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Bevezetés

A XIII. Kerületi Önkormányzat elkötelezett a fiatalokat aktív, tudatos és felelős közösségi tagként 
vegyen részt a kerület életébe. Hosszú távú cél, ifjúságbarát környezet fenntartása és folyamatos 
fejlesztése, ahol a fiatalok biztonságban, megbecsülten és lehetőségekkel telve élhetnek.

Az Önkormányzat az ifjúság sokszínűségéből fakadó eltérő élethelyzeteket figyelembe véve komplex, 
integrált módon közelíti meg a fiatalokat érintő kérdéseket. Kiemelt cél, hogy a fiatalok aktívan 
jelenjenek meg az őket érintő döntések előkészítésében és meghozatalában.  A kerület olyan otthonként 
szolgáljon számukra, ahol kiszámítható életkörülmények között készülhetnek fel a felnőtt lét 
kihívásaira, és ahol szükség esetén hozzáférhetnek a megfelelő szakmai segítséghez.

Az önkormányzati filozófia része az is, hogy az ifjúságot támogató szolgáltatások és közösségi terek 
folyamatosan bővüljenek. Partnerséget ajánl a civil szervezeteknek, egyházaknak és a Gyermek- és 
Ifjúsági Önkormányzatnak. 

Összességében az önkormányzat ifjúságpolitikája akkor hatékony és eredményes, ha a fiatalok 
részeseivé válnak kerületük fejlődésének, miközben saját jövőjüket is építik.

A Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat Ifjúságpolitikai koncepció célja

Általános cél

Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat ifjúságpolitikai koncepciójának célja, hogy átfogó, 
összehangolt és hosszú távon keretet biztosítson a kerületben élő fiatalok életminőségének javításához, 
társadalmi beágyazottságuk, lehetőségeik és részvételük erősítéséhez. A dokumentum hozzájárul az 
önkormányzat és partnerei egységes szemlélet mentén, közösen dolgozzanak azon, hogy a XIII. kerület 
minden fiatal számára elérhető, biztonságos és inspiráló élettérré váljon.

Konkrét célkitűzések

• A fiatalok helyzetének, szükségleteinek és lehetőségeinek feltárása és figyelembevétele a helyi 
döntésekben

• Minőségi ifjúsági szolgáltatások biztosítása és bővítése
• Részvételi lehetőségek kiszélesítése, közösséghez való kötődés erősítése
• Az ifjúság önálló, tudatos életkezdésének támogatása
• Egyenlő hozzáférés biztosítása a fejlődést segítő rendszerekhez
• A fenntartható és egészséges életmód előmozdítása a fiatalok körében

Előzmények, korábbi ifjúságpolitikai programok tapasztalatai
Képviselő-testület a 101/2024. (X.10.) számú határozatával egyhangúlag elfogadta a Budapest 
Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat Ifjúságpolitikai koncepciójának végrehajtásáról (2020-2024) 
szóló beszámolót. A tapasztalatok alapján az fejlesztési irányok kerültek meghatározásra.

• A gazdasági, kulturális, családi és egyéb egyenlőtlenségekből fakadó társadalmi hátrányok 
csökkentése, a prevenció szükségessége.

• Az eddig meghonosított rendezvények, programok színvonalas működtetése. A Nyitott 
Hétvége programsorozat és a Családi Sport- és Életmódnap keretében indítunk olyan 
aktivitásokat, amire kellő érdeklődés mutatkozik a lakosság részéről, majd ezeket beépítjük az 
állandó rendezvények programjába. A szabadidő-szervezésben az egészséget támogató 
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programok ösztönzése, a szabadidő színtereinek biztosítása és ellenőrzése az ifjúság testi-lelki 
egészségvédelme szempontjából. A fiatalok igényeinek megfelelően kell fejleszteni a 
sportolásra, illetve szabadidő eltöltésére alkalmas területeket. A játszóterek korszerűsítése, 
sportszerek telepítése, koordináltan történjen az ifjúsággal, lakossággal, a rendszeres mozgás és 
sportolás tevékenységébe bevont fiatalok számának növelése.

• A korosztály info-kommunikációs és internethasználati szokásaihoz igazodó, akár virtuális 
szolgáltatások előtérbe helyezése, minél több információ eljuttatására a fiatalokhoz. SMART 
megoldások biztonságos használatának ösztönzése a célcsoport körében.

• Ifjúsági referens/tanácsnok pozíció feltöltése 
• Nemzetközi akciókban való részvétel lehetőségeinek felkutatása
• Együttműködés és partnerség a korosztállyal, a fiatalok ügyében érintett és a fiatalokkal 

foglalkozó intézmények, szervezetek, civil közösségek, egyházak között. Ennek keretében 
részvétel az Észak-pesti Ifjúsági Szövetség megalakításában – tapasztalatcsere, közös projektek 
szervezése. Továbbra is nyitottak vagyunk a civil kezdeményezésekre és igyekszünk felkarolni 
őket. Lehetőséget kívánunk adni a testvérvárosi kapcsolatokban történő aktív részvételre, az 
ifjúsági és szakmai együttműködési formák, a cserék, intézményi kapcsolatok ösztönzésére. 
Ifjúságpolitikai konferenciák, workshopok további bővítése, tapasztalatcsere budapesti szinten, 
jógyakorlatok ösztönzése. GYIÖK testületének bevonása a korosztályos programok 
tervezésébe, közösségi aktivitásokba.

Jogszabályi és stratégiai keretek 

Az ifjúságügy jogszabályi és stratégiai keretei: hazai jogszabályok, nemzeti stratégiák, európai uniós és 
nemzetközi irányelvek:

• Magyarország Alaptörvénye kiemeli a gyermekek és fiatalok jogainak védelmét, a család, az 
oktatás és a testi-lelki egészség fontosságát. A fiatalok jogai az emberi méltósághoz, az 
oktatáshoz, az esélyegyenlőséghez és a részvételhez kapcsolódnak.

• A gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 1997. évi XXXI. törvény alapvetően 
gyermekekre fókuszál, meghatározza az állam és az önkormányzatok felelősségét a gyermekek 
jólétének biztosításában.

• A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény a fiatalok oktatásban való részvételének 
jogi alapja. Szabályozza az iskolai nevelés-oktatás rendjét, tankötelezettséget, szakképzést.

• Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény meghatározza a 
helyi önkormányzatok ifjúságpolitikai feladatait is, különösen a közösségi terek és programok 
biztosítása terén.

• 88/2009. (X. 29.) OGY határozattal elfogadott Nemzeti Ifjúsági Stratégia (2009–2024) fő célja 
a 15–29 éves korosztály életminőségének javítása. Stratégia három specifikus cél köré 
csoportosította a cselekvési irányokat: az ifjúsági korosztályok sikeres társadalmi 
integrációjához szükséges környezet fejlesztése.  Az ifjúsági korosztályok és közösségeik 
érvényesülésének elősegítése. Közvetett célcsoportként az ifjúsági szakma és az ifjúsági civil 
szervezetek munkájának elősegítése. Alapelvei: esélyteremtés, részvétel, önkéntesség, 
partnerség, fenntarthatóság. Kiemelt területei: Oktatás, képzés, élethosszig tartó tanulás. 
Foglalkoztatás. Egészséges életmód. Aktív állampolgárság. Szabadidő, kultúra, sport. Részvétel 
a közéletben. Nincs hivatalosan elfogadott új dokumentum, 2024-ben lezárult az előző időszak.

• 1488/2016. (IX. 2.) Korm. határozattal elfogadott a Gyermekek Számára Biztonságos 
Internetszolgáltatás megteremtéséről, a tudatos és értékteremtő internethasználatról és 
Magyarország Digitális Gyermekvédelmi Stratégia a digitális térben való biztonságos jelenlétet 
támogatja a fiatalok körében. A digitális kompetenciafejlesztés kiemelt cél.
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Nemzetközi és európai uniós keretek: 

• Európai Ifjúsági Paktum, amely a fiatalokkal kapcsolatosan a foglalkoztatás, az integráció és a 
társadalmi felemelkedés, az oktatás, a képzés és a mobilitás, valamint a munka és a magán-, 
családi élet összeegyeztetésének elősegítése érdekében kitűzött célokat tartalmazza.

• EU Ifjúsági Stratégiája (2019–2027) Három fő célt fogalmaz meg: összekapcsolás részvétel, 
felhatalmazás. Európai Ifjúsági Célkitűzés az esélyegyenlőség, a mentális egészség, a zöld jövő, 
a részvétel.

A helyi ifjúságpolitikai célok és intézkedések összhangban állnak a helyi stratégiai dokumentumokkal. 
Ezek tartalmukban érintik az ifjúságpolitikát is:

• Integrált Településfejlesztési Stratégia 
• Lendületben 3.0. erős, sikeres XIII. Kerületért
• SMART13 Akcióterv és Informatikai koncepció
• Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat Mentálhigiénés és Drogstratégia 
• Sportkoncepció 
• Közművelődési Koncepció 
• Lakás- és helységgazdálkodási koncepció 
• Közbiztonsági koncepció 
• Szociális szolgáltatástervezési koncepció 
• Helyi Esélyegyenlőségi Program 
• Családbarát program
• Egészségügyi koncepció 
• Tájékoztató a helyi szociális intézményhálózat és a helyi gyermekvédelmi rendszer éves 

működéséről
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Helyzetelemzés

Társadalmi és demográfiai kihívások

Budapest Főváros XIII. Kerülete a harmadik legnépesebb kerület a Fővárosban, lakónépesség száma: 
117 964 fő. 

fő %
Korosztály

nők férfiak összesen nők férfiak

 62 980 54 984 117 964 53,4 46,6

14-19   2693   2820   5513 48,8 51,2

20-24    2440   2292   4732 51,6 48,3

25-29  3859 3648  7507 51,5 48,5

30-35 6265 5956 12221 51,3 48,7

összesen 15257 14716 29 973 50,9 49,1

1. számú tábla, forrás: BM adatszolgáltatás 2025. 

Az adatokból jól látható, hogy a nők aránya az aktív kor során emelkedik.  

A regisztrált pályakezdő a munkanélküliek közül azok a 25. életévüket - felsőfokú végzettséggel 
rendelkezők esetén 30. életévüket - be nem töltött fiatalok, akik tanulmányaik befejezését követőn 
munkanélküli ellátásra nem szereztek jogosultságot. 2025. márciusban országos szinten a pályakezdők 
száma 11 411 fő volt, ebből fővárosi szinten 339 fő. Kerületi adat 2022. év óta nem áll rendelkezésre.

Szociális ellátások és szolgáltatások adataiból, jelenleg 31 (2024.évben: 29) pályakezdő van a 
rendszerünkben. A pályakezdő fiatalok kiemelten hátrányos helyzetű csoportként definiáltak az 
Unióban és Magyarországon egyaránt. Ezért kiemelt figyelmet és bánásmódot igényelnek, a munkaerő-
piaci programokon belül külön célcsoportként vannak jelen, a foglalkoztatási támogatásokban a 
pályakezdőknek külön támogatás (munkatapasztalat-szerzés) áll rendelkezésükre, továbbá előnyük van 
a képzésekben, elsősorban a felvételiken eredményesebben szerepelnek.

Összességében a fiatalok élethelyzete jelentősen átalakulóban van: nő az iskolai lemorzsolódás 
kockázata, kitolódik az önálló életkezdés időpontja, és egyre több a mentális megterheléssel küzdő fiatal. 
Emellett a digitalizáció és a gazdasági változások is új kihívásokat teremtenek, amelyekre a helyi 
válaszok kulcsfontosságúak. Általános tendencia, hogy a fiatalok egyre korábban válnak a fogyasztói 
társadalom aktív tagjaivá, hosszabb ideig laknak szülői háztartásban, még akkor is, ha időszakonként és 
időlegesen munkát vállalnak.

Az Önkormányzat a rendeletében fennálló feltételek esetén helyi támogatással nyújt segítséget azoknak, 
akik a XIII. kerületben lakást vásárolnak, építenek vagy lakásukat korszerűsítik, felújítják. Kiemelten 
kezeljük a fiatalok önálló életkezdését: a fecskelakások lehetősége mellett kamatmentes támogatást 
biztosítunk az első lakáshoz jutáshoz. A fiatal házaspárok részére, a megszületett gyermekek számától 
függően, vissza nem térítendő támogatás állapítható meg. A Képviselő-testület az önálló élet 
megkezdését szolgáló, népszerű nevén „fecskelakásként” ismert rendszerét a XIII. Kerületi 
Önkormányzat tulajdonában álló lakások és nem lakás céljára szolgáló helyiségek bérbeadásának és 
elidegenítésének szabályairól szóló 20/2020. (V. 28.) önkormányzati rendeletben határozza meg. A 
lakáshoz jutás, felújítás és korszerűsítés helyi támogatásáról szóló 27/2020. (09. 08.) önkormányzati 
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rendeletben szabályozza a kerületi polgárok, családok lakhatásának elősegítését. Az önkormányzati 
lakásépítési program keretében is kiemelt figyelmet kap a fiatalok lakáshoz juttatása. 

Kerületünkben valamilyen okból hátrányos helyzetű, rossz anyagi körülmények közt élő családok 
támogatása pénzbeli és természetbeni támogatások, szociális, gyermekjóléti szolgáltatások nyújtásával 
történik. A szociálisan rászorult hallgatók számára segítséget nyújt a minden évben meghirdetett Bursa 
Hungarica ösztöndíj is. 

Széleskörű lehetőséget teremtünk és biztosítunk a fiatalok rendszeres testmozgására. A kerületi 
sportegyesületekkel együttműködve teremtünk alkalmakat a sportolásra, kikapcsolódásra, testi és 
szellemi felfrissülésre. A rekreációs tevékenységet (mozgásos, társas, kulturális, játékos) az ember 
szabadidejében, a tevékeny pihenés érdekében, a napi elfoglaltság okozta fáradság, feszültség 
levezetéseként, a teljesítőképesség és a jó közérzet helyreállítása miatt végzi. Fontosnak tartjuk, hogy a 
fiataloknak legyen lehetőségük feltöltődni, mozgással, szellemi tevékenységekkel. A településfejlesztés 
során megfelelő feltétel- és eszközrendszert biztosítunk a kerületben élők számára, annak érdekében, 
hogy a különböző sportolási és szórakozási igényeiket kielégíthessék. Elérhetővé tesszük a fiatalok 
számára is a tömeg- és hobbi sportokat, rendezvényeket, közösségi helyszíneket, igényeik 
monitorozásával alakítjuk ki a kereteket és a tartalmat.

Önkormányzatunk a sportrendeletében és a sportkoncepciójában lefektetett elveknek megfelelően 
évente támogatást nyújt a kerületben működő sportegyesületek magas színvonalú utánpótlás-nevelő 
tevékenységéhez. Keressük és fenntartjuk az együttműködést a szabadidősporttal kapcsolatos 
egyesületekkel, vállalkozásokkal, civil szervezetekkel, hogy bővítsük a zöldterületi sportesemények 
számát, a közparkjainkban, a kondiparkjainkban és labdapályáinkon. Rekreációs tanfolyamokat 
szervezünk a felnőtt lakosság részére a Nyitott hétvége programsorozat keretein belül.

Kerületünkben kifejezetten erős az utánpótlás nevelés támogatása, mely jelentős segítség és támogatás 
a gyermek-és ifjúsági korosztály számára. Önkormányzatunk az utánpótlás-nevelő műhelyek szakmai 
munkáját folyamatosan támogatja, erkölcsileg elismeri.

Folyamatosan fejlesztjük a fiatalok célcsoportját célzó intézményrendszert, eszközparkot, 
foglalkozásokat, programokat.

Ennek keretében: pl.:

• megvizsgáljuk egy pumpapálya létesítésének a lehetőségét. Ez a pálya alkalmas lenne 10-25 
éves korosztály számára kerékpáros, gördeszkás és korcsolyás aktívitás folytatására.

XIII. Kerületi Gyermek és Ifjúsági Önkormányzat

A Gyermek- és Ifjúsági Önkormányzat kerületi szinten, aktívan képviseli az ifjúsági korosztály érdekeit. 
Önálló rendezvényeikkel színesítik a kerületi közművelődési és szabadidős programokat, képviselik 
kerületünket országos rendezvényeken, aktív szerepet vállalnak a hagyományos kerületi programokon, 
véleményt nyilvánítanak a fiatalokat érintő kérdésekben. 

Önkormányzatunk és XIII. Kerületi Közszolgáltató Nonprofit Zrt. biztosítja az ifjúsági munka szakmai 
és infrastrukturális bázisát a rendszeres és alkalmi programokhoz, találkozókhoz, valamint a 
diákönkormányzat felnőtt tanácsadóját. 
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A XIII. Kerületi Gyermek és Ifjúsági Önkormányzat évek óta eredményesen együttműködik a XIII. 
Kerületi Prevenciós Központtal. Mivel a céljuk és a tevékenységükbe bevonni kívánt célcsoport is nagy 
részben megegyezik, így az idei évben az együttműködésüket kibővítették és még több közös projekttel 
és programmal segítik egymás munkáját. A XIII. Kerületi GYIÖK szakmai bázisát, a rendszeres és 
alkalmi programokhoz, találkozókhoz szükséges helyszíneket, a technikai feltételeket, logisztikai 
kapacitást, valamint a diákönkormányzat felnőtt tanácsadóját a XIII. Kerületi Közszolgáltató Nonprofit 
Zrt SKULT13 divízió biztosítja.

A GYIÖK kerületünk összes általános és középiskolájával aktív kapcsolatot tart fent a 
diákönkormányzat pedagógusain és az intézményvezetőkön keresztül. Jelenleg az oktatási intézmények 
70%-a képviselteti magát A grémium 80%-a aktív részese a diákönkormányzat operatív működésének.

A GYIÖK testülete rendszeres és támogató résztvevője és segítője a kerületi diákéletnek, rendszeresen 
ülésezik, egyezteti a kerületi fiataloknak szervezett programokat, a kialakított éves munkaterv alapján. 
Az önkormányzati programokban aktívan részt vesznek, saját ötleteikkel és pályázataikkal színesítik a 
kulturális, közművelődési és sport programokat. Önálló rendezvényeket is szerveznek, mint pl a Neked-
nap, Mikulás felvonulás, GYIÖK farsang, karácsony. Ezeknek az eseményeknek célja a csapatjáték, az 
együttműködés, a problémamegoldó képesség, a lelkesedés, a közösségi szellem és a XIII. kerülettel 
kapcsolatos tudásuk fejlesztése, 

Éves szinten két alkalommal (tavasszal és ősszel) többnapos tematikus képzéseket tartanak, Ezeken az 
összejöveteleken a fiatalok felnőtt szakmai segítséget kaptak abban, hogy hogyan tudnak hatékonyan 
csapatként működni, illetve kiscsoportos foglalkozások során készültek fel a következő időszak 
kihívásaira. 

A nyári szünetben, többéves hagyományt és jó gyakorlatot követve tíz napos tábort tartanak Velencén, 
önkormányzatunk Gyermek- és Ifjúsági Táborában. egy előre meghatározott és kidolgozott tematika 
mentén. A nyári táborban az iskolai diákönkormányzatok képviselői és a kerületben élő és tanuló 
fiatalok vesznek részt.

A GYIÖK testület heti rendszerességgel ülésezik az Angyalföldi József Attila Művelődési Központban, 
ahol állandó helyiséget és teret is biztosítottunk számunkra, s a felnőtt segítővel, megvitatja az ifjúsági 
közösséget érintő kérdéseket, tapasztalatot cserélnek. 

A GYIÖK működésének anyagi feltételeit Önkormányzatunk a 8109-es költségvetési címen biztosította 
és biztosítja éves szinten 2.500 ezer Ft összegben működési költségként és a táborok támogatására.

Az Európai Unió irányelvei kimondják, hogy a fiatalok érvényesíteni akarják azon jogukat, miszerint 
véleményt kívánnak nyilvánítani mindennapi életük összes területéről, a családról, az iskoláról, a 
munkáról, a csoportos tevékenységekről, a helyi ügyekről stb., és miközben így tesznek, nagyobb 
horderejű gazdasági, társadalmi és politikai ügyek részeseivé is válnak. A társadalmi részvétel 
megkívánja a fiataloktól, hogy új készségekre tegyenek szert, fejlesszék a már meglévőket.

A Prevenciós Központ szakmai irányításával a veszélyeztetett, fiatal korosztály bűnmegelőzési 
programokban vehet részt. A programban kiemelkedő szerepet kapnak a szenvedélybetegségekkel, 
drogfogyasztással és ezek megelőzésével, kezelésével kapcsolatos beszélgetések, csoportfoglalkozások 
és táborok. A kamaszok kamaszcsoport, fociedzés és kortárssegítő képzés, a kiskamaszok önismereti és 
konfliktuskezelő csoport, Previ Stúdió és főzőszakkör foglalkozásokon vehetnek részt. Ezek a 
foglalkozások nem csak a rájuk leselkedő veszélyekre hívja fel a figyelmet, hanem alternatívát tud 
biztosítani a szabadidő hasznos eltöltésére. A Previ Stúdió foglalkozásokon az őket érintő témák mellett 
olyan készségeket, képességeket is elsajátíthatnak a fiatalok, melyek a mindennapi élethez 
elengedhetetlenek (jó kommunikáció, önérvényesítés, kitartás, stb.).
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A Prevenciós Központ speciális szolgáltatásai közé tartozó utcai szociális munka, az óvodai- és iskolai 
szociális segítő tevékenység segítségével a kerületi fiatalok kaphatnak segítséget. Az utcai szociális 
munkások a közterületen, iskolák, parkok, csoportképző helyeken keresik fel a fiatalokat és hívják fel a 
figyelmüket a rájuk leselkedő veszélyekre. Az óvodai- és iskolai szociális segítők a kerületi óvodákban, 
iskolákban tartanak prevenciós foglalkozásokat, iskolai programokat szerveznek. Az utcai- és lakótelepi 
szociális munka összességében 7731 kis- és fiatalkorú gyermeket ért el.

Alkalmazkodva a fiatalok média szokásaihoz, a Facebook közösségi oldalon alkalmanként élő 
adásokkal jelentkeznek. A videó adásokkal párhuzamosan. a PrevencióFM online rádiót is működtetik. 
Az Utcai Krízis Mobil szolgáltatás 0-24 órában rendelkezésre áll a gyerekek számára.

Az Angyalföld Polgárőr Szervezet a Prevenciós Központtal szoros együttműködésben az ifjú polgárőrök 
irányítását látja el. Ifjú polgárőr lehet minden olyan kerületi fiatal, aki betöltötte a 14. életévét és szeretne 
tenni a környezete biztonságáért. A Prevenciós Központtal heti rendszerességgel vesznek részt az ifjú 
polgárőrök közös kerékpáros vagy gyalogos szolgálatban. Jelenleg kerületünkben az ifjúpolgárőrök 
száma meghaladja a 20 főt.

Társadalmi kihívások összefoglalása a helyi szakemberek tapasztalata szerint
Mentális egészség romlása: növekvő szorongás, depresszió, kiégés már iskoláskortól. Elmagányosodás, 
az online és offline kapcsolatok meggyengülése.

Digitális világ kihívásai: információs túlterhelés, online zaklatás, függőség. Digitális tudás hiánya (pl. 
álhírek felismerése, adatvédelem). A közösségi média nyomása az önértékelésre és viselkedésre.

Bizonytalan jövőkép, életkezdési nehézségek: Lakhatási nehézségek, önállósodás elhalasztása.   
Ingergazdag, de kiszámíthatatlan munkaerőpiac. Az életpálya és felnőtté válás hagyományos 
mérföldköveinek eltolódása.

Társadalmi apátia, politikai kiábrándultság: Csökkenő közéleti és közösségi aktivitás. Bizalmatlanság 
az intézményekkel, politikával szemben. Részvételi formák iránti érdektelenség vagy passzivitás.

Klímaválság és fenntarthatóság: A jövő iránti egzisztenciális szorongás. Környezeti felelősség 
kérdése, zöld életmód iránti igény, de sokszor támogatás hiánya.

Partnerség és közösségi együttműködés 
Az ifjúság ügye nem kizárólag az önkormányzat feladata. Szükséges a civil szervezetek, oktatási 
intézmények, szakmai szereplők és maguk a fiatalok aktív bevonása. Ennek egyik terepe és közössége 
a Civil Kerekasztal, melynek ülései a nyilvánosság számára elérhető, állandó meghívottja a GYIÖK 
mindenkori képviselője. A korábbi évek jó gyakorlata mentén a Civil Kerekasztal ülésein tárgyalt 
kerületi és civil témák aktualitásával, hasznosságával, gyakorlati alkalmazhatóságával, 
szaktanácsadással elősegítjük a partnerséget, prioritásként kezelve a fiatal felnőtt korosztály bevonását. 
A kerületi civil szervezetekkel szoros együttműködésben folyamatosan bővítjük és mozgásban tartottuk 
az aktív civil életet, hosszútávon ezt a lendületet, aktivitást, s partnerséget kívánjuk folytatni a jövőben 
a fiatalokkal.

A helyi Kábítószerügyi Egyeztető Fórum hozzájárul a prevenciós tevékenység szélesítéséhez. A 
hangsúlyt a személyiségfejlesztésre, a szülők és a családok megnyerésére, bevonására helyezik, családi 
programok, egészségnapok, szülői fórumok szervezésével. Budapest Főváros XIII. Kerületi 
Önkormányzat Mentálhigiénés és Drogstratégia (2025-2029) részletes tájékoztatást ad a működő 
munkacsoportok tevékenységéről és a résztvevő partnerekről.
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Iskolai mentálhigiénés – prevenciós munkacsoport: gyermekvédelmi felelősök/osztályfőnöki 
munkaközösség vezetők, szabadidő szervezők, drogügyi-koordinátorok, iskolapszichológusok, óvodai- 
és iskolai szociális munkások, utcai és lakótelepi szociális munkások, XIII. Kerületi Önkormányzat 
Prevenciós Központ, Fővárosi Pedagógiai Szakszolgálat XIII. Kerületi Tagintézménye, egyházi 
szervezetek, önkéntesek, helyi médiumok (XIII. kerületi Hírnök, TV13), GYIÖK- 
képviselő/diákpolgármester/ kortárssegítő fiatalok, talpra állt szenvedélybeteg fiatalok.

Ellátás – terápia – ártalomcsökkentéssel foglalkozó munkacsoport: Egészségügyi Szolgálat, Védőnői 
Hálózat, háziorvosok, addiktológusok, mentálhigiénikusok, szociális munkások, Drogambulancia, civil 
szervezetek, tapasztalati szakértőként volt szenvedélybeteg fiatalok.

Kínálatcsökkentéssel foglalkozó munkacsoport: polgárőrség, rendőrség, közterület-felügyelet.

Hazai kitekintés
Ifjúságkutató Intézet ( https://ifjusagkutatointezet.hu/) ifjúságügyről szóló éves jelentését 2025. 
januárjában hozta nyilvánosságra. Az Ifjúság’24 jelentés célja átfogó képet nyújtson a magyar fiatalok 
helyzetéről, kiemelve a 2024-es év legfontosabb ifjúságügyi döntéseit, eseményeit és trendjeit.

Öt legfontosabb dolgot emeltek ki, amelyek az ifjúságügyben történtek 2024-ben. 

1) a „szuperválasztások éve”: 2024-ben több jelentős választás zajlott, amelyek során fontos volt 
a fiatalok politikai aktivitása és részvétele.

2) a mesterséges intelligencia szabályozása és az iskolai mobilhasználat korlátozása: új törvények 
születtek a mesterséges intelligencia etikájáról, miközben egyre több iskolában vezettek be 
szigorúbb mobilhasználati szabályokat.

3) a magyar családpolitikai intézkedések: a fiatalok családalapítását támogató adókedvezmények 
és lakhatási programok változásai.

4) az ifjúság lakhatási válságára való reakció.
5) a nagymintás ifjúságkutatás jelentősége, amely négyévente nyújt átfogó betekintést a fiatalok 

élethelyzetébe és jövőképébe.

Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat Ifjúságpolitikai koncepció

A kerület 1995 óta rendelkezik ifjúságpolitikai koncepcióval. Az új koncepció célja az eddig elért 
eredmények megőrzése és továbbfejlesztése a jelenkori fiatalok igényei szerint, a kor szellemének 
megfelelő eszközökkel.

Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat Ifjúságpolitikai koncepció alapelvei 

Egyenlő esélyek biztosítása
A kerület minden fiatalja számára biztosítani kívánjuk a hozzáférést a minőségi oktatáshoz, kulturális 
és szabadidős lehetőségekhez, információhoz és szolgáltatásokhoz – függetlenül szociális helyzetétől, 
családi hátterétől, nemzetiségi vagy egyéb hovatartozásától.

https://ifjusagkutatointezet.hu/
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Kiemelt figyelmet fordítunk a hátrányos helyzetű, veszélyeztetett vagy inaktív fiatalok támogatására. 
Célunk, hogy mindenki számára lehetővé váljon az önálló, felelős felnőtté válás.

Támogatjuk a testi-lelki egészség megőrzését, különös tekintettel a mentális jóllétre, 
szenvedélybetegségek megelőzésére, valamint a biztonságos és tudatos életvezetés kialakítására.

Részvételiség, partnerség a fiatalokkal
A fiatalokat nem csupán a koncepció célcsoportjának, hanem aktív szereplőinek tekintjük. Támogatjuk 
a véleményformálás, döntéshozatal és felelősségvállalás lehetőségeit, különösen a Gyermek- és Ifjúsági 
Önkormányzaton keresztül. A velük való párbeszéd rendszeres és strukturált formában történik.

Helyi kötődés, közösségépítés támogatása
Fontos számunkra, hogy a fiatalok a XIII. kerületben otthon érezzék magukat, közösségeik aktív tagjai 
legyenek, és lehetőséget kapjanak saját környezetük alakítására. A közösségi élmények és helyi identitás 
erősítése minden területen hangsúlyos.   

Önkormányzat együttműködik a civil szervezetekkel, egyházakkal, szakmai partnerekkel, oktatási és 
szociális intézményekkel a fiatalokért. A koordinált fellépés biztosítja a hatékony és átfogó támogatást.

Interdiszciplináris szemlélet az oktatás, az egészség, a kultúra, a szociális támogatás integrálása
A fiatalok életét számos tényező - oktatás, egészség, munkaerőpiac, család, közösségek, digitális világ 
- együttesen befolyásolja. A kerület ifjúságpolitikája ezeket a területeket egymással összefüggésben, 
rendszerszinten kezeli. Ennek megfelelően az intézkedések tervezésénél és megvalósításánál az 
ágazatok közötti együttműködés a meghatározó.

Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat Ifjúságpolitikai koncepció célcsoportja
Elsődleges célcsoport a 14-35 éves fiatalok. A korosztályi meghatározást befolyásolja, hogy a prevenció 
szempontjából az általános iskolai korosztály is célcsoportja az ifjúságpolitikának. A fiatalok érési, 
önállósodási folyamata felgyorsult és ezzel együtt sok probléma is korábban jelentkezik. A fiatalkorúság 
időszaka tovább is tart, kitolódott, egyrészt az elhúzódó egyetemi képzések, másrészt a kitolódott 
gyermekvállalási kor miatt. 

Másodlagos célcsoport a fiatalokat és közösségeiket segítő szervezetek, intézmények és szakemberek.

Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat Ifjúságpolitikai koncepció konkrét céljai 

• Oktatás, tanulás és készségfejlesztés
• Munkaerőpiacra való felkészítés, pályaorientáció
• Mentális egészség és jólét
• Közösségépítés, részvétel, Diákönkormányzat támogatása
• Esélyteremtés, hátránykompenzáció
• Szabadidő, kultúra, sport, digitális tér
• Környezettudatosság, fenntarthatóság

Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat Ifjúságpolitikai koncepció intézkedési terve 
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Lendületben 3.0 erős, sikeres XIII. Kerületért önkormányzati program
A Lendületben 3.0 – Erős, sikeres XIII. kerületért” ciklusprogram 

• a CSALÁDBARÁT KERÜLET, 
• a SZOLIDÁRIS KERÜLET, 
• a ZÖLD KERÜLET, 
• a BIZTONSÁGOS KERÜLET, 
• az OTTHONTEREMTŐ KERÜLET, 
• az OKOS KERÜLET, 
• a KULTURÁLIS-SPORTOS KERÜLET egyrésze fogalmaz meg konkrét feladatokat.

Feladat Felelős/Határidő Intézkedés
CSALÁDBARÁT KERÜLET
Az esélyegyenlőséget, a 
tehetséggondozást, a 
hátránykompenzációt
szolgáló programokat 
szervezünk

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: 2026. december 31., 
ezt követően folyamatos

Egyéni fejlesztési tervek, 
ösztöndíjak, mentorprogramok, 
tehetségnapok szervezése 
hátrányos helyzetű és 
kiemelkedő képességű 
fiataloknak

A gyermekétkezéshez 
támogatást nyújtunk az arra 
rászoruló családok
számára. Nem lehet éhes 
gyermek!

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: 2025. január 1., ezt 
követően folyamatos

Rendszeres szociális 
helyzetfelmérés alapján 
étkezési támogatás 
megállapítása, nyári étkeztetés 
biztosítása a rászorulóknak.

Pályázati úton támogatjuk a 
diákokat a nyelvvizsga és 
jogosítvány
megszerzésében.

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: 2025. január 1., ezt 
követően folyamatos

Önkormányzati pályázat 
meghirdetése, amely igazolt 
vizsgasiker után költségtérítést 
nyújt a jogosítvány vagy 
nyelvvizsga díjára

Családalapítási támogatást 
nyújtunk a 35 év alatti 
házasoknak. A támogatás
összegét megduplázzuk.

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: 2025. december 31., 
ezt követően folyamatos

Kérelem alapján megítélt 
vissza nem térítendő támogatás 
biztosítása a házasságkötést 
gyermekvállalást követően,

Megvizsgáljuk egy „kamasz 
játszótér” létrehozásának 
lehetőségét.

Felelős: dr. Puchner Gábor 
alpolgármester, 
Határidő: 2026. december 31.

Ifjúsági fókuszcsoport 
bevonása, közösségi tervezés, 
helyszíni vizsgálat és 
koncepció kidolgozása a helyi 
GYIÖK segítségével

Támogatjuk a fiatal házasok, 
élettársi kapcsolatban élők 
lakáshoz jutását
önkormányzati fecskelakások 
bérbeadásával.

Felelős: dr. Puchner Gábor 
alpolgármester, Határidő: 2025. 
április 1., ezt követően 
folyamatos

Pályázat útján elérhető 
bérlakások biztosítása, 
előnyben részesítve a fiatal 
párokat, első lakáskeresőket.

SZOLIDÁRIS KERÜLET
A változó igényekhez igazítjuk 
a szociális támogatások, 
szolgáltatások körét.

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: 2025. április 1., ezt 
követően folyamatos

Éves szükségletfelmérés, új 
támogatási formák bevezetése 
(pl. albérlet-támogatás, 
krízissegély fiataloknak).

Bővítjük a pályázati úton 
igénybevehető támogatások 
számát.

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: 2026. április 1., ezt 
követően folyamatos

Új célcsoportokra és 
élethelyzetekre szabott 
pályázati lehetőségek

ZÖLD KERÜLET



12

Legalább 1000 új fával 
bővítjük a kerületi faállományt

Felelős: dr. Puchner Gábor 
alpolgármester, 
Határidő: 2029. június 30.

Ezzel javítjuk a kerület 
levegőminőségét, élhetőbbé 
tesszük a környezetet és 
hozzájárulunk a 
klímavédelemhez.

BIZTONSÁGOS KERÜLET
Felvilágosítással, prevenciós 
programokkal, tanácsadással 
segítjük a fiatalok
és az idősek áldozattá- és 
bűnelkövetővé válásának 
megelőzését, a
családon belüli erőszak 
megakadályozását.

Felelős: dr. Puchner Gábor 
alpolgármester, 
Határidő: 2025. január 1., ezt 
követően folyamatos

Közösségi rendészeti 
foglalkozások, iskolai 
előadások, kampányfilmek, 
kortárssegítők képzése és 
krízisintervenciós szolgáltatás 
biztosítása.

Az utcai és lakótelepi szociális 
munka keretében felkutatjuk a 
szabadidejüket
az utcán töltő, csellengő 
gyermekeket és alternatívát 
kínálunk számukra.

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: 2025. január 1., ezt 
követően folyamatos

Previ stúdió, tanoda közösségi 
használata, boksz, műhelyek, 
közös főzés

OTTHONTEREMTŐ KERÜLET
Az önálló életet kezdő fiatal 
párok részére létrehozott, 
kedvezményes bérleti
díjú „fecskelakás” rendszert 
megújítjuk.

Felelős: dr. Puchner Gábor 
alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Önkormányzati 
bérlakásprogram
tovább folytatása: bérlakás 
építés
egyszeri vissza nem térítendő 
támogatások, lakás mobilitás 
biztosítása, célzott pályázatok.

Évente legalább 100 
önkormányzati lakás bérleti 
jogának elnyerésére írunk
ki pályázatot.

Felelős: dr. Puchner Gábor 
alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Önkormányzati 
bérlakásprogram
tovább folytatása: bérlakás 
építés
egyszeri vissza nem térítendő 
támogatások, lakás mobilitás 
biztosítása, célzott pályázatok.

OKOS KERÜLET
A Budapest13 Smart City 
mobil applikáción keresztül 
elérhető
szolgáltatásokat bővítjük.

Felelős: Csiga Gergely 
alpolgármester, 
Határidő: 2029. június 30.

Új, ifjúságbarát modulok 
fejlesztése a Budapest13 
applikációban, például:
ifjúsági programnaptár,
digitális közösségi fórum,
ifjúsági közösségi költségvetés 
szavazási felület létrehozása
lakhatási és munkalehetőségek 
felület létrehozása fiataloknak, 
az applikáció népszerűsítése

További helyszíneken tesszük 
elérhetővé az ingyenes 
közterületi Wifi
szolgáltatást.

Felelős: Csiga Gergely 
alpolgármester, 
Határidő: 2025. december 31., 
ezt követően folyamatos

Növeljük a digitális 
hozzáférhetőséget, erősítjük a 
lakossági szolgáltatásokat és 
elősegítjük a közösségi terek 
használatát.

KULTURÁLIS-SPORTOS KERÜLET
Támogatjuk a XIII. kerületben 
működő sportegyesületek 
utánpótláskorú

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 

Erősítjük a helyi közösséget, 
elősegítjük a fiatalok 
egészséges életmódját és 
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versenyzőit. Határidő: 2025. december 31., 
ezt követően folyamatos

támogatjuk a 
tehetséggondozást.

Megszervezzük a diákolimpia 
versenysorozatot.

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: 2025. december 31., 
ezt követően folyamatosan

Ösztönözzük a fiatalok 
sportolását és hozzájárulunk az 
egészségtudatos neveléshez.

A konkrét célokat megvalósító intézkedések
A megfogalmazott prioritások érvényesülése érdekében az alábbi intézkedéseket fogalmaztuk meg, 
amelyek tovább erősítik ifjúságbarát környezet fenntartását és folyamatos fejlesztését, a fiatalok 
biztonságos, megbecsült és lehetőségekkel teli élhetésének feltételeit:

Oktatás, tanulás és készségfejlesztés
Cél: A fiatalok versenyképes, alkalmazkodóképes, felelős és önálló tagjai legyenek a társadalomnak 
függetlenül szociális helyzetüktől vagy iskolázottsági háttérüktől.

Feladat Felelős/Határidő Intézkedés
Egyenlő esélyek biztosítása 
minden gyermek és fiatal 
számára a korai fejlesztéstől a 
középiskolán, felsőoktatáson és 
szakképzésen át a 
felnőttképzésig.

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Elősegítjük a társadalmi 
esélyegyenlőséget, erősítjük a 
helyi közösség tudását és 
versenyképességét.

Iskolán kívüli tanulási 
lehetőségek bővítése:

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Tanoda, tanulószobák, 
szakkörök, ifjúsági műhelyek 
és közösségi terek támogatása, 
amelyek hozzájárulnak a 
gyakorlati tudás és a soft 
skillek fejlesztéséhez.

Digitális készségek fejlesztése: Felelős Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Tudatos és biztonságos 
internethasználat, online 
tanulási eszközök elérhetősége, 
digitális szakadék csökkentése.

Pályaorientáció és 
munkavállalási ismeretek 
bővítése

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Iskolai és iskolán kívüli 
programok fejlesztése a 
munkaerőpiacra való tudatos 
belépés támogatására (pl. 
vállalkozói ismeretek, 
álláskeresési technikák, 
gyakornoki lehetőségek).

Tanulási motiváció és 
önfejlesztés ösztönzése

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Olyan programok kidolgozása, 
amelyek segítik a fiatalokat 
abban, hogy saját célokat 
fogalmazzanak meg, és 
megtapasztalják a tanulás 
sikerélményét.

Szülők és szakemberek 
támogatása

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Képzések szervezése 
gyermekek és fiatalok 
nevelésében résztvevő 
szakemberek részére
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Munkaerőpiacra való felkészítés, pályaorientáció
Cél a munka világába történő zökkenőmentes belépés elősegítése, a szükséges ismeretek és készségek 
elsajátításához hozzájárulás, amely a tudatos, önálló és felelősségteljes döntést erősíti a pályájukról, a 
foglalkoztatási lehetőségeikről és anyagi életkezdésükről.

Feladat Felelős/Határidő Intézkedés
Pályaorientációs programok 
fejlesztése

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Rendszeres iskolai és közösségi 
programok fiatalok számára, 
amelyek támogatják az 
önismeretet, pályaválasztási 
döntéseket és a szakmai életút 
tervezését.

Munkaerőpiaci ismeretek 
fejlesztése:

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Álláskeresési technikák, 
önéletrajzírás, 
interjúfelkészítés, 
karriertanácsadás, próbaállás 
lehetőségek. Helyi 
együttműködések kiépítése 
középiskolák, egyetemek és 
munkáltatók között.

Gazdasági tudatosság és 
pénzügyi ismeretek fejlesztése.

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Pénzügyi tudatosság 
fejlesztése. Interaktív játékok, 
online tananyagok a 
takarékosságról és tudatos 
vásárlásról.

Mentális egészség és jólét
Cél támogassuk a fiatalok testi-lelki egyensúlyát, erősítsük a mentális ellenállóképességüket, és időben 
felismerjük és kezeljük a lelki megterheléssel, krízishelyzetekkel vagy pszichés problémákkal küzdő 
fiatalok igényeit. 

Feladat Felelős/Határidő Intézkedés
Mentális egészségtudatosság 
fejlesztése

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

A lelki jóllét fontosságának 
hangsúlyozása kampányokkal, 
programokkal, iskolai és 
közösségi színtéren.

Prevenciós programok 
erősítése

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Stresszkezelés, kiégés-
megelőzés, önismeret, 
érzelemszabályozás, 
önbizalomfejlesztés a 
különböző életkorú fiatalok 
számára.

Elérhető pszichológiai 
tanácsadás biztosítása

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Ingyenes, alacsony küszöbű 
lelki segítő szolgáltatások 
erősítése.

Kortárs segítők és 
mentorrendszerek fejlesztése

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Képzett kortárs segítők 
bevonása a mentális 
támogatásba, közösségi 
érzékenyítés, a stigmatizáció 
csökkentése.

Online elérhetőség, digitális 
jelenlét erősítése

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Segítő tartalmak, kríziskezelő 
felületek és tájékoztatók a 
fiatalok által használt 
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csatornákon (pl. közösségi 
média, weboldalak).

Közösségépítés, részvétel, Diákönkormányzat támogatása
Cél megerősíteni a fiatalok helyi közösségekhez való kötődését, támogatni a társadalmi részvételüket, 
és az aktív állampolgári szerepvállalás lehetőségeinek megteremtése. 

Feladat Felelős/Határidő Intézkedés
Ifjúsági közösségek 
megerősítése

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Új közösségek létrehozása, 
meglévők támogatása, 
különféle érdeklődés mentén 
(pl. kulturális, 
környezetvédelmi, önkéntes, 
sport, technológiai).

Gyermek- és Ifjúsági 
Önkormányzat támogatása

Felelős: 
Holopné Schramek Kornélia 
alpolgármester, Határidő: 
folyamatos

Rendszeres egyeztetések, 
projektek és közös 
döntéshozatal lehetősége a 
kerület vezetésével.

Részvétel ösztönzése a 
közéletben

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Interaktív fórumok, ifjúsági 
közösségi költségvetés, nyitott 
kérdésfelvetési lehetőségek, 
helyi ügyekbe való beleszólás 
támogatása.

Önkéntesség és társadalmi 
felelősségvállalás ösztönzése:

Felelős: 
Holopné Schramek Kornélia 
alpolgármester, Határidő: 
folyamatos

Ifjúsági önkéntes programok, 
civil együttműködések, idősek 
segítése, környezeti akciók 
fiatalok részvételével.

Nemzedékek közötti 
együttműködés erősítése

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Közös generációs programok 
támogatása. Digitális 
tudásmegosztás szervezése.

Szabadidő, kultúra, sport, digitális tér
Cél a fiatalok számára elérhető, inkluzív, biztonságos és értékes szabadidős, kulturális, sport- és digitális 
terek biztosítása, amelyek támogatják közösségi részvételüket, egészséges életmódjukat és kreatív 
önkifejezésüket.

Feladat Felelős/Határidő Intézkedés
Ifjúsági közösségi ötletbörze és 
miniprojekt-támogatás

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester,
Határidő: folyamatos

Fiatalok közösségi 
kezdeményezéseinek anyagi és 
szakmai támogatása. Kis 
pályázati keret és mentorálás 
biztosítása

„Fiatalok a kerületért” önkéntes 
program fiataloknak

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester,
Határidő: folyamatos

Éves rendszerességgel 
meghirdetett lehetőség, 
amelyben a fiatalok saját 
közösségük érdekében 
segíthetnek:  idősek, 
természetvédelem, közösségi 
események területén.

A digitális térben megvalósuló 
pozitív ifjúsági tartalmak, 
platformok és kampányok 
szervezése.

Felelős: 
Holopné Schramek Kornélia 
alpolgármester, Határidő: 
folyamatos

A fiatalok digitális 
kompetenciáinak fejlesztése, 
különös tekintettel a 
biztonságos és tudatos 
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médiahasználatra. Tudatos 
internethasználat, kreatív 
digitális alkotás (pl. videó, fotó, 
podcast), játékfejlesztés, e-
sport mint közösségi lehetőség.

Esélyteremtés, hátránykompenzáció
Cél minőségi, elérhető és fiatalbarát szabadidős lehetőségek szervezése a különböző érdeklődésű és 
hátterű fiatalok számára a hagyományos és digitális terekben. 

Feladat Felelős/Határidő Intézkedés
Fiatalok számára szabadidős és 
kulturális programok 
szervezése:

Felelős: 
Holopné Schramek Kornélia 
alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Koncertek, filmklubok, 
színházlátogatások, kézműves 
és technológiai műhelyek, 
közösségi események 
szervezése.

Sportolási lehetőségek bővítése 
és elérhetővé tétele

Felelős: 
Holopné Schramek Kornélia 
alpolgármester, Határidő: 
folyamatos

Ingyenes vagy kedvezményes 
sportprogramok, utcai 
sportpályák fejlesztése, 
rekreációs és egészségmegőrző 
mozgásformák támogatása.

Helyi tehetségek felkarolása és 
bemutatkozási lehetőségek 
biztosítása

Felelős: 
Holopné Schramek Kornélia 
alpolgármester, Határidő: 
folyamatos

Közösségi kiállítások, fiatal 
alkotók támogatása.

Az esélyegyenlőséget, a 
tehetséggondozást, a 
hátránykompenzációt szolgáló 
programokat szervezünk.

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Művészi, zenei, technológiai 
vagy más egyéni tehetségek 
számára nyitott tér a fejlődésre 
és fellépésre

Környezettudatosság, fenntarthatóság
Cél a fiatal generációk körében erősítsük a környezettudatos gondolkodást és életmódot, lehetőséget 
adjunk arra, hogy a fenntarthatóság elveit saját életükben is gyakorolják. 

Feladat Felelős/Határidő Intézkedés
Fenntarthatósági 
szemléletformálás 

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester,
Határidő: folyamatos

Környezetvédelemmel 
kapcsolatos interaktív iskolai 
foglalkozások, közösségi 
események, érzékenyítő 
kampányok.

Ifjúsági környezeti akciók 
támogatása

Felelős: Holopné Schramek 
Kornélia alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Hulladékgyűjtési akciók, 
közösségi kertészkedés, 
zöldfelület-gondozás, 
fenntartható közösségi 
közlekedés népszerűsítése 
fiatalok által kezdeményezve.

Zöld közösségi terek fejlesztése Felelős: 
dr. Puchner Gábor 
alpolgármester, 
Határidő: folyamatos

Olyan közterek, parkok és 
udvarok kialakítása, amelyek 
vonzóak a fiatalok számára és 
lehetőséget biztosítanak aktív 
szabadidő eltöltésére.

Digitális környezetvédelmi 
kampányok és kihívások

Felelős: Csiga Gergely 
alpolgármester, 

Fenntarthatósági kihívások 
TikTok-on, Instagramon, 
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Határidő: folyamatos példaképek és influenszerek 
bevonása.

Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat Ifjúságpolitikai koncepció megvalósítás 
feltételrendszere

Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat Ifjúságpolitikai koncepció szervezeti és intézményi 
háttere összetett, az ifjúságpolitikai koncepció intézkedéseinek végrehajtását, megvalósítását több 
szinten és szereplőn keresztül biztosítja.

A koncepció stratégiai irányítását a Polgármesteri Hivatal Szociális és Köznevelési Osztálya végzi. 
Feladat a köznevelési intézményekkel való együttműködés: óvodák, általános és középiskolák, mint 
együttműködő partnerekkel. 

A végrehajtásban közreműködnek az egyes ágazatok szakemberei, partner szervezetek:  

Prevenciós Központ: az ifjúságsegítő tevékenység, prevenciós programok, kortárssegítő képzések, 
rendezvények fő lebonyolítója.

XIII. Kerületi Közszolgáltató Nonprofit Zrt. Divíziói: kulturális és közösségi terek biztosítása, ifjúsági 
programok helyszínei, szakmai támogatás, sportolási lehetőségek, sportprogramok, versenyek 
szervezése, utánpótlás nevelés támogatása, közterületek fejlesztése, üzemeltetése. 

Civil szervezetek, egyesületek, ifjúsági közösségek: aktív résztvevői a programoknak és 
közösségfejlesztésnek.  Egyházi közösségek, sportegyesületek: közösségi programok, sport és 
szabadidős tevékenységek szervezői.

Társintézmények, központi szervek: együttműködés a Szociális Szolgáltató Központtal, a kerületi 
rendőrkapitánysággal, a pedagógiai szakszolgálattal, a drogambulanciával.

A kerületi diákönkormányzat aktív részvétele elengedhetetlen a hatékony és eredményes 
végrehajtásban, a GYIÖK kétévente megválasztott testülete és a felnőtt segítő aktív és partner az 
ifjúságpolitikai célok végrehajtásában, fenntartásában, az innovációban.

Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat Ifjúságpolitikai koncepció monitoring 
rendszere és értékelése

A monitoring- és értékelési rendszer célja, hogy a koncepcióban meghatározott célok és intézkedések 
megvalósulása követhető, számonkérhető és időben korrigálható legyen. Emellett biztosítja, hogy a 
fiatalok visszajelzései és a környezet változásai folyamatosan beépülhessenek a végrehajtásba.

A monitoring célja az ellenőrzés mellett, a tanulás és fejlesztés a tapasztalatok alapján program 
módosítások és új beavatkozási irányok vizsgálata.   

Évente, a Szociális, Egészségügyi és Művelődési Bizottság felé összefoglaló jelentés készül a 
koncepcióban foglalt célok megvalósulásáról.

A Képviselő-testület két évente értékeli az intézkedések hatékonyságát és az időarányos teljesítést.
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Összefoglalás

Azt valljuk, hogy az önkormányzati ifjúságpolitika olyan szemléletmód, amely rögzíti, hogy a 
döntéshozók minden területen figyelembe veszik a fiatalok érdekeit, és azokat átfogó, horizontális 
elvként érvényesíti.

A koncepció intézkedései megerősítik, hogy az ifjúságpolitika nem egy önálló szakterület. A különböző 
ágazatok együttműködésére épít. Jelen vannak az köznevelési és munkaerő-piaci intézkedések, a 
kulturális és szabadidős, sport programok, az otthonteremtés és lakáspolitika, szociális, gyermekvédelmi 
munka eszközei. Kapcsolódik a civil társadalom erősítéséhez, az állampolgári részvétel ösztönzéséhez, 
az egészségügyi és prevenciós programokhoz, a fiatalok mobilitását támogató kezdeményezésekhez.

A kerület ifjúságpolitikája a megelőzésre, a tudatosság növelésére és az elérhető szakmai segítség 
biztosítására helyezi a hangsúlyt.

A cél, hogy a fiatalok saját élményeik és döntéseik révén érezzék, hogy alakítói a kerület életének, aktív 
résztvevői a helyi környezeti értékek védelmének, és alakítói a klímatudatos, élhető városi jövőnek.

Az intézkedések köre magában foglalja az aktív és kreatív szabadidő eltöltésének támogatását, a 
tehetséggondozást, a közösségi élmények erősítését, a digitális tér tudatos és biztonságos használatának 
elősegítését.

Törekszünk a fiatalok jövőjét szolgáló szemléletformálásra, amely elősegíti a fenntarthatóság iránti 
elköteleződést, a környezettudatos magatartást, valamint a digitális világ tudatos és felelős használatára 
való felkészülést.

A nemzedékek közötti együttműködés erősítése kulcselemként jelenik meg az ifjúságpolitikai 
koncepcióban. Ez erősíti a társadalmi kohéziót, csökkenti a generációk közötti szakadékot, és 
közösségfejlesztő hatással bír.

Az ifjúsági ügyekkel való foglalkozás nem kizárólag az Önkormányzat feladata. Szükséges a civil 
szervezetek, oktatási intézmények, szakmai szereplők és maguk a fiatalok aktív bevonása. A koncepció 
ehhez közös cselekvési alapot biztosít.

A koncepció horizontális szemléletű, integrálja az ifjúság szempontját az önkormányzat szakmai, 
politikai törekvéseivel a modern, fenntartható fejlődés érdekében. Az ifjúságot a kor kihívásaira fel kell 
készíteni, amely ahhoz szükséges, hogy az életben való boldogulásuk sikeres legyen.

Összességében a Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat Ifjúságpolitikai koncepciója (2025–
2029) olyan stratégiai dokumentum, amely világos értékekre, helyi adottságokra és a kor kihívásaira 
felkészítő hosszú távú önkormányzati elköteleződésre épül. A koncepció erőssége, hogy nem csupán a 
fiatalokat érintő szűk szakterületként kezeli az ifjúságpolitikát, hanem azt horizontálisan, stratégiai 
gondolkodásmóddal, más kerületi koncepciókkal összehangban, ágazatokat összekötő szemléletben 
alkalmazza.

Budapest, 2025. augusztus „      „

Holopné Schramek Kornélia

1 számú melléklet a helyi ifjúsági tevékenység SWOT elemzéséről
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Erősségek Gyengeségek
➢ Erős önkormányzati elköteleződés és 

hagyomány, 1995 óta van koncepció.
➢ Aktív intézményi háttér. 
➢ Teljes körű, ágazatközi szemlélet 

(köznevelés, sport, kultúra, szociális, 
lakhatás)

➢ Partnerség civil szervezetekkel, egyházakkal.
➢ Részvétel-alapú szemlélet: GYIÖK, fiatalok 

aktív bevonása.
➢ Mentális egészség, fenntarthatóság, digitális 

tudatosság hangsúlyos kezelése.

➢ Társadalmi apátia, politikai kiábrándultság.
➢ A programok egy része nem éri el a passzív, 

inaktív fiatalokat.
➢ Kevés strukturált visszacsatolás a fiataloktól.

Lehetőségek Veszélyek
➢ Társadalmi támogatottság a részvételi, 

környezettudatos és mentálhigiénés témák 
iránt.

➢ Civil szervezetekkel való együttműködés 
további erősítése.

➢ Fiatalok digitális aktivitása jól kihasználható 
edukációs célra.

➢ Nemzetközi ifjúsági programok, mobilitási 
lehetőségek (testvérvárosi cserekapcsolatok).

➢ Ifjúsági innovációk, közösségi 
kezdeményezések támogatása.

➢ Pályakezdők elvándorlása, lakhatási 
nehézségek. 

➢ Mentális zavarok, szenvedélybetegségek 
előretörése.

➢ Társadalmi apátia, politikai kiábrándultság a 
fiatalok körében.

➢ Digitális tér kockázatai (pl. online zaklatás, 
függőség). Digitalizáció hátrányai: 
figyelemzavar, elmagányosodás, közösségi 
kötődések gyengülése.

➢ Központi források fokozatos elvonása, 
pályázati bizonytalanság.


