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A XN KERULET Hl@

A londoni ohmpla keruleti hései

'y

A keriileti dSnkorményzat évtizedek 6ta
minden évben elismeri és jutalmazza azo-
kat a helyi illet8ségt sportolékat és az Sket
felkészits szakembereket, akik a vildgver-
senyeken kiemelkeds eredményt értek el.
Oktéber 11-én a polgarmesteri hivatalban
koszontdtte a varosrész vezetSsége a lon-
doni nyari olimpiai jatékokon sikeresen
szerepld keriileti egyestiletek sportoléit. A
XXX. nyari olimpidn a Budapesti Honvéd
SE szineiben szerzett aranyérmet Kozak
Danuta, aki raadasul duplazni is tudott,

Kovics Katalin, aki ezzel mar haromszoros
olimpiai bajnoknak vallhatja magét, vala-
mint Szabé Gabriella, akik a kajak négyes
tagjaként allhattak a dobogo tetejére. Az
Epitsk Margitszigeti Didk Kajak Klub ver-
senyz&jeként Dombi Rudolf kajak kettes-
ben ért el elsé helyezést, Szildgyi Aron pe-
dig férfi kardvivasban a Vasas SC sporto-
l16jaként ért fel palyafutasa csticsara. Az
éremkollekciét Marosi Adim, a BHSE
versenyzéjének bronzérme teszi teljessé.
Az egyesiileti rangsorban a Honvéd vég-

zett az élen, mig a Vasas 6tddik lett, és a
korabban leginkabb utadnpétlas-neveld te-
vékenységérdl ismert Epitdk Margitszigeti
Diéak Kajak Klub is bebizonyitotta, hogy
egy kis mihelybdl is fel lehet érni a vilag
tetejére. Az elismerés és egyben a jutalma-
zas nem csak a bajnokokat illeti, hanem a
felkészitd edz8ket és egyesiileti vezetSket
is, akik munkéjukkal nagyban hozzajarul-
tak, hogy sportol6ik ilyen kivalé teljesit-
ményre legyenek képesek. Koszonet tehat
Csipes Ferencnek, aki maga is olimpiai

bajnok és eztttal a kajakos lanyok felkészi-
tésében jeleskedett, elismerés Somlai Bé-
lanak, Szilagyi Aron edzéjének és Szilardi
Katalinnak, Dombi Rudolf trénerének,
valamint Molnar Imre BHSE-, és Marko-
vits Ldszl6 Vasas-elnoknek. Az énkor-
maényzat kiemelten kezeli a keriilet tobb
mint 100 éves multra tekintd sportmozgal-
mat. Folyamatosan fejlesztik az infrastruk-
tarat és az dllami normativan til orszagos
viszonylatban is kiemelked&en tdmogatjak
a sporttevékenységet.

Budapest Févaros
XIII. Kertileti Onkormanyzat
Képvisels-testiilete nevében
meghivom Ont
az 1956. évi forradalom
és szabads4dgharc emlékére
rendezendb
2012. oktéber 19-én (pénteken)
10 6rdra a Tahi utca 18. szam
alatti koszoruzasra,
és 11 6rdra a kertileti emlékhelyre
(a polgarmesteri hivatal és a Szent
LaszI6-templom kozétti parkba).

Dr. Téth J6zsef

polgdrmester

Operativ vérosfejlesztés |

Az Integralt Varosfejlesztési Stratégia
legnagyobb erénye, hogy a dontéshozok
nem hagyjak eléviilni: folyamatos frissité-
sét egy olyan operativ testiiletre biztak,
mely feliigyeli, hogy a kijelolt teriileteken

megvalésulhassanak a fejlesztések.

lskolaallam05|tas

Alkotmanybirésaghoz fordul az iskola-
allamositas megakadalyozasa érdeké-
ben a keriilet. A varosrész azt kéri a ta-
laros testiilettdl, hogy semmisitse meg
az onkormanyzat jogait sértd, alap-
torvény-ellenes rendelkezéseket.

Jarasi kozigazgatas

Tiltakoz6 széljeggyel ugyan, de a képvi-
sel6-testiilet szentesitette, hogy a kerii-
let a januar elsején felallé jarasi hivatal
biztositasara az allam ingyenes haszna-
latdba adja a lehel csarnokbeli volt fold-
hivatali helyiségcsoportot.
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IVS-feliilvizsgalat Kétévente aktualizalt akcidtertiletek

Operativ varosfejlesztés

A keriilet 2008-ban elfogadott
Integrélt Varosfejlesztési Straté-
gidjanak (IVS) legnagyobb eré-
nye, hogy a dontéshozék nem
hagyjak eléviilni: folyamatos fris-
sitését, ugyanis egy olyan opera-
tiv testiiletre biztdk, mely havi
rendszerességgel feltigyeli, hogy
az IVS-ben kijelolt akcidtertilete-
ken megval6sulhassanak az elha-
térozott fejlesztések. Az dnkor-
manyzati menedzsment Gj eszkd-
zeként mikods Varosfejlesztési
Iranyité Testiilet (VIT) elnoke
maga a polgdrmester, a testiilet
munkajaban pedig hdrom helyet-
tesén kiviil részt vesz a f6épitész,
az illetékes osztélyvezetSk és a
XIII. Keriileti Kézszolgaltatd Zrt.
vezérigazgatdja, 8k havi rendsze-
rességgel attekintik és meghata-
rozzék a stratégiaval kapcsolatos
mindennapi teendSket. Tobbek
kozott ez is szerepel abban a két-
évente elkésziilé IVS-feliilvizs-
galatban, melyet csiitortoki tilé-
sén targyalt a képvisel§-testiilet.
A részletekrdl szélva Araté
Gyorgy f6épitész lapunknak el-
mondta, A VIT mutikdodése haté-

kony, mivel az id8szert keriilet-

fejlesztési kérdéseket rendszere-
sen megvitatja.

Az akcioteriiletek kozé a 2010-
es, elsé feliilvizsgalat soran emel-
ték be az Orszagbiré lakételep
kozteriileteinek, kozintézménye-
inek rekonstrukcigjat, most pe-
dig torélték az akcidteriiletek so-
rabdl az egykori Szabolcs utcai
kérhaz telekegytittesét. A 6,2
hektdros 4llami ingatlan jovdje a
kormanyzaton mulik, és a készi-
tendd szabélyozasi terv hatalyba-
Iépése 2 éven beliil nem varhaté.
Remény van arra, hogy ott egy
multifunkcids felsGoktatasi, iro-
da-, lako- és szolgaltatd kdzpont
épiljon.

A monitoringhoz a Véarosku-
tatas Kft. bevonta az egyes terii-
letek (példaul szocidlis agazat,
kozlekedés, oktatas, egészségiigy,
kornyezetvédelem) szakértdit,
dnkormanyzati vezetdit. Az elké-
sziilt beszamolét a kertilet a leg-
szélesebb tarsadalmi egyeztetésre
bocsétotta, hogy a lakossag és a
szakmai, illetve civil szervezetek
is kifejthessék dllaspontjukat. Ez
a fajta dontés-elkészités az IVS
partnerségi médszereinek a ré-

sze. A feliilvizsgalat mondaniva-
16ja j6l mutatja az IVS szellemi-
ségét: az dSnkormdanyzat a valto-
zasokhoz rendszeresen hozzaiga-
zitja sajat terveit, melyek az dga-
zati koncepcidkban és a keriileti
szabalyozasi tervekben manifesz-
talédnak.

A kétéves ciklusok egymasra
épiilését jol példazza a fent emli-
tett Vagany utcai akcidtertiilet,
mely atmenetileg kertlt ki az
IVS-bél: azt 2014-ben vissza-
emelhetik a stratégidba, ha elké-
sziil és a keriilet is jovdhagyja a
vonatkozd szabalyozdsi tervet.
Az egyik legsikeresebb akci6te-
riilet, a Pozsonyi dt, melynek
masodik titeme jelenleg zajlik, igy
2014-ben ki lehet venni a kozép-
tava programbol. Egy harmadik
akcioteriileti példa a Vaci ut-Ro-
bert Karoly korit metszésében
létesitendd varoskodzpont: a leen-
d& komplexum épp a napokban
kapta meg a gazdasigi miniszter-
t6l az egyedi ,feloldozast” az Ggy-
nevezett plazatdorvény alapjan,
ami aztjelenti, hogy 60 ezer négy-
zetméternyi kereskedelmi funk-
ciét létesithet a befektetd. A mo-

nitoring ezt az dSnkorményzat si-
kerének is tartja, hiszen sok mu-
lott azon, hogy ez év elején elfo-
gadta a szabalyozasi tervet, vala-
mint az ingatlantulajdonosokkal
megkototte a telepiilésrendezési
szerz8dést, melyet a févaros is jo-
vahagyott. Ezt a foldhivatalnal is
bejegyeztetik, igy a fejlesztést ak-
kor is akidolgozott kzhaszni ko-
vetelményeknek megfeleléen
kell megvalésitani, ha netdn tu-
lajdonosvaltas torténne.

Jol latszik, hogy az IVS erdssé-
ge az dgazati érdekek 6sszehan-

golasaban rejlik, rdadasul dgy,
hogy a stratégiai gondolkod4s be-
épiilt a helyhat6sag miikodési
rendjébe. A monitoring szamol a
realitasokkal, s tobb teriileten
sem dicsekvd — tette hozza Aratd
Gyorgy. A dokumentum szembe-
néz az ingatlanpiaci valsag
negativ kovetkezményeivel. Ra-
mutat arra is, hogy az énkor-
manyzat leginkabb a kozteriiletei
és intézményei feltjitasara kon-
centralhat.

KALMAN ATTILA

Hajléktalaniigy A f&varos a keriilet ellenében dontott

Otcsillagos korhaz a Szabolcs utcaban

A keriilet hatarozott kéré-
se ellenére a févaros meg-
nyitotta Szabolcs utcai haj-
léktalangondoz6 kézpont-
jat.

Mikézben a févarosi kérhazak
egy része mikodsképessége ha-
tardn van, a betegellatas pedig
csapnivaléan rossz, a sulyos

anyagi nehézségekkel kiiszkods
Budapest nagyvonalu gydgyasza-
ti fejlesztésre szanta el magat:
345 milli6 forintért Gjjaéleszti az
évek ota pusztuléfélben 1évs,
egykori Hajnal Imre Egészségtu-
domanyi Egyetem egy részét. Ez-
zel egy csapasra sikertilt megol-
dania, sét tilszarnyalnia a Szabé
Mité ombudsman tavalyi jelen-
tésében kifogasoltakat, vagyis a

koérhazi kezelést mar nem igény-
16, de még orvosi feliigyeletre,
apolasra szoruld, fedél nélkiiliek
elhelyezését.

A Szabolcs utcai 4j hajlékta-
langondozé egészségiigyi koz-
pont plasztikusan illeszkedik
Tarl6s Istvan fépolgarmester ok-
téber 5-én, a muszaki Atadiason
megfogalmazott gondolataihoz: a
hajléktalansag kérdése koziigy; az

utcan élni nem szabadsagjog, ha-
nem egyszerre szocialis-ellatasi és
rendészeti kérdés. Nem csak a
,hormal” betegek, de budapesti
kérhazigazgatok sora is megiri-
gyelné a harom betegszallité lif-
tet, a darabonként tobb szazezer
forintos Miele mosé- és szarito-
gépeket, a 25 darab nagyképer-
ny8s LCD-televiziot, a korszert,
keramia-fézélapos tiizhelyeket és
példaul a vadonat(j Viessmann-
gazkazanok nydjtotta meleget. A
Fékert Zrt. hamarosan nové-
nyekkel parkositja az udvart, ahol
biciklitaroldkat és 4llatmegdrzét
is kialakitottak a hajléktalanok
négylabi kedvenceinek. Ha meg-
kapja a mikodési engedélyt, az
egyagyas koérteremmel is biiszkél-
kedd intézménybe heteken beliil
bekoltozhetnek az elsé fedél nél-
kiiliek.

A févaros tavaly indult, a Bel-
tigyminisztériummal k6zos, tgy-
nevezett F(tott utca prog-
ramjénak a része a Szabolcs utcai
kézpont, ahol egy 50 4gyas kréni-
kus belgyogyaszati, egy 23 4gyas
apolasi osztaly, egy 20 4gyas laba-
dozé, valamint a hajléktalanok
24 6ras haziorvosi egészségiigyi
centruma kapott helyet. Az id8s
hajléktalanoknak kiilon részleget

alakitottak ki. A Szabolcs utcdba
koltoztetik 4t a Budapesti M6d-
szertani Kozpont és Intézményei
(BMSZKI) Dézsa Gyorgy uti
egészségligyi ellatéjat, s a Banya
utcai, id8s hajléktalanokat ellaté
64 féréhelyes egységet is.

A keriilet mindvégig ellenezte
a hajléktalanellatét. Dr. T6th J6-
zsef polgdrmester Tarlés Istvant
a terv Gjragondolasara kérte, és
tobb miniszterhez levélben for-
dult segitségért, 4m eredményte-
leniil. Az dnkormanyzat végiil
valtoztatasi tilalmat is elrendelt a
tertiletre. Nem gydzte ugyanak-
kor hangstlyozni, hogy nem a fe-
dél nélkiiliek ellen van, csupan a
rendszer jéval aranyosabb elosz-
tasat szorgalmazza. A XIII. kerii-
let évek 6ta Budapest masodik
legnagyobb hajléktalanellatéja
1039 férshelyével, sokuknak
munkahelyet biztosit, anyagi,
szociélis és egészségligyi tAmoga-
tasban részesiti Sket évente tébb
tizmilliés nagysagrendben. A va-
rosrész a torténtek ellenére ki-
emelt dvezetként tartja nyilvan a
6,2 hektaros ingatlant, melynek
fejlesztése elképzelhetetlen nél-

kiile.

K AL
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Iskolaallamositas Az onkorményzat nem tekinti lefutottnak az tigyet

Feladtik a leckét az Alkotméir(’)ségn

Alkotmanybirésaghoz fordul az
iskolaallamositas megakadalyo-
zésa érdekében a keriilet. Errdl
dontott malt estitoredki ilésén a
képviselS-testiilet, egytttal fel-
hatalmazta dr. Téth J6zsef pol-
garmestert a tavaly elfogadott és
idén szeptember 1-jén hatélyba
lépett ,nemzeti kéznevelési tor-
vénnyel kapcsolatos alkotmany-
jogi panasz benyujtasara”. A va-
rosrész azt kéri a taldros testiilet-
tél, hogy semmisitse meg az 6n-
korméanyzat jogait sértd, alaptor-
vény-ellenes rendelkezéseket. A
jogszabaly egyes rendelkezései
ugyanis sértik az alaptorvény
tobb rendelkezését is, vele a jog-
allamis4got és a telepiilések helyi
koziigyek intézéséhez valé jogat.
A varosrész az év eleje 6ta fo-
lyamatosan protestalt amiatt,
hogy az 4llam az Gj kézoktatasi
rendszer kiépitésével elveszi téle
fenntartéi jogositvanyait, melye-
ket a rendszervaltis 6ta gyakorolt
altalanos és kozépiskolai felett.
Ezzel pedig megsziinik a tanodak
Onallésaga, oktatasi sokszintsé-
ge, melyet a keriilet a helyi peda-
gogustarsadalommal, a sziilSkkel
és a didkokkal kdzésen megalko-
tott tanterveken keresztiil és je-
lent8s anyagi timogatéssal bizto-
sitott. Az allamositas azzal is jar,
hogy sem az 6nkorményzatnak,
sem a tantestiileteknek, de a szii-

e

E6tvés Jozsef Altalanos Iskola — A keriilet a jovében esupdn miikédtetdje lesz?

I8knek és a didkoknak sem lesz
beleszélasuk az iskolaigazgatok
kinevezésébe. A keriilet a j6v6-
ben csupidn mukodtetdje lesz
ezeknek az intézményeknek, ami
praktikusan azt jelenti: a villany-
szamla és a sziikséges karbantar-
tasok kifizetésén tdl semmilyen
szerepe nem lesz az ott foly6 szak-
mai munkaban.

A testiileti elSterjesztésben
dr. Téth Jozsef polgarmester ra-

mutatott arra: Magyarorszag
alaptorvénye szerint az énkor-
méanyzatok részt vesznek a helyi
koziigyek ellatdsaban. A kozne-
velés lakosséagi igények szerinti
megszervezése, megtervezése és
iranyitasa is ilyen, csakhogy eb-
ben a telepiilések ténylegesen
mar nem vehetnek részt. Ez az 4l-
lam feladatava valik, az 6nkor-
ményzatok csupan évodafenn-
tartk, valamint a sziikséges in-

g6- és ingatlanvagyon mdkodte-
téi lesznek. A torvény emellett
stlyosan sérti a telepiilés kozos-
ségének sajét tigyeiben val6 elja-
rasi jogat. Raadasul teljesen bi-
zonytalanna vélik az intézmény-
rendszer sorsa, ami szakértSk
szerint akar iskolabezarasokat,
pedagéguselbocsitasokat is je-
lenthet.

A polgarmester leszogezi: az is-
kolafenntartas olyan o6nkor-

manyzati felel8sség, amely nélkiil
telepiiléspolitika nem képzelhetd
el. A keriilet harom tagintéz-
ménnyel &sszesen kilenc altala-
nos és egy alapfokd mivészeti is-
kol4t, egy tagiskol4val pedig ha-
rom gimndaziumot tart fenn ki-
emelkedd szinvonalon, melyet az
elért eredmények és dijak is iga-
zolnak.

(MUNKATARSUNKTOL)

Jarasi hivatal A Lehel Csarnokba koltozik az okmanyiroda és tobb egység

A kormany lebecsiili a telepii

A Béke térrdl a Lehel Csarnok
galérigjan 1évé volt foldhivatali
helyiségekbe koltdzhet 4t janudr
elsejétdl az okmanyiroda, tovab-
b4 azok az allamigazgatasi egysé-
gek (gyermekvédelmi és gyam-,
egyes szocialis, kdrnyezet- és ter-
mészetvédelmi hatésagi tigyek),
melyek az dnkormdanyzattdl a
2013-t6l felalls jarasi hivatalhoz
kertilnek &4t azzal a 75 munkatérs-
sal egyiitt, akik ezeket a feladato-
kat jelenleg az nkormanyzatnal
végzik. Az errdl sz6l6 szerz8dés-
tervezetet mult csiitortokon
szentesitette a képviselS-testiilet,
a kontraktust oktéber 31-¢ig kell
alairnia dr. T6th Jézsef polgar-
mesternek és a f@varosi kor-
ményhivatal illetékesének. En-
nek vélhetSen nem lesz akadalya,
mivel a megallapodés tervezetét
a polgarmester el8zetesen le-
egyeztette a kormanyhivatal f8-
igazgatdjaval.

Mint arrdl mar hirt adtunk, a
jarasok kialakitasarol idén sziile-
tett tdrvény, ami lényegében a
kozigazgatas részleges kdzponto-

sitdsatjelenti. A varosatyédk a sza-
vazéssal parhuzamosan kinyilva-
nitottak, hogy az Gj kozigazgatasi
rendszerrel hatdrozottan nem ér-
tenek egyet. A szabélyozas nyil-
vanval6va teszi, hogy a kormany
nem tekinti értéknek a telepiilési
autonémiat, nem tiszteli az 6n-
kormdnyzati tulajdont, lebecstili

a véarosrésznek a keriilet lakosai
altal is elismert szinvonalas 4l-
lamigazgatési feladatellatasaban
elért eredményeit.

A keriilet a jarasi torvény
alapjan az atadandé feladatok
ellatasadhoz — tulajdonjoga meg-
tartasa mellett — ingyenesen ko-
teles helyiséget és infrastrukti-

rat biztositani az allami hivatal-
nak. Ennek megfelelSen a sziik-
séges irodabutorokat és -esz-
kozoket, tovabba a szdmitdgépe-
ket is téritésmentes hasznalatba
kapja a Lehel téri kézponti bii-
rokracia.

Az atadasrdl oktober 31-éig
kell megéllapodnia a teleptilések-

éseket

nek és az illetékes kormanyhiva-
taloknak. A hatéaridé azért fon-
tos, mert annak elmulasztisa
nem akadalyozza az ingyenes
hasznalati jog alapitasat. Magya-
ran, ha a keriilet nem biztositana
ingatlant, akkor azt a févarosi
korményhivatal jelolhetné ki no-
vember 15-ig. Rdad4sul agy, hogy
hat4rozata ellen fellebbezésnek
nem lenne helye, és egy esetleges
birésagi feliilvizsgalat sem befo-
ly4solna a végrehajtasat.

A varosrész ezért j6 elSre fel-
mérte a széba johetd helyisége-
ket, melyek az allampolgarok sz4-
méra jol megkozelithetSk, akar
autdval, akéar tomegkozlekedés-
sel. Arra is tekintettel volt, hogy
az ligyintézés tovabbra is kultu-
ralt koriilmények kozott tortén-
hessen Ggy, ahogy azt a polgér-
mesteri hivatalban megszokhat-
tak. Ezért esett a valasztas a mar
régéta iiresen 4ll6, am szinvona-
las lehel csarnokbeli helyisé-
gekre.

K AL
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Z6ld Gt a Ruttkai Eva parknak

A jévében Ruttkai Eva Kossuth-  vérosi Kozgyiilést. A keriilet sze-
dijas szinm(ivész nevét viselhetia  rint a Vigszinhaz tarsulataban el-
Victor Hugo utca és a Pozsonyi it  t6ltott 38 éve megkérddjelezhe-
keresztezédésénél, a Wahrmann  tetlenné teszi Ruttkai Eva kotédé-
Mor k6z végén nyil6 park, miutan  sét a teatrumhoz és a varosrész-
a Févarosi Kozgyiilés oktober ele-  hez, ezért nevét olyan koézteriilet-
ji ilésén szentesitette a keriilet  nek kell viselnie, amely kiemelt
erre vonatkozo kezdeményezé-  kulturalis és varosképi kornyezet-
sét. A javaslatot a helyi képvisel6-  ben fekszik. Az egyeztetések so-
testiilet jaliusi iilésén fogadta el, ran kialakult allaspont szerint
de meg kellett varni az ilyen iigy-  ilyen a mar emlitett park, mely kis
ben dontéshozonak szamité F6-  sétaval elérhet6 a Vigszinhaztol.
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Tobb mint tizéves hagyomany,
hogy az Id6sek Napja alkalmabél
a XIII. keriilet készonti a szépko-
raakat. A tavalyihoz hasonléan,
idén is a Radnoéti Miklos Miivel6-
dési Kozpont (RaM) adott helyet
az ilinnepi rendezvénynek. Az
idéseknek az 6nkormanyzat ne-
vében dr. Toth Jozsef polgarmes-
ter és Holopné Schramek Korné-
lia kivant jo egészséget. Idén a

Idoskoszontés a RaM-ban

legidésebb klubtagokat is ko-
szontottéek: Barna Antal a Derds
Alkony Idések Klubjanak, Ké6-
szegi Sandorné pedig a Remény-
sugar Idések Klubjanak a tagja.
Az iinnepi misor kezdetén
Harsanyi Gabor szinmiivész sza-
valatat hallgathattak meg a je-
lenlévék, akiket ezutan Gats Eva
és Kollar Erik zenés operettmii-
sorral szorakoztatott.
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Muaveésztalalkozo

Oktober elején ismét talalkozott
a keriilet neves miivészeivel dr.
Téth Jézsef polgarmester,
Holopné Schramek Kornélia al-
polgarmester és a keriilet mas ve-
zet6i. K6zosen vitattak megava-
rosrész kulturalis életének min-
dennapjait, a keriileti taimogata-
sokat és a mivészeket érinté
személyes kérdéseket.
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Lomb- és zo6ldhulladék-gyiijto
akciot szervez a XIIl. Keriileti
Kozszolgaltaté Zrt. november
5-14. kozott. A tarsashazak és a
lakasszovetkezetek  oktdber
29-31. k6zott 8.30-tol 15 oraig
10-15 darab zsakot vehetnek at
a zrt. Hajda utca 29. szam alatti
irodajaban. A csaladi hazakhoz a
gyljtést megel6z6 héten a tarsa-

Lombgyiijto akcio

sag munkatarsai két-két zsakot
juttatnak el, igény szerint tovab-
bi 6t6t biztositanak az irodajuk-
ban. A zsakokba kizarélag fale-
velet és zéldhulladékot szabad
elhelyezni, melynek elszallitasa-
r6l az akci6 ideje alatt folyama-
tosan gondoskodnak. Tovabbiin-
formacio kérheté a 412-3340-es
telefonszamon.
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Lechner Lajos-dij

Magyarorszag beliigyminisztere
az Epitészet Vilagnapja alkalma-
bol — a keriileti 6nkormanyzat
kezdeményezésére—2012. okto-
ber 1-jén Balassané Jarai Evanak
az épitésiigyi igazgatas teriiletén
tobb évtizeden at végzett kima-
gaslo tevékenysége elismeréséiil
Lechner Lajos-dijat adomanyo-
zott. Az elismerést az orszagban
oten vehetteék at, koziiliik a féva-
rosban egyediil kollégank része-
siilt a kitiintetésben.

Aradi vértanuak

Az aradi vértanuk oktdober 6-ai
emléknapjan kivant eredményes
tanulast a keriileti diakoknak dr.
Toth Jézsef polgarmester. Az 5.
osztalyosok a KédeXIIl. — A kerii-
let képes torténete cimi, a 8.
osztalyosok pedig A XIII. keriilet
kezdetektdl napjainkig cimii bovi-
tett kiadasban megjelent kényvet
kaptak ajandékba. Utobbi megva-
sarolhaté november 1-jétél a Béke
téri uigyfélszolgalaton és a Hely-
torténeti Gyiijteményben.
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Unnepi munkarend

A polgarmesteri hivatal tajékoztatasa szerint — a kozelgé iinnepekre
tekintettel — megvaltozik a munkarend és az ligyintézés ideje. Esze-
rint oktober 22., hétfo és oktober 23., kedd munkasziineti nap lesz,
oktober 26-an (pénteken) hétfoi, 27-én (szombaton) pedig pénteki
munkarendben dolgozik a hivatal. A november elsejei iinnepre tekin-
tettel november 2., péntek szintén munkasziineti nap lesz; november
10-én, szombaton viszont pénteki munkarendet tart a hivatal.
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Emléktabla-avat

Magyar Imre
e EBBEN A HAZDAN LLT L
MAGYAR IMRE
191 e
ELGYOGYASZ
I Y] AR i
L -
Mualt pénteken leplezték le

dr. Magyar Imre belgyogyasz,
egyetemi tanar emléktablajat a
Radnoti Miklos utca 21/B szama
haz falan. A professzor 1947-tél
1984-ben bekovetkezett halala-
ig lakott és dolgozott az épiilet-
ben. 1910. oktdber 14-én Loson-
con sziiletett, a Pazmany Péter
Tudomanyegyetemen 1934-ben
diplomazott. Palyaja derekan,
1962-ben az Orvostovabbképzo
Intézet igazgatojava nevezték ki,
1965-t6l nyugdijazasaig pedig a
SOTE 1. Szamu Belgyogyaszati
Klinika igazgatoéja volt. Kutato-
ként, szakorvosként, tankony-
vek, szépirodalmi mivek szerz6-
jeként is maradandot alkotott.
Elsésorban a cukor- és az endo-
krinbetegségekkel foglalkozott.

Rézsa Gyoérgy

Szintén malt pénteken emlék-
tablat avatott a Csanady utca 4/B
szamu haz falan a csalad, az MTA
Konyvtara és a XIII. keriileti 6n-
kormanyzat a kényvtartudo-
many kiemelkedé alakjara, R6zsa
Gyorgyre emlékezve.

Rozsa Gyirgy

1922-2(M5

taramak (4l
ches exyetemi tandr
Caaliadis

NIIL Keritls
MTA

Kilencvenkilenc éves koraban
elhunyt Redd Ferenc festémti-
vész, érdemes és kivilé miivész,
a XIII. keriilet diszpolgara. Flete
utolsé pillanatdig dolgozott.
Redd Ferenc 1913. augusztus
29-én sziiletett Budapesten.
FErettségi utan Aba Novak Vil-
mos festSiskoldjaban sajatitotta

alapjait, majd a kovetkezd évti-

teremtett. Palyafutdsa sordn ha-
tottak ra Ivanyi-Griinwald Béla
és Berényi Robert mtivei, festé-
szeti technikdjuk, de a tanulta-
kat olyan médon épitette be szu-

el a mtivészi grafika és latasmod

zedekben egyéni kifejezésmodot

verén muvészi vilagaba, aho-
gyvan csak & volt képes. A festé-
szet mellett maradandé alkot4-
sokat hozott létre a linéleum-
metszés, a textilfestés és a gobe-
linkészités miifajaban is. Piktu-
rdjat a szinkeverések mélysége,
erds érzelmi telitettség és alig
leplezett irénia jellemzik, mutvei
idétalls alkotasoknak bizonyul-
tak mdr az elmult évtizedekben
is. 1952-1954 kozott a Szépmii-
vészeti Muzeum fGSigazgatdja
volt, 1954-t8l 1960-ig az Ipar-
mtivészeti Féiskola tandraként
tevékenykedett. Ezt kévetSen
madr csak a mivészetének élt.

meg, aki t6bb mint fél évszaza-
dos hazassaguk alatt két gyer-
mekkel ajandékozta meg: a fiu
régész lett, lanyuk biréként te-
vékenykedik. A hdzastarsak mii-
vészi tevékenységiik tertiletén is
kiegészitették egymast és boldog
csaladi hatteret biztositottak
gyermekeik, majd unokaik és
dédunokdik szamara.

Redd Ferenc csaknem hatvan
évig élt és alkotott a Csanady ut-
caban Iévé otthonaban, de szi-
vesen idézétt Lednyfalun [évd
telkén is, ahol kedves gytimolcs-

Feleségével, Voros Rozalia

festémtivésszel Aba Novdk Vil-  fii  kézott  élvezte a  ter-
mos iskoldjaban ismerkedett mészetkézeli életet. Szerette

Gydszolunk — RQdO Ferenc (1913. augusztus 29.-2012. oktober 1.)

sztikebb patridjat, és szamos al-
kotdsa 8rzi a kertiletben leélt év-
tizedek impressziéit, lenyoma-
tat. Biiszke volt arra, hogy 2005-
ben a XIII. kertilet diszpolgarai-
nak soraba vélasztottak. Bar te-
vékeny élettitjanak végére ért, a
vilagrol alkotott értékitéletét,
ember- és természetszeretetét
Srzik alkotdsai.

Red§ Ferencet a XIII. kertile-
ti 6nkormanyzat sajit halottja-
nak tekinti.

Mindazok, akik szerették és
tisztelték, 2012. oktéber 12-én
Lednyfalu sirkertjében vettek
tSle végsd bucstit.
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Egyesitett Ovoda Ot éve miikodik a szervezeti rendszer

A gyermekkertek biztonsaga

Ot éve fogja dssze a kerii-
leti tagovodak tevékenyse-
gét és mikodeését az Egye-
sitett Ovoda szervezeti
rendszere. A képvisel6-
testiilet szeptemberi iilé-
sén elfogadta az intéz-
mény  tevékenységérol
sz6l6 beszamolot, megal-
lapitotta, hogy létrehoza-
sa jo dontés volt. Az egy-
séges vezetéssel és iranyi-
tassal, a hatéekonyabb és
koltségtakarékosabb szol-
galtatasokkal a korabbiak-
nal szinesebb, sokrétiibb
az 6vodai nevelés és ella-
tas a keriiletben.

A tdbbéves tudatos és tervsze-
ri tevékenységnek kdszonhetd-
en, ma mar a XIII. keriilet min-
den 6vodai igényt ki tud elégite-
ni. Az emelkedd gyermeklétszdm
miatt az elmult 6t évben két Gj
tagdvodat és Gjabb csoportszoba-
kat nyitott meg az Snkorményzat
tobb mint ezer G férdhellyel.
Ugyanezen id§ alatt kozel 3 milli-
ard forintot forditott a keriilet az
6vodaépiiletek és udvarok fej-
lesztésére és felajitasara, Gj esz-
kozok beszerzésére, a korszertibb
és esztétikusabb kornyezet kiala-
kitasara. Az Egyesitett Ovoda
gazdalkodési jogkorét tekintve
6nalléan miikods, vallalkozasi
tevékenységet nem folytatd, tel-
jes jogkorrel rendelkezd kertileti
intézmény, mely — az onkor-
méanyzat feliigyeletével — a kolt-
ségvetésben biztositott pénzdsz-
szeggel valé gazdalkodassal gon-
doskodik a 18 tagintézmény 125
csoportjaban folyé 6vodai neve-
1és anyagi-személyi feltételeirdl.
1,8 millidrdos éves koltségve-
tésének minddssze 35 szazalékat
fedezi normativ 4llami tAmoga-
tas, a fennmaradé kétharmadot,
kozel 1,2 milliard forintot az 6n-
korményzat biztositja.

Osszehangolt,

hatékony gazdalkodas

Nem kis pénzrél van sz6, tehat
egyaltalan nem mindegy, hogyan
hasznosult a tobbéves befektetés.
A testiilet rogzitette, hogy jol sa-
farkodott a lehetéségekkel az in-
tézmény. A fél évtized eredmé-
nyei bizonyitottak, hogy helyesen
dontott aképviselS-testiilet, ami-
kor az Egyesitett Ovodat létre-
hozta. Az alapitaskor megfogal-
mazott szandékoknak, elvarasok-
nak megfeleléen mdkodott a
szervezet. Az dnkormanyzat altal
biztositott anyagi, személyi és
szakmai feltételeket az intézmény

AKTUALIS

j6l kamatoztatja. Osszehangolt,
hatékony, ugyanakkor takarékos
gazdalkodéassal biztositja a tag-
6vodak szakmai 6néllésagat, sok-
szind tevékenységét, a korabbi
értékek megdrzését és tovabbfe;j-
lesztését. (Zardjelben érdemes
megjegyezni, hogy a keriilet ezen
tdlmenden a specialis képzés fel-
tételeit is megteremtette: az in-
tegraltan nevelhetd, ép intellek-
tust autista gyermekeket a Me-
séskert és a Madardsz Viktor
Tago6voda latja el, mig a Pitypang
Tagévodaban kétnyelvd, angol
nevelés-oktatas torténik.)

Kautzky LaszI6né megalapita-
sa Ota vezetGje az Egyesitett Ovo-
dénak. Megkértiik, mutassa be az
altala iranyitott szervezetet.

— Az 6vodai féréhelyek szama
kertiletiinkben 3242 volt a mult
év végén. Az ovisok nevelését,
magas szint( elldtasat 463 kiilon-
b6z6 munkaksrben dolgozo szak-
ember latja el. A fejlddést j6l mu-
tatja, hogy valamivel tobb, mint
két esztend§ alatt — kdszonhetd-
en az dnkorményzat fejlesztési
programjanak — 7 csoporttal és
221 férshellyel bsviilt a felvehets
gyermeklétszadm, ezzel parhuza-
mosan félsz4zzal a szakalkalma-
zottaké. A kivaldan felkésziilt
6vodapedagégusok munk4jat fej-
leszts- és gyégypedagdgusok, lo-
gopédusok segitik. A tagintéz-
mény-vezetdk drakedvezményét,
a kotelezd létszdmon feliili 50 £8
bérét — kozte fejlesztépedagdgu-
sokét, dajkakét és szabadidd-
szervez$ét — szintén az dnkor-
manyzat biztositja. Jémagam is
tapasztalom, hogy a varosrész
6vodaiban a gyermekek otthono-
san érzik magukat, a nevelSmun-

ka, a pedagégusok szakmai, ne-
veldi tudasa elismerésre mélto,
jol felkészitik az 6vodasokat az is-
kolai életre. Nagy figyelmet for-
ditanak az egészséges életmédra
valb nevelésre, a testmozgas le-
hetdségének biztositasara. Igen
fontosnak tartjuk azt, hogyan vé-
lekednek a sziilsk a munkénkrol.
Elégedettségiiket sokszor és sok-
féle formaban kifejezésre juttat-
tak. Az 6vodak népszertisége is a
neveldmunka magas szintjét iga-
zoljak. Nem véletlen, hogy a tag-
6vodainkban foly6 szakmai tevé-
kenység és a képzés feltételrend-
szere kertileten kiviil is elismert.

Novekszik

a gyermeklétszam

Amit az igazgatd asszony el-
mondott, az a jelen. De mit hoz a
jov8? Orvendetes tény — mikdz-
ben hazank lakossaga csokken, a
févaros lakossiga fogy —, hogy a
keriiletben az elmilt hat évben
folyamatos népességnovekedés
tapasztalhatd, ami elsésorban a
fiatal, kisgyermekes csaladok sza-
ménak novekedésébsl adsdik.
Jelenleg tobb mint 110 ezren él-
nek a varosrészben, egytizediik
0-14 éves kord, a 4—6 év kozotti
gyermekek szama 11,8 szazalék-
kal névekedett az el8z8 évhez ké-
pest. Emlékeztetdiil: az dnkor-
méanyzat ,,Kéz6sen a XIII. kerti-
letért 2011-2014” cimii doku-
mentuméban megfogalmazottak
hatdrozzak meg erre a ciklusra a
vérosrész fejlédésének iranyvo-
nalat. Az abban elfogadott intéz-
kedésekre épitve késziiltel a Csa-
lddbarit Program, amelyet —

Ssszhangban a tobbi dgazati kon-
cepcidval —az a torekvés jellemez,
hogy a csalddok szdmara sziiksé-
ges szolgaltatasokat az onkor-
manyzat megteremtse, vagy meg-
felel forméara 4talakitsa. A csa-
ladokat érint8 alapszolgaltatasok
pedig — bolcséde, évoda, iskola,
gyermekorvosi ellatas, védéndi
szolgalat, csaladsegits és gyer-
mekjoléti szolgilat — alapvetSen
a keriileti gyermeklétszamhoz
igazodnak. Es az érvendetes ten-
dencidnak koszonhetSen egyre
tobb gyermekrdl kell gondoskod-
nia az dénkormanyzatnak. (Zaré-
jelben: nemcsak az 6vodakban,
de abolcsédékben és most mar az
altalanos iskolakban is.)

,»EZt tessziik a jovoben is”

Ennek tudatidban mit mond er-
r8l Holopné Schramek Kornélia
alpolgarmester asszony?

— Régi filozéfiank az — fiizi az
adatokhoz —, hogy minden kertii-
leti kisgyermeket, akit a sziilei
6vodéba szeretnének jaratni, fel-
vesziink, és szinvonalas ellatas-
ban részesitjiik. Ezt tessziik a jo-
vében is. Amikor igy dontottiink
sok évvel ezelStt, ez még nem volt
térvényi eldiras. Most kormény-
zati dontés irja el§ az Snkormény-
zatoknak, hogy 2014-t8l mar ko-
telezd lesz mindenkit felvenni az
6vodaba. Ez minket felkésziilten
érint, koszonhetSen az onkor-
ményzat hosszd évek tudatos
munkajaval létrehozott — nagy-
képtség nélkiill mondom —, irigy-
lésre mélto feltételrendszernek.
Tudjuk jél, hogy a programjaink-
ban megfogalmazott szandékaink

megvaldsitasahoz komoly gazda-
sagi, pénziigyi hattér és sok ener-
gia sziikségeltetik. Szerencsére
mindezek a feltételek itt, a kertii-
letben mind egytitt vannak.

Nagyobb az odafigyelés

Az Egyesitett Ovodéban vég-
zett vizsgalat szerint az intézmény
pénziigyi-gazdasagi tevékenysé-
gét pénziigyi egyensuly jellemzi.
A koltségvetés tervezésénél ki-
emelt szempont volt a hatékony-
sag, az intézmény gazdalkodéasat
a rendelkezésre all6 forrasokkal
val6 takarékossag jellemezte. A
dicséretes tevékenység dromteli,
és érdemes arra, hogy errdl a szé-
lesebb kdzvélemény is értestiljon.
De tudnivald, hogy a képvisels-
testiilet rendszeresen napirendre
tlzi intézményei tevékenységét.
Ami miatt most az atlagosnal na-
gyobb az odafigyelés e teriiletre,
annak az az oka, hogy az oktatas-
igy valtozasai, nyugtalanito za-
varai nem érintik az dvodai neve-
lést. Nem lesz allami tulajdonel-
vonas, atszervezés, kiszervezés,
s6t mar a kozeljovdben megerd-
sodik e teriileten az 5nkormany-
zatok szerepe és felel§ssége. Ezért
volt érdemes tagabb Osszefiiggés-
ben attekinteni a kertileti 6vodak
helyzetét. Nagyon fontos teriilet-
8l van sz6. Sok ezer keriileti csa-
ladot, sziil6ket és nagysziilSket
kozvetleniil érint az, hogy milyen
mindségi munka folyik évoda-
inkban. Egyaltaldn nem lehet
mindegy az, hogy milyen feltéte-
leket tud a jov&ben a keriilet biz-
tositani ezen a teriileten.

Jusztusz GABOR
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Epitészetiink A-t6l Z-ig Balzac utca 41.

Modernizmusbdl kontyolt nyeregtets

Az Ujlipétvaros felépitdinek so-
ra bukkan fel a Balzac utca és a
Pozsonyi ut sarkan 4ll6, modern
stilusban emelt 6temeletes lako-
haz koriil babaskoddék névsora-
ban. Legel&szor is Hofstétter Bé-
la lehet ismerds e sorok olvaséi-
nak, 8k ugyanis mar nem el8szér
talalkozhatnak az épitész nevé-
vel: 6t jegyzik példaul a mar be-

mutatott Alig utca 3-as vagy a
kozeli Balzac utca 25-6s szamu
haz tervezdjeként, de a szintén
szomszédos, a Pozsonyi tt jelleg-
zetességének szdmité Dunapark
kavéhazat is 6 formalta, mely
Domany Ferenccel kdzds mun-
kéja. Nos, Hofstitter Béla rajzol-
ta val6sagos, keretes beépitésti
formaba Steiner Jakab biztosita-

si igazgaté és birtoktarsai elkép-
zelését. A kivitelez8k kozott is
felttinik egy ,,ismerds” paros:
Neuschloss Odon és Marcell,
akik szintén t&bb — mar e helytitt
is emlitett — Gjlipétvarosi hazat
terveztek. A Balzac utca 41-et
1935-ben, jéllehet, a terveken
nem az & neviik, hanem Kovacs
Karolyé szerepel.

Klein Rudolf épitészettorté-
nész Miért lakunk a Wallenberg
utcaban? cim, a Szombat 2008.
marciusi szimaban publikalt ira-
sabol kidertil: Hofstitter Béla
maga is a modernizmus elkodtele-
zettje volt, hasonléan ama z6m-
mel zsid6 épitészekhez, akik név-
jegyiiket otthagytsk Ujlipétvaros
hazain, olyanok, mint Barat Béla
és Novak Ede, Fried Miksa és
Fenyves Istvian, Himor (Ham-
burger) Istvdn, Domany Ferenc,
Jakobik Gyula, Loffler Sandor,
Politzer Miksa, Somogyi Gyorgy,
Sz8ke Imre, Stirk Marcell,
Tauszig Béla és R6th Zsigmond,
Vémos Imre. Ujlipétvaros alta-
luk emelt Gjabb blokkjai elutasi-
tottdk a hagyomanyos varosszo-
vet egészségtelen, udvaros héaza-
it, az épiiletekkel koriilolelt ud-
varok légterét egyetlen nagy ud-
varban egyesitették kert vagy
park form4jaban. Ezt nevezik ke-
retes beépitésnek. A Balzac ut-
ca—Pozsonyi tt sarkan 4ll6 haz is
magan hordozza e stilusjegyeket,
azt az épitészeti nyelvet, mely egy
mérsékelt modernizmus, az
avantgard lehtitott, polgariasi-
tott valtozata.

A magas tetds, utcaszintjén tiz-
letkialakitassal bdvitett sarokbér-
haz a Pozsonyi 1t felsl kontyolt

nyeregtet&vel fedett, a Balzac ut-
cai szomszédhoz pedig teraszos
lapos tetdvel csatlakozik. Az
emeletek alaprajza haromfogatd,
szintenként két 2 szoba-hallos és
egy reprezentativ, 3 szoba-hallos
lakassal. A Balzac utcai homlok-
zat harom tengelye (erkély-
ablak-erkély) utan a sarkon az
emeletek magassagidban konzo-
losan kiugré és attikafallal felma-
gasitott sarokrizalit kovetkezik, a
sarkokon beforduld, vizszintesen
osztott savablakkal, melynek ko-
z8psé része négyszarnyd, Hala-
man-rendszert toléablak. A Po-
zsonyi Gti homlokzat kézepén az
emeleteket atfogé zarterkély ha-
z6dik, hozza balrél csatlakozé er-
kélyekkel. Megjegyzendd: a haz
bejarati kapujat silany lakatoster-
mékre cserélték, 1992-ben pedig
a sarki tizlet portaljait és a kap-
csolédé foldszinti homlokzatot az
eredetitd] eltérd jelleggel és mas
anyagokkal atépitették.

KA. L

(Koszonjiik
az Angyalfsldi Helytérténeti
Gytijtemény segitségét!
Sorozatunk Ferkai Andrés Pest
épitészete a két vilaghaboru
kézott cimii munkdjan alapul.)

Jovok-megyek 69.

Mit kezdjiink a hagyomanya-
inkkal, tettem fel magam-
nak a kérdést a Szent Mihaly-na-
pi bucsira mentemben. Mit
kezdjiink példaul Szent Mihaly
napjdval, mely a paraszti hagyo-
madny egyik legnagyobb iinnepe
volt egykor: ezen a napon hajtot-
tdk be a Szent Gyorgykor kihaj-
tott dllatokat a pasztorok, ekkor
szamoltak el a gazddikkal, ekkor
iitétte némi fizetség is a marku-
kat (jarandésaguk nagyobbik ré-
szét persze terményben kaptik),
ekkor nyilott méd egy kis mulat-
sdgra tehat: innen a Szent Mi-
hély-napi bucsu hagyomanya.
Mit kezdjiink egy ilyen hagyo-
mdnnyal tizemeletes panelhdzak
drnyékaban, hénap végére elfo-
gvo fizetésiinkkel, behajthaté 4l-
latok nélkiil. Hat tartsuk meg,
természetesen. Megvéltoztatva
megtartva benne mindent, amit
csak lehet (ezzel tisztelegve Sse-
ink elétt), és modernkori szoka-
sainkhoz igazitva a tobbit. Igazi
varosi utcai vigalomma alakitva
az egykor falusi mulatsdgot — a
vurstlit jokedviien hdzasitva a
virslivel. Igaz, ma mar senki sem
hajtja be hazidllatait e napon a t4-

voli legel6krdl, nem szdmol el a
bandagazdaval, és nem a vasdron
veszi a kovetkezd par ramds csiz-
mat. De a kutydjat beterelheti a
kézeli jatszotérrsl, és ha ramds
csizmat nem is, mindentéle hasz-
nos és haszontalan dolgot vehet a
bicsiban. Elemes bogarat és
zsakbamacskat, konzervszelle-
met és rongyszényeget,
csontféstit és vajsort.
(Ez utébbirél nekem
is kiilon el
kellett
magyardz-
ni, hogy vol-
taképpen
kellemes kara-

mellital, s 6tletét az drus a Harry
Potter-regényekbdl vette — szép
példajaként, hogyan férnek meg
egymds mellett kiilénféle érté-

kek.)

Babér utcdban esett meg

idén is Angyalfold népének
Szent Mihély-napi bitcsija, és
méltan: hiszen a varosrésznek sa-
jat Szent Mihalya van — a harcos
arkangyalrdl elnevezett biiszke
templom, melyrél, ha futélag is,
széltunk mar a Tripolisz nyoma-

ban jartunkkor, ott 4ll a Babér ut-
caban, s a kérotte képzédott fii-
ves térség (jéindulattal templom-
kertnek is Iithatjuk) igazdn alkal-
mas egy ilyen mulatsdg megren-
dezésére. Mondhatom, a szerve-
268k ki is hasznaltak minden tal-
palatnyi helyet: a Babér utciban
végig az drusok satrai feszi-
tettek, melyek aztan egy
nagyszin-
padba
torkol-
lottak,

eldtte padok és asztalok
a lacikonyha és a kis-
fréces baratainak, hdtul vidim
parkocska — kérhinta, dodzsem,
efféle — a tiils6 oldalon meg afféle
gyerekfoglalkoztatok. Kézmiive-
sek, mimesek, babosok: egyetlen
korséta elég volt hozz4, hogy be-
lassuk, egy hajdani pdsztor egész
évi summdjat kénnytszerrel el-
kolthettiik volna itt, ha kénnyel-
muségtinkben a lovak kézé dob-
juk a gyeplét. (Ja, persze, lovak is
voltak, gyerekbarat kis névésd

ponik — mentek korbe-korbe, en-
gedelmesen: nem igazan hasonli-
tottak Szent Mihaly lovdra — csak
hogy még egy elemet megemlit-
stink a meghaladott hagyomany-
bol.)

mi engem illet, mielStt elme-

riiltem volna a mulatsdgban
a magam fékeveszett médjdn,
ahogy szoktam (még egy
dsvanyvizet, elvégre
egyszer éliink!), ki-
hasznal-
tam

az egyhaziak altal kinalt kivételes
lehetdséget, és részt vettem a
templomi idegenvezetésen: kala-
uzunk mindenre kiterjedSen tar-
ta elénk a templom szépségeit,
megcsodaltuk a faliképeket, a fes-
tett tivegablakokat, az orgonat, a
merészebbek még a toronyba is
felkapaszkodtak: onnan olyan
aprénak latszanak a hétkoznapi
gondok. Lelkileg és épitészettor-
ténetileg igy felvértezédve aztan

belevetettem magam a vasari so-
kadalomba, hosszan alkudtam
egy felejthetetlen horgolt gitdrra,
majd egy hajcsatszert szaruval
lettem gazdagabb. (Felhivom a
ndi emancipacié bajnokainak,
valamint az ombudsmannak a fi-
gyelmét, hogy az eftéle csekélysé-
geket a bucsukban még mindig
vasdrfianak hivjak — pedig ugyan-
ezzel az erdvel vasdrldnydnak is

hivhatnak.)

ztan, mint aki jol végezte
dolgat, elmentem bamul-
ni az onkéntelen tizolték
késhegyig mend versenyét.
Az volt am csak a hagyo-
manydrzés: kozeli és tavoli vi-
dékekrdl érkeztek pompasabbnal
pompasabb egyenruhakban a ba-
tor tiizlovagok, hogy egyfeldl el-
dicsekedjenek a legjobb Hrabal-
regényekbe ill8 szerkocsijaikkal,
mastelsl meg 6ssze-vissza mérjék
erejiiket mozdonyfecskendd és
kocsifecskend8  kategériaban.
Nem vesznék el a részletekben,
legyen elég annyi, hogy amit ott
lattam, alaposan megnyugtatott
ttizvédelmi szempontbol.

,
[ l.: getd sziikségem volt erre a tu-
désra.

JOLSVAI ANDRAS



XIII. KERULETI HIRNOK 2012. OKTOBER | 7.

Jubileumi tinneplés Sdszoba és faiiltetés

Negyvenéves aprosagok

Unnepi misorral és tortéval emlékezett meg az Ap-
réfalva Bolesdde negyvenedik sziiletésnapjardl. Ez
alkalombdl sészobaval gazdagodott a létesitmény, a
polgarmester dr. Téth Jozsef és Nagy Péterné intéz-
ményvezetd kozos faiiltetéssel tette még emlékeze-
tesebbé e jeles évfordulét. Az alkalomra a gyerekek
is késziiltek. A Csupa-Csoda Tagévoda zenés miiso-
rat kovetSen Frankl Balint és Frankl Soma szavala-
tat hallgathattak meg a jelenlévdk, majd Garamvari
Adsm adta el Romhényi Jézsef egy miivét.

A Hegedtis Gyula utcdban 1952 oktéberében
kezdte meg mtikddését a boleséde szaz férdhellyel.
Husz évvel késdbb béviilt, mai form4jat akkor nyer-
te el, amikor 1972-ben a Heged{is Gyula utcaban 1é-

L

vé jelenlegi épiiletbe koltdzott, majd 2006-ban fel-
vette az Apréfalva Boleséde nevet. A kiilonbozd
id8szakokban kiilonb&z6 mennyiségben volt sziik-
ség férShelyekre, ezért indokolt esetben bezartak
intézményeket, majd amikor sziikség lett a kapaci-
tasra, akkor megnyitottak bolcsédéket. A legkeve-
sebb gyermekrdl a 2000-es évek koriil gondosko-
dott az énkormanyzat, akkor 560 harom év alattit
lattak el a XIII. keriiletben. Az utébbi esztendSkben
azonban évente tobb mint 1100 gyermek sziiletett a
varosrészben, 2011-ben 1169 kicsi jott a vilagra. Eh-
hez igazodik ma a keriileti bélcsédei rendszer, amely
tobb mint ezer férShelyet nydjt ingyenesen a legki-

sebbeknek.

KuLTURrRA

Noétaest tanccal

A Csizmadia Imre Zenebarat Kor
1982-ben a magyar néta, népdal
és notakines népszertsitését tiiz-
te ki céljaul, 1998 4prilisatdl az
Angyalfoldi Ling Mivelddési
Kézpontban miikédik. Miivésze-
ti vezetdje és tanara évekig Kato-
na Erzsébet, Csizmadia Imre jé
baratja volt, aki hivatdsanak te-
kintette a felnévekvd nemzedék
megismertetését a magyar népi
zenekultaraval. 2011 m4jusatél
Molnar Edit vezeti a dalkért. A
muvészek oktdber 13-4n tinne-
pelték 30 éves jubileumukat. Ma-
gyarnéta-feldolgozasokbdl 6ssze-
allitott cigdnyzenekarral kisért
musorukra az orszag minden ré-
szébdl érkeznek vendégek, ter-
mészetesen a jé hangulat sem

maradhatott el, eztttal a dalolasé
és tancé volt a f8szerep. Informa-
ci6 a dalkorrdl a 341-5165-6s, va-
lamint a 06 (20) 218-1019-es te-
lefonszamon.

Nyerj belépsjegyeket!

Hol tartja probait az Angyalféldi Vadrézsa Tancegyiittes?

Kedves olvaséink! Megfejtéseiket oktdber 29-ig varjuk az impresz-
szumban taldlhat6 elérhet8ségeinkre, a helyes megfejtdk kozott 2 da-
rab tiszteletjegyet sorsolunk ki az Angyalfoldi Vadrézsa Tancegyiittes
jubileumi musorara.

A tancegyiittes 1992-ben alakult az Epiték Vadrézsak Tancegyiittes
és a Vadvirdg Tancegyiittes tdncosaibdl. Az egyiittes célja a magyar
nyelvtertilet tinckultdrijanak megismertetése eredeti tAncanyagok
feldolgozasan, szinpadra vitelén keresztiil. Feladatuknak érzik a ma-
gyar folklér hagyomanyainak 8rzését, értékeinek atadasat Martin
Gyorgy munkéssagat tekintve példanak.

20 éves jubileumi misorukat a Radnéti Miivelddési Kozpontban
tekinthetik meg november 20-4n 19 6ratél.

Mondjak, a tisztasag fél egészség. Ezt a szdlast
megfogadva tartjak szeptember 20-4n a Tiszta-
sag vildgnapjat szerte az orszagban. A Mesés-
kert Tagévoda ez alkalombdl 6sszehivta az ovi
aprajat-nagyjat, hogy egy kozos tevékenykedés-
sel tisztabba és szebbé varazsolja udvarunkat.
Szeptember 21-én délutan sziilsk, gyermekek és
6vodapedagégusok kézosen munkalkodtak. Le-
velet, szemetet szedtek, azonban a legfébb fel-
adatuknak a kert zold feliiletének gyarapitasat
tlzték ki. Szorgos munkijuknak készénheten
tobb bokorral is gazdagodtak. A kézds munka
eredménye egy még zoldebb, esztétikusabb,
szebb és tisztabb udvar, mely 6ri4si adottsag a
varos szivében, ahova gyermekeink még szive-
sebben mennek majd ki jatszani a levegdre.

SZIGEDI BUTORHAZ
1124 Budapest, Lehel w. 4/,
Telefon: +36 (1) 237-0510

www.szigedi.hu

KUPON
20012, 18, 3l-ig
Keressen minket!
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Egészséges eletmod Melinda nem beszél zoldségeket

Vegan séf a varosrészbdl

Paradicsomos és  spendtos
quesedillas és Gj-zélandi pompds
nyers vegan csokolddétortacska.
E szavak hallatan sok kérdés jut
esziinkbe, az viszont tagadhatat-
lan: a nyal &sszefut a szdnkban.
Marton Melinddnak minden bi-
zonnyal ez volt a célja, amikor be-
nevezett a vegetarianus fézéver-
senyre. Lelkesedésének eredmé-
nye nem varatott sokaig magara,
hiszen kertiletiink lakéja elnyer-
te a fédijat. Melinda a vegetaria-
nus koérben igencsak méltd helyet
vivott ki maganak, hiszen okté-
ber 7-én mar § zstrizett a Zold-
turmix Fesztivdlon. Gyorsan ki-
deriilt, 6 nem beszél zoldségeket,
inkabb elészeretettel ropogtatja a
szines vitamincsodékat.

— 2006 februarban lettem ve-
getarianus, 2010 marcius 6ta pe-
dig az egészségem helyreéllitasa
és meglrzése érdekében attér-
tem a vegan életmddra. Fontos-
nak tartom, hogy aki mellézi az
allati eredetii ételeket, még
egészségesebben taplalkozzon,
hiszen aki helyteleniil étkezik,
beteg lesz, és rossz hirét kelti en-
nek az irdnyzatnak — mondta
Melinda. — En mér gyerekként is
kevés hust fogyasztottam. A hua-
szas éveim elején azonban meg-
ismerkedtem Ridiger Dahlke
Tudatos bojt cimd kényvével, és
a leirt médszereket a gyakorlat-
ban is alkalmazni kezdtem.
Evente két alkalommal méregte-
leniteni szoktam. Egy ilyen kdra
utén sziiletett meg bennem az el-
hatarozas, hogy vegetarianus le-
szek. Elészor a husféléket hagy-
tam el, majd az &sszes allati ere-
detti taplalékot. A veginna vala-
somban azonban szerepe volt an-
nak is, hogy a parom beteg lett,
és a gyoégyuldsara ezt a fajta tap-
lalkozast ajanlottak. Fokozato-
san, egymast timogatva indul-
tunk el ezen az Gton, ami mara
életszemléletiinkké valt.

— A kornyezeted hogyan fo-
gadta a déntésedet?

— Meglepédtek, idés kellett ah-
hoz, hogy el tudjak fogadni és ta-

mogassanak. Mivel nem volt ve-
getaridnus ismer8sdm, ezért eld-
szor én is az internetrdl és kony-
vekbdl tajékozédtam, majd el-
mentem egy taplalkozasi tanacs-
ad4sra, ahol sok segitséget kap-
tam.

— Hogyan jutottal a versenyre?

— A Vegetarianus Fesztival ér-
dekelt, majd felkeltette a figyel-
memet a versenykiirds. Gondol-
tam, Osszekotom a kellemest a
hasznossal. Gyerekkorom 6ta
szeretek a konyh4ban siirdgni-fo-
rogni. A csalddom szerint kit(ing
az izérzékem, altaladban a hisevsk
is j6llakottan szoktak tavozni t&-
liink a vendégségbdl. Gondosan
megvalogatom az alapanyagokat.
Figyelek arra, hogy mindségi
alapanyagokat hasznéljak. Szere-
tem az egyszerd és letisztult ize-
ket. Els6sorban a magyaros kony-
hat szeretem, de nyitott vagyok a

nemzetkozi izekre is. Mostana-
ban ismerkedem a nyers konyha
rejtelmeivel. Kiilon 6rém, hogy a
Nyersétel Akadémia itt miikodik
a kertiletben Lénart Gitta vezeté-
sével, akivel a Zoldturmix Feszti-
valon egyiitt zstriztiink. Nem ta-
gadom, az eredmények még tobb
lendiiletet adnak, hogy hirdes-
sem az egészséges életmdd jelen-
t8ségét, ezért létrehoztam egy
weboldalt is www.vaganyve-
ganok.hu cimmel.

— Mit tandcsolsz kezd8 tarsaid-
nak?

— A vegan életmdd a léleknek
is jot tesz, fiatalossagot kdlesonoz
az embernek. Az érdeklédSknek
aztajanlom, legyenek mindig nyi-
tottak, ne féljenek az Gjdonsag-
tél, batran prébalkozzanak.

A receptekrdl bévebben
a www.medial3.hu oldalon!

it Rozsnyay u, 20,
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Vendégbaba Méltatlanul kezelt gyasz

Egyiitt konnyebb!

,» Taldan a legméltatlanabbul kezelt gydsz a babaelvesztés
gydsza. Amidta a vildg vildg, asszonyok ezrei veszitik el
varva vart kisbabdjukat a varandéssdg vagy a sziilés so-
ran. Ez a kéz6s asszonyi sors azonban rejtve marad, ke-
vés sz6 esik réla, és mindaddig, amig magunk is nem va-
Iunk egy ilyen szomorti veszteség atéléjévé, nem is tud-
juk, milyen csapds lehet ez egy né életében.”

Nehéz egyediil megkiizdeni
magzatod vagy kisbabad elveszté-
sével?

A keriiletinkben muikods
Vendégbaba gyéaszcsoport nagy
segitség: van kivel megosztani a
gondokat, banatot, a sorstarsak
erét adnak a tovabblépéshez.

A beszélgetésekre kéthetente
hétfs esténként varjak az érdek-
16d&ket. Elsg alkalommal ok-
téber 24-én 17.30 6ra-
kor ismerkedéssel
nyitjak meg a
csoportot, i ’
majd a harma-
dik talélko-
zas utan a 4
kozosség
bezar,
hogy védel-

(Singer Magdolna)

mezze és Ovja tagjait. A részvétel
ingyenes!

A Vendégbabak gyéaszcsopor-
tot Pintér Ilona és Lénard Orso-
lya, a Napfogyatkozas Egyesiilet

dnkéntesei vezetik.

Tovabbi informécick és jelentkezés:
Pintér Ilona 06 (30) 561-9213, mugano@t-online.hu;
Lénard Orsi 06 (20) 329-2569, dula@lenardorsi.hu.

Budapest XIII.,

Bulesii utca 23/B.

A Lehel csarnok Eszaki bejiracinal.

Telefon: 882-7493
Nalunk
mdr most jon

a Mikulds!

éves
az Orex Zilog

555 ajindek:

Megnyerbeti
teljes hitelét!

Tovibbi informdcio: www.orex.hu, telefon: 06 1 413-3755
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EGEszSEGUGY

Dietetikus Gydgyulast, megel$zést segit

Taplalkozasi tanacsadas

Nemcsak szdmtalan betegség ke-
zelésében, de a bajok megel&zé-
sében is fontos szerepe van a
megfeleld taplalkozasnak. Ezért
is 6rvendetes, hogy a XIII. Kerti-
leti Egészségiigyi Szolgéalat Szege-
di ti szakrendel$jében szeptem-
ber 6ta minden raszoruld szama-
ra elérhetd a dietetikai tandcs-
adas.

Dr. Hertzka Péter figazgatd
fSorvos elmondta: sok egészség-
tigyi szolgaltaténak komoly sze-
mélyi és targyi bdvitést kellett
végrehajtania, hogy megfeleljen
az gynevezett minimumrende-
letnek. A XIII. keriileti dnkor-
manyzat folyamatos tAmogatasa-
nak készonhetden nalunk ez nem
okozott gondot, hiszen itt eddig
is a legmagasabb szinvonal eléré-
sére torekedtek. A dietetikai ta-
nacsadé rendelésen képzett szak-
ember varja a betegeket, illetve
az érdekléddSket hetente harom
alkalommal. Beutal6t adhatnak a
haziorvosok — 8ket egy helyileg
szervezett tudomanyos iilésen ta-
jékoztattak az Gj lehet8ségrél —, a
diabetol6gus vagy barmelyik mas
szakorvos. A beutalt betegek els-
jegyzés alapjan kereshetik fel a
rendelést.

A magyar lakossagot is elérte
korunk népbetegsége, a tulstly.
A dietetikus életmdd- és étkezési
tandcsokkal tud segiteni a meg-
elézésben és a gyégyuldsban egy-
arant. A betegek kozott sok a cu-
korbeteg, az anyagcsere-problé-
makkal kiiszk6dd, a kdszvényes.
A tulsly és a rossz étkezési szo-
késok iziileti talterheléshez ve-
zethetnek.

Ilyen esetekben, valamint a
tobbi kozott a gyomor- és bél-
rendszeri gyulladasokban is segit-
het a megfelel$ étrend. Helyes
taplalkozassal — a kezelSorvossal

val6 egyeztetés utan — sok eset-
ben elhagyhatok a gyogyszerek is.

Tarnai Irén, a Szegedi tti ren-
del§ dietetikusa szerint sok be-
tegségben az orvos és a dietetikus
egylitt érhet el j6 eredményt. A
nagy tapasztalattal rendelkezd
szakember a paciens megszokott
étrendjének tanulmanyozasaval
felméri a beteg aktualis taplalko-
z4si szokasait, és tanacsokat ad a
sziikséges valtoztatasokra vonat-
kozoban. Segit az étrend dsszealli-
tasaban, a nyersanyagvalasztas-
ban és a megfelels ételkészitési
moédszerek megvalasztasaban.

Sokan az internetrdl probal-
nak t4jékozddni, ott azonban
egyrészt a b8ség zavara okozhat
gondot, masrészt a sok megbiz-
hatatlan informécié. A dietetikus
segit ebben is eligazodni, felhivja
a figyelmet az Gigynevezett divat-
diétak veszélyeire. Valaszt ad a
tobbi kozott a koplaldssal, a
bioélelmiszerek fogyasztasaval és
a nagy valasztékbodl a megfeleld
élelmiszerek kivalasztasaval kap-
csolatos dilemmékra.

A viéltozé kori hizés és bizonyos
allergidk a dietetikus kdzremtiko-
désével is kezelhetSk. A fiatalab-
bak féleg a megel6z6 étrend kiala-
kitdsaban kaphatnak segitséget a
szakembertSl. A téritésmentes
dietetikai tandcsaddson elegendd
idé — egy-egy paciens esetében
harminc-negyvenot perc—all ren-
delkezésre a minden részletre ki-
terjedd megbeszélésre. A folya-
matos kontroll, az eleinte akar he-
tenkénti, kés@bb altalaban ha-
rom-négyhetenkénti konzultacié
moédot ad arra, hogy a visszatérd
betegek a diéta alatt felmeriils
kérdéseiket is megbeszélhessék a
dietetikus szakemberrel.

CsoP VERONIKA

OPTIKA

INGYENES SZEMVIZSGALAT

KERETEK 1850 Ft-t6l
LENCSE akciok

(egyszert, bifokalis, progressziv)
Részletek a boltban

LEHEL Piac, Emelet

(a mozgolépcsonél)
Hétf6-péntek 9.00-18.00 M szombat 9.00-13.00
Telefon: 288-6960

Uj médszer A HER2 negativ emlérak gydgyitésara

Hatasos a célzott terapla

A Magyar Rékellenes Liga erny6-
szervezeteként immar 6todik éve
mukoddik az emlérakos ndk és
csaladtagjaik HER2 klubja. Ren-
dezvényeiket  haromhavonta
tartjdk. Az idei 8szi sszejove-
telre oktéber 4-én keriilt sor.
Dr. Vasvary Artirné, a Magyar
Rékellenes Liga tiszteletbeli el-
nokének bevezetdje utdn dr.
Boér Katalin onkolégus beszélt
az emldrak kezelésének aktualis
kérdéseirdl.

Elmondta: ma maér tudjuk,
hogy az eml8rak nem egységes
korkép, inkabb egy gytjtsfoga-
lom, amelybe t5bb, egymastol jol
elkiilonithetd raktipus tartozik.
HER?2 pozitiv emlérakrél akkor
beszéliink, ha a HER2 recepto-
rok nagyon nagy szdimban fordul-
nak el8 az emldrak sejtjeinek fel-
szinén. Minden 6tddik emlérak
ilyen. A megsokszorozott HER2
receptorok kiilénbz8 modsze-
rekkel kimutathatok, igy a HER2
pozitiv emlérakos esetek kiva-
laszthatok.

Attételes emlérak esetén dj,
hatékony terdpids lehet8séget je-
lent a daganatok érképzddésének
és vérellatasanak gatlasa. A keze-
1és Iényege, hogy a vérellatas gat-
lasaval meg le-
het akadalyoz-
ni a daganat
tipanyag- ¢és
oxigénellata-
sat, amia daga-
nat elsorvada-
sahoz vagy ato-
vébbterjedés
lassulasahoz vezet. A kemotera-
pidval egyiitt alkalmazott célzott
érgatlas lehetdvé teszi, hogy a ko-
rabbiakhoz képest jelentSsen ja-
vuljon a betegek életmindsége.

A daganatos betegségek keze-
lésében tobb kozismert eljaras
szerepel: a kemoterépia, sugarte-
rapia és a kiilénboz8 sebészeti el-
jarasok. Az utébbi években azon-
ban egyre inkabb teret héditanak
az egyéb, ezektdl eltérd hatasme-
chanizmust kezelések, melyeket
célzott terapidknak vagy biol6gi-
ai valaszmddosité szereknek ne-
veziink. Ezek koziil is kiemelkedd
fontossaguak a célzott bioldgiai
gyogyszerek, amelyeket nem a
hagyomdnyos gyégyszereknél jol
ismert vegyi, hanem biotechno-
l6giai Gton allitanak eld.

Ahogyan a kutatasok eredmé-
nyeképpen egyre ismertebbé valt
az egészséges és daganatos sejt
belsd szerkezete, eltérd viselke-
dése, egyre tobb olyan gydgyszert
sikeriilt megalkotni, amely cél-
zottan egy bizonyos karos sejtmd-
kodés ellen hat. Az egyik elsé és
manapsag is egyik legsikeresebb
4j, célzott eljaras a HER2 pozitiv
eml8daganatok kezelésében a

egységes

fogalom...

inkabb egy gy(jto-

M
fr L

HER?2 receptor ellenes, tgyneve-
zett monoklonalis antitest volt,
amely forradalmasitotta az emld-

daganatos be-

... az emlorak nem | sat

tegek gyogyita-

ké rkép’ Mivel e/z
e nem kemotera-
pia, kevesebb

kéros mellék-

hatas 1ép fel,

igy példaul sem
hajhullas, sem vérképromlas
nem varhat6. Elmarad az émely-
gés, ezért a betegek élete kony-
nyebbé valik, gyorsabban vissza-
z0kkenhetnek a normalis kerék-
vagasba. A kezelés a miitétet, a
kemoterapiat és a sugarkezelést
kovetSen altaldban egy évig tart,
haromhetes infaziokbdl 4ll, igy
kénnyebb visszatérni a munka vi-
lagaba.

A biolégiai gyégyszerek sze-
mélyre szabottak. Diagnosztikus
eszkozokkel elére meg tudjak
mondani, kik
szaméara lesz-
nek elényosek,

... egyik legsikere-

het tudni, kik azok a betegek,
akiknél igazdn hat4sosak.

Az onkolégus kifejtette: az
utébbi idében megjelentek az
tgynevezett biohasonlé készit-
mények. Ezeket is biotechnoldgi-
ai uton Allitjak els, de mindség-
ben, biztonsagban és hatdsossag-
ban csak hasonléak az eredeti,
mar engedélyezett bioldgiai
gyégyszerhez képest. Ennek oka,
hogy a biolégiai gydgyszereknél a
termék lényege maga az eljaras,
ezért a biohasonlé gyogyszerek-
nél a legkisebb eltérés a gyartasi
folyamatban a beteg szdmara je-
lent8sen megvaltoztatja a készit-
mény hat4sossagat és biztonsa-
gossagat.

A hirtelen készitményvaltas —
kiildndsen egy hosszu tava keze-
1és soran, mint példaul a daganat-
terdpidban — tobb veszélyt rejt,
mint a kémiai gydgyszerek eseté-
ben. A biohasonlé gy6gyszerek és
az eredeti készitmények indoko-
latlan cserélge-
tése ugyan-
azoknak a bete-

és kiknek hat- sebb I:Ij, célzott el- geknek az ese-
ranyos az alkal- jérés a HER2 pOZitiV tében els8sor-
mazédsuk. Ezek P ban azért nem
a gyogyszerek a emIOdaganatOk ke- ajanlott, mert
tiinetek  he- zelésében... ezek a szerek a
lyett magat a fehérjetermé-

betegség okat szetiik miatt va-

veszik célba, igy eredményeseb-
bek, hatékonyabbak és kevesebb
mellékhatassal jarnak. A sze-
mélyre szabott gyégyszerek alkal-
mazasa az egészségiigyi finanszi-
rozOk szdmara is elénydsebb és
biztonsagosabb, mint a hagyoma-
nyos gyogyszereké, mivel elre le-

ratlan immunreakciokat idézhet-
nek el8, ami ronthatja a terapia
hatasossagat. Ezért — mint mond-
ta — a bioldgiai és biohasonl6
gyogyszerek egymassal nem he-
lyettesithetdk.

Csor V.



1C SPORT/KULTURA 2012. OKTOBER 17. e XII1. KERULETI HIRNOK
Szenzacids csucs

palmafak

Napfény

az éjszakdban

ost, hogy az Eurépa Liga-

ban a Videoton taldlkozott
a Sportinggal, érdemes felidézni
a lisszaboni futballistdk korabbi
magyarorszagi vendégjatékainak
egyikét.

Nem biztos, hogy Gass Istvan
és Miiller Sandor szivesen emlék-
szik erre, mert a kétjatékost a kis-
padra iiltette Illovszky Rudolf
edz8. Majd, miutan a sziinetben
0-O-ra 4llt a Vasas—Sporting
UEFA-kupameccs, mindkét lab-
dartgét a palyara vezényelte.
A Népstadionban 12 212 fizetd
nézd helyeselt 1975 oktéberében,
mivel a masodik félidében mar
gy futballozott a Vasas, ahogyan
azt mindenki remélte.

Bar olyan sokan nem vartak a
kupaszerdat... Hidba rendeztek
kettés UEFA-rangadé6t a buda-
pesti arénaban, a hideg idében a
szurkoldk tobbsége tigy dontott:
inkdbb tévén nézi a Honvéd-
Dynamo Drezdat (2-2), valamint
az angyalf6ldi piros-kékek és a
portugél zold-fehérek mérkszé-
sét. Az utdbbit késé este, felvé-
telrdl adta az egyetlen televizid,
mert a futballprogram mésodik
felvonasa este hétkor kezd4dott,
és nyolctél Rendhagy6 jogsegély-
szolgalat cimmel — tobbek kozott
Schultheisz Emil egészségiigyi
miniszter, valamint Buda Istvan
allamtitkér részvételével — férum
zajlott a képernydn, az pedignem
olyan volt, mint a helyzet a pa-
lyan: egyszertien nem lehetett ki-
hagyni.

Ennyit Budérél; térjiink vissza
Pestre.

Beallt tehat Miiller, és a 67.
percben — téle szokatlanul — fe-
jessel kisérletezett. A labda kipat-
tant a kapufarél, de Kovacs Ist-
van ,stukkolt”: 1-0. Addig min-
den kimaradt, 4m az angyalf6ldi
drukkerek hidba séhajtottak fel,

hogy ,ez végre bement”, két

perccel késébb Chico Faria, ama-
gyarok korében legnépszertibb
portugal labdarigé egyenlitett.
(A csatar ugyanazért volt kozked-
velt minalunk, amiért a
negyvenes-otvenes
években az osztrak
Ernst Stojaspal. A
Sporting-jatékost
,Csikénak”, a hajdani
Austria-futballistat

,» Tojas Palnak” lehetett nevez-
ni.)

Mondani sem kell, az 1-1 mesz-
szemenden megfelelt volna a
Sportingnak, de a négy csatér ko-
ziil el6bb megint Kovacs érkezett
— Torok Péter beadasara —, majd
Izs6 Ignac mutatott be az amagy
is didergd portugalok szaméra ki-
valtképp dermesztd cselsoroza-
tot. A sz6l6 végén az akkor még
tinédzser jatékost elbuktattak, és
a tizenegyes-specialista Varady
Béla nem kimélte a halét (3-1).

»,Ha a Vasasnak kis szerencsé-
je van, akkor a piros-kék egytittes
akar 6tgolos elényhoz is juthatott
volna” — 4llt a reztimé a masnapi
lapban, de az egyetlen reménysu-
garat az angyalfoldi gySzelem je-
lentette, mert (a Honvéd hazai
déntetlenje mellett) az Ujpest a
BEK-ben 5-2-re kikapott a
Benficatdl, mig a Szombathely a
KEK-ben 2-0-s vereséget szenve-
dett a Sturm Graztdl. A visszava-
gék utan a négybdl harom csapat
elbtcstzott a nemzetkdzi kupak-
tol; az egyetlen, amely verseny-
ben maradt, a Vasas volt...

Lisszabonban sok4ig tgy fes-
tett, a XIII. kertileti garda is ki-
esik. A José Alvalade Stadion
tobb mint hatvanezer nézje mar
népiinnepély-hangulatban tob-
zédott az éjszakaban (a meccs fél
tizkor kezdédott), amikor a
Sporting kiilonb6z6 tétmérkszé-
sein Osszesen 386 goblt szerzd
Manuel Fernandes duplajaval a

o)

g

pm—

o

portugélok 2-0-ra elhdztak. Am
Illovszky 6jbol bekiildte Gasst —
ezuttal a hetvenedik percben —,
és nyolc perccel késébb, Komjati
Andras és Kovacs kombinacidja
nyoman a cserecsatar megmen-
tette a tovabbjutast (1-2). ,Meg-
ismétlédott a mult” — jegyezte
meg a Mundo Desportivo cimi
Gjsag, emlékeztetve arra, hogy
1966-ban a Vasas szintén kititot-
te a Sportingot (akkor jéval f1é-
nyesebben, 5-0-s és 2-0-s diadalt
aratva a BEK-parharcban). Pus-
kas Lajos el8bb csatarként, majd
technikai vezetdként élte 4t a
portugdlok elleni sikereket...

A hetvenstds  bravirt
Estorilban is megorokitették: mi-
re az angyalfoldi labdarigok visz-
szamentek a Lisszabontdl tizenot
kilométernyire 1évé véaros Sol
(Napfény) elnevezést szallod4ja-
ba, annak faldn mar kinn volt az
egyiittes csapatképe, a korabban
ott jart hirességek — Juliette
Greco, Domenico Modugno,
Barbra Streisand — fotéja mellett.
Itthon pedig az foglalta keretbe a
torténetet, hogy a csiitdrtokon
hazaérkez8 tarsasag két nappal
késsbb — Gass, Komjati és 1zs6
goljaval — 3-2-re legySzte a Vide-
otont.

Fajdalom, a Vasas szempont-
jabol ma nemhogy Sporting, de
még Videoton sincs...

A 27.SPAR Budapest Maraton®
és Futéfesztival valéban a futés
csodalatos tinnepe volt. Magyar-
orszadg legnagyobb szabadidd-
sport-rendezvényén 19 200 indu-
16 futott! Abszolut cstcs, eddig 17
700 résztvevd volt a legtdbb indu-
16, szintén egy futéeseményen.

A XIII. kertiletbsl 6sszesen
nyolcvanét futé vagott neki a
maratonnak, ezzel a f§varosbdl a
legnépesebb csapatot allitottak ki.
Kaéziiliik a legjobb helyezést Beda
Szabolcs érte el, 9. lett (2:33:52),
a n8knél Hornyék Zita, aki 35.
(3:30:19). A 20 éves Téth Bence

volt a kertiletbdl a legfiatalabb in-
dulé. A holgyek kozt a legidSsebb
angyalf6ldi maratonfuté a 61 éves
Kolozsi Erzsébet, a férfiaknal a 63
éves Buzasi Karoly. A férfiaknal a
tavalyi gydztes Joézsa Gébor
(MAC-NS) megvédte bajnoki ci-
mét, a n6knél Gj bajnokot avattak
Merényi Timea (Bp. Honvéd)
személyében, a 41 éves versenyzd
élete elsd maratonjat futotta.

A verseny legidSsebb induléja
a 77 éves Kiss Gyorgy volt, aki
épp a futds napjan tinnepelte —
mi méssal, mint egy maratonnal
— a sziiletésnapjat.

~£) ~ » . 2 - ~ novemberi
@Mwﬂﬂhd programja
. egyéb info

ora darab

(bérlet, studié, stb)

2. péntek

19.30 |A Rozsak habordja

3. szombat

19.30 |A Rozsak habordja

4. vasarnap

19.30 |Soska, siiltkrumpli

5. hétfé

19.00 |Szinhazkomédia

Kassai Thalia Szinhaz
eléadasa, hataron tuli
ifjusagi és felnéttbérlet,
4. alkalom

6. kedd

15.00 |Gergé és az alomfogo

Kassai Thalia Szinhaz
eléadasa, hataron tuli
gyermekbérlet,

2. alkalom

9. péntek

11.00 [Egy szerelem harom éjszakaja

Nyilvanos fépréba

19.00 Egy szerelem harom éjszakaja

Banffy Gyorgy-bérlet

10. szombat

19.00 [Egy szerelem harom éjszakaja

Bemutatébérlet

11.vasarnap |10.00 Oz

19.00 |[Egy szerelem harom éjszakaja

Békeffi Istvan-bérlet

12. hétfé 15.00 [Feketeszaru cseresznye Gobbi Hilda-bérlet
13. kedd 18.00 |[Komamasszony, hol a stukker?|Ifjusagi bérlet I.
14. szerda 19.00 [Feketeszaru cseresznye Raday Imre-bérlet

15. csiitortok |19.00 Mici néni két élete

16. péntek

19.00 [Komamasszony, hol a stukker?

17. szombat |10.00 Oz

Gyermekbérlet 2.

HEecw IVAN,
A NEPSZABADSAG ROVATVEZETOJE

Vasas-Sporting Lisszabon 3-1 (0-0)
Népstadion, 15 000 nézdé. Jv.: Paterson (skot).
Vasas: Mészaros — Torok, Fabian, Lakinger (Miiller, 46.), Sz6ke — Komjati,

Zombori —Timar (Gass, 46.), Kovacs, Izso, Varady.
Sporting: Damas —Inacio, Zezinho, José Mendes, Da Costa — Valter, Fraguito —
Marinho, Nelson Fernandes, Manuel Fernandes, Chico Faria.

Gol: Kovacs (67. és 79.), Chico Faria (69.), Varady (86., 1 1-esbal).

19.00 |Kései talilkozas

18. vasarnap |15.00 |A Doktor ur

19. hétfé 17.00 [Rémeo és Julia
19.30 |Soska, siiltkrumpli
20. kedd 18.00 |Vivaldi: A négy évszak Ifjasagi zenés bérlet 2.

22. csiitortok (19.00 (Csetepaté Chioggiaban

23. péntek

19.00 (Kései talalkozas

24.szombat |15.00 A hirnév ara

19.00 (A hirnév ara

25. vasarnap

15.00 [Mici néni két élete

26. hétfo

19.00 |Maganyos cédrus

28. szerda

19.00 (Balfacant vacsorara!

29. csiitortok [19.00 |A Doktor ar

30. péntek

19.00 (Indul a bakterhaz
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Kiallitasok

Csaladi és gyerekprogramok

A miisorvaltozas jogat fenntartjuk!
X1l Keriileti Kartyaval kedvezményes jegyarak!

Programajanlo

oktdber 17. 10.00 Guru, a hunguru - A Holdvilag Kamaraszinhaz elbadasa
Helyszin: AJAMK

oktéber 18. 14.00 Gury, a hunguru - A Holdvildg Kamaraszinhaz eléadésa
Helyszin: AJAMEK

oktéber 20. 17.00 Donizetti: Szerelmi bajital - A vigopera két 6rés keresztmetszete magyar nyelven
Helyszin: AJAMK

oktéber 21. 16.00 Guru, a hunguru - A Holdvildg Kamaraszinhaz eléadasa
Helyszin: AJAMK

oktéber 22, 10.00 Keresztény Csaladi Fesztival
Helyszin: RaM

oktéber 24. 14.00 Segitség, ember! - A Holdvildg Kamaraszinhaz eléadasa
Helyszin: AJAMK

oktéber25.  10.00 Segitség, ember! - A Holdvilag Kamaraszinhaz eldadasa
Helyszin: AJAME

oktdber 28, 16.00 Segitség, ember! - A Holdvilig Kamaraszinhaz eloadasa
Helyszin: AJAMK

oktéber 30. 14.00 Nyugdijas Filmklub - Barati kr
Helyszin: AJAMK

november2.  16.00 Halottak napi hangverseny - Verdi: Requiem
Helyszin: AJAMK

Telefon: 436 1 320 3842, +36 1 320 3843

E-mail: info@kult13.hu
www.kult13.hu

Telephelyek és elérhetdségek:

Angyalféldi Jozsef Attila MivelGdési
Kozpont (AJAMEK)

1131 Budapest, Jozsef Attila tér 4,
Telefon: +36 1 320 3842, +36 1 320 3843

Angyalfdldi Gyermek- és Ifjisagi Haz
[AGYIH)

1138 Budapest. Dagaly wu. 15/4

Telefon: +36 1 330 5357

. Angyalféldi Helytorténeti Gyidjtemény
— (AHGY)
1131 Budapest, Jozsef Attila tér 4,
Telefon: +36 30 453 3693

Ujlipétvarosi Klub-Galéria (UKG)
1136 Budapest, Tatra u. 20/8
Telefon: +36 1 32005380

RaM - Radndti Miklos
Miivelodési Kozpont

1133 Budapest, Karpat u. 23,
Telefon: +36 1 398 6210

2, Tiicstiktanya Csaladi Jatszéhaz
1138 Budapest, Dagaly u. 15/A
Telefon: +36 1 330 5357

VilagCsiicsok Kozosségi Tér
(VilagCsiicsak)

1132 Budapest, Vaci it 50,
Telefon: +36 70 555 7625

Kult13 Rendezvénytermek - értékesités
E-mail: csepregipiroska@kult] 3. hu
Telefon: +36 30 451 9423

XI111/2. Radnéti Miklés Konyvtar

LANG Pannénia u. 88-90. (RaM) Telefon: 398-6280

| hétfd, szerda, péntek: 14-19,
MquLGDES kedd: 10-15, csiitortok: 12-16 rdig
KozrPONT

FSZEK XIIl/4. sz. Konyvtara
Lehel u. 31. Telefon/fax: 320-8829
hétfd, szerda, csiitortok: 14-19, kedd: 10-15, péntek: 11-15 6rdig

FSZEK XIIl/6. sz. Angyalfoldi Kertvarosi Konyvtara
Mosoly u. 40/A. Telefon/fax: 349-1532
hétfd, szerda, péntek: 14-19, kedd: 11-16, csiitortok: 12-16 érdig

FSZEK XIII/8. sz. Konyvtara
Dagdly u. 9. Telefon/fax: 340-3309, www.fszek.hu/dagaly,
fszek1308@fszek.hu
hétfd, kedd, szerda, péntek: 9-19, csiitortok: 9-14,
szombat: 13-18 rdig
Programajanlo:
Tekerjiink egyet a diavetitén! Diafilmklub gyerekeknek
Oktéber 19-én (pénteken) — 17 érakor
3x1 csalad - gyerekrajz-kiallitas Majoros Néra: 3x1

csaldd c. konyvéhez a Hunyadi Mdtyds Altaldnos Iskola 3. m
osztalyos tanuldi készitettek illusztrdcickat. November 22-ig.

Apropo, konyv! Beszélgetdklub november 6-4n (kedden)
16 6rakor, Faux, Susie: Az idedlis ruhatdr : jé tandcsok a maga-
biztos fellépéshez és a stilusos 6ltozkodéshez c. konyv kapesan

Koényvajanlo:

Borcsok Maria: Szakadozo mitoszok (Kossuth, 2012)
John Gilstrap: Tulélés (General Press, 2012)
Sumonyi Zoltén: Az azeri baltds: a szélak
a Kaukdzusba vezetnek (Ventus Libro, 2012)
Katie Nicholl: Vilmos és Harry, a jové hercegei (Gabo, 2011)

1139 Bp., Rozsnyai u. 3. Telefon: 349-6308, fax: 349-6307 .
Levélcim: 1394 Budapest, Pf. 355, www.Imk.hu

El6ad6-miivészeteket Kedvel6k

Barati Kore és

Vers- és Prozairok Barati Kore

Oktdber 18., csiitortok 10.00

»Oszi dallamok”

-akKézfogas egyiittes miisora

Oktdber 27., szombat 14.30

Ringat6 - Vedd 6lbe, ringasd, énekelj

(kisgyermekkori zenei nevelés)

Oktober 29., hétf6 10.15 és 11.00

Minden héten:
Rakgyagyitd légzés (gyogytorna)
Kedden 9.00 kezdSknek , 10.00 haladéknak
TE+EN tancest
Pénteken 18.00-21.30
Vasdrnap 17.00-21.00
MODELLBORZE (cserebere, vétel-eladas)
Szombaton 8.00-12.00
Univerzilis Elet (Oskeresztény Egyesiilet)
Vasdrnap 10.00-13.00
(Kozmikus Eletiskola - az Isten szellemétd] kapott
belsé it oktatdsa)

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

‘sg] ABUDAPESTIVirdgpiacon o
a Magyar Piac Szovetkezet
egyUttmikodesevel
minden vasarnap
9-14 6raig
| egészséges magyar
&< dlelmiszerek,
magyar termeldi
aruk vasara!

i |
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T

1135 Budapest Szent Laszlo at 21-23

E-mail: viragpiac®gmal.com « www.viragpiac.hu
iwiw: A BudapESTI VIRAGPIAC = Facebook: viragpiac.hu
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Erntedankfest Terményiinnep a Panndnia iskoldban

k tanchazzal

()521lze

A kora 8sz talan utolsé meleg dél-
utanjan megtelt a Pannénia isko-
la tornaterme: eztttal nem sport-
eseményre, hanem a német nem-
zetiségi tagozat és a keriileti né-
met dnkormanyzat rendezvényé-
re. Az 8szt, abetakaritast felidézs
diszletek kozt vonultak be a sze-
replék, a tagozat apraja-nagyja
részt vallalt a mintegy masfél 6ras
programban.

Nagy sikert arattak a kis elss-
sok, ahogy a sz8lsfiirtdt mintazd
lufikapu alatt atléptek, keziikben
az alméba szirt rozmaringgal, a
német kisebbség termékenység-
jelképével, majd azt sziileiknek
ajandékoztik. Katonané Mayer
Katalin, a német énkorményzat
elnoke két nyelven kdszontotte a
didkokat és vendégeiket, koztiik
a pannéniasok német csereisko-
lajabol, a dél-németorszagi
Neuenbiirgbdl érkezett tanulé-
kat. Nekik mér a mdsor el6tt fon-
tos feladatuk volt: zstrizték a né-
met dnkorményzat altal el8szor
meghirdetett hagyomanyos siite-
mények versenyére behozott fél-
szaztalnyi finomsagot, amibdl az-
tdn a mdsor utdn mindenki ked-
vére kostolhatott.

A véltozatos tematikus prog-
rambdl minden osztély kivette a
részét. A Manninger Mikl6s ko-
reografus vezetésével begyako-
rolt tincok megérdemelt sikere, a
német tanarok vezetésével kiala-
kitott tematikus jelenetek a gye-
rekek szinvonalas munk4jat mu-
tattdk.

A program masodik részében
felbomlott a kdzonség: ki a német
tanch4iz dallamaira ropta, tan éle-

tében el8szor, a tanclépéseket, ki
a stitik csabité illatdnak engedett.
Az aprébbak megrohamoztik az
asztalokat, ahol az 8szt jelképezd
termények, magok, levelek, agak
arra vartak, hogy tgyes kezek
nyomén kedves, mutatds ajandék
valjék beldliik, és sokaig emlékez-
tessenek erre az tinnepi délutan-
ra.

‘WOLFART JANOSNE

Lang J6zsef 6tven éve
a Jozsef Attila Szinhazban

Otven éve jatszik a Jozsef Attila
Szinhaz szinpaddn Ldng Jozsef
(78) szinmiivész, akit igényes sze-
repformélésa és 6sszetéveszthe-
tetlen kellemes orgdnuma tett a
kozonség kedvencévé. A szinész-
akadémia elvégzése utan a Pécsi
Nemzeti Szinhaz szerzdédtette,
majd Budapestre keriilt a Vigszin-
hazba, 1962 6ta pedig a J6zsef At-
tila Szinh4z tagja.

Hossza és gazdag pélyafutisa

sordn Lang Jézsef dramakban, vigjatékokban és zenés darabokban
egyarant jatszott, szaznal tobb filmben szerepelt, de sokan ismerik
Roger Moore, vagyis az Angyal magyar hangjaként.

Az angyalfoldi szinhazban eltsltott 50 évének szerepeit egy konyv-
ben gytjtotték 6ssze baratai és palyatarsai. A kortdrténeti dokumen-
tumnak is beill§ ajandékot oktéber 6-an a Feketeszart cseresznye be-
mutatéjan, a kozénség elStt adta at a meglepett miivésznek Nemcsik
Karoly, a szinhaz igazgatdja. A jelenleg is tobb darabban jatszé, Gobbi

Hilda-dijas és a Magyar Koztarsa-
sagi Erdemrend kiskeresztjével ki-
tiintetett szinmuivészt a nézék vas-
tapsa kozepette koszontotték kol-
légai is. Ezt kovetSen a mtivészet
szolgalataban a Jozsef Attila Szin-
hazban eltoltote 50 évért oklevelet
adott at Lang Jézsefnek Nagyné
Varga Melinda Budapest Kultura-
lis, Turisztikai és Sport FSosztalya-
nak vezetdje és dr. Prehlik Lajos, a
XIIL. keriileti polgarmesteri hiva-
tal jegyzdje.

Svédasztalos fogyasztas

Hétkoznapi ebéd (hétfétél péntekig): 3.899 Ft/f6
Gyermekeknek 12 éves korig 50% kedvezmeény!*
Hétkoznapi vacsora, hétvégén egész nap

és iinnepnapokon: 5.499Ft/fo
Gyermekeknek 12 éves korig INGYENES
hétvégén és tinnepnapokon!*

Araink a kovetkezé italok korlatlan fogyasztasat is magukban foglaljak:
pezsqd, sor, bor, Uditék, asvanyvizek, kdvé, cappuccino

10 féle alkoholos koktél!

csaladi és barati 0sszejovetelek legkivalobb helyszine! _- ;

" ETEL
m— HﬁZHozszALLiTis-

Sange B

L y
RESTAURANT

TROFEA GRILL ETTEREM

1061 Budapest, Visegradi u. 50/a.
Korlatlan étel- és italfogyasztas fix aron!

Asztalfoglalas:

0620 949 4206, 061 270 0366
e-mail: etterem@trofeagrill.net

Minden nap 21.00 ératél 1000 Ft/f6 kedvezmény*

("Kivéwve december hénapban)

Az év végirendezvények, céges partik,
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SZOI.GAI.'I'ATAS

LAKASFELOJITAS! SZOBAFESTEST, MAZOLAST, TAPE-
TAZAST INGYENES TAKARITASSAL, PARKETTAZAST,
PARKETTACSISZOLAST, PARKETTAJAVITAST, Viz-,
GAZ-, GIPSZKARTONSZERELEST, CSEMPEZEST, VIL-
LANYSZERELEST, KOMGUES- ES ASZTALOSMUNKAT
VALLAL KISIPAROS GARANCIAVAL, AZONNALRA IS.
TEL.: 202-2505, 06-30-251-3800

KOLTOZTETES, lomtalanités, aruszallités, csomago-
l4s, batorszerelés, ingyenes felmérés, fuvarvallalds.
Tel.: 403-9357, 06-20-972-0347, 06-30-589-
7542

REDONYBSMBGHELY mindenfajta reddny gyértasat, javi-
tését véllalja. Reluxak, harmonikaajtdk, szalagfiiggdnyok,
napellenzék méhelyéron. Tel.: 370-4932

ASZTALOS véllal: ajto-, ablakillesztést, zarszerelést, kii-
szobkészitést, szigetelést, mazolast, lambéridzast, galé-
riakészitést, pantok, zsanérok cseréjét, bitorkészitést,
-javitast, -felszerelést, falfrast. Tel.: 2561-9483, 06-
20-381-6703

AJTO-, ablakdoktor. Mindenféle ajtok, ablakok illesz-
tését, javitasat, atalakitasat, zarak cseréjét (pl. két-
szarny( ablak zarszerkezetének cseréjét), szigetelé-
sét véllalom garancidval. A felmérés dijtalan. Tel.: 06-
70-550-0269, Horvéth Akos

LAKATOSMUNKAK, biztonsagi racsok, keritések, erké-
lyek felljitasat, beépitését vallalom. Epiiletgépészeti

munkakat tarsashazaknak is. Tel.: 360-0035, 06-30-

975-2315

MEGVETELRE KERESEK komoly-
zenei hanglemezeket. Hazhoz

megyek. Tel.: 06-20-921-6062.

TEVEJAVITAS azonnal, helyszinen, garancivall Orion, Vi-
deoton, ITT-Nokia, Grundig, Nordmende, Panasonic,
Samsung, Vestel, Thomson, Schneider.

Tel.: 06-20-410-6393

MOSOGEP-, hitigépjavités garanciaval. Gallai Janos.
Tel.: 06-30-307-9794, 06-30-461-6019. H-P: 7-19-
ig, szombat: 7—14-ig

LAKASFELOJITAST, épiiletgépészeti és egyéb szak-
ipari munkékat vallalunk garanciéval és referenciék-
kal. Ujlipotvérosban kedvezményeket biztositunk!
Megrendelés, el6jegyeztetés: Ordasi LaszI6. Tel.: 06-
20-372-0004

IKEA-tipusu beépitett szekrények, kanyhabutorok,
irodabUtorok sth. méretre gyartasa legolcsdbban. PI.
kdnyvszekrény 228x80x28 cm 13 800 Ft. lgényes
munka, révid hataridg. Tel.: 06-30-368-1354

Viz-, GAZ-, FUTESSZERELES

GYORSSZAKI 0-24. Viz-, gaz-, f(itésszerelés,
duguldselhdaritds gyorsszolgalat. Szabd Kéroly és
Kristof. Tel.. 06-30-971-3782, 360-4434,

www.gyorsszaki.hu

DUGULASELHARITAS falbontas nélkil. Viz-, géz-, koz-

pontifiités-szerelés. Azésok, csbtorések megsziinte-
tése. Tel.: 402-4330, 06-20-491-5089

GAZKESZULEK SZAKIZLET ES SZERVIZ. Gézkésziilékek
és alkatrészek forgalmazésa. Késziilékjavitas, csere, (j és
felljitott késziilékek drusitasa. Nyitva: h—p: 8-17-ig.
Szerviz: 230-7669, 06-30-221-5214. Uzlet: 1046 Bp.,
Nador u. 73. Tel.: 369-0422, mobil: 06-30-960-1138,
www.sztargaz.hu

TISZTELT hdlgyem, uram! Megbizhatd, korrekt szereld
véllal viz-, flitésszerelést, gazkésziilek-javitast.
Duguldselharitast a nap barmely szakéban! Most! 30%-
os akcid! Tel.: 402-0627, 06-20-433-1628

ViZSZERELES gyorsszolgalat: &jjel-nappal, hétvégén is.
We-k, csapok, mosddk, szerelvények javitésa, cseréje.
Flirddszoba-felljitds, zuhanykabin cseréje. Dugulds-
elharitds. Moségép bekdtése. Tel.: 06-70-228-4157,
06-20-336-8601

MEGBIZHATD szakember véllal viz-, gaz-, flitésszerelést,
valamint kamplett fiirddszobak kivitelezését. Tel.: 06-30-
231-3177 (Bihari Attila)

FESTES-MIAZOLAS

FESTES, tapétazés, mazolas, parkettacsiszolas, lami-
néltlerakds! Gyors kezdéssel, garanciaval, referenci-

aval. Pap Gébor szobafestd. XIl., Pozsonyi Gt. Tel.:
06-30-942-4735, 360-2345

FESTES, mazolds, tapétézas. Gyors kezdés, révid hatar-
idd. Gipszkartonozés. Tel.: 06-30-568-6255. Kovacs
Gergely

K0620s KEPVISELET

TARSASHAZAK K6zdS KEPVISELETET VALLALJUK 20
EVES TAPASZTALATTAL, TELJES KORU UGYINTEZESSEL,
KONYVELESSEL, KIVITELEZOI HATTERREL. TEL.: 302-
0805, 06-30-280-7381

TARSASHAZAK korszerii és korrekt kezelését garan-

cidval vallaljuk. Mi nem igérgetiink! Correct Home
Kft. www.correcthome.hu. Tel.: 06-30-623-9290

TARSASHAZAK kizos képviseletét vallaljuk csaladi véllal-
kozasban, szakértelemmel, gyakorlattal, reélis, egyedi
arakon. Tel.: 06-30-966-6052

BELYEGET, papir- 65 fémpénzt, képeslapat, régisége-
ket vasarolunk. VI., Andréssy Gt 16. Tel.: 266-4154

349-

INGYENES numizmatikai szaktandcsadas. Tel.:
6854, 06-30-387-7188

40. HAZASSAGI EVFORDULGRA Mednyénszky Laszl6,
Scheiber Hugo festményt vasarolnék. Tel.: 06-30-
303-6940

A XIII. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kozhaszni
Nonprofit Kft. bérbeadasra kinlja az alabbi helyisé-
geket:

1. aXIll., Visegradi utcai Szakorvosi rendeld alagsora-
ban egy kordbban gydgytorna céljdra hasznalt 99 nm-
es, tobb részhdl allé bérlemény. WC, 6lt6z6 és zuha-
nyoz6 van. Tovabbi 61t6z6 és zuhanyoz6 (17 nm) kiilon
térités ellenében bérelhetd.

2. a XIll., Visegradi utcai Szakorvosi Rendeldben a
foldszinten egy orvosi tevékenységre alkalmas, 38
nm alapteriilet(i, mosdéval, zuhannyal és wc-vel ren-
delkez6 helyiség.

3. aXIIl., Visegradi utcai Szakorvosi rendeld |. emele-
tén egy orvosi tevékenységre alkalmas, 18,5 nm alap-
terilet(, mosddval, klimaval rendelkez6 helyiség.

4. a Xlll., Szegedi (ti Szakorvosi Rendel6 IV. emele-
tén, a betegvaroval egy Iégtérben 1évé, 7 nm-es liz-
lethelyiség. Az iizlethelyiség frontja nyitott, amely
motoros mikddtetést raccsal zarhato. Ebbdl a bérle-
ménytipushdl 4 db van.

9. aXlll., N6évér utca—Gydngydsi utca sarkan, a gyer-
mekorvosi rendeld mellett, kiildn bejaratu, tobb helyi-

séghdl &ll6, dsszkomfortos, nem lakés céld, orvosi te-
vékenységre is alkalmas, 67 nm-es bérlemény.

6. a Xlll., Alig utca 9. szdm alatti alagsorban 133 nm-
es, tobb helyiséghdl &ll6, komfortos, vildgos, nem lakés
céld, sokrét(i felhasznalast lehet6vé tévd bérlemény.
Erdeklgdni a 452-4204 telefonszdmon lehet

NYUGATIHOZ kdzel, a Visegradi u.-ban csaladi okok miatt
eladd egy 75 nm-es, utcai, szuterén vendéglatd izlet,
részben berendezéssel. Jelenleg az izlet bérlével izemel.
Ir.dr: 25 M Ft. Tel.. 06-20-960-8010

ELADO a XX. ker., Tatra téren egy 54 nm-es, 2 szobds,
foldszinti, egyedi flitésd, feltjitandd 6roklakds magénsze-
mélytél 7,4 M Fe-ért. Tel.: 06-20-330-2157

Kil. ker.-ben, Szahadsag-hegyen, a CSILLE-
BERCI UDULOTELEPEN gydnyorii, érokpanora-
mas, 140 nol-es telek 75 nm-es épitménnyel

eladé. Bejarat a féatrél. Ara: 22 M Ft. Tel.:
06-20-251-7709.

KONKRET iigyfeleim részére keresek eladé-kiadé lakd-
sokat a XIII. keriiletben. Tel.: 06-30-494-3255 Kiss
Beatrix

II. KER.-I, kdzponti, csendes, vildgos, 37 nm-es lakas
orokbérleti jogat oroklakdsra cserélném értékegyezte-
téssel. Tel.: 06-70-541-3179, ginczedy@gmail.com

ESZTERGOMI u. 11. tdrsashdz mélygarézséban beallo-
hely tulajdonjoga eladd: 1,7 M Ft. Tel.: 06-20-949-1974

SAJAT részre hérom lakéhelyiséges lakast vennék 11 M
Ft-ért készpénzzel. Akdr azonnal, akér késdbbi koltozés-
sel. Tel.: 06-30-941-4716, gyrosta@filosoft.hu

KERESEK elado, kétszobds, emeleti, vilagos lakast a bel-
varoshan, illetve Ujlipétvéarosban vidéki csaladok szdmé-
ra. Tel.: 06-30-300-7533

EGRI, belvérosi, méasfélszobas, 45 négyzetméteres, ne-
gyedik emeleti, erkélyes lakdsom budapestire cserélem
vagy eladom 7,9 M Ft-ért. Tel.: 06-20-527-9569,
www.egrilakas.freeweb.hu

A Xlll. Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Kozhaszni
Nonprofit Kft. cégeknek, vallalkozasoknak és magansze-
mélyeknek ajanl foglalkozas-egészségligyi szolgéltatést
és komplex menedzsersziirést. Erdekidni lehet szemé-
lyesen a Budapest XIll., Szegedi (it 17. V. emelet (foglal-
kozés-egészségiigy) dr. Réfi Méria féorvosnél vagy tele-
fonon a 452-4200/5448-as melléken

DROGPROBLEMAKKAL kiizddk és hozzatartozoik szamé-
ra nyljt széles kord segitséget a Valasz(it Misszié Drog-
konzultdcids Iroda Budapesten! 1122 Bp., Csaba u. 3.
Tel.: 224-0122, www.valaszutiroda.hu

FOGORVOS

DR. HONT ZSUZSA fogorvos elérhetdsége: 06-30-416-
3640

VISEGRADI utcai rendels fogészatanak tapasztalt, meg-
becsiilt fogorvosai (dr. Balogh Istvan: 801-2848, dr.
Sigmond Péter: 06-30-388-6650, dr. Széts Edit: 06-
20-310-8964) a XIIl., Heged(is Gyula u. 91. alatt mo-
dern, jol felszerelt rendel6ben folytatjdk fogaszati tevé-
kenységiket, és varjak régi és (j betegeiket!

IDOSGONDOZASRA, hézvezetésre, gyermekfeliigyelet-
re, hélgyeket kinalunk és kerestink igény szerint. Empa-
tia. Tel.: 06-20-465-8458, 336-1094, 06-70-380-
5522

KEMIA-, MATEMATIKAKORREPETALAST, érettségire
felkészitést vallal egyetemi hallgaté. Tel.: 06-70-383-
3842

DAJKA-, kisgyermekgondozd-, gydgypedagdgiai asszisz-
tens-képzés. Kasza Szakképzés. Tel.: 276-5918. Nysz.
01006404

MATEMATIKAOKTATAST vallal fiatal magantanar

extra tirelemmel és nagy gyakorlattal. Ujlip6tvéros-
ban hézhoz is megy. Tel.: 06-20-267-0377

MATEMATIKA-, fizikatanitas altaldnos- és kizépiskolas-
ok részére nagy hatékonysaggal szaktanartdl. Hazhoz
megyek! Tel.: 06-20-959-0134

AUTOSISKOLA

AUTOSISKOLA folyamatosan indit KRESZ elméleti
tanfolyamot és tanfolyam nélkiili e-learning képzést.

Elérhetéség: Szegedi dt 27. (Hotel Flandriaban). Tel.:
06-30-210-5466, 233-2421, www.alapi-auto-
siskola.hu, alapi.autosiskola@gmail.com

SZAMITASTECHNIKA

COMPUTERKLINIKA: szémitogép-javitds, -karban-
tartas, -bévités, virusirtés, telepités, tandcsadas. Ingye-
nes kiszalldssal! Hivion bizalommal! Tel.: 06-30-857-
2653

UGYVED, orvos, pap, tandr és mérnik kinyvhagyaté-
két szivesen megvasaroljuk. Ingyenes kiszéallas, kor-
rekt arak, 40 év szakmai tapasztalat. Tel.: 787-9282,
06-30-877-1460

VAROSFAL Antikvarium vésarol készpénzért knyveket,
konyvtérakat, hanglemezeket, vitrintargyakat, képesla-
pokat, hagyatékot. Dijtalan kiszallas. Tel.: 332-0243,
06-20-922-0001

B0 éves, nyugdijas HIVATASOS GEPKOCSIVEZETG B-
PAVIl-es vizsgéval elhelyezkedne, esetleg sajt gépkocsi-
val, akér személyi sofdrként is. Tel.: 06-20-933-1453

ELADO 2 db csinaltatott, igényes GYEREKAGY ES PELEN-
KAZO. Megkimélt, alig hasznalt, Giszerd allapotban eladd
2 db gyerekégy (145 x 75 cm). 3 magasséghan allithato,
kihtizhat6 dgynem(itartdval és 4 kivehetd raccsal + 2 ko-
kuszmatraccal. 1 db nagyméret(i pelenkdzd (112 x 77
cm), 3 fickos és 3 polcos (gorgds) + pelenkédzoasztalra
vald parna. Nagyon massziv az gy és a pelenkazd is. Tel.:
06-20-926-1741

A Xlll. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kézhaszni
Nonprofit Kft. alkalmankénti vagy rendszeres igénybe-
vétellel oktatési, konferencia-, bemutatd eldadasok célja-
ra termet bérbe ad. A helyszin: Budapest XIII., Szegedi (t
17. (Egészséghdz). A terem befogadoképessége asztalok
melletti elhelyezésnél maximum 35 fd, asztal nélkiili tilte-
tésnél maximum 50 f6. Az igénybevétel lehetséges id6-
pontja hétfétdl péntekig 8.30 és 19.30 6ra kazott. Er-
deklgdni lehet a 452-4204-es telefonszamon. Eldadas-
technikai berendezéseket a bérlének kel biztositani. A te-
rembérlet dra 6000 Ft/6ra (dfamentes)

TORTARANY- ES FAZONARANY-FELVASARLAS!
TORTARANY, FAZONARANY: 6 800-10 000 Ft
Tomreziist, Fazonezist: 150-300 Ft

Ll e e

MI FIZETUNKA LEGTOBBET‘

A ZsAzSA GALERIA KESZPENZERT VASAROL!

ARAINK A VASARLAS LEGKISEBB SSZEGET JELENTIK!

)
=

KEREM JOJJON EL HOZZANK!

Zsazsa Galéria: 13. ker., Hollan Erné u. 4.
Tel.: 350-4308

Tekintse meg weblapunkat: IO“isgaleria-hu

Az aprohirdetés ara 15 szoig bruttoé 2700 Ft, ezen feliil szavanként 127 Ft.
LAPUNK KOVETKEZO SZAMA 2012. NOVEMBER 7-EN JELENIK MEG. LAPZARTA: 2012. OKTOBER 29.
A lapban megjelené hirdetések tartalmaért a szerkesztoség nem vallal felelosséget.



HIRDETES 2012. OKTOBER | 7. XIII. KERULETI HIRNOK

Novembertdl végre azok is kdnnyen, gyorsan és kényelmesen intézhetik a napi bevasdrlasokat, akik Djﬁpdtvdms korut
felé esd részén élnek vagy dolgoznak. A GRoby 0j, Jaszai Mari téri iizlete igazi hianypotlo vallalkozas, hiszen errefelé
jo par éve nincs nagyobb szupermarket. A kornyékbeliek a nyitds utdn végre élvezhetik a GRoby védjegyeként szolgalo
valédi, vevokozponti kiszolgalast es a széles valasztékban kinalt, friss és minéségi arukat.

Az j iizlettel immar hatra emelkedik élelmiszeriizleteink szama. Gardonyi Rébert | 992-ben nyitotta meg az
elsé GRoby élelmiszeriizletet Budapesten, halozatunk idén unnepli 20. sziiletésnapjat. Az akkoriban még diszkont jelleg-
gel lizemeld bolt alapozta meg a GRoby népszeriiséget, amelyet a keésobb nyilo lizletek csak tovabb fokoztak.

Eseménydas hasz év all mogottiink: a néhdny szaz terméket kindlo diszkontbél mdra modern szupermarket-hdlozatta
néttiink. Biiszkék vagyunk arra is, hogy az elsdk kozott vezettiik be a hazhozszadllitdsi és a groby.hu internetes vasarlasi

lehetdséget, amelyek kényelmét egyre szélesebb vasarloi kor valasztja. Bizunk abban, hogy dj izletiinkkel folytathatjuk
a korabbi sikereinket!

Jojjon el On is, legyen elsé vasarléink egyike a Jaszain!

Uzletek:
Xlll. Szent Istvan krt. 6. (Hollan Erné utca sarok)
Nyitva tartas: H-P: 6.30-21.00; 5zo: 6.30-17.00; V: 8.00-14.00
XI. Yillgnyl it I. (Mdnce Zsigmond kdrtér) * Nyitva tartds: H-P: 6.30-2 1.00; Sza: 6.30-17.00; V: 8.00-14.00
I, Margit krt. 48, (Szasz Karoly u. sorok) = Nyitva tartas: H-P- 6.30-21.00; Szo: 6.30-17.00; V- 8.00-14.00
¥lil. Baross u, 88-90, (Vasos koz) + Nyitva tortgs: H-P: 6.30-21.00; Szo; 6.30-17.00; V; 8.00-14.00

Vil Krady Gy. utea 20. (Jozsef krt. sarok)
Myitva tareds: H-P; §,30-21,00; Szo: 63001 7.00: V: 8.00-14.00

Yill. Teleki Laszld tér [-3. (Erdélyt utco sarok)
Nyitva tartas: H-P: 6,30-21.00; Szo; 6.30-17.00; V: 8.00-14.00

.EI
=

www.groby.hu
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Kedves Gyerekek! A keresztrejtvény megoldasa 1sz6, mely kapcsolédik Dérmogs Dé-
motor kedvenc eledeléhez. Oktdber 30-ig varjuk megfejtéseteket. Elérhetéségeinket
az impresszumban talaljatok, értékes nyeremények varjak kis gazdait! El8z8 szdmunk
megfejtése: ajtd. Dormogs Domotor konyvet nyert Zahorszky Dévid. Gratulalunk!

Tiszta kornyezet
utolérhetetlen mindség!

/ Oktober kdzepén nyilik
az ostermeloi tizlet, a Lehel Csarnok

parkolo-feljaré sorompéjaval szemben, a Vaci aton!

Maganszemelyeknek, kis- és nagykereskedoknek egyarant

MAGYAR TERMEK OKOLOGIAILAG TISZTA GAZDASAGBOL

Szarvas-mangalica, limousine-mangalica és kecske-mangalica szalami,
killénleges dsszetevok, killdnleges izek!

o 06 30 520 6665 -
RHETG6 ARoN AZ GSTERMELO

HIRNOK

Ha szeretne megjelenni
a esetleg
készittetne egy rovid reklam-
filmet vallalkozasarél, vagy
hirdetne a
c. 6nkormanyzati lapban
és kozben megjelenne

Mi hozzasegitjik a gyogyulashoz!

06 (1) 410-8811
info@tinnitus.hu,
www.tinnitus.hu

Megbizhato partner a kényvelésben!

a internetes LIFO Konyvelbiroda a Mammaut kézelében
hirportalon is, akkor irjon = teljes kord konyvelés
a = bérszamfejtés
e-mail cimre, vagy hivjon minket = hatosdgok elGtti kepviselet
, = szaktandcsadds
a -as telefonszamon!

Szakérté szolgdltatds korrekt Gron.
LIFO dgyviteli Szolgditato Kft.
Telefon: 316-7182
E-mail: mesics@lifo.t-online

HIRDETESEK

horgaszbolt

A XIII. KERULET LEGJOBBAN
FELSZERELT HORGASZBOLTJA!

telefon: 23 7-0243, e-mail: baolt@peca.hu
nyitva: h.—p.: 10-18, szo.: 9-13
webaruhaz: www.peca.hu
XIIl., Ujpesti rkp. 7. (Jaszai Mari tértél 200 m-re.)

H One step ahoad SI Illll II |n

— BOJLIZAS, FEEDERBOTOS,
MATCHBOTOS, PERGETO
ES EGYEB HORGASZMODSZEREK

KELLEKEINEK

SZELES VALASZTEKA!

e

~ TORZSVASARLOI PROGRAM:
~5%, ~10%, —15% KEDVEZMENY

— ENGEDELYHOSSZABBITAS
— NAPI ES EVES ENGEDELYEK

Forditast vallalunk angol, német, olasz,
spanyol, francia, roman, horvat, orosz nyelvbol!

WYELVis,

vy O(

N
/

W
SZENTENDRE

o
é\A

OPTIKA

KONTAKTLENCSE
KIPROBALASI

AKCIO!

(ha véltani szeretne)

5900-Ec

990 Ft

1135 Bp., Béke u. 106. (Béke u.—Fiastytik u. sarok)
Nyitva: H.—P. 9—17-ig. Telefon: 329-9573
Az akeio 2012. 04. 10-t6l a készlet erejéig tart,
részletekrdl érdeklédjon az lizletben.

Forditando anyagat
elkiildheti nekiink

a nyelviskola.nivo@gmail.com

e-mail cimre

vagy behozhatja személyesen:

Nivo Nyelviskola,
Szentendre,
Kucsera Ferenc utca 7.
Tel.: 06-30-319-9634,
www.nivonyelviskola.hu

HIirRNOK €

AZ ONKORMANYZAT LAPJA

Alapité f8szerkesztd:

Sas Gyorgy (1922-2004).
FelelSs szerkeszté: Machos Ferenc.
SzerkesztSk: Czeglédi Ildike,
Jusztusz Gabor, Kalman Attila.
Foto, tordelés: Holczer Gabor.

Kiadja a Sprint Kft.
e-mail: hirnok@sprintkiado.hu,
www.sprintkiado.hu
Hirdetésfelvétel: Sprint Kft.,
1137 Bp., Ujpesti rkp. 7.,
hétfstsl péntekig 9-15 6riig,
tel.: 237-5060, 237-0242, fax: 237-5069,
e-mail: hirdetes@sprintkiado.hu
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Kézfogas egyiittes Rozsaszin angyalok

s

Langol6 6szi dallamok

Oszi dallamok csendiilnek fel oktsber 27-én 14. 30-
kor a Lang Mivel8dési Kozpontban (Rozsnyai u.
3.). A Kézfogis egyiittes és baratai ingyenes eldada-
saremek szombat délutini szérakozasnak igérkezik.
A nyugdijasokbdl all6 kérus tdrténete 1994-ben
kezdddott. Ekkor a Csaladsegité Nyugdijas Klub
tagjaibdl tizen egy betlehemes jatékkal drvendeztet-
ték meg a tobbi klubtagot. A siker 6riasi volt, és ezen
felbuzdulva egy allandé koérust alapitottak. Elsé

nyilvanos szereplésiik 1996 karacsonyan volt, ahol
bemutatkozott az akkor huszonnégy tagi kérus. Re-
pertoarjuk tébbnyire sanzonokbdl, daljatékokbdl,
operettekbdl all. Az egyre gyarapodé rajongdtabor
rézsaszin angyaloknak hivja az 6rokifji énekeseket.
A Kézfogis egyiittes alapitd vezetSje, Varadi Edit
elmondta: az elnevezés felléps ruhijuk szine miatt
ragadt rajuk. Klubjukba tovabbra is varjak az érdek-
16déket, részletek a 251-9832-es telefonszamon.
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El6z6 rejtvényiink helyes megfejtése: Babahordozé hét. Horvath Aron kényvjutalmat, Dorogi Barbara pe-
dig programjegyeket nyert. Mostani rejtvényiinkben egy keriiletiinkben miikédé civil szervezet nevét rej-
tettiik el. Bekiildési hatarids: oktéber 29. A helyes megfejtést bekiildsk kozott konyveket és a Kultl3 Divi-
zi6 jévoltabdl programjegyeket sorsolunk ki. Elérhet8ségeink az impresszumban talalhaték.

DOP;

TARIQ/7NYVA

AZ IGENYES ZENEK TARHAZA,
NAPI 24 ORABAN

Sziiletésnap Gyertyafényes keringd

Kamaszkora nagyszilsk

Kamaszkorat tinnepelte a Gyer-
tyafény Keringé Klub, a f8ként
nyugdijasokbdl 4llé kozdsség
ugyanis 15. sziiletésnapi galajat
tartotta oktober 14-én az Angyal-
foldi Jozsef Attila Mivel8dési
Kozpontban. Az tinnepi miisor
igencsak jokedvire sikeredett,
ami nem csoda, hiszen olyan el8-
adémtivészek léptek a kdzonség

Démsédi Gabor, Bakacsi Béla és
Komaromi Istvan. A klubvezetd
Orban Ferencné elmondta: azo-
kat a szérakozni vagy6 holgyeket
és urakat varjak tarsasagukba,
akik csal4dias, barati légkorben
szeretnék eltdlteni a vasarnap
délutant. Az él6 zene melletti
tancon kiviil sok-sok viddmsag-
ra, meglepetésre szimithatnak a

elé, mint Csuka Mobnika, hozzajuk betérdk.
.o . [ KIPUFOGO )
[ O partl KLINIKA

Tokparti viddm ciripeléssel.
Ugye, j6l hangzik? Ha te is sze-
retnél mokazni és lampast ké-
sziteni, varunk a Fakutya ze-
nekarral oktéber 28-4n 10.00
6r4atél a Tiicsdktanydn (Da-
gily u. 15/A). Bévebb infor-
mAci6: www.kult13.hu.

Kipufogd dobok, sportdobok
készitése szerelése, javitisa
KIPUFOGOK
Katalizadtorok garanciaval.

i

Nyitva: H-P: 8—17 érdig

Ha képbe akar keriilni &
a XIII. keriiletrol, 1 3
NEZZEA TVI3 ADASAIT!
Szerkesztoség és studio: Jozsef Attila tér 4.
Telefon: 788-7098, e-mail: info@tvi3budapest.hu

A TV 3 friss miisorait hétfon, szerdan és pénteken
17.30-tol nézhetik a UPC és a T-Home keriileti halézatan.
Ismétlések: 19.00, 20.30, 22.00, 00.00, 05.00, 10.00 és

14.00 ératol.

Ha szeretne megjelenni a TV13 képujsagjaban, esetleg készittetne egy
rovid reklamfilmet vallalkozasarol, akkor irjon a hirdetes@sprintkiado.hu
e-mail cimre vagy hivjon minket a 237-5060-as telefonszamon!




