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I. fejezet
Beszámoló a Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat  Sportkoncepciója (2011-2015. ) időarányos végrehajtásáról

„Ép testben ép lélek” elnevezésű helyi sportkoncepció hatálya 2011. november 1-jétől 2015. december 31-ig terjed. Az előterjesztés első részében tájékoztatást adunk a koncepció végrehajtásáról, az elért eredményekről.
A XIII. Kerületi Önkormányzat sportpolitikai elve, hogy a sport valamennyi területét összefüggéseiben kezeli.  A Sportkoncepció a sportmozgalom minden részterületét lefedi a kisgyermek kortól a nyugdíjas évekig, az egészség megőrzést szolgáló tevékenységtől az élsportig. 
A sportkoncepció fő célja a kerület sportjában rejlő értékek megőrizése és bővítése, a lakosságának mind szélesebb körének az egészséges, mozgás-gazdag életmód feltételeinek biztosítása.

A beszámoló évében kerületi Önkormányzat a testnevelésre és sportra vonatkozó jogszabályokban előírt kötelezettségeit maradéktalanul teljesítette. Anyagi lehetőségeinek függvényében vállalt feladatokat megvalósította.

Az intézkedéseket az elfogatott koncepció mentén mutatjuk be:
A testnevelésre és sportra vonatkozó jogszabályokban előírt kötelezettségeknek eleget tettünk: elkészült az „Ép testben ép lélek” elnevezésű helyi sportkoncepció, tervezetten együttműködünk a sporttal foglalkozó helyi szervezetekkel, működtetjük az önkormányzati sportlétesítményeket és biztosítjuk - a megváltozott jogszabályi környezet ellenére – a köznevelési intézmények sporttevékenységének feltételeit.
Saját fenntartású nevelési-oktatási intézmények
Az országban példaértékű az az egészségügyi szűrő program, amelyet Önkormányzatunk 1999-ben indított el a gyermekek körében. A bevezetés óta 22 006 antropometriai és 3 791 spiroergometriai mérést, valamint az utolsó két évben a szakemberek 913 talpnyomás vizsgálatot regisztráltak (így összesen: 26 710). A program finanszírozására 2011-2015 között évi 4 millió Ft-ot biztosítottunk. 
Az antropometriai és a terhelés-élettani vizsgálatok bevezetése kedvező fogadtatásra találtak a családok és az iskolák körében egyaránt. A vizsgálatok lehetőséget adnak a gyermekek fizikai és élettani állapotának meghatározására. A program korrekt tanácsadásra, a sikerélményt biztosító sportágválasztásra, pályaorientációra, továbbtanulásra, életmód-változtatásra, a szükséges orvosi beavatkozásra irányít.

A szűrővizsgálatok hasznosságát bizonyítja, hogy a gyermek érzi a foglalkozást az egészségével, ha ez kellő és megfelelő szülői hozzáállással párosul, akkor rendszeres szűrés hatására tudatosul benne az egészség értéke. A szülő újabb információhoz jut a gyermeke jelenlegi egészségi állapotáról, vártható adottságairól (testméret, alkattípus, hajlamok), így még időben megteheti a megfelelő lépéseket. Segítséget kap a továbbhaladáshoz (életmódváltás, sportágváltás, speciális úszás-torna, orvos), maga is aktív résztvevője lesz a program családban történő további folytatásnak. Az iskola vezetése tényszerűen érzékelheti a vizsgált gyermekek összességének mutatóit (sok túlsúlyos gyermek, kevés sportoló, gyenge élettani adatok stb.), ezáltal a figyelem ráirányítható a pedagógiai-szakmai hangsúlyváltásokra, új nevelési-oktatási elemek beállítására.

A gyermek állapotáról képet nyer a testnevelő, az edző, s ez hozzájárulhat az egyénre szabott terhelés kialakításához. A kerületi sportegyesületek részére is előny, hogy a gyermek terhelhetőségére, általános fizikai állapotára, jövőben vártható testméreteire vonatkozó adatokhoz juthat, melyek jól felhasználhatók a sportágválasztásnál (váltásnál), az edzésterhelés mértékénél, adagolásánál, és némileg kijelölik az elérhető teljesítmény határait, mutathatják a jelentős teljesítménytartalékokat is. Kellő figyelemmel elkerülhető az elhízás, és a később kialakuló mozgásszervi, keringési problémák is.

Az óvodai, iskolai testnevelés és sport az egészségromlás megelőzésére, elsősorban az ifjúság edzettségének fokozására ad reális lehetőséget. A pedagógus szerepe felbecsülhetetlen a helyes értékrend kialakításában, az egészséges életmód, a testmozgás iránti érdeklődés felkeltésében, a mindennapos mozgás, testedzés megszerettetésében. 

Minden önkormányzati óvodában a nevelési program kötelező eleme a rendszeres testnevelés. A tárgyi feltételek adottak, a tornaszobák kihasználtsága a szorgalmi időszakban 100%-os. Az egész napos nyitva tartás ideje alatt hasznosan szolgálják a testnevelést, a sport megismerését és megszeretését. A foglalkozásokat pedagógusok vezetik heti rendszerességgel, 3400 óvodás részére, a gyermekek életkorának, fejlettségének megfelelően. 

Az iskolák államosítása a testnevelés, a sport területére is hatással volt. Eltérő adottságú fedett és udvari sportlétesítményekkel rendelkeznek oktatási intézmények. Az iskolák testnevelési eszközfeltételei a törvényi előírásoknak megfelelnek. A tornatermek kiválóan felszereltek. Az iskolai testnevelés magas szakmai szintű megvalósulását szolgálják az OLLÉ program keretében épített műfüves pályák és a Közszolgáltató Zrt. létesítményei (Angyalföldi Sportközpont, Új Palotai úti Sporttelep, tanuszodák, táborok). A tornatermek és a sportudvarok karbantartása, felújítása évente ütemezetten megtörtént. 

A kihelyezett testnevelés intézményrendszere jól működik. A napközben kevésbé kihasznált sportegyesületi létesítményekben a délelőtti és kora délutáni időszakban a tanrendbe beépítve, szervezett keretek között kihelyezett sportfoglalkozásokon vegyenek részt minél nagyobb számban a kerületi óvodások ( 3275 fő)  és az iskolák tanulói ( 6872 fő ). Ennek elősegítésére, továbbá a sokoldalú képességfejlesztés érdekében megfelelő számban biztosított a kihelyezett testnevelés órák szervezésének lehetőségét (úszás-, birkózásoktatás). 
2012 nyarától az iskolai kihelyezett testnevelés foglalkozások szervezése átkerült a KLIK-hez. Tagóvodák növekvő mértékben veszik igénybe az intézményen kívüli (önkormányzati, egyesületi) sportlétesítményeket kihelyezett testnevelésórák rendszerén belül, mely beépült az óvodai testnevelésbe, mozgásfejlesztésbe. Az Önkormányzat anyagi támogatásával a kerületi gyermekek térítésmentes labdás előkészítő, testtartásjavító, mozgásfejlesztő tornafoglalkozásokon, úszás-, birkózásoktatásban vettek részt. Az Angyalföldi Sportközpontban 400-540 gyermek tornászik, a Bp. Honvéd SE Tüzér utcai uszodájában 200-220 óvodás sportol hetente rendszeresen, szakmai felügyelet mellett. Sikeres és népszerű az óvodások körében a Vasas SC Birkózó szakosztálya által tartott küzdősport foglalkozások, melyen szakképzett edzők vezetésével hetente 50-70 gyermek vesz részt. A Vasas SC birkózó szakosztálya az országban egyedülállóan foglalkozik ilyen nagyszámú óvodás gyermekkel. A kihelyezett testnevelési foglalkozásokon kívül az óvodák önállóan is szerveznek egyéb mozgásos programokat. A foglalkozásokra a gyermekek szállítását is biztosítjuk.
Önkormányzati bölcsődékben is figyelmet fordítunk a 0-3 éves korúak, életkorúknak megfelelő rendszeres mozgására. Minden intézményben tornaszoba/torna folyosó került kialakításra, a játszóudvarok szabadtéri játékai is ezt a célt szolgálják. 
Diáksport

A szervezett diáksportnak jelentősége, hogy a gyermekek, a fiatalok megismerkednek a mozgás örömével, egy egészségesebb életformával, és emellett a jellemük is formálódik.
Kerületünk minden iskolájában működik a jogszabályi előírásoknak megfelelően diáksport szervezet, akik helyben szervezik a tanulók szabadidősportját. A tanulók, szervezett keretekben történő foglalkozásait testnevelő tanárok irányítják. Az Önkormányzat a 2011-2015 közötti időszakban 35 millió Ft-tal (évi 7 millió Ft) támogatta a diákolimpia versenyrendszerét. 
A diákolimpia programjában 2011-2015 között 15 (nem csak önkormányzati fenntartású) iskola, 17 versenyszámban, 6 korcsoportban összesen 24 876 tanulóval vett részt. A diákok összesen 12 sportágban mérték össze tudásukat, melyek a következők voltak: asztalitenisz, atlétika (több próba bajnokság, váltófutás, mezei futás, kölyökatlétika), ergométeres evezés, sárkányhajó evezés, floorball, játékos sportverseny, kispályás labdarúgás, kosárlabda, úszás, zsinórlabda, vízilabda, sakk és bowling.

Önkormányzatunk a diáksport tárgyi és személyi feltételeit biztosítja. 

Szabadidősport
Az Önkormányzat kiemelt jelentőséget tulajdonít a kerületi sportmozgalom szerves részét képező szabadidősport fejlesztésének, támogatásának. A 2002-ben megkezdett létesítmény-felújítási program keretén belül megteremtette a szabadidősport infrastruktúrájának feltételeit. Megépültek a modern és korszerű, a lakossági sportot is szolgáló sportlétesítményeink, melyet a kerületben élők életkortól függetlenül heti rendszerességgel látogatnak. 

A lakossági szabadidősport fejlesztése érdekében a kerület 7 pontján (Cziffra György park, Jász utca, Kassák Lajos utca, Gyermek tér, Kárpát utca, Országbíró sétány, Vizafogó sétány) 49 darab testedző eszközt telepített az Önkormányzat, melyek egyaránt alkalmasak izomerő fejlesztésre, koordinációs képességek fejlesztésére és a test izmainak, ízületeinek nyújtásához, lazításához.  A kerület 16 parkjában működtetünk többfunkciós szabadtéri sportpályákat, melyeken labdarúgás, kosárlabda (streetball), kézilabda sportágak űzhetők.
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	Az Angyalföldi Természetbarát és Testedző Egyesület az Önkormányzat segítségével szervezi és bonyolítja a sok résztvevőt megmozgató szabadidősport eseményeket (kispályás labdarúgó bajnokság, röplabda, Angyalföldi Sportfesztivál, Utcabál sportprogramja), melyeken mintegy 1200-1500 fő vesz részt.


A sportegyesületek (Vasas SC, BHSE, Budapest Evezős Egylet, Budapest Sportiroda, ATTE, ASI, APLE, Honvéd Auróra SE, Wado SE) is hagyományosan egy-egy nagy sportrendezvénnyel járulnak hozzá a Kerületi Napok sikeres lebonyolításához. 2011-2015 között összesen 26 rendezvény megszervezését 10,8 millió Ft-tal támogattuk: Vízi majális, ovis-iskolás birkózó- és tornaversenyek, lövész-, sakk-szivacskézilabda kupák, futó-görkorcsolya gála, sportnapok. A résztvevők száma évről-évre meghaladta az 6000-6500 főt (összesen: 31.700 fő). 

Lehetőséget biztosítottunk három kondicionáló terem, iskolai tornatermek és sportudvarok hétvégi nyitva tartására. A támogatás mértéke 2011-2015 között 27,5 millió Ft (évi 5,5 millió Ft) volt. A kerületi programban az Angyalföldi TTE 6 általános iskola és 1 gimnázium (Berzeviczy (2012-ig)  Hegedüs, Eötvös, Számítástechnikai, Vizafogó, Pannónia általános iskolák és a Berzsenyi Gimnázium) vett részt. A programgazdák összesen 1051 nyitva tartást szerveztek, a résztvevők létszáma meghaladta a 33 700 főt. A hétvégi nyitott sportlétesítmény akcióval a családok, baráti társaságok részére biztosítjuk a szabadidő kulturált körülmények között történő eltöltését. 

A Természetbarát Bizottság fogja össze a kerületi túramozgalmat, és ellátja egyben a természetbarát szakosztályokkal kapcsolatos szervezői munkát. A túramozgalomban résztvevők létszáma közel 300 fő. A bizottság és a szakosztályok által szervezett túrákon korosztályi megkötés nélkül mindenki részt vehet. A kerületi bizottság munkájához az Angyalföldi Sportközpont tárgyalótermében biztosítunk heti rendszerességgel lehetőséget.

Gondot fordítunk a nyugdíjas korosztály rekreációs sporttevékenységének biztosítására is. A kerületi idősek részére az Angyalföldi Sportközpont csarnokában térítésmentes tornafoglalkozásokat szervezünk, kondícióedző, gyógytestnevelő vezetésével. A felkínált sportolási lehetőségeket hetente 120-150 nyugdíjas veszi igénybe. A kerületi idősek a kerületben működő uszodai bérletekhez hozzájárulást kapnak. A beszámoló évben 2876 fő vette igénybe. 
	A partner kártya szolgáltatásai kiterjednek a rendszeres mozgást jelentő szolgáltatások térítésmentes igénybevételére: nyugdíjas jóga, nyugdíjas torna, szépkorúak hastánca, táncklubja. A beszámoló évben 648 fő vette igénybe. Nem vagy nemcsak időskorúak által igénybe vehető szolgáltatások: baba-mama jóga, zumba, a Visegrádi rendelőben rekreációs szoba működtetése. A beszámoló évben 457 fő vette igénybe.
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Létesítmények, beruházás
Az Önkormányzat sportlétesítmény hálózata a fővárosban kiemelkedően korszerű. Az óvodás korú gyerekektől a nyugdíjas korosztályig, a szabadidősporttól a versenysportig minden igényt kielégít. A többmilliárdos értékű önkormányzati sportvagyon (sporteszközök, tornatermek, sportudvarok, tanuszodák, sporttelepek, műfüves pályák, sportcsarnokok stb.) kezelését, működtetését és hasznosítását a Közszolgáltató Zrt. és az Intézmény Fenntartó Központ végzi. 
Létesítményhálózatunk 2002-től folyamatosan korszerűsödött, bővült. A sporttörvényben, sportkoncepcióban és sportrendeletünkben meghatározottak szerint Önkormányzatunk biztosítja a fenntartásába lévő sportlétesítmények üzemeltetési költségeit, gondoskodik a biztonságos működéshez szükséges karbantartásról, felújításról, fejlesztéséről. 

Angyalföldi Sportközpont
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	A Sportközpont rendszeresen helyet ad nemzetközi és hazai sporteseményeknek, nyugdíjasok és fogyatékos emberek sportolásának, a kerületi kihelyezett óvodai és iskolai testnevelésnek, a kerületi kézilabda utánpótlásbázisnak, szabadidősport rendezvényeknek és egyéb más bérlőknek. 


pl. Budapesti Labdarúgó Szövetség  U16 korosztályos csapatainak kiválasztó tornája, 2014-2015-ben a Magyar Labdarúgó Szövetség által szervezett a régiós UEFA „B” licences labdarúgó edzőképző tanfolyam.  A sportszálló egyszerre 23 főt tud elszállásolni a 11 darab 2 ágyas és az 1 darab franciaágyas szobában. A sportági választék folyamatosan bővül. Mindezek elsősorban a szabadidősport céljait szolgálják. A lakosság körében egyre népszerűbbek.
A sportközpont tömegközlekedéssel jól megközelíthető, több sportág gyakorlására alkalmas színteret jelent. (labdarúgás, salakos teniszpályák, kézilabda, röplabda, tenisz, fallabda, amerikai football, tollaslabda, vívás, ritmikus gimnasztika, torna).

A kihasználtsága magas, a központ szolgáltatásait hetente 2500-3000 fő látogatja.

Tanuszodák 

	A felújított Nővér utcai és a  Radnóti Miklós utcai tanuszodák kiszolgálják a kerületi óvodákat (Meséskert, Gyöngyösi), általános iskolákat (11 intézmény), és helyt adnak más diáksport rendezvénynek is. Mindkét létesítményben reggeltől estig folyik az úszás oktatása. A két tanuszodában hetente 1000 gyermek vesz részt a szakképzett úszásoktatók által tartott testnevelésórákon.
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Margitszigeti és a velencei táborok

A korszerűsített margitszigeti táborban a töltős- ürítős medence helyett korszerű vízforgató berendezéssel ellátott medencét építettünk, felújítottuk a sportpályákat. A vakációk folyamán évente 10 hét alatt 1500 gyermek kulturált körülmények között történő vakációzását biztosítottuk. A velencei tábort is fejlesztettük, melynek eredményeképpen a tábori férőhelyek száma 190-re nőtt. 

Újpalotai úti Sporttelep

A három műfüves pályán hetente 1000 fő sportol. A létesítmény a kerületi diáksport, szabadidősport és az utánpótlás-nevelés központi bázisává vált. Itt zajlanak a diákolimpia labdarúgó bajnokságai, a kispályás bajnokságok, emlékversenyek, villámtornák, kupák. (pl. Angyalföldi Sportiskola és Diáksport Egyesület, Németh László Gimnázium, amatőr kispályás labdarúgó bajnokságok, Vasárnaponként kispályás labdarúgó bajnokság) A kihasználtsága magas, hetente 1000-1500 fő látogatja. 
	A négysávos bowling pálya a szabadidősport céljait szolgálja. Hetente 250-300 fő látogatja, melynek 1/3 része kerületi nyugdíjas.
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Utánpótlás-nevelés
A magyar testnevelési és sportmozgalom két meghatározó és világhírű eredményeket elérő egyesülete a Bp. Honvéd SE és a Vasas SC, melyek eddig 108 olimpiai és 309 felnőtt világbajnokot adtak a magyar sportnak. A két kiemelkedő sportegyesületen kívül jelenleg 49 klub működik közigazgatási határainkon belül. Figyelemreméltó, hogy az országos trenddel ellentétben számottevően nem csökkent a kerületi sportegyesületek száma. Az egyesületekben 5300 az igazolt sportolók, 3500 fő az utánpótlás korúak és 2800 fő a tanfolyamon résztvevők száma, összesen 8100 a regisztráltak száma. A 110 szakosztályban 45 sportágra 280 edző oktatja a sportolókat.

Az Önkormányzat az utánpótlás-nevelő műhelyek (BHSE, Vasas SC, Csata DSE) kiváló szakmai munkáját folyamatosan támogatja, erkölcsileg elismeri. 2011-től a támogatott egyesületek köre bővült az APLE-vel, ASI DSE-vel és a Wado SE-vel. Ezzel is elősegítjük, hogy a kerületi utánpótlás-korú sportolók rendszeres, magas szakmai színvonalú edzéseken vehessenek részt, hogy minél eredményesebben szerepeljenek a különböző korosztályos hazai és nemzetközi versenyeken. Serdülő, ifjúsági és juniorkorú versenyzőink az elmúlt két évben kiválóan szerepeltek a fenti versenyeken. A sportegyesületeket az Önkormányzat 2011-2015 között összesen 86 millió Ft-tal támogatta.
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	Az elmúlt években hasznos és eredményes gyakorlattá vált a nagyszabású hagyományos egyesületi versenyek támogatása, melynek mértéke 2011-2015 között 12 millió Ft (évi 2,4 millió Ft) volt. Ide sorolható: Farkas János, Kubala Kupa utánpótlás labdarúgótorna – Vasas Kubala Akadémia, Birkózó emlékverseny – Vasas SC, Csata Kosárlabda Kupa – Csata DSE, 

	Ferenczy József – Angyalföldi Sportiskola, kézilabda tornák, Angyalföld Bajnoka Lövészverseny – Angyalföldi Polgári Lövészegylet, Öbölkupa evezős utánpótlás verseny – Budapest Evezős Egyesület, Honvéd Kupa kosárlabda torna – Budapesti Honvéd SE, Karácsony kupa, cselgáncs verseny – Budapesti Honvéd SE, Kéttusa Magyar Kupa – Budapesti Honvéd SE, Sárkányhajó Fesztivál – Népszigeti Szabadidő VSE.


A fenti sporteseményeken összesen 29130 fő versenyző vett részt. 

A Vasas SC 2011-ben ünnepelte megalakulásának 100. évfordulóját. Az Önkormányzat a jeles Centenáriumi ünnepségsorozathoz közel 63,5 millió Ft-tal járult hozzá, melynek segítségével az egyesület kiadta a „100 év Vasas” a Klub évszázados történetét összefoglaló könyvet, elkészítette a ”Vasas Centenárium” filmet, továbbá fejlesztette a létesítményét egy új élőfüves labdarúgó edzőpályával.
Sportteljesítmények elismerése
	2011-2014 között 549 tanulót és 100 testnevelőt jutalmaztunk, akik a kerületi győztesként továbbjutva a budapesti és az országos döntőkön méltóan képviselték iskolájukat és Kerületünket. 2011 óta 68 fő nyerte el a „Jó tanuló, jó sportoló” kitüntető címet, amit évente gálaünnepség keretében ismertünk el, valamit jutalmaztunk az őket felkészítő 59 edző munkáját is.
	
[image: image7]


Önkormányzatunk minden évben odaítéli a kerület kiváló ifjúsági sportolói díjat (2011-2014: 386 fő sportoló és 98 fő edzőt részesítettünk elismerésben. 
Azokat a kerületi illetőségű sportolókat és felkészítő szakembereiket, akik a világversenyeken (Olimpia, VB, EB) kiemelkedő eredményt értek el jutalmazzuk. 2011-2014 között utánpótlás és felnőtt versenyzőink (döntő többségük a Budapesti Honvéd SE és a Vasas SC-ben sportol) az Európa- és Világbajnokságokon 81 arany-, 57 ezüst- és 78 bronzérmet (összesen: 216 érmet) nyertek, ebből az ifjúsági sportolóink 30 arany-, 21 ezüst- és 36 bronzéremmel gazdagították sikereiket. 
2011-2015 között az Önkormányzat 23 millió Ft értékben jutalmazta ezeket kiemelkedő eredményeket elérő sportolókat.

Sport népszerűsítése
A kerületi írott és elektronikus sajtóval kapcsolatunk jó és naprakész. A médiák sporttudósítói rendszeresen felhívják a figyelmet a különböző sportolási lehetőségekre, természetjáró eseményekre. Beszámolnak a diákolimpia és az utánpótlás csapatok eredményeiről, a szabadidősport eseményekről, a Kerületi Napok sportrendezvényeiről, a kerületi sport nagyrendezvényekről és sportolóink nemzetközi eredményeiről. Színes riportokban bemutatják egyesületeink mindennapos munkáját. 
Kapcsolatot tartunk a testvérvárosokkal, sportszervezetekkel, részt veszünk sporttalálkozókon. Minden évben megrendezésre kerül az idősek sportjátéka. Közel 150 idős méri össze kitartását és  közben megismerik egymás életét, hétköznapjait.

	Összefoglalás

Alapvető társadalompolitikai cél és állampolgári igény az Önkormányzattal szemben az életminőség javításának elősegítése, az egészséges életmód feltételeinek megteremtése, ösztönzése. Egyik fő eszköze a sport- és szabadidős tevékenység, utánpótlás-nevelés támogatása, elősegítése. Gyakorlati sportmunkánk vezérelve volt, hogy a testnevelés és sport részterületei – az óvodai, iskolai testnevelés, a diáksport, szabadidősport, az utánpótlás-nevelés, az élsport – egymással összefüggő szoros szerves egységet képezzenek.

Az Önkormányzat megteremtette a feltételeket a kerületi lakosok sportolási igényeinek kielégítésére, melyet anyagilag is támogatott. Évente jelentős összeget különített el erre a célra. Az Önkormányzat a költségvetésének 2011-ben 1,4%-át, 2012-ben 1,6%-át, 2013-ban 1,5%-át, 2014-ben 1,3%-át és 2015-ben 1,6%-át átlagosan 1,49%-át fordította a kerületi sport támogatására.

Az Önkormányzat sportkoncepciójában a 2011-2015-ig megfogalmazott sportszakmai feladatok reálisnak és megvalósíthatónak bizonyultak. A koncepció alapos helyzetfelmérésre épült, a kerületi sportmozgalom valós állapotát vette figyelembe, reálisan ítélte meg az Önkormányzat anyagi lehetőségeit. 

Az Önkormányzat kiemelten kezelte a testnevelést és a sportot. Gondot fordított a nevelési-oktatási intézmények testnevelési és sportolási feltételeinek folyamatos javítására. Az intézményi sportlétesítmények üzemeltetése, karbantartása, felújítása problémamentes, folyamatos volt. Az óvodák testnevelési eszközellátottsága a törvényi előírásoknak megfelelő. A diákolimpia versenyrendszernek magas szintű lebonyolításához biztosított a szükséges pénzügyi forrás. Az Önkormányzat figyelmet fordított a helyi szabadidősport sokrétű támogatására is. Finanszírozta és szervezte a hagyományosan népszerű sportrendezvényeket.

Tovább fejlődött és minőségi elemekkel bővült a kerületi Önkormányzat és az egyesületek kapcsolata, amely jó irányba mozdította el az iskolák és a sportegyesületek együttműködését. Az önkormányzat évente anyagi támogatást biztosít a kerületi sportegyesületeknek. Kiemelt figyelmet kapott az utánpótlás-nevelés támogatása, melynek eredményeként az utánpótláskorú versenyzőink eredményesen szerepeltek a különböző hazai, nemzetközi korosztályos bajnokságokon és versenyeken.

Az Önkormányzat az Angyalföldi Sportközpontban és az Újpalotai úton európai színvonalú sportlétesítmény-fejlesztést vitt véghez. Ennek eredményeként két diák- és szabadidősport centrum tovább fejlődött, melyek otthont adnak a kihelyezett testnevelési óráknak, diáksport, utánpótlás-nevelés és szabadidősport rendezvények különböző válfajainak. Az Angyalföldi Sportközpont létesítmény-együttese nemzetközi mérkőzések, sportesemények megtartására is kiválóan alkalmas.

A meghatározott sportfeladatokat az Önkormányzat - együttműködve a nevelési és oktatási intézményekkel, sportegyesületekkel, kerületi sportszövetségekkel, sportszakemberekkel – maradéktalanul, magas színvonalon megvalósította a 2011–2015 közötti időszakban. 
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Bevezetés
Szent-Györgyi Albert, így fogalmazta meg a sport lényegét: „A sport a játék alatt tanítja meg az embert rövid idő alatt a legfontosabb polgári erényekre: az összetartásra, az önfeláldozásra, az egyéni érdek alárendelésére, a kitartásra, a tettrekészségre, a gyors elhatározásra, az önálló megítélésre, az abszolút tisztességre, és mindenekelőtt a „fair play”, a nemes küzdelem szabályaira.” 

A fizikai és mentális egészség megőrzésében, az egészségtudatos magatartás kialakításában mutatkozó jelentőségén túl, a sportolás pihenést, élményszerzést nyújtó hasznos időtöltés. Szerepe meghatározó a hátrányos helyzetű csoportok felzárkóztatásában is. Mindezek segítségével a sport hozzájárul az életminőség javulásához.

A Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat 1995-től folyamatosan rendelkezik sportkoncepcióval és sportfinanszírozási rendszerrel. A cél, valamennyi koncepció elkészítésekor ugyanaz volt, és ugyanaz ma is: a következő évekre tervszerűen és tudatosan szabályozni a legfontosabb tennivalókat, meghatározni a sportágazatban a kötelező és önként vállalt feladatok kereteit, tájékoztatást adni a sportágazat résztvevőinek az Önkormányzat szerepvállalásának irányairól és mértékéről.

A sportkoncepció szükségességét indokolja az az ellentmondás is, hogy amíg a versenysport-élsport területén kimagasló nemzetközi sikereket érnek el a magyar sportolók, addig a tudományos felmérések alapján a lakosság széles rétege igen rossz egészségi állapotban van. Az önkormányzatok felelőssége fokozatosan növekedett a fizikailag egészséges nemzedék felnevelésében és megtartásában.

A XIII. Kerületi Önkormányzat Képviselő-testülete kinyilvánítja, hogy a testnevelés és a sport részterületei – a bölcsődei mozgástól az utánpótlás nevelésen és a szabadidő sportig– jelentős szerepet töltenek be az ifjúság erkölcsi, fizikai nevelésében, a személyiség formálásában. A Képviselő-testület a stratégiai célok, feladatok közé emelte a testnevelést és a sportot, úgy, hogy a jogszabályokból adódóan kötelezően, a mindenkori lehetőségeihez mérten önként vállalt feladatként biztosítja minden kerületi lakos részére az életkori sajátosságoknak megfelelően a testnevelés és sport gyakorlásának lehetőségeit.

Az Önkormányzat sporttal kapcsolatos feladatait az alábbi jogszabályok szabályozzák:

· A Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény 13. § (1) bekezdése: a helyi közügyek, valamint a helyben biztosítható közfeladatok körében ellátandó helyi önkormányzati feladatok között megjelenik az egészséges életmód segítését célzó szolgáltatások, továbbá a sport, ifjúsági ügyek ellátása, melyet az önkormányzat civil szervezetekkel összefogva valósít meg.

· A sportról szóló 2004. évi I. törvény 55. § (1) – (2) bekezdései: a települési önkormányzat - figyelemmel a sport hosszú távú fejlesztési koncepciójára -:

· meghatározza a helyi sportfejlesztési koncepciót, és gondoskodik annak megvalósításáról,

az a) pontban foglalt célkitűzéseivel összhangban együttműködik a helyi sportszervezetekkel, sportszövetségekkel,

fenntartja és működteti a tulajdonát képező sportlétesítményeket,

megteremti az önkormányzati iskolai testnevelés és sporttevékenység gyakorlásának feltételeit.

a köznevelésről szóló törvényben meghatározottak szerint - biztosítja az önkormányzati iskolai sportkörök működéséhez, vagy az ezek feladatait ellátó diáksport-egyesületek feladatainak zavartalan ellátásához szükséges feltételeket.

A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 27.§ (11) bekezdése: a mindennapos testneveléshez kapcsolódó nevelési helyszínek biztosítása.

A koncepció meghatározza a következő évek, 2015-2019. év fejlesztési irányait és az erre az időszakra vonatkozó vállalt feladatokat. A koncepció összhangban van a „Lendületben a XIII. kerület „Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat programjával. (2015-2019)
Helyzetelemzés

Az előterjesztés első részében részletes tájékoztatást adtunk az önkormányzati feladatellátás rendszeréről, elemeiről és az elért eredményekről, ezen belül a legfontosabb megállapításokat foglaljuk össze. Az 1 számú mellékletben a helyi sport helyzetének SWOT elemzését mutatjuk be.
· az Önkormányzat a testnevelésre és sportra vonatkozó jogszabályokban előírt kötelezettségeit maradéktalanul teljesítette, a vállalt feladatait végrehajtotta,

· az Önkormányzat folyamatosan biztosítja a kerületi lakosok sportolási feltételeit, a költségvetésének átlagosan 1,49%-át fordította a kerületi sport támogatására,
az óvodai, iskolai testnevelés és sport feltételei adottak, a kihelyezett testnevelés intézményrendszere jól működik, minden gyermek -3275 óvodás, 6872 iskolás - számára biztosított a rendszeres mozgás lehetősége,

az együttműködésen túl, anyagi támogatást is biztosít a kerületi sportegyesületeknek, az egyesületekben 5300 az igazolt sportoló, 3500 fő az utánpótlás korú és 2800 fő a tanfolyamon résztvevők száma, összesen 8100 fő a regisztráltak száma, 
kerületünkben nem csak az egyesületek, hanem a civil szervezetek is foglalkoznak sporttal,

· az Angyalföldi Sportközpontban és az Újpalotai úton lévő két diák- és szabadidősport centrum ad otthont a kihelyezett testnevelési óráknak, diáksport, utánpótlás-nevelés és szabadidősport rendezvények különböző válfajainak,

· a diákolimpia programjában összesen 24 876 tanulóval vett részt,

· a szabadidő sport lehetőségei egyre több állampolgárt „mozgatnak meg”. 2011-2015 között összesen 26 sport rendezvény volt, a résztvevők száma évről-évre meghaladta az 6000-6500 főt (összesen: 31.700 fő), a hétvégi nyitott sportlétesítmények keretében a résztvevők létszáma meghaladta a 33 700 főt, a közterületi fitnesz- parkok egyre népszerűbbek.
Az önkormányzat alapvető érdeke, hogy a sport valamennyi társadalmilag fontos funkciója érvényesüljön:

· az egészségmegőrzés;

· az ifjúság erkölcsi - fizikai nevelése, személyiségformálása;

· a nemzeti öntudat erősítése, az egészséges lokálpatriotizmus kialakítása;

· a mozgáskultúra, mozgásműveltség, a cselekvésbiztonság fejlesztése;

· a tisztességes játék (fair play), az esélyegyenlőség kiteljesedése;

· a szórakozás és szórakoztatás;

· a közösségi együttélés és a társadalmi mobilitás segítése;

· a gazdasági vállalkozás – sportturizmus elősegítése;

Általános céljaink

· A kerület sportéletében lévő értékek megőrzése, és a felmerülő igények szerinti bővítése, annak érdekében, hogy a lakosság részére, mind szélesebb körben lehetővé váljon az egészséges, mozgásgazdag életmód.
· Minden korosztály számára, de hangsúlyozottan a gyermek, és a fiatal korosztály életkori sajátosságaihoz igazodó sport-testnevelési feltételek fejlesztése, a fizikai és mentális egészség megőrzése, az egészségtudatos magatartás kialakítása, erősítése. 

· Az önkormányzati fenntartású sportlétesítmények üzemeltetési költségeinek és a biztonságos működtetésüknek a biztosítása.

· Az önkormányzati testnevelési és sportfeladatok végrehajtásában résztvevő sportegyesületek, civil szervezetek, intézmények támogatása.
Konkrét céljaink

Az állami és más érdekelt sportszervezetekkel, helyi nevelési-oktatási, szociális, egészségügyi intézményekkel, civil szervezetekkel való együttműködés, támogatási rendszer további működtetése annak érdekében, hogy – a XIII. kerületi hagyományokat és adottságokat figyelembe véve – a kerület testnevelés- és sportmozgalma továbbra is megtarthassa a hazai sportéletben eddig elfoglalt helyét. 

· az önkormányzati fenntartású sportlétesítményekben a testnevelés és a diáksport térítésmentes biztosítása, az utánpótlás-nevelés esetében a kedvezményes bérleti lehetőség felkínálása;
· a kerületi sportmozgalom részterületeinek a további támogatása;
· a fogyatékos sportolók esélyegyenlőségének megteremtéséről való gondoskodás;

· folyamatos működtetése és a felmerülő igények szerinti fejlesztése az egyes korosztályok korának és állapotának megfelelő sportolási lehetőségeknek, a szabadidő aktív eltöltését szolgáló, prevenciós programoknak;

· a társadalmi sportszemlélet befolyásolása, az állampolgárok figyelmének felkeltése az egészséges, mozgásgazdag életmód igénye iránt.
Küldetésünk
A következő ciklusban is a kerület további fejlődését, az itt élők érdekeit, jobb lehetőségeit kívánjuk biztosítani a sport területén is.
A kerületi sportfeladatok ellátása a törvényes előírások alapján, a helyi társadalom elvárásainak megfelelve, közmegelégedésre működik.

Az Önkormányzat kiemelt figyelmet fordít 

· a gyermek- és ifjúsági sport fejlesztésére, megszilárdítására, 

· utánpótlás nevelés tehetségkutatásra, tehetséggondozásra, 

· az érintett gyermekeknek gyógytestnevelés biztosítására, 

· a fogyatékkal élők sportjának kiszélesítésére, 

· a sportlétesítmények gazdaságosabb kihasználására, 

· a kerületben élők tudatának formálására, hogy igényük legyen egészségük megóvása érdekében az aktív mozgásra, 

· a sport legyen minden kerületi lakos hasznos, egészséges szabadidő eltöltése, 

· aki sportolni szeretne, találja meg a lehetőségek széles választékából a számára legmegfelelőbbet, 

· a sportlétesítmények állandó fejlesztésére és a sportolni vágyók számára a minél jobb hozzáférés biztosítására. 

A testnevelésre és sportra vonatkozó jogszabályokban előírt feladatok: 

Feladat: A helyi sportkoncepció meghatározása és megvalósítása. A koncepciót az elfogadást követően két évente felülvizsgáljuk, melynek során az időarányos végrehajtást, az elért eredményeket és azok hatásait értékeljük. 

Határidő: 2017. év

Feladat: A sporttal foglalkozó helyi szervezetekkel való együttműködés folytatása. Az együttműködés formái sokszínűek, magába foglalják a tájékoztatáson, a párbeszéden át a támogatási rendszer működtetését. 

Határidő: folyamatos

Feladat: Az önkormányzati sportlétesítmények fenntartása, működtetése.


Határidő: folyamatos
Feladat: Az önkormányzati üzemeltetésű intézményekben megfelelő sporttevékenység feltételeinek megteremtése.
Határidő: folyamatos
A testnevelésre és sportra vonatkozó önként vállalt feladatok:
A középtávú programban elfogadott célunk: A kerület sportélete változatos, a választható sportágak köre egyre színesebbé válik. Meghatározónak tartjuk a diáksport, az utánpótlás nevelés szabadidősport szerepét, amely az egészségmegőrzésen kívül az önmegvalósítást, közösségformálást is segíti. Ezzel összhangban törekszünk az érdeklődők, minél szélesebb körben történő bevonására, a rendszeres mozgásra való szoktatásra.  Továbbra is támogatjuk a nagy tömegeket mozgósító szabadidősport rendezvényeket.

Feladat: Egyes korosztályok korának és állapotának megfelelő sportolási lehetőség, a szabadidő aktív eltöltését szolgáló, prevenciós programok, rendezvények szervezése.

Részintézkedések:

· Megszervezzük az óvodások úszó- és játékos testtartásjavító, küzdősport, labdás előkészítő foglalkozásait. 

· Biztosítjuk a bölcsődei játszószerek, az óvodai testnevelési eszközök pótlását. 

· Folytatjuk a mindenkori anyagi kondícióknak megfelelően – a műszaki felmérésekre alapozott ütemezésben –a tornatermek, sportudvarok felújítási programját.

· Biztosítjuk a sokoldalú képességfejlesztés érdekében az óvodai kihelyezett testnevelésórákat (úszásoktatás, birkózás, testtartásjavító-, mozgáskoordinációt fejlesztő foglalkozások). Igény és lehetőség szerint bővítjük a sportági választékot.

· Folytatjuk és finanszírozzuk az egészségmegőrző-szűrőprogramot, annak ellenére, hogy az iskolák nem önkormányzati fenntartásban vannak. 

· Támogatjuk azokat a költségkímélő megoldásokat, amelyekkel tovább bővíthető a kiegészítő sportlétesítmények száma (pl. eddig kihasználatlan helyiségekből kondicionáló - fitneszterem létesítése).

· Támogatjuk a nyári szünidő szervezett keretekben és kulturált körülmények között történő eltöltése érdekében, a nyári táborokban a sportprogramok költségeit.  

· Elősegítjük, és egyben szorgalmazzuk a kölcsönös előnyökön alapuló iskolai – sportegyesületi megállapodások létrejöttét, a meglévő kapcsolatok továbbfejlesztését.

· Biztosítjuk a szervezett torna és uszodalátogatás feltételeit.
Feladat: Diáksport mozgalom folyamatos működtetése

Részintézkedések:
· Segítjük az intézményi diáksport szervezetek munkáját.

· Biztosítjuk a kerületi diáksport versenyrendszer színvonalas működésének technikai és pénzügyi feltételeit.

· Pályázatot írunk ki a „Jó tanuló, jó sportoló” kitüntető cím elnyerésére, a kerület kiváló ifjúsági sportolói, valamint a diákolimpián kiemelkedő eredményt elért tanulók és a felkészítő testnevelők és edzők részére.

Feladat: Szabadidősport feltételeinek biztosítása
Részintézkedések:

· Támogatjuk a szabadidősport egyesületek szakmai munkáját és rendezvényeit.

· Növeljük a közös használatú rekreációs létesítmények számát, kialakítunk szabadtéri fitnesz területeket.

· Támogatjuk a korábbi években kialakult hagyományoknak és az igényeknek megfelelően a szabadidősport eseményeket, kerületi napok sportrendezvényeit és a kerületi kiemelt rendezvényeket.

· Biztosítjuk a sportlétesítmények, intézmények hétvégi és szünidei nyitva tartását. 

· Támogatjuk a kerületi természetbarát mozgalom tevékenységét.

· Segítjük a fogyatékos sportolók esélyegyenlőségének biztosítását.

· Kiterjesztjük a kerületi kártya érvényességét sporteseményeken való részvételre.

· Újabb ifjúsági közösségi teret alakítunk ki.

· Futókört építünk a Rákos-patak partján.

Feladat: A tömegsportot és az utánpótlás-nevelést támogatjuk. 

Részintézkedések:

· Megköti a kerület sportéletében kiemelkedő feladatot vállaló és kiváló utánpótlás-nevelést végző egyesületekkel a kétoldalú együttműködési megállapodást.

· Anyagi lehetőségeinek függvényében bővíti és támogatja a kerületi egyesületek szakmai és utánpótlás-nevelő tevékenységét.

Feladat: Társadalmi sportszemlélet megváltoztatása, a nyilvánosság eszközeinek alkalmazásával, valamint a jó példák bemutatásával.

Részintézkedések:

· Elismerjük a jelentős nemzetközi eredményeket – Olimpiai I-VI, VB, EB I-III. helyezést - elért sportolók és a felkészítő sportszakemberek teljesítményét.  
· Biztosítjuk a sport népszerűsítését a kerületi újságban és kábeltelevízión keresztül.

· Bemutatjuk a kerületi írott és elektronikus médiákban, az Önkormányzat honlapján az egyesületek, iskolák sportprogramjának, eredményeit.
· Kapcsolatot tartunk a testvérvárosok sportszervezeteivel, koordináljuk a két/több oldalú sporttalálkozókat.
· Az Európai Sport Charta eszméjével összhangban a társadalmi szervezetek önállóságát és a helyi közösségek kiemelt jelentőségét hangsúlyozva, a sporttal foglalkozó társadalmi szervezetek részére a párbeszéd kialakítása érdekében sportfórumot szervezünk.
A sportkoncepció értékelése, hatálya, a nyilvánosság fórumrendszere

Értékelés

Az Önkormányzat szükségesnek tartja, hogy a helyi sportmozgalom helyzetéről kétévenként átfogó beszámoló keretében tájékozódjon a Képviselő-testület, illetve egy-egy szakmai területet a Szociális, Egészségügyi és Művelődési Bizottság tekintsen át.
Hatálya

Jelen sportkoncepció 2015. november 1-jétől 2019. december 31-ig hatályos.

A nyilvánosság fórumrendszere

· XIII. kerületi Hírnök,

· kábeltelevízió (TV13),

· egyéb kerületi illetékességű médiumok,

· szórólapok,

· Polgármesteri Hivatal honlapja,

· Gazdasági társaság honlapja.

A felsorolt kötelező és önként vállalt feladatokat az Önkormányzat a Képviselő-testület döntései alapján a Szociális, Egészségügyi és Művelődési Bizottság közreműködésével, a XIII. kerületi Közszolgáltató Zrt. sportszakembereinek lebonyolításával valósítja meg. 

Az önkormányzati sportfeladatok pénzügyi forrása: állami normatíva, az önkormányzat költségvetési rendeletében évenként meghatározott összeg, pályázatok.

1. számú melléklet a XIII. kerület sportjáról SWOT elemzés
	Erősségek
	Gyengeségek

	a kerület több mint száz éves sportmúltja,

rendszeres prevenciós programok, egészségügyi szűrőprogram,

együttműködés, partneri kapcsolatok az Önkormányzat és a sportélet szereplői között,

a rendszeres sportolás lehetőségét biztosító infrastruktúra kiépült, könnyen hozzáférhető,  

a teljesítmény elismerésére figyelmet fordít az Önkormányzat,

 nagy szakmai tapasztalattal, tudással rendelkező humán tőke, elkötelezett edzők, sportvezetők kiváló szakmai munkája

olimpiai, Világ- és Európa-bajnok példaképek jelenléte.
	időszakosan kihasználatlanok létesítmények, 

iskolák államosítása,

a köznevelési törvényben meghatározott mindennapos testnevelés biztosítására  nem áll rendelkezésre sportlétesítmény

kevés a minőségi csapatsportág.

	Lehetőségek
	Veszélyek

	lakossági aktivitás erősítése, a rendszeres sportolás iránti igény felkeltése, erősítése,

létesítmények gazdaságosabb kihasználása, 

helyi sportolási lehetőségek bővítése,

a médiákkal a jó kapcsolat fenntartása,

a szociálisan hátrányos helyzetű gyermekek sportolásának segítése.


	ha a rendszeres mozgás és sportolás hiánya miatt romlik a kerület lakosainak egészségi állapota

ha a mozgásszegény életmód és a sport által kínált lehetőségek elmulasztásával veszélybe sodorhatja a gyermekek testi fejlődését,

ha a motiváltság hiányzik a rendszeres testmozgásra és sportra.
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