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Teritéeken
tanitas, gyogyitas

Az éllam janudrtdl dtvette a keriileti iskoldk
mkoédtetését is, igy az 6nkormanyzat 22 év
utdn mar nem gondoskodhat az intézmé-
nyekrél. Vajon milyen lehet8ségei maradnak
a beleszélasra? — kérdeztiilk Holopné
Schramek Kornélidtél a ' TV13 Koz-igy cim(
musoriban. Az oktatdsért és az egészség-
tigyért felelds alpolgdrmester arrdl is beszélt,
a keriileti lakosok a jévében is ingyen vehet-
nek részt a tervezett MR- és a CT-vizsgala-
tokon, és ahhoz, hogy a helyi ellatds tovdbbra
is j6 szinvonald legyen, az 6nkormanyzat
évente 150 és 300 milli6 forint kozotti 8ssze-
get fordit az egészségligyre, idén csak eszko-
zokre 73 milli6 forint pluszforrist biztosit.

Interyiia 4. oldalon
1 —

Minden kedves olvasdnknak
kellemes hisveti iinnepeket kivdnunk!

Kezdddhet a Klapka Szolgaltatéhaz épitése
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Az alapkd letételével dprilis 4-én elkezdddote
a Klapka Szolgiltat6hdz mintegy 4,2 milli-
ard forintbdl megvaldsulé kivitelezése, alig
néhany héttel azutdn, hogy a képvisels-tes-
tiilet mérciusi tilésén elfogadta a Klapka utca
17-19. szdm alatti épiilettémb és kdérnyeze-
tének beruhazasi célokmanyat. Mint arrél
mér beszdmoltunk, a sajt koltségvetésbdl

torténd megépitésérdl még 2015 aprilisiban
déntstt a keriilet, az utébb Média Epitészeti
Dfjjal jutalmazott terveit pedig a kozbeszer-
zésen nyertes KOZTI Zrt. készitette el.
Csakhogy az épitési engedélyre kerck egy
évet kellett vdrnia az d6nkormédnyzatnak,
emiatt a kivitelezés is csiszott: az engedé-
lyeztetést a varosrész ugyan még 2015. au-

gusztus 26-4n elinditotta, de az illetékes ha-
t6sagtdl pecsétet csak 2016. augusztus 25-én
kapott rd. A kiviteli tervek rekordgyorsasig-
gal, tavaly novemberre megsziilettek, majd a
kivitelezésre kifrt kozbeszerzési eljras is le-
zérult, a nyertes a LATEREX Epité Zrt. lett.

Cikkiink a 3. oldalon

Online anyukak

Mar 7 modul megszerzésére nyuijt le-
hetoséget a helyi 6nkormanyzat kisma-
mak szamara az ingyenes ECDL Start
tanfolyamon. A kezdeményezés jovol-
tabadl ezdattal 13 fiatal anyukanak gra-
tulalhattunk.

Aktiv fiatalsag

15 éves sziiletésnapjat tinnepelte a ke-
riileti Gyermek- és Ifjusagi Onkormany-
zat. A 2002-ben létrejott szervezet
legfébb célja, hogy a varosrésziinkben
idedlisabba tegye a fiatalok, didakok sza-
mara a helyi lehetéségeket.

Gordg életérzés [N
A gorég szokasok szorosan osszefiig-
genek a vallasi hagyomanyokkal. A va-
rosrésziinkben él6 gérdgok marcius
végén tartottak nemzeti linnepiiket, az
ortodox husvétra pedig szigora bojttel
késziilnek.

A kdltészet napja

A kozelgd koltészet napjarol szamos
programmal emlékezik meg keriile-
tiunk. Jozsef Attila sziletésnapjan, ap-
rilis 11-én a koélté szobranak koszori-
zasaval kezdddik a miifajokban gazdag
rendezvénysorozat.
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Elvittéek a Lukacs-szobrot

A civil és a politikai tiltakozasok ellenére miilt kedden, az-
azmarcius 28-an mégis elszallitottak Lukacs Gyirgy szob-
rat a Szent Istvan parkbél. Mint arrél mar beszamoltunk,
a Févarosi Kézgyiilés januarban fogadta el azt a jobbikos
javaslatot, amely szerint Szent Istvan-szobrot allitanak
az allamalapité kiralyrél elnevezett parkban, s ezzel egy
idében elszallitjak onnan Varga Imre Kossuth-dijas szob-
raszmiivész Lukacs Gyirgy filozéfust abrazolé alkotasat.
A Févarosi Kozgyiilés varhatéan ezen a héten dént arrél,
hogy a XIIl. keriilet kezdeményezésére kiadja-e szdmara a
szobrot, hisz a varosrész vallalta annak felallitasat egy
masik keriileti helyszinen. Sajtéértesiilések szerint a

Hétmodulos kismamak

szobrot ideiglenesen Varga Imre kertjébe vitték.

e i
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Razsika néni 105 éves

»Pontban jévére, ugyanitt!” mond-
ta tavaly Rézsika néni a tdvozo ven-
dégeinck. Igy tértént, hogy marcius
30-dn koszontoteik kertiletiink leg-
id8sebb polgarat, a 105 éves Laufer
Istvinnét sziiletésnapja alkalma-
bél. Dr. Té6th J6zsef személyesen
adta dta polgarmesteri hivatal okle-
velét, valamint a hozzafizstt joki-
vansidgokat. Az egészségiigyi szol-
gélat gondozéndi — akik 24 6ris
szolgdlatban koénnyitik Rézsika
hétkéznapjait — virdgcsokorral és

kedvenc tortdjaval lepték meg az
tinnepeltet. Juditldnya meséltédes-
anyja fiatalsdgdr6l és a habordk
alatt 4télt eseményekrdl. ElImond-
ta, édesanyja hosszu életének titka
nem a ritka, gondtalansidgban tsl-
tott években rejlik, hanem sokkal
inkdbb a mindig megdjulni képes,
folyamatos tettrekészségben. Két
unokdja és a négy dédunoka idén is
varja, hogy a nagy csalddi 6sszejo-
vetelen szeretettel felkoszontse

nagymamdjat, illetve dédikéjét.

Gyermekbarit Pikniket tartanak 4prilis 22-én 14 6rdt6l a Szent
Istvdn parkban, megiinnepelendd az idén 100 éves Magyar Gyer-
mekbarit Mozgalmat. Virjdk az e téren is komoly hagyomanyok-
kal rendelkezd XIII. keriilet mai gyermekbaratait. A mozgalom a
szocidldemokrata munkismozgalom kezdeményezésére 1917-
ben bontott z4sz16t Magyarorszagon. Ez az esemény kiemelkedd
jelent8ségli volt a magyar gyermekvédelem kibontakozdsiban. A
szervezet idén kiemelten figyel a gyerekvildg-gyerektarsadalom
kozosséghidnyos dllapota, ezen keresztiil a magin-, kozdsségi,
szervezeti, dllami kezdeményezések, szandékok, 1étez8 j6 gya-
korlatok bemutatdsdra. A pikniken kézmives-foglalkozasok,
dramatikus jitszohdz, konyvtirsarok, véleményposzter-iras,
tdnchaz és gyermekbarit (retrd) uzsonna varja az érdekléddket.

A képvisel8-testiilet 2015-ben fo-
gadta el a Lendiiletben a XIII. ke-
riilet cim, 2019-ig tart6 program-
jat, benne a kismama ECDL Start
tanfolyam folytatdsit. Az ingyenes
kezdeményezésnek kdszonhetSen
tobb fiatal anyuka taldl Gj, vagy a
korabbinal jobb 4ll4st. Marcius 31-
én dr. T6th Jézsef polgdrmester
Gjabb bizonyitvidnyokat adott 4t
kismamadk részére immdaron 4+3
modul sikeres megszerzésérél. A
dijmentes, négymodulos képzést a

résztvevk javaslatira bévitették,
igy idén tavaszt6l mar a hét modul
megszerzésére van lehetésége dij-
mentesen minden jelentkezdnek.
Ezenkiviil bevezették az elektroni-
kus jelentkezést is, mircius 20-4n a
12. tanfolyamon 16 {8 kezdte meg
tanulmdnyait. Dr. Té6th J6zsef 6ro-
mét fejezte ki, hogy a munkaerdpi-
acon a még értékesebb hétmodulos
ECDL-bizonyitvdnyt a 11. tanfo-
lyamon 6nerébdl 13-an szerezték
meg.

Palyazat kepzd- és iparmiivészek szamara

Az onkormanyzat palyazatot hirdet a keriiletben élé
és/vagy a keriilletben miiteremmel rendelkezé, hivatasos
képzé- és iparmiivészek szamara egyéni és csoportos ki-
allitason valé részvételre. A tarlatokat 2018. januar és
2019. januar kézétt négy helyszinen (Ujlipétvarosi Klub-
Galéria — UKG, RaM [képiinkdn], Varoshaz Galéria, An-
gyalfdldi Jézsef Attila Miivel6dési Kozpont) rendezik.
Palyazni legalabb 6t mia digitalis reprodukcidjaval vagy
kész katalégussal és szakmai onéletrajzzal, kidllitasi
szinopszissal, idépontmegjeldléssel lehet. Ezeket sze-
mélyesen az UKG-ban lehet leadni, vagy e-mailben elkiil-
deni az info@kult13.hu cimre aprilis 1. és jalius 7. ko-
zo6tt. Bévebb informacié: Roboz Beata; tel.: 06 (30) 452-
7011, e-mail: robozbeata@kult13.hu.

Hidak a
Budapest100-on

Az idei Budapest100 tinnepét dpri-
lis 22-23-4n rendezik, téméja a
rakpart, kézelebbrdl a Duna-par-
tokon 1év4 épiiletek, hidak és a ve-
liik kapcsolatos események bemu-
tatdsa. Ennek részeként dr. Hor-
vdth Péterné helytorténész mindkét
napon viéllalta a Margit hid bemu-
tatdsit (épitésének torténetét, a

tobbszori feljitdsokat, bdvitése-
ket). Tal4lkozé a Szent Istvin kor-

Gt 2. sz4m elétt 10 érakor, a séta
id6tartama 1,5-2 6ra. Az immar
hagyomdnyos és igen népszer(
Budapest100, a nyitott hizak hét-
végéje idén a Rakéczi hididl az Ar-
pad hidig ad betekintést a régi pa-
lotdk mellett a modern és kortdrs
épiiletekbe a csatlakozg lakdkozos-
ségek és intézmények segitségével;
a hidak pératlan latvdnya, a pesti
templomtornyok és a budai dom-
bok, a vizben este tiikr6z8d6 fények
gyongysora méltin tette a Vildg-
orokség részévé a rakpartot, mely-
nek jovéje stirgetd urbanisztikai
feladat. Az otletgazda Blinken
OSA Archivum és a szervez8 KEK
— Kortars Epitészeti Kézpont — fel-
hivja a figyelmet arra, hogy az idei
eseményen kishajé indul, ami a
pesti oldalon 8, a budain 7 dlloma-
son kot ki.

(1] (4 V4
ASZE-kozgyiiles
Az Angyalfoldi Szociilis Egyestilet
(ASZE; Szekszardi at 34.) elnok-
sége értesiti tagjait, hogy idei éves
kozgy(lését 2017. 4prilis 26-4n
9 6rakor tartja a XIII. keriileti Pre-
venciés Kézpontban (Ttzér utca
56-58.). A kozgylés hatdrozatké-
pességéhez az érvényes tagsiggal
rendelkez8k 50 szdzaléka plusz egy
6 megjelenése sziikséges. Hatdro-
zatképtelenség esetén a kozgylést
aprilis 26-4n 9.30 6rdra ismét 6sz-
szehivjak. Ez a kozgylés a megje-
lent tagok szdmitdl fiiggetleniil
hatérozatképes.

A kozgyiilés napirendje:

1. 2016. évi Mérlegbeszdmols

2. 2016.évi Kizhaszniisdgi jelentés

3. 2017. évi gazddlkoddsi terv ismer-
tetése

4. Egyéb
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Kezdddhet a Klapka Szolgaltatohaz épitése
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Folytatds az 1. oldalrél

A Klapka Szolgéltat6hiz a Ré6-
bert Karoly kérat—Lehel utca—Vici
ut-Dézsa Gyorgy at dltal hatdrolt
teriilet mértani kézéppontjdban
helyezkedik el, a Kassik Lajos ut-
ca—Klapka utca—Tuzér utca—Pat-
tantys Ut dltal koridlzart részen. A
teriilet kézvetlen szomszédsaga-
ban gyermekintézmények, sportlé-
tesitmények mikodnek, a kérnyék
lakossdganak kereskedelmi ellata-
sa azonban nem kellSen kielégitd,
indokolt tehit egy ,kiskézpont”,
értelemszerien egy kortdrs, igé-
nyes arculatot titkr6z68, a varosrész-
nek egyedi fazont adé épitészeti-
kertészeti mikrokdrnyezet megte-
remtése.

A Klapka” megépiilésével a te-
riilet rekredcids, szolgaltaté funk-
cidja er8sodik, a gyalogos és kerék-
péros forgalom kap nagyobb hang-
salyt. A keriilet mar a tervezéskor
kiemelt szerepet szdnt a z6ldgon-
dolat megvalésitdsdnak, az ener-
giafelhaszndldst csokkentd kor-
nyezetbardt mszaki és technolé-

giai megolddsokat preferdlta. Az
épiiletben taldlhaté kiilonb6z8 he-
lyiségek technolégiai hitési igé-
nyét specidlis, modern hitéberen-
dezések szolgiljak, a tervezett fi-
t6-hiit6 rendszert korszer hészi-
vattyas gépek biztositjak. A terve-
zési teriileten 33 fa érintett, p6tla-
suk részben (20 lombos fa) megtor-
ténik, a beruhdzdssal érintett terii-
leten nem pétolhatékat pedig a ke-
riilet mds helyein fogjak kitiltetni.

A két épiilettomeget dthasité sé-
tany, passzazs létestil a kiskozpont
hosszikas, forgalmas fétereként,
ennck megfeleld utcabttorokkal,
drnyékot biztosité zoldfeliiletek-
kel, szolgaltatdsokkal. Az épiilet
déli, kellemes fekvésd oldaldn pe-
dig jatsz6-pihenddombot alakita-
nak ki, mely z6ldtet6ként épiil, an-
nak kedvezg hatdsaival. Adomb al-
jdban futé sétdny mentén padok
lesznek, melyekrdl j61 beldthaté a
domb és a Kassdk Lajos utca felé
esd vizjaték is.

A tervezett beépités: pince, f6ld-
szint és 4, illetve részben 5 emele-
tes; aterepszintbdl a passzdzs pedig

két 6nall6 tomegelemmé bontja a
beépitést. Az épiiletben kereske-
delmi-szolgéltaté funkciét és a

»z0lddomb” gyomriba helyezett

élelmiszer-druhdzat és kis tizlete-
ket, illetve ezek térkompoziciéjit
alakigdk ki. A 2., a 3. és 4. emeleten
pedig dsszesen 33 bérlakas lesz. Az

otemeletes épiilet als6 2 szintjén a
kiillonb6zd tizlethelyiségek, szol-
galtatéegységek sorakoznak, a két
szintkozott latvanyfelvonépar biz-
tositja a kozlekedést. Az els§ eme-
leten, a passzdzs f6lott kialakitott
kavézoterasz pedig kozvetlen aja-
rasi kapcsolatot biztosit a két épii-
let kozott.

mK AL

Az alapké letételével aprilis 4-én elkezdéddtt a Klapka Szolgaltatohaz mintegy 4,2 milliard
forintbdl megvalasulé kivitelezése

Meséskert Tagovoda: kedvezé mikédési tapasztalatok

Csodavilag a passzivhazhan

A sziil8i, 6vodapedagdgusi visz-
szajelzések egyértelmten poziti-
vak a kicsinyek ltal tavaly augusz-
tus 22-¢étdl birtokba vett, passziv-
technoldgidval, 1,3 millidrd forint-
b6l megépiilt Meséskert Tagévo-
déval kapcsolatban —dertil ki az in-
tézmény beruhdzdsinak megvalé-
sitdsardl, a miikodés tapasztalatai-
rél sz616 tdjékoztatébdl, melyet a
kézelmiltban térgyalt a képviseld-
testiilet. Az épiileta 12. Média Epi-
tészeti Dij 2016. versenyen hdrom
kategéridban is elismerést kapott: a
kozonség legtobb voksit, az In-
dex.hu kézonségdijat és az ener-
giahatékonysigi kiilondijat. A be-
ruhédzés a jévahagyott célokmany
keretein belil, az 6nkorményzat
sajdt forrdsaib6l valésult meg. Az
épiilet sajitossdgai felkeltették az
épitészeti és a pedagdgiai szakma
figyelmét: az dtadds 6ta folyamato-
sak a ldtogatdsok, melyeket titeme-
zetten, a gyermekek érdekeit szem
eldtt tartva szervez meg az intéz-
mény.

A keriilet energiahatékonysagi
célkittizéseinek érdekében — a
100 lakdsos passzivhdz példédjara
— a Meséskert Tagévoda épiiletét
Ggy terveztette meg, hogy az tel-
jesitse a passzivépiilet kritériu-
mait. Az 6vodit a Darmstadt
Passivhaus Institut mindgsitette.

Az épiilet sajatossagai felkeltették az épitészeti és a pedagdgiai szakma figyelmét

Elsédleges szempont volt a kom-
pakt témegformdlds, a hdéhid-
mentes kialakitds, az optimadlis
tdjolds és a megfeleld hdvissza-
nyerd8s szell§zés kialakitdsa. Az
egyediildllé6 miszaki szinvonalat
képviseld, teljes kortien akadély-
mentesitett 6voda korszer( gépé-
szeti rendszereihez alacsony
energiafogyasztds tarsul. A belsd

levegé hémérséklete télen és nya-

ron kézel dllandé, igy a gyerme-
kek kézérzetét nem befolydsoljaa
kiilsé hémérséklet valtozdsa. Az
dllando friss, sztrt levegd az épii-
letben biztositja a pollen- és aller-
glamentességet, igy a gyermekek
hidnyzasa 10 szazalékkal alacso-
nyabb a normdal mksédést 6vo-
didkhoz képest. Az épiiletnek ka-
rosanyag-kibocsatdsa a szennyvi-
zen kiviil nincs.

Az egyedi kialakitdsa tetSterasz
az épiilet 6t6dik homlokzataként
mikédik, ahol a biztonsdgos pihe-
nés vagy torna végezhetd. A tetd-
kertben a jatéktér és a homokozok
mellettegy szinpad s helyetkapott,
mely a gyermekek szerepjatékanak
fejlesztése mellett az 6voda és csa-
lad kapcsolatat segit§ kozos prog-
ramok lebonyolitdsanak helyszine.
A tetSteraszon Gjszer( lehet8sége-

ket nydjtanak a tematikus mész6-
falak, a geometriai alakzatok, az
egyensulyérzéket fejleszt8 geren-
dék, a drétkotélpalydk.

A helyiségek vildgitdsa kiilss
tény vezérlésével, energiatakarékos
LED-es lampékkal t6rténik, a tal-
zott napfénytdl elektromosan ve-
zérelt drnyékoldk 6vnak. A gyer-
mekek nagyon élvezik a mozgasér-
zékeld vildgitist a mosdékban. Az
elmult félév izemeltetési tapaszta-
latai szerint a nagy terek szabadsa-
gotés nyugalmatsugallnak, a fény-
beémlé nyildsokon érkezd termé-
szetes napfény kiiléndsen pozitiv
hatéssal van a kézérzetre.

Az 6voda feltoltsttsége bizonyi-
totta a fér8helyigények realitdsat.
Az épiiletben kialakitott kdrnyeze-
ti és targyi feltételek el8segitik a
magas szintd neveldmunkit. A fej-
leszt8szobik maximalisan kihasz-
ndltak, 9 autista gyermeket nevel-
nek integralt form4ban. A sészobdt
minden gyermek heti rendszeres-
séggel hasznilja, a felszerelt torna-
termek tdgasak. A becsip8désgitlé
rendszer biztonsidgot nydjt az ajté
nyitdsakor és zardsakor. A tet6kert-
ben és az udvaron automata 6nté-
z6rendszer miikodik. A biztonsag-
rél, a kézleked8k és az udvarok fel-
tgyeletérél kamerds beléptetd
rendszer gondoskodik.

Az 6vodaban sikeriilt a csalddias
jelleget megdrizni a csoportszobdk
praktikus kialakit4sa, a tdgas terek,
ajol szervezett és dsszehangolt na-
pirendek kialakitdsaval.

B MUNKATARSUNKTOL
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TA1018 Holopneé Schramek Korneélia a kzpontositas veszelyeirol

Tanitani, gyogyitani — hogyan, és mihol?

Az 4llam janudrban atvette a keri-
leti iskoldk mikodtetését is, az 6n-
kormanyzat 22 éven 4t gondosko-
dott az intézményekrdl, ennek
most vége. Hogyan tovabb, milyen
lehet8ségek maradnak a belesz6-
lasra? — ezt kérdeztik Holopné
Schramek Kornéligtél a TV13 Koz-
gy cimd mdsordban. Az oktatd-
sért és az egészségiigyért felelds al-
polgdrmester szerint csak késébb
deriil ki, hogy a kézpontositott mo-
dell bevalga-e a hozz4 fizott remé-
nyeket.

— Nemrég hallottam — mondta
Holopné Schramek Kornélia—, hogy
az egyik iskola tantermét sokdig
nem lehetett haszndlni, mert be-
dzott. Méstél hénapig tartott a
helyreallitas. Hirom éve azt latjuk,
hogy a rendszer nem jél miikodik,
mégsem léphetiink fel, ha baj van.
Az intézménytandcs tagjai marad-
tunk, itt kapunk tdjékoztatdst ar-
rél, hogy milyen tanrend szerint
dolgoznak az iskoldkban. Evente a
kifogdsainkat sz6v4 tehetjiik a kép-
visel§-testiileti iléseken, amikor a
KLIK tdjékoztatéjat kapjuk meg.
Ha a sziil8k panasszal fordulnak
hozzank, az intézménytanicson
sz6va tehetjiik. Mds beleszdlasi le-
het8ségiink nincs. Az oktatds saj-
nos mar nem helyi koziigy.

— Ugy ttinik, nincs elég forras ar-
ra, hogy az oktatdst magas szinten
biztositsdk — folytatta az alpolgédr-
mester, és hozzatette, az dllamosi-
tas haszonélvezd8i az 6vodak lettek,
mert az dnkormanyzat 2013 6ta és
az elkévetkezd években isasajatin-
tézményeire fog kdlteni: 2019-igaz
osszes keriileti 6vodaépiiletet fel-
ajigak.

tes dllamtitkar, hogy elismerik az
oktatds terén tett eréfeszitéseinket,
de a torvény az torvény, elviszik a
mi iskoldinkatis. Ezt nagy hibanak
tartjuk, de ha a tdrsadalom elt(iri az
egyentankonyvek és egyenin-
tézkedések vildgat, mittudunk ten-
ni? Kreativ tandrokra és gyerekek-
re lenne sziikség, de ha a kornyezet
nem kedvez a kreativitdsnak, akkor
annak beldthatatlanok lesznek a
kévetkezményei.

Széba keriilt az egészségiigyi fi-
nanszirozds tgye is. Holopné
Schramek Kornélia elmondta, a ke-
rileti lakosok a jov6ben is ingyen
vehetnek részt a 2017-es tervezett
MR- és a CT-vizsgédlatokon, atlat-
haté rendszert szeretnének, a cél,
hogy révidebb legyen a varakozasi
id8. — Tobb pénz kell az 4dllami
egészségiigybe — mondta az alpol-
garmester, és hozzétette: évente 150
és 300 milli6 forint koézotti dsszeg
az,amitaz onkorményzataz egész-

ségligyre kolt. Az idén csak az esz-
kozokre 73 millié forint pluszfor-
réstbiztosit. Azt szeretnék, hogy le-
gyen elég hely és legyen elég orvos,
az dllami stirgdsségi elldtds pedig
valéban siirgdsségi legyen. Ha 8-10
6ra kell ahhoz, hogy kideriiljon, va-
lakinek vakbélgyulladédsa van, az
nem j6. Pénzre és dtgondolt mi-
kodtetésre van sziikség. Emellett
itthon kell tartani a szakembereket.
Mis a propagandaplakat (az egész-
ségligyben és az oktatdsban dolgo-
z6k egyre tobbet keresnek), és mas
avalésdg. Ha egy hétvégén az orvos
Anglidban tébbet keres, mintitthon
egész honap alatt, akkor el fog men-
ni. — Az a szerencsénk — hangsa-
lyozta az alpolgdrmester —, hogy a
hatvan folétti orvosok, akik kikeriil-
tek az 4llami kérhazakbol, dyoteek
hozzank, igy nincs egyel8re orvos-
hidny, 6k nagyon képzett, fel-
késziilt szakemberek.

W RAB LAszLO

Holopné Schramek Kornélia alpolgarmester — Ha a sziilék
panasszal fordulnak hozzank, az intézménytanacson széva
tehetjiik. Mas beleszélasi lehetéségiink nincs

Holopné Schramek Kornélia
szerint a valasztépolgarok ponto-
san tudjdk, hogy mi felett van ha-
talmaa helyi kozosségnek, ésmiaz,
ami f6lott az dllam rendelkezik.
Ennck megfelelden hozza meg
mindenki a dontését a kovetkezd
valasztason. Abba, hogy milyen
tankonyvbdél tanuljanak a gyere-
kek, az 6nkormanyzat nem tud be-
leszo6lni, mert ezt dllami szinten el-
dontoteék. A gyerekek és a sziil6k
most sok mindent furcsallnak. Pél-
ddul nincsenek olyan szakkorok,

amelyeket régebben megszokhat-
tak, és hidba hirdették meg a min-
dennapos testnevelést, ha ugyan-
annyi a tornaterem, mint azeldtt.
Az alpolgdrmester azt is el-
mondta, a XIII. kertilet j6l gazdal-
kod6 énkormanyzatnak szamit, a
fontossdgi sorban (koznevelés,
egészségligy, koztisztasidg stb.)
mindig az els6k kozott volt az ok-
tatds. — Aztjavasoltuk 2013 el8tt az
allamnak — hangsilyozta —, hagy-
jak meg a kertletben az iskoldk
fenntartdsit. Azt mondta a helyet-

Tanulmanyi verseny dijazasa

Az iskolai osztalykdzosségek egyharmadanak sikeriilt ja-
vitania a tavaly év végi eredményein az idei ,,XIIl. keriile-
tért tanulmanyi versenyen”. A mostani megmérettetésen
a tavalyi tanévvégi atlageredményt hasonlitottak éssze a
2016/2017. tanév elsé félévi eredményével. A versenyt a
Hunyadi Matyas Altalanos Iskola Vizafogé Tagiskola 8. a
osztalya nyerte meg. Masodik lett a Budapesti Gépészeti
SZC Katona Jozsef Szakgimnazium, Szakkdzépiskolaja és
Felnéttoktatasi Gimnazium 11. b osztalya, mig harmadik a
Panndnia Német Nemzetiségi Kétnyelvii és Angol Nyelvet
Oktaté Altalanos Iskola 8. c osztalya. Gk 130, 80, illetve
50 ezer forintot kaptak, melyet osztalykirandulason hasz-
nalhatnak fel. A palyazattal a keriilet a szinvonalasabb ta-
nulmanyi munkara szeretné dsztdondzni a tanulékat, fej-
lesztve az osztalykdzdosségek egyiittmikddését. Az on-
kormanyzat a 2007-t6l meghirdetett programot az isko-
lak teljes allamositasa ellenére is folytatja.

15 éves a GYIOK
Velemenyformalo fiatalok

15. sziiletésnapjat iinnepelte idén marciusban a XIII. Kertileti Gyermek-
és Ifjasagi Onkormdnyzat, azaz a GYIOK. A 2002-ben létrejott szervezet
legf8bb célja, hogy a keriiletiinket jobb4, idedlisabba tegye a fiatalok, did-
kok szdméra. A GYIOK tagja lehet minden 11 és 22 év kozotti keriileti,
vagy kerileti iskoldban tanuld fiatal, akit hivatalosan megvdlasztanak.

Egykori és mai GYIOK-tagok, felnétt segit6k kozosen tinnepeltek az
Angyalfoldi Gyermek- és Ifjasdgi Haz szinhdztermében, egyfajta sajitos
osztalytaldlkozét tartva. Az innepségen Fuhrmann Patrick didkpolgdr-
mester és Holopné Schramek Kornélia, keriiletiink alpolgdrmestere ko-
zosen vagtik fel a jubileumi tortdt. A szervezet 8 célkitizése, hogy olyan
alternativ programokat kinéljon a XIII. keriileti fiataloknak, melyek értel-
mes és szérakoztaté szabadidds lehetdségeket jelentenek. A GYTOK ellat-
ja a didkok érdekképviseletét és dltaldnossdgban is jelen van a keriilet ko-
zéletében.

— A GYIOK 15 éve meghatdrozé szerepet tolt be a keriileti fiatalok éle-
tében, a keriileti iskoldkkal valé kapcsolattartdsban. Héldsak vagyunk a
kertileti 5nkorményzatnak, hogy 15 éve rendiiletleniil timogatjdk a mun-
kdnkat, partnerként kezelnek benniinket, és kikérik a véleménytinket a
fiatalok életét érinté legfontosabb kérdésekben. Tobb rendezvényiink,
mint a Tavasz Nap, a Neked-nap, a Mikulds-vonulds méra olyan bevett
hagyomdannyd vélt, hogy nincs is taldn olyan gyerek a kertiletben, aki ne is-
merné ezeket — mondta el a jubileum kapcsdn Perd Lilla, az SKULT13
Divizi6 kulturilis munkatirsa. Aki szeretnéjobban megismernéa GYIOK
tevékenységét, felveheti veliik a kapcsolatot a facebook oldalukon keresz-
tiil, illetve péntekenként az Angyalfoldi Jozsef Attila Mivel8dési Koz-
pontban tartanak nyilvdnos gytléseket.

H BNP
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Mediterran eleterzes Angyalfoldon

A keriiletiinkben é18 gorogok a
RaM-ban tartottik mércius végén
nemzeti {innepiiket. Az 1821-es
gorog forradalom és szabadsdgharc
évforduléja alkalmabdl tartott iin-
nepen tobbek kozott felléptek a go-
rog 4ltaldnos iskoldsok, az
Ellinizmosz Tédncegyiittes, a végén
pedig a Sirtos egyiittes szolgédltatta
atdnczenét. Az eseményt kovetSen
— mely nagy sikert aratott gérogok,
magyarok korében egyarint —
Thomaidu Elefteridval, a XIII. Ke-
rilleti Gorég Nemzetiségi Onkor-
ményzat elnékével beszélgettiink.

—A gyokereink, hagyoményaink
megtartdsa, az identitdsunk 8rzé-
se, a kultdrdnk és nyelviink dpoldsa
elsédleges feladatunk — mondta el
Thomaidu Elefteria.

Az olyan események, mint a
RaM-ban tartott nemzeti {innep,
hatékonyan szolgédljdk céljaikat.
Nemcsak a kultdra, az oktatds is
fontos szdmukra. Kevesen tudjik,
de Budapesten Gorog Nemzetisé-
gi Altalanos Iskola és Gimnazium
is mikodik az 6t6dik keriileti
Vécsey utcdban, a mi kertiletiink-
bél is ide jarnak 4t a gorég szarma-
z4st csalddok gyerekei. Kordbban
a Karikés Frigyes Utcai Altalanos
Iskoldban (ma Hunyadi Matyis

Altaldnos Iskola) is zajlott gorog-
nyelv-oktatis.

Nézziik, milyen tovdbbi gorog
programokraszdmithatnak tavasz-
szal, nydron az érdeklédsk? Az
Angyalfoldi J6zsef Attila Mvel8-
dési Kézpontban tébbéves hagyo-
mény a kiilonb6z8, kertiletiinkben
€16 nemzetiségek bemutatkozésa.
Idén 4prilis 18-d4n a gorogokon a
sor, Nafpaktosb6l — mely egy han-
gulatos udilévaroska Gorségor-
szagban — érkezik egy kérus, akik
Mikis Theodorakis-dalokkal mu-
tatkoznak be.

Természetesen 1dén is részt
vesznek a gorogok a Babér utcai

Nemzetiségi Fesztivilon, ahol
minden évben nagy érdekl8dés ki-
séri a programjaikat. A szinpadon
az Ilios Tédncegyiittes fog fellépni
és lesz gorog tinchdz is a kozked-
velt Akropolis Compania vezetésé-
vel.

— Az els6 Nemzetiségi Fesz-
tivilokon még csak mi szervez-
tink tinchdzat, ma mdir nagy
oréomiinkre egyre tobb nemzeti-
ség csatlakozik. Nagyon szeretjiik
ezt a napot, mindig nagy érdek-
16dés kiséri. Lesz gasztronémiai
késtolé is a Gyradiko gorog
vendégls segitségével, a sdtrunk-
ban pedig a gyereknapra tekintet-

tel jatékos kviz lesz a gyerekek-
nek.

Az ortodox hisvét idén egybe-
esik a magyar hasvéttal. A gorog
szokdsban 40 napos bojt el8zi meg,
amit sokan szigortan betartanak
ma is, azzal a kivétellel, hogy mér-
cius 25-én, nemzeti tinnepiikén a
hal fogyasztdsa megengedett. Ha-
gyomdnyaik fontos része az is, hogy
Gsszel honismereti tarit szervez-
nek. Olyan helyekre utaznak, ahol
az elsé gorog diaszpéra hagyottem-
lékeket, sokilyen varos van hazank-
ban: Miskolc, Kecskemét, Szeged,
Tokaj, Tihany, Visegrad, hogy csak
néhiny példat emlitstink.

— A Gérog Nemzetiségi Onkor-
ményzat maginszemélyek segitsé-
gével megvette a volt Balaton Mo-
zit a 9. keriiletben. Egy része mar
felgjitott, itt mar lehet rendezvé-
nyeket tartani, azonban még var-
juk a szinhdzterem elkésziilésé,
ami tovébbi lehet8ségeket biztosit
majd a kultdrink dpoldsihoz. Az is
fontos esemény az életiinkben,
hogy a gérég ortodox egyhdz va-
gyonkezelésébe, majd tulajdonidba
keriilt a j6zsefvarosi Karolyi-palo-
ta, ahol iskola, kipolna, kultirhiz
lesz kialakitva — fizte hozza az el-
nokné.

W BArD Noemi PoLL

HEANTEY Lang ,Mdvhaz”: megkezdddott az épitkezes

Modernitas ertekorzessel

Az dnkormdanyzata felmertlt tobb-
letigények miatt médositotta a
Lang Mivel8dési Kézpont éptilet-
korszertsitési beruhdzasdnak cél-
okmadnydt, ezzel a rekonstrukcié
osszkoltsége brutté 1,37 millidrd
forintba keriil majd. A Rozsnyay
utca 3. szam alatti kézpont eredeti
célokminyit tavaly janiusban
hagyta j6va a képvisel8-testiilet, a
dontés-eldkészitd tanulmany alap-
jan megillapitott, alig valamivel
tobb, mint egymillidrdos végdsz-
szeggel, melyet — a tervez§ dltal el-
készitett koltségvetés becslése alap-
jdn — egyszer mir médositottdk
1,25 millidrd forintra.

A megvaldsitdsra kiirt kozbe-
szerzési eljards sordn hidrom pdlya-
zat érkezett. Az Osszességében leg-
el6ny6sebb ajdnlatban az ellen-
szolgdltatds netté osszege: 934,7
millié forint, mely tartalmazza az
elsé eszkdzbeszerzés megval6sita-
sdnak koltségeit is csaknem 76,5
milliés értékben.

Az épitési koltségek és a szin-
hdztechnikai berendezések né-
vekménye tette sziikségessé a mos-
tani médositdst mintegy 124 mil-
1i6 forinttal, az eredeti koncepcié
megvaldsitdsdnak biztositdsa mel-
lett. Ennek sordn megvalésulhat a
2668 négyzetméter osszteriiletd

= m 7 ° [ 4
Epitészeti koncepcia

Az épiilet funkcidja jelentésen atalakul. Elsédleges szem-
pont, hogy a haz minél teljesebben ki tudja szolgalni a tevé-
kenységeket. A megkodzelités, az épiileten beliili kdzleke-
dés, a tér- és funkcionalis kapcsolatok tigy lesznek kialakit-
va, hogy megfeleljenek a hasznalék, a latogataék, a dolgo-
26k, az iizemelteté és egydttal a modern kor igényeinek. A
meglévé épiilet erés karakterrel bir, magan viseli a korabe-
li épitészet jellemzéit, am a részleteiben is jol atgondolt,
ezért jol mikodé haz felett eljart az idé. Ugyanakkor sza-
mos olyan eleme van, amely épitészeti szemponthdl ma is
érték. A tervezés soran koncepcionalis elvaras volt, hogy
ezeket az értékeket lehetdség szerint megérizzék, illetve
aj szerkezetek esetében a karakterjegyeket atemeljék.

két épiilet teljes feldjitasa, beleért-  nikai és akaddlymentesitési mun-

ve a bels@épitészeti, szinhdztech-  kdkatis.

Bacher Ivanra emlekeztiink

Bicher Ividnra emlékeztek baritok, olvasék és ismerdsok marcius 25-én, a

2013 decemberében elhunyt ir6 sziiletésnapjan. Lipécia legendds kréni-

késa, a pompds hirlapiré mostlett volna 60 éves. A Lang T'éka Kényvesbolt

rendezvényén tébbek kézottbeszédet mondott Tamds Ervin, Darvasi Lisz-

16 és Kdcsor Zsolt, Gyabronka Jozsef szi-
nész aziré miveibél olvasott fol, a Fal-
vai csaldd Chopin mazurkikat jat-
szott. Kertilt az asztalra ennivalé is,
kelkdposztafézelék és borjiporkolt
volt a meni. Az {r6 egykori lakdsanal,
a Pannoénia utca 21.-nél megkoszo-
raztik az 6nkormanyzat szervezésé-
ben az emléktabldjat, megemlékezést
tartottak az Ujlipétvarosi Klubgaléri-
dban és Bicher Ivan f4jdnal is a Pozso-

nyi Gton.

—Voltminden — mondta Rédei Eva,
a Lang Téka vezetdje, és hozzitette:

csak Bicher Ivan hidnyzott.

Foté: Tek
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z aldbbiakban forradalmasita-
Ani fogom a szinhdzbajdrdsi szo-
kdsokat. Gondoltam, ezt most igy be-
Jelenteném eldre, mdr csak a mihez-
tartds végett is.

Az elmiilt hetekben ugyanis kér-
sger 1s megtortént velem, hogy sem-
mit, vagy szinte semmit nem ldttam
abbol az eldaddsbol, melyre jegyet
vdltottam. (Minthogy ennek a dolgo-
zatnak a miifaja elemzés, nem pedig
feljelentés, nem nevezném meg név
sgerint agt a két szinhdzat, vagy
mondjuk igy, szinjitszo helyet, ahol
mindez tortént: legyen elég annyi,
hogy szeretett keriiletiinkben, ahol,
Jegyzem meg kordntsem mellékesen,
16bb efféle hely miikodik, mint aze el-
6 latdsra gondolndnk.)

A kordntsem orvendetes jelenség-
nek egyszeriien az volt ag oka, hogy
mindkétszer az dtlagnal sokkal ma-
gasabb nézdk tiintettek ki azzal, hogy
elém iiltek. Rdaddsul mindkétszer
t6bben (szdmszakilag: ketten) tették
ugyanezt, hermetikusan elzdrva eld-
lem a kildtdst. Az elsd esetben, ami-
koregy klasszikus dramat lattam (he-
lyesen: nem lattam), egy id6 utdn fel
is adtam a dolgot, behunytam a sze-
mem és hallgattam csupdn a veretes
szoveget. (Tobbek szerint én jartam
jOl.) De a mdsodik alkalommal kor-
tars darab ment, ahol rdaddsul a
mozggdsnak a szokdsosndl is nagyobb
voltaszerepe, nosonnan, ahogy mon-
dani szokds, tires kézzel tdvoztam.

De, miként azt a régi kinai bélesek
tartjak, minden rosszban van valami
JO, az én agyambdil is e két kellemet-
len emlék csiholta ki az aldbb kover-
kezd (a legnagyobb szerénységgel is
minimum korszakalkotonak nevez-
hetd) javaslatot.

De mieldtt arra rdtérnék, jojjon —
latszolagos kitéréként — egy szin-
hdzépitészeti traktdtus. Némi leegy-
sgerdisitéssel azt mondhatjuk, kétfajta
néxbtér létezik, az emelkedd meg az

VEHE

ereszkedd. Az elsét egyfajta létraként,
a mdsodikat féltekndként képzeljék
el. (Astdn persze van a kettd kombi-
ndcidja is, amikor az elsé tiz sor,
mondjuk, ereszkedik, a tovibbiak
meg nének: ez mar igy egy teljes tek-
nd.) Mindkét megoldds j6 (mdr ha
egy szinhdzban szempontnak tartjuk,
hogy a nézd ldssa is az eldaddst, ne
csak befizessen rd). Az drdog persze a
részletekben rejlik: minden azon mii-
lik, mekkora az egyes sorok kozorti
kiilonbség. (Hogy végleg dsszezavar-
jam ondket, eldrulom, hogy az élet
ennél bizony sokkal bonyolultabb.
Van példaul egy nemrégiben felépiilt
angyalfoldi miivelédési kozpont —
neveket, mint igértem, nem mondok
— melynek nézbtere dicséretes mére-
titen emelkedik, de valamely rejtélyes
0kbOl csak kétsoronként: ott is lutri
tehdt, mi torténik az emberrel.) Az
persze tisztdn ldtszik egy mai magyar
nézbtéren, hogy ezeket a szdz év eldt-
ti széksorokat nem a mai embereknek
tervezték. Alacsonyabbak, sziikeb-
bek, kozelibbek a kelleténél. Bizony,
bardtaim, az emberiség, bdrmennyi
SROrnyliség is tortént vele az elmiilt
éuszdzadban, fizikailag csak gyara-
podott. Nemcsak tobben lettiink ezen
a foldgolyén, de akik itt vannak, ma-
gasabbak és kovérebbek, mint eldde-
ink voltak.

Hogy ebbdl mi kovetkezik, vagy
legaldbbis minek kellene kovetkez-
nie, agt iselmondom rogvest, de el6bb
még tegyiink egy sorkereseti kitérét is,
ha mdr ilyen szociologikusra sikere-
dett ez a mai jovés-menés.

Nem tudom, maguk hogy vannak
vele, nekem az a tapasztalatom, hogy
minden szinhdzi eléaddson szdmo-
san akadnak a nézdk kozott, akik nem
taldljak meg a helyiiket. Akik hosszan
kévdlyognak fel-ald, mig végiil segit-
séget kérnek a jegyszeddkidl, vagy
akik eleve rossz helyre iilnek le, hogy
aztdn (az igazi zséllyetulajdonos
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megérkezésekor) t6bb sort mozgassa-
nak meg, mig mindenki a helyére ke-
riil. Valaha azt gondoltam, kell ah-
hoz — hogy is mondjam — bizonyos
szellemi alultdplilisag, hogy valaki-
nek ebbe a feladatba is beletorion a
bicskdja. Szembe kell dllni a szinpad-
dal, 1gy vizsgdlni meg, melyik ke-
gtink hol van (rendezdi jobbnak és
balnak hivjik az ilyet), s aztin mdr
csak a sorokat kell megszamlalnunk.
Ma mdr elnézdbb vagyok ebben a
tdrgykorben is, hogy csak egy példat
mondjak, a sorszdmot t6bb szinhdz-
ban a székek ldbdra irjak, igy akinek
mdr nem olyan j6 a szeme, mint ifjii-
kordban volt, vagy letérdel (ha a de-
reka még j6), hogy megnézze, mi
mennyi, vagy csak ugy taldlgat. Arrél
nem beszélve, hogy akadnak jatszo-
helyek, ahol az elsd sor, mondjuk,
mindjdrt a harmadik: az elsé kettdt a
szinpad megnovesztése érdekében el-
tiintették, de az dtszdmozdssal nem
bajlodtak mdr. Ugy/zogy bardtaim,
legyiink tolerdnsak helyiiket nem ta-
lal6 honfitdrsainkkal szemben: ve-
liink is bdrmikor eléfordulhat az
tlyesmi.

Es most a forradalmi javaslat: a
szinhdzjegyeket mostantol a nézdk
magassiga szerint kell eladni. EIS]
tilnek a kicsik, hdtul a nagyok. Jegy-
vételnél be kell mondani a testmagas-
sdgot, a tobbit elvégzi a szoftver.
Mindenki mindent lat, és nincs 1666
gond a nézdterek lejrésével. Higgyék
el, ezt is megszokjak majd az embe-
rek, ahogy megszoktak annyi minden
mist. Es ennek rdaddsul még értelme
is van.

Ha erre onok azt kérdezik, mi lesz
azokkal a hdzaspdrokkal, ahol az
egyikiik sokkal magasabb, mint a
mdsik, én azt felelem, el6bb kellett
volna gondolkodniuk. Most mdr csak
egyék meg, amit foztek.

W JoLsval ANDRAS

DOME

SZONYEGARUHAZAK

Jozsef Attila élete
Kortalan gondolatok

A kozelgs Koltészet Napjardl sza-
mos programmal emlékezik meg
keriiletiink. J6zsef Attila sziiletés-
napjan, dprilis 11-én a kolts szob-
ranak koszortzasival kezd8dik a
mfajokban gazdag rendezvény-
sorozat. Aznap délutdn 14 6rakor
az Angyalfoldi Jézsef Attila Mve-
16dési Kézpontban a Minden ren-
dd emberi dolgokhoz cimi zenés,
képes versszinhdzi el8ad4s ldthatd.
A Holdvildg Kamaraszinhdz m-
sora tizenkét éven feliilieknek sz6l
a koltérél, akinek versei utat mu-
tatnak a mai kor emberének is. A
Koltai Judit rendezésében szinre
kertil§ produkcidra a belépés dijta-
lan, de regisztraciéhoz kotott.
Aprilis 28-4n este hat 6rakor a
PénteK13 sorozatban a Kaldka
egyiittes koncertjén kedvenc J6zsef

Attila-verseikb8l szemezgetnek,

NYITASI AKCIO!

2017. ﬁtF_‘RILIS 15-1G MEGHOSSZABBITVA!
1.500 M=ES ARUHAZ A ROBERT KAROLY KORUTON

NYITASI KEDVEZMENYEK:

-90%
-90%
-40%

mivel koltészete végigkisérte az
életét. Becze Gibor,
Gryllus Déniel, Gryllus Vilmos és

egyiittes

Radvényi Baldzs osztja meg a né-
z68kkel legszemélyesebb élményeit,
a Kaldka egyiittes muzsikdjanak és
Jozsef Attila kéltészetének negy-
vennyolc éves kozds torténetét. Az
AJAMK ingyenes programjaira re-
gisztrilni sziikséges.

Végiil egy kidllitds — szintén a
Kéltészet Napja jegyében. Az iro-
dalmi téméja kortdrs festészettel is
foglalkoz6 Csala Ildiké a Szépm-
vészeti Miizeum restaurdtormiihe-
lyének vezetd festémiivésze. A kol-
lekciéjat bemutaté kidllitds aprilis
6-dn nyilik, és mdjus 19-¢ig tekint-
hetd meg az Ujlipétvérosi Klub-
Galériban.

MmCs. V.

10 es 12 mm vastag laminalt padlokra

vastag, slppedds szonyegpadldkra

kézi tlizésd, extra vastag szényegekre

Fooem o mm e e o o e e e e e e e e e e

www.domexszonyeg.hu

+36/30 32 12345

Ingyenes parkolasi lehetiséq az druhaz eldtti parkoldban!

I
1
1134 Budapest, Robert Karoly krt. 57.
I
I
I

To

Tovahbi

kedvezmeny

minden termeékre

a kupon bemutatojanak!
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Oromzene

Az idén 6t6dik alkalommal rende-
zi meg az immdr évek 6ta sikeres
Angyalfoldi Utcazenei Fesztivélt a
Kultl3. Szabadtéri 6romzenélésre
hivjdk a féleg palyakezdd egyiitte-
seket, zenészeket, énckeseket.

A rendezvényeket mijus és
szeptember kozott a XIII. kertilet
tobb helyszinén tartjdk havonta
egy-egy péntek estén. Barki jelent-
kezhet, aki érez magidban tehetsé-
get, és szeretné megmutatni zenei
tuddsit egylittessel, vagy sz6l6ban.
Miifaji megkotés nincs: a konnyd-
t8l a komolyzenéig barmilyen ze-
nei stilus elfogadhaté.

A hangszereket a fellépd zené-
szeknek kell biztositaniuk, a tech-
nikai hatteret és a programok hir-
detését viszont a szervez8k villal-
jak. Az egy-egy helyszinen a leg-
tobb kézonségszavazatot elnyerd
hérom fellépd a fesztivélsorozat vé-
gén értékes jutalomban részesiil.
Ezek az el8adok, illetve egyiittesek
lehet8séget kapnak arra, hogy a
szeptemberi gdlakoncerten ismét
fellépjenck.

A XIII. kertileti 6nkormdanyzat
tdmogatdsival megval6sulé
programra 4prilis 10-éig lehet
jelentkezni Déry Eva szervezénél
a doryeva@kultl3.hu cimen vi-
de6- vagy hanganyag-elérhetd-
séggel.

M (cs)

A XIII. kerdlet lokalis kéltéje vagyok

Komor gondolatok jatekos iraniaval

Torténelmi lecke és Halott barata-
imnak cimii verseivel nyert dijat az
dnkormanyzat Kassak Lajos Irodal-
mi Palyazatan. Mezé Ferenc iré-
kélté, a Mozgd Vilag egykori irodal-
mi rovatvezetdje verseiben komor
képet fest a vilagunkrél. Am legsi-
lyosabb megallapitasai mogiil is elé-
sejlik a jatékos irdnia.

— Bdcher Ivin egykori torzshelyére, egy Pozso-
nyi titi sorozébe invitdlt. Mdr ebbdl is gyanithatd:
van onben némi lokdlpatriotizmus.

— Tiz éve keriiltem Képosztds-megyerrdl a
Vigszinhédz utcdba. Ivdn is segitett hamar belak-
ni a ,vidéket”. Megmutatta , Lipécia” fontos
csapszékeit, boltjait, bemutatott sok lakéjdnak.
Koérbelaktam mdar Budapestet, de el8szér itt
éreztem otthon magam. Mashol megesett, hogy
még a szomszéddal sem tudtunk egymdsrél
semmit. Itt mdskéntvan. Gyerekkorom kapcsdn
Angyalfoldhéz is van kétédésem: kissrdc ko-
romban az Uteg utcai villamosipari technikum-
ba jartam.

— Aztdn, egyebek kozt, két évig vildgosité volt a
Magyar Televizional. Miként viltotta végiil a kol-
tészet az elektromossigot?

— A literatdra mindig is jobban vonzott. De
apam, aki reformdtus lelkészként nehezen élte
meg az 1949 utdni torténéseket, azt mondta:
musz4j biztos megélhetést ad6 szakmit tanul-
nom. Korai haldla miatt hamar el is kellett kez-
denem dolgozni. Tiz évem ment r4 az elektro-
mossdgra. Végiil megkerestem voltiskoldm ma-
gyartandrat, Démotor urat: adjon tandcsot, mi-

”

ként foglalkozhatnék azzal, amit szeretek? O

kiildott Horgas Béla kolt6hoz, aki egykor szin-
tén abba a suliba jart. A Horgas csaldd karolt fel
kezdéként, akkoriban kezdtem lapokban publi-
kalni. Hamarosan felvettek az ELTE bolcsész-
kardra is. Aztin munkatérs lettem a Gyerme-
kiink cim{ lapnal. A kordbban ott dolgoz6 Na-
das Péter székét kaptam meg. Biiszke vagyok er-
re, ahogy azt sem szégyellem: 1983-t6] én vezet-
tem a Mozgé Vildg prézarovatat. Hozzéateszem:
az életem kiilonb6z4 kanyarjai sokat segitettek
abban, hogy mire rddlltam a nekem valé palya-
ra, addigra megismertem a valésgot. fréember
esetében nem hatrany.

— A Mozgd Vildg szerkesztdjeként tobbek kizort
olyan szerzdk induldsindl segédkezett, mint Ficsku
Pdl, Péterfy Gergely, Hazai Attila, Szeifert Natd-
lia. Bizonydra azzal biztatta Sket: van dolguk a vi-
lagban. A Kassik-pdlydzatra beadott két versébdl
ellenben apokaliptikus rosszkedv drad. Bar vibrdl
benniik valami pimasz derii is.

— Kozéleti dolgainkat latva: mitél legyen on-
feledten j6kedvi az ember? Dackorszak cim
kétetemben olvashaté Ginsberg Uvéltés cimt
versének dtirata. Abban igyekeztem 6sszegezni
mindazt, amit mifelénk egy alapkarakterét te-
kintvej6 kedélyl embernek ki kell ivbltenie ma-
gabol, ha kérbenéz. Az volt az egyetlen versem,
amelyért az Elet és Irodalom és az akkor még 1¢-
tez8 Holmi vetélkedett. Végiil az Es-ben jott le.
Am az is igaz: egy jeles kiad6 eltartott kisujjal
utasitotta vissza, amikor antolégidt késziilt meg-
jelentetni politikai tartalmi versekbdl. Sebaj,
megerdsitette a poziciémat: a XIII. kertilet loka-
lis koltdje vagyok. A Kassdk-palydzat dijaval
még komolyabb rang.

— Aprilisban t6lti a hatvanhatot. A kordhoz mi-
lyen a viszonya?

—Bizonyos betegségek kapesan kihivds. Amig
ez nem ldtszik rajtam, addig prébdlom maga-
mat és a vildgot is becsapni azzal: nincs semmi
baj. Ugyanakkor az egyebek miatt persze vers-
ben és élészoéban is sokatdithongdk. Bicher Ivan
hasonlé karakter volt, azért is voltunk remek
szellemi tarsak. De 6sszességében az a helyzet:
egye meg a fene, akdrmi van koriléttiink, én bi-
zony szeretek élni.

B SzTANKAY ADAM

AURIS

Az idoskori
hallasveszieseqg

?ﬂ] GUIMI-PROF]

SAILUNMN
TYRES

kivalo ar/érték

...hogy hallassériilése nem akadalyozhatja
meg abban, hogy élvezze a természet legked-
vesebb hangjait.

Kérjen idopontot most az ingyenes hallasvizsgalatra
és tanacsadasral

www.aurishallaskozpont.hu, Tel.: +36 (30) 925-9689,
info@aurishallaskozpont.hu +36 (1) 798-9999.

A hallascsiokkenés a kor-
ral jar, bele kell térédni?
Semmiképpen. Keresse
fel az Auris Hallaskézpon-
tot, és prabalja ki dijmen-
tesen akar a legmoder-
nebb hallékésziilékeket!
Szakérténk, dr. Bodé
Gabriella fiil-orr-gégész
audiolégus segit megta-
lalni az idealis hallasjavi-
té megoldast. Az alab-
biakban a doktorné a pa-
ciensek gyakori kérdései-
re valaszol roviden.

— Hallom, de gyakran nem értem
a beszgéder. Mi lehet ennek az oka?

—Ennektsbb okalehet: leggyak-
rabban a hallds kézponti feldolgo-
z6 rendszere mar nem dolgozik jol.
A kétoldali hallékésziilék-viselés
segithet a panaszon.

—Mostandban nehezebben tdjéko-
godom térben, van-e ennek valami
koze a halldscsokkenésemhez?

— Ez a hall6késziiléken is mal-
hat. Csak alegmodernebb készilé-

kek rendelkeznek a térbeli érzéke-
1ést és tdjékozbdast fenntartd funk-
ci6val.

—A bardtom hallokésziiléket visel,
mégsem elégedett vele. Honnan tud-
hatom, hogy nekem valéban segite-
ne?

— Keressen fel egy gyakorlott
audiolégust/hallokésziilék-specia-
listat, aki segit kivdlasztani az 6n-
nek leginkdbb megfelels késziilé-
ket. A prébahordés ingyenes!

—Mit tud egy jo hallokésziilék?

—Réviden: visszapétolja a hall4-
siképesség hidnyz6 részét, j6 hang-
mindségetbiztosit, és kompenzilja
a torzult hangossdgérzékelést. A
beszédértés javitisihoz kétoldali
viselés és a két késziilék kozott ve-
zeték nélkiili kapcsolat sziitkséges.

— Kaphatok-e valamilyen tdmo-
gatdst az igényeimnek és lehetdsége-
imnek leginkabb megfeleld halloké-
sgtilék megvdsirldsihoz?

—Igen, az OEP timogatési list4-
janarégebbiésalegmodernebb ké-
szlilékek is megtaldlhatok.

(x)

aranyu Uj gumiabroncs
a budget kategdriaban.

Tobb méretben elérhetd!
Pl.: 155/70R13 8.540 Ft

GUMI-PROFI TEAM KFT.
H-1135 Budapest,

Reitter Feranc u. 95.

Tel: +36 1/ 415 0811

E-mail: bpi3@gumi-profi.hu
www.gumiprofi.hu

Myitva tartds:

H-P: 8.00-17.00

S5z: 8.00-12.00 sk azazonban
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fie. = KIPUFOGO )
S KLINIKA

Kipufogd dobok, sportdobok
készitése srerelése, javitisa
KIPUFOGOK
Katalizdtorok garanciaval.
MUSZAKIVIZSGA
ALLOMAS
1039 Bp., Arpdd utca 23,
Telefon: 240-5603
1141 Bp., Fogarasi ot 189.
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Rozsavizes ontozkodes

Akkor is nydrj6slé tavasz volt, 4l-
1977-ben.
Nagyanydm 4llt az ablakban és

matag hadsvéthéts

mosolygott. Kérdeztiik, mi deriti
ennyire? Legyintett, hogy csak régi
melédidk keringenek benne, Ggy
mondta, ,keringéznek”. Nagy-
apam jutott eszébe. Meg a régi his-
vétok, amikor fénylé cipék indul-
tak el h6dit6 dtjukra, és a fidker-
1d8k lovagjai a ,,rézsavizes 6ntoz-
kodésért” ibolyacsokrot kaptak,
nagyapdm még egy kis biztatdst is
nagyanyamtodl, s korz6zast késébb
a belvdrosban.

Hallgattam  a ‘ 4
nagyanyamat. ;
Olyan  voltam, <4
mint egy gyerek- ‘

kotlés, tiltem a
festett tojdsok-
kal az o6lemben,

néztem a miveimet, lilik és piro-
sak voltak. Semmi cifrdzds. Még
sohakordbban nem késziiltemalo-
csolkoddsra. Tizéves voltam, és
vartam az én kis gavallérjaimat, a
negyedikeseket.

Apdm kézben bevonult a sétét-
kamrijiba, ha volt egy kis ideje,
mindig ott volt, ott tudott pozitivra
valtani negativbdl, fotékat hivott
eld, nagyitott. Mindent fényképe-
zett. Embert, madarat, bdjakat és
fajdalmakat. Hasvétkor is.

Hirtelen szakadt fel a nyugal-

munk. Anydmat akkor
hallottam el8szor
sikitani. Az el8szo-
bibél jott a hang,
nem is jott, nem
voltabban haladis,
inkédbb

robbant a lakdsba. Apam feltépte a
sotétkamra ajtajét, rohant a hang
irdnydba, én megijedtem, de azért
mentem én is, tétovdn. A bejdratndl
Kirpati Zoli bicsi, a szomszéd ne-
vetett, harsdnyan, kezében egy sz6-
dédsszifonnal, amelynek tompin
eziistds volt a szine, matt alumini-
umos, s mint egy pisztolyt, tartotta
anydm felé. Még gyongyozott a
sz6daviz anydm szép hajiban. Az-
tdn folyt le végig az arcdn, lejjebb
is. Anydm, aki hiresen elegdns volt
mir akkoris, csak annyit kérdezett:
~Hogy keriil ez a falusi szokds a mi
lépcséhdzunkba?”

Emlékszem, Kérpdti bdcsi ma-
gyardzkoddsba fogott. Kénytelen
volt kitaldlni valami Gjat, mert a £6-
varosi n8k nem szeretik mér, ha kol-
nivizzel locsoljdk 8ket, példdul a
misik szomszédasszony sajit par-

fiimjét nyujtotta felé, hogy
,Zolikdm, csakis ezzel, ha kér-

4 hetem”. Hit az meg mér mi-
.: lyen dolog, dohogott Kérpati
- bécsi, hogy ilyen szabélyok let-
* tek a hisvéti cereménidban.
JEs a te szodis szokdsod?”,

iy 2]

~ kérdezte t6le apdm. ,Azzal
n,_!’«i csak pezsditem a hagyo-

ményt”, felelte Karpéti bicsi.
_ Lassan lehiggadt a csalad,

anydm kattogé stitdvassal rendezte
Gjra a hajat. En — nagyanydm né-
gatdsira — nyGjtottam az egyik pi-
rosra festett kemény tojdst Zoli ba-
csi felé, mégiscsak locsolni érke-
zett. O apamra nézett, neki mond-
ta, hogy nem kell neki a tojds, de ha
van Martini — amely akkoriban ki-
fogyhatatlan volt a pesti barszekré-
nyekbdl —, azt elfogadna.

Kirpiti Zoli bdcsi nem maradt
sokdig, ment Gjratolteni a szifonjat,
méghdrom emeletvirtahtsvétike-
délyére. En meg varhattam tovabb
a locsol6imat. Jottek, és én kipirul-
tan hagytam, boldogan, hogy rim
ontsenek, zaditsanak mindenféle
kolnibél. Tojdst azonban az én lo-
vagjaim sem kértek. ,,Gy(jtiink bi-
ciklire, magnéra, gordeszkira, a
pénzjonne jol”, mondtik.

Ragadt a hajam. ,,Inkibb a sz6-
da”, szagolt bele a levegébe nagy-
anydm. Aznap este feltortem az
egyik himes tojdst. Gyonyord mér-
vanyos volt, lil4s erezetl. Néztem
hosszan, és megfogadtam, hogy so-
ha t6bbé nem festek tojasokat.

Kirpéti Zoli bdcsi a kovetkezd
évben mdr nem jott locsolni.
wFrocesnek jobb a széda”, mondo-
gatta a lakéknak még évekig. Vi-
szont lehet, hogy most rdveszem
apamat, locsolja megidén széddval
az édesanydmat. Elevenitsiik csak
fol, hogy azért volt nekiink egy ro-
vid életi 1épcsdhidzi hisvéti szoka-
sunk is.

B KARAGSONY AGNES

Lakokiozossegi
Napok

Ha tavasz, akkor kertiletiinkben el-
kezd8dik a Lakékozosségi Napok
rendezvénysorozata. Az eseményre
az 4prilistél szeptemberig terjedd
1d8szakban mindig cstitértok dél-
utdn hdrom és hét 6ra kozote keriil
sor. Az évek 6ta sok érdekl8détvon-
26 program elsd helyszine immar
hagyomdnyosan most is a Kérpat
utca lesz. Aprilis 27-én itt, a Duna
Teraszon gytlik 6ssze a kérnyék
apraja, nagyja, hogy egy énfeledt,
viddm délutdn részese legyen. A
kornyéken lakékat sakkozdsra, tar-
sasjatékokra, kézmuves-foglalko-
zdsokra varjdk a szervez8k. A részt-
vevék ingyenesen vehetik igénybe a
vérnyomds- és  vércukorszint-
mérést, a védbndi és dietetikai ta-
nicsadast. Népi jatszotér, jatékvas-
at, 6ridscstszda, kutyajitszotér és
stalléros jatékok” szérakoztatjdk
majd a latogatékat. Lesz streetball-
és utcafoci-bajnoksdg. A szinpad a
tobbi kézott bAbmusort, harmoni-
kamuzsikdt, konnytzenét, musi-
calt, néptdnctanitist és zumbdt ki-
nél. A rendezvény szervezésében és
lebonyolitdsdban kézremikodik a
XIII. Keriileti Szociélis Szolgéltaté
Kézpont, a Prevenciés Koézpont,
valamint az Egyesitett Ovoda. A
Lakokozosségi Napok minden ren-
dezvényén a részvétel dijtalan.

BIZHATUNK

EGYMASBAN!

Keérjik, tamogassa adoja egyhazi 1%-aval
a Magyarorszagi Zsido Hitkozsegek
Szovetsége munkajat!

TECHNIKAI SZAM:
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a valtozo vilagra nyitott zsiddsag
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www.pizzaavanti.hu

v 100% marha hamburgerek
v 38 cm-es vékony tészids pizzak
eredeti olasz alapanyagokbdl
" vingyenes hdzhozszdllitas
v biztonsdgos online fizetés
. v 10%-o0s kedvezmény online vagy
telefonos rendelés esetén
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SR Otven éve az énekesi palyan

Ma is felkesziil minden eloadasara

Idén tinnepli énckesi karrierjének 6tvenéves
jubileumdt Po6r Péter. Az Utdnam a viz-
6z6n, a Fekete vonat vagy éppen a Piros tuli-
pén — mind olyan sldger, amely egyértelmi-
en az 6 nevéhez kotddik. Az 1967-es Ténc-
dalfesztival egyik nagy felfedezettje most is
rendszeresen fellép. Nemrégiben keriiletiink
Civil Hiz4ban adott nagysikeri koncertet.
Ez alkalombél beszélgettiink palyafutdsirdl
és a kozeljovd terveirdl.

Azt mondja, elébb tudott énckelni, mint
beszélni. A V4ci utcai hatalmas lak4sban,
ahol felnétt, egyiitt élt a tébbgenericids csa-
14d, amelynek szinte minden tagja muzikalis
volt. Nagymamdja, édesanyja és annak higa
szépen zongorizott, akdrcsak Péter névére,
PoérKlari, a késébbi ismert tévériporter. Gé-
pészmérndk édesapjuk pedig amatdr létére
gyonyorlen hegediilt. A szalonnak kineve-
zett nagyszobdban allt a zongora, itt gy(ltek
Ossze rendszeresen a csalddtagok kozos ze-
nélésre. A kis Péter a piros fotelben helyezke-
dett el, és énekléssel jarult hozz4 a csalddi
produkciéhoz.

Az Irdnyi utcai 4ltaldnosban mdr az énck-
kar elismert és megbecsiilt sz6listdja, aki
minden iskolai tinnepen fellépett. Az Eétvos
Jézsef Gimndziumban érettségizett. Hat
évig tanult zongorizni, két évig csell6zni,
majd hegediilni, végiil énckelni. Az nem volt
kérdés szamadra, hogy az énckesi palyét vi-
lasztja, de apja kivinsdgara elvégezte az ak-
kor indult Kereskedelmi és Vendéglatéipari

Oktéber 20-an a Papp Laszlé Buda-
pest Sportarénaban a Tancdalfeszti-
val 50 éves jubileuma alkalmabél ren-
dezendd nagyszabasi emlékmiisor-
ban lép fel

Féiskolat, és kereskedelemgazdészi diplo-
mat szerzett. Kézben fellépett a hires-neve-
zetes Ifjasdgi Parkban a Bergendy egyiittes-
sel: tobb tucat jelentkez8 koziil valasztottdk

ki 8t. A mésik kivdlasztott M4té Péter volt,
aki késdbb j6 bardtja lett, akdrcsak a tobbi k-
zott Széesi Pal.

A Tiéncdalfesztival utdn egy csapdsra or-
szdgosan ismert €s keresett énckes lett. O
azonban Ggy érezte, hidnyos a szinészi esz-
koztara a fellépésekhez. Ezért kiilsés hallga-
t6ként bekéredzkedett Vimos Liszlénak, a
Févarosi Operettszinhiz f6rendezdjének f6-
iskolai osztdlydba. Az operett—musical osz-
tilyban — amelynek tagjai kozott volt egye-
bek mellett Oszvald Marika és Csongradi
Kata—azonban kevés fia 1évén 6tis bevontak
a zenés darabok el6addsiba. A vége az lett,
hogy elvégezte az operett—musical szakot,
mikézben éjszakdnként lokdlokban énckelt,
hogy eltartsa magat.

A szegedi szinhdzba keriilt, ahol akkori-
ban Vaszy Viktor volta f8-zeneigazgaté. Ha-
rom év alatt jobbnal jobb szerepeket kapott,
és operett bonvivanként is bevilt. Mikor a
szinhdz felGjitdsa elkezd8dott, Miskolcra
szerzBdott, és ott is harom évet toltstt. Akkor
meghivtdk Berlinbe, hogy 1épjen fel egy két
hénapos misorsorozatban a Friedrich-
stadtpalastban. Ugy volt, hogy 6 lesz a kezd§
szdm, de miutdn meghallgattdk, neki adtdk
az elsé felvonds befejezd részét. Ezzel akko-
ra sikere volt, hogy utébb véltoztattak a sor-
renden, és § kapta meg a msor slusszfini-
1¢j4t.

Ezzel kezdetét vette mdig tarté nemzet-
kozi karrierje. Bejdrta Eurdpa sok orszdgit,

j6 néhinyszor fellépett Ausztrilidban és
Amerikdban. Azt mondja: sikerének egyik
titka a lelkiismeretes, pontos felkésziilés. Fél
évszdzados tapasztalat ide vagy oda, ma is
felkésziil minden egyes el6addsira, legyen az
a legkisebb faluban vagy épp egy nagy els-
adéhelyen.

Poér Péter repertodrja egyediilallé. Neki
magédnak tizenkét nagylemeze és hozzavetd-
leg kétszaz sajat, vagyis olyan dala van, amit
kifejezetten az 8 szamdra irtak. Voltolyan év,
mikor t6bb mint hatszdzotven alkalommal
1épett fel. Mindig is szivesen adta dt tapaszta-
latait, de tanitdsba komolyabban csak hozza-
vetdleg tiz éve fogott, amikor a tirsashdzbdl
—ahol az éncklés zavarta a szomszédokat —a
sashalmi csalddi hdzba kéltoztek. Kevés ta-
nitvanyt vallal, és kizdrélag olyanokat, akik-
ben lat fantdziat.

Kétfiaésegylanyasziiletett. Mindhdrman
szeretik a zenét, de csak kett6 — zongoramd-
vész ldnya és masodsziilott fia— mveli hiva-
tasként, az id8sebb fit informatikus. Elsé fe-
lesége meghalt, a masodikkal — aki még két
fiat hozott a kapcsolatba — harmincét éve
vannak egyiitt, és tizenot éve hizasok. Ilike
az Orszdgos Rendezd Iroddnél dolgozott, in-
nen az ismeretség. Egytitt 6sszesen tizenkét
unokdjuk és két dédunokajuk van.

Tele van tervekkel: a tanitds mellett dalo-
kat ir és természetesen fellép.

M Csor VERONIKA

Uton megyen, nem poroz,
Vizen megyen, nem csobog.
Nadon megyen, nem suhog,
Sason megyen nem suhog.
Esé éri, nem azik,

Ha fagy éri, nem fazik.

Mi az?

Talald k

Kedves Gyerekek! Megfejtéseiteket dprilis 12-ig varjuk elérhet8sége-
inkre, melyeket az impresszumban taldljdtok. A helyes megfejtSk ko-
z6tt ajindékokat sorsolunk ki! E16z8 szamunk megfejtése: maci, kis
boci, cica nagy tehén, kutyus, barna nagy tehén, egérke, kis barna bo-
ci. Nyertestink: Rébakdzi Roland, Kovdts Anna.

egpénztarakkal szerzéde

esztétikus potlasok és tomeések,

erckeknek és felnotteknek,

951-2145, 06 (30) 721-2978
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LGV R CViIEY / Arcok a kerdletbdl / Dr. Marton Matyas

Allandé6 szerzénk sorozataban olyan emberek sz6-
lalnak meg, akiknek élete vagy munkassaga — eset-
leg mindketté — elvalaszthatatlan a keriilettél.
Mostani vendégiink dr. Marton Matyas, aki a volt
Domus Aruhéaz épiilletéhez kézel, a Lehel dton mi-
kodteti azt a rétesholtot, amely 1926 dta iizemel.
(Annak idején a Rébert Karoly kdrdton létesitet-
ték.) A tulajdonos katonai iigyészhél lett a rétestu-
domanyok professzora, mert nem akarta, hogy a
csaladi — és az angyalfoldi — legendarium része hit-
vesének sziilei, azaz az alapiték elhunyta utan oda-
vesszen. A hatvanhét esztendés Marton doktor

nemhogy bejar ma is, de nincs egyetlen szabad nap-
ja sem, mivel a bolt szombatonként, vasarnapon-

ként is nyitva tart.

— Aki rétest készit, az micsoda?
Cukrdsz? Pék? —tudakoltam a hely-
szinen.

— Egyik sem. Réteses — felelt ha-
tarozottan dr. Marton Mity4s.

— Az eredeti bolt portilyin is az
volt olvashato: réteses?

— Nem. Az, hogy pékség. Meg-
boldogult feleségem édesapja, Var-
ga Istvdn alapitotta az tizletet ki-
lencsz4z-huszonhatban, és a kiflik,
zsomlék, egyebek mellett rétest is
készitett, mégpedig sajit receptje
alapjan. E szerint llitom ¢l8 a ré-
test én is.

—Meg se kérdezzem, mi a titok?

— A részletekbe tényleg nem
mennék bele, de annyit eldrulha-
tok: ndlunk a rétes egy deka tészta-
bél és kilenc deka toltelékbdl all. S
clengedhetetlentiil sziikséges felté-
tel, hogy a nyolcvan szdzalék nem
elég: a boltban mindennek — a
nydjtdstdl a takaritdsig — szdzsza-
zalékosnak kell lennie.

— A rétes mitdl szdzszdzalékos, ha
az?

— Mindennck az alapja a tészta,
annak éllaga a legfontosabb. A ha

az kozbevetést pedig nem is akar-
tam meghallani, mert tizbdl tizszer
el kell taldlni a tokéletes konzisz-
tencidt. Olyan ndlam nincs, hogy
j6 az gy is... Kizdrélag az optima-
lis [étezik.

— Mitél ilyen szigori?

—Katonai tigyész voltam. Aztdn,
amikor a feleségem sziilei —akik az
izletet vitték huszonhattél — el-
hunytak, és a hitvesem gyereket
vart, el kellett déntenem, odaha-
gyom-c az akkor hatvanéves boltot.
Noha hivatdsomnak éreztem az
ligyészi palydt — ma is minden
nyugdijas tigyésztaldlkozéra elme-
gyek —, Ggy hatdroztam: nem asz-
szisztilhatok a csalddi 6rokség ele-
nyészésé¢hez. Eleinte Ggy stitéttem
a rétest, hogy hajnali hatt6l nyolcig
dolgoztam az izletben, majd fél ki-
lencre 4tmentem a F8 utcdba, a
munkahelyemre. Nem voltegysze-
rd, de lelkesitett az is, hogy mar ak-
kor idejértam rétesért a Lehel ttra,
amikor a nejemet —aki a Lakdskul-
tdra, majd az Otthon cim{ lap Gj-
sagir6ja volt — még nem is ismer-
tem.

-

— Ma mikor kell kezdeni?

— Az tzlet tizkor nyit, hétkor
mdr zajlik az elsd stités. Hivatalo-
san este nyolckor zdrunk, de min-
dennap §jfélig itt vagyok.

—A boltban lakik?

— Nem, a Szent Istvdn kértton.
Megjegyzem, negyven éve vagyok
tizenharmadik kertileti lakos. K6z-
ben egybekotéttem a nyolc 6ra
munkdt és a nyolc 6ra szérakozist,
mert nekem a réteskészités egyene-
sen a szenvedélyemmé vilt.

— Mennyit ad el egy nap?

— A NAV-t4l j6tt? De nem aka-
rom elviccelni: t6bb szdz darabot.
Régen ennck a kétszerese is elkelt,
dm megviltoztak a viszonyok. A
rendszerviltis eldtt, mondjuk, egy
buszsofdr, bolti eladé hdzaspir
megengedhette maganak, hogy ve-
gyen néhdny rétest. Persze nem a
magas fizetés, hanem az alacsony
rezsikoltségek miatt. Ujabban mér

SM RT INGATLAN

HA INGATLANT VASAROLNA VAGY ELADNA, A LEGJOBB HELYEN JAR!
INTEZZE INGATLANUGYEIT EGY HELYEN!

VARJUK IRODANKBAN!
Cim: 1139 Budapest, Orszagbiro ut 38-42.

- INGATLANKOZVETITES
« HITELKOZVETITES
+ ERTEKBECSLES

» ENERGETIKAI TANUSITVANY

« BIZTOSITASKOZVETITES

E-mail: beketer@smartingatlan.hu
Mobil: 436 70 948 5995

komoly kiadds az édesség, f6ként
egy egész csalddnak.

— Melyik a legkelenddbb rétes?

—Atarés. Magam is azt imddom
alegjobban.

—Imddja?

— Mialatt készitem, csurog a
nyélam.

— Azt hittem, minden mdst kivin-
na enni, csak rétest nem.

—Téved. Odavagyok a mikosért
és a szilvdsért is. Valaha amuagy
csak 6tféle rétest készitettiink: volt
almads, kdposztds, makos, meggyes
éstards. Avilasztékotkilencven té-
jan kezdtik bdviteni, s ma mér
hiszfélénél tartunk dgy, hogy az
epres-tar6st kifejezetten Valentin-
napra, a gesztenyést és a flédnist
kardcsonyra szdnjuk.

— Ahogyan ont hallgatom, mind-
inkdbb az az érzésem: helyesen hatd-
rozott, amikor pdlydt médositott...

—Valéban oriilok, hogy igy don-
téttem, még akkor is, ha nincs egy
nyugodt percem. Amig ligyész vol-
tam, az éttermekben bizony azt is
kellett néznem, mi mibe keriil;
amiéta réteses vagyok, azt rende-
lek, amire gusztusom van. Am a
leglényegesebb az €letre sz616 ma-
nia. Ez hasonléképpen ritka kincs,
mint a japdn térzsvendég. De — ha
hiszi, ha nem —ilyen is van. Miként
rendszeresen rendelnek t8lem
Ausztralidbol és Dél-Afrikabdl is.

— Bejdrnak a boltba kozismert em-
berek is?

— A sport nagyjai koziil j6 né-
hiny rétest megevett mir ndlunk
Hargitay Andrés, Kovics Koké Ist-
van vagy a két Varga testvér, Dani-
el és Dénes; szeretitt nassolni Stahl
Judit, T'6th Gabi és — ha itthon van
—Virszegi Gibor.

— Ki tartja a rétesevés Lehel diti re-
kordjit?

— Egy pecsenyesiitd. Lekiildott
tizenotdt, majd megivott két mal-
naszorpot, s utdna Gjabb tiz rétest
fogyasztott el. Eggyel tébbet tiinte-
tett el, mint ahdny egy tepsire rifér,

hiszen a stitdlapon csak huszon-
négy darab sorakozhat.

— M1 hajtja ont ennyire még hat-
vanhét esztendds kordban is?

—Ugyanaz, amia hitvesem szii-
leit vitte el8re. Télik 6tvenketts-
ben, az dllamositds idején elvették
aztaboltot, amely a Rébert Kdroly
korat és a Reitter Ferenc utca sar-
kan 4llt. Az épiiletet azéta lerom-
boltdk, pedig szivesen ldtndm, mar
csak azért is, mert a feleségem
apukdja ott ismerte meg az § vé-
lasztottjat, aki a pékség hazdban
lakott. Am nem az 4llami tulaj-
donba vétel volt az egyetlen tortd-
ra az lizlettel kapcsolatban, hiszen
— miutdn az apésom hatalmas 4l-
dozatok 4rdn, 6ner8bdl Gjraépitet-
te a boltot a Rébert Kiroly kor-
Gton, de mir azon a helyen, ahol
ma egy biztositétarsasdg miikodik
— hetvenkilencben, virosrendezé-
si okokbdl, kisajititottdk a helyisé-
get, és adtak helyette harminc
négyzetméternyi romot. Abbél lett
a harmadik rétesbolt, amely ma
mér nyolcvan négyzetméteres, €s
olyan komfortos, amilyen korib-
ban soha nem volt.

— Mirél tudna még ilyen lelkesen
beszélni?

— A barokk zenérél. Az autém-
rél azt szoktdk mondani: gurulé
hangversenyterem. Kétségtelen, a
kocsim egyetlen métert sem tesz
meg a nélkiil, hogy fel ne csendiil-
jonbenne Bach, Hindel, Vivaldi és
a tobbi géniusz valamelyik mive.

— Jidrszik-e hangszeren?

— En csak a labdéval jatszottam.
Pipan el6bb a helyi Vasasban,
majd a Textilesben voltam kézép-
hatvéd.

— Jol ment?

—Annyibizonyos: a passztkony-
nyebben vettem 4t, mint az tizletet,
s a csatdroktdl tobbszor vettem el a
labdat, mint ahdnyszor a katonai
tigyészségtdl szereltem le.

H Hecy! IVAN
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Viz napja
Nyolcfele kihivas

A kertleti 6vodédkban évrdl évre
megtartjak a Fold és a Viz Napjit.
Nemecsak a kdrnyezetvédelemre
tanitjdk ezek a programok a kicsi-
ket, hiszen ilyenkor mékazdsbol
sincs hidny! A Futdr Tagévodédban
idén nyolcféle kihivés virta az ovi-
sokat, és a csalddoknak is palydza-
tot hirdetett az 6voda.

— A kérnyezet védelmére nevel-
jika gyerekeket, érzékenyitjiik Sket,
¢és mindenféle izgalmas jatékon ke-

resztiil tessziik mindezt. A feladatok
idén is sokfélék, van, amelyik a moz-
géskoordiniciét segiti, egy mésik a
kéziigyességet vagy épp a logikai
készséget fejleszti. Ezek a tevékeny-
ségek mind a Fold és a viz védelmé-
6l szélnak, ilyenkor az 6voda dol-
goz61 nagy lelkesedéssel késziilnek,
a gyerekek pedig évrdl évre nagyon
élvezik a programokat. A csalddok is
egyre nagyobb szdmban vesznek
részt a kezdeményezésben, idén a

csalddi péalydzatra 50 alkotds érke-
zett— mondta el Freudné Binlaki I1-
dikd tagévoda-vezetd.

Es valéban: rajzolt folyén 4t g6-
lyaldbazds, vizes palackok kozotti

zZ.»

Hgatfutds”, vizi dllatok drnyékdnak
fehsmerese —o6rékon dtélveztéka ki-
csik az 6vodakertben a feladatok 4l-
lomdsait. A jatékos déleldtt kis tin-
nepséggel és eredményhirdetéssel
zdrult. Az 6voda altal meghirdetett
pélyézat keretében kordbban egy
hénapon dtvihettekbe a csalddok Gj-
rahasznositott hulladékbdl készitett
mualkotdsokat, melyek koziil a leg-
jobbakat dfjaztik a Viz Napjan.

H BNP
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1134 Angyalfsldi at 30-32.
Tel:705-9080

www.pikafogaszathu

Barmelyik megoldas johh,
mint a fogatlansag

Sokan nem tudjék pontosan, hogy
mikor késziilhet rogzitett fogpétlds,
és mikor kivehetd protézis. Rogzitett
p6tlés elsdsorban akkor, ha megfele-
16 szam pillérfog 4ll rendelkezésre
és az dllapotuk stabil, elbirja a rigé-
er8k altal kifejtett terhelést. Ezért
ajanlatos minden csiszolds megkez-
dése elétt a teljes alsé-felsd fogazat-
rél panordmardéntgent készittetni,
hiszen eléfordul, hogy aldtszélag ép,
terhelhetd fog gyokerénél gyulladds
van, amely eddig nem okozott pa-
naszt, de ha ,megbolygatjak”, hete-
kig tart6 kezeléssel lehet csak meg-
menteni. Az is elképzelhetd, hogy
nem lehet megmenteni a beteg fo-
gat, és ki kell hizni, igy viszont nem
biztos, hogy a rogzitett p6tlas elké-
szithetd. Van, aki nem is meri vallal-
nia csiszoldst, még akkor sem, ha ez
az egyetlen megoldds a rogzitett pot-
las elkészitésére. Erthetd, hiszen a

kellemetlenségen tdl egy kerdmia-
korona vagy hid nem csekély pénz-
be kertil. Megnyugtatdsként: a keze-
1és befejeztével a koronit le lehet
z4rniGgy, hogy nem ltszik semmia
beavatkozisbdl. Fontos, hogy csak
olyan fogak kertiljencek tartéfogként
a rogzitett pétldsba, amelyeknek a
terhelhet8sége megfelel az adott szi-
tuaciénak. Abban az esetben, ha
mégsem késziilhet rogzitett p6tlds, a
protézisek is j6 megoldést jelente-
nek. A modern technika lehetdvé
tette, hogy szinben és formaban a
természetes fogakhoz teljesen ha-
sonlé miifogakat épitsiink be a kive-
hetd fogsorbal
Pika Kéroly
www.pikafogaszat.hu
Rendelési idé:
hétf8ts] cstitortokig délelSte 9—13,
délutdn 15-18 ériig.
Telefon: 705-9080

Kiado iroda- és raktarhelyiségek
a Réenoudvarban, 10 m?-1000 m®-ig

Nagyon jo megkozellthetose_g
autoval (1 éra ingyenes parkolas

- az udvarban),

illetve gyalogosan

(53erc seta a Gyongyadsi utcai

Lan g XIIL, Fiastyiik utca 35-37.
Telefon: 349-6308. www.lmk.hu

M uve I Od eS| e-mail: lang. muvelodesi@gmail.com
www.facebook.com/
Kozpont

,MOZGALMAS MULT UTAN MEGUJULAS"
— megnyitottunk az ideiglenes telephelyen!

ISMERETTERJESZT( ELGOADAS 14. , péntek 17.30-19.00 ,, Emlékezés nagyjainkra: 200
Cve sziiletett Arany Jdnos” cimmel. E16ad6: Bokor Eva. A részvétel dijmentes. Bévebb in-
formacm Romcsek Kalman 70/277-1037, kromcsekl@gmall com

HUSVETI LOCSOLO TANEEST 16., vasdrnap 17.00-21.00

ATE +EN tdncest keretében. Jdtszik a Lang zenckar. Belépddij: 800 Ft.

TANCDELUTAN NOSZTALGIA ZENEVEL 18., kedd 15.00-19.00 Jdtszik a Ling zene-
kar. Bévebb informécié: Fordés Jutka, 0630/288 0423. Belépdédij: 600 Ft.

] MINDEN HETEN
RINGATO - Vedd élbe, ringasd, énekelj! HETFO 10.15-10.45
Zenei nevelés a Koddlyi elvek alapyin a sziiletéstl 3 éves korig.
TE + EN TANCEST NOSZTALGIA ZENEVEL PENTEK 18.00-22.00
Jatszik a Lang zenekar. Belépddij: 800 Ft.
VASUTMODELLBORZE (cserehere, vétel-eladas) SZOMBAT 9.00-12.00
Belépadij: 200 Ft, 18 év alatt dfjmentes. Asztaldij: 1000 Ft
Univerzalis Elet Talalkozé VASARNAP 10.00-13.00
Az Univerzilis Elet az §skeresztény életet  elGsegitd egyesiilet.
TE + EN TANCEST NOSZTALGIA ZENEVEL VASARNAP 17.00-21.00
Jatszik a Ling zenckar. Belépddij: 800Ft.

LangMuvelodesiKozpont

FSZEK XIII/2. sz. Radnéti Miklés Kinyviara
Pannénia u. 88-90. (RaM) Tel.: 398-6280
T h., sze., p.: 14-19, k.: 1015, cs.: 1216 6rdig
- FSZEK XIII/4. sz. Kinyvtara
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Lehel u. 31. Telefon/fax: 320-8829

h., sze., cs.: 14-19, k.: 1015, p.: 1115 6rdig

FSZEH XIII/G sz. Angyallnldl Kertvarosi Konyvtara
Mosoly u. 40/A. Telefon/fax: 349-1532
h., sze., p.: 14-19, k.: 11-16, cs.: 12—16 6rdig
FSZEK XIII/8. sz. Kinyvtara
Dagaly u. 9. Telefon/fax: 340-3309, www.fszek.hu/dagaly, fszek1308 @fszek.hu
Nyitva tartds: hétfs, szerda, péntek: 12—19, kedd, csiitortok: 9—16, szombat: 9—14 6raig.
PROGRAMAJANLO:

Kollmann Sandor fotékiallitasa aprilis 8-30.
Hogy ezek a fiatalok miket tudnak?! — Egyéni okostelefon-haszndlati foglalkozdsok hétfén-
ként 16.30-18.00 6riig, elézetes telefonos bejelentkezés alapjan
Nyitott Iroda — Szkenneljen, nyomtasson, fénymésoljon, laminaljon, spirdlozzon — készit-
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se el dokumentumait szdmit6gépeinken vagy sajit mobileszkézén!

KONYVAJANLD:
Lee Child: Esti iskola (General Press, 2017.)
James Grippando: Szokésben (General
Press, 2017.)

Han Kang: Novényevé (Jelenkor, 2017.)
Jodi Picoult: Maganyos farkas
(Athenaeum, 2017.)

Takécs Zsuzsa: A s6bélvany (Magvetd, 2017.)

Paroztatni, vagy sem? (2.)

(FOLYTATAS)

Mielétt paroztatjuk allatunkat, ér-
demes kikérni 4llatorvosunk tana-
csat, mire kell figyelniink. Val6szi-
ntleg javaslatot kapunk a féregte-
lenitésre és az oltdsok ellendrzése,
esetleg pétldsa is megtorténik. Leg-
kordbban a pédrzdst6l szdmitott
3—4. héten ultrahangvizsgalattal
lehet megdllapitani, lesznek-e
kolykok. A vemhességi id8 kutyak-
ndl és macskdkndl 4tlag 63 nap.
Fontos, hogy ebben az idészakban
is normdal mennyiségi, esetleg kis-
sé magasabb energiatartalmd ele-
ségen tartsuk 4llatunkat, de sem-
miképp ne engedjik elhiznil Az el-
1és1 1d6 kozeledtével érdemes ked-
venciink testhmérsékletét napon-

ta legaldbb kétszer ellendrizni. A
kutydk normal dtlagh8mérséklete
38-39 °C, kistestd fajtaknal és
macskiknal 39,5 °C fok is elfogad-
haté. A varhaté ellés elStt a testhd a
kiillonféle hormonadlis viltozdsok
hat4sira 4ltaldban lecsékken, akir
37 °C ald is mehet. Ha ezt tapasz-
taljuk, az ellés val6szintleg 24-48
6rén beliil elkezd8dik. Konzultal-
junk dllatorvosunkkal, ha sziikség
lesz ellési segélynyjtdsra, hivhat-
juk-e, f6ként, ha esetleg hétvégén
vagy éjszaka kovetkezik be a koly-
kok vildgra hozatala.

W DR. NaGY Czirok GABOR
ALLATORVOS,

BIOVET

ALLATGYOGYASZATI KOZPONT
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Programajanlo

aprilis 12. 11.00

aprilis18. 13.30

aprilis23. 14.00

dprilis7. 19.30-22.30 Péntql MYDROS Gordog Tanchdz
Helyszin: AJAMEK

aprilis 11, 10.00 I‘MB" Jézsef Attila Szobranak
megkoszoriazasa
a Kdltészet Napja alkalmabdl

Helyszin: Jézsel Attila t&r
Emléktabla allitas a Drava 12-ben élt
képzomivészek emlékére
Helyszin: Drava utca 12,

aprilis11. 14.00 m m Minden rendd emberl dolgokhoz
aprilis12. 17.00 4‘“}0

Halyszin: AJAME
Katetlen, szorakoztatd beszélgetés
Tolnay Klarirél Balla Ferenccel
Helyszin: AJAMK

aprilis 13. 10.00-18.00 rven  MagyaRock Hirességek Csarnoka
* EAM ingyenes tarlatvezetés
Helyszin: RaM
dprilis 13, 11.00, 14.00 fwen  Hazbejdras - lsmerd meg a RaM-at!
A RAak Hﬂwsﬂh: RaM
aprilis13. 1200 6:11?; Helytarténeti séta helyben -
« et A Radnoti Emlékszoba és a Radnoti
Emlékhely bemutatdsa
Helyszin: RaM _
dprilis13. 17.00 5:.-.:: = Vasarhelyl Kata kiallitds megnyito
A RAM Halyszin: RaM
aprilis13. 18.00 {vre  wHel baritom” koncert Szérényl
w Bt Leventével és a Vujicsics Egyiittessel
Helyszin: RaM

Nyugdijas filmklub - Késanérok
Helyszin: AJAMK
Irodalmi szalon - Megzenésitett
versek Galké Baldzs és Gerendas
Péter kizis produlcidja
Helyszin: UKG

g H Ittfnikiltll:
M“N ﬂrmﬂn

7610 éveseknek

Angyalfsldi Gyermek:
és 1fjGsagl Haz

04. I. ;.rsn‘l

04, 14, Husvétra hangolédas
04, 18, 80 perc alatta Fald kardl

Idépontok
2017.04.13, csutortok

14, péntek
18, kedd

Al

sport13.hy ——

I X zasziélorgatok

* pyermekszinhazi eloadasok
* vitagzenel konceriek
ldrsasjaléhok
hviz
kénmiives logtalkozas
kalazos legvar @s lovagi lorma
NERF pilyn

2017. majus 7., vasarnap

minden na:: 8.00-17,00 draig 10.00-18.00

RAM (5. SZULETESNAP

MaGvaROOK
HIRESSESEK CBARMOKA

IBMERD MEG A RaM-OT!

HELYTORTENET! BETA
HELYBEN

7.00 Vin,inum.ﬂ_ ELATA

. “lﬂ"ﬂ_‘" I_"PF-I.-Cl-
MUOVELODES KOZPONT

A miisorvaltozas jogat fenntartjuk! Xlll. Keriileti Kartyaval kedvezményes jegyarak!
Ingyenes programjainkaen a dijtalan részvételt a Budapest Féviros X, Keriileti Onkorminyzat biztositja.
Tovabbiinformacié: www.skult13.hu, +361 320 3842

ngéﬂf’ﬂn a pltira!
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SZOLGALTATAS

LAKASFELOJITAS! SZOBAFESTES, TAPETAZAS, MAZOLAS,
PARKETTALERAKAS, PARKETTAJAVITAS, PARKETTACSI-
SZOLAS, Viz-, GAZ-, GIPSZKARTONSZERELES, CSEMPE-
ZES, VILLANYSZERELES, KOMGVES-, LAKATOS- ES ASZTA-
LOSMUNKAK, AJTO-, ABLAKCSERE, -JAVITAS, TAKARI-
TAS, GARANCIAVAL, AZONNALRA IS. TEL.: 202-2505, 06-
30-251-3800. HALASZ TIBOR

KOLTOZTETES, lomtalanitas, druszallités, csomagolds, bi-
torszerelés, ingyenes felmérés, fuvarvéllalas. Tel.: 403-
9357, 06-20-972-0347, 06-30-589-7542

MEGVETELRE KERESEK komolyzenei
hanglemezeket (minimum 50 dh).

Hazhoz megyek.
Telefon: 06 (20) 921-6062.

LAKATOSMESTER! Racsok, kapuk, keritések. Zarnyitas, zar-
csere, lakatosmunkak. Tel.: 06-30-299-1211, www.
racskeszites.hu

ZARSZERVIZ véllal asztalosmunkat, ajtok, ablakok, szekré-
nyek zarcseréjét, illesztését, pantok, zsanérok cseréjét, ki-
szobkészitést, szigetelést. Szigeti LaszId. Tel.: 251-9483,
06-20-381-6703

REDONYDBSMBGHELY gyart, szerel, javit! Reluxa-, redény-,
szalagfiiggdny-, napellenzé-, sziinyoghalé-, rolettajavités 1
napon beliil. Tel.: 370-4932

REDGNY, RELUNA, SZONYOGHALG, NAPELLENZG STB.
szerelése, javitdsa garancidval. Keriileti reddnyds.

AJANDEK SZONYOGHALG MINDEN MEGRENDELES-
HEZ! Tel.: 06-70-341-9489

TEHERTAXI. Koltoztetés preciz munkavégzéssel!
Meghizhaté rakoddkkal, gyors iigyintézéssel.
Igény esetén dohozok,

csomagoldoanyagok.
10%-o0s hétvégi kedvezmény! Tel: 280-2542,
06-70-214-4235

ABLAKJAVITAS! www.ajtoablakdoktor.hu. 23 EVE
VALLALDM kedvez§ 4rakon ablakok, ajtok javitasat, il-
lesztését, zarak cseréjét, festését, HOSZIGETELG GVE-
GEZESET ES SZIGETELESET GARANCIAVAL. FELMERES
DIiJTALAN! Horvéth Akos. Tel.: 06-70-550-0269

FilRDOSZOBAK, konyhék feltjitésa, atalakitasa! Csempebur-
kolas, kémivesmunkak, vizszerelés, villanyszerelés! Anyag-
beszerzéssel, hatéridére, garancidval! Teljes lakésfelljitas!
Tel.: 06-20-961-6153, www.burkologuru.hu

LAKASFELOJITAS, festés 300 Ft/nm-tél, mézolés, féliataka-
rés, szines festés, diszités. Parkettacsiszolds, lerakas (ha-
gyomanyos, laminélt). Tel.: 06-20-945-5473, 06-30-499-
1814

MINGSEGBEN véllalunk szobafestést, mazolast, tapétazast.
Kisebb homlokzatok labazatszigetelését, szinezését, szalag-
parketta lerakdsét stb. Tel.: 06-20-921-9335

IKEA-tipusu beépitett szekrények, konyhabltorok, iro-
dabdtorok sth. méretre gyartésa legolcsdbban. Pl.

kényvszekrény 228x80x28 cm 13 800 Ft. Igényes mun-
ka, rovid hataridg. Tel.: 06-30-368-1354

ASZTALOSMUNKAT véllalok hétvégén is. Ingyenes felmérés-
sel, ajto-ablak, bitorjavitas, -gyartas, garanciaval. Regdon
Csaba. Tel.: 06-20-957-9533, 284-9213

HAZTARTASI gépek javitésa 30 éves tapasztalattal!
Maérkafiiggetlen hitck, klimak, villanybojlerek, villanyt(izhe-
lyek, mos6gépek szakszer( javitasa. Bird Arpad héztartési-
gép-szereld. Telefon: 06-30-442-7452, 06-70-618-7354
KEMENYBELELES, kéményajto-beépités, fistcstcsere mo-
solygds arakon. Ugyfélbarat munkavégzés, mindez csak csi-

petnyi kosszal, az 6n igényeit figyelembe véve. botoskemeny
@gmail.com. Tel.: 06-20-624-0601

Viz-, GAZ-, FUTESSZERELES

GYORSSZAKI 0-24. ViZ-, GAZ-, FUTESSZERELES,
DUGULASELHARITAS GYORSSZOLGALAT. Szahé

Karoly és Kristof. Tel.: 06-30-971-3782, 360-
4434, www.gyorsszaki.hu

VZSZERELES, csapok, szifonok, we-csészék, we-tartalyok
cseréje, javitdsa. Moso-, mosogatdgépek bekdtése. Villany-
bojlerek vizkdtelenitése, javitdsa. Anyagheszerzéssel. Tel.:
06-30-447-3603

FESTES, MAZOLAS

FESTES, tapétazas, mézolas, parkettacsiszolas, lami-
néltlerakds! Gyors kezdéssel, garancidval, referenciéval.
Pap Gébor szobafestd. Xlll., Pozsonyi Gt. Tel.: 06-30-
942-4735, 360-23435, www festes-tapetazas.hu

FESTES, mézolds, tapétazas, kisebb munkak véllalasa is.
Gipszkartonozés, kdmlives javitasok. Tel.: 06-30-568-6255
Kovécs Gergely

SZOBAFESTES, mézolds, tapétazas, lamindltparkettéazés,
gipszkartonos munkék, igény esetén teljes lakasfeldjitas. Re-
ferencidval, garanciaval, takaritdssal. Tel.: 06-30-391-
0805

SZOBRFESTES, tisztaségi festés teljes foliatakardssal,
bitormozgatéssal, anyagszéllitéssal. Mazolés, tapéta-
zés. Helyiségek akar egyesévelis. Tel.: 06-30-8439-6264

SZIIB@FESTEST, mézolast azonnalra. Kisebb munkakat is val-
lalok. Ures lakasra drkedvezmény! Koziileteknek is. Tel.: 0B-
20-935-0951

Ki0z0S KEPVISELET

TARSASHAZAK kizis képviseletét véllaliuk csaladi vallalko-
zéshan, szakértelemmel, gyakorlattal, redlis, egyedi drakon.
Tel.: 06-30-966-6052

ZsnzsA GALERIA
AZONNALI KESZPENZERT VASAROL!
Tort-fazonarany 6500-12 000 Ft/g
Tort-fazoneziist 150-800 Ft/g
Antik hiitorokat, pénzérméket, festményeket,
porcelanokat, drakat, korall ékszereket,

mindent, ami régi, akar teljes hagyatékot!
FIGYELEM!
A mézsarga horostyant 1000-2000 Ft/g
aron vasaroljuk!
Varjuk szeretettel: XlII., Hollan Erné u. 4.
Tel.: 350-4308, 06-70-884-4084
E-mail: antikicko@gmail.com

KASTELYOK berendezéséhez vésarolok bitorokat, festmé-
nyeket, eziistoket, porceldnokat, antik drékat sth., teljes ha-
gyatékot, elsd vevdként, legmagasabb aron. Kiszélls dijta-
lan. Tel.: 06-20-280-0151, e-mail: herendi7 7 @gmail.com

BELVEGET, papir- és fémpénzt, képeslapat, kényveket,
régiségeket vasarolunk. VI., Andréssy Gt 16. Tel.: 266-
4154, Nyitva: h—sz: 10-17, cs: 10-19, p: zérva

REGI pénz, kitiintetés, érem vétele, eladasa, aukcio. Térités-
mentes értékbecslés. Tatra Galéria. 1136 Bp., Tatra u. 4.
Tel.: 239-4043, www.tatraerembolt.hu

BRILIANS, arany, eziist, borostyan felvdsériasa extra éron!
Hiszem, hogy a tisztességes magatartasnak van jovéje! Bp.
XI., Fehérvéri (ti csarnok foldszinti virdgsor (Porcelan, eziist
iizlet). Tel.: 209-4245

PAPIRREGISEB, képeslapok, fotek, 1945 el6tti konyvek, nu-
mizmatika, jelvény, kitiintetés KESZPENZES FELVASARLA-
SA. Tel. 06-70-609-9985, iizlet: 1133 Bp., Gogol u. 23.

MINDENNEM{ régiséget vasarolok dijtalan kiszéllassal. Bu-
tort, festményt, porcelént, kerdmiat, borostyént, drékat,
szényeget, numizmatikdt, bronztargyakat, képeslapot, bake-
litlemezeket, hiradéstechnikat, fényképezégépeket. Pintér
Nikoletta. Tel.: 466-8321, 06-30-973-4949

REGISEGEK, hagyatékok vétele készpénzben szinhézak ré-
szére. Kerestink bltorokat, festményeket, 6rékat, hangsze-
reket, konyveket, ruhanemket, csillart, porcelanokat, kris-
talyokat, szényegeket, ékszereket, jatékokat, pénzeket,
hanglemezeket, ritkasagokat. Kiszallas, szakbecslés dijtalan,
hétvégén is. Kertész Izabella. Tel.: 06-30-419-2713

GABOR ESZMERALDA becsiis, migy(ijté legmagasabb 4ron
készpénzért vasarol festményeket, bltorokat (eziist targya-
kat 6-12 evdeszkozoket), érakat, aranyakat (fazont is),
szobrokat, borostyanokat, porceldnokat (Herendit, Kovacs
Margitot), egyebeket. Kiszallas dijtalan. Uzletiink: 789-
1693, 06-30-382-7020

FELVASARLAS! Arany 8500 Ft-tol/g, eziist 350 Ft-tél/g, bo-
rostyan, korall ékszerek 5000 Ft/g, Herendi, Zsolnay, Gorka
disztérgyakat, kardrakat, kitiintetéseket, pénzeket, érmé-
ket, hagyatékot. V., Szent Istvan krt. 25. Tel.: 06-70-608-
6082

KiNYVv

MERNDK, orvos, tandr és pap kényvhagyatékat megvasa-
roljuk. 40 év tapasztalat, korrekt vételar. Tel.: 06-30-877-
14860, 787-9282

VAROSFAL Antikvarium vésarol készpénzért kényveket,
kényvtarakat, hanglemezeket, DVD-t, vitrintargyakat, ké-
peslapokat, hagyatékat. Dijtalan kiszallas. Tel.: 332-0243,
06-20-922-0001

KOGNYUMOLYOK Gj és hasznélt magyar nyelvii kinyveket
vesznek. Tel.: 06-20-477-4118

INGATLAN

FELOJITANDG lakést vésérolnék sajat részre készpénzfize-
téssel. Komfort nélkiili is érdekel. Tel.: 06-70-635-0558

INGATLANIRODANK ELADO LAKASOKAT, HAZAKAT ke-
res iigyfeleinek. Gyorsan vevét hozunk, jutalék 3%,

iigyved ingyenes. Ismerdsének lakasa elado? Hivjon,
ajanlasi jutalékot kap! www.laurus.ingatlan.com. Tel.:
06-20-9-600-600

ANGYALFOLD kertvéroshan teljesen felGjitott, 124 nm-es,
kétszintes sorhéz extrékkal, terasszal, kerttel, kivéld kdzle-
kedéssel eladd. Tel.: 06-70-602-1183

ARPAD-HIDNAL, kiv&l6 kbzlekedésnél 1 + félszobs, 48 nm-
es, gardrdbos, |. em.-i, napfényes panellakés eladd. Ar:
18,65 M Ft. Tel.: 06-70-602-1183

INEVEST-ING helyi ingatlaniroda eladd ingatlanokat keres.
2-3% jutalék, helyismeret, szakértelem, korrektség. Tel.:
06-70-602-1183, www.investing.lc.hu

UJLIPOTVARDSBAN keresek feldjitandd lakést (nem pa-
nel). Sajat részre. Egydsszegben fizetek! Hivjon! Tel.: 06-
30-941-8773 vagy irjon: zolilakasa@gmail.com

XVIL. KER.-I., Rékoscsaba—theIeper) 196 nm-es, 2 szintes
csaladi haz eladd jlliusi kéltdzéssel. Ar: 34 M Ft. Tel.: 06-1-
259-0405

A XIlIl. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kozhaszni
Nonprofit Kft. bérbevételre kinalja az aldbbi helyiségeket: 1.
a Klll., Szegedi uti Szakorvosi Rendeld |Il. és V. emeletén,
a betegvardval egy légtérben évd, 7 nm-es lizlethelyiség. Az
lizlethelyiség frontja nyitott, amely motoros mikadtetés
raccsal zarhato. 2. a Nlll., Szegedi iiti Szakorvosi Rende-
16 1. emeletén, a labor varabol nyilo, egymés mellett elhelyez-
kedd 19 nm-es és 23 nm-es orvosi rendelé berendezéssel
vagy anélkil. A rendeld kizérdlag orvosi vagy egészségmeg-
0rz6 tevékenységre hasznélhato. ErdeklGdni a 452-4204 te-
lefonon lehet

BERLETI JOG

21 EVE JOL UZEMELO NYOMTATUANY, PAPIR, iROSZER,
AJANDEK, JATEK sth. UZLET (az v iizlete 2013-ban a
KIll. keriilethen) hérleti joga kedvezd aron arukészlet-

tel egyiitt atado (egészségiigyi okok miatt). 1131,
Gydngyosi u. 51/A. Tel.: 340-9492

E E E

FOGSOROK, hidak készitése, javitdsa soron kivil, fogsza-
bélyoz6, fogfehéritd. Mozgéskorlatozottakhoz hazhoz
megylink! Hétvégi Uigyelet! Fogdszati hattér hiztositott!
Téthné Hvos Katalin fogtechnikus mester, 1013 Buda-
pest, Krisztina krt. 51. fszt. 1. Tel.: 06-30-222-3016

A XIll. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kozhaszni
Nonprofit Kft. cégeknek, vallalkozdsoknak és maganszemé-
lyeknek ajanl foglalkozas-egészségiigyi szolgéltatast és
komplex menedzsersz(irést. Erdekiddni lehet személyesen a
Budapest XIIl., Szegedi it 17. V. emelet (foglalkozds-egész-
ségligy) dr. Réfi Maria fdorvosnél vagy telefonon a 452-
4200/5448-as melléken

FoGoRrvos

A VISEGRADI UTCAI FOGASZAT megbecsiilt, tapasztalt fog-
orvosai a XllI. keriilet, Heged(s Gyula u. 91.-ben rendelnek.
Telefon: 801-2848. Vezetd féorvos: Dr. Balogh Istuan. Or-
vosok: dr. Szdts Edit: 06-20-310-8964, dr. Sigmond Pé-
ter: 06-30-388-6650, dr. Tath Eva. A legmadernebb fel-
szereltség, fogszabalyozas gyerekeknek és felnGtteknek,
széjsebészeti miitétek és fogbeliltetés, fogaszati allergold-
giai vizsgalat, mozgd fogsor rogzitése, lézeres beavatkozasok
foginysorvadas kezelésére is, esztétikus tomések és fogpét-
|8sok, szaj korili rancok feltdltése. Minden beavatkozas alta-
tashan is. Egészségpénztarakkal szerz6dott rendeld!

GoNDoZAS

ID6SGONDOZASRA, hazvezetésre, gyermekfeliigyeletre
hélgyeket kindlunk és keresiink igény szerint. Empétia. Tel.:
06-20-465-8458, 336-1094, 06-70-380-5522

OXTATAS

NYUGD{JAS, egyediil 616 angol tansrnét vagy angol sziileté-
s(i holgyet keresek. Angolomat tarsalgassal kivanom javitani.
Nyugdijas, de még aktiv mérndk vagyok. Rendszeres okta-
tasra nincs idém. Hivést elsdsorban a XIl., V. és VI. keriilet-
bdl vérok. Tel.: 08-20-984-5876

NYELVTANARKERESG WEBOLDAL! Regisztralj, ha tanitani
szeretnél, vagy keresd meg a szdmodra legjobb nyelvtanért!
www.nyelvtanarkereso.hu

SZAMITASTECHNIKA

COMPUTERKLINIKA: szémitdgép-javités, karbantartés, bo-
vités, virusirtés, telepités, tandcsadas. Ingyenes kiszallds-
sal! Hivjon bizalommal! Tel.: 06-30-857-2653

ALLAS
NYILVANDS WG iizemeltetéséhez részmunkaidés, nyugdijas
hdlgyet kerestink. Tel.: 06-20-270-7161

A XIII. Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Kh. Nonprofit Kft.
palydzatot hirdet ideggydgyaszati asszisztens allas betdl-
tésére. A munkaviszony teljes foglalkoztatésra, hatarozatlan
idétartamra szol. Palyazati feltételek: felndtt szakapold ké-
pesités, érvényes statusz az ENKK miikddési nyilvantartasa-
ban és érvényes kamarai tagsag, 3 honapnal nem régebbi er-
kdlcsi bizonyitvany. Az allas folyamatosan betélthetd. Nyug-
dijasok jelentkezését is varjuk. A palyazati kiirdssal kapcsola-
tos tovabbi informacidt nydjt Mecseki Nikoletta intézeti ve-
zet6 fonévér a 06-30-753-3958-as telefonszdman

1%

A XIII. Ker-i ILCO Egyesiilet vastag- és vékonybélrakkal md-
tott tagjainak gydjti az 1%-os személyi jovedelemadd ado-
manyokat. Adészam: 18118803-1-41

EGYEB

R XIIl. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kozhaszni
Nonprofit Kft. alkalmankénti vagy rendszeres igénybevétel-
lel oktatési, kanferencia-, bemutatt el6adasok céljara ter-
met bérbe ad. A helyszin: Budapest XlI., Szegedi it 17.
(Egészséghéz). A terem befogaddképessége asztalok mellet-
ti elhelyezésnél maximum 35 f6, asztal nélkiili Gltetésnél ma-
ximum 50 f6. Az igénybevétel lehetséges idépontja hetftdl
péntekig 8.30 és 19.30 6ra kozétt. Erdeklédni lehet a 452-
4204-es telefonszdmon. Eldadas-technikai berendezéseket
a hérlének kell biztositani. A terembérlet dra 10 000 Ft/6ra
(&famentes)

ONLINE APROHIRDETES-FELVETEL A NAP 24 GRAJABAN: www. hirnokapro.hu
Az APROHIRDETES ARA 135 52016 BRUTTO 2700 F1, EZEN FELUL SZAVANKENT 127 F1.
LAPUNK KOVETKEZ0 SZAMA APRILIS 20-AN JELENIK MEG. LAPZARTA: APRILIS 10.
A laphan megjelend hirdetések tartalmaért a szerkesztoség nem vallal feleldsséget.
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Emlekezetes tavaszvaras

Immir hagyomannyd vilt, hogy a mircius végi

Szinh4zi Vildgnaphoz kapcsol6déan kertiletiink
minden bolesédéjében tavaszviré foglalkozést tar-
tanak. Ez egy olyan kiilonleges délutdni, csalddi
program, amelyen részt vesznek a kicsik sziilei,
nagysziilei, testvérei. Egyiitt jdtszanak és
kézmiveskednek a csalddok, ami emlékezetes ko-
z06s élmény marad mindenkinek. Az idén mércius
27-én tartottdk a tavaszviré foglalkozdsokat. Mint
Kovics Erzsébet, a Boribon Bolesdde vezetdje el-
mondta, niluk a foglalkozasokat szervezd kisgyer-
meknevel8k mir hetek 6ta késziiltek a nagy ese-
ményre. A nagy napon minden csoportszobdban hi-
romféle foglalkozis folyt. Kicsik és nagyok serényen
festettek, rajzoltak, ragasztottak. Az egyik helyen to-
jdsok és virdgok késziiltek, a masik szobdban papir-
tanyérokra nyuszifejek kertiltek. Tébb csoportban

természetes anyagokat is hasznéltak. A bélesde ve-
zet$jétdl megtudtuk: az év folyamdn t6bb hasonlé

csalddi eseménnyel szinesitik a mindennapokat.
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¢ Koudcsovics Fruzsina

# Csurgo Zenekar

§ Picur ViaDAL nyertes zenekara
& Bartok Tancegyiittes
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Tovdbbi részletek:
wwuw.vasuttortenetipark.hu
Facebook.com/vasuttortenetiparh
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Projekttalalkozao a Bolyaibhan

Erdckes eseménynck adott helyet marcius utolsé hirom
napjdn a Vici ati Bolyai Janos Miszaki Szakgimndzium
és Kollégium. Az iskola egy nemzetk6zi Erasmus-pro-
jektben vesz rész. A program a fenntarthat6sdg témako-
rében zajlik tovabbi négy orszdg — Ddnia, Hollandia, Né-
metorszdg és Szlovikia —tanuléinak és tandrainak részvé-
telével. A soron kévetkez8 nemzetkozi projekttaldlkozé-
nak mdrcius 29-e és 31-e kozott a Bolyai-iskola adott ott-
hont. Mint Szdics Hajnalka, a Bolyai-iskola nevelési igaz-
gatéhelyettese elmondta, a program lényege, hogy min-
den részt vevd iskola a profiljdnak megfelelen ismerje
meg és mutassa be, hogy egy adott szakma — a Bolyai ese-
tében az informatika és az elektronika — mit tehet és mit
tesz a fenntarthatébb jov6ért. Marcius 29-én délelt az ot
orszdg negyvenhét tanuléja és tiz pedagbégusa ldtogatast
tett a Parlamentben. Ugyanaznap délutdn a didkok érde-
kes divatbemutatét tartottak Gjrahasznositott anyagokbdl
(képiinkon). A kévetkez8 napon az egyes iskoldk didkjai az
intézményuk irdnyultsigdnak megfelel§ — ipari, kereske-
delmi, épitészeti, valamint elektronikai és informatikai —
megkozelitésbdl angol nyelven mutattik be egymasnak a
fenntarthat6sig témdéjihoz kapcsol6dé ismereteiket.

LA MANCHA LOVAGJA

201D CSABA, KALLOY MOLNAR PETER, FORTVERONIKA, GAZDAG TIBOR

ezd NAGY VIKTOR

pupa | PEST N<2 PORTHY

www.jozsefattilaszinhaz.hu

Eaginhive i Fidelio

Informatikaval a tehetségesekert

Tobb hénapos tanfolyamon tanulhattak webfejlesztést és mobilprogramozast azok a tehetsé-
ges, XIII. keriileti, 7-10. évfolyamos gyerekek, akik részt vettek az Informatikdval a Tehetsé-
gesekért Alapitvany kezdeményezésében. Az informatikai tudds mellett a kommunikiciéra,
személyiségfejlesztésre, onismeretre is nagy hangsuly kertilt.

— 25 évvel ezel8tt, XIII. keriileti tandr kollegdimmal kézosen alapitottuk meg az
Informatika-Szdmitdstechnika Tandrok Egyesiiletét. A munkdnk hatdskore orszdgos, de mi-
vel a tagok jelentds része ma is itt tanit, és a székhelyiink is itt van, kiemelten figyeliink arra,
hogy a XIII. keriileti didkoknak biztositsunk lehet8ségeket — mondta el Dr. Binhidi Sindorné
Jilia, az egyesiilet f8titkdra, az Alapitvdny alapitéja. — 2012-ben Ggy lattuk, hogy érdemes egy
4j szervezetet létrehozni, amely kifejezetten a tehetséggondozdsra koncentral, igy jott létre az
Informatikéval a Tehetségesekért Alapitvany. Ez lehet6vé teszi a palydzast is, igy kaphattunk
a mostani tanfolyamra 1 milli6 forint timogatast, melybdl 16 gyerek képzését tudtuk biztosi-
tani. 13 didk érkezett a keriileti Berzsenyi Ddniel és Ady Endre Gimnédziumokbdl, a Szami-
tastechnikai Altaldnos Iskolabsl és 3 didk Obudai Gimnaziumbél.
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SZELES KORU ALLATORVOSI ELLATAS

HirRNOK €

AZ ONKORMANYZAT LAPJA
Megjelenik kéthetente, 67 000 példinyban.
Alapitd f8szerkesztd:
|Sas Gyorgy (1922-2004). |

Felel8s szerkeszt8: Machos Ferenc.

+ védooltasok + rontgen
+ belgydgyaszat + vémyomasmerés
+ sebészet + dysplasia szirés
+ sziilészet + laborvizsgélatok
+ ultrahang + tapok, gydgytapok
KISALLAT- KUTYA-
FELSZERELES CICA
BOLT KOZMETIKA

REMDELESI DG

Hatiiedl pentekig 08 =20 drdag
Srombaton 08-12 driag
Vinadsnap 10=20 driayg

1139 Bp,, Fiastyik u. 71/c

Telefon: 330-5131
www.biovetrendelo.hu

Szerkeszt8k: Czeglédi 1ldikd,
Jusztusz Gabor, Kdlmdn Attila.
Fotd, tordelés: Holczer Gdbor.
Kiadja: a Sprint Kft.
Felel6s kiadé: a kft. digyvezetdye.
www.sprintkiado.hu
e-mail: hirnok@sprintkiado.hu
Hirdetésfelvétel: Sprint Kft.,
1137 Bp., Ujpesti rkp. 7.,
hétf6tsl péntekig 9-15 6rdig,
tel.: 237-5060, 237-0242, fax: 237-5069,
e-mail: hirdetes@sprintkiado.hu
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ETELHAZHOZSZALLITAS
TROFEA GRILL ETTEREM

Telefonon és a trofeakiszallitas.hu weboldalon
érkezo rendelések esetén

BESTALURANT

45 ) 10 % kedvezmenyt hiztositunk az arbol!

Etkezési csekket, Bankkartyat, Szép-kartyat és
Erzsébet-utalvanyt is elfogadunk!

Tmfea Grlll Etterem, Vlsegradl u. 50/a.

Hétfotol-péntekig ebédidében: 4399Ft/fo
Hétfotol-csutortokig vacsoraidében: 5999Ft/fo
Pénteken vacsoraidében, hétvégén egész nap és iinnepnapokon: 6599F1/fo

PEDAGOGUSOKNAK A FOGYASZTAS INGYENES!

(10 diak esetén 1, 20 diaknal 2 és 30 diaknal 3 pedagdgus INGYENES!)

Korlatlian étel-, ital- Asztalfoglalas: +36 1 270 03 66, +36 20 949 42 06
és koktélfogyasztas! www.trofeagrill.Lnet | etterem@trofeagrill.net
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: B EdciRg, L | | % Online hirdetésfelvétel a nap 24 érajahan: www.hirnokapro.hu
| IDEGEN | Ha megjelenne a TV13 képujsagjahan, esetleg készitteine egy rivid
| | | reklamfilmet vallalkozasaral, irjon a hirdetes@sprintkiado.hu
El6z6 rejtvényiink helyes megfejtése: Jaszai Mari tér platanja. Nyerteseink: T6th-Séber Erika, Rajnai Gibor, e-mail cimre vagy hivjon minket a 237-5060-as telefonszamon!
Toth Edit, Karoly Vanda. Aktudlis feladvanyunkban egy népcsoporthoz tartozé hagyomanyt rejtettiink el. Be-
kiildési hatdrid§: dprilis 12. A helyes megfejtést bekiild6k kozott értékes nyereményeket sorsolunk ki. Posta-
cimiink: 1137 Bp., Ujpesti rkp. 7. E-mail: hirnok@sprintkiado.hu.




