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Kedves Keriileti Lakosok!

Kozeleg a szeretet tinnepe. Kéznydyjtdsnyira van mdr az dj év
1s. Ezekben a napokban mindannyiunkat megérint a kardcsony
vardzsa. Csillognak a fenydfa fényei.

Alljunk meg egy pillanatra, ahogy azt december végén, az iinne-
pek kornyékén tenni szoktuk. Hunyjuk be a szemiinket, é mintha
dlmodndnk, gondoljuk végig vigyainkar. Milyen kivinsdgaink
lehetnének dltalaban? Mindenekeldtt egészség szeretteinknek,
Onmagunknak, a korottiink él6knek. Aztdn boldogsig,
szeretet, béke. A jovire nézve olyan leherbség, hogy azt
mondhassuk: mindezekbdl soha kevesebb ne jusson an-
ndl, mint ami éppen van.

M;i az ,Angyalok foldjén” nem csupin karé-
csonykor, hanem egész évben prébilunk figyelni
egymdsra. Gondoskodunk azokrdl, akik rd-
szorulnak. Tdmogatjuk azokar, akiknek ke-
vesebb jut. Szolgiljuk azokat, akik szdmi-
tanak rdnk. Szerencsések vagyunk, hogy
lakohelyiink a ,, Béke szigete”.

Pedig manapsig a vildgban ismét a =
gytilolet kezd dirrd lenni, a kozbeszédeta |
talfiitotiség vezérli. Sziikség van az ﬁ\
djragondolisra. Ahogy Marai irja:
»Kardcsonykor az ember mindig
hisz egy kissé a csoddban, nem-
csak te és én, hanem az egész vi-
ldg, az emberiség, amint
mondjdk, hiszen ezért van az,
dinnep, mert nem lehet a cso-
da nélkiil élni.”

Azt kivinom, hogy
mindenki megélhesse a
csoddt, lehetlség sze-
rint nem csupdn egy
napon az évben. Vi-
gyiik tovibb azt a
meghittséget, amsi dt-
oleli ezeket a napokat.
Ragyogja be az eljoven-
dd egész esztend i és vdl-
jon amindennapok részé-
vé a béke és szeretet. -y,

Békés, meghu
csonyt és boldog dj o5z 17

kivinok Ondknek.

Dr. T6th Jozsef polgarm
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DT Meghitt hangulat Angyalféldon

Mindenki Karacsonya
1

A keriilet — az 6nkormdnyzat vezet8inek,  négy tincos kézremtikodésével kardcsonyi
adott

Szlavkovszki Zsolt torndsz produkcidja volt

képviseléinek, orszaggytilési képviseljének  hangulatd dalokat elé, ezutin
részvételével — 1dén is megrendezte a
Mindenki Kardcsonya innepségét decem-  lathat6, végil Mdrié, a harmonikds sz6ra-
ber 13-dn délutdn a Rozsnyay utcai Angyal-
foldi Sportkézpontban. Dr. Téth Jézsef pol-

garmesteri készontdje utdn atadtik az Ev

koztatta a kozonséget, akiket kakadval, for-
raltborral, pogdcsaval és bridssal is megven-
dégeltek. A misor kiegészitjeként mozgd
legjobb klubja mindgsités kupdit, majd k6-  Mikuldsok gondoskodtak a meglepetések-

vetkeztek a fellépsk: Teremi Trixi és partnere  rdl, ajandékokrol.

Meghitt, szeretetteljes
karacsonyi iinnepeket kivanunk
minden kedves olvasonknak!

Koltsegvetes 2017 A keriilet jovéje

A képviselt-testiilet elfogadta a kerii-
Iet Integralt Telepulesfejleszl:e5| Stra-

tarozo dokumentum a hosszi tava te-
lepiilésfejlesztési koncepcioban meg-
fogalmazottakra épiil.

A keriilet december 8-an elfogadta
2017-es koltségvetését. A korabbi
évekhez hasonléan gyarapodo6 forra-
sok jutnak a parkokra, keriiletiizemel-
tetésre, sport-, szabadido és kozbiz-
tonsagi feladatokra is.

Nepszokasok

Adventi dallamok

Idén is lelkesen késziltek a keriileti is-
kolak tanuléi az adventi hangverse-
nyekre. Nyolc intézmény kilenc kéru-
sa varazsolt tinnepi hangulatot a Ba-
bér utcai, valamint a Béke téri temp-
lomban.

A téli jeles napokat mindenki izgatot-
tanvarja. Az iinneplés madjaban azon-
ban sok a kulénbség. Ahany haz, any-
nyi szokas, és ahany nemzetiség, any-
nyiféle a karacsonyi hagyomany. Ami
azonos: a szeretet 6rome.
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Figyelem: csala ingatlankizvetitok!

Lakossagi bejelentés alapjan a XIll. Keriileti Kozszolgal-
tato Zrt. tudomasara jutott, hogy ismeretlenek onkor-
manyzati tulajdoni lakasok, helyiségek kozvetitéjének ad-
jak ki magukat. A tarsasag felhivja a figyelmet, hogy azem-
litett ingatlanok értékesitésével, bérbeadasaval kapcso-
latos iigyintézésre kizardlag a kozszolgaltato jogosult.
Mint ilyen, semmilyen maganszeméllyel vagy ingatlankdz-
vetitdé céggel nincs kapcsolatban, amely a févarosbhan
talalhaté keriileti nkormanyzati ingatlanok iigyintézésé-
re lenne jogosult, ezért kizart, hogy ilyen tevékenységért
barki barmilyen eléleget kérjen. Ha valaki ilyen helyiséggel
kapcsolatban érdeklédne, azt a tarsasag iigyfélszolgala-
tain vagy hivatalos elérhetéségein tegye meg.

] ! ;
A Gérdonyi Géza Altalanos Iskola  gével 1966-ban kéltozott a Vigszin-
falan felavattdk az 6t éve, 97 évesen  hazutcdba, hitralévé életében Ijjli—
eltdvozott Bellay Laszl6 pedagé-  pétvarosban élt. Boddczi Dezséné
gus, az iskola egykori igazgatéja, a  iskolaigazgaté felidézte, Bellay
keriilet diszpolgdra emléktdbldjat.  Ldszl6 24 éven at tanitott az iskold-

Dr. Téth Jozsef polgdrmester el-  ban. Emléke ma is él a réla elneve-
mondta: Oveges professzor ad-  zetttanteremben, aziskola mizeu-
junktusa volt, a matematika és a fi- ~ mdban, amelynek létrehozdsdban
zika tudomdnyédnak elkételezettok-  maga is szerepet véllalt. A Gardonyi
tat6jaként tanitvdnyaival megsze-  tanuléidecember9-én adtik hagyo-

rettette e tirgyakat, akik koztl tobb  ményos kardcsonyi koncertjiiket a

neves személyiség kertilt ki. Felesé-  Fischer Annie Zeneiskoldban.

lgazgatasi sziinet a hivatalban Igényelhetik a jubileumi diszoklevelek

A polgdrmesteri hivatalban decem-  Osztaly, az Epitésiigyi Osztaly, a

ber 27-én, 28-dn, 29-én és 30-dn  Pénziigyi Osztily és a Szocidlis és
igazgatdsi szlinet lesz. Ez id§ alatt  Koznevelési Osztdly munkatdrsai
az alapvetd feladatelldtds érdeké-  virjdkaz tigyfeleket. December 27-
ben tigyeleti rendszerben biztosit-  én és 29-én 8—13 6ra kozott pedig
jak az tigyfélfogadast. Igy decem-  az Igazgatési Osztély (tigyfélszol-
ber 28-4n 8-16.30 és december 30-  gilat, anyakényvi hivatal), a Pénz-
dn 8-14 6ra kozott az Igazgatdsi  tigyi Osztaly, a Szocidlis és Kézne-
Osztdly (tgyfélszolgdlat, anya-  velési Osztily munkatdrsai. Janudr
konyvi hivatal, ipari és kereskedel-  2-4tél visszaill a megszokott tigy-
mi igazgatdsi csoport), az Adétigyi  félfogaddsi idé.

Jubileumi diszoklevelet igényelhetnek a XIII. keriileti lak-
cimmel rendelkezé, nyugalmazott pedagégusok. A kérel-
meket 2017. februar 17-éig a Polgarmesteri Hivatal Szo-
cialis és Kdoznevelési Osztalyan lehet benydjtani (1139
Bp., Béke tér 1., tel.: 452-4100/5156). Aki 6voné- és ta-
nitoképzében, féiskolan vagy egyetemen 50 éve diploma-
zott, az arany, aki 60 éve, az gyémant, aki 65 éve, azvas,
aki pedig 70 éve, az rubin diszoklevélben részesiilhet, ha
legalabb 30 évet dolgozott pedagdgusként. A kérelemhez
csatolni kell az eredeti oklevél, valamint az arany, gyé-
mant vagy vas diszoklevél masolatat, a 30 éves pedagégu-
si munkaviszony igazolasat, az adé- és a taj szamot, rovid
szakmai dnéletrajzot, lakcimet és telefonszamot.

n ° V' 4 ) Y 4
Megsziinik a Gacs utcai (Tesco-) kormanyahlak
A Budapest Féviros Kormanyhivataldtdl ka- T AT 417 WP I'-‘-:¢L...|= _ i T, =
pott tdjékoztatds szerint a XIII. kertileti Gacs E | g | # - . S _-L.L = 2 m‘ ,

utca 3. szdm alatti — a Tesco 4ruhdzban tall-
haté — korményablak bezér, feladatait 2017.
janudr 2-4t6l az 1139 Budapest, Teve utca
1/A—C szam (képiinkon) alatti kormanyablak
veszi 4t — tudatta lapunkkal a kertileti 6nkor-
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Elhunyt
Lendvay Kamilla

Eleténe/{ 88. évében, 2016. no-
vember 30-dn elhunyt Lendvay
Kamillé Kossuth- és hdromszoros
Erkel Ferenc-dijas zeneszerzd,
karmester, zeneakadémiai tandr,
a XIII. keriilet diszpolgdra, aki-
nek munkdssigdt tovibbi szdmos
kitiintetés  fémyelzi. Lendvay
Kamillot az onkormdnyzat sajdt
halottjanak  tekinti. Temetése
Janudr 23-dn 15 drakor lesz a
Fiumei titi temetd széroparcel-
ldjdban. A mijvész 1928. decem-
ber 28-dn sziiletett Budapesten.
Sziilei otéves kordtdl kezdiék ze-
nére tanittatni. Az elemit a mai
Radnéti Mikl6s utcai dltalinos is-
koldban végezte. Erettségi utin
dixieland egyiittesben és balokon,
valamint az Angol Park jazz-ze-
nekardban jdtszott. A Liszt Ferenc
Zenemiivészeti Fdiskola zene-
szerzésszakdn 1957-ben diplomd-
zott. Pdalydjat a Szegedi Operahdz
karmestereként kezdte, majd az
Allami Bibszinhdz zenei vezetd-
Je, késébb a Magyar Néphadsereg
Miivészegyiitte-sének miivészeti
1gazgatdja lett. 1970151 ot évig az
Operettszinhdz karmestere és ze-
nei vezetdje volt, 1962-161 négy és
[fél évtizedig a Magyar Ridic lek-
tora. 1972-ben lett a Zeneakadé-
mia tandra, 1992-es nyugdijba
vonuldsdig tanszékvezetdje, majd
nyugalmazott zeneelmélet-pro-
fesszora.  Elndke wvolt az
Artisjusnak és a Magyar Zeneszer-
26k Egyesiileténck. 1975 6ta la-
kott az Ujlipérvdrosban. A XIII.
keriilet biiszke és kritikus lokdl-
patridtdja volt. Szinte minden ze-
nei miifajban kiprébdlta magas:
irt nagysikerii operdt, kantdtdt,
sgimfonikus zenekari és verseny-
miivet, oratdriumot, hangszeres
sgolomiivet, kamarazenét, korus-
miivet és filmzenét is. Miiveit itt-
hon és az egész vildgon jdtszdk.
Barték volt a példaképe, de jelleg-
getes, sajdt zenei hang, formai igé-
nyesség és gazdagsag jellemezte.
Emlékét megbrizziik!

o

Bolgar
kozmeghallgatas

A XIII. Keriileti Bolgir Onkor-
ményzat 2016. december 16-4n

minyzat. A Teve utcai korményablak héttén
7—17 6ra, kedden 8-18, szerddn 8-20, csiitor-
tokon 8-18, pénteken pedig 8—15 6ra kozott reggel 8.30-kor tartja évi kézmeg-
fogadja az tigyfeleket. Tovabbi informdcié: hallgatdsit a Nemzetiségek Haza-
ban (Ovezetutca5.). A testiilet sze-

retettel var minden érdeklédét!

http://www.kormanyhivatal.hu/hu/budapest

/jarasok/xiii-keruleti-hivatal.
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T a1 kb2 Allami elvonas, novekvd ongondoskodas
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Megujulo szamszemlelet

Akeriilet december 8-4n elfogadott
2017-es koltségvetésének legna-
gyobb erénye, hogy nem nytjtéz-
kodik tovabb anndl, mint amit va-
I6ban teljesiteni tud széles kord
miikodtetdi és fenntartdi feladatai-
nak ell4t4sa sordn, beleértve az ed-
dig is lendiiletes intézmény- és
koztertileti fejlesztéseit, s az dllami
elvondsok ellenére is példaértéki
szocidlis és j6léti kiaddsait. Mindez
szamszer(sitve annyit tesz, hogy
az 6nkorményzatbevételi és kiada-
si f80sszege egyardnt mintegy 24,9
millidrd forint, tehdt sem hidnyt,
sem tobbletet nem tartalmaz.
Nyomon kévetve a helyi koltség-
vetések torténetét, tudhatd, hogy az
Orsziggy(lés idén is mér nydron,
janius 13-4n elfogadta a kozponti
btidzsét, igy a keriilet is tobb hé-
nappal kordbban szentesithette a
sajayjat. Ezéltal a 2017-es felada-
tokra szadnt forrdsok mar most ren-
delkezésre 4llnak, végrehajtdsuk
pedig kordbban megkezdddhet.
Jelentds viltozast jelent, hogy az
iskolak miikodtetését is dtveszi a
Klebelsberg Intézményfenntartd
Kézpont, igy az 6nkorminyzatnal
csak az iskolai étkeztetési feladatok
maradnak. Ugyanakkor jelentds
bizonytalansdgot okoz az a ,;szoli-
daritdsi hozz4jarulds”, amit az 6n-
kormdnyzatoktdl — adéers-képes-
ségiik alapjdn — vonnak el az isko-

lamkodtetésre, 4m ennek dssze-
gét most még csak becstilni lehet.
Ez lényegében azt jelenti, hogy er-
re a feladatra az dllam az 6voda-, a
szocidlis-gyermekjoléti és a kultu-
rdlis timogatdsok egy részét vonja
el ateleptilésektdl, igy a XIII. kerti-
lettdl is.

A beszedett gépjarmiadébél to-
vabbra is 40 szazalék marad a v4-
rosrésznél, mikézben tovdbb rom-
lik az ipar(izésiadé-bevételek ara-
nya. A forrdsmegosztasi térvény
2015-6s médositdsa nyomdn a bu-
dapesti tomegkozlekedés finanszi-
rozésira a keriiletektdl jovére az
idei mérték kétszeresét vonjik el.
Mindezt tetézi, hogy adéerd-ké-
pessége miatt a keriilet tovdbbra
sem szamithat az 4ltaldnos mko-
dés és aszocidlis segélyezési felada-
tainak tAmogatdsara,

Viltozatlan marad a kozalkal-
mazottak bértdbldja és a cafeteria-
keret nagysdga, mésfeldl a térvény
miatt szUkiil a cafeteria keretein
beliil vdlaszthaté juttatdsok kére.
Olyan elemek sz{innek meg, mint
a helyi utazisi bérlet vagy az étke-
zési utalvany. Némi vigasz, hogy a
koltségvetési torvényben meghata-
rozott6l magasabb kéztisztvisel8i
illetményalapot 4llapithat meg a
képvisel6-testiilet — persze az én-
kormdnyzat sajit bevételeinek ter-
hére.

A koltségvetés-tervezés sordn
kiemeltszempontvolta Lendiilet-
ben a XIII. keriilet ¢im ciklus-
programban és a szakmai koncep-
ciékban megfogalmazott felada-
tok fedezetének megteremtése. Az
el8irdnyzatok igy 2017-ben is biz-
tositjak a mikodésében, fejlédé-

sében hosszi évek 6ta kovetett

irdnyvonalak tovdbbvitelét, ki-
emelten példdul a szocidlis érzé-
kenységet, a hatranyos helyzet(-
ek, a rdszoruldk és a tirsadalmilag
fontos célok timogatdsit, a felme-
riil8 Gj feladatokhoz a sajt forra-
sok biztositdsit. Itt jegyzendd
meg, hogy —az el6bb emlitett 4lla-
mi elvondsok ellenére — az intéz-

mények személyi juttatdsainak
keriileti 6nerébdl torténd jelentds
megemelése az dnkorményzatnil
foglalkoztatottak életmingségé-
nek érezhetd javuldsit eredmé-
nyezi, egyben el8segiti a mindségi
munkaerd megtartdsit. A kordbbi
évekhez hasonléan gyarapodé for-
rdsok jutnak a parkokra, kertilet-
tizemeltetésre, sport-, szabadidd,
kozbiztonsigi feladatokra, a koz-
teriiletek értékmegdrzésére, a va-
gyon gyarapitdsdra és a fejlesztési
célok teljesitésére.

HK.A.IL

Az intézményfejlesztések a jovében is folytatédnak. Képiinkén a nemrég atadott passzivhaz
mindsitéssel rendelkezé Meséskert Tagévoda

Uj szocialis tdmogatasok jonnek
144 o0 1/ 4 V 4 144 1 4
Erosodo eselyegyenloseqg

Akertilet médositottaa 2015 febru-
drjdban sziiletett 4j szocidlis ren-
deletét azzal a céllal, hogy a szaba-
lyozés tovdbbigazodjon a valds igé-
nyekhez, figyelembe véve az 6n-
kormdnyzati lehet8ségeket. A ta-
mogatdsokkal az 6nkormdnyzat
egy rugalmas segélyezési strukti-
rdra torekszik, kiilondsen, hogy
senki ne eshessen ki a szocidlis ha-

16b6l. A virosrész segélyezési poli-
tikdjdnak kézpontjdban a csaldd
all, részben pénzbeli, részben ter-
mészetbeni, célhoz kétotten nydj-
tott elldtdsokkal. A tdmogatdsok
formdi 4ltaldban élethelyzethez
kotottek, valamint az ,,aktiv kord-
ak” esetében aktiv egytittmikodést
is feltételeznek. Az idei szeptember
30-ai 4llapot szerinta beiktatott ké-

Helyi vivmany az egészségiigyi prevenciot szolgalé védéol-
tasok kdltségének részbeni atvallalasa

relmek szdma 16 439 darab volt. A
legtobb igény tovibbra is a létfenn-
tartdsi, a lakhatdsi és a gyégyszerta-
mogatis irdnt érkezett be.

Tavaly mérciusban egy Gj timo-
gatds jelent meg, a pilydzat forma-
jiban nydjthaté elldtdsoké. Ebbe a
koérbe azok a pénzbeli timogatdsok
kertiltek, amelyek a kertilet 6nként
véllalt feladatai, tehdt helyi vivma-
nyoknak tekinthetSk. Ezek a k-
vetkez8k voltak: az egészségiigyi
prevenciét szolgdlé véddoltisok
koltségének részbeni dtvillaldsa;
az iltaldnos és kozépiskoldsok ta-
nulmdényi 6szténdija; az dregségi
nyugdijban részesiilk timogatisa
a keriiletben taldlhat6 uszoda leg-
feljebb 30 alkalmas bérletkoltségé-
nek részbeni dtvallaldsdval; a koz-
tizemidij-héitralék részbeni dtval-
laldsa.

Az els6 hdrom jellemzdje, hogy
hangsilyosan a megel§zést és az
esélyegyenl@séget erdsiti. Bar a ke-
riiletiek ezeket kedvez8en fogad-
tik, ugyanakkor a rendelet mostani
korrekciéja az elmilt hénapok se-

gélyezési tapasztalatai, az 4llam-
polgdri visszajelzésekbdl levont
megdllapitdsok, valamint a jogsza-
bilyi kérnyezet viltozisai alapjian
valt sziikségessé.

A moédositdsiban — amellett,
hogy pontosabbi tették az egyes el-
jardsi szabalyokat — bévitették a te-
lepiilési timogatdsok korét. Ezen
beliil gy(jtéfogalomként megjele-
nik a tehetséges fiatalok esély-
egyenl8ségét szolgild telepiilési ta-
mogatidsok kore — kiegésziilve a ki-
tinden érettségizettek elismerésé-
vel —, amelyben a meglévé pélydza-
tokat egységesitették. Ezenkiviil 4j
elldtdsként megjelenik a lakdskar-
bantartdsi és az akaddlymentesitési
teleptilési tdmogatds, valamint
ugyancsak e kérben és szintén 4j
clemként nevesitik azoknak az ak-
tiv kortiaknak az anyagi segitését,
akik egészségi dllapotuk miatt nem
képesek munkat vallalni. Végiil e
médositisokkal pirhuzamosan in-
dokolttd
Kerekasztal mikodésének djra-

valt  a  Szocidlis

szabilyozdsa is.

Leveles-
ladankhol

Hidldsan koszonjitk a keriiletben
éléknek a Szent Agoston-kipolna
Karitdsz Visdrdra szant adomdnyai-
kat. Felajinldsaikat tovdbbitottuk!
Kiilon készonet a Hirnok szerkesztd-

ségének, a Magyar Cserkészszovetség
X. Cserkészkeriiletének és azon sze-
mélyeknek, akik segitették a visdir le-
bonyolitdsit! Hildbdl és koszonet-
képpen hivunk és varunk mindenkit
a december 24-én, szenteste délutin
4 orakor kezdddd hagyomdnyos bet-
lehemes jatékunkra a Szent Agoston-
képolndba! (Pozsonyi dt. 14.).

Kivinok szép adventi késziilédést
és dldott kardcsonyi iinnepet!

Téth Zoltin szervezd
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LA LR Elkészalt az Integralt Telepulésfejlesztesi Stratégia

A kerii

A képviselé-testiilet novemberben elfogadta a keriilet

e

Integralt Telepiilésfejlesztési Stratégiajat. A kdzep-
tavia célokat meghatarozé dokumentum a hosszi tavi
telepiilésfejlesztési koncepcioban megfogalmazottak-
ra épiil, a korabbi, 2008-ban jovahagyott és azéta két-
évente feliilvizsgalt Integralt Varosfejlesztési Stra-
tégia (IVS) figyelembevételével.

Ujabb fogalommal ismerkedhe-
tiink. A kertilet gazdag programre-
pertodrja az Integralt Telepiilésfe;j-
lesztési Stratégidval (ITS) béviilt. A
dokumentum nem elézmények
nélkiili, hiszen a vdrosrész mir az
1990-es évek kbzepén elfogadottegy
telepiilésfejlesztési koncepciét, me-
lyet aztdn t6bb hasonl6 kévetett (pl.
Eurépa-terv, Integrilt Virosfejlesz-
tési Stratégia, illetve szakkoncepci-
6k). Kidolgozdsinak megindit4sa-
rél az 6nkormdnyzat Tulajdonosi,
Kertiletfejlesztési és Lakdsgazdal-
kodisi Bizottsdga 2015-ben dontétt.
Az ITS-t a Varoskutatds Kft. szak-
emberei készitették.

Mit is takar ez a tanulmdny?
Olyan jov8képet fogalmaz meg,
amely a kertilet jelenlegi dinami-
kdjdra és elismertségére alapozva a
varosrész hossza tava fejlesztési
koncepciéjadban  meghatirozott
irdnyokra, a meglévé, hasonlé do-
kumentumokra és koncepcidkra
épit. Olyan keriiletet viziondl,
amely egyszerre nyujt élhetd lako-
kérnyezetet és mindségi munkahe-
lyi kinédlatot, mikézben minden
korosztilyrdl és tdrsadalmi cso-
portrél gondoskodik.

A stratégia tobb dgazatot dtfog,
egységes célrendszerben kezelve a
kozE€ptava beavatkozési lehet8sé-
geket és irdnyokat. A jelenlegi hely-
zetet alapul véve, megfogalmazza a
lendiiletes és dinamikus élhetd ke-
riilet megtartdsihoz és fejlesztésé-
hez sziikséges irdnyokat, feladato-
kat. Az ITS kétfajta célt kiilonboz-
tet meg: horizontilisakat és straté-
giaiakat. El6bbiek a kertilet miiko-
désére dtfogban haté irdnyelveket
tartalmazzdk, amelyek dltaldnos-
sdgban segitik a lakossdg XXI. sza-
zadi élet- és munkafeltételeinek
megteremtését. Nagy hangsalyt
fektet az itt él6kkel és mas 6nkor-
manyzatokkal val6 partnerségre, az
4j technolégidk alkalmazdsdra. A

stratégiai célok viszont tematikus
jellegtiek, a fontosabb szaktertile-
tek mentén soroljdk fel a Iényeges
beavatkozdsokat. Ilyenek példdul a
ykomplex virosfejlesztés”, az ,élet-
mindség javitdsa és egyenld esélyek
sziiletést8lidGskorig”, a , fejlédd ar-
culat — magas kérnyezeti minéség”
és a fenntarthatd, emberkdzpontd
mobilitdsi rendszer” cimd témako-
rok.

A dokumentumban négy olyan
kertiletrész szerepel, ahol koncent-
rlt médon jelennek meg a fejlesz-
tési feladatok: a Géncz Arpad véros-
kézpont, a Marina Part, a Vagiany és
Szabolcs utca, valamint a Kassdk
Lajos utca térsége. Ezek mindegyi-
ke eltér8, markéns fejlesztési igény-
nyel rendelkezik, ahol a koncentrilt
beavatkozdsnak a kérnyezd térségre
is komoly hatdsa lehet.

A tanulmdny részletesen megje-
16li azokat a teriileteket, ahol a jovd
kertiletének kialakitdsahoz kiilon-
féle feladatok megolddsa/megvalé-
sitdsa sziikséges. Csak felsoroldsi
szinten néhdny példa. A policen-
trikus kertilet kialakitdsdnak el8se-
gitése. Magas szinvonald, korszert
munkahelyi és lakékornyezet fel-
tételeinek tovabbi javitdsa. Kom-
pakt, funkciékban gazdag vérosré-
szek kialakitdsa. Modern, a 21. sz4-
zadnak megfelel§ munkahelyi te-
riiletek bevonzisa a keriiletbe. Fia-
talok keriiletbe valé letelepedésé-
nek elésegitése csalddalapitas cél-
javal. Hatrdnyos helyzetdek, kiilo-
nosen az alacsonyan képzettek,
munkanélkiiliek, illetve a hitri-
nyos helyzetii gyermekek és fiata-
lok problémadinak innovativ keze-
1ése, visszavezetésiik a munkaers-
piacra. Az érdekegyeztetés erdsité-
se az érintett szervezetekkel. Fenn-
tarthat6sdg és energiahatékonysag
érvényesitése a gazdasigfejlesztés
minden teriiletén. Az Skoviros
koncepcidjdnak tovibbvitele. A la-
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jovoje: a jovo

keriilete

A keriilet egyszerre nyijt élhetd lakdkdérnyezetet és minéségi munkahelyi kinalatot

kételepi zoldtertiletek, kozteriile-
tek komplex megtjitdsa. Parkolasi
problémdk megoldésa, parkoléhé-
zak és mélygardzsok létesitése. A
gyalogos és kerékparos kozlekedési
lehetdségek fejlesztése. A kozleke-
dési és zoldfelileti kapcesolatok
erésitése a szomszédos kertiletek-
kel (Obuda, Ujpest, Zugld). Meg-
Gjulé energiaforrisok névekvd
haszndlata a helyi adottsdgokra ta-
maszkodva.  Koérnyezettudatos
életmé6d minél szélesebb kor ter-

jesztése, az energiahatékonysig
novelése a lakossdgi és intézményi
igények kiszolgdldsiban. Szelek-
tivhulladék-gytjtés kiterjesztése.
Napkollektorok alkalmazdsdnak
bevezetése.

A dokumentum kiemeli: euré-
pai példak azt mutatjik, hogy azok
avérosok, melyek nagy teretenged-
nek a parbeszédnek és széles kord
tarsadalmi befogadist/elfogaddst
tesznek lehetdvé, jobb esélyekkel

indulnak a varosok koézotti ver-

senyben, valamint az ltaldnos tér-
sadalmi j6lét tekintetében. Ez a fe-
lel8s 6nkormanyzdsi tevékenység —
a lakossdggal val6 egytittmiikodés,
acivil vélemények, észrevételek in-
tegrildsa a f6bb fejlesztési irdnyvo-
nalak meghatdrozasiba — a kertilet
miikodésének ma is meghatdrozé
része. A fejlédés egyik sarkalatos
pontja lehet ennek a gyakorlatnak
a fenntartdsa, tovabbi erdsitése.

M Jusztusz GABOR

Tallazas a tanulmanyhal

Intelligens varaos (,,Smart city”). A koncep-
cié atfogé moédon kozelit a technolégiai,
stratégiai, politikai, kdrnyezetvédelmi,
tarsadalmi és pénziigyi szempontokhoz, fi-
gyelemmel az alapveté varosi szolgaltata-
sok rendszerére, a meglévé adottsagokra.
A XIIl. keriilet eddig is nagyon sok ,,intelli-
gens” megoldast vezetett be.

Meghatarozo févarosi szerepkér. A XIlII. ke-
riillet Budapesten beliil és orszagosanis elis-
mert, kiemelkedé telepiilés. Megujulasi ké-
pessége és dinamikaja miatt valamennyi kor-
osztaly és munkaltatotipus szamara megfe-
lelé kinalatot tud biztositani. A keriilet a f6-
varos egyik motorja, hiszen itt koncentralé-
dik a legvonzébb budapesti irodafolyosé, ez-
altal meghatarozo a magas hozzaadott-érté-
ket termelé munkahelyi teriilet. Jelentds a
lakéingatlan-fejlesztés dinamikaja.

Eletminéség javitidsa és egyenlé esélyek
sziiletéstdl idéskorig. A keriilet egyik erés-
sége a human kézszolgaltatasok magas
szinvonala, az ellatérendszer kiterjedtsé-
ge, stratégiai szinten pedig egy olyan szem-
Iélet, mely lehetévé teszi, hogy életciklusa-
nak barmely szakaszaban allé és barmilyen
élethelyzetben Iévé egyén vagy csoport
megtalalja a neki legmegfelelébb szolgalta-
tast.

Fejlédé varosarculat, magas kirnyezeti
mindség. A keriilet szamos, tobbnyire jé
mindségii kozkerttel, parkkal rendelkezik.
Epitett kérnyezetének fejlédése féva-
rosi és orszagos szinten is kimagaslé.
A természeti adottsagokat tekintve kii-
londsen jo helyzetben van, harom nagyobb
dkolégiai potenciallal rendelkezé teriilete
is van: a Duna és partja, a Rakos-patak és
a nagy zoldfelilletekkel rendelkezé Nép-
sziget.

WPIEIARAAR "4 Fokuszban az egészséglgy és a kdzszolgaltatas

Szentesitett gazdalkodas

A képvisel8-testiilet — mint alapité
— elfogadta a XIII. Kertileti Egész-
ségligyi  Szolgilat
NonprofitKft. 2017-es tizleti tervét,
egyuttal szentesitette a Szegedi tti

Ko6zhasznt

és a Visegradi utcai egészséghdzak
jovs évi koltségvetését is. Dr.
Hertzka Péter, az nkft. f8igazgaté

f6orvosa ramutatott, a tervezéskor
abbdl az alapelvbdl indultak ki,
hogy képesnek kell lenniiik a koz-
szolgaltatdsi szerz8désben rogzitett
feladataik magas szint( és folyama-
tos elldtdsdra. A tirsasig vezetSsége
a fenticken tdlmenden arra torek-
szik, hogy miikédése sordn bizto-

sitsa a likviditdst, a koltséghatékony
mikodést és végrehajtsa azokat a
miszerfejlesztéseket, melyek a
szakmai igények alapjdn sziiksége-
sek a kertileti lakossdg folyamatos
és megbizhat6 egészségtigyi ellata-
sdban. A képviselSk jévihagytik az
onkormdanyzat misik nagy tdrsasa-

ga, a XIII Keriileti K6zszolgéltat6
Zrt. jov6 évi tzleti tervét is. Dr.
Palatka Livia vezérigazgaté rimu-
tatott, a tarsasdg folyamatos kolt-
séghatékony miikodése és az 6n-
korményzat stabil pénziigyi hely-
zete teszi lehet8vé a feladatellatas
j6 szinvonaldnak meg8rzését. A ke-
riletnek bevételthozé parkolasi, la-
kés- és a helyiségbérleti jogviszo-
nyokban a dijfizetési hajlandésag
fenntartdsa —a hatralékok és kintlé-

v@ségek kezelése — ugyanakkor je-
lent8s személyi er6forrdsokat kot le.
A térsashazak felqjitdsdra forditha-
t6 kamatmentes koélcsén irdnti
igény folyamatos, miként az 6nkor-
madnyzati lakdsdllomdny karban-
tartisa is. A kozszolgaltat6 a klima-
véltozas kovetkeztében az azonnali
karelhéritds lehetdségének megte-
remtésével szamol, s komoly eréfe-
szitéseket tesz a fejlédé koztertile-
tek szinvonaldnak megdrzésére.
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KARACSONYI NEPSZOKASOK 5

Nemzetisegek hagyoma’myai

A karacsonyt nagy izgalommal varjak kicsik és nagyok.
Az iinneplés maédjaban azonban sok a kiilonbség. Ahany
haz, annyi szokas, és ahany nemzetiség, annyiféle a ka-

racsonyi hagyomany.

A kardcsony hazdnkban a szere-
tetet, a csalddi egyiittlétetjelképezi.
Elterjedt szokdssd valt megajandé-
kozni ekkor szeretteinket. A ke-
resztények fénypontja a kardcsonyi
misén val6 részvétel 24-én éjfélkor.
A zsid6sdg jelentds része az asszi-
mil4cié miattinneplia kardcsonyt,
azonban sokak szdmdra isme-
retlen, mivel ndluk ebben az id8-
szakban koszont be a fény tinnepe,
a hanuka, mely a zsid6 felkelSk-
nek, a makkabeusoknak a sziriai
gorogok feletti gy6zelmére emlé-
kezik.

Virosrésziinkben a tizenegy ki-
sebbségi 6nkormdnyzat iinnepi
szokdsairdl is sok érdekességet tud-
tunk meg.

A kardcsony (Wainocht, Kres-
toog) ésvizkereszt kozotti idGtané-
met néphagyomdany Zwolfnich-te
néven emliti. Ez az idészak és kii-
l6ndsen a szenteste éjszakdja a
néphit szerint démontizésre kiva-
l6an alkalmas, ami térténhet ostor-
csattogtatdssal, 1ovoldozéssel, tiil-
koléssel vagy fiistoléssel. A magyar-
orszagi német falvakban kard-
csonykor iskolds lanyok és fiak jar-
tak hdzrél hdzra betlehemezve, a
szokdst az utébbi években egyre
tobb faluban Gjitak fel.

A lengyel hagyomanyban szent-
este az innepi asztalndl a csaldd-
tagok ostyatoréssel, parosdval ki-
vinnak egymdsnak szépeket, majd
acsalddfé mond dlddst. Megkezdd-
dik a 12 fogdsos, hismentes kara-
csonyi vacsora, melynek része pl.
az erdei gombakrémleves és a
pierogi (kdposztds gombéval t5ltott
tészta) savanyu céklalevessel tdlal-
va. A teritékek szdma a hagyomi-
nyok szerint mindig tébb kell hogy

legyen eggyel, mintahdnyan iinne-
pelnek, mert ,barmikor betévedhet
egy szegény, rdszorul6 ember”.

A magyarorszagi romdnok go-
rogkeleti valldsaak. A kardcsony
szines, ma is €16 szokdsa ndluk a
kolindélés, a ,,turca”-val jards, £6-
leg vidéken van hagyominya.
Szenteste az emberek hdzrél hizra
jarva énekelnek, a legnépszertibb
kardcsonyi dal a Csillag (Steaua).
Avacsorédranagy csalddi korben ke-
ril sor december 25-én, kocsonya,
toltote kdposzta, sertéssiiltek, kara-
csonyi kaldcs, szilvalekvaros héjas
tészta, mikos és dids bejgli kertil az
asztalra.

A bolgdr hagyominyban is a
szentestével kezdddik az tinnep,
amelynek neve Badni vecser vagy
Malka Koleda (kiskardcsony). Az
innepi asztalt foldre tett szalman
teritik. Miutdn tomjénnel meg-
szentelték, eljon az tinnepi kenyér
torésének az ideje. A kenyérbe dlta-
ldban egy fémpénzt siitnek, ami

'|_.-

Az ortodox keresztény felekezetii szerbek az dnaptar szerint januar 7-én iinnepelnek

szerencsét és gazdagsdgot hoz an-
nak, akinek jut. Ejfélkor indulnak
utra a kardcsonykoszontd férfiak, a
koledarok, tinnepi népviseletben,
kucsmdjukon speciilis diszitéssel.
Ké6szontd énekeket énekelnek,
amelyekkel csalddi boldogsdgot és
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A magyarorszagi romanoknal a karacsony élé szokasa a kolindalas, a ,,turca”-val jaras

a gazdasdgban termékeny évet ki-
vannak.

A horvdr hagyomanyban szent-
este (Badnjak) hdrom vastag fatus-
kétvisznek be a hdzba, amiket tiz-
re dobnak. A Szenthdromsagot jel-
képezik, Ggy tartjak, minél erdseb-

ben ég, anndl tobb dlddst hoz a haz
lakéira. A gyertydkata tuskék lang-
jaibdl gydjtjak meg. Jézus sziileté-
sére emlékeztetd jelkép a szalma,
amit a szob4ban szétszortak, és az
tinnepi asztalra is jutott bel8le. Az
otthon diszitése kordbban valt szo-
kassa Horvatorszdgban, mint a fe-
ny8diszités. A termékenységet jel-
képezve minél t6bb zoldetigyekez-
tek elhelyezni a hdazban.

A kardcsonyfa-diszités a 20. sz4-
zad elején terjedt ki az ortodox val-
lasra, melyet a gorogok december 6-
dig diszitenek fel. A szigeteken ha-
jotis diszitenek, igy varjdk a haza-
tér6 hajésokat az tinnepekre. Ezen
a napon egész Gorégorszag tinne-
pel, Szent Miklés a hajésok védé-
szentje. A gyereckek legnagyobb
ajandékat Szilveszter, azaz Agiosz
Vasilios (Szent Ldszl6) hozza, mi-
vel a télapé neve a gorégoknél

Vaszilisz, igy a névnapjin van az
ajdndékozds, december 31-én.
Az ortodox keresztény felekeze-

(vagy
Julidnus-naptdr) szerint janudr 7-

ti  szerbek az Onaptir

én tinneplik a kardcsonyt. A szent-
este napja b8velkedik népi szoka-
sokban, melyek koziil az egyik a
badnjakfa égetése, egy fiatal tolgyfa
karvastagsagu torzsének szertarta-
sos elégetése. Az el6zbleg rovid
imadsdggal megildott fit mézzel
megkenik és egy kis bort rdlocsolva
hirom darabban, keresztben a tliz-
re teszik. Az erdt és egészséget
szimboliz4l6, hirom darabban el-
égetett fiatal tolgyfa és a vildgossa-
got és meleget adé, éltetd tiiz a ke-
resztény jelképvildgban az 6rok
életet, a Szent Hiaromsagba vetett
hitet és Jézus Krisztust szimboli-
zalja.

A ruszinokndl a karicsony elkép-
zelhetetlen Betlehemezés és temp-
lomi 4ldds nélkiil. Az tinnepi lako-
mit hathetes nagyon szigora bojt
el8zi meg, kardcsonykor 6sszegy-
lik a csaldd, és tobbféle fogast esz-
nek a hison kiviil.

A szlovdkndl a kardcsony a ma-
sodik legfontosabb valldsi tinnep.
December 24-¢ a b8séges étkezés
estéje, ugyanis naluk is szigord
béjteldzi megaz tinnepet és a kop-
lalds egyik jutalma egy gazdag
étkezés.

Az 6rmény kardcsonyi id8szak a
Julius Cézir nevéhez fiz8dé régi
Julidn naptédrt veszi alapul, mely
nem kovette a Gergely-naptdr re-
formjait, ezért ndluk december 31-
én kezdddik, viszont egészen a
Julian Gjévig, janudr 13-ig tart a ka-
rdcsony. Szenteste janudr 6-dn van.

A magyar kisebbségek és nem-
zetiségek, bér kiilonbsz8 idépon-
tokban és hagyomdnyokszerint, vi-
szont mind csalddjuk kérében, ko-
20s étkezések mellett toltik az év
utolsé heteit.
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Nyolc iskola kilenc kérusa lépett fel

Adventi dallamok

Keriiletiinkben immar évek 6ta ha-
gyominy az iskoldsok adventi
hangversenye. Az idén is nagyon
késziiltek a XIII. keriileti iskoldk
kérusai az tinnepvaré templomi
hangversenyekre, eztttal a szep-
tember 6ta az énck-zene tantargy-
feladatait elldté
Formanek Annamaria vezetésével.

gondozd

Formanek Annamiria, a Csata
Utcai Altaldnos Iskola
zene—német szakos tanira tobb

ének-

mint hdsz esztendeje, 1995 6ta ta-
nit keriiletiinkben. Nevét sokan a

7/

radiébél is ismerik: az oktatéi
munka mellett tizenhat esztendeig
heti egy alkalommal § volta Regge-
li krénika zenei szerkesztéje. Né-
hany éve hagyta abba, amikor a ze-
nét ,szamUzték” a krénikabél.
2007 és 2010 kézott harom tanéven
keresztiil — kollégandjét helyette-
sitve — mdr vezette a keriileti zenei
munkakozosséget, és azutdn is
résztvettaz adventi hangversenyek
szervezésében.

Az idén nyolc iskola kilenc kéru-
sa vardzsolt innepi hangulatot a

RN

kétnapos, szokds szerint nagy sikert
aratott eseményen. December 12-
én délutan a Babér utcai Szent Mi-
hély-plébdnia adott otthont a Hu-
nyadi Miétyds, a Panndnia és a
Tomori 4ltaldnos iskola, valamint
az Ady Endre és a Németh Lasz16
Gimndzium iinnepi kérushang-
versenyének. Mdsnap, december
13-4n pedig a Béke téri Szent Lasz-
16-templomban csendiiltek fel a ka-
rdcsonyi dallamok a Csata Utcai, a
Girdonyi Géza, az Enck-zenei és
Testnevelési Altalanos Iskola, vala-
minta Szlovak Két Tanitdsi Nyelv(
Iskola énckkarainak eladdsiban.
Mindkét

Osszkar el6addsiban kdntori orgo-

hangversenyen az

nakisérettel szélaltak meg a legis-
mertebb és legkedveltebb tinnepi
énckek: a Mennybdl az angyal és a
Pasztorok, pdsztorok.

Mintaz ének-zene tantdrgygon-
doz6tél megtudtuk: bar az 4ltald-
nos és kézépiskoldk mér nem tar-
toznak az énkormdanyzat , fennha-
tésdga” ald, keriiletiink 6nkor-
manyzata nem szdnt meg segiteni,
sét viltozatlan 6sszegli anyagi ta-
mogatdsban részesiteni az Enekls

Ifjasag hangversenyeket.

HCsor V.

[T Kerekasztal megheszélés
A keriilet szolgalatabhan

Elnokviélasztdsi 6sszejovetelt tar-
totta Civil Kerekasztal november
22-én. Arésztvevék a XIII. Kerti-
leti Civil Kerekasztal elnokévé
Kronstein Istvint, a Magyar El-
lendll6k és Antifasisztidk Szovet-
sége XIII. Keriileti Szervezeté-
nek elnokét valasztottdk meg. Az
4j vezetd 2016. december 1-jétdl
2020. mércius 31-éig tolti be a
tisztséget.

Ajovd év elején ismét megren-
dezik az immdr hagyomdnyos
XIII. Keriileti Civil Szervezetek
Napjit. Az eseményt ezittal nem
janudrban, hanem februdr 4-ére

tervezik. Tekintettel arra, hogy a
sok résztvevdt és sok litogatét
vonz6 rendezvény kindtte a régi
helyszint, 2017-ben a Radnéti
Miklés Mivelddési
szinhdzterme ad majd otthont a
Civil Napnak. A Civil Kerekasz-
tal december 7-ci tlésének ko-

Koézpont

zéppongdban a Civil Nap el6ké-
o Berm 2 2

szitése és a rendezvény lebonyo-

litdsa 4llt. Az eseményre a szerve-

z6k még varjik a jelentkezbket:

ezuttal is szimitanak minden ci-

vilszervezet aktiv részvételére.

HCs. V.

Jovok-megyek 137.

Nem megyiink ma sehova. Ulje-
nek le kényelmesen egy fotelba,

elmesélek egy régi iinnepi torténetet.
A kislany, akit mi Audrey-nak fo-
gunk nevezni (indokolatlanul, hisz a
keresztségben az Adrienne nevet kap-
ta, de a csaldd csak Andinak szdlitot-
ta, mert minden mds megoldds tiil
bonyolultnak tiint nekik) négyéves-
forma lehetett. Dideregve dllt a busz-
megdlléban, fehér lakkcipdeskéjér
belepte a hé, vastag flérharisnydja is
dtvizesedett, hidba volt rajta a télika-
bdtja (vadonatilj, vatelinnal bélelt
sgovetkabdt volt, miiszSrmegallér-
ral), hidba viselt kotort kesztyiit és
sapkat is — két barna copfja kivincsi-
an kandikdlt ki a sapka aldl — tdvol-
70l is j6l ldtszott, mennyire fazik. Ez
tiint fol eldszor a katondnak is, aki a
sgemkozti jdrddn vdrta a szsembejdra-
tot, és fazott maga is: kimendruhdt
viselt ugyan, se mikddo, se kesztyii
nem volt rajta, 1gy nézett ki, mintha
a sarokrdl futott volna le egy doboz
cigarettdért. A kezét zsebre dugta, ci-
péit ditemesen egymdshoz iitdgetve
probalt drrd lenni a hidegen.
Ezerkilencszdzhetvenkettd kard-
csonya volt, szenteste kordn sététedd
elészobdja, az utcdn mdr alig jdrtak
emberek. A katondnak negyed érin
beliil vissza kellett volna érnie a Lang
kultiirhdzba, hogy még észrevétleniil

csatlakozhasson a tdrsathoz meg a ka-
bdatjihoz, akik (honvédegységnyi
énekkart alkotva) a keriileti fenyd-
tinnep fényét voltak hivatottak emel-
ni a Hazafias Népfront keretében, s
akik —remélhetSleg—nem vették ész-
re, hogy & rogton az érkezés utin el-
tiint, hogy rovid idére meglitogassa a
lanyt, akit szeretett, s aki 11t lakott, a
telepen. A latogatds bizony nem sike-
riilt til fényesre, a lany otthon volt
ugyan, de nem volt egyediil, egy egye-
temi csoporttdrsdval hajoltak kézo-
sen vastag konyvek folé. A lany nem is
tudta paldstolni zavardt, kedves régi
bardtjaként mutatta be a katondt a
fitinak, aki némi lenézéssel fogott ve-
le kezet. A katona azt sem tudta elér-
ni, hogy néhdny percre kettesben ma-
radhasson a ldnnyal, biicsiizdskor is
két sietds puszit kapott csak, meg egy
igéretet, hogy megy mayd levél is, ha
tiil lesznek a vizsgaiddszakon. ,, Ezért
bizony kdr volt a fogddt kockdztarni”
— gondolta a katona a buszmegills-
ban, sigyekezett a tavalyi nydrra gon-
dolni, meg a Népszigetre, ahol a ldny
elvardzsolva fekiidt az olében, és
megeskiidott, hogy hiiségesen vdr
majd rd, mig le nem szerel.

A szembebusz jott el6bb, cekkeres,
sietd emberek szdlltak le rdla, a far-
motor meg a cstiszos ditest indulds-
kor egészen a tiilpartig taszitotta a

buszt, a sofér kdromkodva igyekezett
irdnyba forgatni a kormdnyt. Ami-
korelment, a katona csoddlkozva ldt-
ta, hogy a kisldny, akit mi Audrey-
nak fogunk nevezni, még mindig ott
dall, kitartéan és fizva, de mar kozel a
sirdshoz.

— Vidrsz valakit? — kidltott dt hoz-
&d a katona.

A kislany, akit mi Audrey-nak fo-
gunk nevezni, félénken bélintott.

A katona kériilnézett, jon-e mdr
az & busza, aztdn drsétdlt a kislany-
hoz. (Akit mi Audrey-nak fogunk ne-
vezni.)

— A sziileidet vidrod?

— Anyukdm kérhdzban van, apu-
kdm pedig a miilt évben elkoltozott a
sgép nénihez — a kisldny olyan hang-
stillyal beszélt, mintha valami me-
moritert mondana fel. Koravén
mondatait csak meseszép, drtatlan,
keleties mosolya enyhitette.

— Hdt akkor meg kire vdrsz itt,
mondd?!

— A Jézuskdra — felelte a kisldany
immdr egészen természetes hangon.

A katona elmosolyodott.

— Honnan tudod, hogy ezzel a
busszal jon?

— Nem jar itt semmi mds. Muszdj
ezzel jonniel

A katona eldvett egy csomag
Symphonidt, ragydjtott, aztin neki-

délt a buszmegdlld oszlopdnak, és
megkérdezte a kislanyt, mit fog mon-
dani a [ézuskdanak, ha tényleg megér-
kezik.

— Megkérem, hozzon nekem egy
gytiriihintdt kardcsonyra. A bdtydm-
nak, a Zolinak mdr van egy, de arra
soha nem enged fel. Pedig olyan jo
dolog ott [6gni, magasan, és onnan
nézni a vildgot. Meg egy babaszobdra
1s sziikségem lenne.

Kideriilt aztin, kézen-kozion, hogy
a kisldny, akit mi Audrey-nak fogunk
nevezni, persze elszokott otthonrdl (a
nagysziileivel meg a batyjival meg a
Foltos kutydval élt itt, a kertvarosban,
egy takaros csalddi hdazban), amikor
megtudta (mert nem volt eléggé be-
csukva a konyhaajtd), hogy az idei ka-
rdcsonyra peddlos kisautét kapnak a
batyjdval kozdsen — amibdl persze
megint azg lesz, hogy & sohasem iilhet
bele, legfeliebb futhat kérbe-korbe a
batyja mellett a kozeli kozlekedési
parkban —, s a babaszobdbdl, amire
ugy vdgyott, megint nem lesz semmi.
Azt gondolta, ha idSben beszél a Jé-
zuskdval, még jobb beldtdsra birhatja.

— Félek —mondta a katona —, hogy
mdr késé lesz. A Jézuska se tud csak
1gy ripsz-ropsz elévardzsolni egy ba-
baszobit.

A kisldany folényesen nézett rd.

— A Jézuska, ha akarja, bdarmit
megtehet. Bdrmit, érted, barmit.

Megjott a busz, mdr senki sem
szdllt le rola. A sof6r kiszdlt az ajton.

— En vagyok ma az utolsé jirat.
Tessenek igyekezni!

Aztdn, hogy a katona intett, mér-
gesen a gdzra lépett.

A kisldny elsirta magdt. A katona
elbvette a zsebkenddjét és letorolie a
konnyeit. Akkor fordult be a Béke dit-
76l az & busza, tett is egy tétova lépést
felé, aztin elengedte. Majdcsak lesz
valahogy. Talin jobb is, ha a kéver-
kezd napokat bezdrva tolti. Még va-
lami meggondolatlansigot csindlna.

— Hogy hivnak?

— Adrienne — mondta a kisldny, s
biiszkén ejtette a befejezd e-t is.

A katona megfogta a kezét, és ha-
zakisérte. A kisldny nagy biztonsig-
gal vezette végig az utcdkon, mig csak
meg nem dlltak egy borvérds haz
el6tt. Kozben be nem dllt a szdja, kér-
dezte mindenfélérdl a katondt, meg-
tudta, hogy tizenkilenc éves és tiizér,
és ha egyszer leszerel, filmrendezd
akar lenni.

—Estemi leszel, ha nagy leszel? —
kérdezte a katona.

— Feleség — vilaszolta a kisliny a
legtermészetesebb hangon.

A katona elnevette magdt.

— Ldtod, én meg éppen azt keres-
tem magamnak ma délutin. Ha jo
leszel, sok-sok év miilva visszajovok,
és elveszlek. De a Jézuskdnak, ha
taldlkoztok, ne szdlj errdl, mert
odafenn mindig varidlnak az em-
berrel.

A kisldiny komolykodé arccal a
szdja elé tette az ujjdt, aztdn eltiint
egy elmozditott keritésléc maogore.

N JoLsval ANDRAS
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Sérdi Daniel nevét a Prezi.com
schef’-jeként kapta fel az elmalt
idSkben a sajté, mellette 5 éve viszi
sajat lakdséttermét, a Repetdt. Az
Ujlipétvaroshoz pedig még a sza-
kdcsmiivészetnél is régebben kotd-
dik, itt t6ltotte gyerek- és fiatalkorit,
s par éve csalddostdl visszakoltozott.

— Azt olvastam valahol, hogy a
szakdcs palyafutdsod ott kezdddott,
amikor 8 évesen kdavét szolgdltdl fel a
csalddnak. Ez a torténet is az
Ujlipétvdrosban jitszédik?

—AHeged(s Gyula utcdban lak-
tunk, egy levalasztott, polgéri lakas-
ban. Hangulatos, hosszi cs6kony-
héja volt, sok idét toltottiink ott.
Amikor vendégek jottek, giztizhe-
lyen kotyogésban f8ztem a kavét.
Nem is a f6zés volt a lényeg akkor
szdmomra, hanem, hogy minden
rendelkezésre dlljon: csésze, tanyér,
tej, cukor, a kiszolgélds érdekelt.

— Osszel a Gardonyi Géza Altald-
nos Iskola udvardn féztél. Hogyan
keriiltél oda?

— Nilunk négygenericids suli a
Gardonyi, oda jirt a nagyapam, az
anyukdm, én és most a gyerekeim
is. Tetszik nekem a kezdeménye-
z¢és, hogy a sziil6k nem vérjak a siile
galambot, hanem maguk prébal-
nak tenni, hogy legyen pénz az ud-

var feltjitdsdra. Sportnapot szer-
veztek, én pedig ilyesmit nem tu-
dok elképzelni kaja nélkil. Kitalal-
tam, mi legyen, a szil8tarsak segi-
tettek, a keriileti 6nkormanyzattél
megkaptuk az alapanyagokatajin-
dékba. A f8zés igazdn nem volt
stresszes. Bar igaz, hogy a mennyi-
séget benéztiik, fél 6raval tobb 8-
zés kellett volna. A krumpli felétaz
emberek ,al dente” fogyasztottdk,
de mire az elsé felét kiosztottuk, a
tobbi megpuhult. J6l sikertlt, és
nagyjabol 130 ezer forintot hozott
a felgjitdsra.

4 dl tej,

Hozzavalék négy fére:
1 egész csirkemell,

2 dl konyak,
5 dkg vaj,
30 dkg sajt
(trappista
vagy mozzarella),
5 dkg dié,
s0, bors izlés szerint.

— Eredetileg voltdl 1ijsagird, pro-
jektmenedzser az Origéndl... Ho-
gyan jott a f6zés?

— Sok mindennel foglalkoztam,
de mindben a problémaék 4tlitdsa,
ésszel val6 megoldasa, a szervezés
érdekelt. Kézben pedig mindig is
izgatott a f6zés, az ételek vildga.
Mairaz Origo alattelkezdtem elval-
lalnibaréti bulik, esktiv6k lebonyo-
litasat, cateringjét.

— Te ezt tanultad valahol?

— Nem. Csak észrevettem, hogy
nagyon kénnyen ragad rdm min-
den f8zéssel, ételekkel kapcsolatos

Elkészités:

A csirkemellet szeletekre vagjuk, be-
s6zzuk és legalabb 1 6rara beaztat-
juk tej (4 dl) és konyak (1 dl) keveré-
kébe, ha tobb idénk van, akar egy éj-
szakat is pacolédhat. Ugy rendezziik
el a szeleteket, hogy a folyadék bé-
ven lepje el. A bepacolt szeleteket
siités elétt lecsepegtetjiik, papir-
torlével leszaritjuk és vajon, serpe-

| ey,
llusztracio ah' }_.S

informécié. Ahogy elkezdtem ez-
zel foglalkozni, lavinaként dagadta
tuddsom, mikézben ma is kisebb-
rendtségi érzésem van, ha egy kép-
zett szakaccsal beszélgetek. A ven-
déglatas terén is a problémamegol-
déas, a szervezés érdekelt. Amikor
meghalt a nagypapam, egy szépen
berendezett, hangulatos lakast ha-
gyott maga utdn, amit a csalddbdl
senki nem akart hasznalni. Igy jott
az 6tlet, hogy lakdséttermetnyissak.

— Ma a Prezi Bisztro vezetbjeként
ctkkeznek rélad a legtobbet. Mi az
ételfilozdfidd?

Recept Danitol: Konyakos csirkemell

nyében korbesiitjilk. Tepsibe terit-
jiuk, nyakon éntjiik a vajjal, amiben
siilt, meglocsoljuk még 1 dl konyak-
kal, sajtszeletekkel beboritjuk (jé
vastag szeletekkel, ne sajnaljuk).
Durvaravagott diéval megszoérjuk és
pirulasig siitjiik. Krumplipiirével és
parolt sargarépas zioldborséval ta-

laljuk.

— Helyi, szezonilis, egészséges,
véltozatos étel — ez az alapfilozéfia.
A Prezi vezetSinek és legf6képp
Halé4csy Péternek erds vizidja volt
arrél, hogy az amerikai Google
modellt bevezetve ingyenes étke-
zés legyen a kollégdknak. fgy az
emberek kordbban jénnek, mert
van reggeli, késébb mennek haza,
mert van vacsora, azok is egyiitt
ebédelhetnek, akik amugy kevésbé
taldlkoznak, er8s kozosségépitd
szerepe van az étkezéseknek. Ma-
napsig a mérnoki, I'T munkaerd
nagyon keresett. A fizetés csak egy
dimenzid, egy huszonéves, tehet-
séges sracnak nemcsak ajévedelem
szamit, hanem a munkakoriilmé-
nyek, a cégkultdra. A rugalmassig,
a kell8 szabadsdg, a munkahelyi
légkor. A légkor remek alakitéja
egy ilyen bisztré, ami egyrészt kaja,
mdsrészt szocialis tér.

— Melyek a te kedvenc ételeid?

— Nehéz kérdés, mert én min-
dent szeretek. Hiszen az egész igy
kezdédoet!

— Akkor tigy kérdem, hogy te mit
eszel gyakran?

— Sok teljes érték( ételt: barna-
rizst, gerslit, gabonaféléket, gyo-
kérzoldségeket igyekszem enni pi-
ritva, siitve, parolva, barhogy elké-
szitve. Igyekszem csokkenteni a
hasfogyasztast, de kozben kedve-
lem a hdsokat, a bardny a kedven-
cem. Szeretem a kozel-keleti, me-
diterrdn izeket.

H BArD NoEmi PoLLi

Denréast

siirgdsen keres munkatarsakat

Szakképzett fogaszati
rontgenasszisztens

Belvarosi fogaszati rontgen centrumaha

Fogaszati asszisztensi munkakr&kbe

Fogaszati asszisztens,
recepciés munkakorbe

Elvaras: Elvaras:
— digitalis rontgentechnika — képesség onélld, magas szint(i
ismerete, munkavégzésre,

— szakmai, gyakorlati tapasztalat,

— szémitastechnikai ismeretek,

— empatikus kommunikacids
készség,

— angol nyelv tudas (kézépszint),

— meghizhatdsdg és lojalitas.

Képzettség:

— fogdszati asszisztensi oklevél,

— alkalmassagi igazolvany,

— emelt szint(i sugarvédelmi oklevél.

— pozitiv kisugérzas,

— szolgaltatés centrikus kommunikécio,

— magas szint( felhasznaldi
szémitastechnikai ismeretek,

— ligyviteli rendszer hasznélata,

— angol nyelvtudas,

— meghizhatosag és lojalitas.

Képzettség:

— fogészati asszisztens,

— felscfoku ligyviteli, szamviteli képzettség.

Versenyképes hérezés és juttatasi csomag.
Tervezhetd munkakezdés: 2016. december.
Munkavégzés helye: Budapest, V. keriilet, Erzsébet hid pesti hidfdjénél.
Munkaidé: munkanapokon, 8.30-14.30 vagy 14-19 h kozétt.
Jelentkezés: mail@dent-east.com cimen fényképes szakmai dnéletrajz bekiildésével.
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JANUAR

vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé

kedd

JULIUS

szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap

hétfé

/3

Ujév, Fruzsina
Abel

Genovéva, Benjamin
Titusz, Leona
Simon

Boldizsar
Attila, Ramdna
Gyongyvér, Keve
Marcell

Melania

Agota

Ernd, Tatjana
Veronika

Bédog

Lérant, Lorand
Gusztav

Antal, Antoénia
Piroska

Sara, Mari6
Fabian, Sebestyén
Agnes

Vince, Artar
Zelma, Rajmund
Timot, Xénia

Pal

Vanda, Paula
Angelika
Karoly, Karola
Adél

Martina, Gerda
Marcella

Tihamér, Annamaria
Ottod

Kornél, Soma
Ulrik

Emese, Sarolta
Csaba
Apollénia, Cirill
Ellak

Lukrécia

Amalia

Nora, Lili
Izabella, Dalma
Jend

Ors, Stella
Henrik, Roland
Valter

Endre, Elek, Lotti
Frigyes

Emilia

lllés, Margaréta
Daniel, Daniella, Léna
Magdolna
Lenke, Brigitta
Kinga, Kincsé
Kristof, Jakab
Anna, Aniké
Olga, Liliana
Szabolcs, Adina, Ince
Marta, Flora
Judit, Xénia
Oszkar, Ignac
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szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
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Ignac, Brigitta
Karolina, Aida
Balazs, Oszkar
Rahel, Csenge
Agota, Ingrid
Dorottya, Déra
Tédor, Romed
Aranka, Jeromos
Abigeél, Alex
Elvira

Bertold, Marietta
Lidia, Livia

Ella, Linda
Balint, Valentin
Kolos, Georgina
Julianna, Lilla
Donat
Bernadett, Konrad
Zsuzsanna, Eliza
Aladar, Almos
Eleonodra
Gerzson

Alfréd, Mirtill
Matyas,

Géza, Cézar
Edina

Akos, Bator
Elemér
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kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda

csiitortok

Boglarka, Alfonz
Lehel, Ozséb
Hermina, Lidia, Tea
Domonkos, Dominik
Krisztina, Dominika
Berta, Bettina
Ibolya

Laszlo, Eszmeralda
Eméd

Lérinc, Csilla
Zsuzsanna, Tiborc
Klara, Diana

Ipoly, Vitalia
Marcell, Ozséb
Maria

Abraham, Rokus
Jacint, Réka

llona

Huba, Emilia
Alkotmany Gnn., Istvan, Vajk
Samuel, Hajna
Menyhért, Mirjam
Bence, Fiilop
Bertalan, Aliz
Lajos, Patricia
Izsé, Natalia
Gaspar, Cézar
Agoston, Mbzes
Beatrix, Erna
Rozsa, Félix

Erika, Bella

=
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MARCIUS |

I | szerda
2 | csitortok
3 | péntek
4 | szombat
5 | vasarnap
6 | hétfé
7 | kedd
8 | szerda
9 | csutortok
10 | péntek
Il | szombat
12 | vasarnap
13 | hétfé
14 | kedd
[5 | szerda
16 | csiitortok
17 | péntek
18 | szombat
19 | vasarnap
20 | hétfé
21 | kedd
22 | szerda
23 | csitortok
24 | péntek
25 | szombat
26 | vasarnap
27 | hetfé
28 | kedd
29 | szerda
30 | csiitortok
31 | péntek

Albin, Lea

Lujza, Henriett
Kornélia, Frigyes
Kazmér, Laciusz
Adorjan, Adrian
Leonora, Inez
Tamas

Zoltan

Franciska, Fanni
1ldiko, Emil
Szilard, Konstantin
Gergely, Maximilian
Krisztian, Ajtony
Matild, Paulina
Nemzeti iinnep, Kristof
Henrietta, Herbert
Gertrad, Patrik
Sandor, Ede
Jozsef, Bank
Klaudia, Hubert
Benedek, Bence
Beata, Izolda
Emdke

Gabor, Karinaa
Irén, irisz
Emanuel
Hajnalka, Lidia
Gedeon, Johanna
Auguszta

Zalan

Arpad

SZEPTEMBER

I | péntek
2 | szombat
3 | vasarnap
4 | hétfé
5 | kedd
6 | szerda
7 | csiitortok
8 | peéntek
9 | szombat
10 | vasarnap
|1 hétfé
12 | kedd
13 | szerda
14 | csiitortok
15 | péntek
16 | szombat
17 | vasarnap
18 | hétfé
19 | kedd
20 | szerda
21 | csitortok
22 | péntek
23 | szombat
24 | vasarnap
25 | hétfé
26 | kedd
27 | szerda
28 | csitortok
29 | péntek
30 | szombat

Egyed, Egon
Rebeka, Dorina
Hilda

Rozalia, Ida
Viktor, Lérinc
Zakarias
Regina

Maria, Adrienn
Adam

Nikolett, Hunor
Teodora, Igor
Maria

Kornél, Ludovika
Szeréna, Roxana
Enikd, Melitta
Edit, Ciprian
Zsofia

Diana
Vilhelmina, Vilma
Friderika

Maté, Mirella
Moéric

Tekla, Liviusz
Gellért, Mercédesz
Eufrozina, Kende
Jusztina
Adalbert

Vencel

Mihaly

Jeromos
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APRILIS

szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap

<

¥

Hugo

Aron, Ferenc
Buda, Richard
Izidor

Vince

Vilmos, Biborka
Herman

Dénes

Erhard

Zsolt

Led, Szaniszlo
Gyula

Ida

Tibor
Anasztazia, Tas
Husvét, Csongor
Husvét, Rudolf
Andrea, llma
Emma

Tivadar

Konrad

Csilla, Noémi
Béla

Gyorgy

Mark, Anyos
Ervin, Aida
Zita, Mariann
Valéria

Péter

Katalin, Kitti, Kata

OKTOBER ﬁ
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vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé

kedd

Malvin

Petra

Helga

Ferenc

Aurél

Brand, Renata
Amalia

Koppany, Etelka
Dénes, Lora
Gedeon, Bendeglz
Brigitta, Gitta
Miksa, Rezsé
Kalman, Ede

Helén, Livia

Teréz

Gal

Hedvig, Rudolf
Lukacs, Ambrus
Néandor, Ferdinand
Vendel

Orsolya, Klementina
El6d, Korinna
Koztarsasag tinn., Gyongyi
Salamon, Herold
Blanka, Bianka
D6émotor, Albin, Medox
Szabina, Antonietta
Simon, Szimonetta
Narcisz

Alfonz, Stefania
Farkas, Cseke
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hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csiitortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csiitortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csiitortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda

MAJUS

r

Munka tnn., Fiilop, Jakab, Maja
Zsigmond, Atanaz
Timea, Irma
Ménika, Florian
Gyorgyi, Gotthard
Ivett, Frida
Gizella, Gusztav
Mihaly, Gy6z6
Gergely, Alberta
Armin, Palma
Ferenc, Fabiusz
Pongrac

Szervac, Imola
Bonifac, Gyongyi
Zsofia, Szonja
Botond, Mézes
Paszkal, Ditmar
Erik, Alexandra
Ivé, Milan

Bernat, Felicia
Konstantin

Julia, Rita

Dezsé, Renata
Eszter, Eliza
Orban

Fiilop, Evelin
Hella, Pelbart
Emil, Csanad
Magdolna, Ervin
Janka, Zsanett
Angéla, Petronella

NOVEMBER E%
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szerda
csiitortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csiitortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csiitortok

Mindenszentek, Marianna
Achilles, Tobias
Gy06z6, Balint

Karoly

Imre

Lénard

Rezsé, Csenger
Zsombor, Gotfrid
Tivadar

Réka, Virginia
Marton, Nimrod
Jonas, Renatd
Szilvia, Szaniszl6
Aliz, Szidénia
Albert, Lipot

Odoén, Edmund
Hortenzia, Gergd
Jend

Erzsébet, Zsbka, Liza
Jolan, Bodog

Olivér

Cecilia, Filemon
Kelemen, Klementina
Emma, Virag
Katalin, Liza

Virag, Lénard

Virgil, Virginia
Stefania

Taksony, lima
Andras, Andor
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JUNIUS

cstitortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csuitortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csiitortok
péntek

DECEMBER '3

|
2
3
4
5
6
7
8
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péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csiitortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csuitortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat
vasarnap
hétfé
kedd
szerda
csutortok
péntek
szombat

vasarnap

Tiinde, Paulina
Karmen, Anita
Klotild

Piinkosd, Bulcsua, Kerény
Piinkosd, Fatime, Reginald
Norbert, Cintia
Rébert

Medard, Helga
Félix, Annamaria
Margit, Gréta
Barnabas

Villé, Orfeusz
Antal, Anett
Vazul

Jolan, Vid
Jusztin

Laura, Alida
Arnold, Levente
Gyarfas

Rafael

Alajos, Leila
Paulina

Zoltan

Ivan

Vilmos

Janos, Pal

Laszlo

Levente, Irén
Péter, Pal

Pal

Elza, Natalia
Melinda, Vivien
Ferenc, Olivia
Borbala, Barbara
Vilma, Sebé
Miklés, Csinszka
Ambrus, Ambrézia
Maria, Eméke
Natalia, Valéria
Judit, Livia

Arpad

Gabriella, Franciska
Luca, Otilia
Szilarda

Valér, Detre

Etelka, Aletta
Lazar, Olimpia
Auguszta, Tohotom
Viola, Anasztaz
Teofil

Tamas

Zéno, Florian
Viktoéria

Adam, Eva
Karacsony, Eugénia
Karacsony, Istvan
Janos, Teodor
Kamilla

Tamas, Tamara
David, Hunor
Szilveszter, Donata
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W\ ELLARTLLE] Latasserultek lehetdseégei

A fenyek helyett szeretet

W\ ELELEAEEY Az ajandékozas 6rome
o0 o0 Y 4 Y 4 1 4
Koszontes enekszoval

')

Az 6nkorminyzatjévoltdbdl a Mikulds és krampuszaik a Prevencids Koz-

pont munkatirsainak segitségével szinte a kertilet valamennyi forgalmas
csomépontjit és sétanyit felkeresték december 5-én. Mindeniitt mosolyt
csaltak a megszolitott gyermekek és sziileik arcdra. A keriileti intézmé-
nyekben énekszéval és csengettytikkel koszontotték a gyermekeket, és az

1d8sek sem maradtak ki az ajdndékozas 6romébdl.

...hogy hallassérillése nem akadalyozhatja
meg abban, hogy élvezze a természet legked-
vesebb hangjait.

Kérjen idopontot most az ingyenes hallasvizsgalatra
és tanacsadasral

www.aurishallaskozpont.hu, Tel.: +36 (30) 925-9689;
info@aurishallaskozpont.hu +36 (1) 798-9999.

Nemrégiben két fontos szakmai
osszejovetelt is rendezett a Vakok
és Gyengénlatok Kozép-magyaror-
szdgi  Regiondlis  Egyesiilete
(VGYKE). A ldt4ssériilt sziil8k és a
latdssériilt gyereket neveld csalddok
tdimogatdsa érdekében a korai fej-
lesztéssel és a koragyermekkori be-
avatkozdssal foglalkozé szakembe-
rek szakmakézi férumat tartottdk
meg november 17-én keriiletiink-
ben, a Prevenciés Kézpontban. No-
vember 30-dn pedig ugyanebben a
témaban szerveztek konferencidt a
vakok Ajtési Diirer soriiskol4jaban.
Ezek kapesin a latdssériiltek lehe-
t8ségeirdl és a kozelgd tinnepek
megélésérdl beszélgettiink Fodor
Agnc'sscl, a VGYKE elnokével.

Azt gondolnank, a korasziilot-
tek egy részénéljelentkez8 1atéhar-
tya-elviltozds, az dgynevezett
ROP idejekordn torténd felismeré-
se és a latdst megmentd, iddben el-
végzett lézeres kezelés bevezetése
szamottevSen csokkentette a 14tds-
sériilt kisgyerekek szam4t. Mint a
szakember elmondta, a tudomény
ma mér egyre kisebb sdlyd djszii-
l6ttek életét képes megmenteni.
Azonban ezeknél a babiknal fenn-
all a veszély, hogy nem fognak jél
l4tni, esetleg halmozottan fogyaté-
kosok lesznek, és komplex fejlesz-
tést igényelnek. A problémit az el-
nok f8leg abban ldtja, hogy a korai
fejlesztés ezzel nem tud 1épést tar-
tani, és az dgazatok kozott egyiitt-
miikddés nem zokkendmentes.

A kicsik l4tdsprobléméja nem-
egyszer rejtve marad: a védéndk egy
része a sziildked] tdjékozodik a gye-
rek viselkedésétilletSen, a sziil8k vi-
szontnem mindigveszik észre, hogy
acsemetéjiik példdul nem nytl a tér-
gyak utdn vagy nem f6kuszil.
A rossz latds kovetkezményeként
késheta mozgis- és abeszédfejlddés
is. Ezértnagyon fontosidejében kez-
denia fejlesztést. Ma mar a minima-
lis ldtdsmaradvanytis lehet fejleszte-
ni. Teljes vaksag esetén pedig a tob-
bi szerv fejlesztése elengedhetetlen.

A kicsi latdsdval kapcsolatos leg-
csekélyebb gyani esetén a szemész-
orvosi vizsgilat mellett funkciona-
lis latdsvizsgalat is sziikséges. Ezta
vakok 6vodédjidban miikodd Orsza-
gos Ldatdsvizsgilé Kozpontban

gy6gypedagdgus végzi, aki a ldtds-
teljesitményt méri fel. A kézpont-
ban 1980 6ta korai fejlesztés is fo-
lyik: jelenleg tobb mint hetven gye-
rekjér ide.

Nem csupdn a litdssériilt gyerek
megfeleld kezelése és fejlesztése je-
lenthet gondotaz érintett csalddok-
nak. A gyengén lat6 vagy vak fiata-
lok nagy dilemmdja, hogy merje-
nek-e gyermeket véllalni: el tud-
jak-e majd megfelelSen ldtni, az ut-
cén és a jatszotéren pedig megbvni
a veszélyektsl. Teljesen egyediil
kell-e megbirkézniuk ezekkel a
gondokkal, vagy a csalddtagokon
kiviil remélhetnek-e barmilyen se-
gitséget példaul az dllamtdl? A fej-
lett nyugati orszdgokban egészsé-
ges sziil6k és gyerekek esetén is be-
vett megoldds a bébiszitter. Ndlunk
azonban ez egyrészt nem ,,divat”,
miésrésztegy latdssériilt csalad alig-
ha engedheti meg magdnak.

Fodor Agnes hangsilyozza:
személyiségtdl fiigg, hogy ki ho-
gyan €li meg specidlis helyzetét.
Mindenesetre a latassériilteknek is
joguk van ahhoz, hogy gyereket
vallaljanak. Azt mondja, sokféle se-
gitség érhetd el, de nem megfelel
6raszamban. A Vakok Allami Inté-
zetének Rehabilitdciés Centruma-
ban indult olyan ingyenes tanfo-
lyam, amelyen az érintett 14tdssé-
riiltek megtanulhattik a pelenka-
z4s fortélyait.

A picik elldtdsat segitik a ma mar
elérhetd olyan technikai eszkozok,

mintabeszéld mérleg, abeszél§laz-

mérd vagy a szinfelismerd. Amikor
6vodais lesz a gyerek, kialakithat6 a
méd, ahogy eljutnak az 6voddig. A
kicsik meglepden j6l alkalmazkod-
nakahhoz, hogyasziilé neml4t. Se-
gitség kérhetd a csaladsegitd, illetve
a h4zi gondozdsi kozpontoktdl, de
ezttermészetesen asziilénekkell je-
leznie. A VGYKE pedig, felmérve
az igényeket, tiz bébiszittert képzett
ki, és 2017-ben elinditja a speciilis
bébiszitter-szolgaltatast.

Kulfsldén a civilek igen aktivak,
és az egyhdzi és dllami szervezetek
is komoly szerepetvillalnak. Az 4l-
lam nélunk abban tudna segiteni,
ha tobb forrdst biztositana a felada-
tok megolddsihoz.

Hogy alatassériiltek szdmara mit
jelent egy olyan {innep, amelyhez
tények és csillogds is kapcsolodik? A
VGYKE elnoke azt mondja: ezek
mellett a fahéj vagy a méz finom il-
lata, a sok tapogathat6 tirgy és nem
utolsésorban a kardcsonyi énekek és
dalok teszik széppé a kdzelgd tinne-
peket. A gyengén 1dték tébbszoro-
sen tudnak oriilni az olyan ajindék-
nak, amit nem lehet becsomagolni,
csak ott van a levegdben, ez pedig
nem mds, mint a szeretet. A latdssé-
riilt gyerekek bevonhat6k a mézes-
kaldcs vagy a gyertyakészitésbe, a
kardcsonyfa diszitésébe. Igy a rosz-
szul 14t6 gyerekek szdmadra is élmé-
nyekben gazdaglesz az tinnep.

H Csopr VERONIKA

Karacsonyi hahszinhaz

A rdkbetegséggel kiizd§ és a stilyos betegségbdl mar szerencsésen kigyégyult gyerekekkel telt meg a Févarosi

Babszinh4dz nézdétere december 5-én délelétt.

Az Egészségdr Alapitvdny és a Magyar Rékellenes Liga a kozelgd kardcsony alkalm4bdl a Boribon és
Annipanni cim{ babjitékkal kedveskedett a kicsinyeknek.
El8szor dr. Bittner Nora, a Magyar Rikellenes Liga elnoke és Foldi Katalin, az Egészségdr Alapitvany elno-

ke készontotte a gyerekeket és sziileiket, majd Marék Veronika mesehdései elevenedtek meg a babszinhaz szin-

paddn. A macké és a kisldny térténetein kicsik és nagyok egyarint j6l szérakoztak.A zenés bdbel6addsban a

Boribon muzsikél cim( Fonogram dijas lemez legnépszertibb dalai is elhangzottak.

Az eldadds utdn a szervez8k ,szeretet-vendéglatdssal” vartdk a meghivott gyerekeket.

H (cs)
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LG LGN, EEVTTER Arcok a kerdletbdl / Peto Péeter

A Nepszahadsag vandorai

Allandé6 szerzénk sorozataban olyan emberek szé-
lalnak meg, akiknek élete vagy munkassaga — eset-
leg mindketté — elvalaszthatatlan a keriilettal.
Mostani vendégiink Peté Péter, az oktdber 8-an
»felfiiggesztett” Népszabadsag harminckét esz-
tendés foszerkeszto-helyettese, aki a Heves me-
gyei Hatvanbdl szarmazik ugyan, de azéta, hogy a
Radnoti Miklés utcaba kéltdzott, ugyanolyan élet-
formajava valt az Ujlipétvaros, akar az Gjsagiras.
Szombatonként Pozsonyi Gti torzshelyén olvasgat-
ta kedvenc lapjat, errdl a szokasaral azonban le kel-
lett tennie. Stammgast persze maradhat, de az or-
ganum, amelyhez szorosan kitédott — és amelynél
e sorok irdjaval egyiitt dolgozott —, fajdalom, nincs

mar...

— Sgeretsz sétdlni?

—Nagyon.

—Nem akarom elviccelni a dolgot,
de most azgtdn van idéd rd...

— Akkor is sokat mdszkdltam a
Pozsonyi Gt kérnyékén, amikor
volt még Népszabadsig.

— Persze, ballagtil a Radndti ti-
zendt felé.

— El8szér is, a szerkeszt8ségbdl
nem gyalog mentem haza; ahhoza
Bécsi ut, illetve a Corvin-negyed
tdl messze van. Masodszor, és ez a

lényeg, azért kéboroltam
Ujlipétvarosban, mert — mi tagadés
—beleszerettem.

—Els6 latdsra?

— Nem mondhatndm. Azutén,
hogy felkeriiltem Budapestre, ele-
inte — ha csak tehettem — rohantam
vissza sziilévdrosomba, Hatvanba.
Aztan hirtelen 1élekben is kétéled
lettem. Rdeszméltem, hogy az
Ujlipétvarosnak is kisvarosias jel-
lege van. Némiképp szélsdségesen
fogalmazva, a kdvéhazat nyilvdn
nem lehet 6sszekeverni a tanyavi-
laggal, 4m a kozosséget illetSen,
igenis, létezik hasonlésig.

— Ugy érzed, az embereknek itt van
koziik egymdshoz?

—Hogy a helyhez van koziik, az
biztos, és ez mér kiindul6alap az
egylivé tartozdshoz. Noha csak
2010 6ta lakom errefelé, azaz lehet
mondani, még csupan belecsop-
pentem a hangulatba, méris a meg-

gy6z8désemmé vilt: Budapest ti-
zenharmadik kertiletének e része
kiilon vildg.

— Lehet, hogy mds kornyék is
ennyire megragad, ha arra vet a sors...

— Biztosan nem. Buddnak pél-
d4ul gyényord teriiletei vannak, de
most méir nem koltéznék azok
cgyikére sem. Pedig tdlzdssal sem
allithatom, hogy tudatosan vélasz-
tottam a Radnéti Miklés utcdt: an-
nak idején az édesanydm és az
Scsém nézte ki nekem a lakdst.

— Abbdl a szempontbdl nem cso-
dilom az akklimatizdléddst, hogy a
Népszabadsigba is gyorsan beillesz-
kedzél.

— Nem akarom én eréltetni a
parhuzamot, de azt hiszem, az
Ujlipétvaros és az tjsag kdzott van
— vagy most mar sajnos csak volt —
dtjrds. Ezért tudtam viszonylag
hamar idomulni mindkett6hoz. A
lapnél 2008-ban alkalmaztak gya-
kornokként, és hét évvel késébb ki-
neveztek f8szerkesztd-helyettes-
nek. Hozzdteszem: bdr volnék
most is gyakornok, és lenne még
Népszabadsag...

— Megroppantott a bezdrds?

— Erzelmileg és idegileg is eré-
sen megviselt. Egyrészt, mert fel-
ndétt életem minden napjat ugyan-
anndl az Gjsdgnal toltottem. Mds-
részt, merta lap hidnya pétolhatat-
lan, és korantsem csak a szimom-
ra. A Népszabadsdg nem csupdn a

Réaeszméltem, hogy az Ujlipétvarosnak is kisvarosias jellege van

magyar sajté, hanem a hazai kul-
tdra és demokricia megkeriilhetet-
len intézménye volt. Anndl na-
gyobb biin, hogy —a kiiktatdson tadl
—avildghalon elérhetetlenné tették
a korédbbi cikkeit. Ez megbocsatha-
tatlan merénylet a magyar kézmi-
veltség ellen.

— Csak nem politikai szdndékot
sejtesz a rold lehiizdsa mogort?

— Mindségbiztositasi okokkal
aligha magyardzhaté a mandgver.
Az egészet Sriiltdtletnek tartom, de
a legkevésbé azt tudom felfogni,
hogy —mondjukigy —kollégdk asz-
szisztiltak a torténtekhez.

— Mit olvasol most modern Pozso-
nyi dti torzshelyeden, a My Green
Cupban?

—ANépszabadsigot nem lapoz-
hatom, igy leginkdbb kényveket
béngészek. Ordkon 4t képes va-
gyok egy helyben iilni, mikézben
boldog békeidSk boldogtalan hir-

lapiréit idézem. Aztdn a vikende-
ken pendlizek a Kiskakukk és a
Vén Duna Etterem, valaminta Po-
zsonyi kisvendégld kozott.

— Na, most aligha hullanak pata-
kokban a konnyek a mostoha helyze-
ted miatt...

— A hét végi vendéglébe jaras
csak annyit tesz: hatvani lakételepi
bumliz6bdl pesti ember lettem.
Egyébként meg nincs miértirigyel-
ni, hiszen kiilon lelki teher a sz4-
momra, hogy az Gjsdg vezetSinek
egyike voltam, amikor a lap meg-
szlnt. Azzal egytitt tobb tonnds
stly ez, hogy esélyem sem lehetett
megakadalyozni barmit is.

— Lesz még egyszer Népszabadsig?

— Szerintem nem.

— S jsdgird maradsz?

— Azt tervezem.

— Bedllsz a sorba?

— Arra atvitt értelemben képte-
len vagyok. Olyan sorban 4llok szi-

vesen,amely a Lang Tékatdl kigyo-
zott a Pozsonyi Gton 2015 decem-
berében, amikor Esterhdzy Péter
dedikilt.

— Sz6ban dijra és djra visszatérsz a
Pozsonyira.

—Nem csak széban. Rendre erre
jarok, s6t Ggy tekintek a Jaszai Ma-
ritértdlindulé dtra, minta kérnyék
f8utcdjira. Még akkor is innen — és
nem a korutrél — futok fel a hidra,
ha a Margitszigetre megyek kocog-
ni.

— Nem olyan régen még a sziget is
a tigenharmadik keriilethez tarto-
20tt...

—Kétségteleniil. De nem szeret-
nék kinzé légkorben bicsazni, igy
hat hangot adok annak a remé-
nyemnek, hogy a Pozsonyi ut ti-
zenharmadik keriileti marad, és
nem is zarjak be.

M Hecyi IlvAn

FOGAS2AT

A Visegradi vtcai fogaszat
megbecsiilt, tapasztalt fogorvesai
Uj helyen, a XIIl. kerilet
Hegedis Gyvula v. 91-ben

rendeinek.

dr. Széts €dit: 06 (20) 310-8964
dr. Sigmond Péter: 06 (30) 388-6650
dr. Toth €va

A lecgmodernebb felszereltseg, fogszabalyo-

7 V4 ” 7 e V4

2as gyerckeknck és felnotteknek, szajscbe-
(] /Y4 7 o V4 7

szeti mutétek és fogbeultetés, mozgo fogsor

rogzitése, lézeres beavatkozasok foginysor-
V4 ’ V4 L] 7/ u® . V4 V4

vadas kezelésére is, esztetikus tomesek és

V4 V4 7 e . oo n® V4 . V4
fogpotiasok, szaj koruli rancok feltoltese.

Telcfon: 801-2848

dr. Balogh Istvan

Ha okostelefonjaval beolvassa a mellékelt abrat
(BR-kédot), megtekintheti Hegyi lvan Faragé
Judittal készitett, december 7-i tévéinterjajat.
A GR-kéd-olvasé ingyenesen letdlthetd a Play Aru-
hazbél (Android), illetve az App Store-bdl (i0S).
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LG WAL EH Y ER Visszaemlékezés Bartha Gaborral

a0 eve palyan a szorakoztate iparhan

Az 1960-as években a vendéglats-
helyek zémében 6t 6ratél szolt az
€18 zene; szalonzene vagy kénny(
tinczene.

—AFeneketlen-t6nal, a Tavi R6-
zsa barban egy dudban jatszottam,
nyomtam a dobosok nehéz kenye-
rét, mig a zongorista tirsamat le
nem utotték. A felesége mellett ta-
laltegy lanyt, és ez letta veszte — hi-
dba, a n8k mindig bajt csindlnak —
kezdte tréfisan a visszaemlékezést
Bartha Gdbor, a Tri6 Albatros do-
bosa Vici ttra néz§ lakdsaban.

— Elsé szerelemi csaléddsom
utdn édesanydm bolcsen vigasztalt:
a szerelem olyan, mint a villamos;
az egyik elmegy, j6n a mésik. Men-
jélel ma este tincolni, flam és meg-
latod, megismerkedsz biztosan egy
kislannyal. Tandcsdt megfogadva
az Eur6pa éttermet vélasztottam,
amiegy nagyszer(i mulatéhely volt,
Tabdnyi Mihdly és kisegytittese
szbrakoztatta a vendégeket.

Otérai tea kezdddstt, de elétte
még korbejartam a termet, végiil az
asztalommal szemben 118 ledny-
kit felkértem tdncolni. Ahogyan
mondjik, megldtni és megszeretni
egy pillanat mve. A kélcs6nos be-
mutatkozds utdn tdncpartnerem,
Kerényi Annamdria alig hagyott
sz6hoz jutni. Tustént, szinte egy

szuszra elmesélte egész zenész csa-
lddja torténetét — akik bemutata-
som elsé perceitdl nagy szeretettel
fogadtak. Megtudtam, ki a papdja;
a Barték Béla
Szakiskoldnak az éncktan szak-

Zenemivészeti

professzora és a mama a Szinmi-
vészeti F8iskoldn éncket és beszéd-
technikdt tanitott, hogy 8 hegediin
jatszik és a Pege Aladidrhoz jar
basszusgitdr 6rdkra, tovdbbd a
Hollan Erng utcai zeneiskoldban
szolfézst tanul, a Sik Olgdnal pedig
énekelni. Jémagamrél annyi szé
eshetett, hogy dobolni tanulok. A
zenel érdeklédésiink vagy a kozos
megérzésiinkbdl bontakozé von-
zalmunk tet8fokan, 1966. februir
2-an megeskiidtiink... majd sze-
rencsés dontésiink igazoldsdra
2016 februdrjiban, nagy csalddi
boldogsdgban, unitaridnus temp-
lomban megerdsitettitk 50 évvel
kordbban tett fogadalmunkat.

Egy Vici Gt garzonlakdsban
kezdtiik k6zos életiinket, amit a fe-
leségem nagysziilei hagytak rank.
Itt éltiik szerelmes fiatalsdgunkat.
Mig egyiitt zenéltiink nyaraldsok-
kal egybekétve, gytiltek az anekdo-
tak. Edesanyam gyakran mondta,
becsiild meg magad, nagyon j6 csa-
ladba kertiltél. S6goromra, Kerényi
Miklés Giborra, az Operett Szin-

hdz nyugalmazott igazgatéjira
méltan biiszkék vagyunk. Apésom
pedig igy dicsért: ,,a szépségeddel
kiemelted aldnyomat”. Aranylako-
dalmunkon Dani fiunk megkér-
dezte: ,Faterkdm, hogyan lehet 6t-
ven évet kibirni?” Templomi meg-
ersité fogadalmam hallatdn pedig
annyit sz6lt még: Ilyet a mai
faterkdk mar nem frnak.

Annamiria elragad6 nyitottsag-
gal, tovdbbi zenei képzettségével
eskiivénk utdn nem sokkal a tri6
vezetd tagja lett. Hegedtin, basz-
szusgitdron jatszott és tiszta ének-
hangjdval tette népszer(ivé a zene-
kart. A hdrom tagbdl 4ll6 egyiitte-
stinkkel bejdrtuk a nagyvildgot. Jél
megfizettek, de sosem akartunk
kiilf6ldon maradni. Nagykovicsi-
ban hdzat vettiink, innen kéltéz-
tiink vissza 8 éve a kertiletbe. Ka-
landos életiink sordn zenéltiink ha-
zai barokban, éttermekben, dol-
goztunk a szdllodaiparban Auszt-
ridban, Svdjcban, Norvégiiban,
Dénidban, majd 1988-ban Géte-
borg volt az utolsé6 dllomds. Koz-
ben egy fiunk és 2013-ban egy cso-
dilatos unokdnk sziiletett.

En nyugdijba vonultam és fele-
ségem visszatért a polgari foglalko-
zdsihoz. Németorszagban kotta-
grafikusként alkalmaztak.

A bennem €l dobos végleg

2013-ban, 72 éves koromban nyug-
dijazta magit. Addig a Pannénia
Altaldnos Iskolaban 8 és 13 év k-

Szép emlékeinkkel, szeretd
csalddban, megértésben igyek-
sziink kiélvezni a nyugdijas
éveinket.

zotti korosztalyt tanitottam, 17 no-

vendékem volt. H LEnDVAI

Péalyazatot nyert a Panndnia

Resztvevok talalkozoja

A legutébbi, 2013 és 2015 kozott
olasz és spanyol partnerekkel le-
zajlott Comenius-projekt utdn
mostdjabb pdlydzatotnyerta Pan-
nénia Altaldnos Iskola.

Mint Varga Mdrta intézmény-
vezetStsl megtudtuk: az
Erasmus+ pdlydzatot Iskolai,
6vodai partnerségek pélydzatti-
pusban 2016 mirciusiban nyuj-
tottdk be a Tempus Kozalapit-
vdnyhoz, és augusztusban kaptik

meg a hivatalos értesitést a palya-

zat megnyerésérdl. A palydzat ci-
me magyar forditdsban Ggy hang-
zik: a megosztds gondoskodist je-
lent. Ez egy olyan médszertani
program, amelyben tapasztalatok,
élmények, j6 gyakorlatok megosz-
tdsdrél van sz6.

A programban résztvevd hator-
szdg — a {8 koordinétor Finnor-
szdg, valamint Spanyolorszag,
Olaszorszdg, Gorogorszag, Portu-
gélia és Magyarorszdg — szakem-
berei a partnerintézményekhez

valé latogatdsokkal, online taldl-
kozédsokkal és tanérai skype, illet-
ve google kapcsolaton keresztiil
hdrom tanéven 4t a tébbi orszdg
taniigyi rendszerével, iskolai éle-
tével ismerkednek.

Minden programban a legna-
gyobb kihivds az elsd taldlkozé
megszervezése, ez most éppen
Budapesten, a Pannénia Altal4-
nos Iskoldban zajlott hirom na-
pon 4t. A partnerek ekkor taldl-
koztak elészor személyesen, és
dontotték el a kovetkezd 1épéseket,
készitettek iitemtervet.

A terv szerint a program hdrom
szinten — az intézményvezetdk, a
tanarok, koordindtorok és a dia-
kok szintjén — fog mikodni.

Elfogadtik a februdrban ese-
dékes taldlkozé

programtervezetét, megbeszélték

finnorszagi

a kovetkezd lépéseket, és ajan-
dékozdssal, oklevelek kiosztdsa-
val zarult a taldlkoz6 hivatalos
része. A délutdnok kiilonféle va-
rosnézd programokkal teltek: volt
haj6z4s a Dundn, Margitsziget,
budai virldtogatds, Parlament,
Bazilika, kardcsonyi vésir és Vici
utca.

HCs. V.

FSZEHK XIII/2. sz. Radnaéti Miklés Kinyvtara
.  Pannénia u. 88-90. (RaM) Tel.: 398-6280
h,sze, p.: 14-19, k.: 1015, cs.: 1216 érdig
_: FSZEK XIIl/4. sz. Konyviara
X Lehel u. 31. Telefon/fax: 320-8829
h.,sze., cs.: 14-19, k.: 10-15, p.: 11-15 6rdig
FSZEK XIII/B. sz. Angyalfildi Kertvarosi Konyviara
Mosoly u. 40/A. Telefon/fax: 349-1532
h.,sze., p.: 14-19, k.: 11-16, cs.: 12-16 6rdig
FSZEM XIII/8. sz. kinyvtara
Dagily u. 9. Telefon/fax: 340-3309, www.fszek.hu/dagaly,
fszek1308(@fszek.hu
Nyitvatartas: hétf8, szerda, péntek: 12-19, kedd, csiitortok: 9-16,
szombat: 9-14 6rdig.
PROGRAMAJANLO:
Hogy ezek a fiatalok miket tudnak?! — Egyéni okostelefon-haszndlati foglalkozdsok
hétfénként 16.30-18.00 6rdig, eldzetes telefonos bejelentkezés alapjan
Nyitott Iroda — Szkenneljen, nyomtasson, fénymdsoljon, lamindljon, spirdlozzon —ké-
szitse el dokumentumait szdmit6gépeinken vagy sajit mobil eszkozén!

KONYVAJANLO:
Joanne Kathleen Rowling: Harry

Wi Pl
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an MR
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LT e

Fabian Janka: Az utols6 boszorkiny

lanya (Libri, 2016.)

Lackfi Janos: Szerelmi nyomozas
(Scolar, 2016.)

Murakami Haruki: S6tétedés utdn

Potter és az eldtkozott gyermek
(Animus, 2016.)

Ugron Zsolna: Holléasszony

(Libri, 2016.)

Lé n g 1139 Budapest, Rozsnyai utca 3.
Telefon: 349-6308. www.Ilmk.hu

M ﬁve I 6 d és i e-mail: lang. muvelodesi@gmail.com
- www.facebook.com/
Kozpont

SAKKVERSENY 18., vasirnap 8.00-16.00
Budapesti Csapatbajnoksdg I1. osztdly Bilek Istvin csoport. A. Laing MKKE-Sense II.
ZENES-TANCOS RENDEZVENY 20., kedd 15.00-19.00
A Nosztalgia Nyugdijas Klub rendezésében. Belépddij: 600 Ft.
KARACSONYI BAL ELO ZENEVEL 25., vasérnap 17.00-22.00
ATE+EN tincest keretében. Jatszik a Lang zenekar.
£ Belépédij: 1000 Fr.
SZILVESZTERI BAL ELO ZENEVEL
31., szombat 20.00-5.00
Jatszik a Lang zenekar. Belépédij: 5000 Ft.
Jegyel6vétel a TE +EN téncestek ideje alatt.
KELLEMES KARACSONYI UNNEPEKET,
ES BOLDOG UJ ESZTENDOT KIVANUNK
MINDEN KEDVES LATOGATONKNAK!

LangMuvelodesiKozpont
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Kiallitasok

december 16. 19.00 Adventl koncert a Liszt Ferenc Kamarazenekar
reree P B o remoiaésevel
Helyszin: AJAMK
december 20. 13.30 Nyugdijas filmklub - André Rieu koncertje a Royal
Albert Hall-ban
Helyszin: AJAME
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A miisorvaltozas jogat fenntartjuk! Xlll. Keriileti Kartyaval kedvezményes jegyarak!
Ingyenes programjainkon a dijtalan részvételt a Budapest Faviros X1Il. Keriileti Gnkormanyzat biztositja.
Tovabbi informacié: www.skult13.hu, +361 320 3842
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ONLINE APROHIRDETES-FELVETEL A NAP 24 0RAJABAN: www.hirnockapro.hu

SZOLGALTATAS

LAKASFELOJITAS! SZOBAFESTES, TAPETAZAS, MAZOLAS,
PARKETTALERAKAS, PARKETTAJAVITAS, PARKETTACSI-
SZ0LAS, Viz-, GAZ-, GIPSZKARTONSZERELES, CSEMPE-
ZES, VILLANYSZERELES, KOMGVES-, LAKATOS- ES ASZTA-
LOSMUNKAK, RJTG-, ABLAKCSERE, -JAVITAS, TAKARI-
TAS, GARANCIAVAL, AZONNALRA IS. TEL.: 202-2505, 06-
30-251-3800. HALASZ TIBOR

KﬁlTﬁZTETfS, lomtalanitas, aruszallits, csomagolas, bi-
torszerelés, ingyenes felmérés, fuvarvéllalas. Tel.: 403-
9357, 06-20-972-0347, 06-30-589-7542

MEGVETELRE KERESEK komolyzenei
hanglemezeket (minimum 50 dh).

Hazhoz megyek.
Telefon: 06 (20) 921-6062.

LAKATOSMESTER! Racsok, kapuk, keritések. Zarnyitas, zéar-
csere, lakatosmunkék. Tel.: 06-30-299-1211, www.
racskeszites.hu

TEHERTAKXI. Koltoztetés preciz munkavégzéssel! Meg-
hizhato rakodadkkal, gyors iigyintézéssel. Igény ese-

tén dohozok, csomagoléanyagok. 10%-os hétuégi
kedvezmény! Tel: 280-2542, 06-70-214-4235

ZARSZERVIZ véllal asztalosmunkét, ajtok, ablakok, szekré-
nyek zarcseréjét, illesztését, pantok, zsanérok cseréjét, ki-
szobkészitést, szigetelést. Szigeti LaszI6. Tel.: 251-9483,
06-20-381-6703

REDONYDBSMBGHELY gyart, szerel, javit! Reluxa-, redény-,
szalagfiiggdny-, napellenzé-, sz(inyoghélé-, rolettajavitas 1
napon belil. Tel.: 370-4932

ABLAKJAVITAS! www.ajtoablakdoktor.hu. 22 EVE
VALLALDM kedvez§ 4rakon ablakok, ajtok javitasat, il-
lesztését, zarak cseréjét, festését, HOSZIGETELG GVE-
GEZESET ES SZIGETELESET GARANCIAVAL. FELMERES
DIiJTALAN! Horvéth Akos. Tel.: 06-70-550-0269

SZOBAFESTES, mazolas, tapétazas, laminaltparkettédzés,
gipszkartonos munkék, igény esetén teljes lakasfeldjitas. Re-
ferencidval, garanciaval, takaritdssal. Tel.: 06-30-391-
0805

FESTES, mézolés, tapétazas, kisebb munkak véllalésa is.
Gipszkartonozés, kémUves javitasok. Tel.: 06-30-568-6255
Kovécs Gergely

Ki0z0S KEPVISELET

TARSASHAZKEZELES! 16 éves tisztséguiseldi milttal,
tarsashazkezeldi diplomaval, djlipot-varosi elkotele-
zettséggel tarsashazak kozos képviseletét, kezelését
vallalom. Barmilyen okhdl problémas hazak korrekt

rendhetétele. Jogasz, konyveld, szakipari mesterek,
valamint sikeres palyazatirok segitik munkamat. Tel.:
06-20-942-0191

TARSASHAZAK kiziis képviseletét vallaljuk csaladi vallalko-
zashan, szakértelemmel, gyakorlattal, redlis, egyedi arakon.
Tel.: 06-30-966-6052

Zsazsa Gairia AZONINALI KESZPENZERT VASAROL!
Tort-fazonarany 6500-12 000 Ft/g
Tort-fazoneziist 150-800 Ft/g
Antik hitorokat, pénzérméket, festményeket,
porcelanokat, orakat, korall ékszereket,
mindent, ami régi, akar teljes hagyatékot!
FIGYELEM!

A mézsarga horostyant 1000-2000 Ft/g
aron vasaroljuk!

Varjuk szeretettel: XlII., Hollan Erné u. 4.
Tel.: 350-4308, 06-70-884-4084
E-mail: antikicko@gmail.com

FIRDASZOBAK, konyhak feltijitasa, dtalakitasa! Csempebur-
kolas, kémivesmunkak, vizszerelés, villanyszerelés! Anyag-
beszerzéssel, hatéridére, garanciaval! Teljes lakasfelljitas!
Tel.: 06-20-961-6153, www.burkologuru.hu

IKEA-tipusi beépitett szekrények, konyhabltorok, iro-
dabdtorok sth. méretre gyartésa legolcsdbban. Pl.

kanyvszekrény 228x80x28 cm 13 800 Ft. Igényes mun-
ka, rovid hataridd. Tel.: 06-30-368-1354

ASZTALOSMUNKAT vallalok hétvégén is. Ingyenes felmérés-
sel, ajté-ablak, bltorjavitds, -gyartas, garanciéval. Regdon
Csaba. Tel.: 06-20-957-9533, 284-9213

FENYKEPES POLOK KARACSONYRA! Keduenc képeit
ranyomtatjuk pélora, hogrére, parnahuzatra. Tar-

tos, otletes ajandék. www.polonyomtatas.eu

LAKASFELOJITAS, festés 300 Ft/nm-tél, mézolés, féliataka-
rés, szines festés, diszités. Parkettacsiszolds, lerakas (ha-
gyoményos, lamindlt). Tel.: 06-20-945-5473, 06-30-499-
1814

Viz-, GAZ-, FUTESSZERELES

GYORSSZAKI 0-24. ViZ-, GAZ-, FUTESSZERELES,
DUGULASELHARITAS GYORSSZOLGALAT. Szah Karoly

és Kristof. Tel.:
www.gyorsszaki.hu

06-30-971-3782, 360-4434,

ViZSZERELES, csapok, szifonok, we-csészek, we-tartalyok
cseréje, javitdsa. Moso-, mosogatégépek bekdtése. Villany-
hojlerek vizkdtelenitése, javitdsa. Anyagheszerzéssel. Tel.:
06-30-447-3603

FESTES, MAZOLAS

FESTES, tapétdzds, mazolds, parkettacsiszolas, lami-
naltlerakés! Gyors kezdéssel, garanciaval, referenciéval.

Pap Gabor szobafestd. Xlll., Pozsonyi at. Tel.: 06-30-
942-4735, 360-2345, www.festes-tapetazas.hu

BELYEGET, papir- és fémpénzt, képeslapot, kinyveket,
régiségeket vasarolunk. VI., Andrassy 0t 16. Tel.: 266-
4154. Nyitva: h-sz: 10-17, cs: 10-19, p: zérva

REGI pénz, kitiintetés, érem vétele, eladasa, aukci6. Térités-
mentes értékbecslés. Tatra Galéria. 1136 Bp., Tatra u. 4.
Tel.: 239-4043, www.tatraerembolt.hu

MINDENNEMG régiséget vasarolok ditalan kiszallassal. Bd-
tort, festményt, porcelant, keramiat, borostyant, drakat,
sz6nyeget, numizmatikat, bronztargyakat, képeslapot, bake-
litlemezeket, hiradastechnikat. Pintér Nikoletta. Tel.: 466-
8321, 06-30-973-4949

19-20. szazadi magyar és régi kiilfoldi festmények, m-
targyak vétele készpénzért. Dijmentes értékbecslés.

Tel.: 06-30-949-2900, e-mail: nemes.gyula@ nemes-
galeria.hu. Nemes Galéria: 1024 Bp., Szildgyi Erzsébet
fasor 3.

BOROSTYAN (goly6forma el6nyben), arany, eziist és bril-
lidns ékszerek felvésarlasa a legmagasabb aron. XI., Fehérva-
ri Gti csarnok, foldszint, virgsoron (porceldn, eziist iizlet).
Tel.: 209-4245

\laszary Janos, Szényi Istvan, Marffy Odon, Scheiber
Hugd, Berény Rohert, Egry Jozsef, Kadar Béla, Bat-
thyany Gyula, Schonberger Armand, Czigany Dezsd,
Perlrott Csaba Vilmos, Ziffer Sandor FEST(-
MUVESZEK ALKOTASAIT KERESSUK MEGVETELRE
KESZPENZERT. Nemes Galéria, 1024 Budapest,
Szilagyi Erzsébet fasor 3. Telefon: 06-30-949-2900
nemes.gyula@nemesgaleria.hu

KASTELYOK berendezéséhez vésarolok bitorokat, festmé-
nyeket, eziistoket, porceldnokat, antik drékat sth., teljes ha-
gyatékot, elsd vevdként, legmagasabb aron. Kiszélls dijta-
lan. Tel.: 06-20-280-0151, e-mail: herendi7 7 @gmail.com

REGISEGEK, hagyatékok vétele készpénzben szinhézak ré-
szére. Keresiink butorokat, festményeket, drékat, hangsze-
reket, konyveket, ruhanemiket, csilldrt, porceldnokat, kris-
talyokat, szényegeket, ékszereket, jatékokat, pénzeket,
hanglemezeket, ritkasagokat. Kiszallas, szakbecslés dijtalan,
hétvégén is. Kertész Izabella. Tel.: 06-30-419-2713

ARANYFELVASARLAS A NAPI LEGMAGASABB ARON!
MELINDA SZAKBECSUS! Aranyékszer: 8000/g-
13 500/g, eziisttargyak: 300/y-1350/g. Biitor,

festmény, érem, porcelan, hagyaték vétele. 1113
Bp., Bocskai ut 31.

INGYENES numizmatikai szaktanécsadas. Tel.: 349-6854,
06-30-387-7188

EXKLUZIV karécsonyi aranyfelvasérlas azonnali kész-
pénzért. Arany 10 000 Ft-tél 28 000 Ft/g. Eziist 300
Ft-tol 2000 Ft/g-ig. Fogarany 15 000 Ft/g. Borostyan
5 000-50 000 Ft/g. Teljes hagyaték felvasarlas. Vig
Ekszerhéz, XIII., Szent Istuan krt. 12. Tel. 06-20-582-
1033

PERLMUTTER IZSAK festményeit, grafikéit keresem meg-
vételre készpénzért. Telefon: 06-70-317-4985, e-mail:
perimutterizsak@gmail.com

Kinyv

VAROSFAL Antikvarium vésarol készpénzért kényveket,
kdnyvtérakat, hanglemezeket, DVD-t, vitrintdrgyakat, ké-
peslapokat, hagyatékat. Dijtalan kiszallas. Tel.: 332-0243,
06-20-922-0001

MERNDK, orvos, tandr és pap kényvhagyatékat megvasa-
roljuk. 40 év tapasztalat, karrekt vételar. Tel.: 06-30-877-
14860, 787-9282

INGATLAN

LAKASCELO MEGOLDASOK az orszég 2. legnagyohh
hankjatol. Egyiittmiikodo partneriink a keriileti la-
kossag rendelkezésére all — legyen sz6 vasarlas-
rél, cserérdl, korszeriisitésrdl, vagy a meglévd

halyok siiriijében, gyorsan és hatékonyan megta-
lalni az @n élethelyzetének leginkabh megfeleld
konstrukciot, sorhan allas és felesleges hiirokra-
cia nélkiil. Atfogd igényfelmérés, korrekt tajékoz-
tatas, extra kedvezmények! Tel.: 06-20-439-
4505 (munkanapokon 10-20 éra kozott)

INGATLANIRODANK ELADO LAKASOKAT, HAZAKAT ke-
res (igyfeleinek. Gyorsan vevdt hozunk, jutalék 3%, lgy-
véd ingyenes. Ismerdsének lakdsa eladd? Hivjon, ajénlasi
jutalékot kap! www.laurus.ingatlan.com. Tel.: 06-20-9-
600-600

OTTHON CENTRUM XIII., Marina-parton nyil¢ ingatlan iro-
dénkba keresiink ingatlantanacsadé kollégékat. Tel.: 06-70-
454-1301

KATONA J. u.-ban kertre néz6, fellijitott, 1 szoba-alkévos la-
kés (36 nm) eladd. Kozvetitdk kiméljenek! Tel.: 06-70-949-
4013

R XIlIl. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kozhaszni
Nonprofit Kft. bérbevételre kinalja az alabbi helyiséget: a
KIIl., Szegedi iiti Szakorvosi Rendeld IIl. és V. emeletén, a
betegvardval egy légtérben lévd, 7 nm-es lizlethelyiség. Az
lizlethelyiség frontja nyitott, amely motoros miikadtetés(
réccsal zarhato. Erdekiddni a 452-4204 telefonon lehet

EGESZSEG

FOGSOROK, hidak készitése, javitasa soron kivil, fogsza-
balyozd, fogfehéritd. Mozgaskorlatozottakhoz hazhoz

megylink! Hétvégi ligyelet! Fogaszati hattér biztositatt!
Tathné Hivos Katalin fogtechnikus mester, 1013 Buda-
pest, Krisztina krt. 81. fszt. 1. Tel.: 06-30-222-3016

MASSZORKENT varom frissits- , relaxalo-, olajos-, thai-,
talp-, svéd- és babamaszszézsra a kellemes, otthonas, XIll.,
Vég u.-i magénstldionkba kedvez6 dron. Hivjon bizalom-
mal! Béhm Erika. Tel.: 06-30-680-6720

R XIll. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kdzhaszni
Nonprofit Kft. cégeknek, vallalkozdsoknak és maganszemé-
lyeknek ajanl foglalkozas-egészségiigyi szolgéltatast és
komplex menedzsersz(irést. Erdekiddni lehet személyesen a
Budapest XIIl., Szegedi Ut 17. V. emelet (foglalkozds-egész-
ségligy) dr. Réfi Maria fdorvosnél vagy telefonon a 452-
4200/5448-as melléken

FocoRrvos

FOGSORT Karédcsonyra, Ujévre: 20% akcid! Tobb évtizedes
fogtechnikai tapasztalattal, akar az otthonaban is. Hivjon bi-
zalommal! Tel.: 06-30-737-5251

PROFESSZIONALIS ESZTETIKAI FOGASZATI KEZELESEK
(fogkdeltavolitas, fogfehérités lezerrel és UV-lampa-

val) a Jaszai Mari térnél. Tel.: 06-20-522-1700,
www.cleardent.hu

MODERN FELSZERELTSEGU FOGASZATI RENDELG a7 Okto-
gonnél (Terézkrt. 7., bejérat az utcarél.) Ama legkorszerdbb
diagnosztikai felszereltség (panordma réntgen, CT), esztéti-
kus pétlasok és tomések, fogszabalyozas (lathatatlan mddon
is) gyerekeknek és felnétteknek, fogbedltetés (implantolé-
gia), lézeres és szdjsebészeti kezelések, rancfeltdltés. Min-
den beavatkoz4s lehet altatasban is! Egészségpénztérakkal
szerz6dott rendeld. Hétvégén is nyitva. Tel.: 951-2145, 06-
30-721-2978

OXTATAS

NYELUTANARKERESG WEBOLDAL! Regisztralj, ha tanitani
szeretnél, vagy keresd meg a szdmodra legjobb nyelvtanart!
www.nyelvtanarkereso.hu

NEMETOKTATAST véllal tirelmes, diplomés magéntanarnG
gyerekeknek és felnétteknek a Il. keriilethen, a Szépvalgyi Gt
kozelében. E-mail: nemetneked@gmail.com. Tel.: 06-30-
409-5492

ROMANNVYELV-OKTATAST vallalok minden szinten. Ro-
man—magyar, magyar—roman, angol-roman éltalanos és
szakszovegek forditasat vallalom. Tel.: 06-30-319-9634

MATEK-ERETTSEGI? KEZDJiK IDGBEN A FELKESZ-
LEST! Gyakorlott, fiatal, tiirelmes magantanar vallal kor-
repetalast 10. és 11. osztélyos tanulék részére.
Ujlipdtvarosban hézhoz is megy! Tel.: 06-30-561-5715

MATEMATIKATANITAS, felvételire felkészités 4—12. évfo-
lyamon szaktanartal, tébb éves gyakorlattal. Hézhoz me-
gyek. Tel.: 06-30-264-3325

SZAMITASTECHNIKA

COMPUTERKLINIKA: szédmitogép-javités, -karbantartas,
-bévités, virusirtas, telepités, tanacsadas. Ingyenes kiszal-
l4ssal! Hivjon bizalommal! Tel.: 06-30-857-2653

ALLAS
KIIl. keriileti irodahézha keresiink meghizhatd néi takarito-

kat. Munkaidd 8—16 ordig és éjszaka. Erkdlcsi bizonyitvany
sziikséges. Tel.: 06-20-971-0123

KIII. keriileti éttermiinkbe keressiik kedves, munkajét szere-
td, nyelvet beszéld, dnélldan és csapatban is dolgozni tudd
személyzetét REGGELIZTETO FELSZOLGALO munkakirbe.
Elvarasok: kozépfok( szakképesités, hasonld terileten szer-
zett min. 3 éves tapasztalat, pontos, tiszta, preciz, aldzatos
munkavégzés, meghizhatdsag, onallésag, csapatszellem,
vendégorientaltsdg, terhelhetdség, kiemelked kommunika-
cids és kapcsolatteremtd készség. Elény: idegennyelv-isme-
ret. Amit kindlunk: piacképes és kiszamithata fizetés, hossz(
tav munkalehetdség, kellemes, csaladias kornyezet, megfe-
leld mennyiség(i szabadidd. A fényképes dnéletrajzokat varjuk
e-mailben az info@premiumcafe.hu cimre. Tel.: 06-70-411-
7605!

A XIII. Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Kh. Nonprofit Kft.
pélydzatot hirdet otthonapolasi tevékenység keretei ko-
zott fiziotherapias asszisztens munkakor elldtaséra. Az al-
|8s folyamatosan betélthetd. A palyazati kiirdssal kapcsola-
tos tovabbi informdaciot nydjt Mecseki Nikoletta intézeti ve-
zet6 fondvér a 06-30-753-3958-as telefonszémon.

ONLINE APROHIRDETES-FELVETEL A NAP 24 0RAJABAN: www.hirnokapro.hu
Az APRGHIRDETES ARA 15 szo16 BRUTTO 2700 F1, EZEN FELUL SZAVANKENT 127 F1.
LAPUNK KOVETKEZO SZAMA 2017. JANUAR 12-EN JELENIK MEG. LAPZARTA: 2017. JANUAR 3.
A laphan megjeleno hirdetések tartalmaért a szerkesztoség nem vaillal felelosséget.
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Multikupon
i

az Oxygeén Vital Szalontol

MADACH

SEINHA z

30 perces anti-stressz masszazs
minddssze 1 990 Ft-ért!

20 perces immunerdstd Bemer-
kezelés most csak 2990 Ft-ért!

Az akcid igénybevételéhez vigiaki, és
mutassa fel ezt a kupont

Cimiink:
XIII. keriilet, Budapest
Tahi w. j0/a
.,
'8 o6 201257776

————— bfIViROS | ———

OPTIKA o~
T STEMESTET

. Bucl Moci segit a MikulGsnak! A mockd Epp egy beteg kisfiihoz igyekszik,
A hegyek kiizétt dvatoson holod rénszorvas repitette sznjévol.

Be tudod jeldini a Ceruzaddal, hogy merre menjen?
Ha sorban beirod a macko Utiaba kKer(ld betlket a lap alian
1evd korokbe, megtudod, NogyY mit Kivant a legéenyket

[L,abirintus

Szemuiveg készitése csecsemdkortdl, minden korosztalynak.

fl SIEMVIZSGALAT NEM CSAK LATASKORREKCIO

Alland6 20%-os nyugdijas- és diakkedvezmény

Talald ki! || HIRNOK €

Kedves Gyerekek! AZ ONKORMANYZAT LAPJA

Képfeladvanyunk megoldasat Mcgjclmi&?éth’ct/e?c, 67k000€éldényban.
P - p . P - apité f8szerkesztd:
Talald ki! cimmel januar 6-ig SasG[y)argy(1922_2004).
varjuk elerhetésegeinkre, me- Felel8s szerkeszt8: Machos Ferenc.
lyeket az impresszumban talal- Szerkeszt8k: Czeglédi 1ldik6,
jatok. A helyes
megfejtok kozott
értékes ajande-
kokat sorsolunk
ki! EI6z6 szamunk

Jusztusz Gdbor, Kdlmdn Attila.
Fotd, tordelés: Holczer Gdabor

Kiadja a Sprint Kfz.

www.sprintkiado.hu
e-mail: hirnok@sprintkiado.hu
y . Hirdetésfelvétel: Sprint Kft.,
megfejtese: ho. 1137 Bp., Ujpesti rkp. 7.,
Nyertesiink: - hétf6ts] péntekig 9-15 6riig,
Lukats Boglarka, tel.: 237-5060, 237-0242, fax: 237-5069,
Babicz Boroka. e-mail: hirdetes@sprintkiado.hu
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ETELHAZHOZSZALLITAS
TROFEA GRILL ETTEREM

Telefonon és a trofeakiszallitas.hu weboldalon
érkezo rendelések esetén

10 % kedvezmenyt biztositunk az arbol!

Etkezési csekket, Bankkartyat, Szép-kartyat és
Erzsébet-utalvanyt is elfogadunk!

Bince 1sas

EISTRURANT

Since 2000

RESTAURANT

ETTEREM

- Ev Végi Céges rendezvenyet! 2

Www.trofeagrill.net
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El6z6 rejtvényiink helyes megfejtése: Magyar Ingatlanfejlesztési Nivodij palyazat. Nyerteseink Bényainé Ga-
lambos Aniké, Téth Zsuzsanna, P4l Andrea, Takdcs Eva. Aktualis feladvanyunkban a varosrészhez kapcesol6dé
rendezvény megjelolését rejtettiink el. Bekiildési hatdridg: janudr 6. A helyes megfejtést bekiild6k kozott érté-
kes nyereményeket sorsolunk ki. Postacimiink: 1137 Bp., Ujpesti rkp. 7. E-mail: hirnok@sprintkiado.hu.

XL kerillet
I

1segrad1 utca

Ha képhe akar keriilni a XIII. keriiletral,

Szerkesztéség és stidio: Jozsef Attila tér 4.
Telefon: 788-7098, e-mail: tv13@sprintkiado.hu
18 drakor jelentkeziink iij miisorral,
utana és masnap ismétléseket lathatnak. az osszes heti
adasunkat megismételjiitk egymas utan déleldttonkeént és esténként.
6.00 el6zo napi adas ismétlése (hétfdn a pénteki),
10.00 eldzé napi adas ismétlése, utana az azt megeldzo napi, majd Gjra
az el6z6 napi, 15.00 elézé napi adds ismétlése, 18.00 UJ ADAS,
19.00 PC valto — politikai és kdzéleti miisor, 23.00 aznapi adas ismétlése.
6.00 és 18.00 A hét adasainak ismétlése egymas utan.
Online hirdetésfelvéetel a nap 24 arajahan: www.hirnokaproe.hu
Ha megjelenne a TV13 képujsagjaban, esetleg készittetne egy rivid
reklamfilmet vallalkozasardl, irjon a hirdetes@sprintkiado.hu
e-mail cimre vagy hivjon minket a 237-5060-as telefonszamon!






