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Egeszseqiigyi
valtozasok

Nagyszabdst véltozdsok varhatdk a keriilet
egészségligyi alap- és jarébeteg-szakell4ts-
sdban. Az egyik, hogy januirtdl Gjra lesz la-
boratériumi mintavétel a Visegradi utcairen-
delében. A mésik ennél nagyobb 1éptékd, épp
ezért picit tdvlatosabb, de mér kérvonalazé-
dik: ha a kozbeszerzési eljardsok zavartala-
nul lezajlanak, jov8 év elsé felében tizembe
dllhat az 6nkorményzat sajit CT- és MR-
berendezése. Ismeretes, ennek helyétis a Vi-
segradi utcai Egészséghdzban alakitottdk ki,
annak tavalyi feldjitdsakor.

Folytatis a 3. oldalon

Talalkozas
a Mlkulassal

Idén is sok dolga van a Mikuldsnak, azonban
avérosrészben laké gyerekek december 5-én
taldlkozhatnak a nagyszakallaval. Az 6nkor-
ményzat Mikuldsa kertiletszerte megannyi
meglepetéssel varja a kicsiket és nagyokat
egyarant, ellatogat a szocidlis, gyermekjéléti
és koznevelési intézményekbe is.
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Mikézben az 6nkormdnyzati iskoldk életé-

ben 2017.janudr elsejével lezarul egy negyed-
szdzados — a XIII. kertileti tanoddk esetében
mindenképp szinvonalas és folyamatosan fel-
felé ivel§ — korszak, akzben a varosrész sajét
gyermekintézményeit, igy a bélcs6déket és az
6vodékat tovabbra is fejleszti. Az dltaldnos is-
koldk és a gimndziumok totélis dllamositdsa
alig egy hénap milva bekovetkezik: a fenn-
tartdijogok 2013-as megvondsa utdn immadr a
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mikodtetést is elveszik t8lik. Ennek stlyos
kovetkezményei lesznek: dr. Téth Jézsef pol-
gdrmester szerintaz épiiletek az egykori IKV-
hazak sorsdra jutnak, azaz lepusztulnak, a
teljesen kdzpontositott kézoktatdsbol pedig
csak sikertelen didkok kertilhetnek ki. Ekoz-
ben ismét gyarapodott a keriilet gyermekella-
t6 intézményeinek hilézata, ezittal egy 4j,
haromcsoportos csalddi napkozi nyilta Tétra

utca 48-52. szam alatt november 15-én

(képiinkin). Helyén évtizedekig gyermekor-
vosi rendeld mikodott, aztdn dtmenetileg a
nemrég dtadott Kassik Lajos utcai passziv-
6voda kicsinyei vették birtokukba. A most
hetvenmillié forintbdl korszer(en feldjitott,
minden igényt kielégits csalddi napkézibe
haszhetestdl haroméves korig kertilhetnek be
a f8ként Gjlipétvérosi kicsinyek.
Tuddsitdsunk a 4.,
interjink az 5. oldalon olvashaté

Idén is dijat nyert a Xlll. keriilet a Nem-
zetkozi Ingatlan Szévetség Magyar Ta-
gozata és a Magyar Ingatlan Szévet-
séggel kozos Magyar Ingatlanfejleszté-
si Nivodij Palyazatan, ezattal masodik
helyezést ért el.

20 évesaTV13

Kulonkiadassal, illetve szorakoztato
osszeallitassal unnepelte huszadik
sziiletésnapjat a keriilet kabeltelevi-
zidja, a TV13. A két évtizedes sugar-
zasrol kisfilm foglalta 6ssze a kulissza-
titkokat.

November 25-én adta at Holopné
Schramek Kornélia alpolgarmester és
Takacs Ferenc dnkormanyzati képvise-
16 a Keriilet Kivalo Ifjisagi Sportoléja di-
jat. Azeseményen 77 sportolét, 23 edzot
és 8 egyesiileti elndkot jutalmaztak.

Polgardriinnep g /TS

Huszonotddik sziletésnapjat innepel-
te az Angyalfdld Polgarér Szervezet. A
kezdetekben tizenharom személybél al-
16 kis csoport ma Budapest egyik leg-
nagyobb létszamu, erés szervezetévé
notte ki magat.
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Idén utoljara iileseznek a kepviseldk

Munkaterve alapjan az onkormanyzat képviselé-testiile-
te idei utolsé, december 8-ai iilésén varhatéan megtar-
gyalja a XIII. Keriileti Kozszolgaltaté Zrt., valamint a
XIll. Keriilleti Egészségiigyi Szolgalat Kdézhaszni
Nonprofit Kft. 2017-es iizleti tervét. Elébbit dr. Palatka
Livia, a kdzszolgaltato vezérigazgatdja, utobbit pedig
dr. Hertzka Péter, az Egészségiigyi Szolgalat féigazga-
to féorvosanak eléterjesztésében. A képviselé-testiilet
emellett jovahagyhatja sajat, ugyancsak 2017-es mun-
ka-, valamint a Budapesti Onkormanyzati Kéveteléske-
zelé Kft. jové évi iizleti tervét is. A varosatyak és varos-
anyak varhatéan meghallgatjak Borszéki Gyula alpolgar-
mester tajékoztatéjat a keriileti telepiilésrendezési
eszkozok hatalyosulasaral.

Megsziiletett az aj keriileti ITS

A képvisel§-testiilet elfogadta a ke-
riilet Integralt Telepiilésfejlesztési
Stratégidjat (ITS). A kézéptava cé-
lokat meghatarozd, a stabilitas el-
vén nyugvo I'TS a 2013-as hosszia
tava telepiilésfejlesztési koncep-
ci6hoz ésa2008-as Integralt Viros-
fejlesztési Stratégidhoz igazodik.
Az ITS jovéképe a lendiiletes,
komplex telepiilésfejlédést és az él-
het8ség folyamatos novelését cé-
lozza. A kertilet egyszerre nytjt él-
hetd lakékornyezetet és mindségi

munkahelyi kindlatot, mikézben

minden korosztalyrdl és tarsadal-
mi csoportrél gondoskodik. AzI'TS
kétfajta céltkiilonboztet meg: a ho-
rizontdlisak a kertilet mikodésére
atfogéan haté irdnyelveket tartal-
mazzik, mig a stratégiaiak a fonto-
sabb szaktertiletek mentén sorol-
jak fel a lényeges beavatkozdsokat.
A célrendszert akciéteriiletek és
hélézatos projektek egészitik ki. Az
ITS a www.budapestl3.hu honla-
pon tekinthet6 meg.

os kepviselok klubja

A XIII. Keriileti Kézszolgédltaté
Zrt. K6z6s Képviselsi Klubot szer-
vez. Akovetkezd rendezvény téma-
ja:, Tdjékoztaté a lakéépiiletekben
1év4 liftek ellen8rzésérél, bizton-
sdgtechnikai feltilvizsgdlatarél”. A
résztvevék az EMI-TUV SUD Kft.
szakértbjének eldaddsit hallgat-
hatjdk meg, akinek az el6adds vé-
gén feltehetik sajat kérdéseiketis. A
rendezvény idépontja: 2016. de-

cember 15. (csiitortok) délutan ha-

rom 6ra. A képviseldi klub helyszi-
ne: Civilek Hdza (V4ci Gt 50.). A
férumra minden érdeklédé keriile-
ti k6z6s képviseldt varnak, de raj-
tuk kiviil szdmitanak a szdmvizs-
gdlé bizottsdgi tagok és a lakdsszo-
vetkezeti elnokok részvételére is.
Az EMI-TUV SUD Kft. a vonat-
koz6 EU-direktiva és notifikdci6
alapjdn teljes kérben végzi a felvo-
no6k és biztonsigi berendezések el-
lend8rzését és tantsitasat.

Folytatadik a kozteriileti takaritas

— S T R

A XIII. Keriileti Kozszolgaltaté Zrt. folyamatosan gon-
doskodik a varosrész kdzteriileteinek és zoldfeliiletei-
nek tisztitasaradl, karbantartasarél. Hetente mintegy
40,5 ezer négyzetméter diszburkolatot takarit géppel,
télen pedig sikossagmentesit. Parkgondnokként 93 koz-
foglalkoztatottat is alkalmaz, egyiittmiikodve az ASZE-
val. A kiemelt teriileteken heti 6tszori, az intenziv helye-
ken haromszori, a tobbi teriileten kétszeri a takaritas, a
Hollan Erné és a Ditréoi Mor utcakat hétvégéken tisztitja
meg. Ildén d6tszor szervezett koztisztasagi akciot, a
parkoléellenérok és a kozteriilet-feliigyel6k segitségével
oktéber végéig felderitett 813 kobméternyi illegalis hul-
ladék felszamolasara pedig kilencmillié forintot koltott.

XIll. KERULETI HIRNOK

Segitseqy
az iinnepekre

A XIII. kertileti 6nkorményzat 63
millié forintot fordit az tinnepek
eldtti tdimogatdsokra, kdnnyebbé
téve a nagycsalddosok és a segitség-
re szorul6k tinnepi késziilgdését.
Az immir hagyomanyos decembe-
ri juttatdsokkal azokrél szeretne
gondoskodni, akik valamilyen ok-
bél hitranyos helyzet(ick. A rend-
szeres gyermekvédelmi kedvez-
ményben részesiil 900 csaldd 10
ezer forintos timogatdsa a keriileti
szociélisbolt-hdlézatban levdsérol-
haté. A Szociélis Kerekasztal dltal
javasolt 3500 lakos részére Erzsé-
bet-utalvdnyt juttatnak szintén 10
ezer forintos értékben. A keriilet
ugyanennyit juttat az 1200 tanul-
manyi osztondfjasnak, a 600 flitési
és az 1600 gyégyszertdmogatdsban
részesiilének. Az életkezdési tdimo-
gatdst igényld 250 {8 ugyancsak 10
ezer forintot kap. Az iskolai, vala-
mint a bolesbdei és 6vodai téli szii-
net idejére — beleértve az tinnepe-
ket és a hétvégéket — az étkezést
igényldk felmérése folyamatban
van. Az 6nkorményzat biztositja
annak feltételét is, hogy ne legyen
éhez8 gyermek a téli sziinet alatt
sem.

December 5-én a keriileti Miku-
14s jérja a helyi kozteriileteket, egy-
ben elldtogat a szocidlis, gyermek-
joléti és koznevelési intézmények-
hez. Az 6nkorményzat Mindenki
Karicsonya december 13-dn 15-17
6ra kozott lesz az Angyalfoldi

Sportkézpontban.

Budapest egyesitésének 143. évforduléja alkalmabél tar-
tott diszkozgyilésen, november 17-én Tarlds Istvin 8-
polgdrmester dfjakatadott 4t az Ujvéroshéza Disztermé-
ben. A XIII. keriiletb8l hirman részesiiltek kitiintetés-
ben. Budapestért Dijat adomanyoztak Kis Tamds (1.)
nyugalmazott diviziévezetSnek a févirosi didksportért
végzett tobb évtizedes eredményes szakmai munkdjdért
és Dr. Barna Sandor-emlékérem — a Févaros Kézbizton-
sdgaért Dijat dr. Padl Péter Gyirgy (2.) renddr ezredes, a
BRFK XIII. Keriileti Rendérkapitinysdga vezet$jének a
f8varos kozbiztonsdginak fenntartdsa és javitisa érdeké-
ben végzett elkdtelezett szakmai tevékenységéért. Papp
Laszl6 Budapest Sportdfjban részesiilt Molndr Imre (3.),
a Budapesti Honvéd Sportegyesiilet tigyvezetd elnoke
csaknem négy évtizedes kival6 szakmai munkdja, sport-
pedagdbgusi és -szervez8i munkdssigaére.
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AL IEVA Visegradi rendel6: ismeét lesz vérveteli lehetodseég, cél felé a CT és az MR

Javula gyagyulasi eselyek

Jovore ismét lép egy nagyot a helyi betegellatas: amel-
lett, hogy ujra lesz laborszolgaltatas a Visegradi ut-
cai rendelében, ugyanott a keriilet beiizemelheti sajat
CT- és MR-berendezését. A sok szaz millids beruhazas
jelentdsen javitja az itt élék gydgyulasi esélyeit.

Folytatds az 1. oldalrél

Nagyszabdsua véltozdsokat hoz-
hat 2017 a keriilet jelenleg is j6
szinvonalon mikodd egészségligyi
alap- ésjarébeteg-szakellatisiban.
Az egyik mar a kozeljovében meg-
val6sulhat: sokak 6rémére ismét
lesz laborat6riumi mintavétel a Vi-
segradi utcai rendel6ben. A masik
ennél jéval nagyobb 1éptékd, épp
ezért picit tivlatosabb, ugyanakkor
marazis kérvonalazédik: haakoz-
beszerzési eljardsok zavartalanul
lezajlanak, 2017 elsg félévében
tizembe 4llhat a keriilet sajat CT-
és MR-berendezése. Ismeretes, en-
nek helyét kialakitottdk
ugyancsak a Visegradi utcai Egész-

z
mar

séghdzban, annak tavalyi feltjitdsa
sordn. Az dnkorminyzati egész-
ségiigy vildgdban egyediildllénak
mondhaté tervekrdl dr. Toth Jozsef
polgarmester tdjékoztatta lapunkat
a felgjitott Eskiivd kozi haziorvosi
rendel§ (cikkiinketldsd ugyanezen
azoldalon—aszerk.) innepélyes at-
addsa utdn.

A részletekrdl sz6lva elmondta,
alaboratériumi feladatok kiszerve-

zésére kiirt kozbeszerzés sikeresen
lezéarult, igy az izemeltetéstjanuar
elsejétdl véllalkozédsba adja a kerti-
let. Ennek része, hogy néhédny év
kihagyds utdn Gjra lesz mintavételi
hely a Visegradi utcdban is, igy ki-
zdrblag emiatt — péld4ul vérvételre
—nem kell a Szegedi ati rendel8t
felkeresni, ahol egyébként szintén
megmarad a mintavétel és a kisla-
boratériumi tevékenység. Az 4j
tizemeltetési forma hatékonyabbd
teheti a szolgaltatdst, mikozben a
valtozastol az ott dolgozéknak sem
kell tartaniuk: 6ket a vallalkozas a
jelenlegi feltételekkel dtveszi. Errél
természetesen az érintettekkel is
egyeztettek.

Az igazdn nagy hir azonban,
hogy hosszas el6készités utdn meg-
valésulhat az 6nkormanyzat régi
dlma, azaz egy sajit CT- és MR-
berendezés megvasarldsa és tize-
meltetése. Azt, hogy nem kis jelen-
t8ségl fejlesztésrdl van sz96, a sza-
mok egyértelmlen jelzik. Dr.
Hertzka Pérertdl, a XIII. Keriileti
Egészségiigyi Szolgilat Kézhasz-
na Nkft. f6igazgat6jatsl megtud-
tuk, a keriileti lakossdg évente

mintegy tizezer CT- és MR-vizs-
gélaton vesz részt Budapestvagy az
orszag valamelyik szakintézmé-
nyében, olykor nem kis virakozasi
id8vel. A berendezések betizeme-
1ésével az itt €18k a lakéhelytikhoz
legkozelebb, sajat szakelldtdsuk-
ban, a gyorsabb gyégyulds remé-
nyében tudjik igénybe venni ezt a
szolgaltatast, arr6l nem is beszélve,
hogy abetegttés avirakozasiidg is
jelent8sen lerovidiilhet.

Miutin hossz4, eredménytelen
targyaldsok utdn kidertlt, az Or-
szdgos Egészségbiztositdsi Pénztir
semmilyen médon nem véllal sze-
repet a képalkotdk tizemeltetésé-
nek finanszirozdsiban, az énkor-

mdanyzat gy dontostt, ennek elle-
nére is megvaldsitja terveit, ha kell,
teljes egészében sajat koltségen. A
polgdrmester elmondta, a készii-
lékbeszerzésre kiirt kozbeszerzési
palydzat eredményhirdetése de-
cember elején, lapzartinkkal egy
id6ben vidrhatd, majd ha ez ered-
ményesnek bizonyul, ki lehet {rni
az tizemeltetési tendert. Mivel a be-
szerzésre palydzok mindegyike
véllalta, hogy négy hénapon beliil
telepiteni tudja a CT-t és az MR-t,
optimilis esetben — azaz mindkét
kézbeszerzés zokkendmentes le-
bonyolitdsdval — mar 2017 dprilisa-
ban-méjusiban elkezd8dhetnek

az elsé betegvizsgalatok.

Az dnkormdnyzatolyannyira el-
kotelezett
hogy annak nagyjabdl 800 milli6

a muszervdsarldsra,

forintos drdt a j6vé évi koltségve-
tésében 6néllé soron szerepelteti.
Ami pedig az tizemeltetést illeti, a
remények szerint arra is lesz kiilsg
jelentkezd. Jéllehet a tervezett
konstrukciéban az elsébbséget él-
vez§ kertileti lakossdgnak ingyenes
lesz a vizsgélat, de az ezen felil
megmaradé ,felesleges” kapacita-
sokat a vdllalkozé mds keriiletek-
bél vagy akar vidékrél érkezé bete-
gek bevondsaval, térités ellenében
hasznosithatnd. Dr. Té6th J6zsef
hozzétette azt is, ha érdekl6dés
hidnydban netdn eredménytelentl
zdrulna a palydzat, akkoraz 6nkor-
manyzatsajater6bdlis megoldja az
tizemeltetést, ami igy jovére akkor
is megvaldsulhat.

EK.A.IL

AT Atadtak az Eskavé kozi rendelét

S5zinvonalas kornyezet

November 14-én dr. Téth Jozsef
polgdrmester dtadta a meggjult Es-
kiivd kozi haziorvosi rendelét,
melynek kiemelt szerepe van a he-
lyi egészségligyi elldtdsban, hiszen
mintegy 13 ezer 14 év feletti lakos
tartozik a korzetébe, a rendelése-

ken évente megjelend betegek sza-
ma pedig meghaladja az 56 ezer
f6t. Az épiilet homlokzati szigete-
1ésére és abelsd felajitdsokra 6ssze-
sen 54 milli6 forintot biztositott az
6nkormédnyzat. A polgdrmester
emlékeztetett arra, hogy az 1960-

%

ban hagyomaényos technolégidval
épiltintézmény 1993-ban lett a ke-
riilet tulajdona, melyet 2001-ben
74 milli6 forintért Gjftott fel. Am az
elmult 14 év alatta rendel§ kiilsejé-
ben, szerkezetében kissé ,elfd-
radt”, ezért az Onkormdnyzat
komplex felgjitdsi programjdnak
részeként az intézmény teljes kord
rekonstrukci6jirél dontstt. Az el-
mult években mar korszertsitették
a fltbrendszert, a lift automa-
tikdjat, megtortént a kiils§ hészi-
getelés, a nyildszarék és a burkola-
tok cseréje. A biztonsdgos betegel-
latast szolgdlja a defibrilldtor
tizembe llitdsa.

A most felgjitott intézmény az
o6nkorminyzat integralt varosfej-
lesztési célkitzéseit szolgdlja. A
rendel8tdl alig négyszdz méternyi-
re mir épiil a General Electric tébb
ezer négyzetméteres mérnokbazi-
sa €s szdmos mds jelentds nagybe-
ruhdzis is zajlik keriiletben. A fo-
lyamatosan fejlesztett egészség-
tigyiintézmények szinvonalas m-
szerezettségéhez az 6nkorményzat

évente 60-80 milli6 forinttal jarul
hozzd, emellett biztositja a megfe-
lel8 dolgozéi létszamot. Az egész-
ségligyi rendszer biztonsdgos mii-
kodéséhez pedigjelentds 6sszegek-
kel egésziti ki az OEP elégtelen fi-
nanszirozasat.

Az Eskiivé kozi, nyolc praxisban
dolgozé hdziorvosok a feltjitds so-
rén is segitették egymds tevékeny-
ségét. A megel6zés érdekében
2014-ben minden orvos és névér
résztvetta hepatitis B és C, a prosz-
tata- és a gyomor-bélrendszeri el-
véltozasok kisziirésében, emellett
aktivan részt vesznek a véddolta-
sok szervezésében, beaddsiban.
Megbecsiiléstiket jelzi, hogy nem-
zetkozi klinikai vizsgdlatban is
részt vettek. Tavaly a rendeld 3 4j
praxisdba jol képzett, kérhazi ta-
pasztalattal rendelkezd hézior-
vosok kertiltek. A hdziorvosi alap-
elldtds fontos része az egészségligyi
rendszernek. Az 4j alapellatdsi tor-
vény kiemeli a ,kapudri” szerepii-
ket, hiszen 68k taldlkoznak el8szér
a hozz4juk fordulé betegekkel.

Szavazz
a Meseskert
ovira!

Az epiteszforum.hu és az index.hu
idén immdr 12. alkalommal hirde-
ti meg a Média Epftészeti Dfj 2016.
nevl szakmai versenyét, felhivva a
kozvélemény figyelmét a kortdrs
magyar épitészet legjabb, legkor-
szer(ibb alkotdsaira. A XIII. kerii-
letb8l idén a kézelmultban dtadott,
passzivhdz mindsitéssel rendelke-
26 Meséskert Tagévodat nevezték
be aversenybe. A szavazatok leada-
si hatdrideje november 28. 14 6ra,
az index.hu k6zo6nségdijaért de-
cember 10-11-én lehet szavazni. A
versenyt két — épiiletek és tervek —
kategéridban rendezik meg. Az iin-
nepélyes eredményhirdetés de-
cember 11-én 17 6rité6l lesz az Ura-
nia Nemzeti Filmszinhdzban.
Mindkét kategéridban a zstri és a
kozonség dijaiért, valamint a zstri
kiilond{jaért és az index.hu kézon-
ségdijdért folyik a verseny, dssze-
sen 9,1 millié forint értékben.

Részletek
az epiteszforum.hu oldalon.
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LETEL I ETLGEAN Uj intézmeny a Tatra utcaban

Ismét gyarapodott a gyerekeket el-
lat6 intézményhilézat a keriile-
tinkben. Ezattal 4j, hdromcsopor-
tos csalddi napkozi nyilta Tatra ut-
ca 48-52. szdm alatt. A november
15-1 dtaddson ott volt dr. T'6th J6-
zsef  polgdrmester, Holopné
Schramek Kornélia alpolgarmes-
ter és Kardcsonyi Magdolna, a Szo-
cidlis és Kézmivel6dési Osztily
vezetdje is.

Mint keriiletiink polgdrmestere
elmondta: a hisz esztendeje szem
elétt tartott integréle telepiilésfej-
lesztési stratégia az épitészet mel-
lett a kertilet elldt6dgazataira is fi-
gyelmet fordit. A szocidlis felada-
tok egyike a bolcsédei elldtds. Ami
a fér8helyek alakitdsit illeti, abban
mindig az igényekhez alkalmaz-
kodik a kertilet. Immadr nyolc esz-
tendeje egy-egy évben ezeregy-
szdz-ezerkétszaz gyerek sziiletik.

Otthonos legkor kicsiknek

Ez markialakult, stabil szdm, lehet
rd alapozni.

A keriiletinkben megépiilt ti-
zenkilencezer lakdsba tobbnyire al-
s6 kozéposztilybeli csalidok kol-
toztek. Régen volt szamos gyari bol-
csdde, aztin ezek megszlintek és
felvaltottdk 8ket az 6nkormdanyzati
intézmények. A szélesedd igénye-
ket felismerve, keriiletiink énkor-
mdanyzata a févdrosban els6ként
nyitott csalddi napkozit 2009-ben
az Eskiivé kézben. Ma ez a hdl6zat
mar kozel szdz gyereket tud befo-
gadni. A keriilet bolcsédéi és csald-
di napkozijei pedig 6sszesen ezer-
egyszaz kicsi elldtdsdra képesek.

A csalddi napkozik elnevezése
2017. januar elsejétdl jogszabaly-
valtozés kovetkeztében megvilto-
zik: csalddi boleséde néven fognak
mikodni. Ezeknek a kis 1étszam
csoportokkal dolgozé intézmé-

nyeknek nagy elénye a személyre
szabottsdg és a rugalmassdg. A Tat-
ra utcdban most megnyilt intéz-
mény helyén évtizedekig gyermek-
orvosi rendeld miikodott, aztdn a
Kassdk Lajos utcai 6voda épitése
idején dtmenetileg 6vodés csopor-
tok vették birtokba.

Most a hetvenmilli6 forintbél
korszerten felgjitott, a tobbi kdzote
4j fltési rendszerrel és tdlalokony-
haval felszerelt, minden igényt ki-
elégitd helyiségben hiromcsopor-
tos csalddi boleséde nyilik, ahovd
haszhetestl hiroméves korig ke-
rilhetnek be a kertiletben, féleg az
Ujlip6tvarosban laké kicsinyck. A
szakképzett munkatdrsak a Mici-
macké, Pagony és Zsebibaba cso-
portban naponta 6sszesen huszon-
egy gyereket tudnak elldtni.

HCsor V.

r 1L CEEF AT Nepszery a vednokségi mozgalom

Hazudvarhel park

Az idei, immar tizennegye-
dik Lakossagi Zoldteriilet
Védnokségi Palyazaton
119 tarsashaz és lakas-
szdvetkezet vett részt,
melyek 16 millié forinttal
gazdalkodva dsszesen
107,5 ezer négyzetméter-
nyi zoldfeliilet gondozasat
vallaltak. A palyazati ta-
pasztalatokat és uj infor-
macidkat november 25-én
az Angyalfdldi Jozsef Atti-
la Miivelédési Kézpontbhan
(AJAMK) megrendezett
Kertbarat Konferencian
ismertették, ahol a dija-
kat is atadtak.

A z6ldvédnokségi palyazatokat
hasznosnak, eredményesnek és si-
keresnek értékelte a birdlébizott-
sdg, kiemelkedének mindsitve
egyuttal a védnokségi teriiletek
tisztasagat, gyommentességét. A
szakmai zstri a 25 legszebb koziil
ot palydzénak javasolta a ,kiemel-
ked8 védnok” cim odaitélését: Mo-
soly utca 11-26., elékert; Tahi utca
40/A-B el6- és oldalkert; Viza utca
7/A, elékert és parkrészlet; Drava
utca 7—13.—Pannénia utca 116. ko-
riili el8kert; Tahi utca 28-32., el6-
kert. Harom kategéridban osztot-
tak ki egyéni dijat: Legszebb fasori
sav (Ronyva utca 2.), Legétletesebb
kert (Tahi utca 50-54., elékert),

Legtobbet szeretgetett kert (Kari-
kds Frigyes utca 2-4—6. korili
kert).

Az 6nkormdnyzat idén els§ al-
kalommal irt ki palydzatot a tirsas-
hézi udvarok, belsé kertek ,,z61di-
tésére”. A pélydzat célja — a kozos-
ségek osszefogdsdval, az dnkor-
manyzatszakmai és anyagi segitsé-
gével — a tarsashizak jelenleg nem
hasznalt, rendezetlen, funkciésze-
gény, feltjitdsra szoruld belsd terti-
leteinek megujitdsa. Ezzeljavulhat
a keriileti zoldfeliileti rendszer mi-
ndsége és mennyisége, bévilhet-
nck a lakétertiletek szabadtéri rek-
redcids lehet8ségei. A zstri javasla-
ta alapjdn 6sszesen csaknem négy-

millié forintnyi timogatdst kapott
az 1. helyezett Angyalfsldi 1t
36-38.; a 2. Reitter Ferenc utca 58.,
a 3. Raoul Wallenberg utca 2.; és a

4. helyezett Kassdk Lajos utca 48.
A pilydzatok timogatdsi szerz8dé-
seit a konferencia keretében irtik
ala.

A BunapesT Fivaros XIII. KERILETI DNKORMANYZAT
PALYAZATI FELHIVASA

A BuparesT FivAros XIII. KERILETI DNKORMANYZAT
PALYAZATI FELHIVASA

A XIII. keriileti Onkorményzat tulajdonaban nem lakds céljara szolgalé helyiségek ha-
tarozott ideji (5 évre tovdbbi 5 éves el6bérleti jog biztositdsa) bérbeadasara.

A pélyazatokat a XIII. Kertileti K6zszolgaltat6 Zrt. Ingatlangazdalkod6 Divizié He-
lyiséggazdalkodasi Csoportjdhoz (1131 Budapest, Béke utca 65. f5ldszint) kell {rdsban,
személyesen benyajtani legkésébb 2016. december 13. (kedd) 16.00 6rdig.

A helyiségek megtekintésének iddpontja: 2016. 11. 24. és 2016. 12. 08., a honlapon sze-
repld hirdetmény szerint.

A licit idSpontja: 2016. december 15. (cstitortok) 9.00 6ratdl (hirdetményen szerepld
sorrendben).

Helye: XII1. Kertileti Kézszolgaltaté Zrt. (1131 Budapest, Béke u. 65.)

A pélydzattal kapcsolatosan a 450-3103, 450-3124, 450-3128 telefonszdmokon lehet
érdeklédni.

{;‘ X1, Keriileti
\\. Ar) Kozszolgaltato Zrt.

-~ honlapunkon megtekinthetd.

A részletes palyazati feltételekrdl sz616
Hirdetmény a www.kozszolgaltato.bp13.hu

A XTI keriileti Onkormanyzat tulajdonaban 4116 Budapest, XIIL keriilet Petnehézy
utca 3-5. (2382 m’), Budapest, XIII. keriilet Gomb utca 31.—Kartacs utca 22. (2119 m?),
szam alatti ingatlanok parkol6 céljara térténd, hatdrozott ideji bérbeadédsara.

A palydzatokat a XIII. Kertileti K6zszolgaltaté Zrt. Ingatlangazdalkodé Divizié He-
lyiséggazdilkoddsi Csoportjdhoz (1131 Budapest, Béke utca 65. f6ldszint) kell irdsban,
személyesen benyajtani legkésébb 2016. december 13. (kedd) 16.00 6rdig.

Az ingatlanok jelenleg is parkoléként iizemelnek, igy megtekinthetdek.

A licit idbpontja: 2016. december 15. (cstitortok) 14.00 6ratdl (hirdetményen szerep-
16 sorrendben)

Helye: XIII. Kertileti K6zszolgaltaté Zrt. (1131 Budapest, Béke u. 65.)

A pélyazattal kapcsolatosan a 450-3103, 450-3124, 450-3128 telefonszdmokon lehet
érdeklédni.

A részletes palyadzati feltételekrdl sz616 Ay

Hirdetmény a www.kozszolgaltato.bp13.hu \".‘)
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X1, Keriileti

dzszolgaltato Zrt.
honlapunkon megtekinthetd. Kozszolgaltato Zrt
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Dr. Téth Jozsef a totdlis allamositas kévetkezményeirdl

Iskolakhol lepusztult IKV-hazak

A kozoktatas januar elsejétél teljesen kikeriil a helyi
kézosségek kezébhdl. Ahogy az egyhazakkal és az ala-
pitvanyokkal ellentéthen az iskolak fenntartaéi jogat
mar 2013-ban elvették az nkormanyzatoktadl, ese-
tiikben a totalis allamositas egy honap milva lezarul:
az oktatasi intézmények mikodtetését is kiveszik a
keziikbél. A valtozasokrél beszélgettiink dr. Téth Jé-

zsef polgarmesterrel.

— Mit jelent a totdlis dllamositds a
gyakorlatban?

— Azzal, hogy az iskolafenntar-
tast 2013. janudr 1-jével dtvette az
allam, nem javult a didkok, a tana-
rok helyzete, hanem romlott. 2013.
és 2016. kozott, mint mar mikod-
teté mindent elkovettiink, hogy eb-
ben a vegyes helyzetben is j6l telje-
sitsitk a megmaradt feladatunkat.
Mivel a koézoktatds nem kertlt
szakért6bb kezekbe, szomora z4r6
epizdd lesz az, hogy 2017. januar
elsejétdl az dltaldnos iskoldink és a
gimndziumaink vagyonkezeléi jo-
gét, ezzel a mikodtetést is ingye-
nesen 4t kell adnunk az 4llamot
képviseld K6zép-pesti Tankertileti
Kézpontnak. A vagyonkezeldi jog
az elidegenités és a megterhelés ki-
vételével mindenben megegyezik a
tulajdonjoggal. Ugy maradunk tu-
lajdonosok, hogy —elvileg—az épii-
leteinkbe be sem tudnidnk lépni.
Elére késziiltiink erre az abszurd
helyzetre, vagyonunk védelemére.
Két lehetSséget mérlegelve a kép-
viselé-testiilet oktéberben a térsas-
haz-alakitds mellett dontott. Ez
érinti a Németh Laszlé Gimnazi-
umban és a Herman Ott6 Tagisko-
ldban 6ndllé éptletben 1év8 két
tanuszodédnkat, a Csata Utcai Alta-
lanos Iskola sportcsarnokat és a
Prizma Vici 1ti épiiletében 1évé,
6néllé bejaratd részét. Csak igy
tudjuk elérni, hogy kizarélag a
kéznevelési feladatot elldté ingat-
lanrészeket kelljen dtadnunk, s ne
kelljen bérleti dijat fizetniink a
hasznalatukért. Am mivel a kor-
manyhivatal nemrég megtdmadta
a dontést, egyelre nem tudni, mi
lesz a jogszabdly-értelmezési vita

vége. Ami biztos, hogy a vagyonke-
zel8iszerz8déstaz 6nkormanyzat-
nak december 15-éig meg kell kot-
nie a tankertilettel, ellenkez§ eset-
ben ezt a térvény a szakminiszter
hatdskorébe delegilja. Mi a meg-
egyezésre toreksziink, hogy a lehe-
t6 legjobb helyzetet tudjuk kialaki-
tania gyermekek, a pedagégusok, a
szil6k és a vagyonvédelmiink ér-
dekében. Erre az Gj tankerileti
igazgat6 nyitottnak mutatkozik.
De példdul még nem tudjuk, mi-
lyen szerepet szdnnak a tankertile-
ti tandcsoknak, melyekben, ha for-
mélisan is, helyet kapnak a polgar-
mesterek.

— Ebben a helyzetben milyen sze-
repet tud vdllalni a keriilet janudr-
tol?

—Ahhoz, hogy megtarthassukaz
eddigi kedvezményes lehetSsége-
ket, a december 8-ai képvisel§-tes-
tiileti ilés fogadhatja el a tankerti-
lettel egyeztetett, az dtadds-atvételt
megalapozé szerz6déstervezetet,
melyet reményeink szerint a mi-
niszter is ellenjegyez majd. Szer-
z6désbe foglaljuk, hogy tovdbbra is
biztositottlesz az iskoldkban a koz-
feladatok elldtdsa, lebonyolitdsa, az
6nkormanyzat feladatkorébe tarto-
26 évkozbeni és sziinidei gyermek-
étkeztetés, valamint az iskolai szo-
cidlis munkdhoz sziikséges feltéte-
lek. Lehet8ség lesz arra is, hogy a
kertileti civilszervezetek és a lakos-
sdg igénybe vegye az épiileteket,
ezek dologi eszkozeit hasznilja az
6nkormanyzati, a k6z6sségi, a kul-
turdlis és sportrendezvények sordn,
de biztositott lesz a lakossdgi wifi
hotspotok tizemeltetése és Gjak ki-
épitése. Az onként véllalt feladata-

inkra jov8re 6tvenmilli6 forintot
forditunk. Ilyen a XIII. kertiletért
tanulményi verseny, a kittinden
érettségizettek és a 18. életéviiket
betoltote fiatalok készontése, az
Enckls Ifjasag hangverseny meg-
rendezése, a nyari és a testvérvarosi
tdboroztatis, az egészségiigyi szl-
réprogram, a tanulmdnyi verse-
nyek gydzteseinek, a J6 tanuld, j6
sportolék koszontése, a kozépisko-
lasok ECDL- és idegen nyelvi tan-
folyamdnak timogatdsa, a didk-
olimpiaiversenyek és a didkon-
korményzatok tdimoga-
tdsa. A jelenlegi 5365
dltaldnos iskolds és
1659 gimnazista to-
vabbi sorsa nem ko-
z6mbds szdmunk-
ra, még ha tevéle-
gesen mar nem
tudunk olyan
médon  be-
avatkozni,
ahogy  azt
szeretnénk.

— A tech-
nikai dolgo-
gokat is dt-
veszi az dl-
lam. 61{(,7
tudja-e
kompenzdlni az onkormdnyzat?

— Az iskoldinkban dolgozé 150
f6 technikai alkalmazott — takari-
tok, portdsok, miszakiak — mun-
kéjaval a didkok, a sziil6k és a pe-
dagégusok is elégedettek voltak,
megfeleld koriilményeket biztosi-
tottak a tanuldshoz. Hirom éve
ezer pedagégusunk esetében sziint
meg a munkiltatéi jogunk, most
pedig a 150 {8 esetében is ez torté-
nik, igy az dltalunk nydjtott anyagi
ésegyéb 6sztonzdket mar nem tud-
juk biztositani szdmukra. Erre tor-
vényileg nincs lehetdségiink. Mi
eddig az alapbériikon felil kere-
setkiegészitésként cafetéridt és
évente kétszer jutalmat tudtunk
adni. Janudrtdl az dllam megvonja
t6lik mindezeket, igy a jovedel-

miitk nagyjabél egynegyedét elve-
szithetik. Oktéberben, megko-
sz6nve eddigi munkéjukat, plusz
egyhavi munkabérrel jutalmaztuk
ezeket a munkatdrsainkat. Higy-
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gyék el, nem szivesen ldtom, lat-

ndm az iskoldk ténkrementét.
Ezért tovabbra is figyelni fogjuk az
intézményi tandcson keresztiil is,
hogyan mikédik a kéznevelés a
XIII. kertiletben.

— A miikodtetésre a keriiletnek
kell-e szolidaritdsi hozzdjdruldst fi-
zetnie ag dllamnak, s emiatt keresi-¢
a jogorvoslati lehetbségeket?

— Egyelére nem tudjuk, lesz-e
szolidaritdsi hozzdjarulds, ha lesz,
annak 6sszegét és a szamitds alap-
jat sem ismerjiik. Mivel csak tal4l-
gatdsok keringenek, korai lenne
jogorvoslaton gondolkodni. Az
erdltetett, szakmailag nem elgké-
szitett kézpontositds az oktatdsfej-
lesztés elsorvaddsdval jarhat min-
den teriileten, ami az ingatlanillo-

madnytis érinti, mar eddig is 3 év ki-
maradt. Egy 6sszehasonlitds: a kor-
mény orszdgosan 30 millidrd forin-
tot szdn intézményrekonstrukcié-
ra, mikozben mi csak a Pannénia
Altalanos Iskolat 2,5 millidrdért
Gjitottuk fel. Fél8, hogy még a napi
karbantartdsra sem lesz elég pénz,
s az iskolaépiileteink az egykori
IKV-hizak sorsdra juthatnak, ma-
gyardn: dllaguk visszafordithatat-
lanul leromlik. 2013 éta dllami ko-
telezettség a feldjitdsok biztositasa,
ami eddig elmaradt, igy a sza-
porodé karbantartds-
okra csak az elmult
két évben 450 mil-
1i6 forintot fordi-
tottunk, s tobb in-
tézményben elvé-
geztik a halaszt-
hatatlan részfel-
Gjitdsokat — me-
lyeket a KLIK
nem tudott fi-
nanszirozni —
tovabbi 220
milliéért. Ja-
nudrtél ezek
a forrasok ki-
esnek, sajnos
kédolhaté a
“vagyonvesz-
tés. Csak remélni tudjuk, hogy a
miér betervezett hdrom iskoldnk
(Hunyadi, Dézsa, Vizafogd) és az
osszes iskolaudvar feldjitdsdt meg-
valésitja az dllam. Ehhez a terveket
szazmilli6 forintért mar elkészit-
tettiik. A szdmit6géppark sorsa is
kérdéses: mig mi 3-5 évente lecse-
réltik azt, ez 2013 6ta lényegében
ledllt. Mitél javulna a helyzetjanu-
artél? A kézoktatdsban zajlé resta-
urdcié, a totdlisan egyenl8sitd
rendszer ki(izi a kreativitdst, a gon-
dolkodést az iskoldkbél. Ha ez igy
marad, az lesz a kovetkezménye,
hogy sikertelen, a kor kihivisaira
reagdlni nem tudé embereket ne-
velnek fel. A tdrsadalomnak nem
erre van sziiksége a XXI. szdzad-
ban.

Ujra FIABCI-dijas a kerllet

A szazadfordula dohogajan

Idén tizennyolcadik alkalommal
rendezte meg a Nemzetkozi Ingat-
lan Szévetség (FIABCI) Magyar
Tagozata a Magyar Ingatlan Sz6-
vetséggel k6zdsen a Magyar Ingat-
lanfejlesztési Nivédij Palydzatot.
Célja a magyar ingatlanfejlesztés
eredményeinek bemutatdsa a ma-
gyar szakmai és laikus kozonség-
nek, a kiemelkedd alkotdsok meg-
jutalmazdsa. A palydzat el6késziti a
hazai ingatlanfejlesztSk részvételét

isa FIABCI Prix d’Excellence nem-
zetkozi nivédijpalydzatin. Az on-
kormdanyzat 4ltal benydgjtott ,,An-
gyalfold Gjjaépitése a XXI. szdzad
fordul6jdn” cimd palyamd méso-
dik helyezett lett és elnyerte a Bu-
dapesti Epftészkamara, valamint a
Lakésvisdr Médiacsoport kiilondi-
jat. Az elismerést dr. T6th Jézsef
polgdrmester vette 4at Borszéki
Gyula alpolgdrmester és dr. Palatka
Livia, a XIII. Kertileti Kézszolgal-

taté Zrt. vezetSje tarsasdgidban. A
pélydzatok bemutatdsianil Gonczi
Laszl6, a FIABCI Magyar Tagoza-
tinak elnoke a kertilet ipari malta-
ra utalva elmondta, a XIII. keriilet
vezetése felismerte a pozitiv lehetd-
ségeket és egy olyan szabdlyozdsi
kérnyezetet alkotott, amelynek
alapjdn a vdrosrész ma mar messze
nemolyan,amilyenvolt25 évvel ez-
eldtt, hanem egy prosperalé és di-
namikusan fejlédé teriilet. Ha a

YA 4

szdmokat nézziik, Buda-
pesten itt épiil a legtobb
iroda, lakds és egyéb léte-
sitmény. Ami még na-
gyon fontos, hogy a kul-
turdlis és kozoktatdsi in-
tézmények fejlesztése is
koncepcidszertien és 4t-
gondoltan valésul meg, és a zoldte-
riilet-fejlesztésben  kimondottan

kiemelkedéek.
H BNP
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20 éves a TV13, a keriilet kabeltelevizidja

kepekhen

Ket eviized

November 18-dn kiilonkiadéssal,
illetve 8sszedllitdssal tinnepelte
huszadik sziiletésnapjét a keriilet
kébeltelevizidja, a TV13. A stadi-
6ban két kordbbi f8szerkesztbvel,
Pintér Hedviggel és Banki Arpad-
dal kézosen foglalt helyet Kallai
Lajos jelenlegi f8szerkesztd, akik
a nézdkkel kézdsen kovethették
nyomon a televizié életérdl, ku-
lisszatitkairdl késziilt 10 perces
kisfilmet. Ebben szinte mindenki
lathat6 volt, akik az elmilt 20 év-
ben esténként készontotték, vala-
mint riportjaikkal, tudésitdsaik-
kal tdjékoztattik a nézd8ket.

Az tinnepi addsban természe-
tesen érintették a hisz év techni-
kai fejlédését is (régi svhs, mai di-
gitdlis technika, sigégép, 16:9
képardny stb.), egytttal emlékez-
tetve arra, hogy a misorkészitk
(szerkeszt8k, vigok, operatSrok,
technikusok) nemcsak a stidi6-
ban dolgoznak, hanem munka-
jukkal teljes kort tdjékoztatdst

adnak a nézéknek. Igy a kézszol-
gdlati informéciékon tdl, az 6n-
kormdanyzat m(ikodésérdl, tervei-
r6l vagy kulturdlis, tudoményos,

ismeretterjesztd eseményekrél

készitenek egy-egy helyszini tu-
dé6sitdst, valamint szinvonalas
magazin- és hittérmilsorokat —
nem egy esetben orszdgosan is is-
mert Gjsagirékkal.

Ha okostelefonjaval beol-
vassa a mellékelt abrat
(QR-kédot), megtekinthe-
ti a TV13 haszéves sziile-
tésnapjara késziilt mii-
sort. A GR-kdéd-olvasé in-
gyenesen letdithetd a Play
Aruhazbol (Android), illet-
ve az App Store-bél (i0S).

Budapest Fovaros
XIII. Keriileti Onkormanyzat
nyilvanes arverest hirdet
a Budapest Favaros XIII. Keriileti
Onkormanyzat tulajdonat képezi
alabbi ingatlanok ertékesitésere:

Telek- , Doku-
. Netto . .y
terillet . .. .., mentacio
kikialtasi ar ’e
(m?) dija
Rébert Karoly krt. 50., | 27493 | 977
265000 000 | 127 000
Robert Karoly krt. 52. | 27492 | 1195
Vaciat 171. 26070 | 2115 (235000000 | 127 000

1139 Budapest, Béke tér 1.

Az arverési dokumentacié megvasarolhaté:

2016. november 21-t6l 2016. december 9-én 12 ordig,
munkanapokon hétfotdl csiitortokig 08.00 és 16.00 ora
kozort, pénteken 8.00 és 12.00 ora kozore
a Budapest Févaros XIII. Kertileti Polgarmesteri Hivatal
(1139 Budapest, Béke tér 1.) tigyfélszolgalati iroddjan,

Az arverési dokumenticié megvasarldsa és az drverési
dij megfizetése az drverésen torténd részvétel feltétele.
Az 4rverés idGpontja és helye:

2016. december 15. 9.00 6ra,
1131 Budapest Béke u. 65.

XIII. Keriileti Onkormdnyzat

Budapest Févdros

z

Smmo.ci dr taldlt egy arany nyak-
lancot. A Vigszinhdz kozelében
taldlta, valahol a Pannénia utca tor-
kolatdban, egy kapualj kozelében. Ort
fekiidt a nyaklinc a lépesé eldte, hoz-
zdsimulva a hdz oldalihoz, de min-
denesetre jol lathato médon. Szamosi
dr rendes napi sétdjat végezte éppen —
midta megemelkedett a koleszteringe,
az orvos diétdt és t10bb mozgdst java-
solt a Szamost tirnak, melybdl hdsiink
az utobbit meg is fogadta —, hdtratett
kézzel, elgondolkozva gyalogolt vé-
gig az ismerds djlipotvdrosi utcdkon,
kozben olyan fontos kérdéseken torve
a fejét, hogy felsilt vagy rostélyost va-
saroljon-e a holnapi ebédhez, s kissé
gornyedt tartdsa kovetkeztében a jir-
ddat bamulta maga el6tt. Ez a szokdsa
eredményezhette, hogy meglitta a
vastag aranyldncot. Megtorpant, néz-
te egy darabig a tdrgyat, hitte is meg
nem s, hogy amit ldt, az valdsdg, az-
tdn felemelte, egészen kizel, a szeme
elé — mostandban mdr a ldtdsa sem a
régi —, ugy vigsgdlta, alaposan. Volt
stilya a nyaklincnak, de medal vagy

s 2

diszités nem volt rajta, csak egy biz-
tonsdgi kapocs, ami, ldm, mégiscsak
kioldddott valahogy az eredeti tulaj-
donosnyakdn. Persze, az islehet, mor-
fondirozott a Szamosi ir, hogy egy
tdskabol, egy zsebbdl vagy egy ablak-
bol esett ki a ldnc, vagy hogy valahon-
nan —mondjuk, egy harmadik nyak-
bol — letépddone és ellopodort, aztan,
mondjuk, menekiilés kozben elhaji-
todott az az ékszer. Manapsdg annyi
mindent hall az ember, és Szamost ir
gazdag fantdzidji angyalfoldi lakos
volt, aki képes volt kerek torténerté
alakitani egy ilyen, informdcidsze-
gény jelenetet is. Most mindenesetre
felnézett, és néhdany percet azzal tél-
tott, hogy a mellette elsietd gyalogoso-
kat sorra megszdlitotta, érdeklédvén,
nem vesgitettek-e el egy aranyldncot.
De a korit kornyéki gyalogosok mdr
sgintén tapasztaltak ezt-azt, s tudrdk
JOl, nem érdemes szoba elegyedni
olyan ismeretlennel, aki efféle triikkel
probalja megillitani Sket. Eldszor
csak érdeklédik, aztdn majd ajanlator
tesz, hogy olcson megszdamitja a taldlt

Jovok-megyek 136.

tdrgyat, végiil, ha nem vigydzunk,
még ki israbol benniinket. A gyalogo-
sok tehadt vilasz nélkiil haladtak el a
Szamosi tir mellett, volt, aki igy tett,
mintha nem is hallotta volna, volt,
aki megvetdleg végigmérte, s olyan is
akadt, aki —igaz, csak dgy, a foga ko-
201t —azt sziszegte, nem szégyelli ma-
gdt, vén gazember.

A Szamosi dr tehdt egy idd utdn
felhagyott a kérdezdskodéssel, és el-
hatdrozta, hogy, mint becsiiletes
megtaldlo, leadja a megfeleld helyen
az ékszert. A Szamosi dr ugyanis tal-
pig becsiiletes ember volt, s bar mint
mindenkinek, nekiis megfordult a fe-
Jében, hogy sokkal egyszerdibb lenne
gsebre vagni és hazavinni az arany-
tdrgyat, aztdan rogton eszébe jutott az
15, hogy maga is mennyire megoriilt,
amikor néhdany honapja elvesztette a
tdrcdjat (benne pénz, hitelkdrtya,
igazolvinyok, meg a felesége fényké-
pe, amit gy szeretett), de mdsnap fel-
hivtik egy étterembdl, hogy a takari-
16 megtaldlta a tdrcdt egy szék alatt,
lehet érte jonni. Szamosi dr ennél a

gondolatndl ismét a szeme elé emelte
a nyaklincot, hogy megvizsgdlja,
van-e¢ benne valami azonosito jel, de
persze nem volt. (Milyen egyszerii is
volna, ha mindenki belegraviroznd a
nevét meg a telefonszdmadt az éksze-
reibel) Errdl meg az jutott eszébe,
hogy hdtha nem is igazi arany, amit
taldlt, és & itt fontoskodik egy filléres
kacattal a kezében. Elment tehdt egy
1smerds ékszerészhez a Pozsonyiditon,
hogy megtudya, milyen értéket képui-
sel a taldlt tdrgy. Az ékszerész igyeke-
zett hifvosen objektiv maradni, mé-
ricskélt és nagyitozott, és végiil azt
mondta, koriilbeliil félmillid forint
az éreéke, de kozben azért finoman
érzékeltette a Szamosi dirral, hogy egy
sgot sem hisz el az egész megtaldldsi
dajkamesébdl, és nem szeretné, ha
holnap mint eladé jelenne meg ezzel
a gyanidls dologgal az iizletében.
Szamosi tir meg egyre jobban bin-
ta, hogy belefogott ebbe a mandverbe.
Minek is vette észre azt a ldncot! Esha
mdr észrevette, minek nyilt hozzdl
Hagyta volna ott, ahol volt, most sé-
tdlhatna kedvére, ahogy szokott, ésko-
moly dolgokon, felsilokon meg rosté-
lyosokon gondolkodhatna. De hidba,
most mdr benne volt a pdcban nyakig,
nem volt megdllds. Vett egy nagy le-

vegot, és bekopogott az illetékes rend-
Orkapitanysigra. Nem tudom, jartak-
e mdr ilyen helyen, legyen elég annyi,
hogy nincs a vildg ezer legbardtsdgo-
sabb intézménye kozorr. Az iigyeletes
egyre mordabb arccal hallgatta Sza-
mosi tr elbeszélését, majd a folyosora
utasitotta, ahol vdrakoztattik egy
szép adagotr. Aztdn jott az illetékes, az
kikérdezte tovirdl hegyire, volt-e biin-
tetve, s hanem, miért, anyja neve, lak-
helye, ilyenek, aztin nagy nehezen
megértette, mi volna a ténydllds.

— Telefondlnom kell — ismerte el
tdjékozatlansigdt a renddr, bevallva,
hogy ilyen esettel még sosem talalko-
zott. Telefondlt is, ide-oda, majd
megkérdezte hdsiinket, igényt tart-c a
tdrgyra, ha eljon az ideje: Szamosi dr
igy tudta meg, hogy torvény szerint
egy év utdn, ha senki nem jelentkezik
érte, a leadott tdrgy a megtaldlot ille-
ti. — Igen — felelte kis gondolkodds
utdn, és elhatdrozta, hogy ha igy ala-
kul, a nyaklancért kapott pénzt a ku-
tyamenhelynek ajindékozza: szép,
nemes, év végi gondolat volt ez, meg-
melengette a szivét.

Csak azt nem tudta még, hogy
nyomja majd le a felesége torkdn.

N JoLsval ANDRAS
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Elmények Arpad hidtél a Pozsonyi Utig
(4 J o
Koltonek szeretem hinni magam

Neve bizonydra ismerésen cseng
azirodalom,illetve akoltészetirdnt
kevéssé érdeklédSknek is: rendsze-
resen megszolalt a Magyar Radi6-
ban, ahol évtizedeket tsltstt. Ahogy
—immar tobb mint fél évszdzada —
hiiséges kertiletiinkhéz is. Sumo-
nyi Papp Zoltdn Jézsef Attila-dijas
koltdt, irée, radids szerkesztét a ke-
riiletben végzett kulturilis tevé-
kenységéért az idén Budapest Fé-
varos XIII. Kertiletért dfjjal tiintet-
ték ki.

Az akkor ismét Magyarorszag-
hoz tartoz6 Szatmirnémetiben
sziiletett, és Csengerben nétt fel.
Sziilei valldsos emberek voltak: ta-
niténd édesanyja a pécsi zardiban
tanult, édesapja ferences novicius-
ként teoldgidt végzett, utébb aztin
vastti mérnok lett. Gyermekeiket
keresztény szellemben nevelték.
Zoltin tizenkét éves volt, mikor a
csaldd a f8varosba koltozott. Ko-
zépiskolai tanulminyait a buda-

pesti Jézsef Attila Gimndziumban
végezte, majd az ELTE magyar—
orosz szakdn szerzett diplomdt
1966-ban.

Els6 verseit az 6tvenes évek vé-
gén Vas Istvdnhoz vitte, akin ke-
resztiil aztdn két kélteménye elju-
tott Garai Gaborhoz, az Elet és iro-
dalom versrovatdnak szerkeszt8jé-
hez.1961-ben megisjelentekalap-
ban. Akkor még Papp Zoltdn né-
ven publikdlt, és nemsokdra egy
6sztondij is kinézett neki. Ehhez
viszont nevet kellett vdltoztatnia,
mert ezen a néven mar ,futott” két
irodalmar is. Nagysziilei egy dél-
baranyai falub6l, Sumonybél szar-
maztak, ez adta az 6tletet koltdine-
vének kivilasztdsihoz.

A Radiéba véletleniil keriilt. Tiz
évig a bemondék osztalydnak ve-
zet8je volt, majd az irodalmi oszta-
lyon dolgozott, és az Irodalmi fi-
gyeld, valamint a Tdrsalgé — M4s-
fél 6ra irodalomkedvel8knek cimd

INGYENES SZEMVIZSGALAT

MINDEN KERETRE!

-90%
Lencse akcio!

Sajat keretbe is!
Részletek a boltban.

LEHEL Piac, Emelet

(a mozgolepcsonel) Telefon: 288-6960
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Hetfo-pentek 9.00-18.00 szombat

9.00-13.00

msort vezette. Aztin tizendt évig
a Rédiészinhiz kovetkezett, végiil
egészen 2007-iga Kossuth adé Val-
lasi és Kozmiivel8dési Szerkeszts-
ségét irdnyitotta. Kézben rendsze-
resen publikélt. Elsé verseskotete
éppen 6tven éve jelent meg.

Most harmincét kotetnél tart.
Tidlnyomérészt verseket és verses
dramdkat irt, de van szdmos torté-
nelmi esszéje és regénye. Azt
mondja, kéltdnek szereti hinni
magdt, a vershez értigazan. Leg-
szivesebben mindig verset {rna, a
préza szdmdra inkabb csak kirdn-
dulds. Ha mér préza, akkor — élta-
laban felkérésre — torténelmi esszé-
ket frt 6rommel, példdul I11. Béla-
rél, Nagy Lajosrdl és Aragéniai Be-
atrixrél.

1995-ben voltegy 6trészes radié-
miisora a magyar jakobinusokrdl.
Ehhez torténészekkel beszélgetett.
Az interjikbél kideriilt: az akkori
magyar irodalomban minden ne-
ves {r6 és kolt8 szabadkémiives
volt. Ennek nyoman kezdte el meg-
irni a magyar szabadkdmiivesség
torténetét: az elsd kotet 1998-ban, a
mésodik 2008-ban jelent meg.

Arraakérdésre, hogyan és mikor
ir, van-e ndla napi penzum, vagy
kiilénleges késztetés kell ahhoz,
hogy tollat ragadjon, azt vilaszol-
ja, mindig van a fejében valami,
ami ott kavarog. Aztin, mikor mar
erds hullimokat vet, leiil és lefrja.
Most gyerekei unszoldsara arra ké-
sziil, hogy leirja azokat az anckdo-
takat, amiket eddig inkdbb csak
csaladi és bardu kérben mesélt el
koltd- és irétarsairdl, akikkel tven-
éves pilyafutédsa sordn taldlkozott.
Sanyi mané cimmel az elsd,
Weoéres Sdndorrdl, mar megjelent
a Holmiban. Most lett kész a Ne-
mes Nagy Agnesr(’il sz616: vele év-

DOMEX

SZONYEGARUHAZAK

tizedekig voltak egyiitt Szigligeten.
A terv szerint a kovetkez8 irasban
Illyés Gyuldra emlékezik majd.

1964-ben jott a keriiletbe, ami-
kor elvette egyetemi csoporttarsit.
Felesége t8sgyokeres Gjlipétvarosi.
Aztidn megsziiletett elsd gyerme-
kiik, és a garzon mér kicsinek bizo-
nyult. Egy 6tvenhat négyzetméte-
res Arpéd hid kézeli panelba kol-
toztek. Tizenhat évig laktak ott, és
mint mondja, szerette azt a helyet,
ahovd szdzharmincnyolc, tobbnyi-
re kisgyerekes csalad koltozott kii-
16nb6z6 helyekrél, és j6 kozosséget
alkottak. Meg is {rta ottani élmé-
nyeit Panel-halom c¢imd kisre-
gényében, amelynek elsd kotete
1981-ben jelent meg, a mésodik, a
rendszerviltas utani id6rél sz616
pedig 2003-ban. Felesége azonban
visszavédgyottarraa helyre, ahol fel-
nétt, igy keriiltek — ennek is mar
tobb mint harminc éve — a Pozso-
nyi Gtra.

Mindkét fiuk ismert ember:
Papp Gébor Zsigmond filmrende-
268, Papp Gergd pedig misorveze-
t6-riporter. Gabor fia, a nemsokéra
tizennyolc éves Mdté mar most j6
filmeket készit: nem kétséges, film-
rendezd lesz bel6le is. Gergd kisfia,
Abel harmadik 4ltaldnosba jar.

Sumonyi Papp Zoltdn azt
mondja, 6riilt a varatlanul jott ki-
tiintetésnek, mint ahogy most mar
hatodik éve 6rommel ldtja el a Kas-
sdk Lajos XIII. Keriileti Irodalmi
Dij pélyédzat kuritori feladatait. Az
idei pélyazatra hetven anyag érke-
zett. Ennyi pélyami clolvasdsa és
értékelése nem kénnyd, mégis iz-
galmas feladat, mert szdmos érde-
kes és értékes alkotds tal4lhaté ko-
zottiik.

H Csop VERONIKA

Adventi
jatszonap

A Futir Tagévoddban immar hisz
esztendeje hagyomany, hogy vala-
milyen Ginnepkérhéz kapesol6dé
alapitvdnyi jatszénapot tartanak.
Mint Garancsi Erika 6vodapeda-
gbgus, az alapitviny elnoke el-
mondta, a sziil8k és az 6vondk dltal
létrehozott Futir Utcai Ovodaért
Alapitvany két évtizede mikodik.
Az idei jitszénapot november 12-
én, szombaton tartottdk. Ezdttal a
téma az adventre vdrakozds volt. A
vendégek kozott természetesen ott
voltak a sziil6k és a testvérek is,
koztik sok régi és leendd Futar
ovis. Ezen a napon a foldszinti és
emeleti csoportszobdkban tobbféle
kardcsonyi kézmives-foglalkozis,
a tornateremben pedig ugralévar
szorakoztatta a gyerckeket. A biifé-
ben a sziil8k 4ltal ,,el84llitott” siite-
mények és az elmaradhatatlan zsi-
ros kenyér vérta az ovisokat és a fel-
nétteket. Most is nagy sikere volt a
zsakbamacskdnak: a kovetkezd
hétfén sok kicsi a tomboldn kiha-
zott pliissjatékkal jott vodéba, és a
délutdni alviskor is ezt vette maga-
hoz.

ORIASI NYITASI AKCIO

1500 m?-en, Rébert Karoly kératon
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D ITEIELLN A kerulet kivalo ifjusagi sportoloi

1 4 1 4 r r
Tamogatott utanpotlas

November 25-én az 6nkorményzat
tandcstermében tinnepélyes kere-
tek kozottadta dta testiilet nevében
Holopné Schramek Kornélia alpol-
garmester és Takdcs Ferenc dnkor-
ményzati képviseld a Keriilet Ki-
valo Ifjasdgi Sportoléja dijat. Szin-
tagy oklevéllel, illetve serleggel is-
merték el a sportoldk felkészitését
végz8 edzlk és az egyesiileti szak-
osztilyvezet6k munkdjit. Az ese-
ményen 77 sportolét, 23 edzdt és 8
egyesiileti elndkot dijaztak elért
eredményeik alapjin.

Béar 2017. januar elsejétdl az is-
koldk muikodtetését végleg az 4l-
lam véllalja 4t, mindazondltal a ke-
riileti 6nkormanyzat tovdbbra is
nagy figyelemmel timogatja a test-
nevelés és sport tigyét. J6 példa er-
re, hogy az olimpia és a paralimpia
utdn a Vasas SC és a BHSE 30 mil-

kedd teljesitménye elismeréseként,
valamint a didkolimpia megrende-
zésére szantéves 6sszeg meghalad-
ja a hétmilli6 forintot. Tovibbra is
onként villalt feladata az énkor-
mdnyzatnakaz utinpé6tlds-nevelés,
melyre 16 milli6 forintot forditott,

li6 forinttdimogatédstkapottkiemel-  closztva a keriileti egyestiletek ko-

zott. Az utdnpétlast neveld mithe-
lyekben zajlé folyamatosan magas
szinvonald munka sikerességét bi-
zonyitja az ifjasdgi és juniorkord
versenyz3k dltal idén nyert 24 érem
(10 arany, 5 eziist, 9 bronz) a vildg-
versenyeken.

EL.A.

F¥TYY{ Unnepvaro kidllitas
Foltvarrok adventje

Modern munkakidrnyezetre vagyik?
Hosszhtavon gondolkodik?
Mi stabil hatteret nyijtunk.

Varjuk of kollegak jelentkezését pneumatikus
eszkizik Gsszeszerelésére, alkatrészeinek gyar
tasdra az alabbi munkakirikbe:

= pperator
= gépi betanitott munkas

Jelentkezés allasainkra és tovabbi
informacia az alabbi weboldalon:

— festo.hrfelho.hu

Adventi foltvarré kiillitds nyilt az
Angyalfsldi J6zsef Attila Mivel8s-
dési Kézpont Mdcsai II. Galérigja-
ban. A kardcsonyi el6késziiletek és
az tinnepvirds jegyében kiilonle-
ges formakincsi, véltozatos szini
és technikdjd iparmiivészeti mun-
kakbollathatnakaz érdeklddékegy
nagy valogatdst. A november 12-ei
megnyitén A FoltkoltSk Térsasaga
k6z6s varrdsra invitdlta a résztve-
véket. A tarlatot Lajos Kati ajdnlot-
ta az érdekl6dék figyelmébe. Az
eseményen kozremiiksdott tobbek
kozott az Eskd Kézmiivesmihely,
a T6tdgas és Zoller Miklés. A kidl-
litds dfjmentesen ldtogathat6 2017.
janudr 20-1g.
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Nekink ugy diktalhat,
ahogy Onnek tetszik!

A Fayarosi Vizmdvek Ogyfelei haromféle eszkdzbdn
is bediktdlhatjak vizmérballasukat! Az drékmozgok
szamara az okostelefonokra (Androidra, |10S-re és
Windows Fhone-ra) letélthetd Otthon+ applikacié
idedlis valaszias, hiszen lgy barhol régzithetik® aktudlis
vizfogyaszidsukat. A hagyomanyos kommunikaciot kedveldk
a nap 24 dgrajaban elérhetd, vezetekes telefonrdl ingyenesen
hivhats Zéldszdmunkon (06 80 200 777) diktalhatjgk be®
mérddllasukal, mig a szamitogépek megrdgzitt hivei az online
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Prohlemat okozhatnak
a kiilonhozo femek a szajhan

Fogfijasrol, inygyulladdsrol, ese-
tenként fejfdjdsrél panaszkodnak a
péciensek és ritka, hogy ennek az
okéitaszajbanlévé, kiillonb6z8 6sz-
szetevdjd fémekben keresnék.

Az amalgimtémés 6nmagédban
is okozhat tiineteket, ha viszont va-
lamilyen fémbdl fogpdétlis is ké-
sziilt, akkor biztos, hogy kellemet-
lenségek jelentkeznek. Az ok az,
hogy a nyil elektrolitként kezd mi-
kédni, és galvanizicié kovetkezté-
ben az egyik fém megprébdlja le-
bontani a masikat. Egyik leggyako-
ribb tiinet, hogy a sz4jban 4llandé-
sul a savanykds izérzet, holott nem
evett a pdciens savanyd ételt. A
megoldds az, hogy gyorsan megkell
szabadulni a hidtdl, vagy az amal-
gamtoméstdl. Sokkal bonyolultabb
ahelyzet, hakiilonb6z8 idSben, kii-
16nb62z6 tipusi fémekbdl késziilt
pétlasok vannak a sz4jban és a koz-

tiik 1étrejott fesziiltségkiilonbség
okozza a kellemetlen tiineteket. A
legmegbizhat6bb, ha minden koro-
na- vagy hidpétldst fémmentes ke-
rdmiapétldsra cseréliink. Ez a leg-
biztosabb médja annak, hogy kiik-
tassuk a fémallergiat.

Abban az esetben, ha aranybdl
késziilt a pétlds, semmilyen mds
fémbdl nem tandcsos hidat, koro-
nét vagy akdr tomést készittetni. A
kellemetlen tiinetek mellett a sz4j-
ban keletkezett elektrolizis kovet-
keztében az arany elbomlik, és egy
napon arra ébred a beteg, hogy el-
tint az arany korondja vagy az
arany témése.

Pika Kéroly
www.pikafogaszat.hu
Rendelési 1dé:
hétf8tdl estitortokig délelee 9-13,
délutdn 15-18 6raig.
Telefon: 705-9080
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o] ETLT T LI AL \TEE T A Fair Play Football Roadshow

Eroszakmentes futhall

Az Angyalfoldi Sportkézpont szol-
galthelysziniil a Fair Play Football
Roadshow bajnoksidgsorozatkilen-
cedik dllomdsdnak november 19-
én. A rendezvény az Oltalom
Sportegyesiilet szervezésével és a
XIII. kertileti 6nkormanyzat mel-
lett jelentds timogaték — a FIFA
Football For Hope, a Magyar Lab-
dardgé Szovetség, a Nemzeti
Egytittmikodési Alap — segitségé-
vel valésult meg, a f8varosban, il-
letve a XIII. keriiletben miksdd
intézmények csapatainak részvéte-
lével. A Fair Play dijat a rend8rok
szerezték meg az elsé helyezés
mellé — bizonyitva, hogy a 6 jaték
nem zdrja ki a sportszer(iséget! A
mésodik helyezett a Vokal csapata

lett és a bronzérmet a tizoltdk ve-
hették 4t. Abajnoksdgsorozat egyik
célja az okos és er@szakmentes fut-
ball a palydn, békés, viddm szurko-
l6kkal a pdlyan kiviil! A bajnoksdg
egyik legfontosabb eleme, hogy a
grundfocihoz hasonléan a pilydn
nincsenck birék. Jellegzetessége,
hogy a fair play szabalyokat j6l is-
merd, elhivatott, Ggynevezett fair
play szupervizorok helyettesitik a
birékat. Ok a mérkézés alatt nem
sz6lnak bele a jaték menetébe. Az
eléfordulé szabalytalansigokat a
jatékosok kézfelemeléssel jelzik, és
azokat egymds kozott tisztdzzak.
Az esetleges szankcidkban is kz6-
sen dllapodnak meg. Az Oltalom
Sportegyesiilet tizenegyedik éve

haszndlja a sportot a nevelés inno-
vativ eszkozeként. Eddig tobb mint
ezer hitranybdl indulé ember ka-
pott naluk lehetdséget arra, hogy a
rendszeres és ingyenes edzéscken
fizikailag és szellemileg is kihoz-
zdk magukbdl alegtobbet. Az egyes
— egymdssal vélt vagy valds érdek-
cllentétben 4116 — tdrsadalmi cso-
portok az esélyegyenldség, a tole-
rancia, a parbeszéd, a biztonsdgos
sport népszertsitése jegyében, egy
mindenki 4ltal kedvelt terepen, a
futballpélydn, a fair play foci kii-
lonleges szabdlyainak segitségével
kezdjenck péarbeszédet, alakitsa-
nak ki pozitiv emberi kapcsolato-
kat.

M (LA)

Derit Cast’, B

Belvarosi fogaszati rontgen centrumahba
siirgosen keres munkatarsakat
Fogaszati asszisztensi munkakorokbe

Szakképzett fogaszati
réntgenasszisztens

Fogaszati asszisztens,

recepciés munkakdrbe

varas: varas:

— digitélis rontgentechnika — képesség 6nallo, magas szinti
ismerete, munkavégzésre,

— szakmai, gyakorlati tapasztalat, — pozitiv kisugérzas,

— szadmitastechnikai ismeretek,

— empatikus kommunikacids
készség,

— angol nyelv tudas (kézépszint),

— meghizhatdség és lojalitas.

Képzettség:

— fogészati asszisztensi oklevél,

— alkalmassagi igazolvany,

— emelt szint(i sugarvédelmi oklevél.

— szolgaltatas centrikus kommunikacio,

— magas szinti felhasznaldi
szamitastechnikai ismeretek,

— ligyviteli rendszer hasznalata,

— angol nyelvtudas,

— meghizhatdség és lojalitas.

Képzettseg:

— fogdszati asszisztens,

— felsdfoku digyviteli, szamviteli képzettség.

Vlersenyképes hérezés és juttatasi csomag.
Tervezhetd munkakezdés: 2016. decemhber.
Munkavégzés helye: Budapest, V. keriilet, Erzsébet hid pesti hidfdjénél.
Munkaidd: munkanapokan, 8.30-14.30 vagy 14—19 h kdzitt.
Jelentkezés: mail@dent-east.com cimen fényképes szakmai dnéletrajz bekiildésével.

’3% KIPUFOGO )
S KLINIKA

Kipufogd dobok, sportdobok
készitése szereldse, javitasa

Veradas

A véradas donzetlen se-

KIPUFOGOK gitségnyljtds masok-
Katalizatorok garanciaval. ,
MUSZAKIVIZSGA nak. Egy egység levett,

kivizsgalt vérrel harom
ember életét tudjak
megmenteni. Ha on
egészséges, adjon vért!
Reészletek: veradas.hu

ALLOMAS
|mn..m_:gg_._

fressnapf.hu
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FITHEE Huszonotedik évforduléjat tnnepelte az Angyalféld Polgarér Szervezet

Keriiletiunk hiztonsagat vigyazzak

Huszonotddik sziiletésnapjét iin-
nepelte az Angyalfold Polgardr
Szervezet. Ez alkalombdl novem-
ber 17-én sziiletésnapi bankettet
tartottak az Angyalf6ldi J6zsef At-
tila Mvel8dési Kézpontban. A je-
les évfordulé kapesan Takdces Fe-
renc, aki a kezdetek 6ta t5lti be a
szervezet elnoki tisztét, elmondta:
negyedszdzada nem gondoltik
volna, hogy a tizenhdrom személy-
bél 4ll6 kis Csdngé figyeld-jelzd
csoport és a Gidéfalvy-csoport Bu-
dapest egyik legnagyobb létszdma,
erds polgdrdr szervezetévé novi ki
magat.

A huszondét év alatt sok minden
véltozott. Allandé viszont a szilard
kapcsolat a keriileti 6nkormany-
zattal, illetve a polgdrmesteri hiva-
tallal, valamint a szinte napi szak-
mai egylittm(ikodés a kertileti
renddérkapitinysdggal. Az évtize-
dek alatt j6 kontaktust alakitottak
ki egyebek mellett a kertileti kozte-
riilet-feltigyelettel, a Vagyonkeze-
18, illetve a Kozszolgéltaté Zrt.
szakembereivel, valamint az
Egytttmkodési Férum és a Civil
Kerekasztal résztvevéivel.

A szervezet taglétszdma folya-
matosan alakult. Voltak érdekls-
dék, akiket eltdntoritott, hogy ez
nem fizet8s allds: a szolgdlatelldtas

szabadidében torténik, sdt tagdijat
is kell fizetni. Ahogy egy-egy laké-
teriileten €16k bekapcsolédtak a
munkdba, Gjabb és Gjabb csopor-
tok alakultak meg. A szorgos mun-
ka meghozta gytimélcsét: a kertilet
lakéi ma marismerik és elismerik a
polgaréroket. Nem keverik Sket
6ssze az onkéntes renddrokkel
vagy mis szervezettel, és bizalom-
mal fordulnak hozzijuk.

Kiilonleges kontaktusuk van a
Budapesti Polgdrdr Szovetség
(BPSZ) és az Orszagos Polgirdr
Szovetség (OPSZ) vezetSivel. A
BPSZ évente elismerésben részesi-
tette a legjobban teljesitd tagokat.
Az OPSZ is elismerte tevékenysé-
giiket: 2004-ben és 2008-ban az Ev
Polgirdr Szervezete cimet kaptak.
Pesti Istvan elnokhelyettes két al-
kalommal lett az Ev Polgérére. Az
idei év is sikeres volt: a mi polgar-
Sreink gySztek a Budapesti és az
Orszdgos Kozlekedésbiztonsigi
Versenyen. Keriiletiink elnyerte a
Févéros Polgérdr Kertilete kitiin-
tetd cimet.

A kertilet vezet8i az anyagi t4-
mogatids mellett folyamatosan fi-
gyelemmel kisérik a szervezet éle-
tét. A polgirdroket rendszeresen
felkérik a fontosabb keriileti ren-
dezvények — példaul a vilasztisok

— segitésére, illetve a rend megerd-

sitésére egyebek mellett a Lehel
Csarnok vagy a Szabolcs utca kor-
nyékén. A kozbiztonségi teriiletért
felel8s onkormdanyzati bizottsdgok
is minden ciklusban foglalkoznak
a polgérdrség tevékenységével.
Asok utcai jelenlét, a problémak
k6z6s megoldasdnak sziikségessé-
ge kialakitotta az egytttmikodést
a kozteriileti rendért, a kozbizton-
sdgért és a koztisztasdgért felelds
szervezetekkel. Alapité tagjai vol-
tak a keriileti Civil Kerekasztalnak,

és 6 a kapcsolatuk a kertilet civil
szervezeteivel.

Sok emlékezetes pillanatot éltek
it egyiitt a polgdrdrok. Az évente
megtartott zenés, tdncos estéken,
6év bucstztatékon, kozos kondé-
ros f6z8cskéken, valamint az Or-
szdgos Polgarér Napokon és a
BPSZ tnnepein kovicsolédtak
Ossze a csoportok, ezeken viltak
koz6sségé, amelynek tagjai nem-
csaka feladatok megolddsdban, ha-
nem a mindennapi életben is segi-
tik egymdst. Sajnos szomora ese-

mények is torténtek: az évek alatt
tizenhat polgardr tarsukat vesztet-
ték el, koztiik Pesti Istvdnt, Bodor
Zsuzsat, Nyari Vilmat és legutébb
Orgovan Gyorgyot.

Végezetill a szervezet elndke re-
ményét fejezte ki, hogy a kovetke-
26 években a polgdrdrség eszméje
tovabb erdsodik, és a XIII. keriilet
polgardrei tovdbbra is sikeresen
tudnak részt venni szeretett kerii-

sz 2

letiik biztonsdgdnak erésitésében.

HCsor V.

...hogy hallassérillése nem akadalyozhatja
meg abban, hogy élvezze a természet legked-
vesebb hangjait.

Kérjen idopontot most az ingyenes hallasvizsgalatra

és tanacsadasral

www.aurishallaskozpont.hu, Tel.: +36 (30) 925-9689;

info@aurishallaskozpont.hu

+36 (1) 798-9999.

Az idoskori

hallasveszieseqg
kompenzalhato

A hallascsiokkenés a kor-
ral jar, bele kell térédni?
Semmiképpen. Keresse
fel az Auris Hallaskézpon-
tot, és prabalja ki dijmen-
tesen akar a legmoder-
nebb hallékésziilékeket!
Szakérténk, dr. Bodé
Gabriella fiil-orr-gégész
audiolégus segit megta-
lalni az idealis hallasjavi-
té megoldast. Az alab-
biakban a doktorné a pa-
ciensek gyakori kérdései-
re valaszol roviden.

— Hallom, de gyakran nem értem
a beszgéder. Mi lehet ennek az oka?

—Ennektsbb okalehet: leggyak-
rabban a hallds kézponti feldolgo-
z6 rendszere mar nem dolgozik jol.
A kétoldali hallékésziilék-viselés
segithet a panaszon.

—Mostandban nehezebben tdjéko-
godom térben, van-e ennek valami
koze a halldscsokkenésemhez?

— Ez a hall6késziiléken is mal-
hat. Csak alegmodernebb készilé-

kek rendelkeznek a térbeli érzéke-
1ést és tdjékozbdast fenntartd funk-
ci6val.

—A bardtom hallokésziiléket visel,
mégsem elégedett vele. Honnan tud-
hatom, hogy nekem valéban segite-
ne?

— Keressen fel egy gyakorlott
audiolégust/hallokésziilék-specia-
listat, aki segit kivdlasztani az 6n-
nek leginkdbb megfelels késziilé-
ket. A prébahordés ingyenes!

—Mit tud egy jo hallokésziilék?

—Réviden: visszapétolja a hall4-
siképesség hidnyz6 részét, j6 hang-
mindségetbiztosit, és kompenzilja
a torzult hangossdgérzékelést. A
beszédértés javitisihoz kétoldali
viselés és a két késziilék kozott ve-
zeték nélkiili kapcsolat sziikséges.

— Kaphatok-e valamilyen tdmo-
gatdst az igényeimnek és lehetdsége-
imnek leginkabb megfeleld halloké-
sgtilék megvdsirldsihoz?

—Igen, az OEP timogatési list4-
janarégebbiésalegmodernebb ké-
szlilékek is megtaldlhatok.

(x)

Latasseriiltek
helyzete

A Vakok és Gyengénlaték Ko-
zép-magyarorszigi Regiondlis
Egyesiilete (VGYKE) fontos fel-
adatdnak tartja, hogy segitse és
tdmogassa a latdssérult sziildket
és a latdssériilt gyereket neveld
csalddokat. Az egyestilet a Csa-
ladi eréforrasok programja kere-
tében megszervezte a korai fej-
lesztéssel és koragyermekkori
intervenciéval foglalkoz6 szak-
emberek szakmai férumit. Az
eseményre november 17-én ke-
riilt sor a XIII. Kertileti Preven-
ciés Kézpontban. Ezen a tobbi
kozott bemutatkozott a Csaladi
erdforrdsok projekt. A résztve-
v6k megismerhették az Orsza-
gos Latasvizsgalé Bizottsag te-
vékenységét. A szakemberek £6-
rumdn sz6 volt a latassérilt gye-
reket neveld sziil8krél, valamint
a helyi elldtérendszer jelenlegi
helyzetérdl a korai fejlesztés és a
kora gyermekkori intervencié
tertiletén. Ugyancsak beszéltek
az elérhetd fejlesztésekrdl, az in-
tegricié felé vezetd fejlesztési
utakrél és a szakemberek bekap-
csoldsdnak lehetSségeirdl.

M (cs)
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LG VYR Arcok a keruletbol Osvath Peéeter

All eqgy regi Kunyho

Allandé szerzénk sorozataban olyan emberek szélal-
nak meg, akiknek élete vagy munkassaga — esetleg
mindketté — elvalaszthatatlan a keriilettél. Mostani
vendégiink Osvath Péter, aki kilencvenéves, hetvenot
esztendeje jegyezte el magat a cukraszmesterséggel,
és hatvan éve nyitotta a Kunyhé cukraszdat Angyalfol-
don. Az iizlet eleinte a Béke tGiton allt, aztan atkolto-
zdtt mostani helyére, a Jasz és a Dolmany utca sarka-
ra. A , krémes kiralynak” becézett alapitéo ma is bejar
dolgozni, de mar egyiitt viszi a boltot két fiaval, Péter-
rel és Csabaval. S azt reméli, mindharom unokaja
ugyancsak cukrasz lesz, ha mar a nagypapaja, vala-
mint az 6ccse szintén azza valt...

— Arulja el, hogyan kapott kisipa-
rosi engedélyt 1956-ban? — kérdez-
tem az 1dds, dm fizikailag és szelle-
mileg egyardnt a kordt meghazudto-
l6an kivild dllapotban lévd mestert.

— Nem kénnyen, az biztos — fe-
lelte —, mert akkoriban az enyém
volt az egyetlen maszek cukrdszda
Angyalfsldén. Ma sem tudom, mi-
ért lehettem éppen én a magin-
szektor kizdrélagos képviseldje
ezen a tdjon.

— Képuviseldfinkot siitort 5romé-
ben?

— Nem, a krémesre mentem r4.
Errefelé sok szegény ember élt, ezért
azt taldltam ki, hogy a krémeseket
onkoltségi dron adom. Nem sokkal
késébb a helyiek mar krémes kiraly-
nakhivtak. Ez egyrészthizelgett ne-
kem, mésrészt alaposan megnehe-
zitette a helyzetemet, mert a hivata-
lossdgok az addigi 6sszeg tizszere-
sére akartdk emelni az adémat. Ezt
nem fogadhattam el: perre mentem,
és dtmenetileg bezdrtam az tizletet.
Fél év milva — ha hiszi, ha nem —
megnyertem a jogvitat.

— S addig mit csindle?

— Elhelyezkedtem a Gerbeaud-
ndl, amelyet akkor Vorosmarty
cukrdszddnak neveztek. Az 6t6dik
kertiletben tigy is akadt mér tapasz-
talatom, mert a Kunyhé megnyita-
sa eldtta Szent Istvan korati Sziget
—ma: Eurépa — cukrdszddban vol-
tam Gzletvezetd.

— Eredetileg belvdrosi?

— Nem, méravirosi vagyok,
akdrcsak Sdndor Karoly.

— A futballt is ugyanigy szereti,
ahogyan afelejthetetlen Csikarrajon-
gott érte?

— Nem, én a sfelés és a vitorla-
z4s hive vagyok; még manapsag is
van vitorldsom Balatonalmédi-
ban. A Kunyhé megalapitdsa ide-
jén pedig azt hangoztattam: min-
denekeldtt a kiizdgsportokat kell
preferdlni, elvégre Angyalfoldén
vagyunk...

— Sielni hova jare?

—Itdlidba.

—Dolce vita lehetett...

— Az én szakmdmban itthon is
édes élet volt. Nemegyszer eléfor-
dult, hogy kétezer krémest is elvit-
tek egy nap alatt. De imadték spe-
cialitdsaim egyikét, az Osvith-joj6t
is, amelyet finom pdrizsi krémmel
— kakadval, tejszinnel, vajjal — ké-
szitettem.

—A cukrdsz szereti az édességer?

—Nem tudom, ki hogyan van ve-
le, én naponta két-hdrom siite-
ményt is megeszem, ha nyaralok.

— S ha nem nyaral?

— Akkor nyitdsra mar ezer dara-
bot sttok.

— Ehhez mikor kell kelni?

—Van, hogy le sem fekszem. De
altaldban hajnali négykor ébredek.

—Apukdja is igy tett?

—Nem. O kivételesen fodrasz-
ként kereste a kenyerét.

— Férfi hobore?

—En aNéi szeszély hive vagyok.
Féleg, ha birsalma levét is adunk
hozza.

— A cukrdsznak kreativnak kell
lennie, vagy az a jo, ha a hagyomd-
nyokhoz ragaszkodik?
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— Lelemény nélkiil a
mi hivatdsunk nem lé-
tezik. Am a fantdzidnak
gétat kell szabni, mert
az emberek a tradicio-
ndlis  stiteményeket
kedvelik igazdn: ma is
krémesbdl és mignon-
bél adunk el a legtdb-
bet. Az dgynevezett
trendit kivaltképp 6va-
tosan érdemes csak ko-
vetni. Arra a kérdésre,
hogy miért nincs tobb
cukormentes siitemé-
nytink, rendre azt vdla-
szoljuk: azért, mert ez
cukriszda.

—Vilaszoljuk?

— Mir f8ként a két fi-
am viszi a boltot, a leg-
nagyobb 6romémre. De
nem csak Pétert és Csa-

bit neveltem fel: pa-
lydm sordn vagy hatvan fiatalnak
adtam szakmit a kezébe. Az egyi-
kiik szinte a szomszédban nyitott
cukriszdit. Nem szégyelled ma-
gad, ide j6ssz a nyakamra? —vicce-
16dtem vele. De tényleg csak tréfil-
tam, mert a konkurencia megjele-
nése tiszta haszon: megdv attdl,
hogy elkényelmesed.

— Ha mégis lazitott, hova ment?

—A Ling Gépgyar kultirtermé-
be jartam tdncolni, mig a J6zsef At-

e N
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Mar féként a két fiam, Péter és Csaba viszi a boltot, a legnagyobb éroméomre

tila Mivelédési Hazba filmet vagy
szindarabot nézni. Ugyanolyan re-
mekiil mulattam, mint akkor, ami-
kor a szeneslegények betértek hoz-
zank krémesevd versenyt tartani.
Husz alatt képtelenség volt nyerni,
hisz folétt viszont nem lehetett be-
tegség nélkiil megtszni.

— A gydztes dgy festett, mint Sza-
bados Mihdly a Sose halunk meg ci-
mii Koltai Rébert-filmben?

—Taldn még ramatyabbul.

— Az iizlet viszont vdltozatlanul
prima dllapotban van, hiien a jel-
mondathoz: ,,Az Osvdth név ko-
telez”.

— A szlogen nem hitsdgbdl, ha-
nem szakmai meggy6z3désbdl fa-
kad. S azt szeretném, ha még a ha-
rom unokdm is ugyanebben a szel-
lemben vezetné a cukriszatot. Né-
hényszor kilelt a hideg hajnalban,
de aztidn azt mondtam magamban:
hal' isten, hogy csindlhatom! Nyil-
van ezért is kedveltek a népek, és
vilasztott az onkorminyzat An-
gyalfold egyetlen cukrisz diszpol-
garava.

— A torzsvendégei is tizenharma-
dik keriileti diszpolgdrok!

— Kettd koziiliik kétségteleniil
az: Bodrogi Gyula és Vitray Tamds
évtizedek 6ta ide jar torkoskodni.

— Mt érzett, amikor 2008-ban dt-
vehette a cimet?

—Azt, hogy itt a hab a tortdn.

M Hecyi lvAn

Iit az ev legfitiebh napja,
all. DECATHLON FittArena!

Magyarorszig legnépszertbb fit-
neszrendezvénye idén mir 11. al-
kalommal virja a sportolni vigy6-
kat. Az érdekl6d8k az tinnepek
eldtti nagy er8gyjtés jegyében de-
cember 17-én a BOK csarnokban
(volt Syma csarnok, XIV. ker., D6-
zsa Gy. tt 1.) lehetnek részesei egy
j6 hangulatd, izomldzat sem nél-
kiil6z8 sportos napnak a Budapest
Sportiroda (BSI) szervezésében. A

legkedveltebb fellépdk a nagyszin-
padon: Katus Attila, Tatarek Re-
256, Béres Alexandra, Péntek Eni-
ké, Sifi & Kangoo Team, Alméssy
Csilla, Michael De la Cruz, Czégel
Erika. Idén is felépil egy 4000
négyzetméteres Fitneszpark és
Eletméd Expo, ahol 100 kiallit6 ki-
ndlatibdl els6ként lehet megismer-
kedni és visdrolni (figyelem, az
utolsé kardcsonyi roham!) szdmos

sportruhdzat legGjabb kollekci6ja-
bél, sporteszkszokbdl, valamint az
egészséges ételeket kindlé kostolok
mellett szakszer( felmérések kere-
tében ismerhetjik meg testiink
egészségligyi és edzettségi dllapo-
tit. A program 9.30-kor indul, az
utolsé 6ra 16 6rakor kezdédik.
A részletes program:
http://fittarena.hu/program-2016/

)

Ha okostelefonjaval beolvassa a mellékelt abrat
(QR-kddot), megtekintheti Hegyi Ilvan Bardéczi
Gyulaval készitett, november 23-ai tévéinterjajat.

A QR-kéd-olvasad ingyenesen letdlthetd a Play

ru-

hazbél (Android), illetve az App Store-bdl (i0S).
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LEULRTARDTETL YA Emlektabla-avatas

Rendhe szoritoit erzelmek

Kallé Viktor Munkacsy Mi-
haly-dijas szobrasz, érde-
mes miivész emlékére
avattak tablat november
18-an a Maglya kéz 3.
szam alatt, ahol a miivész
élt és alkotott, egykori
miiterme falan. Az emlék-
tabla-avatoé iinnepségen
részt vett a miivész fele-
sége, Judit asszony, fia,
Kallé Ivan, palyatarsa,
Gyurcsek Ferenc szob-
raszmiivész, a XIIl. kerii-
leti képviseldé-testiilet
tagjai, tovabba miivész-
kollégak, baratok, palya-
tarsak, amiivészhaz lakoi.

— Miiterme mindig nyitva volt.
Egyiitt evett, ivott, dolgozott a he-
geszt8kkel, lakatosokkal, kéfara-
gokkal. Szerette az életet. Nemesak
munkdsokat mintizott. Szobra-
szat nincs ndi formdk nélkil.
Ahogy élet sincs nék nélkiil. hem-
ingwayi alkat volt. Tdldradé szen-
vedély, életérom dradt kdrnyezeté-
re. Szeretett vaddszni, vadlakomdt
késziteni,

vendégeket fogadni

kel nemcsak Kallé Viktor pilydja-
rél, de a korrél is, melyben a mi-
vész élt és alkotott.

Kallé Viktor a Somogy megyei
Babécsan sziiletett 1931. jilius 12-
én. Nehéz kériilmények kozott ne-
velkedett, sziilei elhagytdk, nagy-
mamidja nevelte fel. Az elemi isko-
la utdn nem tanulhatott tovabb,
ezért 14 évesen kitanulta a lakatos
szakmdt. A pécsi belvérosi pléba-
niatemplom vasrdcsa részben 6t di-

cséri. 1950-ben figyeltek fel egy raj-

zéra, ennek készonhet8en keriilt a
Képzémivészeti Foiskoldra. A
korra jellemzdg szocialista realiz-
mus érz8dotta munkdin, ugyanak-
kor a realista dbrdzoldst 6tvozni
tudta egyéni kifejezésmédjdval,
gyakran élt elvontabb, modern ki-
fejezd eszkozokkel.

Jelent8s sikereit az 6tvenes évek
végén érte el. 1957-ben clnyerte a
Derkovits-sztondijat, szerepelt a
Miicsarnok tavaszi tirlatin. Nem
sokkal késdbb elsd lett a Koztarsa-
sdg téri Martir Emlékmi palydza-
ton, és megbizdst kapott az emlék-
ml elkészitésére. Kall6 Viktor
1958. februdrban koltozott a kerti-
letiinkbe, a Mdglya kozi miterem-
be. Kozel 60 koztéri alkotdst készi-
tett, ebbdl 4 szobrit helyezték el a
13. keriiletben. All6 munkas kerék-
kel cimmel keriilt ki az alkotdsa a
Vici Gton a Ling Gépgyir iroda-
héz elé, amely jelenleg a gyir belsd
udvardn taldlhaté. A Béke téri Béke
és bardtsdg emlékmivének két
alakja is az 6 munkdja, ezt 1992-
ben a szoborparkba széllitottdk.

Kivalé jellemzderdvel fejezte ki
egy-cgy emberi magatartds vagy

A rasszizmus ellen
Roma holokauszt

Szinpompds, de mégis fijdalmas
képek, melyeken a kin és a szenve-
dés visszatérd téma, megrazo vers-
sorok, szabadsigvigy, életosz-
ton... A Roma holokauszt kiéllitds
november 24-én nyilt meg a Véros-
héz Galéridban.

Alegnehezebb taldn a visszaem-
lékezéseketolvasniatarlaton, amik
a maguk kegyetlenségében {rjak az
eseményeket, azon mtvészi el-
emelés nélkiil, amia verseknek és a
képeknek sajdtja. Ahogy a térlatla-
togaté a sorokat olvassa, filmszerd-
en megjelennek szemiink elétt az
egykori borzalmak, peregnek a ke-
gyetlen filmkockak, férfiak gyilko-
lasa, terhes anyidk, ndk, linyok,
gyerekek verése, kivégzése. Nehéz
szembesiilni vele, de épp ezért van
szlikség az ilyen tarlatokra. A kidl-
litas emléket 4llit az dldozatoknak,
egyben figyelmeztet benniinket,
hogy fel kell 1épniink a kirekesztés,
a gyiloletkeltés, a rasszizmus min-
den megnyilvdnulésa ellen.

A Béke téri polgdrmesteri hivatal
els6 emeletén taldlhaté Varoshaz
Galéria  kiédllitdis  megnyitéjan
Kischner Péter, a MAZSIKE elnoke

— A mi felel8sségiink, hogy soha
tobbé ne forduljon el8. A mi fele-
18sségiink, hogy milyen szellem-
ben neveljitk gyermekeinket, hogy
a kovetkez8 nemzedék tolerdn-
sabb, nyitottabb, elfogadébb le-
gyen. Hila istennek, Angyalfsld
egy ilyen hely, de még van mit ten-
niink, nyugodtan még most sem
délhetiink hitra — mondta beszé-
dében Jakab Sandor.

— Kérem, nézzék meg a kialli-
tast, és emlékezzenek arra, hogy
egyetlen egy embert vagy népcso-
portot sem lehet semmilyen tirtigy-
gyel megbadntani, megbélyegezni,
kirekeszteni. Nem kell a nagy tra-
gédidkra gondolni, elég a legkisebb
dologra: egy szé6viltisban, egy
rossz jelz8 haszndlatdban is mar ott
bujik az a fajta erészak, aminek ez
lehet a végkifejlete — emlékeztetett
megnyité beszédében Kischner
Péter, a MAZSIKE elnéke.

Ezt kévet8en a megnyitén a
Romano Glaszo Egyiittes [épett fel.
A kidllitds december 9-éig megte-
kinthetd a polgdrmesteri hivatal
tigyfélfogadasi ideje alatt a Viros-
héz Galéridban. A kidllitds Buda-

munka utdn. Mert a munkiban - K% A MEVELZHAZIAN L] torténelmi szitudci6 legjellemzbb és Jakab Sdandor, Budapest Févaros  pest Févaros XIII. Kertilet Onkor-
nem ismert lazasdgot. Expressziv KALLO I.Ii IKTOR vondsait. Szobrdszi munkdssiga XIIL Kefﬁleti Ron}a Nemze/tiségi mén}lzaténak/jévoltébél ingyene-
forméban jelentek meg a rendbe " a3 - -_,“1'4 szertedgaz6: a monumentalis Onkormanyzat elndke is felszolalt. sen latogathaté.
szoritott érzelmek — igy emlékezett sk durmiviEe szobrdszatban kifejtett tevékenysé- R
Kall6 Viktorra az emléktibla-ava- it :1.;1,‘] -_.}.'“ . ge mellett kisplasztikai is jelents-
t6n Gyurcsek Ferenc, akisok érde- B o= smmnsmn.., ol sk iz, FSZEK XIIV2. sz. Radnéti Miklés Kinyvtéra

— H BNP b

kességet osztott meg a jelenlevdk-

“Zw -, Pannénia u. 88-90. (RaM) Tel.: 398-6280
% h,sze,p.: 14-19, k: 10-15, cs.: 1216 6raig
- FSZEK XIII/4. sz. Kinyvtara
Ty Lehel u. 31. Telefon/fax: 320-8829
h.,sze., cs.: 14-19, k.: 10-15, p.: 11-15 érdig
FSZEK XIII/B. sz. Angyalfildi Kertvarasi Konyviara
Mosoly u. 40/A. Telefon/fax: 349-1532
h.,sze., p.: 14-19, k.: 11-16, cs.: 1216 6rdig
FSZEK XIII/8. sz. kinyvtara
Dagily u. 9. Telefon/fax: 340-3309, www.fszek.hu/dagaly,
fszek1308(@fszek.hu
Nyitvatartds: hétfg, szerda, péntek: 12-19, kedd,
csiitortdk: 9-16, szombat: 9—14 6réig.
PROGRAMAJANLG:
Hogy ezek a fiatalok miket tudnak?! — Egyéni okostelefon-haszndlati foglalkozd-
sok hétfénként 16.30—18.00 6rdig, elézetes telefonos bejelentkezés alapjan
Tekerjiink egyet a diavetitin! — diafilmklub, december 2. (péntek) 17 6ra
Pottomok jatekdélutanja — cirsasjacékklub gyerekeknek, december 9. (péntek) 17 6ra
KONYVAJANLO:

Jeffrey Archer: Se tobb, se kevesebb (General Press 2016.)
Esterhazy Péter: Dramak (Magverd, 2016.)

Modern felszereltségii
fogaszatirendelo

1" DENT FOGASZAT az Oktogonnal

(panorama rintgen, CT),
(lathatatlan madon is)
(implantolagia),
Minden heavatkozas lehet altatashan is!

H V4 V4 V4 . .
etvegen 1s nyitva.

l-'\lvemhesség szuka kutyakhan

A néstény kutydk 4ltaldban évente
kétszer tiizelnek, ekkor fogamzé
képesek és adott esetben vembhestil-
hetnek. Ha a vemhesség nem ko-
vetkezik be, a szuka szervezete ak-
kor is ,késziil” az Gjsziilote vildgra
jovetelére. Olyan hormont termel,
ami az eml8kben tejtermelést ser-
kent. Sokszor ennek kiilsé tiinete
nincs, de egyes esetekben lathaté
jelei vannak a hormontermelés-
nek: enyhébb esetekben az dllat be-
gyidjti a kérnyezetében taldlhaté

targyakat (zoknik, jatékok stb.) és
egy helyre rakja 8ket, ,,fészket épit”.

Stlyosabb esetben az emldk
megduzzadnak, beléliik savés va-
ladék vagy akér tej nyomhaté ki.
Amennyiben ezeket a jelenségeket
tapasztaljuk kutydnkon, érdemes
tébbet mozgatni, kevesebb ivévizet
és ételt adni neki. Keriiljiik a gya-
kori simogatdst (tudom, nagyon
nehéz!).

J6 hatdssal leheta h(ivés boroga-
tds: ha a fagyasztéban van mélyhi-

tott zacskds zoldség, azt tekerjiik
bele egy puha ruhéba, vagy torol-
koz8be és napi kétszer-hdromszor
oOt-tiz percig tartsuk a kutya emlé-
in. Ha néhdny napon beliil nincs
javulds, akkor keresstik fel 4llator-
vosunkat, aki tejtermelést gitlé
gybgyszert ad dllatunknak.

M DR. NaGy Czirok GABOR
ALLATORVOS,

BIOVET

ALLATGYOGYASZATI KOZPONT

Fabricius Gabor: Mis bolygé (Eurdpa, 2016.)
Kondor Vilmos: Szélhdmos Budapest (Libri, 2016.)
Alice Munro: Nyilt titkok (Park, 2016.)

Lang

Kozpont

, MINDEN HETEN
RINGATO - Vedd dlhe, ringasd, énekelj!
hétf8 10.15-10.45
Zenei nevelés a Kodalyi elvek alapjin
a sziiletéstdl 3 éves korig. A cél, hogy
a kismamdk megtanuljanak egy konnyen
éncklehetd, de a kodilyi elvekhez hiven:
zeneileg értékes dalanyagor. Ismerkedjenck
meg magyar monddkdkkal, mozgdsos,
olbeli jatékokkal.
Vezetd: Venczel Ménika, venczelmonika
(@freemail.hu, 70/3820-026.
TE + EN TANCEST
NOSZTALGIA ZENEVEL
péntek 18.00-22.00
Jatszik a Lang zenekar. Belépddij: 800 Ft.

I/4 /4 V4 -
M uve I Od [ <L) W e-mail: lang. muvelodesi@gmail.com

1139 Budapest, Rozsnyai utca 3.
Telefon: 349-6308. www.lmk.hu

www.facebook.com/

LangMuvelodesiKozpont

VASUTMODELL BORZE

(csere-here, vétel-eladas)

szombat 9.00-12.00

Belépddij: 200 Ft, 18 év alatt dfjmentes.
Asztaldij: 1000 Ft. Asztalfoglalds:
www.vasutmodellfesztival. 5mp.eu
Univerzalis Elet Talalkozé

vasdrnap 10.00-13.00

Az Univerzalis Elet az 8skeresztény életet
el@segitd egyesiilet. Nincs tagsagi dij, in-
gyenes rendezvényeikre mindenkit szere-
tettel varnak,

TE + EN TANCEST

NOSZTALGIA ZENEVEL

vasdrnap 17.00-21.00

Jatszik a Ling zenekar. Belépddij: 800 Ft.
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Kiallitasok

w MYDROS Gorog Tanchaz

Helyszin: AJAME

december6. 13.30 Nyugdijas filmklub - Hélgy aranyban
Helyszin: AJAMK

december7. 18.00 Civil Kerekasztal - civil szervezetek képviseltinek
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Faszerepban:

Trokan Péter
Bugar Anna
Hujber Ferenc
Harmath Imre
Banfalvy Agi
Doczy Peter
Szaraz Dénes

Szinpadra alkalmazta: Barndczky Akos és Banfalvy Agi
Rendezte: 5zikora Jinos

2016. december 9., péntek 19.00

- ””:
ra
gt

Angyalioddi Ml Anils

A miisorvaltozas jogat fenntartjuk! X1, Keriileti Kartyaval kedvezményes jegyarak!

Ingyenes programjainken a dijtalan részvételt a Budapest Févaros Xl Keriileti Onkormadnyzat biztositja. M ﬂ'@éj’é‘ﬂn ﬂ M-{—-&Dﬂﬁ 1"

Tovabbiinformacidé: www.skult13.hu, +361 320 3842
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SZOLGALTATAS

LAKASFELOJITAS! SZOBAFESTES, TAPETAZAS, MAZOLAS,
PARKETTALERAKAS, PARKETTAJAVITAS, PARKETTACSI-
SZOLAS, Viz-, GAZ-, GIPSZKARTONSZERELES, CSEMPE-
ZES, VILLANYSZERELES, KOMGVES-, LAKATOS- ES ASZTA-
LOSMUNKAK, RJTG-, ABLAKCSERE, -JAVITAS, TAKARI-
TAS, GARANCIAUAL, AZONNALRA IS. TEL.: 202-2505, 06-
30-251-3800. HALASZ TIBOR

KOLTOZTETES, lomtalanités, aruszéllitas, csomagolds, bu-
torszerelés, ingyenes felmérés, fuvarvéllalas. Tel.: 403-
9357, 06-20-972-0347, 06-30-589-7542

MEGVETELRE KERESEK komolyzenei
hanglemezeket (minimum 50 db).

Hazhoz megyek.
Telefon: 06 (20) 921-6062.

LAKATOSMESTER! Racsok, kapuk, keritések. Zarnyitas, zar-
csere, lakatosmunkék. Tel.: 06-30-299-1211, www.
racskeszites.hu

TEHERTAKXI. Koltoztetés preciz munkavégzéssel! Meg-
hizhato rakodadkkal, gyors iigyintézéssel. Igény ese-

tén dohozok, csomagoléanyagok. 10%-os hétuégi
kedvezmény! Tel: 280-2542, 06-70-214-4235

ZARSZERVIZ véllal asztalosmunkat, ajtok, ablakok, szekré-
nyek zarcseréjét, illesztését, pantok, zsanérok cseréjét, ki-
szobkészitést, szigetelést. Szigeti LaszId. Tel.: 251-9483,
06-20-381-6703

REDONYDBSMBGHELY gyart, szerel, javit! Reluxa-, redény-,
szalagfiiggdny-, napellenzd-, sziinyoghélé-, rolettajavitas 1
napon belil. Tel.: 370-4932

ABLAKJAVITAS! www.ajtoablakdoktor.hu. 22 EVE
VALLALDM kedvezs &rakon ablakok, ajtok javitésat, il-
lesztését, zarak cseréjét, festéset, HOSZIGETELG GUE-
GEZESET ES SZIGETELESET GARANCIAVAL. FELMERES
DiJTALAN! Horvéth Akos. Tel.: 06-70-550-0269

FORDOSZOBAK, konyhék felijitésa, atalakitasal Csempebur-
kolas, kémiivesmunkak, vizszerelés, villanyszerelés! Anyag-
beszerzéssel, hataridére, garanciaval! Teljes lakasfelljitas!
Tel.: 06-20-961-6153, www.burkologuru.hu

IKEA-tipusu beépitett szekrények, konyhabltorok, iro-
dabdtorok sth. méretre gyértésa legolcsébban. PI.

kényvszekrény 228x80x28 cm 13 800 Ft. Igényes mun-
ka, rovid hataridg. Tel.: 06-30-368-1354

WWWV.ABLAKANGYAL.HU. UJ FA- ES MGANYAG ABLA-
KOK, ajtok heépitése! Régi tipusii nyilaszardk javitasa,
szigetelése. Hétuégi vallalassal is. Kiszallas, felmérés
dijtalan! Nyugdijaskedvezmény 20%. Tel.: 06-30-522-
3323

ASZTALOSMUNKAT vallalok hétvégén is. Ingyenes felmérés-
sel, ajté-ablak, bitorjavitds, -gyartas, garanciéval. Regdon
Csaba. Tel.: 06-20-957-9533, 284-9213

FENYKEPES POLOK KARACSONYRA! Kedvenc képeit
ranyomtatjuk polora, hogrére, parnahuzatra. Tar-

tos, otletes ajandék. www.polonyomtatas.eu

LAKASFELOJITAS, festés 300 Ft/nm-tdl, mézolds, féliataka-
rés, szines festés, diszités. Parkettacsiszolds, lerakas (ha-
gyomanyos, laminlt). Tel.: 06-20-945-5473, 06-30-499-
1814

Viz-, GAZ-, FUTESSZERELES

ViZSZERELES, csapok, szifonok, we-csészék, we-tartélyok
cseréje, javitdsa. Moso-, mosogatégépek bekdtése. Villany-
bojlerek vizkdtelenitése, javitédsa. Anyagheszerzéssel. Tel.:
06-30-447-3603

GYORSSZAKI 0-24. Viz-, GAZ-, FUTESSZERELES,
DUGULASELHARITAS GYORSSZOLGALAT. Szahé Karoly

és Kristof. Tel.:
www.gyorsszaki.hu

06-30-971-3782, 360-4434,

FESTES, MAZOLAS

FESTES, tapétazas, mazolds, parkettacsiszolés, lami-
néltlerakds! Gyors kezdéssel, garancidval, referencidval.

Pap Gébor szobafestd. XIll., Pozsonyi Gt. Tel.: 06-30-
942-4735, 360-2345, www.festes-tapetazas.hu

SZOBAFESTES, mazolas, tapétazas, laminaltparkettédzés,
gipszkartonos munkék, igény esetén teljes lakasfeldjitas. Re-
ferencidval, garanciaval, takaritassal. Tel.: 06-30-391-
0805

FESTES, mézolds, tapétazas, kisebb munkak véllalésa is.
Gipszkartonozas, kémves javitasok. Tel.: 06-30-568-6255
Kovécs Gergely

FESTES, mézolés azonnalral (res lakésra arkedezmény! Tel.:
06-20-935-0951

Kizds KEPVISELET

TARSASHAZKEZELES! 16 éves tisztséguiseldi milttal,
tarsashazkezeldi diplomaval, djlipot-varosi elkotele-
zettséggel tarsashazak kozos képviseletét, kezelését
vallalom. Barmilyen okhdl prohlémas hazak korrekt

rendhetétele. Jogasz, konyveld, szakipari mesterek,
valamint sikeres palyazatirok segitik munkamat. Tel.:
06-20-942-0191

TARSASHAZAK kizos képviseletét véllaljuk csalddi véllalko-
zéshan, szakértelemmel, gyakorlattal, redlis, egyedi rakon.
Tel.: 06-30-966-6052

R, E

BELVEGET, papir- és fémpénzt, képeslapat, kényveket,
régiseégeket vasarolunk. VI., Andréssy 0t 16. Tel.: 266-
4154. Nyitva: h—sz: 10-17, cs: 10-19, p: zrva

REGI pénz, kitiintetés, érem vétele, eladasa, aukcid. Térités-
mentes értékbecslés. Tatra Galéria. 1136 Bp., Tétra u. 4.
Tel.: 239-4043, www.tatraerembolt.hu

MINDENNEMG régiséget vasarolok dijtalan kiszéllassal. Bi-
tort, festményt, porcelént, kerdmiat, borostyént, drékat,
szényeget, numizmatikdt, bronztargyakat, képeslapat, bake-
litlemezeket, hiradéstechnikét. Pintér Nikoletta. Tel.: 466-
8321, 06-30-973-4949

19-20. szazadi magyar és régi kiilfoldi festmények, m-
targyak vétele készpénzért. Dijmentes értékbecslés.

Telefon: 06-30-949-2900, e-mail: nemes.gyula@
nemesgaleria.hu. Nemes Galéria: 1024 Bp., Szilagyi Er-
zsébet fasor 3.

BOROSTYAN (golysforma elényben), arany, eziist és bril-
lidns ékszerek felvasarlasa a legmagasabb aron. XI., Fehérva-
ri (ti csarnok, féldszint, virdgsoron (porceldn, ezist iizlet).
Tel.: 209-4245

Vaszary Janos, Szényi Istvan, Méarffy Gdon, Scheiber
Hugo, Berény Rohert, Egry Jozsef, Kadar Béla, Bat-
thyany Gyula, Schénherger Armand, Czigény Dezsé,
Perlrott Csaba Vilmos, Ziffer Sandor FESTOMUVE—
SZEK KERESSUK ~ MEGVETELRE

ZEK  ALKOTASAIT
KESZPENZERT. Nemes Galéria, 1024 Budapest, Szilagyi
Erzsébet fasor 3. Tel.: 06-30-949-2900 nemes.gyula@
nemesgaleria.hu

KASTELYOK berendezéséhez vésarolok bdtorokat,
festményeket, eziistoket, porceldnokat, antik érékat stb.,
teljes hagyatékot, elsé vevéként, legmagasabb &ron.
Kiszéllds dijtalan. Tel.: 06-20-280-0151, e-mail:
herendi77 @gmail.com

REGISEGEK, hagyatékok vétele készpénzhen szinhazak
részére. Keresiink batorokat, festményeket, orakat,
hangszereket, kdnyveket, ruhanemdiket, csillart, porcel-
nokat, kristalyokat, szdnyegeket, ékszereket, jatékokat,
pénzeket, hanglemezeket, ritkasdgokat. Kiszéllas,
szakbecslés dijtalan, hétvégén is. Kertész lzabella. Tel.:
06-30-419-2713

PERLMUTTER IZSAK festményeit, grafikait keresem megveé-
telre készpénzért. Tel.: 06-70-317-4985, e-mail: perimut-
terizsak@gmail.com

INGYENES numizmatikai szaktanécsadas. Tel.: 349-6854,
06-30-387-7188

KiNYVv

VAROSFAL Antikvarium vésarol készpénzért kényveket,
konyvtérakat, hanglemezeket, DVD-t, vitrintdrgyakat, ké-
peslapokat, hagyatékat. Dijtalan kiszallas. Tel.: 332-0243,
06-20-922-0001

MERNDK, orvos, tanar és pap kinyvhagyatékat megvésé-
roljuk. 40 év tapasztalat, korrekt vételar. Tel.: 06-30-877-
1460, 787-9282

KONYVMOLYOK Gj és hasznélt magyar nyelvi kinyveket
vesznek. Tel.: 06-20-477-4118

INGATLAN

LAKASCELO MEGOLDASOK az orszig 2. legna-
gyohh hankjatol. Egyiittmiikodd partneriink a ke-
riileti lakossag rendelkezésére all — legyen sz
vasarlasral, cserérol, korszeriisitésrdl, vagy a

jogszahalyok siiriijében, gyorsan és hatékonyan

megtalalni az On élethelyzetének leginkibh meg-
felelé konstrukcidt, sorban allas és felesleges
biirokrécia nélkiil. Atfogé igényfelmérés, korrekt
tajékoztatas, extra kedvezmények! Tel.: 06-20-
439- 4505 (munkanapokon 10-20 dra kozott)

INGATLANIRODANK ELADO LAKASOKAT, HAZAKAT ke-
res (igyfeleinek. Gyorsan vevat hozunk, jutalék 3%, lgy-

véd ingyenes. Ismerdsének lakdsa eladd? Hivjon, ajénlasi
jutalékat kap! www.laurus.ingatlan.com. Tel.: 06-20-9-
600-600

RADNOTI M. u.-ban kertre néz6, feldjitatt, 1 szoba-alkvos
lakds (36 nm) eladé. Kdzvetitdk kiméljenek! Tel.: 06-70-949-
4013

A XIll. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kozhaszni
Nonprofit Kft. bérbevételre kinélja az alabbi helyiséget:
a Nlll., Szegedi uti Szakorvosi Rendeld Ill. és IV. eme-
letén, a betegvardval egy légtérben Iévé, 7 nm-es (zlet-
helyiség. Az lizlethelyiség frontja nyitott, amely motoros
miikédtetésti raccsal zérhatd. Erdeklddni a 452-4204
telefonon lehet

E E E

FOGSOROK, hidak készitése, javitédsa soron kivil, fog-
szabélyoz0, fogfehéritd. Mozgaskorldtozottakhoz héz-
hoz megyiink! Hétvégi ligyelet! Fogdszati hattér bizto-

sitott! Téthné Hlvos Katalin fogtechnikus mester,
1013 Budapest, Krisztina krt. 51. fszt. 1. Tel.: 06-30-
222-3016

MASSZORKENT varom frissits- , relaxald-, olajos-, thai-,
talp-, svéd- és babamaszszézsra a kellemes, otthonas, XIll.,
Vég u.-i magénstldionkba kedvez6 dron. Hivjon bizalom-
mal! Béhm Erika. Tel.: 06-30-680-6720

KARACSONYRA lepje meg szeretteit 10 alkalmas feltdltd,
stresszoldd gydgymasszazs-bérlettel Béke-Tatai lakdtele-
pen. Kazar Rita gydgymasszér. Tel.: 06-70-617-9596

R XIll. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kozhaszni
Nonprofit Kft. cégeknek, véllalkozdsoknak és maganszemé-
lyeknek ajénl foglalkozas-egészségiigyi szolgéltatast és
komplex menedzsersziirést. Erdeklgdni lehet személyesen a
Budapest XIll., Szegedi Gt 17. V. emelet (foglalkozas-egész-
ségligy) dr. Réfi Maria fdorvosnél vagy telefonon a 452-
4200/5448-as melléken

FoGoRrvos

A VISEGRADI UTCAI FOGASZAT megbecsillt, tapasztalt fog-
orvosai (j helyen, a XlII. keriilet, Heged(s Gyula u. 91.-ben
rendelnek. Telefon: 801-2848. Vezetd fdorvos: Dr. Balogh
Istvdn. Orvosok: dr. Széts Edit: 06-20-310-8964, dr.
Sigmond Péter: 06-30-388-6650, dr. Téth Eva. A legmo-
dernebb felszereltség, fogszabélyozas gyerekeknek és fel-
nétteknek, szajsebészeti mitétek és fogheliltetés, mozgd
fogsor rogzitése, lézeres beavatkozasok foginysorvadas ke-
zelésére is, esztétikus tomések és fogpotlasok, szaj kordli
réncok feltdltése. Minden beavatkozas altatashan is. Egész-
ségpénztarakkal szerzadott rendeld!

PROFESSZIONALIS ESZTETIKAI FOGASZATI KEZELESEK
(fogkdeltavolitas, fogfehérités lezerrel és UV-lampa-

val) a Jaszai Mari térnél. Tel.: 06-20-522-1700,
www.cleardent.hu

DR. HONT ZSUZSA fogorvos elérhetdsége: 06-30-416-
3640

OXTATAS

NYELVTANARKERESGO WEBOLDAL! Regisztralj, ha tanitani
szeretnél, vagy keresd meg a szdmodra legjobb nyelvtanért!
www.nyelvtanarkereso.hu

NEMETOKTATAST véllal tirelmes, diplomés magéntanarnG
gyerekeknek és felnétteknek a Il. keriilethen, a Szépvalgyi Gt
kozelében. E-mail: nemetneked@gmail.com. Tel.: 06-30-
409-5492

ROMANNYELU-OKTATAST vallalok minden szinten. Ro-
mén—magyar, magyar—romén, angol-roman altalanos és
szakszdvegek forditését véllalom. Tel.: 06-30-319-9634

MATEK-ERETTSEGI? KEZDJUK IDGBEN A FELKESZI-
LEST! Gyakorlott, fiatal, tiirelmes magantanar vallal kor-

repetdlast 10. és 11. osztélyos tanulok részére.
Ujlipétvaroshan hézhoz is megy! Tel.: 06-30-258-2290

SZAMITASTECHNIKA

COMPUTERKLINIKA: szdmitogép-javitds, -karbantartas,
-hévités, virusirtds, telepités, tandcsadas. Ingyenes kiszal-
lassal! Hivjon bizalommal! Tel.: 06-30-857-2653

V4
ALLAS
SZRKACS 4lldslehetdség! Azonnali belépéssel keresiink hosz-
szitdvra, dnélléan dolgozni tudd, szakmajat szeretd és isme-
rd szakacsot XIII. keriileti éstermiinkbe. Jelentkezés telefo-

non: 06-70-411-7605, e-mailben: info@premiumcafe.hu
cimre vérjuk érdeklédéssel!

RAKTAROSOKAT, aru-dsszekészitdket keresiink kétmiisza-
kos munkarendbe Budapestre, egy IX. keriileti élelmiszerrak-
tarba. Jelentkezni: allas@jobcapital.hu. Tel.: 06-72-223-
223

A XIII. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat ezermester kar-
hantarta villanyszereldt keres, altaldnos épiletiizemelte-
t6i feladatok elvégzésére, kétmliszakos munkarendbe. Elva-
résok: villanyszereld vagy annak megfeleld kdzépszint( vég-
zettség, erkdlcsi bizonyitvany, minimum 3 éves villanyszere-
161 munkakorben eltdltdtt gyakorlat. A munkakér 2016. de-
cember 1-jét6l télthetd be. A szakmai dnéletrajzot a munkaugy
(@euszolg13.hu e-mailcimre kérjtik kiildeni

EGYEB

A XIll. Keriileti Egyészségiigyi Szolgalat Kozhaszni
Nonprofit Kft. alkalmankénti vagy rendszeres igénybevétel-
lel oktatdsi, konferencia-, bemutatd eldadasok céljara ter-
met bérbe ad. A helyszin: Budapest XIII., Szegedi it 17.
(Egészséghdz). Aterem befogadoképessége asztalok mellet-
ti elhelyezésnél maximum 35 fd, asztal nélkili Gltetésnél ma-
ximum 50 f6. Az igénybevétel lehetséges idGpontja hétf6tal
péntekig 8.30 és 19.30 dra kizdtt. Erdekidni lehet a 452-
4204-es telefonszdmon. Eldadas-technikai berendezéseket
a hérlének kell biztositani. A terembérlet dra 10 000 Ft/6ra
(afamentes)

ONLINE APROHIRDETES-FELVETEL A NAP 24 0RAJABAN: www.hirnokapro.hu
Az APRGHIRDETES ARA 15 szo16 BRUTTO 2700 F1, EZEN FELUL SZAVANKENT 127 F1.
LAPUNK KOVETKEZG SZAMA DECEMBER 15-EN JELENIK MEG. LAPZARTA: DECEMBER 3.
A laphan megjeleno hirdetések tartalmaért a szerkesztoség nem vaillal felelosséget.
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Kedvezmeényes
talpmasszazs

Pihentetd, relaxald talpmasszazs
az Oxygeén Vital Szalonban
mindossze 1 400 Ft-ért!

Az akcid iganybevételéhez vagja ki, és
mutassa fel ezt a kupont.

Cimiink: ‘I
XM, kertilet. Budapest
Tahi u. 7o/a
- 'f
. Telefon: !/ r
" 062025717796 ~

Talald ki

Csillog is, villog is,

Hullik is, malik is.

A fiistds haztetdn,

Eziistds fény, ragyogo!
Hiivos is, hefed is,

Vetése meleg is, jo takard!

Kedves gyerekek! Megolddsaito-
kat Tal4ld ki! cimmel december

8-ig varjuk elérhet8ségeinkre,

melyeket az impresszumban ta-
laljatok. A helyes megfejtdk ko-
zott gyermekijsdgot és belépdje-
gyeket sorsolunk ki! E16z8 sza-
munk megfejtése: 5 eltérés és Mi6
cica kapta el a labddt. Nyertesiink: Nagy Zsombor,

Mi az? Radvdnyi Mia.

Gyirfds Endip

Hil @ kisker hogy belel?
Gumdal a dalianak,
hagymajat a kardviragnak
Assuk ki 5 rakjuk el!
Astiéllal meg ne sénsem
Kitprgatom Ogyesen.
Nem margdhal bent a 16Idben
& muskal 10ve sam
Tavasszal, ha
Sandor, Jozsel, Banedek
mieghozta mar
zadkjaban & mebsget,
eldveszem, kililtetem
gumdjit a dalidnak,
hagymapdl a kardviragnak
5 & muskatlitbveket.
Wiz és maleg éri majd
Gumid, hagyma, W
hihajl!
A délia viragzik,
virulnak a kardviragok
prirulnak & muskiflik

A Fiastyuk Alapitvany (1139
Bp., Fiastyik u. 47-49.) ado-
szam: 18081187-1-41 ko-
szonetet mond mindazoknak,
akik személyi jovedelemadoéjuk
1%-at a 2015. évben a Hegediis
Géza Altalanos Iskola szama-
ra ajanlottdk fel. A befolyt
1 260 960 Ft-ot fénymasolo
lizingelésére, szamitogépek fel-
Gjitasara, projektorok hangfalak
vasarlasara, versenyek, nevezeé-
si dijak nyelvvizsgak taAmogata-
sara, konyvjutalmakra, tehet-
séggondozasra, Kkonyvtarfej-
lesztésre, az iskola miikodési
koltségeire forditottuk.

“MADACH
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COLOSSEUM

 1VREES 150 (L N

HiIRDETESEK/MOZAIK 1 5 _

- . 1 3 .
SZELES KORU ALLATORVOSI ELLATAS

+ védooltasok + rontgen
+ belgydgydszat + vémyomasmerés
+ sebészet + dysplasia szirés

+ sziilészet
+ ultrahang

. KISALLAT-

+ laborvizsgélatok
+ tapok, gyogytapok

REMDELES! I

HitlieE péntekig 08 =20 derdag
Srombaton D8 sl
Vasdrnap 10=20 driag

1139 Bp., Fiastyuk u. 71/c
Telefon: 330-5131
www.biovetrendelo.hu

POEMICH
PEETOR

www.nyelvtanarkereso.hu

Regisztralj, ha tanitani
szeretnel, vagy
keresd meg a szamodra
legjobb nyelvtanart!

AZ ONKORMANYZAT LAPJA

Megjelenik kéthetente, 67 000 példinyban.
Alapité f8szerkesztd:

Sas Gydrgy (1922-2004).
Felelds szerkeszt8: Machos Ferenc.
Szerkeszt8k: Czeglédi 1ldik6,
Jusztusz Gdbor, Kdlmdn Attila.
Fotd, tordelés: Holczer Gdabor
Kiadja a Sprint Kfz.
www.sprintkiado.hu
e-mail: hirnok@sprintkiado.hu
Hirdetésfelvérel: Sprint Kft.,

1137 Bp., Ujpesti rkp. 7.,
hétf6t8l péntekig 9—15 6rdig,
tel.: 237-5060, 237-0242, fax: 237-5069,
e-mail: hirdetes@sprintkiado.hu
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ETELHAZHOZSZALLITAS

TROFEA GRILL ETTEREM

Telefonon és a trofeakiszallitas.hu weboldalon
érkezo rendelések esetén

10 % kedvezményt biztositunk az arbol!

Etkezési csekket, Bankkartyat, Szép-kartyat és
Erzsébet-utalvanyt is elfogadunk!

Korlatlan étel-, ital- es koktelfogyasztas fix aron!

Sipertrls

Foglalja le mar most |
Ev Vegi Céges rendezvényét! °

www.trofeagrill.net
asztalfoglalas: 06'1 _2 70_0 3 66
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El§z6 rejtvényiink helyes megfejtése: U]]lenyomatok a Krayer hazban. Nyerteseink: Ponyi Gyuldné, Motil
Aniké. Aktuilis feladvanyunkban egy keriiletiinkh6z kot6d§ elismerés megnevezését rejtettiik el. Bekiildési
hatdrid8: december 8. A helyes megfejtést bekiild6k kozott értékes ajindékokat sorsolunk ki. Postacimiink:
1137 Bp., Ujpesti rkp. 7. E-mail: hirnok@sprintkiado.hu.

TORTARANY- ES FAZONARANY-FELVASARLAS! ]
TORTARANY FAZONARANY: 6500—11 000 Ft ,ﬁj F‘; ‘;‘3 1
TORTEZUST FAZONEZUST: 170-800 Ft 4 b — . ;

Eziisttargyakért kimagasld arat ﬁzetunk kesxp énzben!

] lhl*”ﬂ

-kid-l
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KESZPENZERT VASAROLUNK! I'[EHEH JILI.I 0
Isuzsa Galéria: X111, Holldn Erné utca 4. » Tel.: 06-70-884-4084 « 350-4308

Borostyun, korall
vasér arany dron!

Ha képhe akar keriilni a XIII. keriiletral,

Szerkesztdség és studia: Jozsef Attila tér 4. 1 3

Telefon: 788-7098, e-mail: tv13@sprintkiado.hu

18 orakor jelentkeziink iij miisorral, utana és
masnap ismétléseket lathatnak. az dsszes heti adasun-
kat megismételjiik egymas utan déleldttonkeént és esténként.

6.00 eldzd napi adas ismétlése (hétfdn a pénteki),

10.00 eldzo napi adas ismétlése, utana az azt megeldzd napi,
majd Gjra az eldzd napi, 15.00 eldzo napi adas ismétlése,
18.00 0J ADAS, 19.00 PC valté — politikai és kizéleti miisor,
23.00 aznapi adas ismétlése.
6.00 és 18.00 A hét adasainak ismétlése egymas utan.

Online hirdetésfelvétel a nap 24 érajaban: www.hirnokapro.hu
Ha megjelenne a TV13 képijsagjaban, esetleg készittetne egy rivid
reklamfilmet vallalkozasardl, irjon a hirdetes@sprintkiado.hu
e-mail cimre vagy hivjon minket a 237-5060-as telefonszamon!




