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A hagyomdnyoknak megfelelen
onkormdnyzatunk ebben az esztenddben is
tinnepi esemény keretében emlékezik
dllamalapité kirdlyunkra,

Szent Istvinra.

A Budapest Féviros XIII. Keriileti
Onkorminyzas Képvisel-testiilete nevében
meghivom Ont dllamalapité Szent Istvin
tiszteletére rendezendd iinnepségiinkre
2016. augusztus 19-én (pénteken)
11.00 6rdra a Keriilets Emlékhelyre
(@ Polgdrmesteri Hivatal és a Szent Liszl6-
templom kozotti parkba).

Dr. T6th J6zsef
polgdrmester

Autos kaosz
eqy even at?

Felgjitasi munk4k miatt tobb, egyeldre kao-
tikusra sikeredett forgalomkorlatozas is élet-
be lépett a Pesti alsé és fels§ rakpart

Gjlipétvarosi szakaszan. A kertilet levélben
szolitotta fel a Budapest K6zt Zrt.-t a hely-

zet normalizdldsdra. J6cskdn az el6z6 lap-
zartdnk utdn kaptuk meg a Budapesti Kozle-
kedési Kozpont (BKK) Zrt. tdjékoztatdsit
arrél, hogy idénjalius 20-4t6l virhatéan 2017
tavaszdig zajlik a Drdva utca Népfiirds utca
és Kérpét utca kozotti szakaszanak rekonst-
rukcidja, a Pesti als6 rakpart Dréva utcai fel-
hajtéjanak 4tépitése, valamint ezzel parhu-
zamosan csatorndzisi munkakat is végez-
nek, emiatt pedig jelent8s forgalomkorlito-
zasok léptek életbe a Margit hidig haz6d6 te-
riileten. Csakhogy az elterelések egyelSre ko-
moly fennakadist okoznak Ujlipétvéaros
kozlekedésében.

Folyzatis a 3. oldalon
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A Gydngy6si sétdnyon svijci tdjakat idézg,
gondosan nyirt gyep és sok ezer szinpompds
virdg fogadja az arra jaré6t. Idén tizennegye-
dik alkalommal, jdlius 22-én rendezték meg
a hagyomdinyos egynyidrivirig-bemutatét. A
sétany virdgdgydsai mosta szokottndl is szeb-
bek lettek, érdemes elmenni megnézni. A vi-
rdgbemutaté megnyitéjan dr. Toth Jozsef pol-

girmester beszédében kiemelte az integralt
vérosfejlesztés fontossagit, azaz annak a je-
lent8ségét, hogy a keriilet minden szempont-
bél egyardnt fejlédjon.

—3475 m’ gyepsz8nyeg Gjult meg, néveke-
detta napfénnyel érintett teriiletek nagysiga,
235 m’-el névekedett a zoldfelilet nagysdga,
és 310 m’-en talajtakaré cserjét helyeztiink

el. A viltozatos virdgagydsok kozel 40 ezer
tével szinesitik a kérnyéket 1060 m’-en. El8-
szeretettel ldtogatjik a kertileti lakdk, és ez a
példa is j6] mutatja, hogyan lehet humani-
zdlni a kérnyezetet — mondta el tébbek ké-
z0tt a polgdrmester.

Folytatds a 4. oldalon

Fejlesztések

A szokasosnal is nagyobb aranyu fej-
lesztések zajlanak a XIll. keriiletben, a
beruhazasok ésszértéke a 10 milliard
forintot is meghaladhatja. Az egyik leg-
nagyobb kézilik a Lang Mivelddési
Koézponté.

ISESB0)

tus 5-21. kodzoétt rendezik Braziliaban.
A Honvéd mellett a Vasas Sport Klub-
bél is népes kiildéttség utazott Rioba,
tobbek kozott errdl is beszélgettiink az
elnokikkel, Markovits Laszléval.

Eseménydis nyar

Nincs uborkaszezon a keriileti civilek-
nél, egymast érik a rendezvények a
nyar derekan is. A Lakotelepi Napok-
nak ezittal a Gidofalvy lakotelep adott
otthont, legkdzelebb pedig a Gyéngyosi
sétanyra varjak a kérnyéken éloket.
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Neépszavazasi
tudnivalak

Veéleményezhetd a telepiilesstrategia

Elkésziilt a keriilet Integralt Telepiilésfejlesztési Straté-
gidjanak (ITS) tervezete, amely mar véleményezheté. A he-
lyi ITS a2013-ban elfogadott XIil. keriileti hosszi tavi te-
lepiilésfejlesztési koncepciéban megfogalmazott elhata-
rozasok alapjan lett kidolgozva — a korabbi, 2008-ban jé-
vahagyott és azéta kétévente feliilvizsgalt Integralt Va-
rosfejlesztési Stratégia (IVS) figyelembevételével. A ter-
vezet megtekintheté a www.bp13.hu honlapcimen a féépi-
tésziiroda ,,Partnerségi egyeztetés” oldalan. Az észreveé-
teleket, véleményeket augusztus 25-éig lehet elkiildeni a

foepitesz@bp13.hu e-mail-cimre, vagy postai tton, a Bu-
dapest Fdévaros XIll. Keriileti Polgarmesteri Hivatal Fé-
épitészi lrodanak cimezve (1139 Budapest, Béke tér 1.).

™

Az éviizlete elnevezési dij 2016-o0s

jelslgeire jalius 15. és szeptember
15. kozott lehet javaslatot tenni a
polgdrmesteri hivatal tigyfélszol-
gilatdn leadott szavazélapon vagy
az ugyfelszolgalat@bpl3.hu e-
mail-cimen. A rangos elismerést a
legtobb voksot elérd kereskedelmi
egység kapja meg. A dij elnyerésére
az 6nkormdanyzat tulajdonosi, ke-
riiletfejlesztési és lakdsgazdalko-
disi bizottsdga hirdette meg a ver-
senyt. Ha valakinek van kedvenc

XIII. keriileti iizlete, ahol kulturalt
koériilmények kozott vasdrolhat, ét-
kezhet, mindségi druval, udvaria-
san szolgaljak ki, szavazzon rd. A
javaslatokat megfeleld indokolds-
sal (zart boritékban) az tizlet nevé-
nek, pontos cimének és tevékeny-
ségének megjelolésével lehet meg-
tenni. A dfj dtaddsdra november-
ben,az Eurépai kereskedelem nap-
ja alkalmabdl kertil sor. (Képiinkon
Borszéki

koszonti a 2014-es gydztest.)

Gyula  alpolgdrmester

Kinevezeési vélemeény iskolavezetadkral

A KLIK helyi tankertilete 4ltal, hi-
rom kézoktatdsi dlldshelyre frt ki pa-
lydzatra osszesen hatanjelentkeztek,
koziilitk az 6Snkorményzat — élve vé-
leményezési jogdval — hdrom intéz-
ményvezetd kinevezését timogatja,
4m 6téves megbizatdsukrdl a szak-
miniszter dont. A KLIK tdjékoztata-
sa szerinta Hegediis Géza Altalanos
Iskola (képiinkin) két intézményve-
zet8-helyettesi dlldshelyére négy, a
Prizma Altaldnos Iskola és Ovoda,

Egységes Gybgypedagdgiai M6d-
szertani Intézmény vezetShelyettesi
alldshelyére két palydzat érkezett. A
vdrosrész — péalydzatuk és tobbéves
vezetdi tapasztalatuk alapjdn — az
eldbbi iskola két igazgatShelyettesi
munkakorénekbetoltésére Timarné
Sérosi Katalin és Szlavik Zoltinné
kinevezését timogatja, mig az utéb-
bi vezetShelyettesének Molnar Ka-
talin Zsuzsanna személyét és prog-
ramjat tartja alkalmasnak.
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Letszamhaovités az ovodakhan
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A képviselé-testiilet dontése értelmében a 2016/2017-es

nevelési évben az Egyesitett Ovoda engedélyezett kozal-
kalmazotti létszamkeretét szeptember 1-jétél 29 fével,
533-rél 562-re novelik. A létszambdvités indoka — az el6-
terjesztés szerint —, hogy a kivetkezé tanévre az Egyesi-
tett Ovoda csoportszama 142-re, féréhelyeinek szama
3769-ra béviil. A tagintézményekben a csoportok a neve-
lési év kezdetétdl folyamatosan fogadjak a gyermekeket. A
keriilet minden, a 3. életévét hetoltott kisgyermek felvé-
telét biztositani tudja. A varosrész az iizemeltetésében
miikodé koznevelési intézmények pedagdgus- és egyéb lét-
szamsziikségletét a koznevelési torvényben szabalyozott

maédon és az ellatando feladat alapjan hatarozza meg.

A koztarsasigi elnok 2016. oktdber
2-4ra (vasdrnap) orszdgos népsza-
vazdst tizott ki. A XIII. Keriileti
Helyi Vilasztasi Iroda a XIII. Ke-
rileti Polgdrmesteri Hivatalban
(Béke tér 1.) mikodik. A népsza-
vazdssal kapcsolatos jogi, szervezé-
si, informatikai tdjékoztatés a va-
lasztdsi iroda 452-4138 telefonsza-
man kérhetd, illetve személyesen a
104. szobdban mindennap hivatali
munkaidében. A valasztasi iroda a
népszavazdssal kapcsolatos kérdé-
seket, észrevételeket a 2016nep-
szavazas@bp13.hu e-mail-cimen
is fogadja. A voksoldssal kapcsola-
tos hireket, kézleményeket, a va-
lasztasi iroda hatdrozatait a kovet-
kez8 web-cimen lehet elérni:
http://www.budapestl3.hu/orsza-
gos-nepszavazas-2016.

A vélasztépolgiroknak a név-
jegyzékbe tortént felvételiikrdl sz6-
16 értesitést a Nemzeti Védlasztdsi
Iroda kiildi meg 2016. augusztus
6-15. kozott. Aki nem kapja meg
az értesitdt, vagy azt elvesziti, a
XIII. Kertleti Védlasztasi Irodatol
igényelhet Gjat 2016. szeptember
30-4n 16 6riig. A szavaz6kori név-
jegyz€k 2016. szeptember 30-4n 16
6raig tekinthetd mega helyi vilasz-
tasi iroddn, hivatali munkaidében.
Névjegyzékkel kapcsolatos kérdé-
sek a 452-4145 telefonszdmon te-
hetdk fel.

Szavazni a voksolds napjan reg-
gel 6-t6l este 19 6rdig, kizarblag
személyesen, a vilasztépolgér la-
kéhelye, atjelentkezés esetén tar-
t6zkodasi helye szerinti szavazé-
kérben lehet. A szavazékor sorsza-
ma és cime a névjegyzékbe t6rténd
felvételrdl sz616 értesitdn szerepel.
A XIII. kertilet szavazéhelyiségei-
nek listdja az 6nkormanyzat hon-
lapjan (Hirek-védlasztdsi hirek)
megtaldlhaté.

Ertékvédelmi palyazatok

AFé8vérosi Kozgy(lés kifrta az Epi-
tészeti Ertékvédelmi Tamogatés
2016 és a Miemléki Keret 2016 el-
nevezés( pélydzatait, melyek idén
egy Gjjal, az Allagmegévasi Palya-
zat 2016-tal béviilnek ki. A jelent-
kezéseket a Fépolgarmesteri Hiva-
tal Vdrosépitési F8osztilydnak ci-
mezve (1052 Bp., Viroshdz u.
9-11.), vagy a F8polgdrmesteri Hi-
vatal Ugyfélszolgalati Irodajan (V.
ker., Barczy Istvdn u. 1-3.) szemé-

lyesen lehet benydjtani zart bori-
tékban. A kifrdsok hozziférhetSk
ugyancsak az tigyfélszolgilati iro-
dén, illetve megtaldlhatdk a f6véros
honlapjian (www.budapest.hu). A
pélyazati részletekrdl a 999-9417-
es, 2 999-9418-es és a 999-9071-es
telefonszdmokon lehet érdeklédni.
A fenti felsorolds sorrendje szerint
az els palydzat beaddsi hatdrideje
szeptember 30.,a misodiké oktber
28., mig a harmadiké december 2.
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Folyratds az 1. oldalrél

Rédadésul a BKK eredeti iteme-
zéséhez képest is szinte naprol nap-
ra valtoznak. A f6varos a munkala-
tokréla helyismerettel b6ven rendel-
kez8 kertileti 5nkormanyzatot—raj-
ta keresztiil pedig a helyi kézvéle-
ményt—sem tdjékoztatta eldzetesen,
igy eztis felréva a fvarosnak, a XIII.
Keriileti K6zszolgéltat6 Zrt. jalius
26-4n (lapzértidnkkal egy idében) le-
vélben fordult Almassy Kornélhoz,
a Budapest Kozt Zrt. vezérigazga-
t6jdhoz. Alevél utal arra, hogy elein-
te a kozszolgéltat6 a XIII. Kertleti
Kozteriilet-felugyelettel kozosen a
helyszinen prébalta felszdmolni a
kialakult kdoszt, és a kozlekedBket a
forgalomtereléscken 4tsegiteni. Am
a kialakitott forgalmi rend tovdbbra
is balesetveszélyes, és tdlzott terhe-
Iéstjelent Ujlip6tvaros szlik utcai-
ban. Az Gtirdnyjelz§-tablak hidnya
ésatereldelemek rogzitetlensége pe-
dig fokozza abalesetveszélyt. A koz-
szolgéltaté mindezekre tekintettel a
Budapest Kozt Zrt. azonnali be-
avatkozdsat kéri a balesetveszély és
az indokolatlan forgalmi dugék fel-
szamoldsa érdekében. Egyuttal fel-
sz6litja a vezérigazgatét, hogy a
részletek tisztazasaravegye fel akap-
csolatota kozszolgaltat6illetékes ve-
zetbjével.

A BKK eredeti kézleménye sze-
rint a véltozasok a kovetkezdk sze-
rint 8sszegezhetdk.

A felgjitds miatt a Dréva utca
Népfirdg utca és Karpat utca ko-
z0tti szakaszat teljes szélességében,

kaosz egy even
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Az Ujpesti rakpart észak felé egyiranyi, ahogyan a folytatiasaba esé Bessenyei utca is, egé-
szen a Karpat utcaig

mig az alsé rakpart Dréva utcai fel-
hajt6jat félpalydsan lezartdk. A kor-
latozdsok a Margit hid pesti hidfgje
térségének forgalmit is érintik:

— a Népfiird§ utca—Carl Lutz
rakpart Gtvonal a Révész utcitdl a
Margit hidig dél felé egyirdnyq;

—a Pesti als6 rakpart—Népfiirdd
utca ttvonal északi irdnyt forgal-
ma a Pesti alsé rakpart—J4szai Mari
tér—Ujpesti rakpart—Bessenyei utca
—Karpat utca—Révész utca— Nép-
fiirdd utca Gtvonalon halad, a Nép-
fiird§ utca—Pesti alsé rakpart Gtvo-
nal a Dréva utcai csomdponton ke-
resztiil tovdbbra is biztositott;

— a Dréva utca—Népfiirdg utca
csomdponti kapcsolatok pétlasira a
Révész utca Népfiirds utca és Kair-

pat utca kozotti szakaszat ideigle-
nesen kétirdnyusitottdk, a forgalmat
ideiglenes jelz8lampa segiti;

— az Ujpesti rakparton, a Margit
hid és a SzentIstvin park kozott, az
als6 rakpart feldli atpdlya a Besse-
nyei utca felé, migugyanezen a sza-
kaszon a belsé, Pozsonyi 1t fel8li
Gtpalya a Radnéti Miklés utca és a
Katona J6zsef utca kozott a Margit
hid irdnydba egyirdnyd, a Katona
Jézsef utca és a Margit hidi felhajté
kozotti szakasz pedig a Katona J6-
zsef utca irdnyabdl zsdkutca lett;

— a Katona Jézsef utca Ujpesti
rakpart és Pozsonyi tt kozotti sza-
kaszdnak forgalmi irdnya megfor-
dult: a Pozsonyi Tt felé lehet rajta
kozlekedni, ezért a Margit hid a

Pannénia utcdn keresztiil megko-
zelithetd;

—az Ujpesti rakpart tovabbi sza-
kasza szintén észak felé egyirdnyd,
ahogyan a folytatdsiba esS Besse-
nyel utcais, egészen a Karpatutcdig;

—aJaszai Mari téri északi rimpa
forgalma megfordult, felfelé egy-
irdnyu, és az alsé rakpartrol itt le-
het felhajtani a Margit hidra Buda
felé. A Szent Istvan parki rdmpa az
als6 rakpart felé egyirdnyd, és az al-
s6 végében vissza lehet fordulni dél
felé az alsé rakpartra.

A Drava utca és a Pannénia ut-
ca, a Drdva utca és a Karpat utca, a
Kérpatutca és a Vig utca, valamint
a Karpat utca és a Bessenyel utca
csomépontjdban ideiglenes jelzé-

ldmpaprogramok segitik a jarm-
vek kozlekedését.

A Margit hid alatti 3,5 méteres
magassigkorldtozést két helyen le-
het kikertilni:

—az E6tvos téren a Jozsef Attila
utca—Akadémia utca vagy a Bajcsy-
Zsilinszky at felé tudnak felhajtani;

— a Marké utcai felhajtén a Szé-
chenyi rakparton keresztiilhajtva, a
Margit hid el6tt az alsé rakpartra,
déli irdnyba visszafordulva tudnak
mds Gtirdnyba haladni.

A 15-6s és a 115-6s busz mind-
két irinyban médositott Gtvonalon
kozlekedik.

Id8kézben az Ujpesti rakpart
Pozsonyi ut feldli atpélydjan visz-
szadllitottdk az eredeti forgalmi
irdnyt, igy azon is észak felé lehet
haladni. Ugyanakkorjdlius 27-én a
tévérosiilletékesek arrél tdjékoztat-
tak a XIIIL. Kertileti Kozszolgiltat6
Zrt.-t, hogy a KRESZ-t4blikat ki-
helyezték. A kozszolgaltaté mun-
katdrsai helyszini szemléjiikon
megallapitottdk, hogy a Katona J6-
zsef utca és Radnéti Miklds utca
forgalmi rendjét visszaallitottdk,
igy az mér nem terheli tovdbb
Ujlipétvarost. Emellett a Jaszai
Mari téri csoméponton beton tere-
l16elemeket helyeztek ki dgy, hogy
északi irdnybdl a Margit hidra fel-
hajtani tovdbbra sem lehet. Ez az
eredeti terveknek megfeleld, de a
kertilet tovébbra is kéri ennek mé-
dositasat Ujlipétvéaros tehermente-
sitése érdekében. Jelenleg ugyanis a
Panndnia utca dugul be a Margit
hidra tarté auték miatt. Ennek az is
az oka, hogy az ttirdnyjelz8-tabldk
tovibbra sincsenek kihelyezve, igy
a kozszolgaltat ez tigyben is kéri a
f8varos mihamarabbi intézkedését,
a jelz8tablak potldsit a gordiiléke-
nyebb haladds érdekében.

=721 16114 A Jozsef Attila tér és a Kis Béke teér vizi targyai

A viz, az elet es az ufo

A keriilet szokékitjait bemutatd, a XIll. Keriileti Koz-
szolgaltato Zrt. kozteriileti divizidjanak segitségével
késziil6 sorozatunkban ezittal a Jozsef Attilatérésa
Kis Béke tér vizi miitargyaival ismerkedhetiink meg.

Jozsef Attila tér

Az Angyalfoldi Jézsef Attila
Miivel8dési Kézpont eldtti zoldte-
riilleten 2011-es feldjitdsa sordn
épitették az automatavezérlésd,
stillyesztett fivokas rendszer( szo-
kékutat, pirhuzamosan a tér teljes
burkolatcseréjével. A helyszinen
kétszer 15 darab alsé megvildgita-
st fivoka fiiggblegesen [6vellia vé-
kony vizoszlopokat. A visszahullg
viz a feliileten szétteriilve vizfilmet
alkot, amely azutdn a nedvesitett
felilleten hirom irdnybél szegé-
lyezd foly6kdkban gyilik ossze.
A vizoszlopok magassigit szdmi-
tégépes program irdnyitja, dllandé
vizjatékot létrehozva. A feltrd

vizoszlopok ldtvdnyukban és

hanghatdsukban egyardnt a viz —
mint alapelem — végtelen mozgé-
konysagat és valtozékonysagat je-
lenitik meg. A merev szerkezet(
tér és az épiiletek 4ltal kozrezart
vdrosi zoldsziget statikus jellegét
ellenstlyozza a tér kozepén taldl-
haté vizjaték, amely az életet és an-
nak elpusztithatatlansagat jelké-
pezi. A z5ldszigetként miksds té-
ren a nagy vizfeliilet a terilet
mikro-6kolégiai sajdtossdgait ked-
vezden befolyisolja.

A Kis Béke térként emlegetett
helyszinen, azaz a Béke tér 5-7.
elé8tti kis teriileten taldlhaté koéz-
kert 2008-as feldjitdsa sordn ké-

szilt el a futurisztikus jellegti fém-
installdcid, amely a keriilet fejlédé-
sétjelképezi. Az egymds alatti, egy-
re novekvé méretl fémtalcakrol
aldcsorg6 és zubogé viz latvinya-
val és hanghatdsdval is a dinamiz-
must sugallja. Az automatavezér-
léses vizmozgatdsa kat hagyoma-
nyos szerkezetd, vagyis diszitd fel-
épitmény, nyilt vizmedencével
rendelkezik, amelyet vizforgatés
géphidz mikodtet. Jellegzetessége,
hogy az egyedi, nonfigurativ fel-
épitményen rejtett favokak juttat-
jak ki a vizet a fémfeliiletre. A va-
rosesztétikai értékén tdlmenden
errdl a katrél is elmondhaté, hogy
kedvez8en hat a tertilet mikro-
okolégiai rendszerére a pardsité-
nedvesit§ hatdsdnak készénhetd-
en, amire a nagy forgalma Béke ut-
ca mellett sziikség is van. A koztéri
létesitményt télen egyedi fémhaz-
épitménnyel védik, melynek alakja
egy ufét idéz.

T T, 2

Kis Béke tér — futurisztikus jellegii féminstallacio
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LS\ BTN Folyamatos fejlesztés és bovulo szolgaltatasok

Szakrendelesek a keriilethen

Jilius elsején iinnepeltiik a Semmelweis Napot, az
egészségiigyi dolgozok napjat. Ez alkalombdl orszag-
szerte elismeréshen részesiiltek a kiemelkedé munkat
végz6 orvosok és szakdolgozék. igy volt ez a mi keriile-
tiinkben is. De vajon a magyar egészségiigy nehéz hely-
zete mennyire nyomja ra a bélyegét a XlIl. keriileti el-
latasra? Milyen eredményekkel biiszkélkedhet keriile-
tiink, és mi az, aminek a megvaldsitasa a kdzeljovében

esedékes?

Dr. Hertzka Péter, az Egészség-
tigyi Szolgilat {8igazgaté fSorvosa
elmondta, hogy ajirébeteg-ell4tis-
ban a betegutak kérdése megoldat-
lan, ezért nem egyszer a kezel6or-
vos sajét kapcsolatrendszerén ma-
lik a betegek specilis szakrendelé-
sekre valé utaldsa.

A t6rvény kimondja, hogy az
alapelldtds 6nkormdnyzati feladat.
Keriiletiink ennek maradéktalanul
eleget tesz. Folyamatosan Gjulnak
meg a hdziorvosi rendel8k. Malt
évben adtdk 4t a NGvér utcai hazi-
gyermekorvosi rendel8t, az idén
pedig az Eskiivé kozi hiziorvosi
rendeld felgjitdsa van soron. Min-
den bizonnyal a fgvérosi dtlagndl
joval korszertbb XIII. kertileti ren-
delSknek is szerepiik van abban,
hogy ide szivesen jonnek fiatal, j61
képzett orvosok. Ugyanakkor bi-
zonytalansdgot és a jévében elvan-
dorldsi hullimot okozhat az, hogy
az egészségligyl dolgozdk béreme-
1ésérél ez ideig nem sziiletett kor-
ményzati dontés.

Az egynapos sebészet kertile-
tiink egyik sikertorténete. A kapa-
citds és a képzett szakembergdrda
lehet8vé tenné Gjabb tevékenysé-
gek végzését. Ezeknek a tdrsada-
lombiztositds 4ltali befogaddsat
azonban évek 6ta hidba kérvénye-
zik. Ennek ellenére folyamatos a
fejlesztés: a tobbi kozott épitészeti
dtalakités tortént, és 4j sterilizalot
allitottak tizembe. Ebben az évben
tervezik Gj mtdasztal és altatégép
beszerzését. Ezekkel a fejlesztések-
kel az egynapos sebészet készen 4ll
arra, hogy a mostaninil tbb bete-
getis biztonsiggal el tudjon latni.

A misik, a keriiletiek 4ltal ked-
vezd fogadtatdsra taldlt szolgilta-
tds az onkorminyzatunk finanszi-
rozdsdval immdr évek 6ta megva-
16sulé sziir8program. Ennek hasz-
nossagit j6l mutatja, hogy majd-
nem minden harmadik személynél
dertilt ki olyan elvéltozas, ami id§-
ben kezelve teljes gy6gyuldst hoz-
hat. Ebben az évben a XIII. Kerii-
leti Egészségligyi Szolgélat a hdzi-

orvosok bevondsaval orszagosan is
egyedilallé stroke-sziirési akciét
kezdett. A hdziorvosi rendel6kben
nyakiultrahangver8érszirésen ve-
hetnek részt a haziorvos 4ltal ve-
szé€lyeztetettnek itélt paciensek.

Egyre nagyobb népszertiségnek
orvend a kerileti kirtyaval rendel-
kez8k részére igénybe vehetd pre-
vencios €s terdpias lehet8ség a Vi-
segrddi utcai rendelSben kialaki-
tott rekredciés szobdban. A helyi-
ség az 6nkormdnyzat finansziro-
zdsdval jott létre, és a mikodést is
ez teszi lehetévé. Ugyancsak kuri-
6zum a tébbnyire csupdn fekvébe-
teg-intézményekben megtaldl-
haté tangentorkad. A Visegra-
di utcai szakrendel6ben
egy éve miikods, viz
alatti vizsugdrmas-
szazzsal j6 ered-
ménnyel kezel-
het§ a kronikus
iziileti gyulla-
dés, a kopds,
valamint a
ficamok és
randula-
sok.

Ami a
sokak 4l-
tal  vart
CT- és MR-
berendezések
telepitését ille-
ti, a f8igazgatd

elmondta: ezeknek a gépeknek az
elézetes befogaddsit az OEP ez
iddig nem biztositotta. Annak ér-
dekében, hogy kertletiink lakéi-
nak ne kelljen hossza

ideig  varniuk
ezekre a
vizsgila-

tokra, most

napirend-
re kertlt
az 6nkor-

manyza-

tunk 4ltal
finan-

szirozott mikodtetés. Ez aztjelen-
ti, hogy 6nkormanyzatunk a kerti-
let lakoinak ellatdsa érdekében sa-
jaterdbdl kivinja megval6sitani ezt
a komoly beruhdzdst igényld fej-
lesztést. A kézbeszerzési tender
mar megjelent, most virjak a cégek
palyizatait. Ha minden a tervek-
nek megfelel8en alakul, akkor a
jov8 év elején mar tizemelhet a
CT- és az MR-berendezés a Vi-
segradi utcai rendelében.

H Csop VERONIKA

Dr. Hertzka Péter, az Egészségiigyi Szolgalat féigazgaté féorvosa — Napi-
rendre keriilt az 6nkormanyzatunk altal finanszirozott CT- és MR-berendezés
miikodtetése a Visegradi utcai rendelében

WYL EN [T A1 8 KOornyezetszepités nyari viragokkal

Szinpompas a Eynnygyns

Folytatds az 1. oldalrol

A burkolatok csokkentésének
készonhet8en ndhetett a zoldfeli-
let, az egynydri dgydsokba pedig
tobb Gj névényfajta is kertilg, illetve
nagyobb szerepet kaptak az éveldk,
koztiik a népszert gyégy- és aro-
mandévények, mint példdul a zsi-
lya, alevendula, a rozmaring. A ha-
talmas gyepszdényeget a kertiletben
mdr tobb helyen alkalmazott, talaj-

vizkutakr6l mikodtetett automata
ontozérendszer locsolja.
Szerencsére nem csak az énkor-
ményzat, de sok helyen a lakdk is
tesznek azért, hogy a kérnyezetiink
minélszebblegyen. Ezenarendez-
vényen osztottdk ki a Legvirdgo-
sabb erkély és homlokzat 2016. évi
pélydzatinak elismeréseit is, ami-
hez nem csak oklevél, de pénzjuta-

lomisjért. Az elsd helyezett Nagyné
Vadady Maria lett, aki a Keszkend

utca 25.-ben lakik, és véltozatos ki-
tiltetéssel és virdgos, futtatott hom-
lokzattal nytigozte le a zstrit. Ma-
sodik helyen végzett Meleg Ferenc,
a Miéglya koz 11. szama épiilet la-
kéja, aki szobanovényekkel kom-
bindlt balkonkitiltetésével aratott
sikert. A harmadik  pedig
Hornyikné Liszl6 Piroska lett, aki a
Hajdd utcdban das és egybefiiggd
virdgfeliiletetalakitott ki, ezzel szé-
pitve az utcdt. Oklevelet kapott
Sdntosi Imréné is, akit mar masodik
alkalommal dfjaztak, mert olyan
csoddsan felvirdgoztatta a Hajdd
utcai kis erkélyét, hogy mindenki a
csoddjdra jar, annak ellenére, hogy
a nyolcadik emeleten van.

Az év hitralévd részében tovab-
bi kozteriileti beruhdzidsok is
lesznek, melyek 6sszértéke megha-
ladja az 1 millidrd forintot. A 2017.
évi ,vizes” vildgbajnoksighoz kap-
csol6dé Dagdly sétany Gj, attraktiv
kozteriiletként biztositja majd a
Forgich utcai metrémegallé és a
helyszin kozotti dsszekottetést. Ki-

) 4
1 SE

A Legviragosabb erkély és homlokzat palyazat elismeréseit
Hornyikné Laszlé Piroska, Nagyné Vadady Maria, Santosi
Imréné vehették at

emelkedd jelent8ségi a Rikos-pa-
tak Béke utca és Roppentyid kézot-
ti szakasz megujitdsa, ahol futé-
kort, a patak folott dtivel§ hidat, jac-
szotereket és mindségi zoldfeliile-
teket alakitanak ki. A kozeljovben
dtadjik a Papp Lészl6 teret. Fej-

lesztik a Gidéfalvy lakételep pihe-
néparkjit, megajul a Kassik Lajos
utca és a L8portar utca keresztezd-
désében taldlhaté kozkedvelt park.
A Vizafogén is folytatédnak a je-
lentds fejlesztések.

EBNP
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Egymilliardbal Gjul meg a Lang MUvelédési Kézpont

Boviilo kulturalis kinalat

Atartészerkezetig torténd visszabontdssal ha-
marosan kezd8dhet a Ling Mvel8dési Koz-
pont egymillidrd forintos épiiletkorszerisité-
se. Az 4j intézmény a hagyomény8rzés mel-
lett a kertilet lakosainak nydjt béviilg kultura-
lis kikapcsolédasi lehetdségeket, s az amatdr
alkot6- és mivészeti csoportok rendszeres
prébdihoz, eladdsaihoz biztosit 4j, aktiv ko-
z0sségi tereket. A kiilontermek (tiikorrel,
balettpadléval, alapszint hangtechnikaval,
zajszigeteléssel), a klubterem (mozgathaté
berendezésekkel), a szinh4dz- és koncertterem
kialakitdsa (mobilszinpaddal, székekkel, asz-
talokkal, hidrendszerrel, korszerd hang-,
vizudl- és fénytechnikdval), a kidllitéterek
(fiiggesztérendszerekkel, vildgitdssal, tdro-
l6kkal), az 6lt6z8k és az iroddk épitése teljes
kord akadélymentesitéssel és wifi-kapcsolat-
tal val6sul meg. A f8bejdrat viltozatlanul a
Rozsnyay utca feldl nyilik majd, a megnéovelt
alapteriilet( aula pedig mélté teret ad a ven-
dégeknek. A vegyes tizemii légtechnika helyi-
ségenként szakaszolhat6 alternativ hités-f(i-

tés kialakitdsu lesz. A feldjitdsi terv része a ja-
rélapok és a teljes aljzatburkolat cseréje, 4j fa-
li burkolatok kialakitdsa. A hagyomanyos
szinhézi fényvetSk mellett LED-ldmpdk, va-
lamintmozgéfejesldmpakbeszerelése, a szin-

pad és a néz4tér £61é motoros diszlethizok te-

lepitése, multifunkciondlis tér kialakitdsa val-
hat valéra. A Ling Kultdrhédzat a Ling Gép-
gydr részekéntaz 1930-as évek végén 1étesitet-
ték 6ntevékeny csoportoknak. A hdzat 1970-
ben atépitették, végiil 1997 mérciusiban lett a
XIII. kertileti 6nkormdanyzat tulajdona.

Tizmilliardos
fejlesziesek

A szokasosnal is nagyobb aranyd
fejlesztések zajlanak ezekben a
honapokban a XIIl. keriiletbhen, a
beruhazasok ésszértéke a 10 mil-
liard forintot is meghaladhatja. A
részletekrél folyamatosan besza-
molunk, ezittal — a teljesség igé-
nye nélkiil — csak érintjiik a na-
gyobb projekteket, melyek anyagi
fedezetét mar biztositottakaz dn-
kormanyzat idei kdltségvetés-
ében. A fejlesztések egy része a
biidzsé elfogadasa 6ta mar elké-
sziilt, jelentdsek a nyari idészak-
ban folytatadé beruhazasok, és az
engedélyek megadasa utan bizto-
sitottnak latszik, hogy a tervek
még ebben az évben meg is valdsul-
nak. A mintegy tizmilliard forint-
bél egyarant részesiilnek az é6vo-
dak, a sport-, a kulturalis, az
egészségiigyi és a szocialis intéz-
meények, épiil bérlakas, szolgalta-
tohaz, és valamennyi a legkorsze-

s =z

ribb technolagiaval.

A képviselé-testiilet leg-
utodbbi iilésén elfogadta a
keriileti Mentalhigiénés
és Drogstratégia idéara-
nyos végrehajtasardl szé-
I6 beszamoldt, megalla-
pitva: szinvonalas, sokré-
tiitevékenységet végzett
az onkormanyzat a célki-
tiizések sikeres megvalo-
sitasa érdekében.

A keriiletben hossza évtizedekre
nyulik vissza a drogprevenciés te-
vékenység. Az 6nkorményzat évrdl
évre tdjékoztatdst ad a helyi men-
talhigiénés és drogstratégidban
meghatdrozott feladatok id6ara-
nyos teljesitésérdl. A teriilet maga-
ban foglalja a dohdnyzds, az alko-
hol-, a jatékszenvedély és a drog-
probléma kezelését. Ezek korosz-
talyt6l fuggetleniil az emberek, a
csalddok életét veszélyeztetd jelen-
ségek. Az onkorményzatnak elsd-
sorban a megel6zésben van felada-
ta, elkotelezettsége e teriileten to-
vibbra is toretlen. Olyan progra-
mokat szervez, és olyan szolgilta-
tdsokat nydjt, amelyek segitik meg-
elézni a droghoz valé forduldst.
Mindig fontosnak tartotta, hogy az
ezen a teriileten munkélkodé in-
tézmények és civil szervezetek te-
vékenységét 6sszehangolt egytitt-
gondolkodds és a kimagaslé egyiitt-
miiksdés jellemezze. A drogok el-
leni harcban — hazdnkban elsg-
ként, 2001-ben — a keriilet hozta lét-
re a Kabitészertigyi Kerekasz-talt.
Miikédtetése sikeres volt, a preven-
ci6 a szakmai tevékenyég koordin4l-
tan mikodott. A Kébitdszertigyi
Egyeztetd Férum (KEF) 2003-as
megalakitdsdval pedig egy magasabb
szint( osszefogis alapja jott létre.

A KEF 35 tagszervezetén ke-
resztiil folyamatos tdjékoz6ddsi és
beavatkozisi lehet8séget nydjt a

GG AWELTEN Csak osszefogassal lehet eredmenyes a kerlleti program

A megelozes a legiontosahb

kiros szenvedélyek kialakuldsat
megel8z8 és az drtalomesékkentd
eréfeszitésekhez. A legdlis és ille-
gélis drogokkal 6sszefligg8 problé-
mék megel8zésének és szakszerd
kezelésének teriiletén az elmult év-
ben is aktiv munkdt végeztek a
KEF tagjai, masok mellett az 6n-
kormdnyzati fenntartdsd intézmé-
nyek, a civil szervezetek, az egyhd-
zak, a Gyermekjéléti Kézpont, a
HID Csalddsegits, a rendérség, a
polgdrdrség, a Drogambulancia, a
Védéndi Szolgilat.

A keriilet tavaly jévdhagyott
Mentiélhigiénés és Drogstratégidja
2019-ig hatdrozza meg a feladato-
kat. Alapvetd kiildetése a 2013—
2020 kozotti id8szakra kidolgozott
Nemzeti Drogellenes Stratégia cél-
kitizéseinek alkalmazdsa a helyi
igényekre és elvardsokra, a kertileti
stratégia megvalGsitdsanak koordi-
néldsa, valamint 6sszhangteremtés
aloklis szerepldk kozott. A kozép-
tava program elsésorban az egész-
séges életvezetést, a mar rogzilt
szerhaszndlat eseteiben pedig a tel-
jes felépiilés eldsegitését célozza. A
stratégia elsGsorban a kibitdszerek-
kel foglalkozik, de tobb teriileten a
feladatok elvilaszthatatlanok az al-
koholfogyasztds, a dohdnyzds, a
szervesoldészer-haszndlat, sét az
orvosi javallat nélkili gyégyszerfo-
gyasztas problémajatol.

A szervezet folyamatos tdjéko-
26d4si és beavatkozdsi lehetdséget
ny4jt a kiros szenvedélyek kiala-
kuldsit megeléz8 erdfeszitések-
ben. A szakemberek a megel8z4 te-
vékenységiik sordn anonim kérdg-

Az idei KEF-nyilt napon Holopné Schramek Kornélia alpolgarmester, a KEF elndke (jobbra) és
gyakorlé szakemberek adtak tajékoztatast a rossz utra tévedt fiatalok és csaladjuk altal
igénybe vehetd szocidlis és egészségiigyi segitség lehetéségeirdl

ivek készitésével atfogé képet kap-
nak a drogok, az alkohol és a do-
hényzis jelenlétérdl a keriileti dia-
kok életében. A helyi dltaldnos és
kozépfoka tanintézetekben — isko-
lai szocidlis munka sordn — ismer-
tetik a ,,j6 gyakorlatokat”. Megala-
kult az ifjasdgra f6kuszalé polgar-
6r csoport. A Prevenciés Kézpont
gyermekjéléti kézpontjanak utcai
és lakételepi szocidlis munkdsa £6-
allasban, heti 40 6rdban lata el fel-
adatdt. Az 6nkormdnyzat anyagi-
lag is timogatja a KEF tevékenysé-
gét, hogy az elmult idészakra jel-
lemz8 sokrétd, szinvonalas mun-
kdjat tovdbb folytathassa, az még
eredményesebb legyen, s a szolgil-

tatdsok igazodjanak a felmerild
sziikségletekhez.

Akabitészerhelyzet kapesdn sok
dologrél lehet beszélni, péld4ul a
szomord magyarorszagi adatokrol.
K6z06s érdek annak megakadilyo-
zdsa, hogy a drogfogyasztis terén is
az élbolyhoz tartozzunk. A drog-
kérdést csak globilisan szabad ke-
zelni. Péartpolitika-mentes tdrsa-
dalmi Osszefogdsra van sziikség
példdul az egyre nagyobb veszély-
nek kitett gyermekek kdbit6szerek-
t8l valé tavol tartdsihoz. Ehhez
minden lehetséges eszkozt fel kell
és lehet haszndlni.

A keriileti egytittmiikodés lehe-
t6vé teszi a meglévd anyagi és szel-

lemi t8ke koncentrdldsat, a sikeres
helyi munkit. A helyzet kezelésé-
ben a civil szervezet6ktél kezdve a
szocidlis rendszeren keresztil az
egészségiigyig minden olyan szer-
vezet részt vesz és villal, amely a
problémaval taldlkozik, taldlkoz-
hat. A prevenciét segit8 kiilonféle
tdjékoztaték, programok, a szak-
mai konferencidtél kezdve a gye-
rektdborig széles palettit fednek le,
tavaly 1680 fiatalt értek el. A mun-
ka mind8ségét jelzi az is, hogy tobb
budapesti keriilet kereste meg a
KEF-et azért, hogy megosszik ve-
liik tapasztalataikat.

HJ.G.
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ST IAAT @S A AT ) Herzen utca 5.

.Dztareok" a rajzasztalnal

A Herzen (kordbban V., Névtelen,
majd Gil Bend) utca 5. szdm alatti,
tizletekkel tarkitott modern stilust
lakéhdzat Fischl Ignac bankigaz-
gaté épittette 1936-ban. Tervezé-
sével a kor és Ujlipétvaros ,sztar
épitészpdrosat”, az e rovatban
mdr sokszor emlitett Hofstitter
Bélat és Domiény Ferencet bizta
meg. Az épiilet statikusa Rados
Kornél, kivitelezdje pedig Pin-
tér Oszkar volt.

AHerzen utca 5. egy keretes
beépitésben, utcavonalon 4ll6,
négyemeletes vasbetonvizas
bérhdz. Mivel ez utébbi vi-
szonylag kiilénlegesnek
mondhaté az Gjlipétvarosi
épiiletek sordban, ezért is ér-
demes néhdny gondolatot
szanni a statikusnak, aki hi-
vatdsa egyik legelismertebb
alkotéja volt. A Magyar
Eletrajzi Lexikon szerint
Rados Kornél (Pozsony-
nddasd, 1901-Budapest
1985) mérnok, egyetemi
tandr, a miszaki tudo-
ményok  kandiditusa
(1959) abudapestiJ6zsef
Nidor Miszaki Egye-
tem Mérnski
1926-ban szerzett okle-
velet. Fiatal mérnék-

Karian

ként magin-tervezs-
iroddkban dolgozott,
melyekben kivitelezé-
si gyakorlatot is szer-
zett. Magas- és mély-

épitésiszerkezetek statikdjdval fog-
lalkoz6 f8virosi tervezdiroddjat
1932-ben nyitja meg, ahol
1944-ig t6bb mint 80 kii-
l6nféle ipari, koz- és
szamos, igy a
Herzen

utcal

lakéépiilet tartészerkezeteinek ter-
vei mellett a nyergestjfalui vasbe-
tonhid, az Gjpest-kdposztismegye-
ri dtemeld8telep mérnoki feladatait
oldottik meg. Az 1944-es munka-
szolgdlatbdl, majd deportdldsbél
1945 novemberében tér haza.
Rados Kornél 1945-1948 kozott
a Févarosi Epitési és Varosrende-
z¢ési Osztaly miszaki f8tanicsosa,
majd  vezet§  tandcsnoka,
19481950 kozétt az Epitéstu-
domdényi Intézet vezetdje,
1950 szeptemberétdl az
EpitSipari és Kézleke-
dési Miszaki Egye-
tem Epitészmérnski
Kardnak egyetemi ta-
ndra. A Milegyetem
altala szervezett Ipa-
ri és Mezdgazdasigi
Epiilettervezési
Tanszékét 1971-es
nyugillomanyba
vonuldsdig vezette.
A Miegyetem rek-
tori tisztét 1952—
1954, majd 1957—
1960 kozott tol-
totte be. Alapité
tagja volt a Ma-
gyar Epitc’iml’i—
vészek Szovet-
ségének, az Ur-
banisztikai
Térsasdgnak,
az EpitSipari
Tudoményos
Egyesiilet-

nek, ez utébbinak 1949-1969 ko-
zott alelndke, majd elndke is volt.
Az ipari épitészet egészét feloleliaz
Ipartelepek épitészete cimi nagy-
szabdsu, 6tkdtetes munkdja, de 8
jegyzi az Ipari épiiletek tervezése
cim kotetet is. Mérnoki alkotdsai
kézil megemlitend6k még a
Goldberg Gyir telepein végzett re-
konstrukcidk és az ott emelt Gj épii-
letek, a budapesti Divatcsarnok és
a Hydroxigéngyir, a Megyeri tti
polgdri iskola, egy békdsmegyeri
csénakhiz, valamint a kiskunhala-
si hit6hdz, a zagyvapdlfalvi iveg-
gyar és a zdhonyi mozdonyszin.
Rados Kornél tobb kitiintetés bir-
tokosa is volt.

Léthaté tehit, hogy a Herzen ut-
ca 5. megsziiletésében az épitész-
szakma szine-java jeleskedett. Ma-
sik érdekessége, hogy az eredeti
tervben szerepld tetéemelet meg-
épitését — az adémentességi rende-
let értelmében — az épitési hatdsig
nem engedélyezte, ezért a hdz vé-
giil lapos tetSvel késziilt el. Alap-
rajza egyébként kétfogatd, hom-
lokzata pedig négytengelyes, me-
lyek mindegyike eldtt erkély vonul

végig.
HK.A.IL

(Kdoszonjiik az Angyalfoldi Hely-
torténeti Gyiijtemény segitségét! So-
rozatunk Ferkai Andrds Pest épité-
szgete a két vildghdbori kézott cimii
munkdjin alapul.)

T /4 144 /4
avhiites
Az energiahatékonysdgrél szol6
térvény rendelkezéseinek médosi-
tdsa jalius elsejétdl Iépett hatdlyba.
Uj hataskéri szabalyokat vezettek
be a tdvhitéses kozszolgdltatdssal
kapcsolatosan. Eszerint a fogyasz-
tévédelmi hatdsig jar el a tdvhiités
mérésével, elszamoldsaval, a dijfi-
zetéssel, a szdmldzdssal és a végsd
felhasznalok tdjékoztatdsaval kap-
csolatos rendelkezések végsd fel-
hasznil6val szemben torténd tav-
hitési szolgiltaté 4ltali megsértése
esetén. A fogyasztévédelmi hatd-
sdg eljardsira a fogyasztévédelem-
rdl s2616 torvényt kell alkalmazni
azzal, hogy a végsé felhaszndlé a
fogyasztévédelemrdl sz616 térvény
alkalmazdsiban fogyaszténak mi-
ndsiil akkor is, ha nem természetes
személy. Természetesen itt is €l az
a szabdly, hogy a végsé felhasznil6
csak akkor kezdeményezheti a fo-
gyasztévédelmi hatésdg eljardsat,
ha igazolja, hogy eredménytelentil
fordult panaszéval a tdvh(itésiszol-
galtatéhoz.

De miis az a tavhiités?

A tivhités kérnyezetbardt és in-
novativ klimatizalasi technolégidt
testesit meg, hiszen az abszorpcids
késziilékekben hét hasznédlnak hi-
tési célra, majd az igy lehitott hi-
tési céld viz ugyanigy vezetékeken
jut el a fogyaszt6khoz, mint a tdv-
fiités esetében. Optimdlis esetben a
tavhiités eléallitdsdra csakis hul-
ladékhdt hasznélnak fel, és ilyen-
kor 4tlagosan 4-10-szer kisebb
fosszilis energiahordozé-felhasz-
ndlés érhetd el, kovetkezésképpen
a kdrosanyag-kibocsités is jelentd-
sen csokken.

Amkpaﬂ egyirdnyisitdsa és a vele
17416 havdridk végleg leteterték
velem az autémobilt: kiilonben se
tesz jOt az ilyesmi az ember lelkének
Ujlipétvdros krnyékén. Bardtja va-
Yok egyébként a kozosségi kozleke-
désnek, ha az embernek sok ideje van,
sok érdekes tapasztalatra szert tehet
vdrosrészszerte, ismerkedhet kedvére,
és sok egyéb kaland is érheti. (En pél-
daul a minap elhagytam a villtdskd-
mat a trolin. Mdsnap besétdltam az
Akdcfa utciba, a Taldlt tdrgyak osz-
tdlydra, mondtam, egy barna oldal-
tdskat hagytam ndluk, megtaldliik-
e. Egy kedves dir lediltetert, szeretet-
teljesen érdeklédott nevem, sziiletési
évem és lakhelyem irdnt, még édes-
anydm nevét is feljegyezte, aztdn mo-
solyogva azt mondta, sajnos nem.
Persze, sok reményem nem volt, ma-
napsag az utazokozonség egy része
hajlamos dsszekeverni a sajdt tulaj-
dondt amdsokéval, s kiilondsen a gaz-
ddtlan holmik lelnek konnyen ij gaz-
ddra — iigyhogy séhajtottam egy na-
gyot, é megfogadtam, hogy legkize-

lebb jobban vigydzok majd a hol-
mimra. Nem ez lesz az elsd fogadal-
mam, amit nem tartok be.

Na de, ha madr kozosségi kozleke-
dés, akkor bérlet, abbdl is a kombi-
ndlt fajta. Utazdsra jogositd havi bér-
letszelvényemet mdr régéta a na-
gyobb megillck kornyékén fellelhetd
automatdk egyikébdl szoktam el-
nyerni, s ha az egyik (igen gyakran)
nem miikodik, akkor a mdsikdbdl.
Szeretem ezt a tevékenységet, mert
végtelen tiirelmet, kreativitdst, rejt-
vényfejtd képességet és kitartdst 1gé-
nyel, s minden alkalommal, amikor
sikeriil végre havijegyhez jutnom,
méltdn érezhetem magam gydztes-
nek: megoldottam valamit, ami bi-
zony csak keveseknek sikeriil. (Kiil-
foldieknek példiul szinte elvétve.)
Mostanra elég nagy lett a rutinom, az
idderedményeim is folyton javulnak,
ha lesz a budapesti olimpidn négyszer
szdzas sikverseny bérletvdsdrldsban,
egy életem, egy haldlom, elindulok.
(Mert, hogy budapesti olimpia lesz,
az mdr nem is kérdés. Valamikor.)

Jovok-megyek 148.

De most iy feladatot kellett meg-
oldanom. Az tortént ugyanis, hogy a
leguzolso szelvényem lejdrta utdin egy
hértel kezdem meg rendes évi nyara-
ldsomat (mire énik ezeket a sorokat
olvassik, én, remélem, mdr e boldog
dllapot részese leszek), sagndltam vol-
na hét napra egy egész havi bérletet
venni. Mdréppen elhatdroztam, hogy
elmozdulok a tombjegy irdnydiba
(ndlam a bliccelés genetikai okok mi-
att teljesen kizdrt), amikor hirét vet-
tem, hogy a kozlekedési villalainal
van egy vjfajta szolgdltatds: ha az em-
ber beszolgiltatja éppen lejdrt szelvé-
nyét, illé javadalmazds ellentérelezé-
seként elnyerhet egy egyhetes hosszab-
bitdst. Igaz, ezt a viltozator a buta
automata még nem tudja elédllitant,
ehhez emberi elme, emberi erd kell.
De engem ez sem tarthatott vissza, a
kelld 1dSben megjelentem a Nyugati
tér aluljdgrojiban, ahol hét hatdron
hires békikds bérletpénzidr miikodik,
sméltin.

Hosszil sor, mint mindig, melyet
mitanyag kordonok kozott terel a vdl-

lalat. Kicsiny ablak, mogotte kovér-
kés, Otvenes asszony, szdmitégép,
pénzesfiok. ,Jajistenem” — mondja,
és még a kezét is a szdja elé kapja ijed-
tében, amikor megtudja, mi volna a
feladat. Koriilnéz, fejét csévdlja,
hogy miket kell neki itt megélnie, de
aztdn csak nekiveselkedik. Pontosan
nem tudom, mit csindl, de azért any-
nyi az ablak magiil is ldtszik, hogy a
szoftver meg & nincsenek valaminagy
bardtsdgban. Ujmkezd 1, ésmegint tlj-
ra, végre megpihen, s addig is, mig ki-
taldlja, mely billentyiiket kell meg-
nyomnia, beszedi a lejdrd bérletet.

—Kettdvan! —mondom neki. — Ez
nem igaz! —kidlt fel, s az égre veti pil-
lantdsdt.

— Az ember tdrsas lény! — motyo-
gom zavartan, de magam is érzem,
hogy tilfeszitettem a hiirt. A pénztdi-
ros az asgtalt csapkodja banatiban, s
kozli, hogy csak egyenként tud foglal-
kozni a problémdval. Beszed, séhayt,
matat. Végiil kiszol.

— Kérek egy nevet!

Ezt a motivumot mdr ismerem a
postdrdl, egyszer ott megprobdaltam
megértent, miért kell a nevem, ha ve-
szek egy nyaldkdt (ott, bizony, mdr
mindent drulnak postahivatalokban
a popsikendestdl a kifestdigl), mdr

diktdlom is gépiesen, Marx Kdroly,
Lé utca hdrom, a nének szeme se reb-
ben, irdnyitdszdm, kérdezi, aztdn ha-
ladunk tovibb, a fent leirt médon és
sebességgel. Tizenhét perc alatt a ke-
gemben az elsé pdtszelvény, egy
értékcikkbevondsi és egy egyszeriisi-
tett szdmldval (s ebben mdr az az idd
is benne van, amikor az eladc feldll, s
elmegy egy kozeli kollégdig, hogy
megkérdezzen wvalamit), fizetek,
visszakapok, s mdr nydjthatom is a
mdsik bérletet. A mdsodik kor mdr
nem tart olyan sokd (mindketten sze-
reztiink némi rutint), ott csak a fize-
tésnél akadunk fenn, til nagy pénz-
zel dllok eld, vdltani kell. (Hogy a két
iizletet Ossze is lehetne vonni, ez sem
a gépnek, sem a jegydrusnak nem jut
eszébe.) Sziik fél 6ra, és mindenki el-
érte, amit akart, igaz, én eredetileg
vettem volna még két vonaljegyet is,
de nem feszitem tovdbb a hiirt: a sor
magottem kétszer korbeérte az alul-
jdrot, a végén mdr olyanok dllnak,
akik azt hiszik, osztanak valamit,
jobb, ha szedem a sdtorfamat.

Mégiscsak gyalogolni kellene in-
kdbb — gondolom a [épcsén felfelé
ballagva.

N JoLsval ANDRAS
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I ET R EEN T Kituntetett gyermekorvos

Az alapellatashan fonios a gyors dontes

Tobb mint negyven éve gydgyitja keriiletiink betegeit:
ez idé alatt koriilbeliil 6tezer gyerek fejlédéseét, néve-
kedését kidvette Gjsziillott koratal serdiilokora vegeéig.
Azt mondja, tobbségiik minden bizonnyal a természet
erejétdl is meggyogyult volna. De adddott szamos iga-
zi ,,eset” is, amikor nagyon fontos, hogy az orvos felis-
merje a bajt, gyorsan és hatarozottan cselekedjen.
Dr. Kadar Ferenc hazi gyermekorvost nemrégiben Bu-

dapest Fovaros XIIl. Keriiletért dijjal tiintetteék ki.

Keriiletinkben nétt fel, ide jart is-
koldba, majd a Rikéczi-gimna-
ziumban érettségizett. Otddéves
koraban dontétte el, hogy gyereke-
ket szeretne gydgyitani. Ebben bi-
zonyira szerepet jdtszott, hogy
édesanyja is gyermekorvos volt.
Mint mondja, utélag visszatekint-
ve a pdlydjdra, Ggy laga, hogy a
gyermekorvoslds szemléletét édes-
anyjatol vette 4t. Kiilonben is sok-
ban hasonlit hozz4. Epitészmér-
nok édesapjdtdl pedig a keménysé-
get, az igazdért valé kidllas képes-
ségét brokolte.

Szigorl6évében az Orszigos
Ment8szolgilatnil dolgozott men-
tétisztként. Az ottani tapasztala-
tokbdl késdbb is sokat meritett.
Szerencsésnek érzi magat, hogy az
egyetem utdn az akkor kétszdz
dgyas Madardsz Kérhazba kertilt,
ahol el6bb a csecsemd-, majd a bel-
gybgydszati osztilyon dolgozott, és
olyan iskolateremtd tandrai voltak,
mint Kemény Pil igazgatd, vagy
Szokolai Vera osztilyvezetd f8or-
vos. Téliik nemcsak a szakmat, ha-
nem a betegség és a beteg irdnti ala-
zatot is megtanulta. Volt alkalma
megismerni azokata nagyszer( or-
vosokat, akik akkoriban a kérhiz
konzilidriusi hatterét alkottdk. Ti-
zenkét év utdn, 1984-ben keriilt 4t

az alapellatdsba, és lett a T'dtra ut-
cai rendelében korzeti gyermekor-
vos, 1989-t8l § a rendeld vezetdje.
2011 6ta a rendelés az Ipoly utca-
ban miikédik. Az épités sordn az 6,
valamint a kollégai észrevételeit is
figyelembe vették, és mint mondja,
ennck kdszonhetéen a rendeld tel-
jes mértékben megfelel a betegek és
a személyzet igényeinek. O maga
jelenleg hozzavet8leg ezerkétszaz
gyereket 14t el: a viszonylag nagy
kérzetet az irdnta valé bizalom ki-
fejez8désének tekinti. Biiszke arra,
hogy a nagy létszimhoz képest
ardnylag alacsony a betegforgalma,
taldn annak is készénhet8en, hogy
sok 1d6t fordit a sztil8k képzésére:
tudjak mar, hogy mikor kell, és mi-
kor felesleges orvoshoz fordulni.
Tisztdban van azzal, hogy sokan
amolyan ,legyintgetds” doktornak
tartjak, aki ezzel a mozdulattal fe-
jezi ki, hogy nincs nagy baj. Mint
mondja, sz6 sincs lezserségrél, csu-
pén arr6l, hogy meg tudja itélni, ki
azigazdnbetegéskinem. Hasziik-
ségesnek ldtja, azonnal és hatdro-
zottan kérhdzba kiildi a beteget, de
azt sem rejti véka al4, ha a dontés-
hez valamelyik szakorvos kolléga-
janak véleményére is sziiksége van.
A szilékkel valé j6 kommunikéci-
6t alapvetének tartja: aki ebben

nem jeleskedik, az szerinte nem
val6 az alapelldtdsba.

Erdeme a tobbi kézott, hogy j6-
val kevesebb antibiotikumot frnak
fel, mint évtizedekkel ezeldtt, és ha
lehet, foloslegesen egyetlen gyere-
ket sem kiildenek kérhdzba. Beve-
zettek j6 néhdny ajdnlott véddol-
tast, aminek eredményeként sok-
kal kevesebb a sulyos kozépfiil-

vagy
krupp, agyhdrtyagyulladis pedig

gyulladds, tiddgyulladas
évek 6ta nem fordule el. Mint
mondja, ilyen dtoltottsdgot egyediil
nem sikeriilt volna elérnie: j6 kol-
légikkal, olyan orvosokkal és védé-
nékkel van koriilvéve, akik elfo-
gadtik a korszer( nézeteket. Igazi
kozosség ez, amelynek tagjai, ha
kell, egytitt festik, takaritjak, szépi-
tik a rendeldt.

Egy silyos balesetet szenvedett
betegének sziilei hisz éve kdszo-
netképp hoztik létre a Paldnta
Gyermekorvosi Rendeld Alapit-
vanyt. A jovedelemaddk egy szdza-
lékdnak felajdnldsaibol évente 6sz-
szegy(ld forintokat részben a ren-
delé fejlesztésére, részben a raszo-
rul6 gyerekek, illetve csalddok segi-
tésére forditjak. Dr. Kddar Ferenc
alapit6ja és ma is egyik vezetdje a
huszonegy évvel ezelStt megala-
kult orvos-szakmai szervezetnek, a
Hazi Gyermekorvosok Egyesiile-
tének. Az egyesiilet negyedévente
megjelend folyéiratinak, a Hirvi-
vének is § az egyik szerkesztdje.

Szabad idejének j6 részét az or-
szdg  gyermek-alapelldtdsinak
gondjaira forditja, tdrgyaldsokra
jar, tovabbképzéseket, konferenci-
dkat szervez. Gydgyszerkutaté fe-
lesége mar nyugdijban van. Hirom

Dr. Kadar Ferenc j6 kollégakkal, orvosokkal és védénékkel

van koriilvéve

gyermekiik koziil ketten kiilfoldon
élnek. A hat unokabdl hirom lakik
Magyarorszagon. Kadar doktor el-
ismeri: veliik a szil6kon kivil in-
kabb a felesége foglalkozik. A spor-

tot fontosnak tartja: régebben

Gszott, futott, kerékpérozott, mos-
tandban a kényvek mellett a kerti
munka és az utazis jelenti szdma-
ra az igazi kikapcsolodast.

H Csop VERONIKA

Folytatadik a kampany
A DETOX nem huli!

Szdmos hiresség és elismert szakember timogatdsaval tavasszal inditottdk
atnak a DETOX nem buli! kampdnyt. Az aktualitdst akkor a htdsvét adta,
mert olyankor a szokdsosnal is tobben és nagyobb mennyiségben fogyasz-
tanak alkoholt. A szervezdk a fiatalokat, a sziil8ket és nagysziil6ket, maga-
nyosokat és csalddban él8ket, azaz mindenkit megszdlitottak, akit érint,
illetve érinthet az alkoholprobléma. A cél a biztonsdgos, mértékkel és ész-
szel torténd alkoholfogyasztis kultirdjianak népszer(sitése. A szakembe-
rek egyetértenck abban, hogy egy kevés sor vagy bor mértékletes fogyasz-
tasa akdr jot is tehet az egészségiinknek. Azonban a tdlzott, mértéktelen
ivds mindenképpen keriilendd, f6leg a fiatalok szimara. Ennek timogata-
sdra indult dtjdra a DETOX nem buli! tirsadalmi 6sszefogés.

Egyebek mellett a nyiri fesztivilszezon is olyan id8szak, amikor alko-
holos italokat az dtlagosnal tébben és tobbet fogyasztanak. Ezért a szerve-
z8k Ggy hatdroztak, hogy ezuttal is felhivjik az érintettek, f8leg a fiatalok
figyelmétarra, hogy a mértéktelen alkoholfogyasztds nem buli. Nem az al-
kohol teljes kertilését javasoljdk, hanem a mértékletességet és a kontrollt.
Ez volt a téma a kampdny jaliusi, sajtétdjékoztatéval egybekotott rendez-
vényén, amelyet eztttal Mez6tiron, az East Fest Fesztivdlon tartottak.

Afellépé el6adok is villaltan egyetértenek a kampanynak azzal a célja-
val, hogy segitse a fiatalokat egy tisztabb vildg felé vezetd Gton.

H (csop)

Zalugyelet ‘cslité ok, p¢

Allattete belelentes”aP ,"

15" DENT FOGASZAT

Modern felszereltségii

fogaszatirendel6
az Oktogonnal

(panorama rintgen, CT),
(lathatatlan madon is)
(implantolagia),
Minden heavatkozas lehet altatashan is!

4 V4 V4 . .
Hetvegen is nyitva.
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Husito folyaviz

Ma egész nap deriilt, napos id6 vér-
haté, a csticshémérséklet 35-37 fok.
Egy chhez hasonlé héségben fel-
frissiilést csak a vizpartok jelente-
nek. De hova jértak és hogyan fiir-
déztek dédsziileink? A Duna ak-
kor is nagyon népszert volt.
Budapesten szdmos fiirdd 1éte-
zett, de a polgdrok szdmara a du-
nai uszdlystrand volt az egyik leg-
kedveltebb strandol6hely. A Du-
na-uszoddk vagy Duna-fiird6k a
foly6parton lehorgonyzott, keret-
szerd fadcsolatok voltak, igy a sod-
rds nem vitte el az Gsz6t. A fiirdg-
z6k biztonsigit szolgilta az Adam
Clark tervei alapjan késziilt, az el-
keritett medencébe stillyesztett
acélkosar, melyetbaj esetén egy gé-
pezettel percek alatt kiemeltek a
Duniébél. Tavasszal éllitottdk fel a
foly6n ezeket a rendkiviil népsze-
rl fiird8ket a hatdsdgilag kijelolt
helyeken. A legtovabb fennmaradt
épitmény a Parlament alatti Du-
na-szakaszon a médsodik vildgha-
bordig fogadta a vendégeket
(képiinkon). Egyre nagyobb teret
héditott meg ez a fajta hisitd lu-
bickolds. Az 1800-as évek kdzepén
Pestnek mar négy Duna-uszoddja
1910-re kilenc. A

volt, mar

Palatinus strand 1919-ben nyitotta
meg kapuit, mint Duna-parti
strand, és a medencék megépitése
utdn is megtartotta a Dunai uszo-
darészt. Az evezés is népszerti id6-
t6ltés volt. Az 1900-as évekre a R6-
mai-parton mar 23 csénakhdz md-
kodott. Az 6tvenes években a csé-
nakhdzakat kiilonb6z8 sportegye-
stiletek, illetve vallalatok miikod-
tették. Az 1952-es Allami 4ruhiz

cim filmben felhangz6 Egy Du-

na parti csénakhdzban cimd betét-
dal bemutatja, mennyiféle széra-
kozdsi lehetdséget nygjtott a sza-
bad idejiiket t61t8 dolgozdknak.

Ma a Duna budapesti szakasza
mar nem alkalmas fiirdésre, mert
benne gyakori az emberi kérokozé
virusok eléforduldsa, az Orszdgos
Koérnyezetegészségiigyr  Intézet
vizsgdlatai alapjdn. A mdsik prob-
léma, hogy egyetlen budapesti
partszakaszon sem teljestil a védd-
tavolsdg, mely szerint a foly6vizi
strandokon nem lehet szennyviz-
bevezetés a strand feletti 5 km-es
folyészakaszon.

M Kassal GIZELLA

mult-kor.hu

Legyel naptudatos!
V 4 V' 4 J
A nyar veszelyei

A Magyar Rikellenes Liga melan6maszirést szervezett a margitszigeti
Palatinus strandon. A liga 6nkéntesei két délutdnon fogadtdk a sz(irésre
jelentkezg8ket, akiket aztdn bérgyégyasz onkolégus vizsgalt meg. A térités-
mentes vizsgdlatot figyelemfelhivdsnak szantdk. A rendezvény jelszava, a
Legyél te is naptudatos! arra figyelmeztetett: a napozas manapsig nem ve-
szélytelen.

A melanémaalegveszélyesebb rosszindulata bérelvaltozas, amely abdr
festéktermeld sejtjeibdl indul ki. Kezdeti stidiumaban a daganat még csak
abdr felsd rétegében, a himban van jelen. Ekkor még egy egyszerd kimet-
széssel a paciens teljesen gy6gyithaté. Ha a melanéma a mélybe terjed, ak-
kor 4ttétek alakulhatnak ki: a sejtek az erek Gtjdn tdvolabbi szervekbe ke-
riilhetnek, és ott megtelepedve néni kezdenek. Ezért kulcsfontossiga,
hogy a melanémét minél kordbban észrevegyék. Ezt segiti az 6nvizsgilat,
valamit a szlrdvizsgélatok.

Napjainkban szerencsére egyre tobb olyan médszer van, amivel meg
tudjék éllitani, vagy legaldbb lassitani a tumorsejtek novekedését és 0szt6-
désat. A célzott gyégyszerek egy részének alkalmazdsit hazdnkban is ta-
mogatja az egészségbiztositd, azonban a legtobb teripia, igy a melanéma
kezelésére szolgdlé kezelések is csak egyedi méltdnyossigi kérelemmel ér-
het8k el.

A melanéma kialakuldsdnak egyik {6 oka a bért éré ultraibolya-sugér-
z4s, ami ellen a lakossag tobbsége még mindig nem védekezik megfele-
l8en. Gyakran taldlkozhatunk olyan strandolékkal, akik feketére stittet-
ték, illetve szoldriumoztattdk magukat. Ok az UV-sugérzas veszélyét
nem veszik elég komolyan, holott tudnivalé, hogy barkinél kialakulhat
melanéma.

Az akciéval a Magyar Rikellenes Liga arra is figyelmeztetett: egyrészt
nem tandcsoljdk a tdlzott napozast és szoldriumozdst, masrészt fontosnak
tartjdk, hogy minden bérelvaltozast vegylink komolyan, és azonnal keres-
stik fel a b8rgyogydszt.

ECsopr V.

S EREL LG ECICEFAAVEUER Fodijas zenei kinalat

Tisztelt kerilleti lakos,
hamarosan djra itt a Szi-
get, s mi ismét jelentke-
ziink az aktualis tajékoz-
tatassal.

Tavaly ilyenkor arrél szamoltunk
be, hogy a Sziget mdsodik alka-
lommalis elnyerte az ,Eurdpa leg-
jobb nagyfesztivilja” cimét a kon-
tinens legrangosabb fesztival meg-
mérettetésén. Idén Gjabb dijat
hoztunk el ezen a rangos verse-
nyen, melyen Eurépa legjobb fesz-
tivaljait dfjazzak. Orémmel je-
lentjiik, hogy a mi Szigetiink kap-
ta a ,legjobb zenei kindlatot” be-
mutatd fesztivdlok kategéridjdban
a fédfjat. Ez hatalmas elismerés,
amire rendkiviil biiszkék vagyunk,
s ezzel Budapest is megerdésitette
népszertiségét a nemzetkozi fesz-
tivalpalettan.

A dijhoz mélt6an idén is igye-
keztiink minden mtfajbél komoly
vildgsztarokat elcsdbitani, és rend-
kiviil valtozatossa tenni a program-
kindlatot. A nulladik nap szuper-
sztarja példaul Rihanna lesz, dejon
a Muse, David Guetta, SIA, Manu
Chao és sokan masok. Es persze a
zenén tdl lesz szamos miifa;j: szin-
hdz, cirkusz, tanc, film, irodalom,
képz8miivészet, performance, ka-
baré, szinte minden, mire kultdrat

kedvel8 embernek ingere Iehet. De
a zenel mufajok is rendkiviil szer-
tedgazdak, a pop-rocktdl az elekt-
ronikus zenén 4t a klasszikus zené-
ig vagy az operdig. Emellett a ren-
dezvényen beliil bemutatkoznak a
legnagyobb f8virosi mizeumok,
nagy teret kapnak a ,hungariku-
mok” és a kiilénb6z8 kortdrs m-
vészetek is. Felsorolni is nehéz a
tébb mint 1000 program sordt,
most ezt inkdbb nem is kiséreljik
meg. De ha érdekli 6nt a rendez-
vény kindlata, megtekintheti a
www.sziget.hu/fesztival oldalon.

Idén —arégiiddketidézve —Gjra
szerddtdl szerddig tart a Sziget,
mostis minusz egy és nulladik nap-
pal felvezetve az 6t teljes fesztival-
napot, mint az el8z8 években. Bar
az clézetes érdeklédés alapjdn telt-
hézra szdmithatunk, megtesziink
mindent, hogy a latogaték nagy
szdma ne csak kereskedelmi és tu-
risztikai, azaz elsésorban gazdasa-
gi elénydket hozzon a f8vdros és az
orszag lakossdgdnak, hanem a kor-
nyéken él8k szdmadra a fesztivallal
jaré esetleges kellemetlen hatédso-
kat is minimalizaljuk.

Tisztelt keriileti lakos, ugyanagy,
mint kordbban, tovdbbra is komoly
hangsulyt forditunk arra, hogy mi-
nél kevesebb zajterhelést okozzon
arendezvény a kérnyezd lakdknak.

Sajnos egy ekkora tomegrendez-
vényt teljesen elnémitani nem tu-
dunk. Tisztdban vagyunk vele,
hogy amig a szabadtéri nagy kon-
certek tartanak, nemcsak a szin-
padok elétt allok, de a kérnyéken
él8k is halljdk a zenét. Ezért is feje-
z6dnek be a hangos programok es-
te 11 6rakor, és utdna mdr csak je-
lentdsen limitdlt hangerdvel, jéval
kisebb események zajlanak, pont
azért, mert igyeksziink mindent
megtenni a kérnyék lakéinak nyu-
galma érdekében. Persze idén is
lesznek hangfogé sdtrak, limiterek,
és 1dén is hangfogé falat épitiink a
legnagyobb sitor mellé. Tovébbra
is egész éjszaka folyamatosan mér-
jik majd a kérnyéken a hangerét,
és azonnal korrigdlunk, ha barmi-
lyen problémat észleliink.

Béravolthajégyari tizemtertile-
tek parkoléva alakitdsdval az el-
mult években jelentdsen tudtunk
javitani a parkoldsi problémdkon,
természetesen az autdsok figyel-
mét most is felhivjuk, hogy lehetd-
leg ne gépjarmivel érkezzenek.
Minden egyéb kozlekedési médot
aktivan tdmogatunk is. Direkt ha-
j6jaratot mikodtetiink a belvaros
és a sziget kozott, stiritjiik a tomeg-
Természetesen idén is
lizemeltetiink majd ingye-
nesen hivhaté szamot,
amin a nap 24 érajaban fo-
gadjuk a Ig_eielent,’aseket.

A ZOLD SZAM:
06 (1) 920-0676

772227 )\ iy

Tdobb mint 1000 program

kozlekedést, ami ilyenkor rdaddsul
éjszaka is jar. Szerz68désiink van
taxitdrsasdggal, és kiilonboz4 szol-
géltatdsokkal 6szténézziik a ke-
rékpérral érkezdket. A kornyék
biztonsagat, csakdgy mint kordb-
ban, a renddrséggel karoltve folya-
matosan figyeljiik, a kozvetlen kor-
nyék utcdit lezarjuk, oda csak a he-
lyi lakosok juthatnak be autéval.
Természetesen a takaritdst s folya-
matosan elvégeztetjiik, nemcsak a
szigeten, hanem a kérnyezd tertile-
teken is, hiszen az a célunk, hogy a
minél kisebb ,,nyomot” hagyjunk
magunk utdn.

Ugyanakkor 8szintén be kell
vallani, hogy tovdbbra sem fogjuk
tudni észrevétleniil megvalésitani

a fesztivalt: nehezebb lesz a kozle-
kedés, nagyobb lesz a sor a kozért-
ben, hallani fogjdk a nagyszinpa-
dos koncerteket, és a sziget is hete-
kig viseli majd a rendezvény nyo-
mat. Miannyit tudunk igérni, hogy
minden télink telhet8t igyek-
sziink megtenni a békés egymas
mellett élés jegyében, és 8szintén
hildsak vagyunk a kérulsttiink
él8knek, hogy megértSen, st aleg-
tébben pozitivan viszonyulnak az
Sket ér8 kellemetlenségek ellenére
is a rendezvényhez.

UbvozLETTEL:
A SzIGET FESZTIVAL
SZERVEZ0I

(x)
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SELVARIAGER Annak drukkol, akihez a szive hiz

Foci es zene

Feny8 Miklést
nem csak sli-
gereirdl, de fo-
ciszeretetérél

is j6l ismerhet-
jik, pldne ebbena
kertiletben,
ahol
gyerek-

mar

ként rag-
ta a bért
a Szent
Istvan
park-
ban.
A foci
Eb-fi-
naléja
elétt
par
nappal
beszél-
gettiink
sportrol,
nyarrdl,
koncertekrdl.
—  Hogyan
telt eddig a nydr?
— Nézem a
meccseket folya-
matosan. Amikor
hivnak, elmegyek
fellépni, és olyankor
agy
szervezni, hogy ami-

megprébidlom

kor lejovok a szin-
padrél pillanato-
kon bell egy nagy tévé kozelébe kertilhes-
sek. Ha mondjuk az elsé félid6t nem tudtam
nézni a koncert miatt, akkor legaldbb a ma-
sodik félidSt és a hosszabbitist meg tudjam
nézni.

— Mit s26ltdl a magyar csapathoz?

— Meglep8dtem, és nagyon ortltem. Mi is
orditottunk a bardtaimmal a tévé el8tt. Azt
hiszem, nem vagyok egyediil azzal, hogy ha
az Eb el6tt megkérdeztek volna, meddig tud
eljutni a magyar csapat, azt vilaszoltam vol-
na, nagy dolog lenne, ha legaldbb egy mecs-
cset megnyernénk...

— A kiilfoldi csapatok koziil ki a kedvenced?

— Anglidban éltem egy ideig, az6ta min-
den versenyen nekik drukkolok. A szurkolds
érzelmi tigy, az ember annak drukkol, aki-
hez a szive huzza, figgetleniil a teljesit-
ménytSl. Nekem minden vildgversenyen van
egy elsé szam kedvencem, ha az nem jut to-
vabb, akkor van egy misodszdmu kedven-
cem, ez most Wales, a harmadik szdmu pe-
dig most Németorszdg. Hozzdjuk is érzelmi
alapon kot6dok, ugyan ott nem éltem, de so-
kat jartam hozzdjuk fellépni. Egy meccset
agy nézni, hogy senkinek nem drukkolsz,
nagyon tré dolog...

— Hdny éves korodban kezdddott a focimd-
niad?

— Négy. Nagyapdm és apam is futballbiré
volt. Egyébként én is az vagyok.

— Komolyan?

—Igen, végzett futballbiré vagyok, bar ne-
kem azon a tanfolyamon nem kellett volna
részt vennem ahhoz, hogy tudjam, mit kell
tenni a palydn, otthonrél megkaptam ezt

mar kordbban. 10 évesen mar abszolut kép-
ben voltam egy biré dolgaval. Huszonvala-
hiny évesen mégis elvégeztem a tanfolya-
mot. Utdna ndi, ifi-, mindenféle meccset kel-
lett volna vezetni, ez mir nem tetszett. Egy-
szer vezettem aztan meccset, és bekiabaltik,
hogy ,,Inkébb zenélj nekiink”. No, ak-
kor gondoltam, kész6ném szépen, eb-
bél nem kérek... Négyévesen apim
vitt ki az els6 meccsemre, amit § veze-
tett. En gyerekként lattam Puskist,
Kocsist, Czibort bajnoki meccsen
jatszani, van is emlékem a jaté-
kukrél.
— Hogyan toltod a nya-
rat a foci Eb-n t11l?

— Nem vagyok
egy nagy utazd,
nyaralni sem feltét-
len tengerpartra megyek. Inkdbb a varosok-
ban jarkalds t6lt fel, igaz, hogy az nagyobb
strapa, de nagyobb élmény is. Nydar elején
voltam 6t napot R6méban, életemben el8-
sz0r, amit egy turista megnézhet, azt végig-
jartam. A nydr tele van fellépésekkel, minden
hétvégén vannak koncertek, igy nem is tud-
nék hosszabb idére elmenni. Taldn majd
Gsszel.

— Augusztus végén a Margitszigeten 19. al-
kalommal lesz nagykoncerted, eziittal Ricz
Gergd és Judy lesznek a vendégek. Mi alapjin
vilasztortal?

— Mindig olyan vendégeket hivok meg,
akikhez valamilyen szakmai kapcsolat
fiz. Judyt még abbdl az id6bél ismerem,
amikor Szandival foglalkoztam. Gergé
pedig a fiam elsé zenekardban, a Park
Egytittesben volt basszusgitiros. Sokat
foglalkoztam veliik akkoriban, és Gergdt
nagyon muzikdlis, szakmailag aldzatos,
aranyos, tehetséges kélyokként ismertem
meg mir akkor.

— A focirdl is irtal mdr egy musicalt Tasnddi
Csabdval, az Aranycsapatot. Van most tijabb
szindarabterved?

— Egressy Zoli drimairé bardtommal mar
mastél-két éve ,gyarjuk egymadst”, van egy
ko6z6s szindarabterviink. Ehhez egy j6 taldl-
kozds kellene egy szinhdzzal, és remek dolog
lehetne beldle, de tobbet nem arulhatokeel. ..
Tervamigy mindig rengeteg van, de ebben a
szakmdban a megvalésult dolgok szdmita-
nak, nem a tervek.

EBNP
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A Duna Plaza
2. emeletén

viean

Beszéljink egy nagyobb
és kényelmesebb bankfidkrol!

Osszehoztuk a kellemest a hasznossall 0], nagyobb és kényelmesebb
UniCredit bankfiok nyilt a Duna Plazaban, a 2. emeleten, a mozival
szemben. Modern és tadas karnyezetben varjuk minden kedves
tgyfeliinket és érdekladat!

Cim: 1138 Budapest, Vacl 0t 178., Duna Plaza
Telefonszam: +36 1 325 3200

Nyitvatartas:

H.: 9.00 - 18.00
K.—Cs.: 9.00-17.00
P:9.00-16.00

www.unicreditbank.hu

(Idviizéljik bankunkbani

| v UniCredit Bank

Az élet csupa valtozas és lehetdséd.
Szamithat rank.
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VEEERR-] [ Ju A U] A csaladok klubja

Regi-uj klubelnok

Idén majusban Gjabb négy évre lett a Vasas Sport Klub
elnéke Markovits Laszlé, aki 2002 é6ta viseli a tisztsé-
get. Ez tehat a negyedik ciklusa, amire még nem volt
példa a klub térténetében. Tobbek kdozott a Fay utcai

-z

fejlesztésekrol és a rioi olimpiarél is beszélgettiink.

— Gratuldlunk a kinevezéshez!

— K6sz6n6m, természetesen na-
gyon j6 érzés, hogy ilyen széles ko-
ri timogatdssal vdlasztottak Gjra.
Nagyon j6 és képzett munkatir-
sakkal vagyok kortilvéve, sokakkal
mdr az elsd évek 6ta egytitt dolgo-
zom. A most kapott bizalom nem-
csak nekem sz6l, hanem az elmilt
tizennégy év csapatmunkdjinak is.

— Mit érez az elmiilt évek legna-
gyobb eredményeinek?

— A létesitményfejlesztések mel-
lett azt, hogy a 2013 6ta eltelt id8-
szak legeredményesebb egyestilete
a Vasas Sport Club, amelyet a Ma-
gyar Olimpiai Bizottsdg érdem-
éremmel is jutalmazott. Ez az
egyéni sportoléink kiemelkedd tel-
jesitményének koszonhetd, ami
egy tudatos stratégia eredménye
klubon beliil. Ugyanakkor énkriti-
kusan el kell ismerni, hogy a csa-
patsportdgakban mostandban visz-
szaesetta teljesitményiink, még ak-
kor is, ha roplabddban az élme-
z6nyhoz tartozunk, labdartgis-

ban pediga tizenkét f8s élvonal tag-
jai vagyunk. Végiil, ha beszélhetek
egyéni elismerésekrdl is, nagyon
j6lesett, hogy a fdvirosi képvisels-
testiilettl 2015-ben megkaptam a
Papp Laszl6 Budapest Sportjaért
dfjat, amelyre dr. T6th J6zsef, a
XIII. keriilet polgdrmestere ter-
jesztett fel.

— Jelenleg milyennek litja a Fdy
utca miikodését, az ott zajld sportéle-
tet?

— [’ng gondolom, a sikeres
utdnpotlds-nevelés alapfeltétele,
hogy megfelels kériilmények ko-
zott tudjuk fogadni a ndlunk spor-
tolékat. E tekintetben a Fdy utca-
ban fontos el8relépés volt a labda-
rigé-edzbcentrum dtaddsa, illetve
2012-ben az Gj edz8csarnok meg-
épitése.

— Jelenleg hogyan dlinak a Fay ut-
cai fejlesztések?

— Hosszu folyamat végén mos-
tanra gyakorlatilag végleges tervek-
kel rendelkeziink a stadion kap-
csdn, a kdvetkezd hetekben a terve-

ket széles korben is bemutatjuk. A
bontis viarhatéan novemberben el-
indul, és 2018 tavaszdn, ha minden
j6l megy, mar az 4j, 5000 f&s
Illovszky Stadionban jdtszhatja
mérkézéseita felnéttcsapatunk. Ev
végén vagy a jov6 év elején elkez-
dédik a kézilabdacsarnok teljes ko-
rl rekonstrukeiéja is. TervezBasz-
talon van a Fdy utcai Sportcentrum
teljes beépitési koncepcidja, amely-
nek része a labdaragékszpont, egy
4j sportcsarnok, egy multifunkcio-
ndlis edzdsitor és a kézponti klub-
épiilet terve.

— Egy nyilatkozatban azt mondta,
hogy a ,,Vasas a csalddok klubja.” Ki-
fejtené bévebben, hogy mit ért ez-
alare?

—Akiilonb6z8 klubszintd prog-
ramok a sziviigyeim k6z¢é tartoz-
nak. J6 példa erre a szocidlis segit-
séget nyGjté Vasas Gyerek Prog-
ram, ennek keretein beliil 2014 6ta
évente minimum 100 gyermek
sportolhat tagdijmentesen az egye-
stilet jovoltabdl. A kiemelten ered-
ményes ifja sportoldinkat pedig a
Vasas Tehetség Program segiti.
Mindenképpen szélni kell még a
koz6sségépitésrél, az ingyenesen
kivélthaté Vasas-fiiggd kartydval
rendelkez8k tovébbra is dijmente-

T

A most kapott bizalom nemcsak nekem szél, hanem az elmilt
tizennégy év csapatmunkajanak is

sen latogathatjak a labdaragis ki-
vételével valamennyi csapatsport-
dgunk hazai mérkézéseit.

—Hogyan késziilnek a rioi olimpi-
dra?

— Orémmel mondhatom, hogy
népes Vasas-kiildottség utazik Ri-
6ba. Osszesen tizenegy sportold
fogja képviselnia Vasast az olimpi-
an és paralimpidn, olyan verseny-
20k, akik esélyesek lehetnek pont-
szerzésre vagy éremre. Név szerint

avivé Szilagyi Aron és Szdsz Eme-
se, az Usz6 HosszG Katinka, az
okolvivo Bacskai Baldzs és Harcsa
Zoltin, a birk6z6 Sastin Marianna,
a kajakoz6 Kugler Attila, illetve a
paratszoéink, Téth Tamads, Illés
Fanni, Pap Bianka és Kézdi Réka.
Bizunk benne, hogy minél té6bben
el tudjak érni a céljaikat a jatéko-
kon.

H BArRD NoEmi PoLLi

...hogy hallassérillése nem akadalyozhatja
meg abban, hogy élvezze a természet legked-
vesebb hangjait.

Kérjen idopontot most az ingyenes hallasvizsgalatra

és tanacsadasral

www.aurishallaskozpont.hu, Tel.: +36 (30) 925-9689;

info@aurishallaskozpont.hu

+36 (1) 798-9999.

Az idoskori

hallasveszieseqg
kompenzalhato

A hallascsiokkenés a kor-
ral jar, bele kell térédni?
Semmiképpen. Keresse
fel az Auris Hallaskézpon-
tot, és prabalja ki dijmen-
tesen akar a legmoder-
nebb hallékésziilékeket!
Szakérténk, dr. Bodé
Gabriella fiil-orr-gégész
audiolégus segit megta-
lalni az idealis hallasjavi-
té megoldast. Az alab-
biakban a doktorné a pa-
ciensek gyakori kérdései-
re valaszol roviden.

— Hallom, de gyakran nem értem
a beszgéder. Mi lehet ennek az oka?

—Ennektsbb okalehet: leggyak-
rabban a hallds kézponti feldolgo-
z6 rendszere mar nem dolgozik jol.
A kétoldali hallékésziilék-viselés
segithet a panaszon.

—Mostandban nehezebben tdjéko-
godom térben, van-e ennek valami
koze a halldscsokkenésemhez?

— Ez a hall6késziiléken is mal-
hat. Csak alegmodernebb készilé-

kek rendelkeznek a térbeli érzéke-
1ést és tdjékozbdast fenntartd funk-
ci6val.

—A bardtom hallokésziiléket visel,
mégsem elégedett vele. Honnan tud-
hatom, hogy nekem valéban segite-
ne?

— Keressen fel egy gyakorlott
audiolégust/hallokésziilék-specia-
listat, aki segit kivdlasztani az 6n-
nek leginkdbb megfelels késziilé-
ket. A prébahordés ingyenes!

—Mit tud egy jo hallokésziilék?

—Réviden: visszapétolja a hall4-
siképesség hidnyz6 részét, j6 hang-
mindségetbiztosit, és kompenzilja
a torzult hangossdgérzékelést. A
beszédértés javitisihoz kétoldali
viselés és a két késziilék kozott ve-
zeték nélkiili kapcsolat sziikséges.

— Kaphatok-e valamilyen tdmo-
gatdst az igényeimnek és lehetdsége-
imnek leginkabb megfeleld halloké-
sgtilék megvdsirldsihoz?

—Igen, az OEP timogatési list4-
janarégebbiésalegmodernebb ké-
szlilékek is megtaldlhatok.

(x)
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Irany Rio!
A Magyar Olimpiai Bizottsdg
(MOB) 1978 6ta, az olimpia évét
megel8z8 esztendSben 6tpréba
rendezvénysorozatot indit. 2015
jaliusdban ismét kezdetét vette a
szabadid8sport eseménysorozat,
5préba Riéba elnevezéssel. A prog-
ram keretében 5 sportdgban (Gszds,
evezés, kerékpdrozds, gyaloglas és
futas) kiillonboz6 tdvokat lehetett
teljesitenti, és ezzel pontokat gyj-
teni. Az idei zaréeseményt jalius
23-4n tartottdk a Margitszigeten. A
programsorozat fédija egy kétsze-
mélyes ri6i olimpiai utazis.

A 2016. évi, XXXI. nydri olim-
piai jatékokat augusztus 5-21. ko-
z6tt rendezik meg a braziliai Rio de
Janeiréban, 206 orszdg részvételé-
vel, 28 sportdg 46 szakdgiban.

A MOB 158 sportolé nevezését
kiildte el a ri6i 6tkarikds jatékok
szervezdinek. A honlapjuk besza-
moldja szerint a magyarok Riéban
21 sportdgban versenyeznek: asz-
talitenisz, atlétika, birk6z4s, eve-
zés, cselgdncs, kajak-kenu, hegyi
kerékpdr, mugris, 6kolvivds, 6t-
tusa, stlyemelés, sportlovészet, te-
nisz, torna, tollaslabda, triatlon,
Gszds (medencés és nyilt vizi), vi-
torldzas, szorf, vizilabda és vivis.
93 férfi és 65 ndi sportold képviseli
a magyar szineket.

(LA)
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VETVELRCLEELVA EWELN A labdarlugas legendai / Baroti Lajos

hacsi, koszonjiik!

Lajos

Nila t6bbszor senki nem irdnyitot-
ta a magyar labdardgé6-vilogatot-
tat: 121 meccsen dirigélta a nemze-
ti egytittest (az elsé négy alkalom-
mal dr. Lakat Karollyal és S6s Ka-
rollyal kézdsen, az 1957-ben létre-
hozott vilogatébizottsdg tagja-
ként). Hisz esztendd alatt négy vi-
lagbajnoksagra vezette ki a cimeres
mezes csapatot, s amikor az 1958 és
1978 kozti két évtized sordn nem &
volt a szakvezetd, a gdrda nem ju-
tott ki a vb-re (a futball térténeté-
ben el8szor és masodszor). Szovet-
ségi kapitinyként olyan jatékoso-
katavatottvidlogatottd, mint Albert,
Bene, Farkas, Géczi, Gorocs,
Thasz, Mathesz, Mészoly, Novik,
Nyilasi, Rédkosi, Sirosi Liszlo,
Sipos, Solymosi, Szentmihdlyi,
Torécesik, Varga Zoltdn, Zombori.
Minden idék legjobb magyar Eb-
szereplését — bronzérem 1964-ben
—szintén az ,,6rokos” tréner kozre-
mikodésével produkalta a viloga-
tott, dm Baréti Lajos, akir8l most
sz6 van, idéskordban rendre azt
emlegette: ,Ha csak kicsivel sze-
rencsésebb lettem volna... De nem
Fortundval, hanem a pechhel jar-
tam karonfogva.”

Nem mindig volt ez igy. Ami-
kor (1935-ben) leigazolta a Sze-
ged, a huszonegy éves jobbhalf
— heti Otvenpengds fizetésével
plusz a pontpénzzel —tobbet kere-
sett, mint édesapja, akit a Tanar-
képzdb Féiskola direktoraként tisz-
teltek a Tisza partjdn. A csaldd
nem onnan szdrmazott: Kratofil
Lajosbél épp azértlett Baréti, mert
az erdélyi Bar6ton ldtta meganap-
vildgot. A familia 1928-ban tele-
pilt Szegedre, és tizenegy évvel
késébb az akkor mar huszonét
esztendds fedezet bemutatkozott
avilogatottban. Nem rossz tarsak-
kal és nem rossz eredménnyel:
dr. Sérosi Gyorggyel, Zsengellér
Gyuléval, valamint a németek el-
leni 5-1-gyel...

Alegjobbak kozott 6sszesen két-
szer tlnt fel, 4m edz8ként tobbre
jutott. S nem csupdn a vilogatottal,
hiszen azutdn, hogy szakvezetd-
nek szerzddtette a Vasas, harom év
alatt hdrom nagy diadalt aratott.
(Trénerként Gy8rben kezdte, alig
harmincnégy évesen, mert bar
Ostreicher Emil, az ETO akkori
technikai vezetdje jatékosnak vitte
a Kisalfoldre, egy ostravai bardtsa-
gos mérkdzésen labtorést szenve-
dett, és agy dontstt, abbahagyja a
futballt. Mire még ugyanabban az
esztendében—1948-ban—kinevez-
ték a Gyér szakvezetsjévé. Oriilt-
ség — mondtik akkoriban. Utébb
kidertilt: dehogyis az...) Barétival
a f6vérosi piros-kékek 1955-ben el-
nyerték a Magyar Népkoztarsasagi
Kupdt. Mieldtt ezt barki ,,na és?”-
sel intézné el, rogziteni kell, hogy a

Barati tarsasagban: Baroti és Bozsik

dént8ben a Honvéd volt az ellenfél
ezzel a csatdrsorral: Budai II, Ko-
csis, Machos, Puskas, Czibor...
Aztan 1956-ban dgy héditotta el a
Ko6zép-curépai Kupiat a Vasas,
hogy a d6nt8 nevezetes harmadik
mérkézésén (Népstadion, 104 000
néz8) 9-2-re verte a bécsi Rapidot.
Majd 1957-ben bajnok lett az an-
gyalfsldi egyiittes, amely addig so-
ha nem szerzettaranyérmet. Baréti
mégsem volt akkora pechvogel...
Egyebek koézt azért sem, mert
1973-ban, miutdn — innen, Peru-
bél —visszatérta Vasashoz, a piros-
kékek megint MNK-déntét viv-
hattak a Honvéddal, és az 1955-6s
3-2-tlebilincseld 4-3-mal idézték
fel. Varady Béla hdarom golt ért el,
de még ez a prima tripla sem kon-
kurale ,Lajos bacsi” ’55-6s, ’56-0s,
’57-es mesterhdrmasaval. Aminek
kiilonleges hozadéka volt, hogy az
edzé batyjat, az irodalomtoérténész
Baréti Dezs6t — a szegedi egyetem
kordbbi rektordt — kiengedték a

bortonbél, ahova ,ellenforradal-
mi” szerepe miatt zartdk.

Hogy Baréti Lajos nem volt
»gyanus”, az alighanem azt bizo-
nyitja: a futball olykor feliilir min-
dent. H8stink ugyanis ,,zupas” f6-
hadnagyként szolgélt — pontosab-
ban szolgalt tovibb — Horthy had-
seregében, sét alakulatdval 1944
8szét8l részt vett a ddniai ,rend-
fenntartdsban”, miutdn a megszal-
16 német egységeket a frontra vezé-
nyelték. Ez sem gatolta meg azon-
ban a Vasas-szerz6dést, majd a
szovetségi kapitdnyi megbizatist.
Am 1956 még kétévvel késébb is ki-
sértette, hiszen 1958. jinius 16-dn
végezték ki Nagy Imrét, s egy nap-
pal késébb rendezték Stockholm-
ban a Wales—Magyarorszag vb-
mérkdzést. A kozonség tiintetett a
magyarok ellen; nem csoda, ha ab-
ban a hangulatban honfitdrsaink
kikaptak 2-1-re, és kiestek.

A meccset bizonyos Latisev ve-
zette. ..

Ugyanez a szovjet sporttars mu-
kodott kézre négy év miltdn a
csehszlovik—magyar negyeddon-
tén (1-0) a chilei Rancagudban, és
yelfelejtette” megadni Tichy Lajos
szabdlyos géljat. Az mds kérdés:
Tichy Sindor Kairolynak meg
Sipos Ferencnek készonhette,
hogy egyéltaldn pélyéra léphetett
az 1962-es torndn, mert a vb eldtt,
egy olaszorszagi probamérkdzésen
cstnyén visszaszolt a szakvezetd-
nek, és Baréti haza akarta kiildeni.
Machost viszont el sem vitte, majd
Tichytdl 6rokre megvaltaz 1964-es
Eb utdn. AHonvéd klasszisa a spa-
nyolokkal szemben (Madridban, a
hosszabbitist kévet8en) 2-1-re el-
vesztett el6dontSben jatszott het-
venedszer a vdlogatottban, mig a
hetvenegyedik — néhidny perces —
fellépése 1971-ben, a cimeres me-
zes blacsimeccsén érkezettel... A
jatékosaihoz egyébként hiresen ra-
1966-ban
Gorocs Janost és Varga Zoltdnt

gaszkodé  kapitdny
ugyancsak kihagyta a csapatbél —
Gordes ezen annyira megsértédott,
hogy el sem utazotta vb-re — de ezt
feledtette a magyar futball valaha
volt legragyogébb taldlkozo6inak
egyike, a brazilok elleni liverpooli
3-1. Csakhogy a szovjet csapattal
vivott negyeddéntdben alulmaradt
az egylittes, és Baréti elkeseredet-
BBC-nek:
»Megint én leszek a blinbak, mert

ten nyilatkozta a

kikaptunk az oroszoktél.” Erre
nyomban menesztették — egyéb-
ként mar 1958-ban le akart kdszon-
ni, de akkor nem fogadtik el a le-
monddsit —, igaz, nem kerilt a
siillyesztébe: Ujpestre mehetett
edzdének. Gordes klubjandl meg-
alapoztaalilik egyeduralmat, a hét
egymist kovetd bajnoki cimbél dllé
sorozatot, melyb8l hirom arannyal
vette ki a részét. Az elsd diadal
(1969-ben) a széridhoz hasonléan
rendkiviili volt, mivel az Ujpest
majd tiz esztend§ utdn vette 4t is-
métahatalmat, hiszen 1961 és 1968
kozott csak a Vasas, az FTC (egy-
ardnt négyszer), valamint a Gydr
(egyszer) tlta trénra.

A Sprint Kiadé

gondozasahan megjelent

Hegyi Ivan:

Magyarok nagy palyan

cimd kényvenek

masodik, bdvitett

kiadasa.

A Hirnokben roviditve
kozlunk a keruletet

érinto iradsokbaol.

S korantsem ez volt az utolsé
,dobdsa”.

kapitdnnyd nevezték ki, és az

Hetvendtben megint

1978-as vb-selejtez8kon visszaadta
a’66-o0s kdlcsont a szovjet valoga-
tottnak (2-1). E mérk8zés utan le-
szokott a cigarettdrdl, mert el8z8-
leg megfogadta: ha nyer a csapat,
akkor soha tobbé nem gyugjt ra.
Miiller Sdndort viszont épp a do-
hényz4s miatt tette ki a vdlogatott-
bél 1977-ben; abban az évben,
amelynek sordn a Bolivia elleni
pétselejtezdn aratott 6-0 a legfé-
nyesebb sikereit idézte. Ime, né-
hidny felejthetetlen eredménye:
Svdjc 8-0, NSZK 4-3 (1959), Ang-
lia2-0és2-1 (1960, 1962), Bulgéria
6-1(1962), D4nia 6-0 (1963), Fran-
ciaorszdg 3-1 (1964), Olaszorszag
2-1(1965), Luxemburg 8-1 (1975),
Argentina 2-0, Ausztria 4-2 (1976).
Negyedik vb-je el8tt azonban le
kellett mondania a sériilt Vara-
dyrél, valamint a lélekben megtort
Fazekasr6l — utébbi ugyan szere-
peltavildgbajnoksdgon, de mintha
ott sem lett volna —, és a két leg-
gblerdsebb csatdrat igy vagy dgy
nélkiiloz4 valogatott kudarcot val-
lott a torndn.

Am Baréti még befrta magit a
Benfica térténetébe, miként kordb-
ban a perui vélogatottéba. Lissza-
bonban a Chalana-féle garnitdrit,
Dél-Amerikaban a szintén virtuéz
Cubillas vezérelte csapatot irdnyi-
totta. Portugélia utdn nyugdijba
vonult a Vittorio de Sicdra hasonli-
t6, de az italiai filmszinész-rende-
z6nél jéval csondesebb, finom mo-
dort tréner, és Szildgyi Erzsébet fa-
sori otthondban sokkal ink4bb b4-
natosan, mint biiszkén emlékezett
kivételes pélyafutdsdra, amelyet az
UEFA 2000-ben életmdijjal is-
mertel.

Kardcsony eldtt egy nappal lesz
tiz esztendeje, hogy —kilencvenegy
éves kordban — elhunyt. A halél
szinte jelképesen ragadta el. A re-
korder kapitdny, a legnagyobb ma-
gyar edz8k egyike — akinek szdm-
talanszor szélt a leldt6rdl a ,,Lajos
bécsi, koszonjiik!” — nem érte meg
a2005-6s kardcsonyt.

Miként nem innepelhetett
1958-ban, 1962-ben, 1966-ban és
1978-ban sem...

M Hecyi IlvAn,
A NEPSZABADSAG
ROVATVEZETGJE

Magyarok
nagy palyan

Megvasarolhato: 4990 Ft-os aron
a kiadoban (Xlll, Ujpestirkp. 7. fszt. 2.)
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Augusztusi szérakozas
y 4 ® [
Sport és zene mindenkinek

Erdekes csaladi programot igér a
Mozgdsban a kultdra sorozat au-
gusztus 6-dn. Ez alkalommal nem
a megszokott ,modern” sportokat
gyakorolhatjdk a résztvevdk, ha-
nem az elmiltszdzadok hagyoma-
nyos sportdgaival és eszkozeivel is-
merkedhetnek meg jatékos forma-
ban. Aki nem tudja, hogy példdul

mi is a paszulykerengd, az ezen a

szombaton délutdn hdrom és este
nyolc 6ra kzott megismerheti és
ki is prébdlhatja. A rendezvényt a
Béke téren tartjdk, a belépés ingye-
nes. A kovetkez8 hét péntekén,
augusztus 12-én este fél hétkor
kezd8dik az AUFeszt IV. Az utcaa
zenészeké, a zene mindenkié jel-
526 jegyében ezittal az Ujlipot-
vérosba ldtogat az Angyalfoldi Ut-

cazenel Fesztivdl koncertsorozat.
Az 6romzenét most is palyakezdd
egylittesek, zenészek, énckesek
szolgéltatjak. Az augusztusi ren-
dezvényen fellép a Ratty Jazz Band,
Csongrddi Barnabds, valamint a
Hortus M Singers. Képiinkin az
Orszdgbird sétanyi AUFESZT.

Prevencio kedvenceinknel

Az emberekhez hasonléan, sajnos
a kutydkndl és macskdkndl is egyre
gyakoribbak a daganatos elvéltoza-
sok. Ezek egy része jol lithat6 kitii-
remkedés a bérén, eml8tdjékon
vagy akdr a szemhéjszélen, més ré-
sziik alattomosan, a belsd szervek-
ben (mdj, vese, tiidg, 1ép stb.) no-
vekszik. Sok tumortipusnak nem
ismerjiik a kivalt6 okdt, ezért nehéz
a megel8zésiik, de rendszeres sz(i-
révizsgilatokkal megelézhetd egy
nagyobb baj. Ez 4ltaldnos klinikai

vizsgilatbol, vér-, ultrahang-, rént-
genvizsgilatbdl, esetleg egyéb ki-
egészitd vizsgilatokbdl (endosz-
kép, CT, MRI) ill. Ezzel minima-
lizalhatjuk a tumor kialakuldsanak
lehetdségét, illetve a kordn felis-
sokkal
kénnyebben kezelhetd vagy eltdvo-
lithaté.

Természetesen nem minden

mert  szovetszaporulat

csomb rosszindulatd, de ennek el-
dontését bizzuk édllatorvosunkra.
Altaldban citolégiai, vagy még in-

kibb szovettani vizsgalatbol alla-
pithaté meg pontosan egy tumor
fajtdja. Minden daganattipusnak
megvan a maga kezelési protokoll-
ja. Legtobbnél a miitéti eltdvolitds
a célravezet, de van, amelynél a
kemo- vagy sugdrterdpia a megfe-
lel§ eljaras, st ezek kombindcidi is
gyakoriak.

H DRr. NacYy Czirok GABOR
ALLATORVOS, BIOVET
ALLATGYOGYASZATI KOZPONT

R VASUTTORTENETI P/

X. EUROPAI KERTI VASUTAK TALALKOZOJA

2016. AUGUSZTUS 13-14. 9"-18"

LAHOL NAGY MOZDONYOK KOZOTT ZAKATOL A KISVONAT...”

* KERTI VASUTAR, MOFIHINYMODELLER. GOZGEPER KIALLITAS)
= UTAEAS A KULFOLIN RERTI VASUTI MOZDONYOR VONATAIN x
* LEGN" KOCKARBOL EPITETT TEREPASETAL, LGE TEREPASETAL KIS GOZMOZDONVORKAL
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Metlife
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Nem volt uborkaszezon jdliusban
sem a kertileti civileknél. Egymadst
érték az események a nydr koze-
pén.Jdlius 13-4na Vici Gt 50. szdm
alatti Civilek Hdzdban férumot
szervezett az Eurépa Haz. A téma
az igencsak aktuélis és manapsag a
kézvéleményt komolyan foglal-
koztaté angol népszavazds, ami-
nek eredményeképp az orszdg ki-
valik az uniébdl. A ,, T4jkép csata
utdnvagy el8tt” cimmel megrende-
zett férumon a szavazds utdni hely-
zetrdl és annak varhat6 kovetkez-
ményeirdl folyt a diskurzus Inotai
Edit kiilpolitikai Gjsdgiré vezetésé-
vel.

Jadlius 14-én a Magyar Voroske-
reszt Budapest F8varosi Szerveze-
te véradést szervezett. Délutdn egy
és hat 6ra kozott a Duna Pldzdban
vartdk a 18. éviiket betsltott jelent-
kezdket.

Ugyancsak jdlius 14-én tartot-
tdk meg a Lakékozosségi Napok
eseménysorozat soron kovetkezd
rendezvényét. Ezattal a Futar ut-
cai lakételepen és annak kornyé-
kén él8ket vartak a szervezdk és a
helyi civil szervezetek egy vidim
délutdni kikapcsoléddsra. Itt is,

mint a sorozat tébbi helyszinén, a
sdtrakban tdrsasjatékok, kézm-
vesség, ingyenes egészségligyi vizs-
gélat és sz(irés, a szabad téren pe-
dig egyebek mellett népi jatszéhiz,
6ridscsiszda, kutyashow és tallé-
ros jatékok” szérakoztattdk a kicsi-
ket és nagyokat. A szinpad klasszi-
kus- és konnytizenét, csdrdést,bab-
jatékot, operettet és musicalt, vala-
mint egzotikus doboldst és tincot
kinélt a litogatéknak.

A Lakételepi Napok mdsodik
jaliusi rendezvényének a Gidé-
falvy lakételep adott otthont (%é-
piinkon). Az eseményre 28-4n, csii-
tortokon délutdn keriilt sor.

A Nemzeti Egytittmikodési
Alap idén is kifrta ,Adomanyok
utdn jaré normativ kiegészitésen
alapulé timogatds civil szerveze-
tek részére” cim palydzatit. A pa-
lydzat célja a civil szervezetek m-
kodésének timogatdsa. A Buda-
pesti Civil Informaciés Centrum
ebben a témdban f6rumot szervez,
melyreacic@szazadveg.hu e-mail-
cimen lehetjelentkezni a szervezet
és a férumon részt vevd képviseld
megjeldlésével.

M (cs)

Miiveszeti palyazat kiallitasra

AXIIL Kertileti K6zszolgaltaté Zrt. SKultl3 Diviziéja palyazatot hirdet a
keriiletben €168 és/vagy az itt m{iteremmel rendelkezé, els@sorban hivati-

sos képzb- és iparmivészeknek egyéni és csoportos kidllitdson val6 részvé-

telre a 2017 janudrja és 2018 janudrja kozotti idszakra. Ezek helyszinei:
(jjlipétvérosi Klub-Galéria (UKG), RaM, Viroshdz Galéria, AJAMK. Je-
lentkezni 6t alkotas digitdlis reprodukcidjival, vagy kész katalégussal és

szakmai 6néletrajzzal, kidllitdsi szinopszissal lehet. A palydzatokat sze-
mélyesen kell leadni az UKG-ban, vagy e-mailben (info@kult13.hu) au-
gusztus 17-éig. Az adatlapkitoltésre is vonatkoz6 egyéb informéci6 Roboz

Beatatdl kérhetd: 06 (30) 452-7011; robozbeata@kultl3.hu.

y 4 V4
Veéradas
A Magyar Voroskereszt au-
gusztus 10-én 13-18 o6ra
kézott a Duna Plazaban (Va-

ci ut 178.) szervez vér-
adast. Vérado lehet, aki

egészséges, és elmdlt 18,
de még nincs 65 éves. Az
adatfelvételhez lakcimkar-
tya, személyi igazolvany és
TAJ-szam feltétleniil szilksé-
ges! Részletek: veradas.hu

fﬁ% KIPUFOGO )
S KLINIKA

Kipufogd dobok, sportdobok
készitése szereldse, javitasa
KIPUFOGOK
Katalizatorok garanciaval.

Nyitva: H-P: B-17 draig
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augusztus 6.  15.00 Mozgéasban a kultdra! - A mult sportégai junius 21. - augusztus 26. A kerilleti 6vodak bemutatkozasa
Helyszin: Béke tér Helyszin: UKG
augusztus 12. 18.30 AUFeszt IV. AUFeszt IV. - Ratty Jazz Band, junius 28. - szeptember 16. A XIII. Keriileti mozgassériilt
Csongradi Barnabas, Hortus M Singers és mozgaskorlatozott alkotok
Helysein: Ruttkai Eva park 25. évi jubileumi kiallitasa
augusztus 14. 19.00 Nyaresti koncertek a Szent Istvan parkban Helyszin: Varoshaz Galéria
ﬁg?:zﬁ“s“;fr:ﬂ :‘:,:f:‘“' Eljen a magyar! Jalius 20. - augusztus 26.  Peter Jansen kidllitasa
augusztus 18. 15.00-19.00 Lakokdzésségi Napok Helyszin: UKG
Helyszin: Gyéngydsi sétany augusztus 25. - oktéber 16. Varsanyi Arpad kiallitasa
augusztus 19. 9.30 Papp Laszl6 szoboravaté és parkatadé linnepség Helyszin: RaM
Helyszin: Kassak Lajos utca - Huba utca — Rozsafa utca
augusztus 19.  11.00 Augusztus 20-i iinnepség Csaladi és gyerekprogramok
Helyszin: Béke tér ST e o —— R
augusztus25.  11.00 Fejes Endre emléktabla-avatas ‘augusztus 14 10.30 Varazsnapok
Helyszin: Jakab Jozsef utca 5. '
augusztus 28. 10,00 Angyalfolki Utcabal - Fellép a Cimbaliband, rabok War
a Ghymes, és még sokan masok... elbadasa _
Helyszin: Dagaly utca Helyszin:AGYIH
—_— augusztus28.  10.00-18.00 Angyalfolki Utcabal - Tiicsakkert
Helyszin: AGYIH kert

’ 5 ® 7 - =
Valkaciok zige
2016%)uniusi0%augusztus26mindenihetkoznap 8l 0216100

P\ nyér legsokszintibb
taboraa Margitszigeten!

Részvételi dij: 20000 Fr/hét
Tovabbi informacis: vakacioszigetaskult 13 hu, www.skult1 3hu

—~

Tovabbi informacio: www.skult13.hu
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A miisorvaltozas jogat fenntartjuk! Xill. Keriileti Kartyaval kedvezményes jegyarak! M U-Z ﬁ,ln' ﬁn ﬂ (. {F‘/[fﬁ
Ingyenes programjainkon a dijtalan részvételt a Budapest Févaros Xiil. keriileti Onkormanyzat biztositja. ; j y > ;
1139 Budapest, Rozsnyai utca 3. FSZEK XIIV/2. sz.

Telefon: 349-6308 Radnéti Miklés Konyvtara

Pannéniau.88-90. RaM) = M5 D2 . »
Ao Tel.: 398-6280 : Ha képhe akar keriilni a XIII. keriiletrdl, -
lang.muvelodesi@gmail.com h.,sze., p.: 14-19, s s d
www.facebook.com/ k.: 10-15, cs.: 12—16 6rdig -
LangMuvelodesiKozpont L';lsfm‘gfl,}l/ ;lf sz}f"ﬁ“g;(:éggzg Szerkesztéség és studio: Jozsef Attila tér 4.
e enel u. . 1eleron/1ax: = . _ - . - -

Auguszlus hnnaphan csak b, sz, cs.: 14-19, k. 10-15, p.: 1115 brdig Telefon: 788-7098, e-mail: tv13@sprintkiado.hu
a Rinuaté foalalkozasokat FSZEK XIIUB. sz. Minden hétkéznap 18 érakor jelentkeziink ij miisorral, utdna és masnap ismétlé-

g g Angyalfildi Kertvarosi Kanyviara ket lathatnak. Hétvégé . heti adasunkat el is uté
(B-dn, 15-én, 22-én_ 29-én Mosoly u. 40/A. Telefon/fax: 349-1532 seket lathatnak. Hétuégén az 8sszes heti addsunkat megismételjiik egymas utan

! ' ' h.,sze., p.: 14-19, k.: 1116, cs.: 12-16 6réig déleldttonkeént és esténként. HETKOZNAP 6.00 eldzo napi adas ismétlése (hétfdn a

10.15 érakor), . F§1ZEH9XIT“/18% szifkﬁ";!:(:é;;og pénteki), 10.00 elézé napi adas ismétlése utana az azt megeldz6 napi, majd ijra az

az Univerzalis Elet taldlkoz6it | oy fsckhudagaly, frek308@hechu el napi, 15.00 el626 napi adas ismétlése, 18.00 0J ADAS, 23.00 aznapi adas is-

(7-én, 14-én, 21-én, 28-an Nyari nyitva tartds augusztus 28-ig: hétfs, métlése. HETUEGEN 6.00 és 18.00 A hét adasainak ismétlése egymas utan.

! ’ ! kedd, szerda: 14-19, péntek: 915 6réig. . . , , ; s

10.00 érakor) i Online hirdetésfelvetel a nap 24 orajaban:

ésa TE.}.EN tancesteket Bels6 Nora: Sosem késd: szerelem negyven felett www-hlrnnkapro-h“
; , , ; (]ﬂffﬂ, 20]6.) . 4 se 7 o7 4 V4

(7-én, 14-én, 21-én, 28-an Bérczes Tibor: Elni és élni hagyni: beszélgetéscka Ha meglelm‘l.m.! a T\",3 k.epujsaglahan, t,asgll,eg !ﬂfszﬂlelne

17.00 érakor) holland eutanéziagyakorlatrél (Corvina, 2016.) eqy rivid reklamfilmet vallalkozasaral, irjon

. . Bosn'yalj: Viktéria: Elképesztd!: Apollé akadémia a hirdeies@sprinlkiadn.hu e_mail cimre
tartjuk meg. e 2016) P 3 E I
o ) Fabidn Janka: Az utols6 boszorkany térténetei vagy hivjon minket a 237-5060-as telefonszamon!
Tajekozadjon honlapunkon is: (Libri, 2016.)

Carin Gerhardsen: Aludj csak kicsim!

www.lmk.hu (Athenaeum, 2016.)

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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ONLINE APROHIRDETES-FELVETEL A NAP 24 0RAJABAN: www.hirnockapro.hu

SZOLGALTATAS

LAKASFELOJITAS! SZOBAFESTES, TAPETAZAS, MAZO-
LAS, PARKETTALERAKAS, PARKETTRJAVITAS, PAR-
KETTACSISZOLAS, Viz-, GAZ-, GIPSZKARTON-SZERE-
LES, CSEMPEZES, VILLANYSZERELES, KOMGVES-, LA-
KATOS- ES ASZTALOSMUNKAK, AJTO-, ABLAKCSERE,
-JAVITAS, TAKARITAS, GARANCIAVAL, AZONNALRA
IS. TEL.: 202-2505, 06-30-251-3800

KOLTOZTETES, lomtalanités, &ruszallités, csomagolds,

bitorszerelés, ingyenes felmérés, fuvarvallalas. Tel.:
403-9357, 06-20-972-0347, 06-30-589-7542

TEHERTAXI. Koltoztetés preciz munkavégzéssel!
Meghizhato rakoddkkal, gyors iigyintézéssel.
lgény esetén dohozok, csomagoléanyagok.

10%-o0s hétvégi kedvezmény! Tel: 280-2542,
06-70-214-4235

LAKATOSMESTER! Récsok, kapuk, kerftések. Zarnyités,
zércsere, lakatosmunkék. Tel.: 06-30-299-1211,
www.racskeszites.hu

ZARSZERVIZ véllal asztalosmunkét, ajtok, ablakok, szek-
rények zarcseréjét, illesztését, pantok, zsanérok cseré-
jét, kiiszobkészitést, szigetelést. SzigetiLaszIo. Tel.: 251-
9483, 06-20-381-6703

REDONYOSMUHELY gyart, szerel, javit! Reluxa-, reddny-,
szalagfliggény-, napellenzé-, sz(inyoghalé-, rolettajavitas
1 napon belil. Tel.: 370-4932

ABLAKJAVITAS! www.ajtoablakdoktor.hu. 22 EVE
VALLALOM kedvez§ drakon ablakok, ajték javitasdt, il-
lesztését, zarak cseréjét, festését, HOSZIGETELD UVE-

GEZESET ES SZIGETELESET GARANCIAVAL. FELME-
RES DIJTALAN! Horvéth Akos. Tel.: 06-70-550-0269

FRDOSZOBAK, konyhak feldjitésa, 4talakitasal Csempe-
burkolds, kdmlvesmunkék, vizszerelés, villanyszerelés!
Anyagbeszerzéssel, hatariddre, garanciaval! Teljes lakas-
feldjitas! Tel.: 06-20-961-6153, www.burkologuru.hu

MEGVETELRE KERESEK komolyze-
nei hanglemezeket (minimum

50 dhb). Hazhoz megyek.
Telefon: 06 (20) 921-6062.

KADFELUJITAS! Ne cserélie le régi, kopott kadjat, a bon-
tési &r toredékéért feldjitjuk. Tel.: 06-20-529-4180
GENERALKIVITELEZES, lakésfeldjités, padidcsiszolds,
festés, burkolds, mézolés, tapétazas, laminalt parketta-
z8s. Ingyenes drajanlatkészités. www.everhome.hu,
info@everhome.hu. Tel.: 06-30-298-4353

IKEA-tipusi beépitett szekrények, konyhabutorak,
irodabdtorok sth. méretre gyartasa legolcsébban. PI.

kdnyvszekrény 228x80x28 cm 13 800 Ft. lgényes
munka, rovid hatéridd. Tel.: 06-30-368-1354

ASZTALOSMUNKAT vallalok hétvégén is. Ingyenes felmé-
réssel, ajté-ablak, bitorjavitds, -gyartas, garancidval.
Regdon Csaba. Tel.: 06-20-957-9533, 284-9213
LAKASFELUJITAS: festés, mézolds, tapétézas, parketta,
lamindlt, burkolas, kémives munkék garancidval. Tel.:
06-20-599-6598

Viz-, GAZ-, FUTESSZERELES

ViZSZERELES, csapok, szifonok, we-csészék, we-tartd-
lyok cseréje, javitdsa. Mosd-, mosogatdgépek bekdtése.
Villanybojlerek vizkdtelenitése, javitdsa. Anyagheszerzés-
sel. Tel.: 06-30-447-3603

GYORSSZAKI 0-24. ViZ-, GAZ-, FUTESSZERELES,
DUGULASELHARITAS GVORSSZOLGALAT. Szaho

Karoly és Kristof. Tel.: 06-30-971-3782, 360-
4434, www.gyorsszaki.hu

FESTES, MAZOLAS

KiNYv

FESTES, tapétézas, mézolds, parkettacsiszolés, lami-
néltlerakds! Gyors kezdéssel, garancidval, referenci-
aval. Pap Gébor szobafestd. XIIl., Pozsonyi (t. Tel.:
06-30-942-4735, 360-2345,
www.festes-tapetazas.hu

SZOBAFESTES, mazolds, tapétazds, laminaltparkettazds,
gipszkartonos munkék, igény esetén teljes lakasfelljitas.
Referencidval, garancidval, takaritassal. Tel.: 06-30-
391-0805

FESTES, mézolas, tapétdzas, kisebb munkak vallaldsa is.
Gipszkartonozas, kémives javitdsok. Tel.: 06-30-568-
6255 Kovécs Gergely

SZOBAFESTES, mazolds, tapétazés, falicsempézés,
padldlapozas

anyagszéllitdssal,  hatériddre.
Nyugdijaskedvezmény! Bitormozgatéssal, foliataka-
réssal, precizen. Tel.: 06-30-849-6264

Kizds KEPVISELET

TARSASHAZKEZELES! 16 éves tisztséguiseldi
milttal, tarsashazkezeldi diplomaval, djlipat-
varosi elkotelezettséggel tarsashazak kozos kép-
viseletét, kezelését vallalom. Barmilyen okhal

problémas hazak korrekt rendbetétele. Jogasz,
konyveld, szakipari mesterek, valamint sikeres
palyazatirok segitik munkamat. Tel.: 06-20-942-
0191

TARSASHAZAK kizos képuiseletét vallaljuk csaladi vallal-
kozasban, szakértelemmel, gyakorlattal, reélis, egyedi
arakon. Tel.: 06-30-966-6052

VAROSFAL Antikvarium vasarol készpénzért kinyveket,
kényvtarakat, hanglemezeket, DVD-t, vitrintargyakat,
képeslapokat, hagyatékot. Dijtalan kiszéllas. Tel.: 332-
0243, 06-20-822-0001

MERNDK, orvos, tandr és pap kinyvhagyatékat megva-
séroljuk. 40 év tapasztalat, korrekt vételar. Tel.: 06-30-
877-1460, 787-9282

INGATLAN

INGATLANIRODANK elads lakésokat, hézakat keres
ligyfeleinek. Gyorsan vev6t hozunk, jutalék 3%, ligy-
védingyenes. Ismerdsének lakdsa eladd? Hivjon, ajan-
|&si jutalékot kap! www.laurus.ingatlan.com. Tel.: 0B-
20-9-600-600

ELADO a XVI. ker.-ben 49 nm-es, erkélyes, 2 szobés, na-
pos droklakas 14,9 M Ft-ért. Tel.: 06-70-585-6782

A XIll. Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Kézhaszni
Nonprofit Kft. bérbevételre kinélja az alabbi helyiséget:
a Nlll., Szegedi ati Szakorvosi Rendeld |Il. és IV. eme-
letén, a betegvardval egy légtérben lévd, 7 nm-es iizlet-
helyiség. Az lizlethelyiség frontja nyitott, amely motoros
miikadtetést raccsal zarhat6. Erdekiédni a 452-4204
telefonon lehet

LAKASCELD MEGOLDASOK az orszdg 2. legnagyohh
hankjatol. Egyiittmiikodd partneriink a keriileti la-
kossag rendelkezésére all — legyen szo vasarlas-
rél, cserérdl, korszeriisitésrdl, vagy a meglévd hi-

siiriijéhen, gyorsan és hatékonyan megtalalni az On
élethelyzetének leginkabb megfeleld konstrukciot,
sorhan allés és felesleges hiirokréacia nélkiil. Atfo-
go igényfelmeérés, korrekt tajekoztatas, extra ked-
vezmények! Tel.: 06-20-439- 4505 (munkanapokon
10-20 ora kozott)

EGESZSEG

BELYEGET, papir- és fémpénzt, képeslapot, konyveket,
régiségeket vasaralunk. VI., Andréssy (it 16. Tel.: 266-
4154. Nyitva: h-sz: 10-17, cs: 10-19, p: zarva

MINDENNEMU régiséget vésérolok dijtalan kiszalldssal.
Butort, festményt, porceldnt, kerdmidt, borostyant, 6ra-
kat, sz6nyeget, numizmatikt, bronztargyakat, képesla-
pot, bakelitlemezeket, hiradastechnikat. Pintér Nikolet-
ta. Tel.: 466-8321, 06-30-973-4949

19-20. szazadi magyar és régi kiilfoldi festmények,
mitargyak vétele készpénzért. Dijmentes értékbecs-

lés. Tel.: 06-30-949-2900, e-mail: nemes.gyula
(@nemesgaleria.hu. Nemes Galéria: 1024 Bp., Szi-
|agyi Erzsébet fasor 3.

BOROSTYAN (goly6forma elényben), arany, eziist és bril-
lidns ékszerek felvasarldsa a legmagasabb éron. XI., Fe-
hérvari (iti csarnok, foldszint, virdgsoron (porceldn, eziist
lizlet). Tel.: 209-4245

VASAROLNEK 50-60-AS EVEKBELI (RETRO), vala-
mint ANTIK hitort, festményt, keramiat, vitrin-

targyakat, csillart és TELJES HAGYATEKOT. Tel.:
06-30-903-8380

REGISEGEK, hagyatékok vétele készpénzben szinhazak
részére. Keresiink bltorokat, festményeket, drékat,
hangszereket, kényveket, ruhanem(iket, csillart, porce-
l&nokat, kristalyokat, szdnyegeket, ékszereket, jatéko-
kat, pénzeket, hanglemezeket, ritkasagokat. Kiszéllas,
szakbecslés dijtalan, hétvégén is. Kertész Izabella. Tel.:
06-30-419-2713

INGYENES numizmatikai szaktandcsadas. Tel.: 349-
6854, 06-30-387-7188

FOGSOROK, hidak készitése, javitasa soron kivil, fog-
szabdlyozd, fogfehéritd. Mozgaskorlatozottakhoz
hézhoz megyiink! Hétvégi ligyelet! Fogaszati hattér
biztositott! Tathné Hlvds Katalin fogtechnikus mes-
ter, 1013 Budapest, Krisztina krt. 51. fszt. 1. Tel.:
06-30-222-3016

MASSZORKENT varom frissité- , relaxal-, olajos-, thai-,
talp-, svéd- és babamaszszazsra a kellemes, otthonos,
XIII., Vg u.-i magénsttdionkba kedvezé éron. Hivjon biza-
lommal! Béhm Erika. Tel.: 06-30-680-6720

A Xl Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Kézhaszni
Nonprofit Kft. cégeknek, vallalkozasoknak és magansze-
mélyeknek ajanl foglalkozas-egészségligyi szolgéltatést
és komplex menedzsersztirést. Erdeklédni lehet szemé-
lyesen a Budapest XIIl., Szegedi (it 17. V. emelet (foglal-
kozés-egészségiigy) dr. Réfi Méria fGorvosnal vagy tele-
fonon a 452-4200/5448-as melléken

FoGorvos

R VISEGRADI UTCAI FOBASZAT meghecsiilt, tapasztalt
fogorvosai (j helyen, a XIII. keriilet, Heged(is Gyula u. 91.-
ben rendelnek. Telefon: 801-2848. Vezetd fdorvos: Dr.
Balogh Istvan. Orvosok: dr. Szdts Edit: 06-20-310-
8364, dr. Sigmond Péter: 06-30-388-6650, dr. Téth
Eva. A legmodernebb felszereltség, fogszabélyozas gye-
rekeknek és felndtteknek, szajsebészeti miitétek és fog-
beiiltetés, mozgé fogsor rogzitése, lézeres beavatkoza-
sok foginysorvadas kezelésére is, esztétikus tomések és
fogpdtlasak, szaj kérdli rancok feltéltése. Minden beavat-
kozas altatasban is. Egészségpénztarakkal szerzGdott
rendeld!

PRI]FESSZIHNI'\.!.IS fogfehérités és fogkdeltavolitas a
Margit-hidnal. EU-pénztar, kedvezmények! Tel.: 06-20-
522-1700

MEGBIZHATO, preciz fogtechnikus teljesksri fogpatia-
sokat vallal révid hatéridével. Javitds azonnal! Kivehetd
helyett régzitett! Széjsebész kollégdmmal mindenre tala-
lunk megoldast! Hivjon bizalommal! Tel.: 06-30-982-
5625

GoNDDZAS

IDGSGONDOZASRA, hazvezetésre, gyermekfeliigyeletre
hélgyeket kinalunk és keresiink igény szerint. Empétia.
Tel.: 06-20-465-8458, 336-1094, 06-70-380-5522

OKTATAS

NYELUTANARKERESG WEBOLDAL! Regisztralj, ha tani-
tani szeretnél, vagy keresd meg a szdmodra legjobb nyelv-
tanart! www.nyelvtanarkereso.hu

NEMETOKTATAST vallal tiirelmes, diplomas magénta-
nérnd gyerekeknek és felnétteknek a Il. keriletben, a
Szépvolgyi Gt kozelében. E-mail: nemetneked@
gmail.com. Tel.: 06-30-409-5492

ROMANNVYELV-OKTATAST vallalok minden szinten. Ro-
mén—magyar, magyar—roman, angol-roméan éltalanos és
szakszovegek forditasat vallalom. Tel.: 06-30-319-9634
MATEK-ERETTSEGI? KEZDJUK IDOBEN A FELKE-
SZILEST! Gyakorlott, fiatal, tiirelmes magantanér
véllal korrepetélast 9., 10. és 11. osztélyos tanuldk
részére. UjlipGtvéroshan hézhoz is megy! Tel.; 06-30-
258-2290

SZAMITASTECHNIKA

COMPUTERKLINIKA: szamitdgép-javités, -karbantartas,
-bdvités, virusirtds, telepités, tandcsadas. Ingyenes ki-
szélldssal! Hivjon bizalommal! Tel.: 06-30-857-2653

ALLAS
BEKE-TATAI UTI lakatelepen lévé iizlethe siirgdsen
KERESEK PEDIKUROST ES FODRASZT azonnali

kezdessel!
R villalkozas is atado megallapodas szerint
(30 nm-es iizlethelyiség)! Tel.: 06-20-981-7021

A XIIl. Ker.-i Egészségiigyi Szolgalat Kozhaszni
Nonprofit Kft. EZERMESTER KARBANTARTOT keres la-
katos, vagy azzal egyenérték(i miszaki szakképesitéssel,
kétm(iszakos munkarendbe. Erkdlcsi bizonyitvany sziiksé-
ges. A munkakdr 2016. szeptember 1-jét6l tolthetd be.
Szakmai Gnéletrajzot a munkaugy@euszolg13.hu e-mail
cimre, vagy a 1555 Budapest 136, Postafiok 62. levél-
cimre varunk

SZAKKEPZETT SZAKACSOT, FELSZOLGALOLANYT ES
MOSOGATOT keresiink XIll., Pozsonyi Gti étterembe. Tel.:
06-20-775-3077

SPORT

ESETI NAPI BELEPGK KEDVEZMENYES ARON ELADOK a
Hélia Hotel (XIII. ker., Kérpét u.) fitnesstermébe és uszo-
déjaba (konditerem, kiilonb6z6 aerobik- és jogadrak, sza-
una, g6z, jacuzzi, Uiszo- és thermélmedencék). Tel: 06-
20-926-1741

EGYEB

A XIll. Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Kézhaszni
Nonprofit Kft. alkalmankénti vagy rendszeres igénybe-
vétellel oktatdsi, konferencia-, bemutatd eldadasok célja-
ra termet bérbe ad. A helyszin: Budapest XIII., Szegedi dt
17. (Egészséghdz). A terem befogadoképessége asztalok
melletti elhelyezésnél maximum 35 f6, asztal nélkiili dlte-
tésnél maximum 50 f6. Az igénybevétel lehetséges id6-
pontja hétf6tsl péntekig 8.30 és 19.30 6ra kzott. Er-
deklédni lehet a 452-4204-es telefonszémon. El¢adés-
technikai berendezéseket a bérlének kell biztositani. A te-
rembérlet dra 10 000 Ft/6ra (&famentes)

ONLINE APROHIRDETES-FELVETEL A NAP 24 0RAJABAN: www.hirnokapro.hu
Az APRGHIRDETES ARA 15 szo16 BRUTTO 2700 F1, EZEN FELUL SZAVANKENT 127 F1.
LAPUNK KOVETKEZ0O SZAMA AUGUSZTUS 18-AN JELENIK MEG. LAPZARTA: AUGUSZTUS 8.
A laphan megjeleno hirdetések tartalmaért a szerkesztoség nem vaillal felelosséget.
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e L] Tinédzserek szabadsagvagya
z /4 ) 4 (X [ 1 L4
Elmenydus sziinido

A sziiléknek a hosszi vakacio a
kellemes éilmény mellett szoron-
gast és fejtorést is okoz. Féként
a kamaszoknal, ugyanis mig a ki-
sebb gyermek feliigyeletét meg-
annyi médon meg lehet oldani, ad-
dig a tizenéveseknek a szabad-
sagvagya hatartalan.

A kamaszkortdak nevelésekor megannyi kér-
dés vetddik fel, amirdl j6 lenne a gyerekkel
veszekedés nélkiil egyezségre jutni. Egy dtla-
gos tinédzser a nyiri sziinettdl azt virja, hogy
az egész éves tanulds utdn végre legyen egy
kis ideje sajat magéra. Orédkig, haboritatla-
nul heverészhessen a szobdjdban, azta kony-

vetolvassa, amihez kedve van, zenét hallgas-

son, tévét nézzen, internetezzen. Szerencsé-
re a lakdsban kuksolds mellett a kamaszok-
nak legaldbb annyire fontos az is, hogy a ba-
ritaikkal taldlkozzanak, és kiilonféle progra-
mokat szervezzenek. Keriiletiinkben a Va-
kacié-akeié Maxi tabor (képiinkon) kifejezet-
ten a 10-15 éves gyermekek igényeire f6ku-
sz4l remek lehet8ségekkel. Az eseményds
kindlatmiatthamarbeis teltek a helyek. Akik
idén lemaradtak, ne baslakodjanak, hiszen
remek egyéb programokatis szerveznek a vi-
rosrészben egészen a nyér végéig. Mind-
emellett az 6nkénteskedést is érdemes szam-
ba venni. Szdmos lovarddban, mizeumban
és kulturdlis intézményben virnak fiatalo-
kat, ahol a felelésségvillalds mellett garantilt
a szbrakozas!

Idénymunkak nem csak didkoknak
Szezonalis foglalkoztatas

Nydron nemcsak a didkok munkdjira sza-
mitanak t6bb foglalkoztatdsi teriileten, ha-
nem ilyen tdjt a vendéglatisban, az idegen-
forgalomban, az épitdiparban vagy épp a me-
z8gazdasigban is szimos lehetdség kindlko-
zik a munkanélkiilieknek és a nyugdijasok-
nak is. Mar 4lldskeresés el8tt érdemes 4dtgon-
dolni, milyen jelleg( robotolast vallalndnk
szivesen szezondlisan. A betanitott munka-
hoz példdul semmilyen el8képzettség vagy
tanfolyam nem sziikséges, utasitdsok szerint
hamar el lehet sajatitani a feladatok tébbsé-
gét. Az idénymunkak koézott népszerd a gyii-

molcsszedés, a kukoricacimerezés, a hiper-
marketekbe pedig folyamatosan keresnek
drufeltoltSket. Nydron megszaporodnak a
kiilfsldi idénymunkék is, azonban legyilink
koriiltekint8ek, az elvégezendd feladatok
mellett mindenképpen tdjékozédjunk a szal-
lasrél, a plusz koltségekrdl, valamint az
egészségbiztositasrdl is. Az Iskolaszovetke-
zetek Orszdgos Szovetsége didkoknak nydjt
segitséget dllaskeresés és foglalkoztatds terii-
letén, helyben pedig a kertileti 6nkormany-
zathoz tartoz6 szocidlis intézményeket érde-
mes felkeresni.
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SORMIGEH Keresi

pomoTor az ujsagarusoknal!

Talald ki!

Kedves gyerekek! Képrejtvényiink megolda-
sait majus 10-ig varjuk elérhetéségeinkre,
melyeket az impresszumban talalhattok.
A helyes megfejtok kozott gyermekujsagot
sorsolunk ki! El6z6 szamunk megfejtése:
Bokronkeénti eprek szama: 3,4, 5,6, 7, 8, 9,
osszesen: 42. Nyertesiink: Gombos Lérant.
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SIELES KORU ALLATORVOSI ELLﬁTﬁ.S

+ véddoltasok + rantgen

+ belgydgydszat + vémyomasmerés
+ sebészet + dysplasia szirés
+ sziilészet + laborvizsgalatok

+ ultrahang + tapok, gydgytapok

KISALLAT-
FELSZERELES
BOLT

1139 Bp., Fiastyuk u. T1/c
Telefon: 330-5131

KUTYA-
CICA
KOZMETIKA

REMDELES! I

HitlieE péntekig 08 =20 derdag
Srombaton 08-12 driag
Vasdrnap 10=20 driag

www. biovetrendelo.hu

Regisztralj, ha tanitani
szeretnel, vagy
keresd meg a szamodra
legjobb nyelvtanart!

www.nyelvtanarkereso.hu

eriilleti (a Mam
eleben) kis letsza
bnyveldiroda siirgodse
eres gyakorlott, dnallo
pontos, preciz munka
vegzesi konyveldt. Val-

tozatos szakmai munka,

egbecsiilt teljesit
mény. Jelentkezésiike
életrajzzal, fizetés
any megjeldolésével &
cs@hfa t—onll

HIirRNOK ©

AZ ONKORMANYZAT LAPJA
Megjelenik kéthetente, 67 000 példinyban.

Alapité f8szerkesztd:

Sas Gydrgy (1922-2004).
Felelds szerkeszt8: Machos Ferenc.
Szerkeszt8k: Czeglédi 1ldik6,
Jusztusz Gdbor, Kdlmdn Attila.
Fotd, tordelés: Holczer Gdabor
Kiadja a Sprint Kfz.
www.sprintkiado.hu
e-mail: hirnok@sprintkiado.hu
Hirdetésfelvérel: Sprint Kft.,
1137 Bp., Ujpesti rkp. 7.,
hétf6t8l péntekig 9—15 6rdig,
tel.: 237-5060, 237-0242, fax: 237-5069,
e-mail: hirdetes@sprintkiado.hu
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ETELHAZHOZSZALLITAS
TROFEA GRILL ETTEREM

Telefonon és a trofeakiszallitas.hu weboldalon
érkezo rendelések esetén

fince Jees

10 % kedvezmenyt biztositunk az arbol!

Etkezési csekket, Bankkartyat, Szép-kartyat és
Erzsébet-utalvanyt is elfogadunk!

Negyedik, bévitett kiadas —G—__————
[ X ] .-‘fhr. {

A XIII. keriilet

kezdetektol napjainkig

2003-ban jelentettiik meg az eddigi legrészletesebb, legszinesebb, tobb-
nyelvi kertilettérténeti kiadvanyunkat. A negyedik, javitott és tovibb bé-
vitett kiadds az 4j kutatdsoknak koszonhetéen eddig nem ismert részekkel
és részletekkel gazdagodott. A konyv 6nkéltségi dron megvésarolhaté a
polgdrmesteri hivatal tigyfélszolgédlatdn (Béke tér 1.) 1720 Ft-ért. Fizetés:
hétfs, kedd, cstitortok, péntek bankkartydval, szerda készpénzzel vagy

bankkartyaval.

[ 0, mEc- | VETERAN | TaMwoLO | EETTOIVE: | BATOR ...; 'Tﬂllﬂl.. ALLar- BECsAP

| FELELG | vaxowd- |mmu,| FRANCIA | WVEZETO | SzLowkx uuus SALAMON | EPBLETET | ml FALIA

(VMILYEN | HAEARCS | REFORMER | FOCIKAPUS | MLEAT | AUTOML KIRALYVI- | WELRE- s

| CELRR) | 1Illlllﬂ I-I'Eﬂ HSM TH—E[“I l-l-l‘JT | | | |

v b v [ ¥ I N T_'_"‘
e G
FEmis
B —— 11
| BomiTER, |
| miGisEn " v

> 3

| | | | FELEPITES [

[ 1 [ [ v T srikisINGg L T T
EGHAILAT o [0 |

f INDLAI |

| PALINKA [

1 1 1 T 1 1 1 1 T
e | - | i
DOMBOVAR | iskoal |
MLaT | | | ESTTENDG : | | i

| | | womiy, ' ¥ VIRAGTAR- | | I I
Ry | v | TOEDENY
(APR. 11 MAGHESES, | | W15 Do

. ncsoy | , | | dawon | | | L
1~ﬁ'|'l:uu!|mF hd L [ umen, k.
> -mtntm: | AT, FEGY- |
Irs.numu; I VERNEM-
| | REGINEVE | | | | | | | | muis |
; | mimdt ¥ | I | | “aPasc A
ABECENK ELSAIATIT > [ e P
1. BETHJE h’ | mETEGET NEGATIY
avdanT ELENTROD
P ¥ KETTA [wised | ¥
CEP MAR- [ 2.waiso- r | LemERi >
RIS OROST | "sPANYOL |
i REPELG | e

| mismm | [ | summ- P 1 T

| sz P TEREP AR

[smovik ToLsITO)

i ot | | :5:'-_“"""5_""E | I | |
HaNgos- | ¥ MRS
KODVA MEPIESEN
FELESEL, P | nuanTin |
:'I' Fl . ' . " . “ﬂnll .
VEROL
Masipaz b I mdbiusz, 1
ROVIDEN
L =
MAs
7T T
TEKEREDIX |

El6z6 rejtvényiink helyes megfejtése: Marketing f6varosa. Nyerteseink: Csanké Szilvia, Takdts Istvdn. Aktuilis
feladvanyunkban egy helyi rendezvény szlogenjét rejtettiik el. Bekiildési hatdridg: augusztus 10. A helyes
megfejtést bekiildék kozott a K.U.K Kiadé 4ltal felajanlott konyveket sorsolunk ki. Postacimiink: 1137 Bp.,
Ujpesti rkp. 7. E-mail: hirnok@sprintkiado.hu.

TORTARANY- ES FAZONARANY-FELVASARLAS! &% |

TORTARANY FAZONARANY: 6500-11000Ft 4 55 c;s_, }

TORTEZOST FAZONEZUST: 170-800 Ft £ b — e g |
B,or9stycm, k9rc|||
vdsér arany éron!

Barmilyen, régi eozinmazas, we
kirpecsétes Zsolnay porcela nt
meg ves:unk klmagas!?;rnn'
y|A

10 000-161 300 000 Ft-Ig
HESZFEHIEHT VASAROLUNK! KEREM, JOJJO
Isuzsa Galéria: X111, Holldn Erné utca 4. * Tel.: 06-70-884-4084 « 350-4308

=YL EATELEEL @ Nyaresti koncertek
Duna-parti muzsika

Az el828 évekhez hasonl6an idén nyaron is népszer( a lakossdg korében a
SzentIstvdn parkban kéthetente vasdrnap megrendezett nyaresti koncert-
sorozat. Igaz, ebben az évben az iddjdrds miatt a jalius 14-i Liszt Ferenc
Kamarazenekar fellépése elmaradt, azonban a szervez8k biznak abban,
hogy a tovdbbiakban esézések miatt nem kell az ingyenes rendezvényt el-
halasztaniuk. Legkozelebb augusztus 14-én 19 6rdt6l a Roma
Hungaricum Zenckar zenél a gyermekek szdmdra pedig 17.30 6ratdl kéz-

mives foglalkozdsokat szerveznek.




