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Tisztelt Keriileti Lakotarsaim!

Ev végéhez kizeledve, mindannyiunkat megérint a kardcsony varizsa. Meghit-
tebb az otthonok melege, kigyiilnak az adventi gyertyak. A késziilédés siiteményilla-
ta betolti a lakast, a gyermekek kis cédulkakra irjak ajindékkéréseiket.

Amikor a fenyéfa ott dll az otthonunkban, s valik diszes karacsonyfava, ssmmi se
tlinik til szomoriinak vagy til keménynek. A fa ald titokban ajindékok keriilnek,
amit majd a gyermekek és ajaindékozott szeretteink csillogo szemmel, sietésen bonta-
nakki.

Szerencsés az, aki megoszthatja szeretteivel ezt az élményt. Am az iinnep kizeled-
tével nem feledkezhetiink meg sziikséget szenvedd embertarsainkrol és azokrol, akik-
nek ezek az érzések az egyediillét szomorusagat erdsitik fel, akik riszorulnak kozos-
ségiink érzelmi, anyagi segitségére. Nem feledhetjiik mindazok faradozasat, akik sze-
retettel igyekeznek enyhiteni gvndjaikon Megkészonom lelkiismeretes munkajukat.

Nem éliink konnyt idéket. Onkormanyzatunk segité kezére, a keriiletiinkre jel-
lemzé erés 6sszefogasra, kozos cselekvésre jovore isigen nagy sziikség lesz. Kivanom,
hogy tovabbra islegyen benniink megértés egymasirdnt. A viligvalamennyi baja el-
lenére békés életet kivanok. Ne feledjiik: az emelkedett pillanatokat dolgos hétkoz-
napok kovetik, benne az eredmény rajtunk miilik. Tovabbra is tigyeljiink egymadsra,
higgyiink a munkaban, a tisztasigban, és keressiik a megolddsokat gondjainkra, ba-

Jjainkra.

Az onkormdnyzat és a magam nevében minden keriileti lakotarsamnak aldott,

boldog karacsonyt ésaz ideinél békésebb, dolgos, egészséges és eredményekben gazdag
uj esztendot kivanok!
Dr. Toth Jozset polgarmester

Gyagyvarazs Emlékezetes dalok pAF®] Mikulas utja

A karacsonyt vilagszerte nagy izgalom-
mal varjak. A varosrészben évek 6ta
hagyomany, hogy ilyentajt még na-
gyobb figyelmet kapnak az dnkormany-
zattél a lakosok és a kdzszolgalataban
tevékenykeddk.

A XIll. Keriileti Egészségiigyi Szolgalat
is eséllyel palyazhat a Gyégyvarazs el-
nevezésili program tamogatasara,
mely immar egy évtizede kiemelt figye-
lemmel kezeli a gyermekegészség-
tgyet.

35 éwvel ezeltt, december 8-an l6tte
le egy 6riilt rajongé John Lennont. Er-
re a tragikus évforduléra utal vissza a
Holdvilag Kamaraszinhaz Imagine -
Seholsincs ember cimii vadonatuj be-
mutatdja.

A hagyomanyoknak megfeleléen ebben
az esztenddben is 6nkormanyzati Mi-
kulasok emlékeztették a keriilet lako-
sait, a bolcsddéseket, az 6vodasokat,
az iskolasokat és az idések klubhal6za-
tanak tagjait a kozelg6 tinnepekre.




2 ROVIDHIREK
| ]

2015. DECEMBER 17.

ROVIDHIREK

A XIIl. keriilet a legvonzabb

A novemberi adatok alapjan sem veszitett népszeriiségé-
bél a XIII. kerillet, melyet minden dtédik, Budapesten la-
kast vasarolni szandékozé vevé megjeldlt potencialis cél-
pontként. Népszeriiségben a VI., VII. és XIV. keriiletek
kévetik, nagyjabél 16 szazalékos arannyal. Bar apréosag-
nak tiinhet, de a XIII. keriilet még névelte is az elényét az
oktdoberi 19,7-rél 19,9 szazalékra — deriil ki a Duna
House legfrissebb felmérésébél. A vevéjeldltek az értéke-
sitdével torténdé személyes konzultacio alkalmaval megad-
jak azokat a keriileteket (egyszerre tobbet is), melyek
szamukra érdekes célpont lehet. igy all 6ssze a ,,népsze-
riiségi” térkép, amin a masodik helyezett Zuglé az okto-
beri 18,1-rél novemberre 16,3 szazalékra esett vissza.

flnnepi iigyfelfogadas decemher végén

A polgdrmesteri hivatal december
24-én zé4rva lesz, és bar december
28-4n, 29-én, 30-an és 31-én is
igazgatdsi sziinet lesz, ugyanakkor
ez 1d6 alatt az tigyfélfogadds — az
alapvetd feladatellatds érdekében —
tigyeleti rendszerben mitkaodik.
December28-4n (hétf8) 13—18 6ri-
ig és 30-dn (szerda) 8-16.30-ig az
igazgatdsi osztdly (azon beliil is az
tgyfélszolgilat, az anyakonyvi hi-
vatal, az ipari és kereskedelmiigaz-

gatdsi csoport), tovabbd az ad6-, az
épitésiigyi, a pénziigyi és a szocid-
lis és kéznevelési osztily, mig de-
cember 29-én (kedd) és 31-én (csii-
tortok) 8—13 6rdig az igazgatdsi
osztily (azon beliil is az tigyfélszol-
gélat és az anyakonyvi hivatal), a
pénziigyi, valamint a szociilis és
koznevelési osztaly tart tigyeletet.
A polgérmesterei hivatal 2016. ja-
nudr 4-ét8l a megszokott tigyfélfo-
gaddsi idében vdrja az tigyfeleit.

Meég nyitott az iskolavezetok szemeélye

Egyel6re nem tudni, ki tilhet 6t év-
re a Berzsenyi Dédniel Gimn4zium
és a XIII. Kertileti Szamitdstechni-
kai Altaldnos Iskola Tomori Pl
Tagiskoldjdnak igazgatéi székébe,
mivel arrél az iskoldkat fenntartd
KLIK és a miikddtetd 6nkormény-
zat véleményének kikérésével az
oktatdsért felelds miniszter dont.
Annyi bizonyos, hogy a KLLIK-hez
Osszesen Ot palyazat érkezett: a
Berzsenyiigazgatoi tisztségére Kiss
Gydngyi jelenlegi megbizott intéz-

ményvezets és Nemecsko Istvin, a
gimndzium igazgatéhelyettese as-
pirdl. Az 6nkormanyzat mindket-
tejiik programjit timogathaténak,
személyiiket pedig alkalmasnak
tartja a megbizatdsra. A Tomori
igazgatdi dlldsdra hirman pélyaz-
tak, kozilik a keriilet egyediil
Anténi Jozsefné jelenlegi tagintéz-
mény-vezetdt timogatja, a két kiil-
s kandidalét, Fabidn 1ldiké Aran-
kat és Walter Monikdt viszont nem.

Teret nevezhetnek el Papp Laszloral

A haromszoros olimpiai bajnok ékélvivérél, Papp Laszlé-
rél nevezné el a keriilet a Kassak Lajos utca és a Rézsafa
utca taldlkozasanal kialakitott teret, ezért kezdeménye-
zi a névadast a Févarosi Kozgyililésnél. A széban forgé
zoldteriilet fejlesztésével egy kétpdlusi, Gj pihendtér lé-
tesitésiil, vizfelillettel és Papp Laszlé szobraval. A vilag-
hirii sportolé 1926. marcius 25-én sziiletett. Csaladja
1932-ben koltozott a Kassak Lajos utca 48. szam ala (a
haz falan 2004 6ta dombormii emlékeztet ra); gyermekko-
rat Angyalféldon téltotte. Harom olimpiai aranyérmével,
95 nemzetkdzi szereplésével valésdgos nemzeti héssé
valt. Papp Laszlé 2001-ben lett a keriilet, valamint Buda-
pest diszpolgara is. 2003. oktéber 16-an hunyt el.

TV13 — elohen a neten

A fejlesztéseknek koszonhetden de-
cembertdl élében is elérhetek az
interneten a TVI13 adédsai a
medial3.huoldalon (http://medial3.
hu/tv13%20elo%20adas.html). Az
€18 misorok tokéletes felbontdsban
és kival6é mindségben, a vildg bar-
mely pontjardl, szadmitégéprol,
okostelefonrél és tablagéprdl egy-
ardnt nézhet8k, riadésul teljes kép-
ernyds valtozatban is nagyon j6 mi-
néségben. A rendszer képes ellen-

8rizni az internetkapcsolatot, igy ha
az lassabb, akkor a tévé rosszabb mi-
ndségben tovabbitjaajelet, hogybiz-
tosan nézhetd legyen. Az interneten
—ajel dwviteléhez sziikséges 15 ma-
sodperces cstiszdssal, de — gyakorla-
tilag ugyanakkor és ugyanaz latha-
t6, mintha valaki kibeltévén nézné
az él8 adast. A TVI13 misorainak
rogzitett valtozata természetesen to-
vébbra is felkeriil a médial3.hu-ra,
igy azok barmikor visszanézheték.

XIll. KERULETI HIRNOK

Jion az E.ON-
Fogaz-valtas

Mint ismeretes, 2016. janudr 1-jé-
vel az E.ON Energiaszolgiltaté
Kft. egyetemes piacon kiszolgélt
tgyfélkorét a Fégaz Zrt. veszi 4t. A
szolgéltatévaltds nem érinti az
E.ON csoport drampiaci tigyfeleit
(sem a lakossagit, sem a versenypi-
acit), sem a gdz-versenypiaci tigy-
feleit. Az E.ON a F8gazhoz keriil8
tgyfelek 2016 janudrjiban elké-
szil8 végszdmldjat becsiilt mérdal-
las alapjdn, 2015. december 31-ei
fordulénappal 4llitja ki. A minél
pontosabb elszdmolds érdekében a
szolgéltatd arra kéri az érintetteket,
hogy diktilés tigyfelei a megszo-
kott médon és idében, mig rész-
szamlds tigyfelei 2015. december
1-31. kozotti id8szakban régzitsék
méréallasukat az aldbbi elérhetd-
ségek egyikén. E.ON elosztdsi te-
riileten vételezd8k: online tigyfél-
szolgélaton (www.eon.hu/ugyin-
tezes); ingyenes telefonrél (06
80/210-211) vagy sms-ben (06-
30/344-4999); MAGAZ elosztasi
terilileten

vételezdk: online

(www.magaz.hu/meroallas-beje-
lentes/), telefonon (06-40/200-752)
vagy sms-ben (06-30/228-2287).
Tovabbi informacié: www.eon.hu\
szolgaltatovaltas.

Bolgar
kiozmeghallgatas

\ NEMZETISEGEK HAZA

A XIII. Keriileti Bolgir Onkor-
ményzat december 17-én (csiitor-
t6kon) reggel fél kilenctdl tartja évi
kézmeghallgatdsit a Nemzetisé-
gek Hézdban (Ovezet uteca 5.).
A testiilet szeretettel vdar minden

érdeklédét.
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Meghitten uinnepel a varosresz

A karacsonyt vilagszerte nagy izgalommal varjak. Az
iinneplés madjaban azonban sok a killonbség — ahany
haz, annyi szokas. A varosrészhen évek 6ta hagyo-
many, hogy ilyentajt még nagyobb figyelmet kapnak az
dnkormanyzattél a lakosok és a kdzszolgalataban te-
vékenykeddék. A keriilet 63 millié forintnyi kiilontamo-
gatast ad a raszoruldknak, kéztiik csaladoknak és
gyermekeiknek, utébbiaknak pedig a téli sziinethen
mindennap meleg ebédet és szabadidés foglalkozast is

biztosit.

December 15-én délelétt dr.
T6th Jozsef polgdrmester a véros-
rész nevében tinnepélyesen ko-
szontdtte az 6nkormdnyzat, vala-
mint a XIII. Kertileti Egészség-
tigyi Szolgilat sok szdz nyugdija-
sat a Radnéti Mivel6dési Koz-
pontban (RaM). Ok személyen-
ként 6t-6tezer forintos Erzsébet-
utalvdnyt és négy-négyezer forin-
tos ajandékcsomagot kaptak a ke-
rilettdl kordbbi munkéjuk elisme-

réseként és az id8sekrdl valé gon-
doskodds — mint az dnkormanyzat
egyik 8 célkitizése — jegyében.
Az ajdndékok mellett filmveti-
téssel is kedveskedtek nekik, a mo-
zi a XIII. kertileti 6nkorményzat
25 évét elevenitette fel, ugyanilyen
cimmel. Ezutdn Illényi Katica
Liszt Ferenc-dijas magyar hege-
dlmiivész és Soltész Rezsd énckes

szorakoztatta a vendégeket. (Fenti

képiinkon).

Diszpolgarunk kioszontese

Hetvenedik sziiletésnapja alkalmabdl koszontotte Farkashdzy Tivadart, a
XIII. kertilet diszpolgarat (2001) dr. T6th Jézsef polgdrmester. Az MKKE-
n terv—matematika szakon 1969-ben, a MUOSZ Ujsagiré Iskoldjan 1974-
ben végzett és abban az évben megnyerte a Magyar Ridié humorfesztivil-
jat, majd a Rddidkabaré tirsszerkeszt8je, késébb szerkesztd-rendezbje,
majd a Hécipd f8szerkesztéje. A Karinthy-gy(ris, Opus-dijas és Pulitzer-
emlékdijas Farkashdzy Tivadar 1975 6ta a kertilet lakéja — e kotddését
biiszkén véllalja — unokajival érkezett a készoéntdre (képiinkin).

Ugyanezen a napon délutdn ha-
rom 6ritdl nagy érdeklédés mellett
a Rozsnyai utcai Angyalfoldi
Sportkézpont sportcsarnokdban
rendezték meg a keriilet hagyoma-
nyos, Mindenki kardcsonya nevi
innepét.

A rendezvényen adtak 4t az Ev
legjobb klubja nevl kupatis, a kép-
zeletbeli dobogé elsé fokat a Der(s
Alkony Idések Klubja foglalhatta
el, miga masodik a Napfény, a har-
madik helyezett pedig a Klub Ka-
véz6 Id8sek Klubja lett (balra).

A meghitt hangulatot Polydk
Lilla (jobbra) el6adémiivész kari-

csonyi dallamai tették még emlé-

kezetesebbé, majd Szend: Szilvi és
Peller Kdroly operettegyveleggel

lepte meg a kozonséget.

A BunaresT Féviros XIII. KERGLETI ONKORMANYZAT
PALYAZATI FELHIVASA

A XIII. Keriileti Onkormdanyzat palyazatot hirdet a tulajdonét képezé — feldjitasra
szorul6 — lakdsok bérleti jogdnak elnyerésére. A palyazat feltételeit, a megpélydzhaté
lakdsokat, valamint a palydzati nyomtatvanyt a XIII. Kertileti Kozszolgaltaté Zrt.-nél
(Bp. XIIL., Béke u. 65., Bp. XIII., Hegedis Gy. u. 15.) tovabb4 a XIII. Keriileti Onkor-
mianyzat Ugyfélszolgalati irod4jan (Bp. XIIL., Béke tér 1.) lehet beszerezni, illetve letdlt-
heté a www.kozszolgaltato.bp13.hu és a www.bp13.hu honlapokrél.

Részletes informéciét a XIII. Kertileti Kozszolgéltaté Zrt. Lakasgazdalkodasi csoportja-
ndl (Bp. XIIL., Béke u. 65. telefon: 350-3728, 350- 3729) kérhetnek.
A palyazat személyesen benyujthaté:
2015. december 14. — 2016. januar 29. kozott

Budapest Féviros XIII. Keriileti Onkormdnyzat
Tulajdonosi, Keriiletfejlesztés

fmY, X Kerileti
\\1) Kozszolgaltato Zrt.

-

és Lakdsgazdalkoddsi Bizottsig
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Kadér Sandorné Gjabb 6t évre a Prevencids Kézpont vezetdje

l-"ell )lt, ha valakin se

Idestova harminc esztendeje lakik és dolgozik a XIII.
keriiletben dr. Kadar Sandorné Erzsi, az 6nkormany-
zat Prevencids Kozpontjanak vezetéje. Nemrégiben
ujabb ot évre kapott kinevezést az intézmény élére.
Munkajanak elismeréseképp idén polgarmesteri dicsé-
retbhen részesiilt. Ez alkalombdl beszélgettiink vele.

Kddar Sindorné Erzsi Gyoman
sziiletett, ott jart dltaldnos iskoldba
és gimndziumba is. Azt mondja,
mindaz, amit sziil6falujabdl ho-
zott, egész €letére kihatott. A vidé-
ki élet nyitottsdga és nem utolsé-
sorban édesanyja kornyezete irdnti
segit6készsége, kozosségi attitlidje
kévetendd minta volt szdméra. So-
kat kapott még édesapja kommu-
nikativszemélyiségi keresztanyja-
t6l is. Az 8 réviikén tanulta meg
szeretni €s becsiilni az idés embe-
reket. Olyan foglalkozdsra végyott,
amellyel segiteni tud. Gyoman
ilyen képzés nem volt, igy keriilt a
fGvérosba.

Az egészségiigyben helyezke-
dett el, és munka mellett tanult.
Elészor dpolond, illetve fogdszati
asszisztens volt a Janos Kérhaz-
ban, majd a Koranyi Kérhaz sebé-
szetén folytatta munkdjit. Ebben
az id6ben ismerkedett meg orvos
férjével, és gy dontott, més teriile-

7o

ten, de a segitd tevékenységnél ma-

rad. Immdr a kertiletben, a Balzac
utcai Idések Klubjaban helyezke-
dettel, kézben pedig beiratkozott a
Wesley Janos Féiskola altalanos
szocidlis munkas szakara. Amikor
pedig rabizték a négy keriileti gon-
dozisi kézpont egyikének vezeté-
sét, megint Ggy érezte, képeznie
kell magét: szocidlpolitikus, szo-
cidlis menedzser, szocidlis mun-
kds mesterképzd, tereptandri,
kisgyermeknevel8, gondozdi
végzettséget szerzett.

Eppen tiz évvel ezelbtt ne-
vezték ki az akkor megala-
kult Prevenciés Kézpont
élére, amelynek a gyermek-
joléti ellatas mellett a csa-
ladsegités is feladata lett.
Késébb a bolesédéket és a
csalddi napkoziket is ide
integraltdk, és a kézpont
szervezi a keriilet kzfog-
lalkoztatdsatis. A csaldadse-
gitd foglalkozdsait évente

ezerkétsziazan veszik

p bl

Kollégai tavaly az év fénokének valasztottak

igénybe. Rajtuk kiviil még hoz-
zavetSleg kilencszdz, gyereket
neveld csaldddal foglalkoz-
nak. Hozzdjuk tartozik a ke-
riilet kilenc, 6sszesen csak-
nem ezer gyereket befoga-

dé6 bolesddéje, valamint a
hetvenhét fér8helyes csala-
dinapkozi-hélézat. A koz-
pont épiilete a helyi civil
szervez8dések ,,inkubitorhi-
zaként” is mikodik. Az intéz-
ménynek csaknem hié-
romszaz kozalkal-
mazottja és sziz-
otven kozfoglal-
koztatottja van.
Kad4ar Erzsi

— igy ismeri
mindenki -
agy gondolja:
csak kollégii
szak-
felké-

sziiltsége, kre-

kivalé
mai

ativitisa  és
/ odaadasa, ke-
2 ‘ riileti elkote-
lez8dése mel-
lett tud ilyen

szinvonalon
mikodni  a
kézpont, és

giteni tudok...

nagy résziik van a polgdrmesteri di-
cséretben is. Az § ajtaja mindig
nyitva all: 4gy érzi, feltolti, ha vala-
kin segiteni tud. A hivatalos elisme-
rés jolesett neki, de nagyon biiszke
arra ,Az év f6noke 2014” felirata
serlegre is, amit a kollégditdl tavaly
kardcsonykor kapott. Mint mond-
ja, lokdlpatriétaként, keriileti la-
kosként és szocidlis szakemberként
a helyi dllampolgarok mindennapi
életének javitdsa irdnt is elkotele-
zett. Munkdjdt ezen az alapon sze-
retné a kovetkez8 6t évben is végez-
ni.

A jovE évtsl komoly véltozast
hoz majd az a térvény, amelynek
értelmében a csalddsegitSt és a
gyermekjolét kézpontot dssze kell
vonni. Szeretné, ha emiatt nem
kellene megvilnia az 6sszeszokott
csapat egyetlen munkatdrsitdl
sem.

PITIEY Huszonot éves az Angyalféldért Egyestilet

Fontos a kozosseghez tartozas

Jubileumdhoz érkezett a keriilet
egyik legnagyobb civil szervezete,
az Angyalfoldért Egyesiilet: éppen
huszonétévvel ezelSttalakult meg,
és e negyedszidzad alatt a helyi koz-
élet meghatdrozé és elismert sze-
repldje lett. Mint Kovdcs Piroska, az
egyestilet elnoke elmondta: céljuk
egyebek mellett a keriiletiek par-
toktd] fiiggetlen kozosségi életének
szervezése, a lokdlpatriotizmus
erdsitése. Segitik és timogatjdk a
hatrdnyos helyzetl embereket, és
egylittm(kddnek sok mds civil
szervezettel.

Az egyestiletnek ez 1d§ szerint
kétszdz tagja van, koziilik hozza-
vetSleg negyvenen keriileten kivii-
liek. A tagsdg tilnyomé tobbsége
szerény kértilmények kozott €18
kisnyugdijas, akiknek a kzosség-
hez tartozis, a tartalmasabb élet é1-

ményét adjik. Az el-
nok elmond-

ta, 6riilnének
annak, ha a
kozeljovs-

ben a friss-

Az Angyalfdldért Egyesiilet standjanal Kovacs Piroska, az
egyesiilet elndke és Hiszékeny Dezsé, a keriilet orszag-
gyiilési képviselédje a Civil Szervezetek napjan

nyugdijasok koziil minél tébben
csatlakozndnak az egyesiilethez.
Jelenleg tizen6t klubjuk van, ezek
foglalkozdsain a tagok ingyenesen
vehetnek részt. Egyes klubok pedig
szivesen latnak tagsaggal nem ren-
delkez8ket is. Az utébbi két-hdrom
évben 1Gj csoportok alakultak, mint
példaul a német, valamint az angol

tarsalgasi klub, idén &sszel pedig
muvészettorténeti klub indult. Az
egyestilet tizfs elnokségén kiviil j6
néhany olyan tagjuk van, aki egész
évben onzetleniil és folyamatosan
segiti a munkat, amit az Onkénte-
sek Nemzetk6zi Napjan, decem-
ber 5-én kis ajaindékkal koszontek
meg nekik.

Az egyesiilet pdlydzatok Gtjan
jutott hozz4 a miikdéséhez sziik-
séges technikai eszkzokhoz. Ré-
gebben a févarostdl is kaptak ta-
mogatdst, a XIII. keriilet pedig a
civil szervezeteknek, valamint a
kulturdlis tevékenységekre kifrt
kulturilis palydzatai révén segiti
Sket. A berendezések egy része
azonban mar elavult, emiatt és a
tartalmasabb programok érdeké-
ben akévetkezs években is palyaz-
nak, hogy 4j szamitégépet, mikro-
font, korszertibb hangszérét, illet-
ve keverépultot tudjanak besze-
rezni.

A negyedszizados jubileumot
november 26-in {nnepelte az
egyesiilet az Angyalfoldi Jézsef At-
tila Mtvel8dési Kézpontban. Itt
Angyalfoldért
Egyesiiletvolt a kezdeményezdje a
XIII. Kertileti Civil Szervezetek
Napja megiinneplésének és a ke-

elhangzott: az

riileti Civil Kerekasztal létrehoza-
sdnak. Munkajukért és a civil szfé-
ra osszefogdsaért els6ként része-
stiltek a vérosrész dltal adoményo-
zott XIII. Kertileti Civil Vindor-
dfjban 2006-ban.

H Csop VERONIKA

Tisztelt Szerkesztdség!

Az 1dds embereknek egyre tobb
egészségi problémdval kell megkiiz-
deniiik. Nekem példaul nemrégiben
a hdziorvosom infiizids terdpidt irt
fel. A kezelésre a Szegedi diti rendeld-
ben keriilt sor.

Az infiizios szakasszisztens szakér-
telembdl és emberségbdl is kitiinbre
vizgsgdzott. Mindig tiirelmes, sokat
mosolyog és mindenkihez van pdr
kedves szava. Megtudtam, hogy Zsi-
ga Szilvidnak hivjdk, tizenot éve dol-
gozik az egészségiigyben és ot éve in-
fiizi0s szakasszisztens.

A magam és betegtdrsaim nevében
szeretném megkoszonni kitartdsdt és
emberséges hozzddlldsdt.

Farkas Ldszloné

Jéggydr utca
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STLLAELE YA Fontos program a keruleti gyerekek egeszsegeert

Dzavazas a nagyohh tamogatasert

A XIII. Kertleti Egészségligyi
Szolgélat is eséllyel pédlydzhat a
K&H Csoport Gyégyvarazs elne-
vezésl programjanak timogatasa-
ra, mely immdr egy évtizede ki-
emelt figyelemmel kezeli a gyer-
mekegészségiigyet. A Gyoégyva-
rézs az elmilt tizenegy évben 6sz-
szesen hdromszdztizenhat gyer-
mek-egészségiigyt  intézmény
munkdjit timogatta miszerekkel
és berendezésekkel, &sszesen
mintegy 6tszazmilli6 forintért. A
pénzintézet az elmilt esztend8k
gyakorlatit kovetve idén kard-
csonykor is felajdnlja a partnerei és
tgyfelei megajandékozasira félre-

Miiszerek meéerlegen

tett Osszeget, amivel a beteg gyere-
kek gyorsabb és hatékonyabb vizs-
gélatdhoz, elldtdsdhoz, gydgyita-
sdhoz jarulnak hozzi. A hirom-
milli6 forintbél hdrom intézmény
—egy kérhdz, egy rendelSintézet és
egy mentSillomds — kaphat Gj or-
vosi eszkdzoket.

Ugyanakkor az, hogy melyikiik
milyen mértékd timogatast kap, a
rajuk érkez§ szavazatok szdman
mulik. A legtébb voksot 6sszegyij-
t8 intézmény mdsfél-, a misodik
egymillié, mig a harmadik 500 ezer
forintért  kap muszereket a
Gydgyvardzs program keretében.
Az idén a timogatdsra viromanyos

A megpalyazott miiszerek koziil a hallasvizsgalé késziilék a
gyermekek hallascsikkenésének korai felismerésében se-
git, mig az igényelt ultrahangos fej a magzati szivhang el-
lenérzését teszi lehetdévé. A személyi mérleg, a latasvizs-
galétabla, ahosszméré és avérnyomasmeéré mind olyan esz-
kézdk, amelyeket a védénék mindennapos munkajuk soran
hasznalnak. Tekintettel arra, hogy az ellatott gyerekek
szama folyamatosan né, az igényelt eszkdzokkel lehetéveé
valna a mar meglevé miiszerpark bévitése, illetve cseréje.

hdrom intézmény egyike a XIII.
Kertileti Egészségtigyi Szolgalat. A
masik kétaspirdns a Csongrad Me-
gyei Dr. Bugyi Istvin Kérhiz
(Szentes), valamint a Térokszent-
mikl6si Mentdallomas.

A keriiletben dolgozé véddndk
évente tobb mint 6t és félezer tizen-
négy éven aluli és csaknem nyolc és
télezer tizennégy és tizennyolc év
kozotti gyermeket latnak el, ezért
az egészségligyi szolgélat az el-
nyert miszercket az § ellatasukra,
betegségeik korai felismerésére
szeretné fordftani. A szavazds de-
cember folyamin zajlik egy kiilon
erre a célra létrehozott weboldalon.
Kizérélag a leadott voksokon mu-
lik, hogy a védéndéi szolgilat fél-,
egy- vagy masfélmilli6 forintnyi, a
keriileti gyerckek egészségét szol-
g4l6 fontos miszerekhez juthat-e
hozz4. A szakemberek ezért is biz-
tatnak minden itt é16 lakost, hogy a
http://khgyogyvarazs.hu/karac-
sony2015/ linken adja le szavazatit
december 31-én 12 6raig.

HCsor V.

BKIK-dij

Az EU Szolgélat az év vallalkozéasa

Vandorserleq a legjobbhaknak

A Budapesti Kereskedelmi és Ipar-
kamara (BKIK) XIII. Kerileti
Tagcsoportja tevékenységiik elis-
meréséiil minden évben a varosrész
négy helyivillalkozdsdnak adoma-
nyoz Vindorserleg-dijat. A szerve-
zet elndksége idén Az év kertleti
vallalkozasdnak a XIII. Keriileti
Egészségiigyi Szolgdlat Kozhasznii
Nonprofit Kft.-t vélasztotta.

Az év keriileti kereskeddje a Ho-
virdg Magdnkereskeddi Kkt., Az év
kertileti kisiparosa Ldszlé Sdndor
autészerel§-mester lett, mig Az év
kertileti vendégldtésa cimet a
Vanilin Cukrdszda Kft. kapta.

Féabian Sandor addigi alelnd-
kot 2015. janius 17-én va-
lasztottak meg a Budapesti
Kereskedelmi és Iparkamara
(BKIK) XIII. Keriileti Tagszer-
vezete Uj elnokének, miutan
elédje, Boda E. Gyérgy idén
februarban tragikus hirtelen-
séggel elhunyt. Fabian San-
dor 54 esztendés, nés, két
gyermek édesapja. Az Gj elndk
évtizedes vallalkozéi multtal
a hata mogott, 2006 éta tol-
totte be a tagszervezet alel-
noki tisztét, korabban mint-
egy nyolc éven at vezette a
Mivész éttermet, jelenleg az
Elsé Vallalkozasfejlesztési
Klaszter Kft. iligyvezetdje.
Mivel elédjével szorosan

BE R APEATT
AEREAREREE A 0N A s

Az elnik névjegye

egyiuttmiikodve maga is aktiv
szervezébje volt a helyi szer-
vezeti munkanak, abbél sok
mindent megtartva, de to-
vabbfejlesztve, szeretné el-
érni a tagsag nagyobb aktivi-

tasat. Ez praktikusan azt je-
lenti, hogy a jovében az eddi-
ginél jobban be akarja vonni a
vallalkozékat a kamarai koz-
életbe, lehetéség szerint in-
teraktiv médon: feléjiik nyit-
va és az 6 kezdeményezései-
ket is bevonva, mozgalma-
sabb feladatellatasra torek-
szik. Az elnok kérdésiinkre
hangsilyozta, a XIlII. keriileti
tagszervezet vezetdsége val-
tozatlan ésszetételben miiko-
dik, igy a BKIK etikai bizott-
sagi tagsagat is betoltd Fabi-
an Sandor munkajat alelnok-
ként segiti Agardi Laszlo,
Laszlé Sandor és Szaléki Gab-
riella, mig elnokségi tagként
Erdés Gaborné, Imre Miklés,
dr. Janké Tamas, Kovacs
Laszlé, Paladi Istvan és dr.
Potéczki Gyirgy.

r V 4
szolgaltata:
7 V 4 °
elentes csalo miatt

1 bejelentés alapjan a XIII. Keriileti Kozszolgaltaté Zrt. tu-
jutott, hogy egy férfi 5nkormédnyzati tulajdond ingatlanok
yiségek és lakdsok) kozvetitjének adja ki magit. A zrt. fel-
den, az ilyen ingatlan utdn érdekl8dd figyelmét, hogy ezek
saval kapcsolatos tigyintézésre kizarélag a 100 szdzalékban
nyzati tulajdond XIII. Keriileti Kézszolgaltaté Zrt. jogo-
tilyen, semmilyen magdnszeméllyel vagy kozvetitd céggel
csolatban, aki 6nkormdanyzati ingatlanok bemutatiséra,
saval kapcsolatos tigyintézésére lenne jogosult, kizart, hogy
ézésért barki barmilyen el8leget kérjen. Ezért az tigyben a
smeretlen tettes ellen feljelentést tett. A kdzszolgaltat6 arra
en érdekl6ddt, hogy informaci6ért forduljanak a tirsasdg
lgalataihoz vagy keressék a zrt. hivatalos elérhetéségeit.

Elhéritott Gzemzavar
! 4
Ujra miukodik a lift

Ismét tizemel a lift a Visegrddi utcai rendelében. Mint megtudtuk: tekint-
ve, hogy egyedi felvonérél van sz6, egyes alkatrészek meghibdsoddsat rész-
ben kiilfoldrél beszerzett, részben egyedi gyartdsa eszkozokkel lehet orvo-
solni. Ez sajnos megndoveli a lift tizemsziineti idejét. (A f6ként az id6seket,
mozgéskorldtozottakat akadilyozé meghibdsodasra tébb olvasénk is fel-
hivta a figyelmet, kérve az illetékesektdl a probléma végleges megolddsat,
hiszen ez idén mér a mésodik ilyen komoly tizemzavar volt —a szerk.)
Mivel a rendelések egy része — példaul gégészet, szemészet — a Visegradi
utcdban és a Szegedi dton egyarant megtaldlhat6, azok szdmara, akiknek
a felvoné hidnya miatt nehézséget okozott a megkozelités, azt javasoltdk:
vegyék igénybe a Szegedi tti rendelést. A hdziorvosok pedig kérésre ottho-
nukban keresték fel a mozgdsukban korl4tozott betegeket.
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Jovore folytatjuk

A Hirnok tirsashizi rovata, a Tar-
sashdzi tigyek idén most jelentke-
zik utoljdra. Kész6nom a megke-
reséseket, koszénom a bizalmukat.
Legtobben tovdbbra is segitséget
kérnek aktudlis tdrsashdzi problé-
méjuk megolddsihoz.

Nézziik, mivel foglalkoztunk
2015-ben!

Végignéztiik, mit tehet a kozds
képviseld, ha kilog a falbél az dram
alatt 1év4 vezeték, balesetveszélye-
sen foghijas a korldt — és a tdrsas-
héznak nincs tartaléka.

A bérbeadds témakorét jartuk
korbe egy osztatlan kézos tulajdo-
n1 (volt hazfeliigyel6i) lakds bérle-
ti dfjanak megemelése kapcsdn.

Fil6 Imréné 10. éve igazgatja a
Tomori ati I. Lakdsfenntarté Sz6-
vetkezetet. Nem elég az tra lelni,
az Gton menni kell — mesélta Nap-
sugdrhdz Vera nénije (akit azéta
Gjabb 5 évre elnsknek vilasztottak)
a 10 éves ut dllomdsairdl és a jovo-
rél.

Sok kozos képviseld gyakorlatit

jellemzi, hogy majusban tartjik az

éves elszdmolé kozgyilést. Foglal-
koztunk azzal, milyen tdrvényi
el8irdsokat kell betartani a kozgy -
1és elétt, utdn, kozben.

Gondnokunk lakéktél megha-
talmazdsokat gy(jtott, mellyel 6n-
magédnak béremelést szavaztatott.
Mit mond a térvény? Mit mond a
j6 erkdles? frtunk a meghatalma-
z4sokrol.

A Fizet, nem fizet cimd cik-
kiinkben egy olvasénk panaszolja
el, mi térténhetakkor, hasemazel-
adé, sem a kozos képviseld nem
adott teljes kor tdjékoztatdst a ve-
vének a lakdssal, a tdrsashdzzal
kapcsolatban.

Méré6rékrol sz616 cikkiinkben
arrél irtunk, hogyan szimoljuk el a
tarsashdzakban a mérhet§ és anem
mérhetd fogyasztdst. Kié a mérg-
6ra? Meddig hiteles? Ki fizeti a
cserét?

Szeptembertdl elinditottam egy
internetes portilt Biriné Hadhazy
Dérival, mely naprakész és meg-
bizhat6 féruma kivdn lenni a tér-
sashdzban él6knek és a képvisele-
tiiket elldt6knak: www.tarsashazi-
halozat.hu. Kérem, ldtogassik
meg, és szavazzanak a K6zo6sség,
megosztva (Tuddsanyag) cimd
cikk kérdésére, mert érdekel a véle-
ményiik.

2016-ban is felelgsek vagyunk
kozos tarsashdzi tigyeinkért — a tu-
lajdonosok és a képviseletiiket ella-
tok. Ismerjiik meg és gyakoroljuk a
jogainkat és a kotelezettségeinket.
Jovére is ebben szeretnénk segiteni.

Békés, boldog tinnepeket!

B Kassai GIzELLA

LYT.YT4 Januari ismerkedés
[ } [ ]
Civilek
([ X ) ([ X )
Angyalfoldon

A kertileti civilek Gjra virjdk a lakosokat janudr 30-4n a XIII. Kerii-
leti Civil Szervezetek Napjdra az Angyalfoldi J6zsef Attila Mvels-
dési Kozpontba. A kiilonb6zd egyestiletek kidllitison mutatjik be

tevékenységiiket véltozatos formdban, Lang-sarok néven kiilon he-

lyet kapnak a Lang M{ivel8dési Kézpont csoportjai is. A rendezvé-

nyen ingyenes szolgaltatdsokat is igénybe vehetnek majd az érdek-

18d8k, az egészségligyi sziirések mellett jogi és pénziigyi tandcsadis

is vdrja majd a lakosokat. A Civil téren Jdtssz cimmel szinesen prog-

ramok szérakoztatjadk majd a felnétteket és gyerekeket, akik verse-

nyezhetnek is kisebb ajandéktargyakért. A civil szakmai férum idei

témadi a civil egylittm(ikédések hatdron innen és tdl, valamint az

adomdanygyjtés a gyakorlatban lesznek. A napot galamsor zérja,

azonban el6tte gazddra taldl a Civil Vandorserleg és kihirdetik a ci-

vil borze legszinvonalasabb standjait is.

Jovok-megyek 133.

egyek, megveszem a halat.

Ilyenkor még nincs hosszan
kigyozd sor kedvenc halasomndl (a
Lehelen, ahovd rendszeresen jirok,
dOsszesen két halas van, na, ezek egyike
a kedvencem), ilyenkor még a piac is
csak kozepesen vilik Sriiltek hdzdvd,
ilyenkor lépni még lehet, de nem
ajdnlatos, egyszoval az egész kornye-
zet elviselhetd. Huszadika utin, a
célegyenesben mdr nemigen jut
sgusszandsnyi levegd sem az ember-
nek, de mit csindljunk, van, amit csak
az utolsé pillanatban vesz meg az
ember, a kdposztdt példiul, amely-
nek jobb, ha csak huszonharmadikdn
érkezik a lakdsba, elég, ha akkor dt-
veszi, illatilag legaldbbis, a fbszere-
pet, hogy aztdn mdsnap elkezdje kiiz-
delmét a fenydillattal, az iinnep vé-
gére kihozva dontetlenre az egészet.
De a hal, legaldbbis az én viltoza-
tomban, békés joszdg, csondesen el-
van a mélyhiitében, ameddig iiri ked-

viink tartja, nem kellemetlenkedik,
nem kér enni, annyi veszély fenyegeti
minddssze, ha egy vdratlan, de hosz-
sgantarté dramsgziinet leolvasztja a
mélyhiiténket: de akkor bukik min-
den, parfétorta é mirelitmdlna és pe-
csenyekacsa — olyankor a hal bukdsa
a legkevesebb.

Régen viszont, 1igy értem, nagyon
régen, tigynevezett él6 halat vertiink
kardcsonykor. Olyan nagyon persze
nem voltak élSk szegények, egymds
hegyén-hdtan fekiidtek a haldrus me-
dencéjében, és aztdn nagyanydm cek-
kerében is csak egykét bagyadt fark-
csapdsra tellett az erejiikbdl. Haza-
térve mindenesetre hideg vizet enged-
tiink a kddba, és beledobtuk a halat,
legyen még néhdny szép ordja a kivég-
zése eldtt. (Meg hogy nekem is legyen
mivel elfoglalnom magam, ne ldbat-
lankodjak a konyhdban.) Amennyire
emlékszem, a mi halaink nemigen
haszndltik ki a varatlan, bdr korldto-

zott szabadsdgot, t0bbségiik oldaldra
délve sodrédott a kid egyik faldtél a
mdsikig, nemigen adva életjeleket.
Gyerekként persze megprobdltam
egyenesre dllitani és gyorsabb tiszdsra
biztatni Sket, mindhidba. Elfdrads,
banatos halak voltak azok, megvdltds
volt nekik a bdrd a konyhaasztalon.
Ifjii csalddapaként még pucoltam
nemrég még élé halat, annyit mon-
danék, hogy egész embert kivind fel-
adat ez, s a végére az egész emberbdl
jobbdra csak némi részlet marad.
(Szerencse, hogy akkoriban még az
egészségiigy is fel volt késziilve az iin-
nepi hal kévetkezményeire: sok vi-
ddam Jrdt toltott az ember a siirgbissé-
gt sebészeten, megosztva élményeit
vdrakozds kdzben a t6bbi halpucols-
val meg a porul jart fenydfadllitok-
kal, csillagszoro-gyijtogatékkal és
egyéb szerencsétlenekkel.)
Mamdrbendit afejem lagya (igaz,
az nem halpucolds kézben sériilt

meg), ma mdr tisztitott pontyderekat
veszek, amelyen alig kell beavatko-
zdsokat végezni, samely csondesen el-
van az tinnepig. Megveszem mindig
idében, s aztin elégedetten ddlok
hdtra.

Mert kardcsonykor halnak lenni
kell. Ez olyan térvény, melyet
hosszi évtizedek, sot, évszdzadok ta
senkinem mert dthdgni a csalddban.
A hagyomdny, az hagyomdny. Pedig
mindlunk a kardcsony nem valldsi
dnnep, csupdn szép kulturdlis tradi-
¢i6, a halban nem Jézus jelképét, csu-
pdan a pontyot latjuk. Riaddsul sen-
ki nem szereti: mindegy, annak len-
ni kell. Egy szelet halat mindenki
képes lenyomni a torkdn huszonne-
gyedikén este, ha tetszik neki, ha
nem.

Olyasféle dolog ez, aminek semmi
mds értelme nincs, csak az, hogy ezzel
a gesztussal az ember odacsomozza
magdt a kozosséghez. A csalddhoz
egyfeldl (hany, de hiny felmendnk
készitette ugyanigy ezen az estén ezt a
halat!), meg a tigabb kiozdsséghez
midsfeldl. Nekem ez teljesen elég, nem
kell még az is, hogy szeressem azt a

halat.
egyébként, de mit csindljak, nem sze-

szerencsétlen (Sajndlom
retem. A szagit se dllom. Nem & tehet
r6la, hanem én, & egészséges és kolesz-
terinszegény és konnyen emészthetd,
ha folyton &t enném, orokre élnék, én
meg dtnézek rajta, mint a pikkelyen:
meg is nézhetem magam, annyi bizo-
1y0s.)

Mindegy, az iinnepen hal keriil az
asgtalra, amit rdaddsul én csindlok,
szintén a hagyomdnyoknak megfele-
[8en. (Ritkdn f8zok-siitok, de akkor
megdllithatatlanul.) Ndalunk, a csa-
ladban vajbahal a kardcsonyi étel ne-
ve, olyasféle, mint a rdcponty, csak
nincs benne lecsé, és rettenctesen meg
kell kenni a tepsi aljdt margarinnal,
aztdn johet a karikaburgonya, ponty-
derék, tejfol, és mehet az egész a siitd-
be. Ezt ne vegyék receptnek azért,
végtére is ez nem egy gasztronomiai
rovat, de ha valakit tényleg érdekel az
én halam, nyugodtan csengessen be
hozzdnk az tinnep utin, mindig ma-
rad egy bé fél tepsi beldle.

Sose értettem, miért.

N JoLsval ANDRAS
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Gyerekkoromba nyulik vissza John Lennon szeretete

Feledhetetlen Beatles-dalok

35 évvel ezelétt, december 8-an létte le egy ériilt ra-
jongo John Lennont. Erre a tragikus évforduléra utal

vissza a Holdvilag Kamaraszinhaz

Seholsincs ember” cimii vadonatij bemutatéja. Geren-
das Péter tolmacsolasaban hallhatéak John Lennon
naplérészletei, irasai, s persze a feledhetetlen dalok

is felcsendiilnek.

— Mennyire keriiltek kozel onhoz
John Lennon irdsai a prébaiddszak
alare?

— Ha visszatekintiink, az embe-
riség torténetének minden idésza-
kéban voltak olyan nagyra tartott
személyek, aki leirtdk a gondola-
taikat naplé, regény vagy vers for-
madjaban, vagy épp filmet készitet-
tek bel8liik. Az érdekes az, hogy
amikor ezeket az 6rokérvényd
miveket olvassuk vagy nézziik,
mindig az az érzéstink tdmad,
hogy a mai emberrdl sz6l, mintha
ma irtdk volna. Ez a Biblia 6ta igy
van... Ez azért van, mert a mivek
legtobbszor magar6l az emberi
természetrdl adnak helyzetjelen-
tést, mely az id8 muldsidval nem
valtozik. John Lennon irdsai egy
tipikus mdvészsorsot mutatnak
be, az igazsig keresését. Mivész-
panaszokatis hallhatunk, amik az
Stvagy a szerelmét érd rosszindu-
latd timadésok, vélemények kap-
csan fogalmazédtak meg benne.

A gondolatai érvényesek nemcsak
az 6 életére, de mai vildgunk min-
dennapjaira is.

—Jol tudom, hogy régota kiotddik
John Lennon dalaihoz?

— John Lennon szeretete a
gyerekkoromba nyulik vissza.
A batydm hozta a csalddba a Beat-
les imddatdt, aki 8 évvel volt
idésebb ndlam, igy a Beatles el8-
szOr az § generdciéjanak a zenéje
volt. Nagyon hilds vagyok neki,
mert e nélkil talin egészen mis
irdnyba megy az életem. Az els§

dalok,

Beatles-szdmok voltak, és taldn a

amiket megtanultam,
Beatlesnek készonhetem azt is,
hogy zenei pélydt vélasztottam.
Az ember egyébként is szeret visz-
szamenni a gyerekkordba, ezek a
szdmok 6romet és meghatottsdgot
hoznak.

Az Angyalfsldi Jézsef Attila
Miivel6dési Kézpontban lathaté
el6adds ugyan Gerendds Péter ko-
ré épiil, de nem egy egyszemélyes

el8adéi estrél van sz6. Az Eléze-

fe Ao 41X e e
nés és éldemberes verszinhdzi
performansz”-nek tituldlt pro-
dukcidéban 6 f8s tarsulat (Geren-

das Péter mellett Koltai Judit,
Koncz Eszter, Kovics Andrea,
Kokai Janos, Kro6 Baldzs) mutat
fel egy kiilénleges, kicsit abszurd

vildgot Kékai Janos rendezésé-
ben.

H BArD NoEmi PoLLi

Elsére ugy tinhet,
Gantner Adam szereti a
botranyt. A keriiletiinkben
élé szerzé nemrég jelen-
tette meg dtadik kotetét,
mellyel ismét rendesen fel-
kavarta a port. Par éve
még mindenki azt talalgat-
ta, vajon hany nével keriilt
viszonyba az internetes
tarskeresésrdl irott kony-
ve kapcsan, most pedig a
luxusszallék sotét titkai-
rol rantjale a leplet.

— Célod, hogy mindig botriny-
konyveket i17?

— Alapjdban csendes, visszaha-
z6d6 ember vagyok, de néha szere-

Emberkozeli a kerdlet, imadunk itt lakni

Dicsillagos irasok

tem megkavarni az all6vizet. So-
sem ez a cél, inkdbb az okozza,
hogy kényes témédkhoz nydlok. Az
emberek nem szeretik, ha tiikrét
tartanak eléjiik. Az életbdl meri-
tem a konyveim téméjat, a legtobb
dolgot, amirdl irok, magam is 4tél-
tem.

— A legtijabb kotet egy otcsillagos
sgdlléban zajlé lehiizdsokrdl, csald-
sokrol, megaldzdsokrdl szol. Itt mi-
ként dolgozral?

— Szdmos helyen, tobb év alatt
megélt tapasztalatom egyvelege a
kényv. Eltérd poziciékban dolgoz-
tam egyébként, voltam szobapin-
cér, reggeli menedzser, ban-
kettmenedzser, volt, hogy huszon-
oten dolgoztak alattam... Végig-
jartam minden kotelezd szakmai
stacidt.

— Nem te vagy az egyetlen iro, aki
civil foglalkozdst iiz. ..

— Azon ir6k kézé tartozom, aki
nem élnek meg a konyveladds-
bél. Az eladott par ezer példény hi-
deg levesre sem lenne elég, muszj
egy f8allast Gizni mellette. Nem is

biztos, hogy tudndm napi 8 6riban
réni a sorokat, sziikségem van a ta-
pasztalatokra, impulzusokra, amik
nap mint nap érnek, akdr a mun-
kdm sordn, ezekbdl meritek.

— Négy éve élsz a keriiletiinkben.
Igaz, hogy az internetes tdrskeresésrél
irt konyved, A lator ,,anyaggyiijtése”
kapcsdn ismerkedtél meg a feleséged-
del?

— Barmennyire is ,latorkod-
tam”, én is az interneten taldltam
meg a parom, a kisldanyunk mér 3
éves. A 12. keriiletbdl koltoztiink
Angyalfoldre, egy Gjépitést hazba.
Imadunk itt lakni, a k6z8sség sok-
kal nyitottabb, jobb, mint a kicsit
belterjes hegyvidék. A jatsz6téren
mindenféle sziil8 és gyerek van, a
kinaitdl a legkiilonfélébb eurépai-
ig. Imddjuk a Duna kézelségét.
Nagy bringdsok vagyunk, és ez a
kertilet idedlis terep a biciklistdk
szamdara. Emberkozelia keriilet, az
itt laké azt érezhet, itt tényleg sza-
mit.

— A konyved  fdszerepldje

gsidondndi, és nem ez az elsé kony-

ved, amelyben a zsiddsdg témdjival
foglalkozol...

—Félzsid6 vagyok, és mdig kiisz-
kodoém azsidéidentitisommal, an-
nak ellenére, hogy tobb mint 3 évig
éltem Izraelben és ez a negyedik
kényvem, amiben a zsid4sag és 1z-
rael szerepel. A konyvem kapcsdn
most mindenki szallodai botrdny-
kavardsrél beszél, de a kényvem-
nek nem ez alényege. A zsid6 szér-
mazds foglalkoztat, illetve a mai,
»Gjkori munkdsosztily” helyzete.
Ez akényv a rendszervaltds veszte-
seirdl sz6l, az én generdciémrol, a
mai negyvenesek azon részérdl,
akik nem nyitottak sajt céget, nem
luxus helyeken dolgoznak, hanem
havi 100-120 ezer forintért htzzak
az igat. Errdl a rétegrdl hajlamosak
vagyunk elfeledkezni.

— Vannak tij konyvotletek?

— Apa meséi cimmel késziilok
egy gyerekkonyv kiaddsara. Ebben
persze a kislinyom, Hanna inspi-
ral, és mar sok terv készen van
hozza4.

MEASZ-
evkonyv

Megjelent a Magyar Ellenall6k és
Antifasisztik Szovetségének
(MEASZ) 13. évkonyve, melyet a
szervezetelnoksége december 3-4n
mutatott be a Vici ati Civilek Ha-
zdban. A XIII. keriileti 6nkor-
mdnyzat 4ltal timogatott kétet fel-
idézi a szovetség legfontosabb
programjait, nemzetkozi kapcso-
latait, és megismerhetjiik beldle a
MEASZ 2015-6s tevékenységét. A
szovetség az elmilt tobb mint két
évtizedben folyamatosan je-

len volt a hazai
kozéletben. Rész-
ben akadilyozni
prébalta a gy(lo-
leteszmék
elére- .
toré-
sét, részben
folyamatosan megemlékezett a vi-
laghdbord nevezetes eseményeirdl,
a f8viros és Magyarorszig felsza-
baduldsardl, illetve az antifasiszta
koalici6 4ltal kivivott eurépai gyd-
zelem napjarél. AMEASZ 13. Ev-
kényv 2016 cim kiadvdnya min-
den érdekl8ds szamaéra letSlthets a
szovetség honlapjardl.
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Ujév, Fruzsina
Abel
Genovéva, Benjamin, Dzsenifer

Titusz, Leona

Simon, Edvard

Boldizsar

Attila, Raména, Ramoén
Gyongyvér, Keve

Marcell

Melania

Agota

Ernd, Tatjana, Ernesztina
Veronika, Vera

Bédog

Lérant, Lorand

Gusztav

Antal, Antoénia

Piroska

Sara, Mari6

Fabian, Sebestyén, Szebasztian
Agnes

Vince, Artar

Zelma, Rajmund, Emerencia
Timot, Xénia

Pal

Vanda, Paula, Titanilla
Angéla, Angelika

Karoly, Karola

Adél

Martina, Gerda

Marcella

Tihamér, Annamaria
Otté, Ottokar

Kornél, Soma

Ulrik, Babett, Szvetlana
Emese, Sarolta

Csaba

Apolldnia, Apolka
Ellak, Edgar

Lukrécia, Marina
Amalia, Alma

Nora, Lili

Izabella, Dalma

Jend

Ors, Stella

Henrik, Roland, Vladimir
Valter

Endre, Elek, Dzsesszika
Frigyes, Kamill

Emilia, Esztella

lllés, Eliana

Daniel, Daniella
Magdolna, Magda
Lenke, Borisz, Brigitta
Kinga, Kincsé
Kristof, Jakab, Zsaklin
Anna, Aniko, Panna
Olga, Liliana
Szabolcs, Alina, Ince
Marta, Flora

Judit, Xénia

Oszkar
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Ignac, Virginia
Karolina, Aida
Balazs, Oszkar
Rahel, Csenge
Agota, Ingrid
Dorottya, Déra
Tédor, Romed
Aranka, Jutocsa
Abigeél, Alex

Elvira

Bertold, Marietta
Lidia, Livia

Ella, Linda

Balint, Valentin
Kolos, Georgina, Gina
Julianna, Lilla
Donat

Bernadett, Konrad
Zsuzsanna, Eliza
Aladar, Almos
Eleondra, Norina
Gerzson, Zétény
Alfréd, Mirtill
szokénap
Matyas, Jazmin
Géza, Alexander
Edina

Akos, Bator
Elemér, Oszvald, Hédi

A

Boglarka, Boglar
Lehel, Ozséb
Hermina, Kira
Domonkos, Dominika
Krisztina, Kriszta
Berta, Bettina
Ibolya, Afrodité
Laszlo, Eszmeralda
Eméd

Lérinc, Csilla
Zsuzsanna, Tiborc
Klara, Leticia

Ipoly, Vitalia
Marcell, Maximilian
Maria

Abraham, Rokus
Jacint, Arika

llona, llka

Huba, Emilia
Alkotmany Gnn., Istvan, Vajk
Samuel, Hajna
Menyhért, Mirjam
Bence, Sziddnia, Fiilop
Bertalan, Jonatan
Lajos, Patricia

Izs0, Talia, Natalia
Gaspar, Cézar
Agoston, Mbzes
Beatrix, Erna

Rozsa, Félix

Erika, Bella, Hanga

El
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Albin, Albina, Lea
Lujza, Henriett
Kornélia, Nelli, Frigyes
Kazmér, Zoran, Luciusz
Adorjan, Adrian
Leonora, Inez

Tamas, Tomaj

Zoltan

Franciska, Fanni

Ildikd, Melissza

Szilard, Borsika
Gergely, Maximilian
Krisztian, Ajtony
Matild, Tilda, Paulina
Nemzeti iinnep, Kristof
Henrietta, Vidor
Gertrad, Patrik

Sandor, Ede

Jozsef, Bank, J6zsa
Klaudia, Alexa
Benedek, Napsugar
Beata, Izolda, Lea
Emdke

Gabor, Karina, Miléna
Irén, irisz, Irina
Emanuel, Larissza, Manuéla
Huasvét, Hajnalka, Lidia, Alpar
Husvét, Gedeon, Johanna
Auguszta

Zalan

Arpad, Bend
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Egyed, Egon
Rebeka, Dorina
Hilda

Rozilia, R6za
Viktor, Lérinc
Zakarias

Regina

Maria, Adrienn
Adam

Nikolett, Hunor
Teodora, Igor
Maria

Kornél, Ludovika
Szeréna, Roxana
Enikd, Melitta
Edit, Ditta, Ludmilla
Zsofia, Hildegard
Diana

Vilhelmina, Dorian
Friderika

Maté, Mirella
Moéric

Tekla, Lina

Gellért, Mercédesz
Eufrozina, Kende
Jusztina

Adalbert

Vencel

Mihaly

Jeromos, Médea
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Hugo

Aron, Ferenc
Buda, Richard
Izidor, Kerény
Vince

Vilmos, Biborka
Herman

Dénes

Erhard, Dusan
Zsolt

Led, Szaniszlo, Gléria
Gyula

Ida

Tibor
Anasztazia, Tas
Csongor, Joakim

Rudolf, Kiara
Andrea, llma
Emma
Tivadar, Odett
Konrad

Csilla, Noémi
Béla

Gyorgy, Debédra
Mark, Marké, Markus
Ervin, Aida

Zita, Mariann
Valéria, Nimréod
Péter

Kitti, Kata, Katalin
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Aurél, Galina
Brand, Renata
Amalia

Koppany, Etelka
Dénes
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Miksa, Rezsé
Kalman, Ede

Helén, Heléna, Livia
Teréz, Terézia

Gal, Aurélia
Hedvig, Hédi
Lukacs, Ambrus
Nandor, Ferdinand
Vendel, Bendeglz
Orsolya, Orsika
Eléd, Korina
Koztarsasag tinn., Gyongyi
Salamon, Herold
Blanka, Bianka
D6motor, Amanda, Armand
Szabina, Szabrina
Simon, Szimonetta, Szimoéna
Narcisz

Alfonz, Zendbia
Farkas, Cseke
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A munka Gnnepe, Fulop,]akab
Zsigmond, Zoé

Timea, Irma

Ménika, Florian
Gyorgyi, Gotthard

Ivett, Frida

Gizella, Bendeguz
Mihaly, Gy6z6

Gergely, Alberta, Edua
Armin, Palma, Mira
Ferenc, Fabius

Pongrac, Gyongy
Szervac, Imola, Imelda
Bonifac, Gyongyi
Piinkdsd, Zséfia, Szonja
Piink6sd, Mdzes, Botond
Paszkal, Ditmar

Erik, Alexandra, Szandra
Ivé, Milan

Bernat, hanna, Felicia
Konstantin

Julia, Rita

Dezs6, Renata

Eszter, Eliza, Vanessza
Orban

Fiilop, Evelin

Hella, Pelbart

Emil, Csanad

Magdolna, Magdaléna, Léna
Janka, Zsanett

Angéla, Petronella

Mindenszentek, Marianna
Achilles, Tébias
Gy6z06, Hubert
Karoly, Lotti

Imre, Tétény

Lénard

Rezs6, Csenger
Zsombor, Gotfrid
Tivadar, Szibilla
Réka, Ariel, Virginia
Marton, Martin, Nimréd
Jonas, Renaté
Szilvia, Szaniszl6
Aliz, Szidénia
Albert, Lipot

Odon, Edmund
Hortenzia, Gergé
Jend

Erzsébet, Zsoka, Liza
Jolan, Bodog

Olivér

Cecilia, Filemon
Kelemen, Klementina
Emma, Virag

Katalin, Katinka, Liza
Virag

Virgil, Virginia
Stefania

Taksony, Brenda
Andras, Andor
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Tinde, Kund, Paulina
Karmen, Anita

Klotild, Kevin

Bulcsu, Kerény, Tormas
Fatime, Ferdinand
Norbert, Cintia, Normann
Rébert, Roberta, Robin
Medard, Zarand

Félix, Annabella
Margit, Gréta
Barnabas, Barna

Villé, Orfeusz

Antal, Anett

Vazul, Herta

Jolan, Vid

Jusztin, Arany

Laura, Alida

Arnold, Levente
Gyarfas

Rafael, Dina, Polett
Alajos, Leila, Alojzia
Paulina

Zoltan, Edua

Ivan

Vilmos, Maxim

Janos, Pal

Laszlo

Levente, Irén

Péter, Pal

Pal

Elza, Natalia
Melinda, Vivien
Ferenc, Olivia, Xavér
Borbala, Barbara, Bordka
Vilma, Sebé

Miklés, Doniz, Csinszka
Ambrus, Ambrézia
Maria, Marion, Eméke
Natalia, Natasa
Judit, Loretta

Arpad

Gabriella, Franciska
Luca, Otilia, Lacia
Szilarda

Valér, Detre

Etelka, Aletta

Lazar, Olimpia
Auguszta, Tohotom
Viola, Violetta
Teofil

Tamas

Zéno, Tifani, Flérian
Viktoria, Niké
Adam, Eva
Karacsony, Eugénia
Karacsony, Istvan
Janos, Teodor
Kamilla, Apor
Tamas, Tamara
David, Zoard, Hunor
Szilveszter, Darinka
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Az innep dekoracio dominans szinei

Az asztal sajatos hangulata

Karacsonyi teritek

A kardcsonyi szokdsok, az tinnep-
1és mikéntje, sét idépontja is val-
toz6 a vildg kiillonb6z4 részein.
Ami koz6s: legyen az Eurépa ko-
zepe, vagy mondjuk Dél-Ameri-
ka, ez az tinnep mindeniitt a csa-
14drdl, az dsszetartozdsrdl szol. Az
egytittlét £ helyszine pedig a teri-
tett asztal, amelyet koriilil a csa-
lad apraja-nagyja. A kiilénleges
alkalom a hétkéznapoktdl eltérd,
kiilonds gondossdggal megteritett
asztalt kivdn. Lissuk, mi minden-
re kell ilyenkor figyelniink, ha azt
szeretnénk, hogy kicsik és nagyok
orommel és j6 hangulatban fo-
gyasszdk el az ugyancsak nagy ko-
riiltekintéssel elkészitett innepi
menitit.

Ilyenkor nyugodtan el8keriil-
hetnek a szekrény mélyébdl a rit-
kdn hasznalt porceldntinyérok és
tiveg- vagy akdr kristdlypoharak.
Ez azonban nem elég az tinnepé-
lyes hangulathoz. Fontosak a szi-
nek, illetve ezek harmdnidja. J6l
tessziik, ha még az tinnepek eldtti
napokban, hetekben dtgondoljuk,
mik lesznek tinnepi asztalunk do-
mindns szinei. Van, aki a fehéret
vagy a kardcsony eziistos, aranyos
szineitrészesiti eldnyben, mas a ke-
vésbé visszafogott, inkdbb viddm
pirosat vagy zoldet —esetleg a kettd
kombin4ciéjit — valasztja.

Aterit§ kivilasztdsinal a legfon-
tosabb, hogy csak szinben és min-
tdban egymdshoz ill6 anyagokat
kombinéljunk. Ahéfehérabrosszal
semmiképp se foghatunk mellé: er-
re 1ényegében barmilyen étkészlet
kertilhet. A s6tét ténusd, egyszin(
teritk fehér vagy vildgos mintdza-
td tdnyérokkal, tdlakkal, kiegészi-
t8kkel lesznek elegdnsak.

A kiilonleges alkalom a hétkdznapoktél eltérd, kiillonés gondossaggal megteritett asztalt ki-
van, fontosak a szinek, illetve ezek harmaéniaja

A teriték sorrendje nemcsak az
tinnepi alkalmakra, hanem a hét-
kéznapokra is érvényes. A legalso,
nagy lapos tdnyéra f6ételé. Ebbe te-
gyiik a mélytdnyért vagy a leveses
csészét az aljdval egytitt. Ha nem
levest, hanem el8ételt fogyasztunk,
akkor a mélytdnyér helyébe kis la-
postanyérkertil. A desszerthez valé
kistanyért, tilkit vagy kelyhet majd
kés8bb, az asztal leszedése utin
tesszik fel.

Az el6késziileteknél mindany-
nyian szembestiltiink mar azzal,
milyenjélenne egy sokkal nagyobb

asztal, amin kényelmesen elfér
minden. Mindig csak annyi ti-
nyért, poharat és ev8eszkozt cél-
szer( az asztalra helyezni, ameny-
nyi a tébbfogdsos meniihoz feltét-
leniil kell. gy kényelmesen lehet
enni, beszélgetni, és hely hidnya-
ban senki nem boritja majd maga-
ra a forré levest vagy a martést. No-
ha tudjuk, hogy az egészséges tip-
lalkozashoz célszer( csinjan banni
a séval, ne hagyjuk le az asztalrél a
s6t és a borsot.

A kandl és a kés a tdnyéroktdl
jobbra, a villa pedig balra keriil.

Ha csak levest és f8ételt talalunk,
akkor a kanal és a kés sorrendje: a
kés keriil a tinyér mellé, utina ko-
vetkezik a kandl. Ha t6bb fogis
van, akkor az ev8eszkozoknek ki-
viilr8l befelé, a mentisornak meg-
feleléen kell haladniuk. A stlt
vagy rantott halételekhez kialaki-
tott jellegzetes alaka halvilla és
halkés kifejezetten arra szolgdl,
hogy a gerincrél és a szdlkakrol
kénnyedén lefejthetd legyen az ér-
tékes siilt hal. A tinyérok elé he-
lyezett villa az el8étel, a kanél pe-
dig a desszert elfogyasztidsihoz

sziikséges. A desszerthez szdnt
evBeszkozt azonban adhatjuk az
étkezés végén, a desszert tlaldsa-
val egyidejileg is.

A t6bbfogidsos meniith6z tobbfé-
le ital jar. Az étkezés elképzelhe-
tetlen vizespohdr nélkiil, amibe
gytimoleslé vagy dsvdnyviz is ke-
rlilhet. Ezt célszert a lapos és mély
tanyérok elé helyezni, hogy kény-
nyen elérhetd legyen. A borospo-
harak a fogyasztds logikus sor-
rendjében, jobbrdl balra kévetik
egymdst. Az aperitiffel kezdett
ebédhez vagy vacsordhoz nem
sziikséges az apré poharakat az
asztalra tigyeskedni: tdlcdrdl ki-
ndlva ki-ki felhajthatja bel8le az
étvagyserkentd vagy sziverdsits
italat.

AKkdr papir-, akir textilszalvéta-
val terftiink, annak mindig a tdnyér
bal oldaldn van a helye. A szalvéta-
ra ne keriiljén evéeszkoz. A textil-
szalvétdt a vendégek az étkezés
kezdetén széthajtjak, vagy kiveszik
a szalvétagyir(ibdl, és a combjukra
helyezik.

Az tinnepi asztalt a j6] megva-
lasztott teriték mellett a dekordcid
teszi kiilonlegessé. A kardcsonyi
diszbe oltoztetett lakds és asztal fé-
nyét emeli néhdny szal virdg vagy
gyertya. Azonban itt is fontos
szempont a visszafogottsdg. Fi-
gyeljiink arra, hogy a diszek ne je-
lentsenek akaddlyt az étkezés so-
ran. Igy nem fordulhat el8, hogy
nehézkes a tdlakbdl a tdnyérra
szedni az ételeket, vagy hogy a ven-
dégekaligtudnakszétvaltani, mert
atdl magas gyertyatart6tél nem lat-
jak egymast.

HCsor V.

Kivalé mindség, kedvezd drok, valtozatos kindlat:
o legjobb termelok egy helyen!

Helyszin:

Magyar Vasuttorténeti Park - Orient csarnok
(1142 Budaopest, Tatai ut 95.)

Idépont:

2015. december 18-20.
p: 13.00-21.00, sz: 10.00-21.00, v: 10.00-17.00

Tovabbi informaciok:

www.karacsonyihalvasar.hu
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Krampuszok kisérték a nagyszakallit

Teli

A hagyoményoknak megfelelden
ebben az esztend8ben is ,6nkor-
ményzati” Mikuldsok emlékeztet-
ték a keriilet lakosait, a bélcs6dése-

ket, 6vodasokat, iskoldsokat és az

iinnepkor mosolygasan

id8sek klubhdlézatinak tagjait a
kozelgd kardcsonyra, Szent Mikl6s,
agyermekek és a didkok véddszent-
jének tinnepére. December negye-
dikén a rénszarvasok dltal vontatott

szén helyett kérnyezetbarit megol-
dissal, elektromos meghajtdsa kis-
autékkal indultak dtjukra a nagy-
szakdlla Mikuldsok és krampusza-
ik a XTII. Keriileti Onkormdanyzat

Vasas Uszoakadémia[SEEF4:IPER
Meglepetés adomanyokhaol

Lelkes késziil8dés el6zte meg a Vasas Gyermek Uszéakadémia Mikulas
Gyir akcijit. Kezdeményezés indult a Halloween parti alkalmdval, ahol
gyUjtésen vettek részt a kis Gsz6 gyerekek és sziileik. Gyermek a gyerme-
kekért jelszéval j6 dllapotban levé pliissallatkdkkal és kiilonb6z8 jatékok-
kal teltek meg az asztalok. December 5-én a gyermekkiildéttség sajat Mi-
kuldsdval az élen megérkezett a Mikulds Gyirhoz, hogy dtadjk a sok sze-
retettel és munkdval 6sszegytjtott adomanyaikat. Gara Gaszton, a Vasas
uszdsfejlesztésért felelds igazgatdja a helyszinen tidvozolte az Gszokiil-
dottséget és a sziildi kiséretet, megkdszonve az dsszefogist a kozosségért
egy Gjabb demonstriciéjat.

Prevenciés Kézpontjitél, hogy mo-

solyt csaljanak a jarékelk, a kozle-
kedés résztvevdi és huszonhdrom
pedagégiai és szocidlis intézmény
latogatéinak arcéra. (Fent)

A Pottyds Tagévoddba a Fétav
Mikuldsa érkezett. A teljes feltji-
tast kovetden, a mult év szeptem-
berében birtokba vett Jasz utcai,
kétszeres Z6ld 6voda cimet elnyerd

intézményben t6bb mint szdz j6
gyermeket 6rvendeztetett meg a se-
gitSivel és gyermekmsorral érke-
z8 Budapesti Tédvhdszolgiltaté
Zrt. Mikulasa. (Lent)

CET LR CIE) Unnepi zenélés

Karacsonyi hangverseny

Karicsonyi hangversenyt adtak a Gardonyi Géza Altalénos Iskola tanul6i

december 11-én. Az eseménynek a Fischer Annie Zeneiskola Holldn Er-
nd utcai koncertterme adott helyszint. Mindazok, akik megvasdroltik a
hiromszaz, illetve 6tsz4z forintos belépdjegyeket, a Girdonyi-iskola ala-
pitvinyat timogathattdk. A msort a Gardonyi-iskola nyolcvantaga
aranydiplomds énekkara nyitotta és zarta. A csalddi zenélés és az egyéni
produkciék mellett az iskola — nemrégiben a népdalversenyen arany mi-
nésitésben részesiilt — harom népdal-énekegytittese adott el§ kozds mi-
sorszamot. Az este folyamén kézel szdz gardonyis didk lépett a szinpadra,
koézilik huszonhatan egyéni misorszdmot adtak eld a tobbi kézott zon-
gordn, heged(in, trombitin, illetve kiirton. Az iskoldsok koncertjéta nézdk
nagy tapssal fogadtdk.
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Szabad palyat
adunk mozgasodnak!

Sportolj Budapest z6ld szivében,
a Margitszigeten felallitott street work out palyan!
(A Margit hid alatt.)

i

2015. december 10-tal
2016. majus 1-ig
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VELVELCLEELVA EWELY A labdarugas legendai / Raduly Jozsef

ozorosan fogtak idegenhen

Kedves kiadémmal a Vasas fennal-
lasinak szdzadik évforduléjira
igyekeztiink éppen konyvet készi-
teni, és Szabé Lajos, a sportmuze-
um avatott direktora talalt két fotét
1955-bél,

kupameccsrél. Az egyiken a hét

a Vasas—Dombévar-

gblt szerz Szildgyi Gyula, a mési-
kon az 6tszor eredményes Raduly
J6zsef volt lathaté. Szildgyi mar
nem élt, tehdt csak Radulyt hivhat-
tam fel: emlékszik-e a meccsre?
»Miaz, hogy emlékszem!—csattant
fel. — A K8bdnyai Gton, a Ganz-
MAVAG paly4jén jatszottunk;
majd megfagytunk, olyan hideg
volt. De nyertiink htsz-nullral S
Kontha Karcsi, a kézéphdtvédink
még a huszadik utdn is azt kidltoz-
ta, hogy le ne 4lljatok ott, elsl...”

A kordbbi kitling jobbszélsd a
mérkdzés idején a huszonnyolca-
dikat taposta, a taldlkoz6 tiéles fel-
elevenitésekor pedig a nyolcvanne-
gyedik esztendejében jart.

S mér az is csoda volt, hogy bar-
milyen meccset felidézhetett. ..

Nem a kora vagy a meméridja: a
hadifogsdg miatt. Negyvenot ma-
jusdban, mir a mésodik vildghibo-
rd befejezése utdn hurcoltik el, és
tobb mint hat évet téltott a Szovjet-
uniéban. Elészor a Thiliszitél hu-
szondt  kilométernyire  1év§
Rusztaviban helyezték el. Az tti cél
szerencsét jelentett a szerencsét-
lenségben; mind a klima, mind a
bdndsmdd tekintetében. A fogva
tartottaknak naponta hiaromszor
adtak enni, ezzel egytitt Raduly
eleinte folyton éhezett, mert reggel
csak hig leves, délben ugyanez, va-
lamint kiderithetetlen eredetd ka-
sa, mig este hiisz deka fekete kenyér
volt a fejadag. A magyar futballista
maéstél évutdn negyvennyolc kil6ra
fogyott, s fizikai dllapotdra jellem-
z6: ottani elsé futballmeccse utdn
annyira kifiradt, hogy kérhdzba
kellett szallitani, majd két hetet tol-
tott a gy6gyintézetben.

Pedig mennyire oriilt, hogy
jatszhatott! Addig ugyanis a ldger-
csapat kozelébe sem kertilt, olyan
volt. De — jéllehet

A Sprint Kiado

vézna

gondozasahan megjelent

Hegyi Ivan:

Magyarok nagy palyan

cimd kényvenek

masodik, bdvitett

kiadasa.

A Hirnodkben roviditve
kozlink a keruletet

erintd irdsokbal.

Rusztaviban mindennél és min-
denkinél, azaz még a foglyoknil is
jobban vigydztak arra, nehogy jar-
vany t6rjon ki — negyvenhétben t6-
meges hasmenés soport végig a ra-
bokon. Radulytelkeriilte a fert§zés,

igy sz6ltak neki, hogy futballoznia

genda Avar Istvdn hdrom, valamint
Raduly két géljaval.

A duplizé csatdr olyannyira be-
lejott az igazolvany haszndlatdba,
hogy sokadik szovjet dllomashe-
lyén, Voronyezsben a tiboron kiviil
is ,,érvényesitette” azt, mivel szere-

foglyok a véllukon vitték vissza a
gydjtShelyre. A biintetdt értékesits
csatdr — ebben a kérnyezetben jobb
eltekinteni a sportzsargonban be-
kifejezéstdl
— amilyen elérzékenytilten, olyan

73

vett ,{télet-végrehajté

hat4rozottan emlitette: ,Nem vitds,

Aw

- -

A Puskas hazaérkezésekor a Népstadionban rendezett oregfiik-meccsen 1981-ben

kell, és csapata a ,,tdborbajnoki” ta-
lalkoz6n dgy nyert 7-1-re, hogy
mind a hét gélt § szerezte. Ezutdn
djultel a kimertiltségtdl. ..

Am, amint kijott a kérhazbol,
megvaltozott az élete. Noha rendre
hangsilyozta: ,,a feliigyels személy-
palikbdl  allt

Rusztaviban és mindeniitt, ahol vol-

zet emberséges

tam”, arra azért nem szamitott, hogy
jatékosként akdr a tdboron belili
korlatlan mozgasra jogosit6 igazol-
vanyt is kaphat. Méarpedig igy éllt a
helyzet; ez volt az igazi szabad kar-
tya! S a juttatdsra megint csak nyilt
alap akkor, amikor a magyar—német
yvalogatott”  fogolymérkézésen
honfitdrsaink 5-2-re nyertek a Ricsi-
nekbecézett, kétszeres romdn és hu-
szonegyszeres magyar vilogatott,
aradi szdrmaz4sd, majd Gjpesti le-

Magyaroknagy
pélydn

Megvasarolhato: 4990 Ft-os aron
a kiadoban (XIll, Upestirkp. 7. fszt. 2.)

lembe esett egy ottani egyetemista
lannyal, akinek magas ranga kato-
natiszt édesapja életét vesztette a
hdboraban. Raduly addig a fiives
pélyds futballrél gondolta, hogy az
mar a legjobb, amit kényszer( ,le-
giondriusként” dtélhet — bizony,
Voronyezsben gyepen jitszottak a
hadifoglyok! —, anndl is inkébb,
mert elétte latta a f6ldig rombolt
Sztilingriddot, ahol minusz har-
minc fok volt, s (idézem) ,,ha koptél
egyet, anyalad a foldet éréskor kop-
pant”. Am a romanc szépsége a pa-
lya z6ld barsonyaét is felilmulta. A
koélesonos vonzalom ellenére fel-
hétlen idill Voronyezsben sem volt,
mert a tdborparancsnok megldtta
az érzelmi kotelékben sétalé fiata-
lokat a vérosban. Nyomban elvette
Raduly engedélyét, a ,vilasz” pedig
az volt, hogy a magyar jatékos na-
pokigbenn maradta tidbor gyengél-
keddjében. A vezetd Gjra és Gjra
meglitogatta, de hidba reményke-
dettlegjobb futballistdja feléptilésé-
ben, a kivil6sig sehogyan sem akart
rendbe jonni. Majd a vasdrnapi
meccset megel6z8 pénteken a
tovdris visszaadta az igazolvanyt, és
megkérdezte Radulyt: ,Na, most
mdr jobban vagy?” A virt felelet ér-
kezett: ,Most mar jobban...” A td-
borbajnoksig elsd helyérdl dontd
taldlkoz6t pedig a — Sztdlin utdn,
szabadon — ,Joszifnak” becézett
Raduly tizenegyesével 1-0-ra nyer-
te a magyar hés csapata, és a gél-
szerzGta helyszinen szurkol6 hadi-

az volt életem leginkibb szivbe
markolé gélja...”

Akkor bizony nem hitte volna,
mennyi emlékezetes dugé kovet-
kezik még, de 1951 decemberében
hazaengedték, s bir hdrom héna-
pot a Mosonyi utciban, a politikai
foglyok bortonében kellett toltenie,
a szabaduldsa utdn lldst kapott a
Budapesti Szallitdsi Véllalatnal.
Az tizemi csapatban futballozga-
tott, és olyan j6l mozgott, hogy fel-
figyeltek rd a Szentl8rinci AC-vel
akkoriban fuzionalé Postdsnél. Az
egytittest Baréti Lajos irdnyitotta,
majd a mester 1953-ban a Vasas-
hoz szeg8dott edzének, és nyom-
hivta
Radulyt. Am ajobbszélsét a ferenc-

ban a piros-kékekhez
varosiak is csalogattdk, merta Nép-
stadionban rendezett Kinizsi—Pos-
tds els§ osztilya meccsen (4-3),
amelyen Métrai Sdndor kézépcsa-
tdrként mesterhdrmast ért el
Raduly szintén ragyogdan jatszott,
és két golt szerzett. ,Gyors voltam,
nem tudtak megfogni” — vallotta
héstink, aki végiil a Vasast vilasz-
totta, és nem kételkedett benne,
hogy bekertil a kezdd tizenegybe.
Csak azzal szamolt:
Illovszky Rudolf nem feltétleniil
orul az dtigazoldsianak. ,Jott egy

nem

macskajancsi...” — igy fogadta a
torzsgirdatag az Gj szerzeményt,
akit révidesen el is akartak cserélni
aVasas [226 széls6jével, Kovicesal.
Am Gispar Sandor, az MKP, majd
az MDP Kozponti Vezet8ségének

tagja, aki tobb mint negyven évet
t6ltott a kommunista-szocialista
politika élvonaldban, meggétolta a
tovabbpasszoldst. Ut6bb kidertlt:
Gispér kozbelépése legalabb olyan
sikeres volt, akir Konth4é, Berendy
Pélé vagy Sdrosi LdszI6é. A Vasas
4j dimenzidba keriilt: nyilvin nem
csak Raduly miatt, de széridban ért
el olyan eredményeket, amilyene-
ket azeldtt sohasem. Otvendtben
elhéditotta a Magyar Népkoztar-
sasdgi Kupét (a dontdben 3-2-re
nyert minden idék legnagyszertibb
Honvédjaellen), 6tvenhatban abé-
csi Rapiddal szemben sci-fibe ill§
9-2-vel elnyerte a K6zép-eurdpai
Kupdt; 6tvenhétben els izben tin-
nepelhetettbajnoki cimet; majd 6t-
vennyolcban a magyar csapatok
kozil els6ként jutott a BEK leg-
jobb négy egytittese kozé.
Pélyafutdsa legjobb meccsének
Raduly a 9-2-ttartja, a labddta leg-
jobban pedig Machos Ferenc adta
vissza, legalabbis a jobbszélsé sze-
rint. A centerrel egytitt debiitilt a
vilogatottban 1955-ben Lausanne-
ban, ahol hazank fiai gy nyertek
5-4-re, hogy Puskds Ferenc a 85.
percben, tizenegyesbdl ragta a
gy6ztes golt a svdjciaknak. Nem is
a Raduly, Kocsis, Machos, Puskds,
Hidegkuti 6sszetételben kezdd
csatdrsorral volt a baj... Ahogyan
Raduly mésodik — egyben utolsé —
cimeres mezes fellépése alkalma-
val sem, hiszen honfitdrsaink 4-2-
re poroltdk el a svédeket. Hogy csu-
pan kétszer szerepelt a nemzeti
egylittesben, azt annak tulajdoni-
totta, hogy ifjisiga hat esztendejét
elraboltik téle: ,Ha nincs a tébb
mint fél évtizedes fogsdg, akkor itt-
hon olyan edzé8k foglalkoznak ve-
lem a legfogékonyabb koromban,
hogy nem létezik kezd§ tizenegy,
amelybe ne kertilhettem volna be.”
Igy is egészen sokra vitte: hogy
mdst ne mondjunk, 2013-ban a Va-
sas tiszteletbeli elnokévé avattdk. Ha
errdl faggatjak, mindig elsirja magat
a meghatottsdgtdl... Amigy meg
viltozatlanul a futballal él, ugyan-
agy, mint akkor, amikor (1955 okt6-
berében)
Sheffieldben a Wednesday egytitte-
sét, vagy amikor (1957 4prilisdban) §

a Vasas 7-l1-re verte

maga 90 ezer nézd elbtt szerzett ve-
zetést a Népstadionban, az FTC el-
leni, 1-1-gyel zarult bajnoki rang-
adén. ,,Ejszakénként ma is arrél al-
modom, hogy jdtszom — emlegette
mdr j6val tdl a nyolevanon. — Levi-
szem a szélen az alapvonalig, aztin
szegény Csori jon a rovidre...”

Az olimpiai bajnok Csordds La-
jos alig harmincét évet élt (1968-
ban hunyt el). A jobbszarny masik
tagjat elpusztitani sem lehetett.

Azzal egyiitt sem tudtdk leradi-
rozni, hogy hat éven 4t 8rizték hal-
latlanul szorosan...
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Kz 2 Helyszin: AJAMK il 4""
december 19. 15.00 Karacsonyi kavalkad - Az Astangajoga Oktatasi és Kulturalis ':I'mimii .
Alapitvany bemutatkozisa F;gﬁ-l[‘;&tdi Gyermek- és Ifjasagi Haz
Helyszin: AJAMK 1138 Budapest, Dagély u. 15/A
december 20. 11.00 Holdvildg Napok Filmklub - Hékiralynd Telefon: +36 1 3305357
=F Helyszin: AJAME
januir 6. 18.00 Civil Kerekasztal - a 2016. évi Civil nap elékészitése
3 3 Angyalfoldi Helytorténeti Gydjtemény
Helyszin: AJAMK (AHGY)
Janudr1z, 14.00 Nyugdijas filmklub - Mr. Bean nyaral 1131 Budapest, Jozsef Attila tér 4,
Helyszin: AJAME Telefon: +36 30 453 3693
januar 13, 20.00 m IMAGINE - Seholsincs ember
= Helyszin: AJAME ; o
ptcrs. 1900 Caoatagy ot P Foinr o
Helyszin: AJAMK Telefon: +36 1 320 5380

_ "% ‘I RaM - Radnéti Miklés
- - ¥ 3 Mivelodési K’ﬁmﬂﬂt
Kiallitasok 1133 Budapest, KArpat u. 23,
Telefon: +36 1 398 6210

) Tiicstktanya Csaladi Jatszohaz
1138 Budapest, Dagaly . 15/A
Telefon: +36 1 330 5357

VilagCsiicstk Kbzosségl Tér

(VilagCsiicstik)

1132 Budapest, Vad ut 50,
Telefon: +36 70 555 7625

Kult12 Rendezvénytermek - értékesités
E-mail; rendeavenytermek@kult13.hu

A miisorvaltozas jogat fenntartjuk!
Xl Keriileti Kartyaval kedvezményes jegyarak!

A ir
Ingyenes programjainkra a dijtalan belépést/részvételt a Budapest Féviros XIIl. keriileti Onkormanyzat biztositja. ] -grff i m ﬁz MM@M&'

1139 Budapest, FSZEK XIII/2. sz. piedwy, ~
LA":'IG Rozsnyai utca 3. Radnéti Miklés Kinyvtara = ANGYALFOLDI ® ®
MUOVELODESI  Telefon:349-6308, | Pannéniau.85-90. (RaM) &
KozroONT fax: 349-6307 Tel.: 398-6280 4 r m u u
. . . h., sze., p.: 14-19 et
e-mail: lang.muvelodesi@gmail.com AR A y
www.facebook.com/LangMuvelodesiKozpont el 0-15, cs.: 12-16 Grdig

(\/

".l._._\n'l'

o LU My,

4 4 p ; FSZEK XIII/4. sz. Kinyvtara
KARAGSONYI BAL 25., péntek 18.00-23.004 TE+EN
tdncest keretében. Jitszik a Ling zenekar. Belépddij: 1000 Ft. b Lehel u.lzl‘lgieﬁ%li/lfsx: 312;)'21?2,9,.
SZILVESZTERI BAL 31, csiitortok 20.00-5.00 - 828, €5t 1a—12, K. , .- 11=1ooraig F .
Minden kedves latogatonknak Boldog Uj Evet Kivanunk! FSZEK XIII/B. sz. BUD&PE STI _]_ _L 35 BUdO Dest SZEHT LGSE!O UT 2 l . 2 3
ALLANDO PROGRAMJAINK Angyalfildi Kertvaresi Konyvtara 1 . .
RINGATO - Vedd ilbe, ringasd, énekelj! Mosoly u. 40/A. Telefon/fax: 349-1532 VIRAGPIAC wWwwvVIragpia chu Tel: 320 2635
HETFO 10.15-10.45 Zenei nevelés a Kodilyi elvek alapjin h.,sze., p.: 14-19, k.: 11-16, cs.: 1216 6rdig
a sziiletéstdl harom éves korig. Vezets: Venczel Ménika, .’ g i i ,
venczelmonika@freemail.hu, 70/3820-026. . FSIZEH?I’II‘I/IB% sz/'fkn“:g‘roia;;og
TE+EN TANCEST NOSZTALGIA ZENEVEL agily u. 9. Telefon/fax: 340- 5 I | H l .
PENTER 1800 2200 e hu/ magyar eleimiszerek és termeldi aruk vasara
Jdtszik a Ling zenckar. Belépddij: 800 Ft. fszek1308@fszek.hu
VASUTMODELL BORZE (csere-bere, vétel-eladas) h.=sze., p.: 9-19, cs.: 9-14, szo.: 13-18 éraig

SZOMBAT 9.00-12.00 Belépédij: 200 Ft, 18 év alatt dij-
mentes. Asztaldij: 1000 Ft Asztalfoglalds: www.vasut-

minden vasarnap 8.30-13-6raig

modellfesztival.5Smp.eu Az éinnepek el6tti utolss borze de- . HBNY‘{AJPNLuf .
cember 19-én, az elsd pedig 2016. janudr 9-én lesz. Alfoldi Rébert: Maganytigy (Libri, 2015)
UNiverzALis ELET TALALK0Z6 VASARNAP 10.00-13.00 Rutherfurd, Edward: Pirizs: egy viros

Az Univerzdlis Elet az Sskeresztény életet el6segitd egyesiilet. fényei és drnyai (Alexandra, 2015) 4 a 4
Nincs tagsdgi dij, ingyenes rendezvényeikre mindenkit szere- Thorpe, Nick: A Duna : utazés a Fekete-

tettel vgrnak. tengerté] a Fekete-erdéig (Scolar, 2015)

TE + EN TANCEST NOSZTALGIA ZENEVEL B -croois (bookn .

VASARNAP 17.00-21.00 Jamali, Naveed: Hogyan lettem orosz kém

ke Ll Bl 05 e > November 29., December 6.,13., 20.

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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APROHIRDETESEK < APROHIRDETESEK < APROHIRDETESEK
ONLINE APROHIRDETES-FELVETEL A NAP 24 0RAJABAN: www.hirnockapro.hu

SZOLGALTATAS

LAKASFELOJITAS! SZOBAFESTES, TAPETAZAS, MAZO-
LAS, PARKETTALERAKAS, PARKETTAJAVITAS, PAR-
KETTACSISZOLAS, Viz-, GAZ-, GIPSZKARTON-
SZERELES, CSEMPEZES, VILLANYSZERELES, KGMU-
VES-, LAKATOS- ES ASZTALOSMUNKAK, AJTO-, AB-
LAKCSERE, -JAViTAS, TAKARITAS, GARANCIAVAL,
AZONNALRA IS. TEL.: 202-2505, 06-30-251-3800

KOLTOZTETES, lomtalanités, &ruszallités, csomagolds,
bitorszerelés, ingyenes felmérés, fuvarvallalas. Tel.:
403-9357, 06-20-972-0347, 06-30-589-7542
ZARSZERVIZ véllal asztalosmunkat, zarszerelést, kiiszéib-
készitést, szigetelést, pantok, zsanérok cseréjét, mézo-
last. A legkisebb munkat is vallalom. Szigeti LaszI6. Tel.:
251-9483, 06-20-381-6703

REDONYOSMUGHELY gyart, szerel, javit! Reluxa-, reddny-,
szalagfiiggény-, napellenzd-, sz(nyoghald-, rolettajavitas
1 napon belil. Tel.: 370-4932

MEGVETELRE KERESEK komoly-
zenei hanglemezeket (minimum
50 db). Hazhoz megyek.
Telefon: 06 (20) 921-6062.

ABLAKJAVITAS! www.ajtoablakdoktor.hu. 21 EVE
VALLALOM kedvez6 drakon ablakok, ajtok javitését,
illesztését, zarak cseréjét, festéset, HOSZIGETELD
UVEGEZESET ES SZIGETELESET GARANCIAVAL. FEL-
MERES DiJTALAN! Horvéth Akas. Tel.: 06-70-550-
0269

HAZTARTASIGEP-SZERVIZ
HAZTARTASI, VENDEGLATOI, KERESKEDELMI
geépek, hiitdk, fagyasztok, klimak, szellézok,
moso0-, mosogato-, szaritd-, siitd-, vizmelegi-
td-berendezések javitasa, karbantartasa, ér-
tekesitése. Hasznalt késziilekek adas-vétele.

AzEA STunId * Telefon: 369-2049

06 (30) 944-0452 * www.azea.hu

FiRDGSZOBAK, konyhak felijitésa, stalakitésa! Csempe-
burkolés, kémivesmunkak, vizszerelés! Anyagbeszerzés-
sel, garancidval! Teljes lakésfelljitas! Ajtd-, ablakcsere!
Tel.: 06-20-961-6153, www.burkologuru.hu

LAKATOSMESTER! Récsok, kapuk, keritések. Zarnyités,
zércsere, lakatosmunkdk. Tel.: 06-30-299-1211,
www.racskeszites.hu

IKEA-tipusi beépitett szekrények, konyhabutorak,
irodabUtorok sth. méretre gyartasa legolcsébban. PI.
kdnyvszekrény 228x80x28 cm 13 800 Ft. lgényes
munka, rovid hatéridd. Tel.: 06-30-368-1354

Viz-, GAZ-, FUTESSZERELES

ViZSZERELES, csapok, szifonak, we-csészék, we-tarté-
lyok cseréje, javitdsa. Mosé-, mosogatdgépek bekdtése.
Villanybojlerek vizkdtelenitése, javitdsa. Anyagheszerzés-
sel. Tel.: 06-30-447-3603

GYORSSZAKI 024, ViZ-, GAZ-, FUTESSZERELES,
DUGULASELHARITAS GYORSSZOLGALAT. Szahé

Karoly és Kristof. Tel.: 06-30-971-3782, 360-
4434, www. gyorsszaki.hu

FESTES, MAZOLAS

FESTES, mézolas, tapétézas, kisebb munkak vallaldsa is.
Gipszkartonozés, kémdves javitdsok. Tel.: 06-30-568-
6255 Kovécs Gergely

FESTES, tapétézas, mézolds, parkettacsiszolds, lami-
néltlerakas! Gyors kezdéssel, garanciaval, referenci-
aval. Pap Gébor szobafestd. XII., Pozsonyi Gt. Tel.:
06-30-942-4735, 360-2345,
www.festes-tapetazas.hu

Kiz0S KEPVISELET

TARSASHAZKEZELES! 15 éves tisztséguiseldi
milttal, tarsashazkezeldi diplomaval, ujlipot-
varosi elkotelezettséggel tarsashazak kozos
képuiseletét, kezelését vallalom. Barmilyen ok-

hol problémas hazak korrekt rendbetétele. Jo-
gasz, konyveld, szakipari mesterek, valamint
sikeres palyazatirok segitik munkamat. Tel.:
06-20-942-0191

TARSASHAZAK kozos képviseletét véllaljuk csalddi véllal-
kozéshan, szakértelemmel, gyakorlattal, reélis, egyedi
arakon. Tel.: 06-30-966-6052

Zszsh Gatrin AZONNALI KESZPENZERT VASAROL!
Tort-fazonarany 6500-12 000 Ft/g
Tort-fazoneziist 150-800 Ft/g
Antik bitorokat, pénzérméket, festményeket,
porcelanokat, drakat, korall ékszereket,
mindent, ami régi, akar teljes hagyatékot!
FIGYELEM!

A mézsarga horostyant 1000-2000 Ft/g
aron vasaroljuk!

Varjuk szeretettel: XlIl., Hollan Erné u. 4.
Tel.: 350-4308, 06-70-884-4084
E-mail: antikicko@gmail.com

BELYEGET, papir- és fémpénzt, képeslapot, kinyveket,
régiségeket vasarolunk. VI., Andréssy (it 16. Tel.: 266-
4154. Nyitva: h—sz: 10-17, cs: 10-19, p: z4rva

MINDENNEMU régiséget vésérolok dijtalan kiszalldssal.
Butort, festményt, porcelant, kerdmiat, borostyant, 6ra-
kat, szonyeget, numizmatikdt, bronztargyakat,
hiradéstechnikdt. Pintér Nikoletta. Tel.: 466-8321, 06-
30-973-4949

19-20. szazadi magyar és régi kiilfldi festmények,
miitéargyak vétele készpénzért. Dijmentes értékbecs-
lés. Tel.: 06-30-949-2900, e-mail: nemes.
gyula@nemesgaleria.hu. Nemes Galéria: 1024 Bp.,
Szilagyi Erzsébet fasor 3.

REGISEGEK TELEN-NYARON, GOGOL U. 23. Azon-
nali készpénzért vasarolunk: régi képeslapokat,
fotokat, mindenféle papirrégiséget, jelvényt, ki-

tiintetéseket, antik konyeket és miitargyakat.
Nyitva: h—cs: 10-18, p: 10-14 oraig. Tel.: 06-
10-609-9985

REGISEGEK, hagyatékok vétele készpénzhen szinhézak
részére. Keresiink bltorokat, festményeket, drékat,
hangszereket, kdnyveket, ruhanemdiket, csillért, porce-
lanokat, kristalyokat, szdnyegeket, ékszereket, jatéko-
kat, pénzeket, hanglemezeket, ritkaségokat. Kiszallas,
szakbecslés dijtalan, hétvégén is. Kertész Izabella. Tel.:
06-30-419-2713

VASAROLNEK antik, valamint 50-60-as évekbeli bi-
tort, festményt, kerdmiat, vitrintdrgyakat, konyvet,
orékat, teljes hagyatékat. Tel.: 06-30-903-8380

INGATLAN

A XIII. Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Kozhasznii
Nonprofit Kft. bérbevételre kinlja az aldbbi helyisé-
get:

A KIIl., Szegedi iiti Szakorvosi Rendeld IIl. és IV.

emeletén, a betegvaréval egy légtérben Iévd, 7 nm-
es lzlethelyiség. Az lizlethelyiség frontja nyitott,
amely motoros mikadtetési raccsal zarhato. Erdek-
|6dni a 452-4204 telefonon lehet

KESZPENZMEGFIZETESSEL vésarolok lakdst Budapes-
ten. Tel.: 06-30-729-7546

A CSALADI Ingatlan Centrum 13. kerileti irodéjéba in-
gatlanreferenst kerestink. A betanuldsi id alatt garan-
talt fizetést hiztositunk. Ha felkeltettik érdeklédését,
fényképes dnéletrajzat az allas@csic.hu e-mailcimre var-
juk

TAHI Gton 2 db 40 nm-es, mianyagablakos lakas, egy-
méshoz nagyon kézel eladé. Tel.: 06-70-949-4013

18 M FT-1G keresek 2-3 szobés panellakdst (készpénz).
Tel.: 06-70-949-4013

BP. Klll., Radnati u.-i, 40 nm-es &nkormanyzati lakast
cseréinék drokingatlanra. Ar: 9 M Ft. Teher atvéllalésé-
ban segitek. Tel.: 06-30-635-5173

KIL. kelr_ﬁlgtlg,en, Szabadsag-hegyen, a CSILLE-
BERCI UDULOTELEPEN gyonydrii, drikpanora-

mas, 140 nil-es telek 75 nm-es épitménnyel el-
ado. Bejarat a faatrol. Ara: 18 M Ft. Telefon:
06-20-251-7709.

FOGSOROK, hidak készitése, javitasa soron kivil, fog-
szabalyozd, fogfehéritd. Mozgaskorlatozottakhoz
hézhoz megyiink! Hétvégi igyelet! Fogaszati hattér

biztositott! Téthné Hlivds Katalin fogtechnikus mes-
ter, 1013 Budapest, Krisztina krt. 51. fszt. 1. Tel.:
06-30-222-3016

MASSZARKENT varom frissits- , relaxald-, olajos-, thai-,
talp-, svéd- és babamaszszazsra a kellemes, otthonos,
Xlll., Vag u.-i maganstdionkba kedvezd aron. Hivjon hiza-
lommal! Béhm Erika. Tel.: 06-30-680-6720

FAJDALOMCSILLAPITAS (izmok, inak, inhilvely, szala-
gok, fziletek), korldtozott mozgasterjedelem olddsa SIPS
akupresszlras kezeléssel. E-mail: info@harmonizalas.
hu, www.harmonizalas.hu. Tel.: 06-70-514-0885

A Xl Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Kézhaszni
Nonprofit Kft. cégeknek, vallalkozasoknak és magansze-
mélyeknek ajanl foglalkozas-egészségligyi szolgéltatést
és komplex menedzsersztirést. Erdekiédni lehet szemé-
lyesen a Budapest XIIl., Szegedi (it 17. V. emelet (foglal-
kozés-egészségiigy) dr. Réfi Méria féorvosnél vagy tele-
fonon a 452-4200/5448-as melléken

FoGorvos

VISEGRADI utcai rendeld fogészatanak tapasztalt, meg-
becsiilt fogorvosai dr. Sigmond Péter (06-30-388-
6650, dr. Széts Edit (06-20-310-8964), dr. Balogh
Istuén, valamint dr. Téth Eva, dr. Toth Attila (implan-
tologus) egyetemi oktatok (801-2848) a Xlll., Heged(is
Gyula u. 91. alatt modern, jol felszerelt rendeldben foly-
tatjak fogdszati tevékenységiket, és vérjak régi és ] be-
tegeiket!

GoNDozAS

INGYENES numizmatikai szaktandcsadas. Tel.: 349-
6854, 06-30-387-7188

IDGSGONDOZASRA, hazvezetésre, gyermekfeliigyeletre
hdlgyeket kindlunk és keresiink igény szerint. Empétia.
Tel.: 06-20-465-8458, 336-1094, 06-70-380-5522

OXTATAS

NYELUTANARKERESG WEBDLDAL! Regisztralj, ha tani-
tani szeretnél, vagy keresd meg a szdmodra legjobb nyelv-
tanart! www.nyelvtanarkereso.hu

DKJ-S dvodai dajka, pedagdgiai és gyégypedagdgiai segi-
t6 képzés. Tel.. 06-30-269-1061, www.kaszasza-
kkepzes.hu. Nyilvéntartési szdm: 01-0064-04

MATEK-ERETTSEGI? KEZDJUK IDGBEN A FELKE-
SZULEST! Gyakorlott, fiatal, tlirelmes magantanar

vallal korrepetalast — elssorban 9., 10. és 11. osz-
talyos tanuldk részére. Ujlipotvaroshan héazhoz is
megy! Tel.: 06-30-258-2290

NEMETOKTATAST vallal tirelmes, diplomés magénta-
nérnd gyerekeknek és felngtteknek a Il. keriletben, a
Szépvélgyi Ut kdzelében. E-mail: nemetneked@gmail.
com. Tel.: 06-30-409-5492

ROMANNYELV-OKTATAST vallalok minden szinten. Ro-
man—magyar, magyar—roman, angol-roman éltalanos és
szakszdvegek forditdsat vallalom. Tel.: 06-30-319-9634

SZEMELYISEGFEJLESZTES, komplex képzés. 2016. janu-
ar: stresszoldo, képességfejlesztd technikak. Marcius:
arcelemzés, viselkedésgenetika, kommunikacid... E-mail:
info@harmonizalas.hu, www.harmonizalas.hu. Tel.: 06-
70-514-0885

TARSASTANC tanfolyam indul kezdéknek januér 19-
én a Roxy Studidban (XIIl., Tatra u. 4.) keddenként

18.30-20.00 6ra kozott. Eldjelentkezés sziikséges!
Tel.: 06-30-982-7672,
www.tarsastanctanfolyam.hu

SZAMITASTECHNIKA

COMPUTERKLINIKA: szémitogép-javitds, -karban-
tartas, -hévités, virusirtés, telepités, tandcsadas. Ingye-
nes kiszéllassal! Hivjon bizalommal! Tel.: 06-30-857-
2653

ALLAS

KIll. KER-I hotelbe keresiink szobalanyt, illetve vendég-
tér takaritot. Tapasztalat elény, jelentkezni fényképes
onéletrajzzal e-mailben lehet: bphoteljohs@gmail.com

BUDAPESTEN a XIII. ker.-ben talalhaté négycsillagos szél-
loda konyhéjéra keresiink két miiszakban tapasztalattal
rendelkezd kollégét (fekete-fehér) mosogatd munkakdr-
be. Jelentkezni fényképes dnéletrajzzal, a pozicid megjeld-
|ésével e-mailben lehet: bphoteljobs@gmail.com

UJPESTI TARSASHAZ GONDNOKOT KERES ott-
lakassal. Feltételek, hefogado nyilatkozat és
fiitovizsga, amely menet kozhen is elvégezheto.

Kulturalt lakokozdsség, csendes kornyezet.
Jelentkezés a tarsashaz.net@gmail.com
e-mailcimen

EGYEB

A XIl. Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Kozhaszni
Nonprofit Kft. alkalmankénti vagy rendszeres igénybe-
vétellel oktatési, konferencia-, bemutatd eldadasok célja-
ra termet bérbe ad. A helyszin: Budapest XIII., Szegedi (t
17. (Egészséghdz). A terem befogadoképessége asztalok
melletti elhelyezésnél maximum 35 f6, asztal nélkiili tlte-
tésnél maximum 50 f6. Az igénybevétel lehetséges id6-
pontja hétf6tsl péntekig 8.30 és 19.30 6ra kozott. Er-
deklgdni lehet a 452-4204-es telefonszdmon. Eldadas-
technikai berendezéseket a bérlének kell biztositani. A te-
rembérlet dra 10 000 Ft/6ra (4famentes)

ONLINE APROHIRDETES-FELVETEL A NAP 24 0RAJABAN: www.hirnokapro.hu
Az APRGHIRDETES ARA 15 szo16 BRUTTO 2700 F1, EZEN FELUL SZAVANKENT 127 F1.
LAPUNK KOVETKEZO SZAMA 2016. JANUAR 12-EN JELENIK MEG. LAPZARTA: 2016. JANUAR 5.
A laphan megjeleno hirdetések tartalmaért a szerkesztoség nem vaillal felelosséget.
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Helytdrténeti séta
Angyalfoldi szlovakok

Az Angyalfsldi Szlovik Onkorményzat j6
kapcsolatot dpol a budapesti szlovik 4ltald-
nos iskoldval. Rendezvényeik népszertick a
didkok kérében, a szlovdk nyelvi vers- és
prézamondd versenyt idén mar 20. alkalom-
mal rendezték meg. A megmérettetés remek
alkalmat teremt arra is, hogy a tanul6k meg-
ismerkedjenek a kérnyezd telepiiléseken €18
szlovdk nyelvet tanul6 didkokkal. Decem-
berben a szlovdk onkorményzat és az iskola
alsés tanitdi egy helytorténeti sétdt is tartot-
tak ez alkalombdl. A keriiletben megtekin-
tették azokat az emléktdblikat, melyeket a
helyiképvisel§-testiilet llittatotta hires szlo-
vdkoknak, akik a vdrosrészben éltek és alkot-
tak.

A sétaa Visegridi utciban kezd8datt, ahol
Mité Lajosné nyugdijas tandr, volt szlovak
ismertette

onkormdnyzati  képviseld

Vydareny Ivan életét. Utjuk ezutdn a Tutaj

utcdba vezetett, ahol Holldsy Tiborné, az An-
gyalfoldi Szlovik Onkormanyzat elnéke ar-
r6l mesélt, mi mindent tettek a szlovédk tuta-
josok azért, hogy ma Budapest virdgz6 euré-
pai metropolisz lehessen. Sz6 volt a neszmé-
lyi Haj6 skanzenben ldthaté tutajrél is, me-
lyetaszlovékiai Nizsna telepiilés adomanyo-
zotta budapesti szlovikoknak. J6vé nydron a
skanzen vezetésével kozdsen népismereti és
matréztabort tart az 6nkorményzat a szava-
l6verseny nyertesei szimara.

A szakvezetés a Lehel utcan folytatédott,
Pozdech J6zsef harangontd torténetével is-
merkedtek meg, a hires mester tizemébdl
még Pirizsba is szdllitottak annak idején ha-
rangot. Az utolsé megillé Uhlar Béla kano-
nok emléktabldjanal ért végett, aki a Béke té-
ri Szent Lészl6-templom épitésében orosz-
lanrészt villalt — tdjékoztatta lapunkat
Patayné Fébian Eva elnokhelyettes.

Az Angyalfoldi Szent Mihaly Plebania

Mozaik 1 5 .
Keszitsink

inyihatds kepeslaputi KREATIVIKEZEKS

2 db Ad-gs szines karfonbal,

Bm-ﬂuh a haﬂun
Két szinas kartomapot fdibe- £2il0t - 22 ISz A
hajtunk, az egyikbdl domb- kinmalkedd rdsze, Tobb 'Mﬁsﬂl 16b0 kismealkedd
tartl is kiakakithatunk.

oldalt vagunk, majd fafhajtiuk.

A kiemelkedds, vagott karfon
elemet riragaszijuk az alapra.
Elltazil a kiemeld szetezel,
Srétnyitjuk és meglordil mast mar felragaszthatjuk
a kartont. 2 a kiposiap diszei.

kivetkeznek, ragasszunk
kettél a kiemelkedd raszre is.
Ellendrizzik kizben, hogy
ne akadalyozrzak a kinyilast  Vegil felragaszihatjuk a Mikuliss,
egy-kit milliméterral a hajidsvonal
{658, hogy kinnyen caukbdion.

Ragasszuk fal alésoér
a fenydket a domboidalra.
elobb a kicsiket, magd
a nagyobbakat,

Killinksges és egyedi Odvoldlapot készithatink, amit sohaig Hﬁﬂfﬂﬂﬁnﬂiﬂz alufkmla_

Ddmibghd Ddmiigr « 2015, novembar 521

Talald ki!

Folil vastag, alul vékony, hogyha nap siit, folyékony.
Kicsit répa, kicsit csap. De nem répa és nem is csap.

Mi az?

Kedves Gyerekek! Megfejtéseiteket janudr 4-ig varjuk. Elérhe-

tdségeinket az impresszumban taldljdtok, a helyes megfejték

kozott értékes ajandékokat sorsolunk ki. E16z6 szamunk megfejtése: héember.
Nyertestink: Sdndor Zsuzsanna. Gratuldlunk!

urnaflilkék megvasarlasat és temetés lehetdségét kinalja,

Erdeklodni szemelyesen a
1131 Budapest, Baber utca 17/B. cimen, telefonona  »*
350-63-71 -es telefonszamon i

kedd, csUtartdk, péntek: 15.00 - 18.00 -ig, 3

szerdan 9.00 - 12.00 kdzatt, -

templomaban talalhato egyhazi fenntartasi urnatemetdjében,

vagy a plebania@szentmihaly. hu e-mailcimen lehst, Moy il

Mi hozzasegitjik a gy6gyulashoz!

06 (1) 410-88]I
info@tinnitus.hu,
www.tinnitus.hu

VAROSFAL Antikvarium
vasarol keszpénzért konyveket,
konyvtarakat, hanglemezeket,

DVD-t, vitrintargyakat,
képeslapokat, hagyatékot.
Dijtalan kiszallds.

Tel.: 332-0243, 06 (20) 922-0001

HIirRNOK €

AZ ONKORMANYZAT LAPJA
Megjelenik kéthetente, 67 000 példinyban.
Alapité tészerkeszté:

Sas Gyorgy (1922-2004).
Felel6s szerkeszt6: Machos Ferenc.
Szerkeszt8k: Czeglédi 1ldikd,
Jusztusz Gabor, Kdlmadn Attila.
Foto, tordelés: Holczer
Kiadja a Sprint Kft.
www.sprintkiado.hu
e-mail: hirnok@sprintkiado.hu
Hirdetésfelvérel: Sprint Kft.,

1137 Bp., Ujpesti rkp. 7.,
hétt6tsl péntekig 915 6réig,
tel.: 237-5060, 237-0242, fax: 237-5069,
e-mail: hirdetes@sprintkiado.hu
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B . KELLEMES KARACSONYI UNNEPEKET ES BOLDOG ) ESZTENDOT
B’ kivana Visearadi utcai Trofea Grill Etterem vezetosége és szemelyzete!
December 24. [Csiitdrtik): LARVA

erremen 4 it .
v\ BN KBS Csaladias, meglllll na“g“la“al December 25. (Péntek):  12.00-20.30
- 3‘5 A Gq— 7 December 26. (Szombat): 11.30-20.30
%9 /

f} és iinnepi ételkinalattal December 31. (CSitortoN): 12.00-17.00

W2 T P Szilveszter: 20.00-04.00°
Visegradi utca by -

-} -varjukkedves Vendegeinket! iuroicomen.  zeszza
\iperbraills ~ asztalfoglalas: 061270 0366 | www.trofeagrill.net

ETELHAZHOZSZALLITAS R DUperdrans

TROFEA GRILL ETTEREM ' ““.!

Telefonon és a weboldalon érkezo6 rendelések esetén

10 % kedvezmeényt biztositunk az arhol!

Etkezési csekket, Bankkartyat, Szép-kartyat és
Erzsébet-utalvanyt is elfogadunk!

Ingyen letdlthetd
Android applikacia

| TEHETSEG- | GVORSAM [ NEVES FO- | WOMMTY, 4 ilni i 4
e | szoweD, | oy | ncs ANITRO- | NAGYENK | ey | “ren | ason | s ety 1 ot s Ha keépbe akar keriilni a XIII. kerulelrn:,
3 VALKHA | TORENSTIN | : VISEL! | FOCISTA | ELEMRE | -ROLPARIA | ’ FER- | UT £ Z
| o | MO wan | e G e MM we Sl wa || NEzzE A TV13 ADASAIT!
] ! b o o i Lt b g o i L g Szerkesztdség és studio: Jozsef Attila tér 4.
> Telefon: 788-7098, e-mail: tv13@sprintkiado.hu
‘tﬁ i ¥ ¥ ' I- " a I ¥
pows L g
KLIN P '_inﬁ.li.-_ . o 7 4
et i ~, AL ! - | s - Online hirdetesfelvetel
HAGYQTT HEL N P 7 rers
severer. TcsopoRTos | [BREGNENT, | a nap 24 érajaban:
LENFOLD | | . . | imdwTes) | | | | | mEpiESEN | a
! v | pustiiie g | Y www.hirnokapro.hu
KEP VITTOMEG | BEVOMAT | . 7y re 7 o7
i ramin | st | Ha megjelenne a TV13 kepujsagjaban,
: DARAB! GALERIA ., ..

7 T = e esetleg készittetne egy rovid
::.ﬁm-rl b t lll'“.I-.“-' .r 7 . 4 y 7 7 e
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5,20 g P a 237-5060-as telefonszamon!
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— o { _[Mvmisory. |
[ memesaiz p ¥ Vo] Tmow
ATMLLIN e | | HOOGE
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SIIGET, - IANCSH
TERlLET AL, FILMIE
JELZAJE | LITER, W&V,
18
| | AZ IGENYES ZENEK TARHAZA,
El6z6 rejtvényiink helyes megfejtése: Doktor az angyalok foldjén. Nyertesiink: Vadas Akos, Mezé Anna, Gelsi Ao A
Erika, Farkas Annamdria. Aktudlis feladvanyunkban egy alkotés cimét rejtettiik el. Bekiildési hatdridg: januar NAPI 24 ORABAN
4. A helyes megfejtést bekiildSk k6zott értékes nyereményeket sorsolunk ki a J6zsef Attila Szinhaz jévoltabél. NOD ta ri
Postacimiink: 1137 Bp., Ujpesti rkp. 7. E-mail: hirnok@sprintkiado.hu )






