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Keriileti Napok

Folytatédik
a fesztival

Vidam forgataggal kezd8dott az idei Kerii-
leti Napok eseménysorozata. Kozel egy ho-
napon 4t szamos fesztival, sport- és kultu-
ralis program varta az itt él6ket. A szerve-
z8k minden évben kiemelten figyelnek ar-
ra, hogy az 6sszes korosztily megtalélja a
szdmara legvonzobb szérakozast. Bar par
nap mulva véget ér a programsorozat, a va-
rosrészben él6k minden bizonnyal nyaron
sem fognak unatkozni, ha itthon toltik a
vakdciot, hiszen szamos rendezvény foly-
tatodik. A tavaly életre hivott Angyalfsldi
Utcazenei Fesztivalnak koszonhetSen pél-
daul szeptemberig minden hénap harma-
dik péntekén a zenészeké lesz a f8szerep,
mig a Jatéktér a sziinid8z8 gyermekeknek
kinal izgalmas élményt. Mindemellett ja-
nius 8-4n elkezd8dnek a Nyaresti koncer-
tek a Szent Istvan parkban.

Képiinkén Giovannini Kornél babmi-
vész szérakoztatja a kozonséget a gyerek-
néz8k bevondsiaval a mult hét végi
Vizimajalis szinpadén.

Fotériportunk a 12. oldalon

Diszpolgaravato Idén is harom kimagaslé életutat ismertek el

Hazatérés a XIII. kertiletbe

Gergely Agnes Kossuth- és Jézsef Attila-

dijas irét, koltst, miiforditét, dr. Kemény
Dénes olimpiai bajnok sportszakembert, a

Magyar Vizilabda Szovetség elnokét és
Schiller Péter vallalkozét, a nevét viseld

aut6s kereskeddhaz tulajdonosat avatta a
XIIL. kertilet idei diszpolgaraiva dr. Téth

Joézsef polgdrmester milt pénteken a Rad-

néti Miklés Mivelddési Koézpontban
(RaM) megrendezett tinnepségen. (Ke-

mény Dénes tavollétében — aki hivatalos
dton, kiilfoldon tartézkodott — a cimet az
édesapja és a fia vette 4t — a szerk.) Ezuttal
is harom olyan, a varosrészhez jelent&sen
kotdds személyiség teljesitményét ismer-
ték el, akik kimagasl6 életutjukkal és mun-
kéassagukkal kiérdemelték a diszpolgari ci-
met. A rendezvényen 4tadtik az idei XIIL.
Keriiletért dijakat is, melyben hatan része-
stiltek.

Aziinnepi misorban a varosrészhez szin-
tén jelentSsen kotdds, nemzetkozileg is is-
mert és sikeres Liszt Ferenc Kamarazene-
kar kozremtkodott. A RaM-beli esemény
egyébként a legrangosabb része annak a
programsorozatnak, amellyel a XIII. kerti-
letidén a 76. sziiletésnapjat tinnepli: 5nallé
kozigazgatasi egységgé valasat 1938. junius
1-jén hirdette ki az akkori f6polgarmester.

Részletek a 2. és a 3. oldalon

A keriilet idén is meghirdeti harom pa-
lyazatat a lakéteriileti zoldfeliiletek
szépitésére; a gybztes lakok, tarsasha-
zak, vendéglatoteraszok tulajdonosai
értékes dijazasban részesiilnek. A pa-
lyazatok beadasi hatarideje janius 13.

Szociélis halé

Az onkormanyzat szocialis szolgaltata-
saival tavaly is a megszokott, kivalo
szinvonalon valésitotta meg az e teriile-
ten kitiizott céljait, noha a korabbi évek-
hez képest mindezt nehezebb kériilmé-
nyek k6zott kellett teljesitenie.

A Petnehazy utcai tagovodat tobb mint
400 millié forintbol modernizalta az 6n-
kormanyzat. A feldjitott épiilet fokozot-
tan energiatakarékos épiiletenergetikai
besorolast kapott, eredményeként a fii-
tési koltségek a felére csokkenhetnek.

Legendés bokszolé

6 GYORGY
ﬂémomfﬂ

Gedo Gyorgy a mai napig rendszeresen
kijar a Fay utcaba, szivesen vesz részt
minden Vasas-rendezvényen. Nem cso-
da hat, hogy az angyalféldi sportlétesit-
mény okoélvivoterme mostantdl a legen-
das sportol6 nevét viseli.




Gergely Agnes iré, kélté, miifor-
dito tavaly toltotte be a nyolcva-
nat. Majdnem hatvan éve ir. Sza-
mos elismerésben részesiilt: két
alkalommal kapott Jozsef Attila-
dijat, 2000-ben pedig Kossuth-
dijjal tiintették ki. Idestova 6t-
ven esztendeje koltozott a Pan-
nonia utcaba: az alig masfél szo-
bas baratsagos otthon falait
megtoltik mesterségének cime-
rei, a konyvek. Pedig eredetileg
szinésznek, jobban mondva el6-
adomiivésznek késziilt. Akkor
még nem sejtette, hogy valami-
kor sajat kolteményeit fogja sza-
valni.

Olyan id8szakban volt fiatal, mikor a
polgari szarmazas — édesapja a Zalai Hir-
lap Gjsagirdja, édesanyja tisztviseld volt
— hatranynak szdmitott. A Szinmtivésze-
tire 1950-ben szeme elétt egy olyan fia-
talembert vettek fel, aki a felvételin min-
den kérdésre azt vilaszolta: nem tudom,
én csak egy egyszerd traktoros vagyok.
Nem sokkal ezutin Gergely Agnes beallt
esztergalyosnak a Mozdonygyarba. Sze-
retett ott lenni: azt mondja, az ott toltott
két év életének izgalmas része volt. Az-
tan 1952-ben ismét célba vette a Szinmii-
vészetit, eztttal a rendezdi szakot. A fel-
vételin azt hajtogatta: nem tudom, én
csak egy egyszer esztergélyos vagyok. Es
— felvették. Tobbet aztdAn nem ment a f4-
iskola tdjékara.

A szakérettségit kovetden az ELTE ma-
gyar—angol szakara jart. Irodalmi mun-
kéassagat még az iskolaban latin fordités-
sal kezdte, késébb orosz, angol, francia,
német verseket iiltetett &t magyarra. Elsé
kolteményei 1963 -ban jelentek meg, a re-
gényiras tiz évvel késébb kovetkezett,
majd jéval ezutdn kezdett esszéket is irni.
Egyetem utén egy darabig Ujpesten tani-
tott, aztan radidriporter, illetve szerkesz-
t8 lett. De mint mondja, legkedvesebb
munkahelye az ELTE doktorképzdje volt,
ahol miforditést tanitott. O maga egyéb-
ként afrikai irodalombél doktoralt, de szi-
ve csiicske Yeats, a Nobel-dijas ir koltd,
akirél ,,Nyugat magyarja” cimmel kony-
vet is irt.

Este, s6t ink4bb éjszaka dolgozik: ilyen-
kor érez olyan belsS csendet, ami az iras-
hoz kell. De hogy hogyan is jon az ihlet, azt
hatvan év utdn sem tudja. Kézzel ir egy
nagy alakd, papirillatt vonalas fiizetbe.
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Aztan kovetkeznek az esetleges javitasok
ugyanide, amig a végleges valtozatot sza-
mitégépbe nem iilteti.

Azt mondja, ritka, hogy a mondandé
azonnal kiomlik, mint a ldva. Egykori
mozdonygyari oktatdja, Varnai Zoltan —
akivel halal4ig joban voltak — az alkotas-
hoz is életre sz6l6 ttravalét adott, mikor
arra tanitotta: esztergalni tgy kell, hogy
elébb nagyolunk, aztin simitunk, végiil
csiszolunk. Az irashoz erds ritmusérzék
kell — szerencsére ez megadatott neki. Ma
is aktiv életet él: hangversenyre, operéba,
szinhazba jar, és mint mondja, szenvedé-
lyesen baratkozik.

Gyakran jar vissza sziil8helyére,
Endrédre, ahol nem csak a gyonyorii Ké-
rés-partot, meg a szép barokk templo-
mot csodalja meg Gjra meg Gjra, hanem
mindig talalkozik endrédi és gyomai ba-
rataival is. Apolja a kapcsolatait régi
egyetemi évfolyamtarsaival, kéthavonta
talalkoznak egy budapesti kisvendégls-
ben. Osszejar tanitvanyainak egy cso-
portjaval, akiket vilag- és magyar iroda-
lomra tanit. A volt szakérettségisek pe-
dig — tobbségiik kiilkereskeds lett — egy-
mas lakasan kavéznak, tedznak vagy ebé-
delnek.

[r6i terveirsl babonabsl nem beszél
részletesen, csak annyit 4rul el: kortérsai-
rél szeretne irni. Azért érzi sziikségét,
hogy belefogjon ebbe a sok kutatémunkat
igényld miibe, mert mint mondja, irtéza-
tos a felejtés tempdja, és olyan nagysagok
irodalmi emléke siillyed el, mint példaul
Hajnal Anna, Vas Istvan vagy Jékely
Zoltan.

Csop VERONIKA

Dr. Kemény Dénes tizenot éven
keresztiil vezette a magyar vizi-
labda-valogatottat, ez id6 alatt
harom olimpiai aranyat is bese-
pert. A szovetségi kapitany ekkor
valt egy orszag kedvencévé, bar vi-
zilabdazoi, majd edzai sikereirdl
korabban is lehetett hallani. Arrol
kevesebbet, hogy a sportpalyafu-
tasa mellett szamos éven at allat-
orvosként is dolgozott. 2012 6ta a
Magyar Vizilabda Szévetség elno-
keként mar nemcsak csapata, de az
egész sportag jovojéeért dolgozik.
Kemény Dénes is a keriiletbdl in-
dult, Angyalfoldrél: a Gomb utca-
ban sziiletett...

— Kotédik a X111 keriilethez?

— Eletem elsé 18 évének emlékei kotnek
ide. Itt sziilettem, a Gémb utcdban, majd
11-18 éves koromig a Rébert Karoly kortt
Dunéhoz kozeli részén laktunk. Egy haz-
ban Koncz Gaborral, Domjan Edittel és
Kalé Flériannal. Gabor kiilondsen j6 bara-
tom lett, sokszor lejott a meccseimre, sét,
t6le tanultam meg vizisizni is. Itt jartam is-
kolaba is, a Hegedtis Gyula utcai Sallai Im-
re Gimnaziumban érettségiztem, angol ta-
gozaton.

— Edesapja, Kemény Ferenc, Fecsé bacsi
is maradandét alkotott a vizilabdaban, a
BVSC els6 osztélyti jatékosaként. Neki ko-
szénhetd, hogy 6n is a vizilabdat vélasztot-
ta hivatasdul?

— A sziileim haroméves koromban el-
valtak, és engem az apam nevelt, igy elke-
riilhetetlen volt, hogy mindenhova vigyen
magaval, igy az uszodaba, az edzésekre is.
Mindig csinos tszélanyokat kért meg,
hogy vigyazzanak ram, amig & tszik... Egy-
szerien odakeveredtem az akkori olimpiai
bajnokok, sportsztarok kozé, olyan embe-
rek kozott nSttem fel, hogy a véalasztasom
szinte tdrvényszerd volt.

— Kevesen tudjik, hogy allatorvosként
is dolgozott.

— Az uszodai légkorben megengedhetet-
len, hogy valaki ne célozzon meg legalabb
egy egyetemi diploméat. Ha megnézi az
olimpikonok nevét, egy csom6 doktor van
kozottiik... En mind a két palyat komo-
lyan vettem. Profi sportoléként napi két-
szer két orat vizilabdaztunk, emellett ju-
tott r4 idém, hogy napi 6-8 éraban allator-
vosként dolgozzam. 18 éven 4t tettem ezt:
az elsé években falusi koriilmények kozott,
majd kutaté éllatorvos voltam laborban,
az utolsé 10 évben pedig Olaszorszagban
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egy kisallatklinikan dolgoztam, ott, R6ma-
ban szereztem szakedz8i diplomat is.

— Ez azelétt lehetett, hogy elvillalta
1997-ben a magyar védlogatott vezetését.
Milyenek voltak az olasz évek?

— Itthon val6szintileg nem jatszhattam
volna ilyen sokaig. Igy 38 éves koromig vi-
zilabd4zhattam, ami hatalmas dolog! Min-
den sportol6 életében sokkolé pillanat,
amikor abbahagyja a versenyzést. Azt
szoktak mondani, hogy ez az a pillanat,
amig gyerek maradhatsz, amig van egy
edzdéd, aki szinte olyan, mintha a sziiléd
lenne...

— Mit hozott magéaval Olaszorszaghol?

— Demokratikus gondolkodast, nyugati
szemléletet, amit 6tvozhettem az itthoni
gondolkod4dsméd elényeivel. Azt hiszem,
ha nincs ez a korszak az életemben, akkor
kapitanyként nem lettek volna olyan mon-
dataim, melyek gyokeres valtozast hoztak
a valogatott életében.

— Benedek Tibor viltotta ént a kapita-
nyi poszton, jelenleg pedig én a Magyar
Vizilabda Szévetség elndke, a Magyar
Edz8k Tarsasdganak alelnske, a FINA
edzdi bizottsdgdanak a tagja. Mennyiben
valtoztak a céljai?

—Mar nem a napi meccs végeredményé-
ért dolgozom, hanem az egész vizilabda jo-
v8jéért, menedzseléssel, értékesitéssel, a
jovikép alakitasaval foglalkozom. Péld4ul
mindent elkévetek, hogy mas, Eurépaban
vagy akér a tengerentilon nilunk jobban
prosperalé sportoktdl ellessem a titkokat,
a technikakat, akar magat a jatékot illetd-
en, akar a koritést illetéen, azaz a tudast,
amivel eladjik a sportagakat.

BARD NoEMI POLLI

A Liszt Ferene Kamarazenekar iinnepi eléadasa

A kozonség, melynek soraiban ott voltak a testvérvarosok polgdarmesterei is
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A Schiller Auto Csalad mara tébb
automarkat forgalmazo, hasznalt
autokkal, autokolcsénzéssel és
szervizeléssel is foglalkoz6 cég-
csoport. Schiller Péter vallalkozé
egykor édesapja cipészboltjaban
leste el, hogyan kell a vevékkel
banni, mara pedig egy hatalmas
holdingot alakitott ki. Ugyan az
operativ vezetést 2005-ben atad-
ta fianak, de ma is aktivan részt
vesz a cég életét érinto legfonto-
sabb kérdésekben.

— Azt nyilatkozta egy helyen, hogy édes-
apja cipésziizletében sajititotta el iizlet
alapjat; nevezetesen: a vevéknek készénni
kell! Hogyan jutott a cipSktdl az autckig?

— Anyai nagybatydm bohém természetd,
jopofa ember volt, imadta az autokat. Mar
az Stvenes években is volt autdja, abban az
idében, amikor a pesti utciban, ahol lak-
tunk, mi sracok az utcan fociztunk, olyan
ritkan jart aut. Ha mégis arra hajtott egy,
az autérdl meg tudtuk mondani, hogy ki a
tulajdonosa; Latabér, vagy valamelyik fo-
cista jart arra!? Miutan jarmtigyartas-tech-
nolégus tizemmérndki diplomat szereztem,
a nagybatyam helyezett el egy Fiat szerviz-
ben autészerelsként. Amikor a vezetSvel
elészor talalkoztam, mondtam neki, hogy
én nem tudok autét szerelni! Azt valaszol-
ta: ,Nem baj, bele fog jonni!” Nagy akarat
és kitartas volt bennem, és nem szégyell-
tem segitséget kérni, igy haromnegyed év
mulva mér egész jol beletanultam.

— Az tizleti érzéket kitSl 6rékolte?

— Apam remek szakember volt, anyu-
kam pedig remek tizletember 1évén, a ve-
vékkel foglalkozott. O pontosan tudta, ki-
nek milyen az izlése, igénye!

— A kezd§ autészereld fit az Opel mar-
kaval valt hiressé, mdra pedig egy szdmos
mdrkat forgalmazé holding feje lett. A ki-
tartds és az akarat a titok?

— Sok 6sszetevdje van. Kell szaktudas,
tizleti érzék, hatalmas kitartas és szerencse.
Egy szakmai tréningen hallottam a mon-
dast, amit azéta én is terjesztek: szerencse
nincs nmagatol, azt ki kell eszkdzolni!

— Mondana egy példit?

— Nagybatyam iskolatdrsa volt Szenes
Ivan, hatulgombolds korom 6ta ismert.
Amikor elkezdtem az Opellel foglalkozni,
a feleségemmel egyiitt felkerestiik 8t, és
beszamoltam neki. Azt mondta, aki vele
kezd, annak nagy szerencséje van! Igy is
lett. Megtanitott arra, hogy a rekldmba
pénzt kell tenni, olyan rekldmszovegeket
talalt ki, amit a kuncsaft hallani akart.
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— Ma mar szimos markat forgalmaznak,
az Opel mellett Skodat, Toyotat, Fiatot, és
tobbféle tizletdgra épitenek. Melyik a leg-
sikeresebb?

— A tevékenységek koziil az autoksl-
csénzés. A markak koziil kicsit a Skoda ke-
riilt el8térbe, de az Opel is szépen tartja
magat. A legdjabb markank pedig a Ssang
Yong.

— Hogyan élik meg a valsdgot, a gazdasa-
gi helyzetet?

— A vélsag kitorése 6ta az emberek sok-
kal ritkabban cserélnek kocsit, raad4sul igy
a hasznaltaut6-piac is eloregszik. Nem tar-
tom egészségesnek, hogy az allam iranyitja
a gazdasagot. Reményeim szerint a jové-
ben a kedvezd hitelezés kovetkeztében a
maganemberek és a cégek lesznek djra a
magyar gazdasig meghatarozé vevéi!

— A Schiller Auté Csalid iizleti sikerei
sok éve a kertilethez kétédnek.

— A Vici Gt, a maga napi tizezres autd-
forgalméval a lehet$ legalkalmasabb terii-
let a véllalkozasoknak. A XIII. kertilet 6n-
korményzata, Téth Jozsef polgarmester
vezetésével jelentSsen segiti a helyi vallal-
kozokat — a multban is ez volt a jellemzd,
amikor Marjai Piroska volt a tanacsnal az
osztalyvezetd. Itt mindig is rang volt ipa-
rosnak lenni, és ma is érezhet$ az énkor-
manyzati egylittmtikodés.

— Magénéleti kétddése is van a kertilet-
hez?

— A hatvanas években a Wallenberg ut-
c4ban laktam, ahol egy remek barati tarsa-
sag alakult ki. Minden vasarnap egyiitt fo-
ciztunk a Szent Istvan parkban, és a mai
napig 6sszejarunk.

BARD NoOEMI POLLI
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ertiletiink
itintetettjei 2014.

Budapest Févaros XIIL Keriileti Onkormanyzat Képvisel$-testiilete a 14/2014. (IV. 23.)
dnkorményzati rendeletében ,,Budapest Févaros XIII. Kertilet Diszpolgara” cim alapita-
sardl rendelkezett, mely azon személyeknek adoméanyozhaté, akik életatjuk soran kima-
gaslé munkéssagukkal hozzajarultak a X111 kertilet fejlédéséhez, akik szakmai tevékeny-
ségiikkel vagy a keriilet nemzetkozi kapcsolatai, illetve az egyiittm(ikodés mas formainak
fejlesztésében kiemelkedd tevékenységiikkel dregbitették a keriilet hirnevét, tekintélyét.

A képviselS-testiilet a rendeletében foglaltak szerint ,,Budapest Févaros XIII. Kertile-
tért” dij adomanyozéasaval ismeri el azok érdemeit, akik kivalé szakmai tevékenységiikkel
jelent8sen hozzdjarultak a kertilet fejlédéséhez.

Mindezekre tekintettel Budapest Févaros XIII. Keriileti Onkormanyzat Képvisels-
testiilete az 56/a/2014. (IV. 24.) O. K. szamt hatarozataval

,Budapest Fovaros XIII. Keriilet Diszpolgara” cimet adomanyozott

GergelyAgnes kolts, prozaird, esszéista, miiforditonak,
dr. Kemény Dénesnek, a Magyar Vizilabda Szovetség elnokének,
cimzetes egyetemi docensnek,
Schiller Péter villalkozénak.

A képvisel§-testiilet az 56/b/2014. (IV. 24.) O. K. szama hatérozataval

Arat6 Gyorgy
f8épitésznek a kertilet épitészeti értékeinek
megdrzése, a magyar épitészeti torekvések
tamogatasa érdekében végzett tevékenységéért;
Kapuviri Beatrixnak,

a Kozszolgaltaté Zrt. nyugalmazott
munkatarsanak a kozmtvelddés terén
végzett kimagasl6 tevékenységéért;
Mon4r Mikl6snénak,
az Egyesitett Ovoda szakmai igazgatd-
helyettesének kivalé pedagégiai munkéjaért;

,Budapest Fovaros XIII. Keriiletért” dijat adomanyozott

) Perger Zoltdnnénak,
az Evgytrtk Id8sek Klubja vezet&jének
kivalé pedagdgiai munkajaért;
dr. Rudny4nszky P4l
cimzetes egyetemi docensnek,
gyémantdiplomas épitészmérndknek
a mtszaki tudomanyokban,
az épitSiparban kifejtett tevékenységéért;
Szilardi Katalin
vezet$ edz8nek a kajak-kenu sportban
elért edz8i érdemei elismeréseként.

A cimet és a dijat dr. Téth Jozsef polgarmester 2014. majus 30-4n a Radnéti Miklés
Miuivel8dési Kézpontban tartott disziinnepségen adta at.

Budapest Févaros XIII. Keriileti Onkorményzat Képvisel6-testiilete ,,Polgdrmesteri
Dicséret” elismerés alapitasardl rendelkezett, mely kitiintetéssel a polgarmester a kerti-
let fejlddése érdekében végzett kiemelkedd szakmai tevékenységet jutalmazza. Dr. Téth

Jozsef polgarmester 2014. majus 30-4n

,Polgarmesteri Dicséret” elismerésben részesitette

Binné Budai Agnes
szocialis gondozét a szocidlis munka
iranti elkotelezettségéért;

Bésze J6zsef
nyugallomanyt honvéd alezredest
a lakohelyi kozosség érdekében,
a honvéd hagyomanydrzés terén végzett
tevékenységéért;
Farkas P4l
polgarért a lakohelyi kdzrend,
kozbiztonsag érdekében
végzett tevékenységéért;
FAbiin-Brocské Martit,
a polgarmesteri hivatal munkatarsat
a polgari és a katasztréfavédelem terén
végzett hatékony, szakszerd tevékenységéért;

Gellért Lajost,
a polgarmesteri hivatal munkatarsat
a nemzetkozi és sajtéreferensi
feladatainak magas szinvonald ellatasaért;

Kiss-Kar4csony E'V:it,
a polgarmesteri hivatal munkatarsat
szakmai elkotelezettségéért,
kiegyenstlyozott, kiemelkedd munk4jaért;

Koviécsné Négyesi Katalin
nyugalmazott artistamtvészt az Oszikék
Id8sek Klubjaban a kézosségért végzett

onzetlen tevékenységéért;

Leiter Krisztinat,

a Gardonyi Géza Altalanos Iskola taniténdjét
szinvonalas pedagdgiai munkajiért;
Maixner Attil4t,

a XIII. Keriileti Lokalpatriotak
Egyesiiletének tagjat, kommunikacids
tigyvivéSt a helytorténeti, helyismereti
népszerisits tevékenységéért;
Meggyes Janosnét,

a Madar4sz Viktor Tagbvoda vezetsjét
kivalé pedagdgiai tevékenységéért;
Molnér Mikl6s
nyugallomanyt katona alezredest
a lakokozossége érdekében
kifejtett tevékenységéért;

Pajor J6zsefet,

a polgarmesteri hivatal munkatarsat
megbizhatd, lelkiismeretes munkajaért;
Sarosi Evat
a 75 éves XIII. kertilet innepségsorozata
haziasszonyi teendGiért;

S4sik LaszIl6
nyugillomanyd ezredest a XIII. keriiletben
végzett elkotelezett kdzosségi munkajaért;

dr. Sziklai J6zsef
szakorvost a betegek gyogyuldsaért,
a prevencio terén végzett kiemelkedd
munk4jaért.

Dr. Téth J6zsef polgarmester az elismerést 2014. mé4jus 30-4n a polgarmesteri hivatal-

ban tartott tinnepség keretében adta at.

DR. PREHLIK LAJOS, JEGYZO



AKTUALIS

Ujabb helyszinen

Sebesség-
kijelz6

Néhény hete tGjabb, a Dévényi
utca nyugati oldalara kitelepitett
digitélis sebességmérdvel gyara-
podott a keriilet kézlekedésbiz-
tonsagi halézata. Az eszkodz azo-
nos a mar meglévé rendszerrel,
napelemes energiaellatasy, digi-
talis késziilék. Az dnkormanyzat
néhany veszélyes ttszakaszon
mér korabban hozzaldtott az
ilyen berendezések telepitéséhez,
igy sebességkijelzé tablak segitik
a biztonséagos kézlekedést az Uj-
pesti felsé rakparton, a Fiastyak
utcdban, a Gydngydsi tton, a
Reitter Ferenc utca 130. szam
elstt, a Béke utcaban és a Tatai
uton.

Az Ontisztul6 optikdnak ko-
szonhet8en a jelzésképek rossz
latasi viszonyok mellett is messzi-
rél felismerhetSek. A kijelzén a
kozlekedd gépjarmi 1,5 mésod-
percenként frissitett sebessége
lathaté. Ha tdl gyorsan kozleke-
dé jarmi érkezik, a tabla villogva
figyelmeztet a sebesség csokken-
tésére mindaddig, amig az auté a
megfeleld sebességre lassit.

A fenti cél érdekében az elmult
években szdmos 1épés tortént a
keriiletben. Kozottiik emlithetd
a 30 km/6ras sebességcsillapitott
atszakaszok kialakitasa, az érin-
tett utcak tobbségében forgalom-
lassité kiiszobok létesitése vagy
atépitése. Az oktatasi intézmé-
nyek kdrnyékén is tobb forgalom-
technikai és egyéb eszkozok (gya-
logatkelShely — esetleg lampaval
vagy figyelmeztetd fényjelzével —,
sebességcsillapito kiiszob) kihe-
lyezése tortént meg.

ROVIDHIREK o

Veszélyeshulladék-gyijtesi akcio

Az 6nkormanyzat a mar hagyomanyossa valt lakossagi veszélyeshul-
ladék-gyiijtési akcidjat janius 14-én djra megszervezi, melyen ingye-
nesen lehet leadni az alabbiakat: savas akkumulatorok, szarazelemek,
gombelemek; folyékony és szilard névényvédo és rovarolo szerek; le-
jart szavatossagu gyogyszerek; festék- és lakkmaradékok, szerves ol-
doszerek, festékes textiliak, ecsetek; faradt olaj, olaj- és levegdszii-
rok, olajos textiliak és flakonok, hasznalt siitézsirok és olajok; elekt-
romos haztartasi berendezések. A junius 14-ei hulladékgyiijtés hely-
szinei és idopontjai: Lehel Csarnok (Bulcsi utcai park) 8-11.30; Jo-
zsef Attila tér 12-13 o6ra; Béke tér (polgarmesteri hivatal parkolodja)
13.30-15 ora; Dagaly utca 10. parkoldja 8-9.30; Szent Istvan park
(Kispark Pozsonyi ati oldalan) 10-11 é6ra; RaM (Karpat utcai oldal)
11.30-13 ora.
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Indulnak a ,,Leg”-palyazatok

Az 6nkormanyzat idén is meghirdeti harom palyazatat a lakoéteriileti
zoldfeliiletek szépitésére; a gyoztes lakok, tarsashazak értékes dija-
zasban részesiilnek. Mindharom ,,Leg”-palyazat beadasi hatarideje
junius 13. A Legzoldebb tarsashazi kert cim elnyerésére szolo verse-
nyen az értékelési szempont a rendezettség, a kreativitas, valamint a
kertkialakitas, s a gondozas kozosségformalo ereje, tekintettel a meg-
lévé adottsagokra, s az igy elért eredményre. A Legviragosabb erkély
és homlokzat nevii palyazat nevébdl kovetkezéen ezek minél intenzi-
vebb zéldfeliileti kialakitasat tamogatja. Ertékelési szempont a névé-
nyek valtozatossaga, az utcakép javitasa. A harmadik a Legszebb ven-
déglatoterasz-palyazat, hasonlo céllal. A cimet a legszebb novényki-
iiltetések és a legszinvonalasabb teraszok tulajdonosa nyerheti el, s
egy évig hasznalhatja.

Megtekinthet6 az uj Dagaly-szabalyoza

Elkésziiltek a Dagaly fiird6 és a Népfiirdé utca-Vizafogé utca—-Eszter-
gomi ut-Jakab Jozsef utca—Dagaly utca altal hatarolt teriiletre (volt
Erdért-palya) vonatkozo keriileti szabalyozasi tervek modositasai —
tajékoztatott a foépitészi iroda. A tervezeteket nyilvanosan is ismer-
tetik junius 12-én 17 orakor az Erdért SE Bodor utcai klubhelyiségé-
ben. A tervdokumentaciok az 6nkormanyzat honlapjan és személye-
sen is megtekinthetdk a féépitészi irodan (Béke tér 1., IV. emelet).
Az észrevételek személyesen, e-mailben (foepitesz@bp13.hu) és
postan is megtehetdk. Tovabbi hir, hogy a tobb litemben megvaloési-
tandé ingatlanfejlesztések tamogatasa érdekében mar késziil a Kerii-
leti Varosrendezési és Epitési Szabalyzat kiegészitése. A korabbi va-
rosrendezési szandékokkal szemben ugyanis elétérbe keriilt az iite-
mezett létesitményfejlesztés — a varosképi mérlegelés eléirasa mel-
lett. A tervezet szintén megtekintheté a fentebb megjelolt helyeken.

A Budapest Févaros XIII. Keriileti Onkormanyzat pélyézatot hirdet a tulajdonat képezd,
1135 Budapest, Jasz utca 91. szim alatti passzivhazban 1év6 2014. februar 28. és 2014. 4prilis 4. ko-
zotti L palyazati fordul6b6l megmaradt (35 m? és 63 m? kozotti alaptertilett, egyszobas, egy + fél szo-
bas, egy + 2 fél szobas ésszkomfortos) lakasok bérleti joganak elnyerésére.

A palyazat feltételeit, valamint a palyazati nyomtatvanyt a XIII. Keriileti Kozszolgaltaté Zrt-nél
(1131 Budapest, Béke utca 65., 1136 Budapest, Hegedtis Gyula utca 15.) tovabba az Onkorményzat
Ugyfélszolgalati irodajan (1139 Budapest, Béke tér 1.) lehet beszerezni, illetve letdlthetd a www.
kozszolgaltato.bpl13.hu és a www.bpl3.hu honlapokrdl.

Részletes informaciot a XIII. Keriileti Kozszolgaltaté Zrt. Lakasgazdalkodasi csoportjanal
(1131 Budapest, Béke utca 65. tel.: 350-3728, 350- 3729) kérhetnek.

A mintalakédsok megtekintésének ideje:
2014. jéinius 12. 9.12 6réig
2014. jalius 3. 9.12 6rsig

A pélyézat személyesen benytjthaté:
2014. majus 19. és 2014. jdlius 11. kazott

Budapest Févaros XIII. Keriileti Onkorményzat
Tulajdonosi, Kertiletfejlesztési
és Lakasgazdalkod4si Bizottsdg

i ) .
fmYy X1, Keriileti
\\!J) Kozszolgaltato Zrt.

-

Ertékvédelmi tamogatas 10 millié forin

A féépitészi iroda tajékoztatasa szerint az 6nkormanyzat idei érték-
védelmi palyazatan a tizmillié forintos keretésszegbél hat épiilet — a
Balzac utca 39., a Tatra utca 23/A, a Pozsonyi ut 36. (képiinkén), a
Drava utca 12., a Pannénia utca 9. és a Pozsonyi Gt 38. — lak6k6zossé-
ge kapott vissza nem téritendé tamogatast az utcai homlokzat-, ka-
pualj- és elé6csarnok-helyreallitasi munkalatokra. Idetartozé hir, hogy
a févaros is meghirdette idei értékvédelmi palyazatat, amelyre a je-
lentkezéseket szeptember 1-jéig kell bekiildeni a varosépitési f6osz-
taly cimére (1052 Bp., Varoshaz utca 9-11.) vagy személyesen be-
nyujtani az ligyfélszolgalaton (V., Barczy Istvan utca 1-3.). Tovabbi
informacié a 327-1450-es telefonon.
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Mozaik

Teljes kord gondoskodas

Az onkormanyzat szocialis szolgaltatasaival tavaly is a
megszokott, kival6 szinvonalon valésitotta meg az e te-
riilleten kitliz6tt céljait, noha a korabbi évekhez képest
mindezt nehezebb koriilmények kozott kellett teljesite-
nie — ezt allapitotta meg a képvisel6-testiilet aprilisi tilé-
sén, melyen attekintették a keriilet szocialis szolgalta-
tastervezési koncepcidjanak idéaranyos teljesitését, a
helyi szocialis intézményhalézat mikodését. Kérdeé-
seinkkel Holopné Schramek Kornélidt, a teriiletet feliigye-
16 alpolgarmestert kerestiik meg.

— A képvisels-testiilet évente
rendre dttekinti a keriileti szocia-
lis koncepcié végrehajtasat, ho-
lott a torvény csak kétévente irja
elé a feliilvizsgalatot. Mi ennek
az oka?

— Mi a téma fontossagara te-
kintettel vallaltuk, hogy minden
évben beszamolunk a képvisel8k-
nek a helyi szocialis ellatérend-
szer miikodésérsl. Ez osszefiigg
azzal a célunkkal, miszerint olyan
szocialis elldtérendszert miksd-
tessiink, amely keretet ad ahhoz,
hogy a keriiletben él6 polgaraink
biztonsagban éljenek, biztonsag-
ban tudjak csaladjukat, és min-
den koriilmények kozott mélts-
sagban, kiszolgéltatottsag nélkil
élhessenek. Az évenkénti feliil-
vizsgalat lehetdséget nyujt az 4l-
lampolgéri igényekre és a jogsza-
balyi valtozasokra torténd rugal-
mas reagélasra, a folyamatos fej-
lesztésre. ElSsegiti, hogy varosré-
sziinkben megdrizziik szocidlis
szolgaltatasaink szinvonal4t, a le-
het8ségek és az igények alapjan
pedig fejlesztéseket hajthassunk
végre. Mindezt a szociélis, az ok-
tatési és az egészségiigyi szolgal-
tatasok teriiletén dolgozé szak-
embereink dsszehangolt munka-
jan keresztiil valésitjuk meg.

— Janudr 1-jén itt is megkezdte
muikédését a kormany kertileti
hivatala. Mi valtozott ezzel az in-
tézkedéssel?

— Hosszan lehetne sorolni. A
jogszabaly-médositasok hatra-
nyosan érintették az 5Snkormany-

zatokat. Lesztkiilt a segélyezések
kore. A kormanyhivatalhoz atke-
riilt néhany szocidlis és gyamhi-
vatali ligy, tobbek kozott az ala-
nyi és normativ jogon torténd
kozgyogyellatas megallapitasa és
feliilvizsgalata, idéskordak jara-
dékmegallapitasa és -feliilvizs-
galata, egészségiigyi szolgaltatas-
ra val6 jogosultsag odaitélése.

— Ez mennyiben kénnyitette
szocialis munkajukat?

— Hiéba kertilt el t8liink ennyi
feladat, alig csokkent az énkor-
manyzatnal végzett szocidlis
munka mennyisége. 2010-hez vi-
szonyitva a varosrésziinkben is
ndtt a munkanélkiiliek szdma és
ezen beliil is a tartésan allastala-
nok ardnya. A kor4bbiaknal tob-
ben fordulnak az énkormanyzat-
hoz segélyért, egyre tobben ad-
nak be kérelmet dtmeneti tdmo-
gatasokra.

— A kertilet egyik btiszkesége a
jol kiépitett szocialis hals. Ta-
valy, a korabbiaknal nehezebb
helyzet ellenére hogyan miiko-
dott a rendszer?

— Az, hogy minden nehézség
ellenére tavaly is sikeresen tud-
tuk enyhiteni a kertiletben é15 ra-
szorultak terhein, a hossza évek
alatt létrehozott szocialis szolgal-
tatdsi rendszertinknek kszonhe-
t8. Jol mikodott, és minden se-
gitségre szorul6 csalddnak, min-
den raszoruld személynek elérhe-
téen, j6 szinvonalon tudtunk ta-
mogatast nyGjtani. Ebben a meg-
nehezedett helyzetben is az 6n-

Korszeri bélesédéinkben a magas szintii ellatas ingyenes

korméanyzat komoly anyagi erd-
feszitéseket tett a feltételek javi-
tasara. Segélyezésre tobb mint
1,1 milliardot forditottunk. Hosz-
szt évek gyakorlata, hogy a szol-
galtatasok helyszineit, a szocialis
intézményeinket, ha sziikséges,
felgjitjuk, korszerdsitjiik. Ezt is
folytattuk. Példaként emlithe-
tem a kozelmdltban 4tadott
Gyermek téri Id8sek Klubjat,
ahol korosabb polgaraink meg-
Gjult, szép kornyezetben vehetik
igénybe a szocialis szolgaltataso-
kat.

— Bar a gyermeklétszam érven-
detesen né, mégis magas a kerti-
letben é16 idSsek aranya. Mit tesz
az énkormdnyzat az élethelyze-
tiik javitasara?

— Valtozatos szolgéltatasain-
kat majd dtezer szépkoru lako-
sunk veszi igénybe. A keriilet tiz
idSsek klubjaban 1223-an része-
siilnek ingyenes nappali ellatas-
ban. J6l miikodik a jelz6rendsze-
res hazi segitségnyujtas. Tav-
egészségellendrzd rendszert mii-
kodtetiink az egyediil é16k részé-
re, ehhez az Snkormanyzat 220
késziiléket biztosit téritésmen-
tesen annak ellenére, hogy ez 4l-
lami feladatta valt. Kozgyogy-
ellatasi igazolvanyt méltanyos-
sagi alapon tébb mint két és fél
ezren kaptak az nkorményzat-
t6l. Emellett decemberben a 62.
életéviiket betsltottek kérhetik
egyhavi téli fltési szaml4juk —
legfeljebb 15 ezer forintig torté-
né — 4tvallalasat. Id8seink akti-
vitasuk fenntartasahoz, sporto-
lasi lehetdségeket vehetnek
igénybe ingyenesen, a kulturalis
és egyéb programokon is térités-
mentesen szérakozhatnak. Tan-
folyamokon, nyelvoktatisban,
informatikai ismeretek elsajati-
tdsaban csaknem hiromszézan
igazoltak, hogy id8s koruk elle-
nére szellemi frissességiik nem
kopott meg.

—Mi a helyzet a gyermekekkel?

— Az dnkormanyzat tobbéves
erSfeszitései nem voltak hidbava-
16k: nincs bélcsédei, 6vodai fel-
vételi sorallas, gyermekintézmé-
nyeinkben nincs zstfoltsdg. Min-
den kertileti sziil8, ha akarja,
napkdozben biztonsagban tudhat-
ja gyermekét. Korszer(i bolcsédé-
inkben a magas szint( ellatas to-
véabbra is ingyenes, az dnkor-
méanyzat atvallalja az ellatés teljes
koltségét. A szocialisan raszorult
csaladok gyerekeinek ingyenes,
kedvezményes évodai, iskolai ét-
keztetést, valamint tankdényvta-
mogatast adunk. A nehéz hely-
zetben €18 gyermekek gondoza-
sahoz, neveléséhez pénzbeli és
természetbeni segitséget nydj-
tunk. Tobbek kozott kulturalis és

Holopné Schramek Kornélia alpolgarmester — A szocialis in-
téezményhalozat lefedi az egész keriiletet, minden helyi lakos

szamara elérheté

sporttevékenységiik, szabadide-
jiik eltsltésének feltételeit nivés
szolgaltatasokkal igyeksziink biz-
tositani. Népszertiek a nyari ta-
borok (az ezekrdl sz616 kiilon ra-
sunk a 7. oldalon olvashat6 — a
szerk.), tavaly napi 470, 6sszesen
22 842 adag meleg ételt osztot-
tunk ki kozottiik ingyenesen a
sztinidSben.

— Mibd¢l futotta minderre?

— Déntden nem éllami tdmo-
gatdsbdl, hiszen az nagyon cse-
kély volt: a kézponti normativa a
szocialis kiadasainknak minddsz-
sze 31 szazalékat fedezte. A kolt-
ségek 69 sz4zalékat dnkormany-
zatunk sajat koltségvetési forra-
sabdl biztositotta, hogy szocidlis

tevékenységiinket eurdpai szin-
vonalon lathassuk el.

— Ez mennyiben sikertilt?

— A szocialis intézményhalézat
lefedi az egész keriiletet, minden
helyi lakos sziméra elérhetd. Ugy
érezziik és tapasztaljuk, hogy te-
vékenységiink jél hasznosul, a ta-
mogatasra forditott forintjaink-
kal érezhet8en segiteni tudtunk a
raszorultak helyzetén. Az elége-
dettségmérések azt tanusitjak,
hogy az érintettek értékelik az 5n-
kormanyzat eréfeszitéseit, és elé-
gedettek a keriilet szocialis szol-
galtatasaival. Mi pedig azért dol-
gozunk, hogy ez igy is maradjon.

J.G.

A kozelmiltban atadott Gyermek téri Idések Klubja
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Epitészetiink A-tél Z-ig A Dézsa Gyorgy tti autdszerviz

Huasz esztendd hatalom...

A torindi anyavallalat megbizasa
alapjan a bécsi Fiat-kereskedelmi
cég1930-ban 150 ezer pengd alap-
tékével Budapesten megalapitja a
FIAT Automobilok Magyar El-
adasi Rt.-t, mely vallalat jollehet
épphogy megéri a ,,felnéttkort”,
alig htiszesztendényi ténykedése
ellenére a Dézsa Gyodrgy titon ma-
ig meghagyta varostorténeti le-
nyomatat. Alapitasakor az egyko-
ri Fothy Gt (a mai Kassak Lajos
utca)-Dézsa Gyorgy ut (valaha
Aréna ut)—Vaci ut altal hatarolt
témbon telepedett meg: 1934 és
1937 kozott felépitette el@szor az
irodaépiiletét, majd a ma is szinte
azonos funkciéval miikodd javi-
témuhelyét és szervizallomasat.
Igaz, a teriiletet immar sok-sok
éve a Suzuki és a Peugeot lakta be.

Sok minden miatt érdemes
odafigyelni erre az ipartorténeti
csarnokegyiittesre. Példaul, mert
alkot6i kozott ott taldljuk — e hasa-
bokon sokszor emlitett— Sorg An-
talt, aki kivitelez8ként nemcsak a
Doézsa Gyorgy uti épiilet felhuza-
saban kozremikodott, nevéhez
sok budapesti és kertileti gyarcsar-
nok, raktarépiilet és lakohaz fliz6-

dik, példaul a Viaci uti egykori ak-
kumulatorgyar vagy a kébanyai
sorgyar. Betonnal roghoz kotott
alkotasaitél azonban messze fold-
re sodorta az élet, kiilénds sorsot
szanva az 1895-ben Budapesten
sziiletett Sorg Antalnak. A mester
1978-ban Buenos Airesben (két
betonvas-folujitd gyar tulajdono-
saként) halt meg. Az ifja Sorg kiil-
foldi tanulmanyttjain 4sta bele
magat az akkor Gjdonsagnak sza-
mité betonozasi technolégidkba,
melyeket maga is tovabbfejlesz-
tett; 1926-ban lesz az apja, id6sebb
Sorg Antal altal alapitott legna-
gyobb magyarorszagi épitévallalat
résztulajdonosa és vezetsje. A Do-
zsa Gyorgy uti modern stilusa
épiiletkomplexum tervezdje
Quittner Ervin, vasbetontervezd-
je pedig — vélhetden Sorg instruk-
cidival — Steiner Sandor. Jollehet
a homlokzatot a rendszervaltis
kornyékén tivegfalakkal bontot-
tak meg, egyébként — az Shatatlan
belsé atalakitasoktdl eltekintve —
az épiiletegyiittes nagyrészt erede-
ti allapotat Srzi.

A FIAT Rt. irodahaza és a

szervizcsarnoka kozotti udvarra

a Kassak Lajos utcai kapun lehe-
tett behajtani, a kocsik pedig a
Viaci ati kapun tdvoztak. A viz-
szintes, vasbetongerendds, mo-
nolit fodémmel fedett, ragacs
nélkiili iivegtet8kkel megvilagi-
tott csarnok bal oldala volt a md-
hely, jobbra pedig harom — a
Haas és Somogyi Rt. altal készi-
tett — kapu az tivegfallal elvalasz-
tott szervizcsarnokba vezetett. A
telep bévitésekor a szomszédos
telek Angyalfoldi dthoz kézelebb

esé végében egy 33 méter hosz-

szu, ives vasbetonracsos tarték-
kal lefedett csarnokot emeltek.
Az 1j szarnyban alakitottik ki a
cég varosi irodajat és bemutaté-
termét. Az Angyalfoldi Gt mel-
letti udvaron parkolé és benzin-
tolts allomas is miikodott. Az
Antipluvius iivegtetdt és a pré-
selt acéllemez harmonikakaput a
Markus Lajos Rt. készitette, abe-
mutatéterem sakktiablakockés
nemes fatapéta burkolatat pedig
Siudfeld Gyula kivitelezte. A ha-

bord utan a torinéi anyavallalat

nem Ujitotta meg a budapesti cég
képviseleti szerz8dését, igy kiza-
rolag szervizeléssel foglalkoztak.
Az1947. m4jus 19-én tartott kdz-
gytlés dontott a névvaltoztatas-
rél (Automobilipari és Kereske-
delmi Rt.); az 1948. szeptember
8-4n megkotdtt szovjet—olasz
megallapodas értelmében pedig
—jovatételként — tobbek kozott a
véallalat szaz szazalékos részvény-
érdekeltsége is a Szovjetunid tu-
lajdonaba keriilt.

K A.L

(Koszénjiik az Angyalfoldi
Helytorténeti Gytjtemény segit-
ségét! Sorozatunk Ferkai Andras
Pest épitészete a két vilaghaboru
kézott cimit munkdjan alapul.)

Jovok-megye

em tudom, megfigyelték-e,

hogy —miként az élet mds te-
riiletein — a jatszotereknél is van-
nak divatok. Es ahogy illik, ezek
jonnek is, mennek is. Valtoznak
a divatos anyagok, a divatos tar-
gyak, és valtozik, nem is kicsit, az
efféle tereket 6vezd filozétia is év-
tizedrdl évtizedre.

Apdink idejében még egysze-
riien grundok voltak — beépitet-
len tertiletek, ahol kedviikre fo-
gocskazhattak, golyézhattak vagy
focizhattak — a palya addig ért,
mig a labuk birta, nem kellett at-
t6l tartaniuk, hogy eliiti Sket egy
autd, ha leszaladnak a labda utdn
az tttestre. A kapufik f5ldre he-
Iyezett iskolataskik és melegiték
voltak, és ha megszomjaztak jaték
kézben, elszaladtak az elsé utcai
kutig — volt beldliik elég. Az én
idémben (javitok, elvégre ez az

idd is az enyém, ha nem is latszik
rajta, helyesen tehat az én gyer-
mekkoromban) jéttek divatba a
libikokak (melyet hivatalosan
mérleghintdnak hivtak) meg az
egyenhomokozok. Ezek képezték
a jatszotér teljes targyi alloma-
nydt, meg persze a vasbetonele-
mekre csavarozott piros deszkak,
melyek egytitt rendkiviil kényel-
metlen padot alkottak ugyan, de
focikapunak igazan idealisak vol-
tak. A mi idénkben (lasd mint
fenn) még minden talpalatnyi he-
Iyet kézizalék (magyarul murva)
boritott, aki focizott mar ilyenen
apré gumilabdédval, belathatja,
hogy nekiink se volt konny.
Ahogy a gyerekeinknek se.
Naluk koszéntott be az igazi asz-
faltkorszak, a jatszétértervezSk
minden négyzetmétert leaszfal-
toztak, beleértve a hintatereket

o
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is, meg a csuszdalétrak kérnyé-
két, hogyha a gyerek kizuhan a
hint4bdl vagy lefordul a cstiszda
tetejérdl (a csuszda is kébdl volt,
mi masbdl lehetett volna), meg-
emlegesse egy életre. KezdS apa-
ként minden délutdnomat egy
ilyen jdtszétéren toltéttem, és
folyton a frasz tort ki, mi fog tér-
ténni a gyerekkel — mentem is
utana éllandéan, egy percig nem
hagytam nyugodtan jitszani.
Persze, hogy akkor esett le a
cstiszdardl, amikor egy pillanatra
lankadt a figyelmem — azt a zuha-
ndst, amig élek, nem fogom elfe-
lejteni — lidérces almaimban még
most is eldjon. (Megusztuk,
mondom most, annyi év utan,
megnyugtatdsukra.)

Manapsdg megint mdsfajta di-
vatok jarnak. El8szor is minden
be van keritve. A jatszéterek is.

Nyitvatartdsi id6 van benniik,
mint a kézkonyvtarakban.
(Hédnyszor, de hdnyszor esett
meg veliink gyerekkorunkban,
hogy addig fociztunk, mig végleg
be nem sotétedett — és mi sehogy
sem talaltuk mar meg az elgurult
labdankat.) Aztan ott van a meg-
annyi kreativ jaték — rudak, ma-
szokak, ugralok, eftélék — és vé-
giil a jatszéterek talaja: kiilénle-
ges mtianyag az egész, litéstompi-
t6, fagyalls, gyerekkiméls mu-
anyag. Csupa 6rom manapsag
gyermeknek lenni. (Fiatalnak
lenni mégiscsak jobb, mint éreg-
nek — mér csak életkori okokbdl
is: hogy egy klasszikust para-
frazaljak.)

Persze mindez, ha esetleg nem
mondtam volna, a minap dtadott
Karpat utcai pompas komplexum
kapcsan jutott eszembe. Mert,
mondanom sem kell, azonnal ott
termettem, ahogy hirét vettem a
dolognak. Van ott minden, mi
szem-szdjnak ingere. Kamaszjat-
szotér, futballpilya, mely egy-
szersmind kosérpdlya is, kutya-
futtat6 — benne egy falitijsdg,
mely a Gondos Gazdi Program
részleteit ismerteti — biciklitt, sé-
tatit, padok, fii, vizcsap, egyszo-
val minden, ami csak a mai vildg-
ban szabadidStérré varazsol egy
kézteret, ahol azelStt f8leg partra
vetett taxik parkoltak a remek vé-
tel miatt.

Szép, kora nyari kora délutin
van, amikor arra jarok, kedvtelve
nézem a virdgzé akdcokat meg

gesztenyéket, meg mind-mind a
tobbi fikat, tobbségiik gyerek
még, most tiltették Sket az tigyes
kezt kertészek. A fii is igazdn 6sz-
szeszedte magat, pedig még dsz-
szeszokni se volt ideje a talajjal.
Jut eszembe, nemrégiben megis-
merkedtem egy fiimérnokkel.
(Tényleg, mi lesz beldle, ha els-
léptetik? F6flimérnok vagy Hifs-
mérnok?) Egy nyugati cég hazai
ledanyvallalatanal dolgozik, pa-
zsitszényegeket gyartanak — fut-
ballpélyara valot, példaul. (An-
nak mostanaban tgyis nagy a sze-
zonja.) O mesélt nekem arrél, mi-
féle komoly tudomanyos munka-
val késziilmanapsag a fii — én meg
még mindig ott tartottam, hogy
az ember vesz egy csomag fiima-
got és elhajigilja.

A diihéngdben gimnazista ko-
rd fitk fociznak — nem kéne ezek-
nek iskolaban lenni - a zrikak,
az otletek ugyanazok, mint évti-
zedekkel ezelStt — hidba, van, ami
nem valtozik.

A promenadon kismamak tol-
jak biiszkén a babakocsikat, a kut
melletti padon nagymama pihen,
unokdja most prébalja harmad-
szor az dtforduldst a korldton.
Bent, a bokrok mélyén egy ter-
mészetkozeli hajléktalan szende-
reg, valtéruhdja a pad tamldjan
szellszik. A hazak koziil Henry
Durant szobra figyeli, hogyan
vesz birtokba egy kézosség egy uj
helyet.

JOLSVAI ANDRAS
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Napraforgoé Tagovoda 400 milliés beruhazas

Boldog gyermekkor energiatakarékosan

Az 1975-ben épiilt Petnehazy ut-
cai tagévodat tobb mint 400 mil-
li¢ forintbol modernizélta az 6n-
kormanyzat. A feldjitott épiilet
fokozottan  energiatakarékos
épiiletenergetikai besorolast ka-
pott, eredményeként a fiitési
koltségek 50%-kal csokkenhet-
nek.

Soltiné Metlesich Agnes tag-
6voda-vezetd 6romét fejezte ki,
hogy a munkalatok, ahogyan azt
igérték, csak fél évig tartott. A
gyerekek pedig boldogan vették
birtokba f&ként a csudaszép ud-
vart. M4jus 19-én a hivatalos at-
ad4son valamennyi csoport — a
Pillangé, a Katica, a Maci, a Sii-
ni, a Kockasfiildi nyul és a Vizi-
pok — szines musorral készontot-
te a résztveviket.

Dr. Té6th J6zsef polgarmester
az iinnepségen elmondta: 2007
6ta 3,8 millidrd forintot forditott
az dnkormanyzat az évodak fel-
Gjitasara, 2011-t8l 5 tagévodaban
2 milliard forint volt a beruhazas-
ra forditott koltség. A 3—6 éves
gyermekek ellatasat, nevelését
biztosité intézmények miikddte-

C
tési koltségének 30%-a az Snkor-
manyzati forras. A keriiletben 6r-
vendetesen bdviils gyermeklét-
szAm miatt tovabbi féréhelybdvi-
téseket tervez az dnkorményzat.
A boleséde egyediilalléan to-
vébbra is teljes kordien ingyenes a

XIII. keriiletben.

A Napraforgé Tagévoda kor-
szerUsitése sordn a belsé terek at-
csoportositasaval Gj, hianyzé he-
lyiségeket alakitottak ki. Tobbek
kozott egy tantestiileti szobat, egy
5 m’-es akadalymentes WC-t,
mely sziil6i WC-nek hasznilha-
t6. Az épiilet belsd épitészeti at-

alakitasaval, felgjitasdval egyiitt
elkésziilt az épiiletgépészeti és
épiiletvillamossagi halézatok tel-
jes cseréje. Korszert kazanokat
szereltek be, atépiilt a hdkodzpont,
elbontottak a feleslegessé valt ké-
ményeket, a melegviz-ellatast
napkollektor segiti. Az épiilet

Mozaik

elektromos és vizellatasat korsze-
ri, energiatakarékos berendezé-
sek beépitésével lattak el. Kicse-
rélték az épiiletben az internet-,
telefon-, vagyonvédelmirendsze-
reket is.

A lapos tetd Gj, 15 cm vastag
hészigetelést és csapadékviz elle-
ni szigetelést kapott, a badogos
szerkezetek cseréje teljes mérték-
ben megtortént. Az épiilet kiils
nyilaszaréinak cseréjével, a lapos
tetS és a homlokzat hészigetelé-
sével oly mértékben meg-
noévekedett az épiilet energiaha-
tékonysaga, hogy az 6voda ftitési
koltségei akar felére is csokken-
hetnek.

Elkésziiltek az épiilet korili
jardak, lépcsdk, rampék is. Az in-
gatlan hatsé és jobb oldali kerité-
se Gjjaépiilt, a telekhataron 1évé
falak javitasa, Gjravakolasa elké-
sziilt. A jatszéudvaron kicserél-
ték a kdozmiivezetékeket, Gj bur-
kolatok késziiltek, a megmaradé
jatszdeszkozok egységes titéscsil-
lapité burkolatba keriiltek, me-
lyek mellé tobb Gj jatszéeszkoz is
kertilt.

Nyari taborok Korcsoportok szerint

Kezdbdik a vakacid

Napok kérdése és befejez6dik a tanév, kezdetét veszi a
vakacié. Am ami a gyerekeknek a felhétlen idészak, az sok
csaladnak gondot jelent: az 6nkormanyzat, mint minden
évben, idén is megteremtette annak lehetéségét, hogy a
keriileti diakoknak ez a nyar is emlékezetes legyen.

A Kultl3 Divizi6 idén negye-
dik alkalommal szervezi meg a
Vakaci6é-akcié elnevezésd nyari
taborat. A szilSk és a gyermekek
korében egyarant kedvelt nyari
tabort a nagy latogatéi létszamra
és érdeklddésre val6 tekintettel
ez évtSl tjdonsagként korcsoport
szerinti megosztasban két hely-
szinen szervezik.

Az ifjabbakat a ,,Vakacié-ak-
cié mini” program janius 17. és
jalius 31. kozott az Angyalfoldi
Gyermek- és Ifjasagi Hazban vér-

ja, aminek augusztusban az An-
gyalfoldi J6zsef Attila Miivel6dé-
si Kozpont biztosit helyszint.
Mindkét helyen hetente valtozé
tematikus program varja a fiata-
labb korosztéalyt. Példaul: sport-
hét, budapesti latvanyossagok,
mesterségek, kézmiiveshét. Az
egyes programokat 25 f8s gyer-
mekesoportok részére szervezik.
A ,,Vakaci6-akcié maxi” prog-
ramokon a szervezSk a 12 és 16 év
kozotti gyermekek részvételére
szamitanak. A janius 30. és au-
gusztus 8. kozotti idészakban az
Angyalfoldi Jozsef Attila Mtive-

16dési Kdzpontban a nagyobba-
kat mar komolyabb elfoglaltsag
varja: értékek kozvetitése a kerii-
leti szabadidds és kulturalis prog-
ramlehet8ségeken keresztiil, va-
lamint helyszinek megismerteté-
se a kozosségfejlesztés irant nyi-
tott didkok részére.

Nyari taborok

A nyéri taborokba a méar meg-
szokott médon az iskoldkban je-
lentkezhettek a didkok. Az 6n-
korményzat velencei taboraban
telt haz van. Junius 15. és augusz-
tus 31. kozott hétnapos turnu-
sokban egyidejtileg 180 keriileti
gyermek nyaralhat, teljes ellatas-
sal napi harom és félezer forin-
tért. A 200-300 gyermek befoga-
d4sara képes margitszigeti nap-

kozis tabor junius 16-4n nyit. A
hétfétsl péntekig tartd turnusok-
ban 8 és 16 6ra kozott pedagdgu-
si feliigyelet mellett biztositanak
teljes ellatast napi masfélezer fo-
rintért. A taborban a tanulék kéz-
miuves-foglalkozasokon vehet-
nek részt, kiilénb6z6 sportagak-
ban bizonyithatjik tigyességiiket.
Lehet8ség van hosszabbitasra is,
ezt hétfénként a tdborban jelez-
hetik a sziil6k. A Népszigeti
Gyermek- és Ifjusagi Tabor szin-
tén junius 16-an nyit, augusztus

22-éig turnusonként 150 gyer-
mek taboroztatasara van lehetd-
ség. Itt még van szabad hely.
A részletekrdl bévebben a Sport
divizién lehet érdeklddni. (Tele-
fon: 329-1617.)

Az dnkormanyzatnak fontos,
hogy minden gyermek — aki sze-
retné — tdborozhasson. Ehhez a
nyéri sziinetben is segitséget kap-
hatnak a csaladok, ha pedig ta-
mogatasra van sziikségiik, fordul-
janak bizalommal a keriilet kul-
turélis és sportszakembereihez.

ANNRA
Tl

OPTIKR

20 EVES AZ ANNA OPTIKA
KOSZONJUK!

SZULETESNAPI AKCIOK A WEBOLDALON:

www.annaoptika.hu

X, PANNONIA u. 48. Tel: 329-4058
Xill., POZSONYI ut 1.
Vil., WESSELENYI| u. 2. Tel: 321-1232

Tel: 270-3804

[ KIPUFOGO )
S KLINIKA®

Kipufogd dobok, sportdobok
készitése szerelése, javitasa
KIPUFOGOK
Katalizatorok garanciaval,
MUSZAKIVIZSGA

ALLOMAS
1039 Bp., Arpad

Nyitva: H-P: B—17 driig

Asvanyok, 6smaradvanyok, dra-
gakdvek, meteoritok, illetve
ezekbdl késziilt disztargyak és
ékszerek kiallitasa és vasara.

MILLENARIS AstNYBi'JRZED
ES GEOLOGIAI NAPOK

Junius 13-14-15, (p.-szo.-v.) Millenaris ,D” épiilet
Nyitva: 10-19 oraig ¢ 1024 Budapest, Fény u. 20-22,
Aranymosas, jatszohazak, kigyosimo-
gato, ,Egészség-sziget”, szakmai el6-
adasok, Bonsai kiallitas, Ezoterikus szol-
galtatasok, 3D vetités barlangokrol!

Geoldgiat bemutato interaktiv programok az ELTE TTK Természetraj-
zi Mizeum szervezésében! Belépdjegy: felnétt: 500 Ft, gyerek: 200 Ft

+36 (70) 340-747 1 .WWW.asvanyborze.com




OKTATAS

A

Pannonia Altalanos Iskola Czeizlerné Pécsi Ildiké

Motivalt hatévesbdl tudatos iskolast

Tizenhét éve oktatja, neveli az is-
kola legkisebbjeit Czeizlerné Pé-
csi Ildiké, a Pannénia Altalanos
Iskola tanitéja. Azt mondja, ma
is ugyanaz a lelkesedés ftiti, mint
azon a nevezetes napon, mikor
egy évvel a diplomazast kdvetSen
friss févarosiként el8szor 1épte at
az iskola kapujat.

Az sohasem volt kérdés, hogy
a miskolci lany kisgyerekekkel
fog foglalkozni. Kézépiskolai osz-
talyfénoke tandcsdra a mozgassé-
riilt kicsik segitését tdzte ki célul.
A Pet6 Intézetbe azonban elsdre
nem sikeriilt bejutnia. Felvették
viszont Szekszéardra a tanitokép-
z8 féiskolara. Ott aztan olyan
nagyszerd pedagdégusokkal és ba-
ratokkal hozta 6ssze a sors, hogy
eredeti szandékaval felhagyva
friss diplom4javal egy kozeli kis
faluban, Szalkan lett napkézis
neveld, és mellette testnevelés
orakat is tartott.

A f8iskolan gyogytestnevel6—
testneveld szakkollégiumra jart,
és az itt szerzett ismeretei késSbb
nagy hasznara voltak. Egy évvel
késdbb ugyanis négy fSiskolas ba-
ratndjével egyiitt komoly elhaté-
rozésra jutottak: feljonnek a jobb
elhelyezkedési lehetdségekkel
kecsegtetd févarosba. Itt egy hir-
detés nyoman jutott el a Panno-
nia iskoldba. Napkozis nevel6nek
jelentkezett, de a felvételiként
szolgalé bemutaté foglalkozést
testnevelésbdl tartotta. Olyan si-
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Péesi Ildiko receptje a tamogato légkor, ami biztonsagot és magabiztossagot ad

kerrel, hogy az akkori igazgatd
rogtdn a testnevelés tagozatos el-
s8s6k osztilytanitéi feladatait
bizta ra.

Kérdésemre, hogy vajon mi-
lyen volt egy kis falu iskolasai
utdn a févarosi gyereksereggel
foglalkozni, azt valaszolja, hogy
érdekes médon nem érzékelt 1¢-
nyeges kiilonbséget a gyerekek
tudasaban és mentalitdsdban.
Csupén az itteni magasabb osz-
talylétszam jelentett nagyobb ki-
hivast. Most éppen egy harmadi-
kos tarsasagot visz — Sket is elsés
koruk 6ta. Allitj a: a kovetkezd,
vagyis a negyedik év a legnehe-

zebb, mert még veliik lesz ugyan,
de tudja, hogy hamarosan el kell
valniuk. A hagyoméanyos elké-
szit$ foglalkozasokon pedig mar
megismeri j tanitvanyait, az is-
kol4ba késziils lelkes és csillogé
szemi leendd elsésoket.

Az alsé tagozat négy éve alatt a
gyerekek sokat valtoznak. Ildiké
néni — igy hivjak a kicsik — dagy
tartja: akkor végzett j6 munkat,
ha a gyerekek negyedikre megta-
nuljik a tanulas, az 6nallé gon-
dolkodas médszereit, 6 pedig ta-
nitoként kissé a hattérbe hazod-
hat. Addig azonban nem kénnyt
eljutni.

Az elsé iskolai évek fontos,
megalapozé szerepét senki sem
vitatja. De vajon hogyan lehet a
mégoly motivalt hatévesbdl tuda-
tos iskolast nevelni? Pécsi Ildiko
receptje a tamogatd légkor, ami
biztonsagot és magabiztossagot
ad. A legkisebbeknél szerinte
fontos a szeretet és a megértés,
meg az dnbecsiiléshez vezets po-
zitiv megerdsités és dicséret.

Hogy ezeket az elveket a gya-
korlatban miként lehet megval6-
sitani? Mint mondja, az iskola 4l-
tal biztositott tovibbképzések so-
kat segitenek a konfliktuskeze-
lésben és a gyerekek motival4asa-
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ban. Amit & err8l megtanul, azt
tovabb is adja: nemegyszer kérik
fel bemutaté 6rik tartasara.

Allitja, azéta, hogy maga is
anya, jobban 4térzi a gyerekek
problémadit és sziileik gondjait is.
Ami a sziilSket illeti, neki édes-
anyja empatiaja és optimizmusa
és tavaly egy varatlan szivroham
kovetkeztében elveszitett édes-
apjanak erdt sugarzo sportos sze-
mélyisége, szorgalma és kitartisa
adja a példat.

Biiszke arra, hogy osztalyanak
szlil8i kozdssége egy palyazatra az
év pedagdgusanak jelslte. Jovs-
beli terveirsl csak annyit mond:
szeretne egyszer eljutni oda, hogy
valamelyik régi tanitvany4nak a
gyerekét tanithassa. Idejébdl so-
kat 4ldoz az 6rakra valé felkészii-
lésre, amire szerinte ennyi év
utén is sziikség van. Ezt nem érzi
tehernek, mert hivatasként te-
kint a munkajira. Valéban ma-
sodik otthonanak érzi az iskolat,
ahol jé a hangulat és segitSkészek
a kollégak.

Szabadidejét féleg a csaladja-
val, grafikus férjével és tizenkét
éves kisfidval tolti. Mint minden
évben, idén nyéron is a nagyma-
ma Velencei-t6 kozeli sukoréi
haza lesz a rezidencidjuk. Innen
indulnak majd belfoldi rokonla-
togatdsra és kirdndulasokra, és
talan egy kiilfoldi utazésra is.

Csor V.

Szabaduljin mega b6ré”t elcsufito cellulittél VEGLEGESEN!
Intenziv NARANCSBOR eltiintet6 program akciés aron

kaphato!

A narancsbor egy ndi betegség, amit igazabol nem is
hivhatunk betegségnek, mert a néi lét

természetes velejaroja, amiért els6sorban, az 6sztrogén
hormon és annak zsirtermel6 folyamatai okolhatéak. A
narancsbér nem véletleniil a klasszikus néi testrészeken
jelenik meg, mint példaul derék, fenék, csipd, és a combok.

A szépseéget, a karcsisagot és a sima bérfeliiletet sajnos
pénzzel nem tudjuk megvasarolni. A test formalasa és a
bér feszessé tétele sajnos tulmutat a sminkelés miivésze-
tén, és a jol kivalasztott ruhadarabok, diszkréten takaro

szabasvonalan.

Ezért a cellulittol megszabadulniis talmutat egy egyszer( alakformalo kezelésen. Arra egy
komplett program kell. Nekiink keziinkben van a megoldas! Csak élnie kell a lehetéséggel, és
most akciés aron megvasarolhatja narancsbdr eltiintetd bérletét az ERIC FAVRE Klinika ma-

gyarorszagi szalonjaban.

Budapest, XIlI. Ujpesti rkp 7. @ Telefon: +36 (70) 557-8591 @ www.fogyaskonnyen.hu

Tanulmanyi verseny 13. alkalommal

Egészséges életvitel

A Technikatanarok Orszagos
Egyesiilete (TOE) 13. alkalom-
mal hirdetett tanulméanyi ver-
senyt az altaldnos iskoldk és 6, il-
letve 8 évfolyamos gimnaziumok
7-8. osztilyos tanuléinak 3 f8s
csapatai kozott. Idén az egészsé-
ges taplalkozas, a konyha higié-
nidja volt a vetélkedés témakore.
Az orszagos dontS helyszinét
méjus 23-24-én — a tavalyi év
gylztese, a Pannénia Altalanos
Iskola biztositotta. Gyérok
Attildné Zsuzsa, a versenyt szer-
vezd technikatandr szinvonalas
szabadid8s programokrél is gon-
doskodott az orszagos dontébe
jutott 13 csapat részére, kiilonds
tekintettel a f§varosba latogaté
vidéki versenyzSkre. Jartak a
Parlamentben, vAarosnézéssel
egybekotott dunai hajékazason
vettek részt, és végiil a Margitszi-
get torténetéhez kapcsolhatd
kvizfeladatokat oldottak meg
bringéhintébdl, a felkészitd ta-
narokkal kozosen.

A verseny nem titkolt pedago-
giai célja, hogy felkészitse a gye-
rekeket a csaladi életre, az egész-
séges életvitelre. A tanultakat
gyakoroljdk kreativ, célratord,
hatékony, balesetmentes munka-
magatartas kdzben. Ez alkalom-
mal az étkezéssel, ételkészitéssel,
élelmiszerekkel, varrassal 6ssze-
fliggd munkatevékenységekben
torekedtek az igényességre, a tisz-
ta kornyezetre, a kulturalt visel-
kedésre. Az idei orszagos dontd
elsS helyezett csapata a veszpré-
mi Bathory Istvan Altalanos Is-
kola Bertané Biré Judit technika-
tanar felkészitésével, Harkai
Blanka, Kovidcs Gadbor, Szabé
Zs6tia csapattagok kivalo teljesit-
ményével. A Pannénia Altalanos
Iskola csapata a kézépmezény-
ben végzett, de egyéni kategdria-
ban T6th Petra, 8. c osztalyos ta-
nulé bronzérmes lett 39 tanulé
kozil.

(LA)
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Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Mecseki Nikoletta

Névérek nélkiil

Tizenot éve dolgozik keriiletiinkben, két és fél év 6ta a
XIIl. Keriileti Egeszségiigyi Szolgalat vezeto fondvére.
Mecseki Nikolettat egyebek mellett arrél kérdeztiik, mit
tehetnek a szakdolgozok az egészségiigyi ellatas jobba
tétele, a betegekkel valé kézvetlenebb kapcsolat érdeké-

ben?

Legyiink egészségesek, netan
betegek, fiatalok vagy iddsek,
elébb-utébb biztosan igénybe
vessziik valamelyik egészségiigyi
intézmény szolgéiltatisait. Hogy
ott hogyan fogadnak minket, mi-
lyen hangulatban toltjiik a vara-
kozas nehéz perceit, az nem utol-
sésorban fiigg a recepcidsoktdl és
persze a szakszemélyzettsl. N&-
vér, asszisztens, apold — tobbféle-
képpen is hivjuk Sket, a lényeg
azonban az: 6k szolitanak be min-
ket a rendelésre, allitjak ki a re-
ceptjeinket, veszik a vériinket
vagy allnak a réntgengép mellett.
Ko6zhely, de igaz: egy-egy jo sz6 —
az orvosé és a nGvéré is — gyogyi-
t6 ereji.

Joval szaz f6l6tt van a szakdol-
gozdk szama kertiletiink egész-
ségligyi intézményeiben. Mind-
annyian rendelkeznek a megfe-
lels szakképzettséggel. Ez egye-
diil a recepciésoknal nem kove-
telmény, azonban téliik is elvar-
jak az udvariassagot, a rugalmas-
sagot és a megfeleld hangnemet.
A recepciésokra, illetve a névé-

rekre vonatkozé esetleges pana-
szokat a fén&vérnek kell kezel-
nie. Ez j6 pszicholégiai érzéket
és empatiat kivan mind a bete-
gekkel, mind a kollégakkal
szemben.

A fénévér alapvetdnek
tartja a tisztasagot és a hi-
giéniat. A betegek kii-
l6ndsen a hangnemre
és a varakozésra érzé-
kenyek. Ezért fontos a
paciensek megfeleld
megszolitisa, amely
nem bizalmaskodd,
ugyanakkor udvarias
és kozvetlen. J6, ha
az asszisztens idén-
ként kijon a rende-
18bél, maga hivja be
a betegeket, vagy
par szo6t valt a vara-
kozokkal. Kiilono-
sen beleérzének kell
lennie annak a névér-
nek, aki a betegen va-
lamilyen beavatkozast
végez, vagy abban segéd-
kezik.

Mint a vezeté névér elmondta:
az 6t szakméban jelenleg is foly6
és a nyari sziinet utan 8sszel is-
mét folytatédé onkorményzati
szlirési akcidkban is nagy szere-
pet visznek az asszisztensek. Ezek
az alkalmak tobbletmunkat jelen-
tenek szamukra. Akéarcsak a re-
cepciénak, hiszen a sziirésekre
kizéarolag személyesen lehet ids-
pontot kérni. Keriiletiink énkor-
manyzata ezt a tobbletmun-

kit megbecsiili.

A legtobb rendelé-
sen orvosok és névé-
rek egyarant dol-
goznak, és a mun-
kaban egymast se-
gitik.  Vannak
azonban olyan
gydgyité  he-
lyek, ahol a
szakdolgozok
onélldan végzik a
munkat. Ilyen pél-
d4ul a gyégytorna
vagy éppen a Vi-
segradi utcai ren-
delében egy esz-
tendd 6ta mikods
rekredcios szoba. Az
dnkorményzati té-
mogatassal megval6-
sult helyiségben harom
masszazsagy és két mag-
nesagy szolgalja a kertileti
pacienseket.

nincs gyogyitas

A kozérzetjavitd — mozgés-
szervi panaszok, illetve egyes
reumatikus betegségekben hasz-
nos — kezeléshez haziorvos, ideg-
gydgyasz vagy reumatoldgus
szakorvos {rasos javaslatara, ke-
riileti karty4val téritésmentesen
juthatnak hozz4 a betegek. A ta-
valy még kevéssé ismert szolgal-
tatas igénybe vevsinek szdma az
idén igencsak megugrott. Ez nem
kis mértékben készonhetd az ott
dolgozé6 tobb évtizedes tapaszta-
lattal rendelkezd névérnek, aki
nem csak szakszerden végzi a
munkéjat, hanem sikeriilt jo
kontaktust kialakitania a pacien-
sekkel.

Az egészségiigyi szolgalat ve-
zet8i arra torekszenek, hogy
minden lehetséges eszkozzel
8sztdndzzEék a szakdolgozdkat.
Bizonyara ennek a munkanak is
koszonhetSk az egyre javuld
eredmények. Az id8rél iddre
rendszeresen megismételt be-
tegelégedettségi felmérések al-
kalméaval a pAcienseknek lehetd-
ségiik van frasban is megfogal-
mazni az egészségiigyi intézmé-
nyekkel, illetve az ott dolgozdk-
kal kapcsolatos véleményiiket.
Az idei év elsS felmérése mar le-
zajlott, és kedvezd tendenciarsl
tandskodik.

CsoP VERONIKA

7 e/ r7
Tal ekOZ tato Jdlius 1-jén, a Semmelweis-napon a
keriileti szakorvosi, haziorvosi és gyermekorvosi-védénéi rendelk
zérva tartanak. Sziikség esetén a Révész utca 10-12. szam alatti orvo-
si tigyeleten kaphatnak segitséget. Az iigyeletek a kdvetkezs telefon-
szamokon hivhaték: felnéttiigyelet: 349-8500, gyermekiigyelet:

349-8601, 349-8603.

OPTIKA

INGYENES SZEMVIZSGALAT

MINDEN KERETRE!

-50%

Barmilyen lencsével!
Akcios lencsével is!

Részletek a boltban.

LEHEL Piac, Emelet

(a mozgolépcsonél)
Hétf6—-péntek 9.00-18.00 M szombat 9.00-13.00
Telefon: 288-6960

Régzittesse fogsorat

mint IMPLANTATUMOKKAL!

A Mini Dental Implant (MDI) t5bb évtizedes tapasztalattal

rendelkezd amerikai rendszer a

* minimalis és egyszeri beavatkozéas

® kedvezd ar
* azonnali terhelhetéség
* stabilan il5 fogsor

* akar a régi protézis felhasznalasaval is

 nem kell tobbé rogaszté

* bizonyitja tbb mint 20 év topasztalat és

>1 millié beiltetett implantatum

Az On megoldasa:

Bévebb informaciéért:

Tel: 239 20 83 = mobil: 20/929 0701

www.fogsorrogzites.hu

www.drfaluhelyi.com

FOGSORROGZITES

Dr. Faluhelyi Péter fogorvosi rendelsje
a Margit hid pesti hidféjénél, a Pozsonyi Gt elején,

fogprotézisek rogzitésére:

TEUESKORU FOGASZATI ELLATAS

3M ESPE

www.mini-implantatum.hu

3M ESPE/DENT-EAST REFERENCLA RENDELO
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Dérmi és Dorka Kincskeresonek allnak!
Csak egy gondjuk van, nem tudjak
merre is menjenek. A bejeldlt utak kézl
csak egy vezet a kincshez.

TE MEGTALALTAD MELTIE. AZ2 (0

RMOGE KERED
nyunkon megtalaltatok a kincshez
resszumban talaljatok. 3 helyes megfejtének megkiildjitk a DORMI FEJTVENY 3. ‘

po o 8= AZ UJSAGARUSOKNAL!
vezetd utat, irjitok meg junius 23-
szamat. El6z6 megfejtésiink helyes vélasza: B. Nyerteseink: Leniczki Rita, Lonyai

Kedves gyerekek! Ha képfeladva- 1 y PY '
Ta d 1 =
]
ig, elérhet8ségeinket az imp-
Levente, Lanczos Kiara. Gratulalunk!

[ #u\ B
sinesoeronn, \JOC/ .‘
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Gedo Gyorgy Legendas bokszol6
Okolvivoterem-névadas

Ged6 Gyorgy olimpiai bajnok bokszolérdl nevezték el a Vasas Fay
utcai 6kolvivotermét méijus 29-én. A Vasas SC kozleménye szerint
ezzel a névadassal folytattak az elmilt években elkezdett hagyomanyt,
amelynek sordn az egyesiilet megdjult létesitményeit az angyalfsldi
klub legendas sportol6irdl nevezik el.

Kulturalis palyazat 2014

Az dnkorményzat miivel8dési bizottsaga az idei kulturalis palydzaton
25 munkat dfjazott 40 ezer és 200 ezer forint kozotti, dsszesen kétmil-
liés keretdsszegben. Koztiik egyesiiletek, egyhazkozosségek, tanc-
egyiittes, konyvtér és kérus, valamint kényvkiadé, hangverseny, kial-
lit4s, eszkdzbeszerzés és kulturalis rendezvény kapott tamogatast.

Kozosség lampasai Klubdélutan

Vidam programok

Informacios klubdélutant tartottak a Vakok és Gyengén Latok Kozép-
magyarorszagi Regionélis Egyesiiletének (VGYKE) XIII. kertileti ko-
z8sségi lampasai majusban. Az Angyalfsldi Jozsef Attila Mdvelddési
Kozpontban megrendezett vidam, zenés eseményen szakemberek és
A kozdsség lampasai program résztvevdi értékelték a vakok és gyen-
gén latok élethelyzetét. Elemezték az érintettek koriilményeinek javi-
tasat célz6 program egyéves eredményeit, és sz6 esett a folytatasrol is.
A program mésodik része a szérakozasrdl szélt: a kdzonség kulturalis
miusort — népdalokbdl, operett- és musicalrészletekbdl 4ll6 tavaszi
csokrot — hallgathatott meg.

v’ reumas betegségekre, sériilésekre;

v sziv- és érrendszeri betegségekre;

v’ cukorbetegségre, magas vérnyomasra;
v stresszoldasra, alvaszavarra;

v sclerosis multiplexre;

+ immunerdsitésre;

v daganatmegel6zésre és -kezelésre

Hatékony, mellékhatasmentes, biztonsagos!

Dr. Duray Péter ® Telefon: 06 (70) 416-9022
www.drduraypeter.hu
e-mail: drduraypeter@gmail.com

Alkotas Point, 1123 Bp., Alkotas u. 50. I. em.

MOM Park Fabian Anti-Aging Clinic,
1123 Bp., Alkotas u. 53.
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Angyalfoldi palmatak

Béke-beli nyuany

’zgalmas juniusa volt a Vasas-
nak 1930 janiusiban. A fut-
ballcsapat az el6z8 évadot a ma-
sodik ligaban toltotte, s mivel —a
Sabaria mogott — megszerezte a
masodik helyet, osztalyozét viv-
hatott az elsd osztalyba jutdsért.
Az ellenfél a miskolci Attila volt,
amely a legjobbak kozétt az utol-
s6 elétti (tizenegyedik) helyen
kotott ki, igy ,,potmérkdzéseken”
kellett megvédenie fels6hazi tag-
sagat.

Az osztalyoz6 elss felvonasat
Miskolcon rendezték, a Vasas vi-
szont Mez8kovesden szallt meg,
és csak reggel buszozott 4t a mati-

néra (a talalkozot vasarnap dél-

elétt tartottak). Hogy az 6ltozko-
dés se vonja el a fitk figyelmét, az
egész csapat futballszerelésben
iilt fel a tarsas gépkocsira... A pi-
ros-kékben leszallok feltiinést
keltettek, de még nagyobb meg-
lepetést okoztak azzal, hogy a 28.
percben Stanzl atadasat
Brunecker a hazigazdk kapuja-
ba kiildte (0-1). A miskolciak
odavoltak a varatlan fordulattél,
az tligyeletes helyi renddrtisztet
példaul annyira felzaklatta a hat-
ranyos helyzet, hogy amikor
Rottler szabélytalankodott Or-
mossal szemben, a karhatalom

Vasas-Attila 1-1 (0-0)

Hungaria at, 6500 néz6. Jv.: Boronkay.

Vasas: Bereczky — Szemere, Rottler — Vagi,
Burger, Kiss — Jeclk, Brunecker, Egri, Schmiedt,

Stanzl.

Attila: Szemzo6 - Kuti,

Danké - Pogany,
Miskolczi, Ban — Gombos, Ardai, Ormos,
Szidor, Hajos.
Gol: Ormos (65.), Schmiedt (72.).

képviselGje a palydra rohant, és
felszolitotta Klein jatékvezetdt:
legyen szigortbb...

Ez sem hasznalt, a Vasas 1-O-ra
nyert, de a visszavagét sem hazai
pélyan jatszotta, mivel nem volt
sporttelepe. Ezért az MTK stadi-
onjéban fogadta vesztésre 4116 ve-
télytarsat, amely azonban egyal-
talan nem torédott bele, hogy ki-
esik. A mésodik félidé huszadik
percében Ormos ki is hasznélta,
hogy Rottler luftot rigott (0-1),
négy perccel késébb pedig Ardai
tizenegyest rdghatott, miutin
Szemere fellokte Hajost. A pesti
néz8k persze vitattak az itélet jo-
gossagat, és a korabeli hirdetést
idézték: ,,Chmurat a birénak!”
(Chmura L4szlé latszerész volt,
iizlete a Ferenciek 2. szam alatt
miikodostt.) Aztan viszont min-
den Vasas-drukker felsohajtott,
mert Ardai mellé 16tte a biinte-
tét... S Gjabb 6t perc elteltével
Brunecker beivelését Schmiedt a
héloba fejelte. Azaz 0-2 helyett 1-
1 kovetkezett, s&t — az Osszesités-
ben tekintve — ismét jobban allt a
Vasas. A nem kis szerencsével el-
ért dontetlennel fel is keriilt az él-
vonalba, és vezetdsége bejelen-
tette: az elsd osztalyt bajnoksag
nyitdnyan a Vasas—Ujpest mér-

kdzéssel felavatjak az an-
gyalfoldiek Gj otthonat a
Béke tton.

A rajtra azonban
nem késziilt el a sportte-
lep, ezért az elsé for-
duléban Ujpestre 14-
togatott, és 4-1-re ki-
kapott a piros-kék
egyiittes. Végiil a
kittizott idépont-
nal (szeptember 7.)
tébb mint egy hénappal
késdbb, oktdber 12-én, a Va-
sas—Pécs meccsen tartottak a Bé-
ke uti nyitdnyt. Ez j6l sikeriilt
(Jeckl goéljaval 1-0), de nem elég
jOl. Egyrészt a két és fél ez-
resre tervezett pa-
lyara kilatogato
dtezer szurkold
tobbségének
gyalog kellett )
mennie, mert a
villamosok nagyon
ritkdn jartak. Masrészt az
Sltdzében deriilt ki, hogy mind-
két egyiittes piros-kékben akar
jatszani, ezért a Vasas feketében
(!) 1épett pélyara az tinnepi ese-
mény alkalmaval. A Béke uti
hangulat nem a Royal Orfeum
békebeli mtsordnak légkorét
idézte...

SPORT

Igy november 16-an djabb hi-
vatalos megnyitét rendeztek. Ki-
tind érzékkel.

Azon a meccsen az Gjonc Va-
sas 5-2-re gy&zte le a Ferencva-
rost...

HEeocyi IVAN,
A NEPSZABADSAG ROVATVEZETOJE

Tagdijmentes gyermeksport a Vasasban

Vasas Gyerekprogram néven aj,
tagdijmentes sportolasi lehet8sé-
get biztosité kezdeményezést in-
ditott ttjara az angyalfoldi klub.
A piros-kék csapat ezzel azt sze-
retné, hogy ama csaladok gyer-
mekei is aktivan, kozdsségben
sportolhassanak, akiknek erre a
leginkabb sziikségiik van. A Fay
utcai kézpont miatt szdimos XIII.
kertileti csaladnak is konnyebb-
séget nyujthat a program, hiszen
a gyermekek tagdijmentesen bir-
kézhatnak, bokszolhatnak, kézi-
labd4zhatnak vagy éppen fociz-
hatnak a klubnal.

Az utébbi idSk kiemelt allami
tdmogatisanak koszonhetSen a
Vasas Sport Club tébb dj szak-
mai programot is elindithat, en-
nek egyik elsé és fontos alloma-
sa a Vasas Gyerekprogram. Ez
nagy segitség azoknak a sziilSk-
nek, akiknek komoly anyagi ter-
het jelent, hogy gyermeke spor-
tolhasson, kiilondsen hogy az
nemcsak az eredményességrdl
sz6l, hanem a fiatalok egészségé-
r6l, kdzdsségi élményeirdl is. A

Vasas ebben szeretne segitd
partner lenni, és még jobb felté-
teleket nydjtani az utanpotlas-
nak, csokkentve a raszoruld csa-
ladok terheit, hogy minél tobb
gyerek sportoljon tovabbra is a
Vasasban.

A program elsé szakasza 2014.
jalius 1-jétdl indul és 2015. juni-
us 30-4ig tart, amely soran a Va-
sas Sport Club a kiemelt buda-
pesti egyesiileteknek juttatott 4l-
lami timogatasnak is kdszonhe-
téen sz4z gyermeknek garantal —
a program végéig, egészen 2020-
ig — tagdijmentes sportol4st min-
den évben.

A Vasas Gyerekprogramnak
négy nagykdvete is van, két olim-
piai bajnok, Szildgyi Aron és
Ihasz Kalman, rajtuk kiviil pedig
— a Vasasban sportol6 gyermeke

révén a klubhoz k6t6d6 — Liptai

Claudia és a kozismerten Vasas-
rajongd Nemcsak Karoly is nép-
szerdsiti a kezdeményezést, sit
szerepvallaldsuknak kdszonhetd-
en tovabbi négy gyermek kertil-
het be a programba.

Az elso6 szakaszban 2014. junius 13-ig lehet palyazni a tag-
dijmentességre, a program honlapjarol (www.vasassc.hu/

gyerekprogram) letolthet6é adatlappal. Tovabbi tamogatok
jelentkezését is varja a Vasas, 6k a gyerekprogram@
vasassc.hu e-mail cimen jelentkezhetnek.

GYEREK
PROGRAM

HOGY A SPORTOLAS
NE LEGYEN TEHER!
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Keriiletiink és Bées XXI. keriilete testvérvarosi kapesolatanak Az elmult évek hagyomanyait folytatva junius elsején mutatkoztak be a XIII. keriiletben élo
25. évforduloja alkalmabil kiallitas nyilt a RaM-ban. Képiin- nemzetiségek. A fesztivalon a megjelent vendégeket kiallitassal, kézmiives-foglalkozassal, va-
kon Bées-Floridsdorf uj eléljaroja, Georg Papai és régieléljar6- lamint 6si hangszerek megszolaltatasaval vartak, akik megizlelhették a helyben késziilt étel-
Jja, Ing. Heinz Lehner kézott polgarmesteriink, dr. Toth J6zsef.  specialitasokat is. Felvételiinkon a Jantra Néptancegyiittes észak-bulgariai tanca lathato.

A Prevenciés Kozpontban esaladi nappal kedveskedtek az itt éléknek. A Pa-D6-Dé egyiittes Az onkormanyzat-Vasas nyilt sportnapjan a mozgasé volt a
felejthetetlen pillanatokat szerzett minden korosztalynak. A k6zés éneklés és tane igenesak fészerep. Labdarugas, sakk, darts, bowling, kézilabda mellett
pezsgé hangulatot teremtett a rendezvényen. egy kis mokazasra is beszalltak a gyerekek.

—

in —5

Zaroprogramok

,Keriileti Lovész Kiraly” légfegyveres verseny
junius 7. 9.00-17.00 @ Helyszin: Tahi ati I6tér

,»Mackoé Kupa” tornaverseny
junius 7. 10.30-14.00 @ Helyszin: BHSE tornacsarnok

Nyaresti koncertek a Szent Istvan parkban

junius 8., vasarnap 17.30. @ Helyszin: Szent Istvan park

Idén 14. alkalommal nyitja meg kapuit a Szent Istvan park a
nydresti programsorozatunk vendégei elétt. A hagyomanyok-
hoz hiven vilagzenei koncertekkel és keriileti miivészeti eso-
portok eléadasaival varjuk a latogatokat, a gyermekeket pe-
dig a koncertek témajahoz kapesolédé kézmiives- vagy in- =
teraktiv programmal szérakoztatjuk. A nyitéesten a hagyo- A 75 éves Lang Miivelédési Kézpont jubileumi galamiisorral iinnepelte évforduléjat. A kultir-
madnyokhoz hiven a XIII. keriileti Zeneiskola fuvészenekara haz életérél késziilt pillanatképeken minden bizonnyal sok lakosnak felelevenednek a régmiilt
lép fel. idok emlékei.
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Kiallitasok

Programajanlo

Helyszin: Szent Istvan park

Csaladi és gyerekprogramok

A milsorvaltozas jogat fenntartjuk!
Xl Keriileti Kartyaval kedvezményes jegyarak!

jtnius 1. 10.00 Xi, Keriileti Nemzetiségek Fesztivalja
Helyszin: Babér utcal templom kertje
Jimius 8. 19.00 Myidresti Koncertek a Szent Istvan parkban - XIIl. Kerilleti Zeneiskola Fovészenekara | —
17.30 Kézmives foglalkozas gyermeakeknek o
Helyszin: Szent Istvan park
jinius10. 1400  Nyugdijas Filmklub - Tavel Afrikatdl
Helyszin: AJAME
Jinius 10. 18.00 Civil Kerekasztal - civil szervezetek képviseldinek Gsszejovetele
Helyszin: AJAMK
jinius11.  18.00 Bolgdr nemzetiségi est
Helyszin: AJAME
jonius 14,  15.00 Lakékozossegi napok
Hefyszin: Gytngyosi sétany
jinius20,  19.00 AUFeszt Il - Aghfrobreakz és az OLIVAkusztik
Helyszin: Dagaly utcai park
Jonius 21. 15.00 Jatektér - Kaldzvilag
Helyszin: Jzsef Attila tér
jumius 22, 19.00 Mydresti Koncertek a Szent Istvan parkban - Papa Jazz Seven
17.30 Kézmives foglalkozas gyermekeknek
Helyszin: Szent Istvan park
jlnius 24. 14.00 MNyugdijas Filmklub - Holnaputin
Helyszin: AJAME
junius 28. 15.00 Lakdkbzidsségi napok
Helyszin: Vizafogo sétany
Juilius 6. 19.00 MNyéresti Koncertek a Szent Istvan parkban - Klezmerész Egylittes
17.30 Kézmives foglalkozas gyermekeknek

Telefon: +36 1320 3842, +36 1 320 3843
E-mail: info@kult13.hu
www.kult13.hu

Telephelyek és elerhetosegek:

Angyalféldi Jozsef Attila Mivelddési
Kézpont (AJAMEK)

1131 Budapest, Jozsef Attila tér 4.
Telefon: +36 1 320 3842, +36 1 320 3843

Angyalfdldi Gyermek- és Ifjusagi Haz
{AGYIH)

1138 Budapest, Dagaly . 15/4

Telefon: +36 1 330 5357

Angyalféldi Helytorténeti Gyijtemény
[AHGY)

1131 Budapest, Jdzsef Attila tér 4,
Telefon: +36 30 453 3693

Ujlipétvarosi Klub-Galéria (UKG)
1136 Budapest, Tatra u, 20/B
Telefon:+36 1 320 5380

RaM - Radnéti Miklos
Mivelodési Kozpont

1133 Budapest, Karpat u, 23.
Telefon:+36 1 398 6210

Tucsoktanya Csaladi Jatszohaz
1138 Budapest, Dagaly u. 15/4
Telefon: +36 1 330 5357

VilagCsiicsok Kozosségi Tér
(VilagCsiicsok)

1132 Budapest, Vaci ut 50,
Telefor: +36 70 555 7625

Kult12 Rendezvénytermek - értékesités
E-mail; rendezvenytermekakult13.nu

Teret adunk a kultdnanal.

Lﬁl NG l1139 Bm.lafests,
'y . ozsnyai utca 3.
MUVELODESI Telefon: 349-6308,
AZPONT fax: 349-6307,
Koézeo

e-mail: lang.muvelodesi@gmail.com
www.facebook.com/LangMuvelodesiKozpont

PUNKOSDIBAL A TE+EN tdncest keretében

Belépddij: 1000 Ft. 6., péntek 18.00-23.00

SZELLEMI VETELKEDO (ERE)

,»Okostojds 6” szellemi vetélkedd - jdtékest.

Vezeti: Aulechla Antal. 6., péntek 19.00

Zenés-tancos rendezvény nyugdijasoknak

Az, Eletet az éveknek...” Budapesti Klub rendezésében.
Belépddij: 600 Ft. 11., szerda 15.00-19.00

Dijmentes Magyarnéta-délutan az angyalfoldi
nyugdijasok részére A, Csizmadia Imre” Zenebardt
Kor eldaddsdban. 18., szerda 15.00-17.00
ELOADO-MUVESZEK ORSZAGOS BARATI KORENEK
és a VERS- ES PROZAIROK BARATI KORENEK
talalkozdja. 19., csiit6rtck 10.00-15.00

ELOADAS (ERE) ,, Belsd utazds” egy mddszer arra, hogy
hogyan ismerhetjiik meg onmagunkat.

El6ad6: Andrdsi Eva. 20., péntek 19.00

GYALOGTURA A VERTES-HEGYSEGBE (15 KM)

A tira itvonala vdltozatos, nagyon ldtvdnyos, sok pihend-
vel kozbeiktatva. Csak tartds esd esetén marad el.
Taldlkozé a Déli pu. pénztdrcsarnokdban. El6re jelentke-
zést kériink! Vezeti: Romcsek Kdlmdn: (70) 277-1037.
21.,szombat 7.50 ) .
XXXX.BEHOLDER TALALKOZO Fantasy, szerepjdték,
konyv, kdrtya. 21., szombat 10.00-18.00

FSZEK XI11/2. sz.
Radnéti Miklos Konyvtara £
Pannénia u. 88-90. (RaM) N
Tel.: 398-6280 :
augusztus 4-t6131-ig ZARVA

FSZEK XIll/4. sz. Konyvtara
Lehel u. 31. Telefon/fax: 320-8829
augusztus 4-t61 31-ig ZARVA

FSZEK XIIl/6. sz.
Angyalfoldi Kertvarosi Kényvtara
Mosoly u. 40/A. Telefon/fax: 349-1532
junius 16-t6l jalius 13-ig nydri nyitva tartds
hétfd, szerda: 14-19, kedd:11-16,
csiitortok: 12-16, péntek: 10-15
julius 14-t6l augusztus 24-ig ZARVA

FSZEK XIII/8. sz. Konyvtara
Dagdly u. 9. Telefon/fax: 340-3309,
www.fszek.hu/dagaly, fszek1308@fszek.hu
junius 16-t6l augusztus 31-ig nydri nyitva tartds:
hétfd, kedd, szerda: 14-19 6rdig, péntek: 9-15 érdig

Tt

Programajanlé:

45 év a Jasz utca 89.-ben. Egy telek és egy
csalad képes torténete 1924-1969. A fot6-
kiallitds megtekinthetd jinius 13-tél augusztus 31-ig.
Konyvajanlo:

Borisz Akunyin: Ajdnlott olvasmanyok (Eurdpa, 2014)

Jeff Abbott: Bukds (Jaffa, 2014)

Tom Wolfe: Vérzivatar: az tj Amerika nagyregénye
(Athenaeum, 2014)

Zévada Pal: Természetes fény (Magvetd, 2014)

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

!

@l

vy @

N2

-3 1135 Budapest, Szent Laszlé it 21-23.

N Y

BUDAPESTI  Www.virdgpiac.hu
VIRAGPIAC ' Telefon: 320-2635

magyar élelmiszerek
és termeloi aruk vasara
inden vasarnap 8.30—13 oraig
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SZOLGALTATAS

LAKASFELOJITAS! SZOBAFESTEST, MAZOLAST, TA-
PETAZAST INGYENES TAKARITASSAL, PARKETTA-
ZAST, PARKETTACSISZOLAST, PARKETTAJAVITAST,
Viz-, GAZ-, GIPSZKARTONSZERELEST, CSEMPE-
ZEST, VILLANYSZERELEST, K6MGVES- ES ASZTA-
LOSMUNKAT, AJTO-, ABLAKCSERET, -JAUITAST
VALLAL KISIPAROS GARANCIAVAL, AZONNALRAIS.
TEL.: 202-2505, 06-30-251-3800

KLIMRSZERELES ingyenes kiszéllassal. Tisztitas, javi-
tas, gazfeltdltés akdr 2 6rén belil, garanciéval. 0—24-
ig. Hivjon bizalommal! Tel.: 06-30-215-9160

KOLTOZTETES, lomtalanités, &ruszallitas, csoma-
golds, bitorszerelés, ingyenes felmérés, fuvarval-

lalés. Tel.: 403-9357, 06-20-972-0347, 06-30-
589-7542

ZARSZERVIZ véllal asztalosmunkat, kilszobkészitést,
ajtd-, ablakjavitast, mazolast, pantok, zsanérok cse-
réjét. A legkisebb munkat is véllalom. Szigeti Laszlo.
Tel.. 251-9483, 06-20-381-6703
MEGVETELRE KERESEK komoly-
zenei hanglemezeket (minimum
50 db). Hazhoz megyek.
Telefon: 06 (20) 921-6062.

REDONYGSMBGHELY gyart, szerel, javit! Reluxa-, re-
dény-, szalagfiiggény-, napellenzé-, szinyoghalé-, ro-
lettajavitas 1 napon belil. Tel.: 370-4932

ABLAKJAVITAS, www.ajtoablakdoktor.hu. 20
EVE véllalom igényesen, becsiiletesen fa és mi-
anyag ablakok, ajtok javitdsét, illesztését, zarak
cseréjét, festését és SZIGETELESET GARANCIA-
VAL. FELMERES DiJTALAN! Horvéth Akos. Tel.:
06-70-550-0269

HAZTARTASIGEP-SZERVIZ
HAZTARTASI, VENDEGLATOI, KERESKEDELMI
gépek, hiitdk, fagyasztok, klimak, szellézok,
moso-, mosogato-, szaritd-, siitd-, vizmelegi-

td-berendezések javitasa, karbantartasa, ér-
tekesitése. Hasznalt késziilekek adas-vétele.
AzeA STumo * Telefon: 369-2049
06 (30) 944-0452 *» www.azea.hu

FORDGSZOBAK, konyhak felijitésa, 4talakitésal
Csempeburkolds, kémivesmunkék, vizszerelés!
Anyagheszerzéssel, garancidval! Teljes lakésfelljitas!
Tel.: 06-20-961-6153, www.burkologuru.hu

PARKETTASMUNKAT, csiszolast, lakkozast, javitést,
festést, mazolast, tapétézast véllalok. Tel.: 06-30-
948-8909

AZIK a tet6? Hivjon bizalommal! Tet6fedés, badogo-
z4s, lapostetd-szigetelés, acsmunka. Kisebb munkat
is véllalunk. Garanciéval! Tel.; 06-70-578-1468

LAKASFELOJITAS, szobafestés, mézolds, tapétazés,
viz-, gazszerelés. Ures lakdsokra arkedvezmény! Tel.:
787-1332, 06-20-986-3129

VILLANYSZERELES, javitds, feldjitas, kapcsaldk, lam-
pak cseréje garancidval. Tel.: 06-30-333-6363

IKEA-tipust beépitett szekrények, konyhabito-
rok, irodabitorok sth. méretre gyartésa legol-

csdbban. Pl. kdnyvszekrény 228x80x28 cm
13 800 Ft. Igényes munka, révid hatéridd. Tel.:
06-30-368-1354

Viz-, GAZ-, FUTESSZERELE

GYORSSZAKI 0-24. ViZ-, GAZ-, FTESSZERE-
LES, DUGULASELHARITAS GYORSSZOLGALAT.
Szaho Karoly és Kristof. Tel.: 06-30-971-
3782, 360-4434, www.gyorsszaki.hu

DUGULASELHARITAS, ViZSZERELES 0-24-1G.
Flitésszerelés, gazkésziilék-szerelés. Ingyenes ki-
széllassal, 2 6ran beliil, garancidval. Hivjon biza-
lommal! Tel.: 06-30-215-9160

FESTES-MAZOLAS

FESTES, tapétazas, mazolds, parkettacsiszolas,
laminaltlerakds! Gyors kezdéssel, garancidval, re-

ferencidval. Pap Gabor szobafestd. XII., Pozsonyi
at. Tel.: 06-30-942-4735, 360-2345,
www. festes-tapetazas.hu

FESTES, mézolds, tapétazas tisztan, gyorsan, ming-
séghen, kedvez6 aron! Térsashazaknak alanyi mente-
sen. Tel.: 06-30-391-0805

3 EV GARANCIAVAL vallalunk szobafestést, mézoldst,
burkolast, parkettdzast. Ingyenes felméréssel, folia-

zassal, takaritassal. Nyugdijasoknak 15% kedvez-
ménnyel. Tel.: 06-30-849-6264

K02z0s KEPVISELET

TARSASHAZAK kozos képviseletét véllaljuk csaladi
véllalkozashan, szakértelemmel, gyakorlattal, realis,
egyedi drakon. Tel.: 06-30-966-6052

BELYEGET, papir- és fémpénzt, képeslapat, kony-
veket, régiségeket vasarolunk. VI., Andréssy 0t

16. Tel.: 266-4154. Nyitva: h—sz: 10-17, cs:
10-19, p: zérva

INGYENES numizmatikai szaktanacsadas. Tel.: 349-
6854, 06-30-387-7188

TGRTARANY- ES FAZONARANY-FELUASARLAS!
Tortarany, fazonarany: 6 00010 000 Ft. Tort-
eziist, fazoneziist: 150-300 Ft. MI FIZETONK
A LEGTGBBET! A Zsazsa Galéria készpénzért va-
sarol! Araink a vasarlas legkisebh dsszegét je-
lentik! Antik batorok, festmények, eziisttar-
gyak, herendi porcelan, karora, zsehora, fali-
ora (és értékesebh hagyaték) felvasarlasa.
Kérem, jojjon el hozzank! Zsazsa Galéria, XIII.,
Hollan E. u. 4. Tel.: 350-4308, e-mail:
zsazsagaleria@gmail.com. Tekintse meg hon-
lapunkat: www. zsazsagaleria.hu

ELADAG lakast keresiink tulajdonostdl a 13. keriilet-

ben, min. kétszobasat vagy galéridzhatot vidéki fiata-
lok széméra. Tel.: 06-30-300-7533

XIl. ker.-ben, Szahadsag-hegyen, a CSILLEBER-
Cl UDULOTELEPEN gydnyorii, drokpanoramas,
140 nol-es telek 75 nm-es épitménnyel elado.
Bejarat a féatrol. Ara: 22 M Ft. Tel.: 06-20-
251-7709.

<> APROHIRDETESEK ~awNdiielsicdnlaE=id/¢ = APROHIRDETESEK <>

A Xill. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Koz-
hasznii Nonprofit Kft. bérbeadasra kinélja az
alabbi helyiségeket:

1. aXlll., Szegedi (ti Szakorvosi Rendeld Ill. és V.
emeletén, a betegvardval egy légtérben Iévd, 7
nm-es (izlethelyiség. Az lizlethelyiség frontja nyi-
tott, amely motoros mkddtetésd réccsal zarhato.
2. a XlIl., Névér utca—Gydngydsi utca sarkan, a
gyermekorvosi rendelé mellett, kiilon bejarata,
tobb helyiséghdl &ll6, dsszkomfortos, nem lakés
céll, orvosi tevékenységre is alkalmas, 67 nm-es

bérlemény.
Erdeklgdni a 452-4204 telefonszémon lehet.

A XIIl. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat KN. Kft.
lizemeltetésre meghirdeti a Budapest XIll., Visegradi
utca 47/C szam alatti Szakorvosi Rendel6ben talalha-
t0 biifé helyiséget és a hozzétartozo teraszt. Részle-
tek a www.euszolg13.hu weboldalon olvashatok.

BEFEKTETOKNEK! Teréz kirati 60 nm-es, napfényes,
utcdra  néz6, felGjitandé  lakds  eladd.
Irényér: 15,9 M Ft. Tel:.06-70-338-7202

FOGSOROK, hidak készitése, javitdsa soron kivill,
fogszabalyozo, fogfehérité. Mozgaskorldtozottak-
hoz hazhoz megyiink! Hétvégi ligyelet! Fogéaszati

hattér biztositott! Téthné Hivds Katalin fogtech-
nikus mester, 1013 Budapest, Krisztina krt. 51.
fszt. 1. Tel.: 06-30-222-3016

GYOGYMASSZORKENT vérom frissitd és relaxéld
masszazsra a kellemes, otthonos, XllI., Vag u.-i ma-
génstadionkba kedvezd &ron. Hivjon bizalommal! Tel.:
06-20-289-4872

A XIl. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kdzhasznii
Nonprofit Kft. cégeknek, véllalkozasoknak és magan-
személyeknek ajanl foglalkozas-egészségiigyi szolgal-
tatést és komplex menedzserszirést. Erdeklgdni le-
het személyesen a Budapest XIIl., Szegedi Gt 17. V.
emelet (foglalkozas-egészségiigy) dr. Réfi Maria féor-
vosnal vagy telefonon a 452-4200/5448-as melléken

GONDOZAS

IDGSGONDOZASRA, hazvezetésre, gyermekfelligye-
letre, holgyeket kindlunk és kerestink igény szerint.
Empétia. Tel.: 06-20-465-8458, 336-1094, 06-70-
380-5522

IDGSOTTHONI elhelyezéseket kindlunk Budapesten és
kdrnyékén, szémos szinvonalas szolgaltatdssal, eset-
leges ingatlanbeszamitéssal. Tel.: 06-30-330-7784

TANULJON GITARDZNI korhatar nélkil! Dalkiséret
akkordos ritmuspengetéssel és haromujjas pengetési
technikdval. Donéth Laszl6 (ex-Bojtorjén). Tel.: 06-
20-353-3135. Sohasem késd! Jatssza kedvenc dala-
it sajat vagy baratai dromére!

ROMANNYELV-OKTATAST véllalok minden szinten.
Romén—magyar, magyar—roman, angol-roman élta-
l&nos és szakszovegek forditasat vallalom. Tel.: 06-
30-319-9634

NEMETOKTATAST véllal tirelmes, diplomés
magantanarno gyerekeknek és felndtteknek a

I1. keriilethen, a Szépvdlgyi at kozeléhen. E-
mail: nemetneked@ gmail.com. Tel.: 06-30-
409-5492

MATEMATIKA NYARON GIMNAZISTAKNAK! Fia-
tal magantanar felkészit extra tirelemmel és gya-
korlattal. Ujlipdtvéarosban hézhozis megy! Tel.: 06-
30-258-2290

SZAMITASTECHNIKA

COMPUTERKLINIKA: szémitdgép-javitas, -karban-
tartas, -bdvités, virusirtas, telepités, tanacsadas. In-
gyenes kiszallassal! Hivion bizalommal! Tel.: 06-30-
857-2653

VARDSFAL Antikvérium vésérol készpénzért konyve-
ket, kényvtarakat, hanglemezeket, vitrintérgyakat,
képeslapokat, hagyatékot. Dijtalan kiszéllas. Tel.: 332-
0243, 06-20-922-0001

ALLAS

KIll. KERGLETI IRODAMBA keresek ingatlanértékesi-
tdket rész- vagy teljes munkaiddbe. Jelentkezését va-
rom: varga.marietta@aoc.hu. Tel.: 06-70-454-1313

A XIII. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat KN. Kft. vil-
lanyszereldi végzettséggel, azonnali belépéssel, 1 fo
karbantartot keres. Az néletrajzokat a végzettsé-
get igazolo okirat masolataval kérjik a
munkaugy@euszolg13.hu email cimre kérjlik kiildeni,
vagy személyesen leadni a XlIl., Szegedi t 17. szdm
alatt a miszaki osztalyon. A munkakor betéltéséhez
erkolcsi bizonyitvény sziikséges.

CENTRIFUGA! Elado Gjszer( éllapotban Hajdd centri-
fuga 11 000 Ft-ért. Tel.: 270-2598

A X111 Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Kézhaszni
Nonprofit Kft. alkalmankénti vagy rendszeres igény-
bevétellel oktatasi, konferencia-, bemutatd eldadasok
céljra termet bérbe ad. A helyszin: Budapest XIII.,
Szegedi Ut 17. (Egészséghaz). A terem befogaddké-
pessége asztalok melletti elhelyezésnél maximum 35
fd, asztal nélkili Gltetésnél maximum 50 6. Az igény-
bevétel lehetséges iddpontja hétftdl péntekig 8.30
és 19.30 6ra koztt. ErdekiGdni lehet a 452-4204-es
telefonszdmon. Eléadés-technikai berendezéseket a
bérlének kell biztositani. A terembérlet dra 10 000
Ft/dra (famentes)

Jolsvai Andras:

Jovok-megyek

A Sprint Kiad6 gondozasaban megjelent
allando szerzénk, Jolsvai Andras Jovok-
megyek cim( kotete. A konyv megvasarol-
haté személyesen a kiadénal (1137 Buda-
pest, Ujpesti rkp. 7., kapucsengé 30-as,
Sprint Kft.) munkanapokon 10-15 6ra ko-
z0tt, vagy meg-
rendelheté e-
mailben posta-
zassal az
elofizetes@
sprintkiado.hu
cimen. Ara: 1980
forint, postakélt-
ség: 700 forint.

Az aprohirdetés ara 15 szoig brutto 2700 Ft, ezen feliil szavanként 127 Ft.
LAPUNK KOVETKEZO SZAMA 2014. JULIUS 3-AN JELENIK MEG. LAPZARTA: 2014. Junius 23.
A lapban megjelend hirdetések tartalmaért a szerkesztoség nem vallal felelosséget.
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TROFEA GRILL ETTEREM
ETEL HAZHOZSZALLITAS

Telefonon és a weboldalon érkezd rendelések esetén
10 % kedvezmeényt biztositunk az arbol!

06 30878 03503

RISTAURANT

ETTEREM,

06 1 878 0305

www.trofeakiszallitas.hu

Etkezési csekket, Bankkartyat, Szép-kartyat és Erzsébet-utalvanyt is elfogadunk!

Mozgasszervek fajdalma,
gerinctartasi problémalk
alapos vizsgalat utani
diagnezis, lézeres vagy
akupunktaras kezelés,
gyogytorna,
gyogymasszazs
® 0 0000000000000 00
dr. Simon Erzsébet
reumatologus foorvos,
fizikoterapias
és rehabilitacios
szakorvos
Hollan Ernd utca 33.
elefon: 06 (20) 241-7674
e-mail:
dr.liz.simon@gmail.com
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A UPC digi-talis kabelrendszerén az

509-es csatornan foghaté a TVI3
miisora.

] e

A DIGI TV-n a 30-as programhelyre,
az $26-os csatornara keriil a digita-
lis kabelrendszeren, az analégon pe-
dig a C5-6s csatornan (a Minimax és
a Halézat TV kozo6tt).

N

Hosszu nyari sziinet, kevés szabadsag, unatkozé gyerekek?
Valasszdtok az ELAN napkézis sporttabort!

Izgalmas programok, tapasztalt oktatok, tanctanarok.
A tabor idépontja: junius 30.—augusztus | 5-ig, heti turnusokban.
A tdbor helyszine: ELAN Tanc és Mozgasstudio, Bp. XIIl., Vagu 19.

Kiket varunk? A nyari taborba 6- 12 éves korig varjuk a gyerekeket.
A foglalkozasokat korosztalyok szerinti bontasokban tartjuk.

Programok és foglalkozdsok: érkezés:07.30-08.00-ig
nap vége:16.00—16.30-ig
Zumba tancorak, kézmtives foglalkozasok, szabadtéri jatékok
(szamhabord, akadalyverseny), labdajatékok (foci, ropi, kidobés),
csapatépitd jatékok, tarsasjatékok, ki mit tud, plusz egy ajandékpold!
Etkezés: reggeli, ebéd, uzsonna,
egeész nap folyamatos folyadékpadtlas, gyiimolcs.
Ha gyermeked specialis étrendet igényel, ez is megoldhaté.
Részvételi dij: 24 000 Ft.

Jelentkezni és érdeklddni: Virag Janos mobil:06 (30) 971-0667,
vagy email-ben info@elanstudio.hu

Minden héten péntekig
a kovetkezé turnusra!

Ingyen letdlthetd
Android applikacié

Foga’szat A rendel6 a legmodernebb

technikdval, de emberbardt

A XIIL. keriilet megbecsiilt, o Z_ 0 Z c
¢ drakkal vdrja pdcienseit.

nagy tapasztalattal rendelkez6
kivélé fogorvosai

dr. Sigmond Péter
06-30-388-6650
dr. Széts Edit
06-20-310-8964
dr. Balogh Istvdn,
dr. Toth Eva
06-1-801-2848

a Xlll., Hegediis Gyula u. 91.
DTRRCE ELITIL RN Egészségpénztarakkal szerz6dott rendel6.

Minden fogdszati beavatkozas
(fogkezelések, fogpétldsok,
fogszabdlyozds, fogbeiiltetés):
¢ alegmagasabb szinvonalon,
v alegjobb anyagokkal,

¢ de olcsoén.

Egyediilallé lézerrel inysorvadds
(parodontosis) kezelése.

Megbizhato partner a kényvelésben!
LIFO Konyveldiroda a Mammaut kézelében

Nem kell
hozza
szZerencse,
ajandék
a masodik
lencse!

Ha komplett
szemiiveget
vasarol.

= teljes kord kényvelés

= bérszamfejtés

= hatdsdgok elotti képviselet
= szaktandcsadds

Szakértd szolgdlitatds korrekt dron.
LIFO Ugyviteli Szolgdltato Kft.
Telefon: 316-7182
E-mail: mesics@lifo.t-online

Onnek is zdg a fiile?
Mi hozzasegitjik a gyégyulashoz!
8zakszer( informaciokeért, segitségért hivja
a Magyar Tinnitus Egyestlet

informacios vonalat:
06 (1) 410-88I1
info@tinnitus.hu,
www.tinnitus.hu

A Lélek tanca

Stresszoldo, onismereti
mozgomeditacio

$ OPTIKAPLUS
Ajanlatunk a készlet erejéig érvényes.

Westend Optika Plus (metrd Szinten); Telefon: 238-7164
XIIL, Béke u. 106. (Fiastyik utcai sarok); Telefon: 329-9573

XL, Vdci at 44. (Lehel téri templomnl); Telefon: 330-1978

Rendel: dr. Majetics Zsuzsanna féorvos

HirRNOK €

AZ ONKORMANYZAT LAPJA

Alapité f8szerkeszt:

Sas Gyorgy (1922-2004).
Felel6s szerkeszté: Machos Ferenc.
Szerkesztsk: Czeglédi Ildikd,
Jusztusz Gabor, Kalman Attila.
Foto, tordelés: Holczer Gabor.

Kiadja a Sprint Kft.
e-mail: hirnok@sprintkiado.hu,
www.sprintkiado.hu
Hirdetésfelvétel: Sprint Kft.,
1137 Bp., Ujpesti rkp. 7.,
hétfétsl péntekig 9-15 oraig,
tel.: 237-5060, 237-0242, fax: 237-5069,
e-mail: hirdetes@sprintkiado.hu

Tel.: 06-20-432-6704

E-mail: aienspiritual@gmail.com
Részletes informacié a www.
sorselemzes-lelekgyogyaszat.hu/
onfejleszto gyakorlatok
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Strandszezon Vizi élmények

sobbanj a varosban!

arakkal, kedvezményekkel, csaladi jegyekkel varjak idén is a nap és a viz szerelmeseit. A nyar folyaman
keriiletiinkben is szdmos programmal kedveskednek, igy jalius 12—26. kozott a Dagaly Strandon a Minimax
Gyerekstrand keretén beliil nemcsak Pici Cic4val és Maci Kutyéval taldlkozhatnak a gyerekek, hanem sok-
féle jatékot is kiprobalhatnak, elsésorban a vizhez és a foci vébéhez kapcsolédva. A tavaly megkezdett
egyiittmiikodés folytatdsaként, a hétvégi strandélményeket junius kdzepétdl a Gilda Max fitneszhalézat
edzd8i ingyenes vizi aerobikkal és konnyed, de annél szérakoztatébb vizi gyakorlatokkal szinesitik majd a
Palatinuson és a Dagalyon is. A Sunshine Csaladi Fesztival szabadidds, sport, zenei, edukaciés programok,
valamint egészségmegdrzs szolgaltatasok egész sorat kinlja a jilius 18—20-ai hétvégén a Palatinus Stran-
don. Nem maradhat el a Strandok Ejszakaja sem, melyet idén is a Magyar Fiird6szovetség koordinalasaban,
augusztus 1-jén rendeznek meg.
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El6z6 rejtvénytink helyes megfejtése: Karpat utcai Duna-terasz. Nyertesiink: Bagoly Istvan. Aktuélis felad-
vanyunkban egy hajdani keriileti gyar nevét rejtettiik el. Bekiildési hataridd: janius 26. A helyes megfejtést
bekiildSk kzott értékes ajandékokat sorsolunk ki. Elérhet8ségeink az impresszumban tal4lhaték.
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Klubgaléria Ban6 Endre grafikusmiivész

Emlékkiallitas
Janius 5-én 18 érakor nyilik meg Bdné Endre grafikusmiivész

emlékkiallitasa az Ujlipétvarosi Klubgaléridban. A tarlat jalius 14-éig
tekinthetd meg.

Vidam Udvari El6adas Népszer fellépSk

Derts tancdal

Ujra Vidam Udvari El8adasra varjék a lakosokat jtnius 15-én, vasar-
nap 15 6rara a Gyermek tér 1. szam alatt 1év8 Derts Szivek Klubba. A
19 éves rendezvényt Szigetvari Gabriella keltette életre, a kozel két év-
tized alatt pedig szdmos neves el6adémiivész szérakoztatta az itt é15-
ket. A repertodr eztttal is kecsegtetd, hiszen szinpadra 1ép Ko6s Janos,
valamint Dékany Sarolta tdncdalénekes, zenél a Hortus M Singers
egyiittes (képiinkon), mindemellett a Karizma tdnccsoport és Bara-
nyai Beéta hastancos is minden bizonnyal feledhetetlen pillanatokat
szerez a publikumnak. Zongoran Kertész Janos, dobon Banky Péter ki-
séri a miisorszdmokat. A rendezvény mivészeti vezetSje Falusi Mari-
ann, mentora Lang Gydrgyi. A musor tiszteletbeli igazgatéja pedig
diszpolgarunk, Bodrogi Gyula szinmiivész. Az el6adas dijtalan!

Esé esetén az eladast a Névér u. 15-17. szdm alatt 1évé Németh
Laszl6 Gimnéziumban tartjadk meg. A televizié- és videofelvétel miatt
kérnek mindenkit, hogy helyeiket délutdn 3 6ra elétt sziveskedjenek
elfoglalni.

Ha képbe akar keriilni "=
a XIII. keriiletrol, 1 3
NEZZEA TVI3 ADASAIT!
Szerkesztoség és studio: Jozsef Attila tér 4.
Telefon: 788-7098, e-mail: tvl3@sprintkiado.hu
A TVI3 hétfon, szerdan és pénteken 17.30-tol friss adassal,
magazinmiisorral jelentkezik, keddenként a TV 13 Kedd cimii
blokkal, esiitortokonként pedig sportkozvetitésekkel.
Ismétlések: mindennap 18.30-t6l 24.00 oraig,
majd 06.00-t6l 13.00 6raig. Szombaton és vasarnap 06.00-tl,
majd 17.30-t6l az egész heti adas ismétlése lathato.
Ha szeretne megjelenni a TV13 képujsagjaban, esetleg készittetne egy
rovid reklamfilmet vallalkozasarol, akkor irjon a hirdetes@sprintkiado.hu
e-mail cimre vagy hivjon minket a 237-5060-as telefonszamon!




