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Tisztelt Lakotdrsaim!

Kozeledik az év vége, amely ha-
gyomdnyosan a sgdmuetés és a jo-
kivansdg ideje. Ellentmonddsok-
kal teli id6szak végéhez kozele-
diink. A vdlasztdsi ciklus utolsé,
teljes évét zdmjuk. Az idei esztendd
szdmunkra a 75 éve sziiletett ke-
riilet egytivé tartozdsdnak tinne-
pérdl szolt. A varosrész polgdrai-
nak tevékeny részvételével szines,
gaxdag programsorozattal emlé-
keztiink meg az eseményrél. Most
az év legszebbiinnepi iddszaka ko-
zeleg, a kardcsony. Hdrom meg-
hitt szeretetteljes nap, mely jé len-
ne, ha az év nagyobb részében tar-
tana. Tébb szeretetnap kellene,
tobb az egymds segitésébdl, az em-
beri megbecstilésbdl, a tiszteletbdl, mert ezek a tulajdonsdgok egyre gyakrabban hidnyoznak.

Itt, a XIII. keriiletben ésszefogdssal nyugalmat, békét, biztonsdgot, kiszdmithatésdgot igyek-
sziink teremteni. Igy értiik el azt, hogy a kiils6 vildg hatdsai sziirve érkezzenek hoxzdnk. Erezve a
novekvd szegénységet, az onkormdnyzat a kordbbiakndl tobbet fordit a szocidlis és egészségiigyi el-
latérendszeriink tdmogatdsdra. Bévitettiik az évodai, bolcsédei férdhelyeket, 2,5 millidrd forintot
forditottunk kozteriileteink felijitdsdra, tizemeltetésre. Biiszkék vagyunk arra, hogy idén a szak-
ma dltal elismert és dijazott ,z6ld” irodahdzak épiiltek keriiletiinkben. Munkdnkban érémet okoz,
hogy énerénkon til mindig szdmithatunk a keriiletben él6k hagyomdnyosnak mondhaté ésszefo-
gdsdra, lakosaink névekvd szdmii tdmogatdsdra. Az esztendd nagy kihivdsdt jelentette mindannyi-
unk szdmdra anydr eleji dunai drviz. Az dldozatos, kézds munka eredményeként sok ezer lakétdr-
sunkkal sikeriilt a Dagdly strandot megvédeni.

Miként a csalddoknak a mindennapok sordn, 1igy a keriilet szdztizezres kizosségének is sok
gonddal kellett az elmuilt évben megkiizdenie. Kierkegaard irja egyik miivében: ,,Két médon te-
hetnek bolonddd. Az egyik, hogy elhitetik veled a hazugsdgot. A mdsik, hogy visszautasi-
tod az igazsdgot.” MindkettSvel prébdlkoztak. A hatalom, dllitvdn, hogy a Margitsziget fejlesz-
tését a keriilet akaddlyozta, kézigazgatdsi teriiletiinktdl elcsatolta. Azt is mondtdk, hogy az énkor-
mdnyzatok rossz gazddi az iskoldknak, ezért dllamositottdk azokat. Mondvacsindlt okokra hivat-
kozva a hivatal testébél kiszakitottdk az okmdnyiroddt és létrehoztak egy 1), immdron sokadik koz-
ponti szervet. Mindenki, igy a politikai ellenfeleink is ismerik a valésdgot. Tudjdk, hogy soha nem
gdtoltuk a sziget fejlesztését, hogy szinvonalas iskoldkat tizemeltettiink. Mi pedig tudjuk, hogy a
dontések a hatalom kézpontositdsdt, az énkormdnyzati ondllésdg felszdmoldsdt céloztdk.

Kedves Lakdtdrsaim! A szeretet értékét nem a drdga ajandékok adjdk. Inkabb az a harménia,
amelyet magunk koriil teremtiink csalddunkban és tdgabb kézosségiinkben. Az iinnept hangulat-
ban szivet melengetd az év legszebb pillanatainak felidézése. Sikereinket elraktdrozzuk, hogy aztan
erdt merithessiink beldliik. Sziikségiink lesz rd!

Kivdnok mindannyiuknak békés, boldog kardcsonyt és sikeres 1ij esztenddt!

DR. TOTH JOZSEF polgdrmester

Epitéipari Nivodijban részesitette az
Ujlipétvarosi Kézosségi Haz — RaM Co-
losseum beruhazasat az Epitési Vallal-
kozok Orszagos Szakszovetsége. Az el-
ismerést Hiszékeny Dezs6 alpolgarmes-
ter vette at.

Kényvbemutaté

BEXZZ Rockmizeum

N

A Szegedi uti szakorvosi rendelében vi-
lagszinvonald aj rontgenberendezések
kezdhetik meg miikodésiiket. Europa-
ban a varosrésziinkon kiviil minddssze
Hollandiaban miikédik ilyen magas szin-
vonalu késziilék.

Varosrésziink fennallasanak 75. évfor-
duldja alkalmabol szamos programot és
rendezvényt szervezett ez évben a helyi
onkormanyzat. A XIIl. keriilet arca,
Sarosi Eva megnyeré személyével kitii-
néen reprezentalta a lokalis értékeket.

Muzeumot rendeznek be a RaM-ban a
magyar rockélet relikviaibol. B. Toth
Laszlo radios a Poptarisznya ¢él6 adasa-
val jelentkezett a rendezvényrél Komja-
thy Gyorggyel, akit 80-ik sziiletésnapja
alkalmabol készontottek.
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Green House: az Ev projektje

A Skanska altal fejlesztett ,,A” kategorias — a Kassak, Tiizér és Lépor-
tar utcak altal hatarolt teriileten épiilt — Green House irodahaznak
itélte oda az Ev projektje dijat a Portfolio.hu altal november 28-4n
megrendezett Property Investment Forum szakmai koézonsége.
Grzegorz Strutynski, a Skanska Property Hungary Kft. iigyvezetdje
szerint kiilonosen fontos ez szamukra, hiszen tobb szaz hazai és ré-
gios ingatlanpiaci szakért6 dontott az elismeré cimrél. A cég sikeres
évet tudhat maga mogott, az épiilet atadasa utan alig egy évvel 93
szazalékos bérbeadottsagot ért el. Biznak benne, hogy a Vaci dtra ter-
vezett, a Green House-hoz hasonléan atgondolt és fejleszt6i szakér-
telemmel kivitelezendé projektjiik, a Nordic Light is ilyen eredmé-
nyes lesz. A 2012 decemberében atadott Green House a magyar iroda-
piac legsikeresebb kornyezettudatos projektje, egyben az elsé buda-
pesti irodahaz, amely a LEED tanusitasi rendszer platina szintjén kva-
lifikalta magat. A zoldépiilet bérloi a fenntarthaté fejlédés iranti elko-
telezettség, a kreativitas, valamint a munka- és koéltséghatékonysag
egyiittes elonyét élvezhetik.

Kisebbségi rendezvények

A XIII. Keriileti Lengyel Nemzetiségi Onkormanyzat december 3-4n
18 orakor tartotta a 2013-as k6zmeghallgatasat a Nemzetiségek Ha-
zaban (Ovezet utca 5.). A kézmeghallgatas utan nyilt meg a Szent
Hedvig lengyel kiralyné cimi kiallitas, egyattal el6adast tartottak a
magyar szarmazasu lengyel kiralynorél. A karacsonyi iinnepekhez
kézeledve nyilt klubestet is tartott a Lengyel Nemzetiségi Onkor-
manyzat, melyen lengyel izekkel, zenével és énekléssel idézték fel a
lengyel hagyomanyokat. December 15-én, malt vasarnap nyilt meg a
Séta Orményorszagban cimii fotékiallitas a Postakert utca 8/4. szam
alatt (Cuza Voda). A képek szerzé6je Kabdebo Janos, a XIll. Keriileti
Ormény Nemzetiségi Onkormanyzat elnéke. Mint arrél beszamol-
tunk, Kabdebé Janos az 6rmény nemzetiségi testiilet elnokeként no-
vember 21-én szintén kozmeghallgatas keretében, ugyancsak a Nem-
zetiségek Hazaban szamolt be a nemzetiségi 6nkormanyzat idei gaz-
dalkodasarél és munkajarol.

Vadrézsa-gala a RaM Colosseumban

A koézelmultban ismét népzenétdl zengett a RaM Colosseum: az An-
gyalfoldi Vadrézsa Tancegyiittes akkor tartotta az immar hagyoma-
nyosnak szamito évzaro galajat. Az estre meghivtak Jean-Francois
Parozt, Svajc magyarorszagi nagykovetét, mivel a feln6tt tanccsoport
a Svajci Partnerségi Alap tamogatasaval tavaly év végén Svajcba utaz-
hatott, ahol a berni Figuras Egyiittessel kezdetét vette egy hossza ta-
vu tapasztalatcsere. Ennek ajabb allomasa 6sszel volt, amikor egy
tobbnapos workshopot vezetett a Vadrozsa volt tancosa, Trefeli Jo-
zsef, a jelenleg Svajcban él6, nemzetkozi szinten is elismert kortars
koreografus és tancpedagogus. A népi alapokra helyezett, de kortars
megjelenitési New Roads cimii koreografia nagy sikert aratott. Az
egyiittes évek 6ta nagy hangsulyt fordit az autentikus hagyomanyok
minél hitelesebb bemutatasara, ezért a tancanyagok alapos elsajati-
tasa érdekében a szokasos nyari edzétaborukat Felvidéken tartottak.

Testvérvarosi latogatas aj polgarmes

El6szor latogatott a XIII. keriiletbe december 11-én Ivan Vrkic, test-
vérvarosunk, Eszék nyaron megvalasztott polgarmestere. A program
soran a keriilet nevezetességein til meglatogatta a Radnéti Miklés
Miivelédési Kézpontot (RaM), a Lehel Csarnokot, valamint a testvér-
varosok sétanyat. Ezutan a keriilet vezetéivel folytatott megbeszé-
lést a két telepiilés tovabbi egyiittmiikodésérél.

o

._ . . . . |. . __
- EE N O EE EE O EE EE N EE EE N EE S S S EE O O Ee Ee e e .

Nivodij a RaM-nak

Epitéipari Nivédijban
részesitette az Ujlipot-
varosi K6z6sségi Haz -
Ram Colosseum beruha-
zasat az Epitési Vallal-
kozék Orszagos Szak-
szbévetsége (EVOSZ).
Az elismerést december
12-én délel6tt Hiszé-
keny Dezsé alpolgar-
mester és a beruhazast
végz6 Magyar Epité Zrt.
nevében Kézér Gyula
termelési igazgato (ké-
piinkén) vette at. A dij-
ban részesiilt a tervezé
Vadasz Gyorgy és a le-
bonyolité XIIl. Keriileti
Koézszolgaltaté Zrt. (ak-
kor még Angyalfold-
Ujlipétvaros-Vizafogéd

Vagyonkezel6 Zrt.) is.
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Diszpolgarunktol
bacstzunk

Bicher Ivan
(1957-2013)

Stilyos veszteség érte a magyar

//////

nem utolsésorban keriiletiinket.
2013. december 2-an hosszd, sti-
Iyos betegséget kévetden orokre
eltdvozott kéziiliink Bécher Ivan
iré, djsagird, publicista, szdmos
rangos elismerés dijazottja.

Biicher Ivan 1957. mércius 25-
én Budapesten sziiletett. Az EL-
TE térténelem—pedagdgia sza-
kan diplomazott 1981-ben, s tani-
tani kezdett a Méricz Zsigmond
Gimnaziumban, ahol 1988-ig
dolgozott. 1989-1991 kozott a
Magyarorszdg cimti hetilap, 1991-
t8l a Népszabadsag munkatdrsa,
majd f6munkatarsa volt. Elsé,
szépirodalmi frdsai az Elet és Iro-
dalomban, az U] Ttikor és a Ma-
gyarorszag cimt hetilapokban je-
lentek meg. Sosem titkolta mar-
kans baloldali vilagnézetét. Csak-
nem negyven koényvet publikilt,
kozéttiik a nagysikerd Iz-lels
(1993), az Ujlipécia (2009), az
Idegen orszdg (2012), a Zsal és az
Utéiz (2013) cimi koteteket.
1987 és 2008 kozétt négy szinda-
rabjiat mutattak be. Kézremiiko-
déként és szerzéként harom film
ftiz6dik a nevéhez, kézéttiik a Sé-
tak Biicher Ivannal Ujlipécidban
cimti, a Duna Tv &ltal forgatott
Osszedllitds. Gyakori szerepldje
volt az Ujlipétvarosi Klub-
Galéria és a Spinoza-haz irodal-
mi estjeinek, amelyeken zongo-
rajatékaval is szorakoztatta a ko-
zénséget. Bicher Ivant a XIIL ke-
riilet 2013-ban vélasztotta disz-
polgarai kozé. Ez alkalmabdl la-
punknak adott interjuiban szere-
tettel vallott sziikebb patridjarol,
Ujlipécidrl, amelyhez csalddja
szdz éve kotddik, és ahol 6 a va-
rosrész krénikdsaként gazdag és
termékeny alkoté éveket tolthe-
tett. Tevékeny résztvevdje volt a
nagysikerti Pozsonyi Piknikek-
nek. MindSssze 56 esztendd ada-
tott neki, de frasaiban, halhatat-
lan torténeteiben tovabb él.

Bicher Ivant a XIII. keriileti
onkormanyzat a sajat halottjanak
tekinti. Bucstztatdja a Fiumei uti
sirkert ravatalozéjaban december
21-én 12 é6rakor lesz, aznap 17
oratél pedig a RaM-ban felolva-
sdst tartanak az frdsaibol.
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ASZE Szakképzett munkatarsak
Uj szocialis bolt
és foglalkoztat6

A Gyodngyosi sétany 4. szam alatt
4j szocidlis foglalkoztatét és bol-
tot adott at dr. Téth Jozsef or-
szaggytilési képviseld, a keriilet
polgarmestere december 17-én.
Az 1j létesitményt az Angyalfoldi
Szocialis Egyesiilet mikodteti,
mely 12 megvaltozott munkaké-
pességl személynek ad folyama-
tos munkat.

A 17 éve mikods keriileti
egyesiilet a napokban nyerte el a
Nemzeti Rehabilitacids és Szo-
cidlis Hivatal tdmogatasat és
akkrediticidjat. Az dSnkormany-
zattdl bérelt és 1 millié forintbol
kialakitott helyiségekben egy
Gjabb foglalkoztatét nyit, ahol
részben varroda mikodik, és ezer
apré cikket, valamint a varroda-
ban készitett textilidkat arusitjak.

A létrehozott terméken tul fon-
tos, hogy a megvaltozott munka-
képességli emberek munkahoz
jutdsukkal hasznosnak érzik ma-
gukat.

Az Gj varrodiban koziiletek-
nek és a lakossag részére is vé-
geznek ruhajavitast, cipzarcse-
rét, fliggdny- és lakastextilvar-
rast. A szakképzett munkatarsak
és mindségi géppark teszi lehe-
tévé a koziiletek kiszolgalasat,
alkalmanként magas darabsza-
mu megrendelés teljesitését. A
munkatarsak altal készitett la-
kastextilek, 6vodai, iskolai tex-
tilaruk a boltban megvasarolha-
tok lesznek. A jovébeli terv: mi-
nél nyitottabb4 valni az ASZE-
tagsidg és a Keriileti Kartyaval
rendelkezd lakossag kiszolgala-
sara.

Az Angyalfoldi Szocilis Egye-
silet kiemelten védett, akkredi-
talt munkahely négy szocialis bol-
tot (forgalmuk 180 milli6 Ft), egy
megvaltozott munkaképességii
foglalkoztatét miikodtet és 20 £6-
vel parkgondnoki feladatokat lat
el a kertiletben. Tevékenységiik
nonprofit, kozel 100 f8 részére
biztositanak munkat, amelybdl
67 6 megvaltozott munkaképes-
ségd dolgozo.

AKTUALIS

Segélyezés Unnepi késziil6dés a keriiletben

Erkeznek a karacsonyi
tamogatasok

Osszességében hétezer csalad
kaphat valamilyen énkorméany-
zati tamogatéast decemberben. A
hénap kézepén 10-10 ezer forin-
tot fizetnek ki 1400 csaladnak, a
rendszeres gyermekvédelmi ked-
vezményben, 4polasi dijban és
id8skortak jaradékaban részesii-
I6knek. Ugyanennyivel segitik az
idén sziiletett gyermekek csalad-
jat, s — a kertileti iinnephez kots-
dSen — az idén 75 éveseket. Ot-
Stezer forintot kapnak az 4polasi
dijban részesiilSk és az egészség-
kérosodott tartés munkanélkiili-
ek. Az énkorméanyzati intézmé-
nyek altal elldtott és a kertileti ci-
vil szervezetek 4ltal javasolt négy-
ezer ember Otezer forintos vasar-

lasi utalvanyt kap. Ez azokra vo-
natkozik, akik mas formaban
nem kapnak tdmogatéast decem-
berben.

Kérelemre egyszeri 6tezer fo-
rintot kapnak a keriileti 4tlag-
nyugdij (ez 114 399 forint) alat-
tiak, valamint azok az dregségi
nyugdijasok, akiknek a csaladja-
ban az egy fére jutd jovedelem
nem haladja meg a keriileti atlag
nyugdij 70 szazalékat (ez idén
80 016 forint). Legfeljebb 15 000
forintos hatérig egyhavi téli fi-
tésszamla Osszegét is atvallalja az
dnkorményzat, a benyujtott eld-
z8 havi és akérelmezd nevére sz6-
16 tavhé- és gazszamla ellenében.
Ez annak a 62. évét betoltott, va-

lamint a hdrom vagy ennél tobb
gyermeket nevel csalados bérls-
nek, lak4stulajdonosnak adhaté,
aki életvitelszertien lakik a laka-
saban.

Tovabbi szempont, hogy csa-
ladjaban az egy f6re jutd havi jo-
vedelem nem haladhatja meg az
dregségi nyugdijminimum 200
szazalékat.

Az dnkorméanyzat december
19-én 15 6rakor az Angyalfsldi
Sportkézpontban tartja meg a
mindenki kardcsonyat, ahova
nem csak a tAmogatottakat, ha-
nem minden keriileti lakost véar-
nak.

Foténk a tavalyi rendezvényen
késziilt.
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X, Kerileti

J‘ Kozszolgaltato Zrt.

A BUDAPEST F&VAROS XTII. KERULETI ONKORMANYZAT

PALYAZATI FELHIVASA

A XIIL ker. Onkormanyzat palyazatot hirdet a tulajdonat képezé — feljitasra szoruld — la-
kasok bérleti joganak elnyerésére. A palyazénak vallalnia kell a lakas felajitasat, rendelte-
tésszer( allapotba hozatalat bérbeszamitasi igény nélkil.

A palyazat feltételeit, a megpélyazhat6 lakasokat, valamint a paly4zati nyomtatvanyt a X111
Keriileti Kozszolgéltat6 Zrt-nél (Bp. XIIIL. Béke u. 65., Bp. XIIL. Hegedis Gy. u. 15.) tovab-
b4 a XIIL ker. Onkorményzat Ugyfélszolgalati irod4jan (Bp. XIIL Béke tér 1.) lehet besze-
rezni, illetve letdlthetd a www.kozszolgaltato.bpl3.hu és a www.bpl3.hu honlapokrdl.

Részletes informaciét a XIII. Keriileti Kozszolgaltat6 Zrt. Lakasgazdalkodasi csoportjanal

(Bp. XIIL Béke u. 65. tel.: 350-3728, 350- 3729) kérhetnek.

A palyazat személyesen benytdjthat6:
2013. december 9. és 2014. januar 17. kozott

Budapest Févaros XIII. Keriileti Onkormanyzat
Tulajdonosi, Keriiletfejlesztési
és Lakdsgazdalkodasi Bizottsdg
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Rendorség Megujult az Gjlipétvarosi Grs

Folytatodik az intézményi modernizacid

December 11-én dtadték az nkor-
méanyzat timogatasabél teljesen
felgjitott, kordbban nagyon rossz
allapotban 1évé jlipétvarosi
renddrérsot. Az tinnepélyes cere-
moénian megjelent a XIIL kertilet
rendSrkapitanya, Padl Péter
Gyoérgy, dr. Téth Jozsef polgar-
mester, Borszéki Gyula alpolgar-
mester, Prehlik Lajos jegyzd és
Fabian Gyula, a XIIL. Keriileti
Kozteriilet-feliigyelet vezetdje.

A munkalatok idén tavasszal
kezddédtek; az 5nkormanyzat éves,
30 milli6 forintos tdmogatasi ke-
retébdl megvaldsult rekonstruk-
ci6 tovabb mér nem volt halogat-
hatd, hiszen a falak nedvesedtek, s
a helyiségek minden tekintetben
korszerttlenek voltak — mondta el
a Hirnoknek a keriilet rendérka-
pitdnya. Hozzitette, a hosszu ide-
je miikods Gjlipdtvarosi renddr-
Srson 19 renddr és tovabbi négy
korzeti megbizott korszerd koriil-
mények kozott folytathatja biin-
megeldzési és biiniildozési mun-
kajat. Az 8rson szolgalatot teljesi-
t8k hivatali munkarendben dol-
goznak, munkajukra nagy sziikség
van, amellyel hozzajarulnak a déli
keriiletrész ~ kozbiztonsdganak
megdrzéséhez, javitasahoz. A kor-
zeti megbizottak a lakossagi kap-
csolattartds érdekében heti egy fo-
gadédrat tartanak hétfénként 17

és 18 6ra kozott. Ugyanakkor, ha
igény lesz ra, novelni fogjak ezt az
Oraszdmot — tette hozza Paal Péter
Gyorgy. Azt is elmondta, a jovs-
ben sziikség lesz a Gyongydsi séta-
nyon 1év§ iroda feldjitasara, s Gj
helyet kell keresni a bezart Jasz ut-
cai iroda pétlasara.

Az dtadason dr. Téth Jozsef el-
sé helyen emlitette a kertilet btin-
megelSzési koncepcidjat. Mint
mondta, a prevenci6 része arend-
Srség timogatisa, amelyhez az
dnkormanyzat minden évben
harmincmillié forintot biztosit.
Ebbdl az 6sszegbdl jutott az
Gjlipétvarosi 8rs rekonstrukeié-
jara is. Ezt a keretdsszeget a va-
rosrész a jovében sem vonja meg
a renddrségtsl. A blinmegelSzés
szempontjabol ugyanilyen fontos
a helyi polgardrség tdimogatasa, a
sajat kozteriilet-feliigyelet, vala-
mint a kertileti kabitészer-egyez-
tetd forum mikodtetése, tovab-
b4 az a felvilagosité munka, me-
lyet a fiatalok kérében végeznek
a klubokban és az iskolakban.

A polgarmester emlékeztetett
arra, az 5nkormanyzat annak ide-
jén sokat lobbizott a keriileti ka-
pitanysag megfeleld szinvonala
elhelyezéséért, ennek is kdszon-
hetd a Szabolcs utcai kapitdnysag
felallitasa, s attelepitése a korab-
bi Teve utcai, korszertitlen koz-

pontbdl. Ma mar keriileti 6ssze-
hasonlitasban is jé koriilmények
kozott mikodik a helyi rendérka-
pitanysag. Bar az dnkorményzat
alétszambdvitést is folyamatosan
szorgalmazza Budapest fékapita-
nyénal, sajnos még mindig van-
nak iires statuszok a keriileti
renddrségnél. A szervezet mun-
kéjara folyamatosan nagy sziik-
ség van, hiszen forgalmas varos-
részrdl van sz6, csak az Arpéd hi-

2013. DECEMBER 9.

di csomépontban naponta hat-
vanezer dtutazé fordul meg, a ke-
riiletben 1év§ sok tizezer munka-
helyrél nem is beszélve — hivta fel
a figyelmet dr. Téth Jozsef.

Azt is megemlitette, a helyi la-
kosok szubjektiv biztonsagérze-
tét erdsitiarenddrijelenlét. A ke-
riileti kapitanysag munk4janak is
koszonhetben az évi 9500-10 000
blincselekmény szdma évek 6ta
nem emelkedik, a stabilizalodas
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pedig j6 hir. Ugyanakkor a rabla-
sok, a betdrések és a gépko-
csifeltdrések, valamint -lopasok
szama ingadozik, hol tébb, hol
kevesebb van beldliik. Osszessé-
gében azonban a helyi rendérség
j6 munkat végez, ezt mutatja az
is, hogy a kapitanyi beszdmoldkat
a képvisels-testiilet minden év-
ben vita nélkiil elfogadja.

K. AL

Szegedi ati szakrendelé Uj, direkt digitalizalt rendszer

Vilagszinvonala ront

Ujabb jelentds allomasahoz ér-
kezett a keriiletben az egészség-
iigyi fejlesztés. Nemrégiben ké-
sziilt el a felgjitott Pap Karoly ut-
cai haziorvosi rendel8, most pe-

dig a Szegedi uti szakorvosi ren-
delSben vilagszinvonald 4j ront-
genberendezések kezdhetik meg
mukodésiiket. A beruhazashoz
sziikséges csaknem kétszaz mil-

li¢ forintot az Snkormanyzat biz-
tositotta.

A december 13-ai iinnepélyes
atadason dr. Téth J6zsef orszag-
gytlési képviseld, a kertilet pol-

garmestere hangsulyozta: a szol-
galtatasok szinvonala nagyban
meghatarozza a lakék életming-
ségét. Az elmuilt kozel masfél év-
tizedben példaértéki fejlédésen
ment 4t az egészségligyi ellatas. A
széria folytatédik: mar megsziile-
tett a dontés a Visegradi utcai
rendelSintézet  feldjitasardl,
amelyre hétszaz millié forintot
kiilonitett el az 5nkorményzat.
A betegségek megelSzése és a
gyors diagnézis kiemelt jelentd-
ségli. Ebben nytjtanak nagy se-
gitséget a most atadott, csics-
technolégiat képvisels radioldgi-
ai eszkozok. A foszforlemezes di-
gitalis rontgenkésziilékek, illetve
az analég mammograf helyét a
legmodernebb, direkt digitalizalt
rendszer valtja fel. Ami a mam-
mografot illeti: Eurépaban a Sze-
gedi Gti intézeten kiviil mind&sz-
sze Hollandidban mukédik ilyen
magas szinvonald késziilék. Ke-
riiletiinkben az idén csaknem 6t-
venezer radioldgiai diagnosztikai
és majdnem négy és félezer mam-
mografiai vizsgilatot végeztek.
A régi késziilékek direkt digitali-

enkésziilékek

zalt rendszerrel val6 felvaltasaval
a betegellatas felgyorsul, mivel az
elShivasra nem kell véarni.

Az Gj képalkot6 diagnosztikai
rendszerrel javul az értékelésre
keriil§ felvételek mind&sége.
Nem mellékes, hogy a digitali-
z4las kovetkeztében csokken a
betegek sugarterhelése. Ez a
rendszer nemcsak gyorsabb és
hatékonyabb, de gazdasdgosabb
is, mivel nem igényli az évente
ot-hatmilliés koltséget kitevs
draga foszforlemezeket és kazet-
takat.

Végiil a polgarmester beje-
lentette: az intézet a felesleges-
sé valt, de még jol hasznilhato
radiol6giai eszkdzoket a rakta-
ron levs, hat-nyolemilli6 forint
értéki lemezekkel egytitt téri-
tésmentesen atadja a Heim Pal
Gyermekkorhaz Madarasz Ut-
cai Kérhaza Gyermekkor Ala-
pitvanyanak. Az alapitvany ne-
vében dr. Kemény Janos f6or-
vos, kuratériumi eln6k mondott
koszonetet.

(csop)
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AKTUALIS

Hosszu tava telepiilésfejlesztési koncepcio A tervek mogotti konkrétumok jovéje

A Duna menti z6ldtengely

A varosrész kovetkezo két évtizedre szolo telepiilésfej-
lesztési koncepciojat 2013. janius 27-én fogadta el akép-
viselo-testiilet. A terv széles korii nyilvanossagot ka-
pott, lapunk juliusi szimaban jelent meg réla iras. Erthe-
toéen, olvasoink érdeklodését felkeltették a tervezett fej-
lesztések, am sokan a részletekre is kivancsiak: milyen
valtozasok varhatok a keriilet egyes részein? A kérésnek
eleget tesziink, a most indulé sorozatunkban a konkrét
teriileti fejlesztési javaslatokat ismertetjiik.

Az dnkorméanyzat két évtize-
des telepiilésfejlesztési gyakorla-
ta 4atfogd és alaposan kitargyalt
dokumentumokra épiilt: Eurépa
Tervet, Integralt Varosfejleszté-
si Stratégiat, kertileti épitési sza-
balyzatot és dgazati koncepcié-
kat alkotott a képviselS-testiilet,
amelyeket folyamatosan és terv-
szertien valdsitott meg a kertilet.
Az 1j, htsz évre sz616 koncepcid
ennek a varosfejlesztési gyakor-
latnak szerves folytatasa. A juni-
usban elfogadott dokumentu-
mot — a korabbiakhoz hasonléan
—kivald, neves szakemberek dol-
goztak ki, ontotték formaba, és
az dnkormanyzat 4ltal lefolyta-
tott széles korti véleményeztetés,
valamint sokoldalt egyeztetés
utan hagyta jova a képviseld-tes-
tiilet.

Az alapos helyzetelemzésre,
kertiletiink adottsagaira épiild
terv taldn legfontosabb monda-
nivaléja a ,kompakt varos” fenn-
tarthat6 fejlesztése a kozati for-
galom csokkentésével. Ez inten-
ziv tertilethasznalatot jelent a
zoldfeliiletek egyidejd novelésé-
vel.

A szakemberek a zoldfeliileti
fejlesztési célokat és javaslatokat
ot teriiletre bontva fogalmaztak
meg. Sorrendben: 1. Duna menti
z6ldtengely fejlesztése; 2. Rakos-
patak menti zoldtengely fejlesz-
tése; 3. Lakotelepi zoldfeliileti re-
habilitacié; 4. A barnamezdk
zoldfeliileti rendszerének fejlesz-
tése; 5. Koztertileti rehabilitacids
lépések Ujlipstvarosban. A fel-
soroltakat részenként ismertet-
jiik, els6ként a Duna menti z5ld-
tengely fejlesztési irdnyvonala-
nak javaslatival.

De elStte néhany kiragadott
altalanos megallapitas. A keriilet
kozteriileti zoldfeliiletei tekinte-
tében tovabbi mennyiségi nove-
kedésre és a mindségi allapot to-
vabbi javitasara van sziikség. La-
kosonként atlagosan 8-10 m* koz-
teriileti zoldfeliilet realis célnak
mondhaté. Zoldfelileti és rekre-
4ciés vonatkozasban a keriilet-
nek intenzivebben kell kihasznal-
nia (és ilyen irdnyban fejleszte-
nie) a Duna partjait és a Rékos-
patak mente teriileteit. Cél egy
Osszefiiggd rekreacids keriileti

z6ldhélézat kialakitasa, amely
felértékelédést is jelentd kozte-
rileti atalakulast indukal, 1étre-
hozza a keriilet kiemelt kozterti-
leti kozosségi helyeit. A prog-
nosztizalt demogréfiai valtoza-
sokra is tekintettel, a koztertileti
zdldfeliileteken olyan funkcidok
kialakitasa sziikséges, amely egy-
szerre kinal funkcidkat az id8s
korosztély és a csaladosok szama-
ra hétkoznapi rekreacids és moz-
gasigényeik, kozdsségi aktivita-
saik szdmara. A kozosségi kozle-
kedési formak, a kerékparozas, a
gyaloglas és a gépjarmiivek ko-
z8sségi hasznilati modozatai és
ezek infrastrukturalis fejlesztése
prioritast kell hogy élvezzenek az
egyéni  gépjarmitihasznalattal
szemben. A sdriin beépiilt terii-
leteken a varosrehabiliticio ke-
retében a kozteriileti zoldfeliileti
arany novelésére, kozteriilet/ma-
ganteriilet egyensulyi helyzeté-
nek kialakit4sara kell térekedni.
Hossza tava cél a Margitszigetet
ésa Varosligetet varosi zoldfolyo-
s6val, promenaddal 8sszekotd
rekredcios keriileti tengely létre-
hozésa.

A Duna menti teriiletekre tgy
kell tekinteni, mint a Vaci ut
menti irodatengely ,,hats6 kert-
jére”, amely részben az ide tele-
pilt cégek dolgozéinak kinal rek-
redcids, sportolasi lehetdségeket.
De a javaslatok megvaldsuldsa
esetén a vizpart olyan feltsltsdé-
si lehetdségeket nyjt az itt é16k-
nek, ami jelent8sen javitja az
életmindségiiket. Ez felértékeli a
kornyék ingatlanjait, lakéhelyeit.
Feltétel azonban — szdl a szakem-
berek intése az emlitett doku-
mentumban —, hogy a Duna
mentén a fejlesztések, beruhaza-
sok csak limitaltan térténhetnek
az elsédleges funkcidk (nagy
zoldfeliiletd sport és rekredcio)
hossza tava biztositasa mellett.
A térség fejlesztési folyamatanak
az 4tmend forgalmi terhelés csil-
lapitasardl, a gatls tényezdk fel-
old4sardl, a gyalogos és kerékpa-
ros kozlekedés feltételeinek biz-
tositasardl és a kozteriileti funk-
ciok mindségi bévitésérdl kell
sz6lnia.

J.G.
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A keriilet Duna menti teljes partszakasza, illetve a Rakos-patak z6ldfeliileti és szabadtéri rekreacios
szempontbdl legjelentésebb célteriilete — olvashaté a dokumentumban. A Duna menti teriiletek Buda-
pest egészén is az ingatlanfejlesztés legkeresettebb, és az elmalt évtizedben leginkabb atalakult terii-
letrészei, a barnamezds teriiletfejlesztés célteriiletei. Abban viszonylag nagy egyetértés mutatkozik,
hogy barmiféle fejlesztésnek e teriileten zéldbe agyazottan kell megvaldsulnia olyan médon, hogy a
kozvetlen parti teriiletek kozteriiletként tudjanak funkcionalni.

A teljesség igénye nélkiil e fejlesztések soran a szakemberek altal javasolt megvalésitandoé javaslatok-
bol:

— a korabban talzottan mesterségesre sikeriilt rézsiiszégek oldasa a Rakos-patak mentén, a volt ipari
zoénakban a kiépitett tamfalak iil6falakkal torténé megtorése, kivaltasa;

—az Ujpesti-6bol Meder utca—Eszaki vasuti 6sszekoté hid kézotti szakaszanak nemzetko6zi evezés ver-
senyekre is alkalmas (1000 m-es palya) sport célu fejlesztése;

— a Népsziget nagy-dunai és 6bol menti partvonalanak ,,lidé” tipusi fejlesztése, a Népszigeten és a
Rakos-patak-Drava utca k6zotti szakaszon a kézvetlen vizhez jutas lehet6ségének megteremtése;

— a Margitsziget és a Népsziget, valamint a szarazféld k6zotti gyalogos és kerékparos kapcsolat meg-
teremtése;

— a part menti teriiletek zoldfeliileti aranyanak novelése;

— az evez6s kultura infrastrukturajanak (csonakleereszték, stégek, fovenyes part, csonakhazak) djra-
elesztése;

—a kulturalt kishajoforgalom lehetéségeinek, a vizi tomegkozlekedés infrastruktiurajanak gazdagitasa;
—a déli partszakaszokon igényes turisztikai helyek kiépitése;

— a komplex kézteriileti rehabilitacié,

—sétany- és kerékparut-fejlesztések,

—a tomegkozlekedési kapcsolatok javitasa.
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Epitészetiink A-t6l Z-ig Csanadi utca 6/B

Sejttervezd és gipszbeton

Mint azt az el8z8ekben megirtuk,
szdmozasuktol és keretes beépi-
tésiiktdsl eltekintve, a Csanady
utca 6/A és 6/B aligha tekinthe-
t8k testvéreknek. Utobbi raada-
sul épitészettdrténeti kuriézum,
s mint azt Ferkai Andras lent hi-
vatkozott miivében megjegyzi: az
yegyszerd, modern stilusd (haz —
a szerk.), mint a szdvetszerkeze-
tes épités egyik korai péld4ja, leg-
alabbis févéarosi védelmet érde-
melne”. S hogy miért is? Nos, a
valasz a szovetszerkezetes megol-
désban keresendd.

Vegyiik hat sorba a sajatos utat
bejart, 1942—44-ben emelt lako-
éptilet fontosabb 4llomasait:
megrendeldje Vasvari Mihaly ok-
leveles gépészmérndk neje, le-
anykori nevén Heydrich Aloysia,
az els6é — 1940-es véltozat — terve-
z8je pedig Lajta Miklés. Csak-
hogy ki tudja, miért, ez a ,,rajzo-
lat” vélhetéen nem nyerte el
Heydrich Aloysia tetszését, vagy
mas okbdl, de tény: 1942-ben pa-
piron Gj, médositott forma sziile-
tik, s a technolégiai Gjitasnak ko-
szonhetden a haz az elsd fecskék
egyike lesz Magyarorszdgon. Ez
azonban méar Sdmsondi Kiss Béla

épitész nevéhez kothetd, végiil az
8 elképzelései valdsulnak meg, s
a haz statikusa is 6 maga lesz.
Ahogy a tervezd, Ggy a kivitelezd
is valtozik menet kozben, mig
eredendéen Csiba Mihalyé volt a
lehet8ség, végiil Patner Istvan
kapja a megbizast. O pedig egy Gj
szabalyozasi vonalon 4ll6, hat-
emeletes, lapos tetds bérhazat
épithet fel, négyfogatu alaprajz-
zal, az emeleteken két 2 szoba-
hallos és két 1 szoba-hallos gar-
zonlakissal. A hiz homlokzata
négytengelyes, a foldszinten tiz-
letekkel, kdzépen a haz tivegfald
bejarataval, a magasféldszinten
négy franciaerkéllyel.

De ez esetben mégsem a kiil-
lem, hanem a statika rejti a kii-
lonlegességet. A Nagykarolyban
1899-ben sziiletett és Budapes-
ten 1973-ban meghalt, 1965-ben
Ybl-dijjal elismert Sdémsondi Kiss
Béla 1920-1925 kozott végziel a
Budapesti Mtiszaki Egyetemet;
1924-t81 egy ideig a resicai acél-
muveknél, majd 1948-ig magan-
tervez$-épitészként  dolgozik.
El8szor Temesvarott, ahol tobb
lakéhazat emel, vékonyfald acél-
profilokat alkalmazva fa-beton-

acél kombinaciéja fodémekkel.
Csaladjaval 1937-ben koltozik
Budapestre, ahol egy évtizeddel
késsbb feladja a ,,maganzéi” 1é-
tet, s egészen 1961-ig az Epitéstu-
doményi Intézet Epitéanyag—ipa—
ri Kutaté Intézetében dolgozik.
Magyarorszagi ténykedése soran
olyan partnerei vannak, mint
Olgyay Aladar és Olgyay Viktor,
a késdbb nemzetkdzi hird épi-
tészfivérek vagy Korach Mér aka-
démikus. Samsondi Kiss Béla ki-
sérleti lakéépiileteket tervezett,
tobb pélyazaton nyert elsé dijat,
1947-ben pedig megnyerte az Uj-
szeri épiiletszerkezetek nevd
tervpélyazatot. O az 4llami terve-
zés egyik megalapozoja. Feltalal-
ta az emberi szervezet sejtrend-
szeréhez hasonlé —a Magyar Sza-
badalmi Hivatalnal bejegyzett —
szdvetszerkezetet, ahol 1-2 centi-
méter vastag, gipszben dermesz-
tett vasbeton alkotja a tehervise-
16 elemeket. A szerkezeti 6tletbdl
kiindulva bevezette tobbek kozt a
funkcionalisan tobb céld épiilet-
elemeket, a valtoztathaté tere-
ket, az automata takaritast, s a fo-
démemeléses eljarast. Szovet-
szerkezetes épiiletek cimmel

1965-ben jelent meg a taldlma-
nyarol szolo kotet.

A Csanady utca 6/B tehit eme
statikai Gjitasnak koszonhetden ér-

demelne nagyobb ,rangot”, azaz a
Ferkai 4ltal is javasolt védettséget.

K. AL

(Koszénjiik az Angyalféldi Helytorténeti Gydjtemény segitségét!
Sorozatunk Ferkai Andras Pest épitészete a két vildghabo-

rd kozétt cimi munkdjan alapul. Fenti, rendha-
gyé irdasunk, s néhany kovetkezd, azidén

100 éves épiileteinket mutatja
be a teljesség igénye

nélkiil.)

Jovok-megyek

Onék szeretik a titkokat?

En nagyon szeretem Sket. Iz-
galmassa, rejtélyessé, regényessé
varazsoljik koriiléttiink a vildgot.

Mindenféle titkokat szeretek,
az apré munkahelyi titkoktdl
(hogy ki udvarol kinek, s hogy ki
hova megy szabadsdgra jovére) a
hazbeli titkokon 4t (hogy Rohécs
bécsi visszaszokott a cigarettara és
hogy Nagyék a harmadikon val-
nak) a kardcsonyi meglepetésekig:
hogy ki mit kap majd, mi hova van
elrejtve az d4gynemtis szekrényben
meg eftélék. Szeretem nagyon az
elképzelt titkokat is, amelyeket
csak én gondolok errdl vagy arrdl,
joszerivel minden alap nélkiil,
sz6rakozasbSl. Régen volt _#
egy olyan jatékom, hogy
amikor jottem-men-
tem (merthogy
én ezt csina- i
lom, miéta !
azesze-
met

tudom, jévék-megyek és figyelek,
csak az utébbi években meg is
irom éndknek, ami kézben torté-
nik velem), kitalaltam a szembe-
jovik titkait. Persze, nem a valo-
sdgosakat, hanem csak azokat,
amiket egyetlen benyomdas alap-
jan szereztem roluk. Figyeltem az
arcukat, a ruhdjukat, az utca tobbi
szerepldjéhez fiiz6d6 viszonyukat,
a szavaikat (ha megtették nekem
azt a szivességet, hogy szembejdve
mondtak valamit — a keziik tigyé-
ben Iév8 asszonynak, gyereknek
vagy csak dgy, a mobiltelefonjuk-
nak — és ezekbdl az apré mozaik-
kockakbol egész bonyolult, titkok-
kal terhes torténeteket
voltam képes kitalal-
~ ni. Egy izben,
S kiilfsldon

4

barataimat is bevontam ebbe a ja-
tékba, és a magyar nyelv fedezéké-
be bujva egész este azt taldlgattuk
kozésen, milyen titkai lehetnek a
szomszéd asztalnal til6knek. A
szomszéd asztalnal til6k voltak
vagy nyolcan-kilencen, ldthatéan
a tarsasag fejének, egy kozépkoru
férfinak a sziiletésnapjat tinnepel-
ték, vigan, egymads szavaba vagva
beszéltek, ittak, gesztikuliltak,
nem toérédve a kiilvildggal. Mi is
egyre jobban belemelegedtiink a
kitalalt torténet szinezésébe, on-
nan indultunk, hogy hésiink valo-
szintileg egyetemi oktatd, csaladja
és tanitvanyai koszontik most, és
oddig jutottunk végiil, hogy szinte
lelepleztiink egy veszélyes terro-
rista sejtet, mely, mondanom sem
kell, igazi kommuna is. Ez persze
csak jaték volt, konnyed kiilhoni
szérakozds, semmi mds, de azért
megnytlt az arcunk, amikor a
szomszéd asztaltdrsasdg egyik
tagja, szedel6zkédvén, még
odaszdlt nekiink magyarul: —
Viszontlatasra! Tovabbi kel-
"\ lemes estét!

| Azéta csak magamban
o fejtek nem Iétezd titkokat.
A létez8kkel azonban

' Il mads a helyzet: azokat bon-

colhatjuk nyilvanosan is.
Az utébbi hetek legiz-
galmasabb, legvératlanabb
titka egy gazdag festmény-

gytjtemény felbukkandsa a sem-
mibdl. A ,titkos gydjtemény”-t
egy elegans kortiti galéria mutatta
be, a csod4s képek mellé (a husza-
dik szazad legjobbjai szerepeltek
ott Vaszarytél Amos Imrén at
Kassdkig) egy kiilonés, titokzatos
torténetet is kerekitve a semmi-
bdl. Eszerint a gytjteményt egy
hentesmester hozta létre az 6tve-
nes évek végétsl a nyolcvanas
évek elejéig. A hentes minden
pénzét és energidjat ennek a kiili-
nos szenvedélyének szentelte, va-
sarolt aukciékon, de jart mtter-
mekben is és szakemberek tana-
csat is megfogadta. A képek mellé
megkaptuk a rejtélyes gytijtS (aki
soha, egyetlen kiallitasra sem kol-
cséndzte muveit, az egész kollek-
ciorol alig néhanyan tudtak csak —
és a titkot az 6rokosok is Srizték
mindmaig) vazlatos élettérténe-
tét, néhany fényképet is hésiink-
r6l, egy kordn oregedd, korpulens
alak 4ll a fotékon, egy Skoda
Octaviat nem nézne ki beldle az
ember, nem egy sok szdz milliés
festménygytjteményt.

Latjak, ez egy igazi titok. Hogy
ennek a histéridnak melyek a va-
[6s4gos hatarai: mert igy, ahogy
mutatja magat, biztosan nem 4ll-
ja ki az ellendrzés probajat.

Nem gondoltam persze, hogy
valéban nyomadra jutok a titok-
nak, sét, ez valéjaban nem is cé-
lom: a cél, mint mindig, nem a ti-
tok ,,leleplezése”, hanem kibon-
tdsa, éltetése, ha gy tetszik, meg-
zenésitése.

Elmentem a Csanddy utca
5.-be, ahol a torténet szerint hé-
stink élt és dolgozott. Alul, a sa-
rokhaz tizlethelyiségében hen-
teskedett, fent a lakdsaban meg
gyonyérkasdétt folyton gyarapo-
doé kollekcicjaban. Kortiljartam
a szépen feldjitott hazat, meg-
néztem az uj tizleteket — a hentes
helyén ma mar egy papirtizlet
van, mellette fotébolt meg egy
masszazsszalon. (Flabélos: én azt
hittem, az valami szendvicstajta,
most meg kideriilt, hogy fogyasz-
tégép.) A haz falin emléktibla
hirdeti, hogy itt élt és alkotott a
Vérés Rozalia— Reds Ferenc fes-
témtivész hazaspar 1950-t6l éle-
tiik végéig. Elképzelem, hogy ott
festettek hésiink mellett, nem
sejtve, milyen kincseknek van a
birtokaban. Vagy be voltak tian
avatva a titokba, s 8k is segitet-
tek a gytjtemény megsziiletésé-
ben?

Aztan elképzelem, mit szolt a
reddnyds mester, amikor a spa-
lettat javitotta, és végigsétalt a la-
kason? Felismerte-e a Perlmut-
ter-képeket? Hogy mennyit tu-
dott a hazmester?! A szomszédok?
A titkosrenddrség?

Allok a haz elétt, és visszava-
rdzsolédom egy évtizedekkel ez-
elétti vilagba. Amikor itt élt egy
milliomos, aki szerény kézmtives-
nek adta ki magat. Vajon most
milyen titkok lapulnak a csukott
ablakok mogott?

JOLSVAI ANDRAS
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KERULETI SZULETESNAP

Adventi koncert

A keriilet jubileumi programsorozatihoz kapcsolédva a Pozsonyi tti
reformatus templomban december 15-én Szvordk Katalin Kossuth-di-
jas énekesnd és baratai, Andrejszki Judit, valamint Pejtsik Péter adtak
koncertet a Teremtés dicsérete cimmel. December 21-én a Misztral
egytittes adventi koncertjét hallhatjak az érdeklédék 17 6ratdl. A belé-
pés ingyenes, viszont adoményokat szivesen fogadnak a szervezdk.

Jolsvai Andras: Jovok-megyek

A Sprint Kiad6 gondozasaban megje-
lent allandé szerzénk, Jolsvai Andras
Jovok-megyek cimi kotete. A konyv
megvasarolhaté személyesen a ki-
adonal (1137 Budapest, Ujpesti rkp.
7., kapucsengé 30-as, Sprint Kft.)
munkanapokon 10-15 éra kozott
vagy megrendelhet6 e-mailben pos-
tazassal az elofizetes@sprintkiado.hu
cimen.

Ara: 1980 forint, postakéltség: 700 forint.

Joiviik-megmek

homoludens.hu Kiprébalhato jatékok
/
JATEKA
A jATEKA kamarakiallitdson nem csak nézel6dhetnek gyerekek és fel-
ndttek, hanem ki is prébélhatnak szamtalan csaladi jatékot. A térlat a
homoludens.hu Egyesiilet és a Kultl3 kozds programja, mely az An-

gyalfoldi Gyermek- és Ifjusagi Hazban januér 3-ig szérakoztatja az ér-

deklédsket.

75 éves a XIII. keriilet Fotokiallitas

]ubleum kepekben

{1-—-

A keriilet 6nall6 kozigazgatasi
egységgé valasanak 75. évfordu-
16ja alkalmabdl december 5-én
fotokiallitas nyilt a Varoshaz Ga-
léridban. A térlat a jubileumi iin-
nepsorozat legfontosabb pillana-
tait orokiti meg. A képeket la-
punk fotésa, Holczer Gdbor és
Péter LaszIo készitette.

Dr. Té6th Jézsef polgarmester
elmondta: a 40 helyszinen t6bb
mint félszazezer résztvevdvel
zajlé programokon az onkor-
manyzat f§ célkittizése az érték
kozvetitése volt. A tervet sike-
riilt megvaldsitani, a kiilonbozd

események nemcsak érdekesek,
Gjszertiek, hanem szinvonalasak
is voltak. Ezen a napon talalt
gazdara az a mivészi dij is, me-
lyet a helyi képvisel§-testiilet a
keriilet kozigazgatasi teriiletén
é168 vagy alkoto képz8- vagy ipar-
muvész munkassiaginak elisme-
rése céljabol alapitott, azonban
idén a jubileumi alkalombdl ren-
deletet médositottak a dij oda-
itélésérdl. A nemes kitiintetést
Szurcsik Janos kertileti festému-
vész vehette at, aki a Maglya ko-
zi miihelyben alkot 1958 o6ta.
Legtjabb mtiveit ebben az évben

mutatta be a polgarmesteri hiva-

tal Varoshaz Galérigjaban.
1963-ban Munkécsy Mihaly-di-
jat, 1976-ban érdemes miivész
elismerést kapott. Az iinnepi
hangulatot a Hortus M. Singers
énekegyiittes, az Enek-zene és
Testnevelési Altalinos Iskola
diakjainak népdaleléaddsa tette
még emlékezetesebbé. A kialli-
tés résztvevdi kozil sokan éltek
azzal a lehet8séggel, hogy a kor-
szer technika segitségével, a
valdsagot némileg atirva, egyko-
ri kertileti latvanyossag elétt fo-
téztattak le magukat.

Sziiletésnapi
fejtoro

A 75-6s négyzet alaku sziiletés-
napi tortankat gy kell 3 vagassal
felosztani, hogy akar harman,
akdr négyen jonnek Gssze tinne-
pelni, mindenki egyenlSen kap-
jon beléle. A vigasoknak végig
kell menni a tortan, és csak az
Osszes vagas elvégzése utin lehet
szétosztani. Természetesen a tor-
ta egészét ki kell porcidzni. A tor-
ta magassaga nem lényeges.

A megfejtéseket januar 6-ig
varjuk, elérhet8ségeink az imp-
resszumban talalhatok. A helyes
megoldasokat bekiildék kozott
értékes nyereményeket sorso-
lunk ki.

A XIIL kertiilet tinnepi évében
kapott felkérést a homoludens.
hu Egyesiilet arra, hogy a kertile-
ti rendezvényekre specialis jaté-
kokat és feladvanyokat készitsen.

| Inter folia fructus Kiallitasmegnyit

Konyvbemutat6

: A jubileumi kertileti tinnep kapcsén egy kiilonleges tarlat nyilt a Rad-
1 néti Miklés Miivel8dési Kézpontban, ahol olyan alkotdsokkal talél-
1 kozhatunk, melyek alapja kizarélag papir, s mind-mind varosrésziink-
' ben sziilettek. Ezen a napon mutattak be Varkonyi Rita Arcok, arcélek
' 11 cimd diszpolgarainkkal késziilt kdtetét. Képiinkon Ihdsz Kdlman
olimpiai bajnok labdardgé és Farkashazy Tivadar Gjsagiro.




JANUAR FEBRUAR MARCIUS

I | szerda Ujév, Fruzsina I | szombat Ignac, Brigitta I | szombat Albin, Csepke

2 | csitortok  Abel, Alpar 2 | vasarnap Karolina, Aida 2 | vasarnap Lujza, Axel

3 | péntek Genovéva, Benjamin 3 | hétfé Balazs, Oszkar 3 | hétfé Kornélia, Frigyes

4 | szombat Titusz, Leona 4 | kedd Rahel, Csenge 4 | kedd Kazmeér, Adrienn

5 | vasarnap Simon, Emilia 5 | szerda Agota, Ingrid 5 | szerda Adorjan, Adrian

6 | heétfé Boldizsar, Menyhért 6 | csatortok  Dorottya, Déra 6 | csutortok  Leonora, Inez

7 | kedd Attila, Raména 7 | péntek Todor, Romed 7 | péntek Tamas, Perpétua

8 | szerda Gyongyvér, Szorény 8 | szombat Aranka, Jeromos 8 | szombat Zoltan, Julian

9 | csitortok  Marcell, Julidanusz 9 | vasarnap Abigél, Alex 9 | vasarnap Franciska, Fanni
10 | péntek Melania, Vilmos 10 | hétfé Elvira 10 | hétfé Ildiké, Emil
Il | szombat Agota, Honorata Il | kedd Bertold, Marietta [1 | kedd Szilard, Borostyan
12 | vasarnap Ernd, Tatjana 12 | szerda Lidia, Livia 12 | szerda Gergely, Maximilian
13 | hétfé Veronika, Csongor I3 | csitortok  Ella, Linda 13 | csitortok  Krisztian, Ajtony
14 | kedd Bédog, Félix 14 | péntek Balint, Valentin 14 | péntek Matild, Tilla
I5 | szerda Lorant, Lorand I5 | szombat Kolos, Georgina 15 | szombat Nemzeti iinnep, Kristof
16 | csitortok  Gusztav, Marcell 16 | vasarnap Julianna, Lilla 16 | vasarnap Henrietta, Herbert
17 | péntek Antal, Antonia 17 | hétfé Donat 17 | hétfé Gertruad, Patrik
18 | szombat Piroska, Margit 18 | kedd Bernadett, Simon 18 | kedd Sandor, Ede
19 | vasarnap Sara, Marid 19 | szerda Zsuzsanna, Eliza 19 | szerda Jozsef, Bank
20 | hetfé Fabian, Sebestyén 20 | csitortok  Aladar, Almos 20 | csitortok  Klaudia, Alexandra
21 | kedd Agnes, Agnéta 21 | péntek Eleonodra, Zelmira 21 | péntek Benedek, Bence
22 | szerda Vince, Artar 22 | szombat Gerzson, Margit 22 | szombat Beata, Izolda
23 | csitortok  Zelma, Rajmund 23 | vasarnap Alfréd, Mirtill 23 | vasarnap Emoke, Botond
24 | péntek Timot, Ferenc 24 | hétfé Matyas, Darinka 24 | hétfé Gabor, Karina
25 | szombat Pal, Henrik 25 | kedd Géza, Vanda 25 | kedd Irén, irisz
26 | vasarnap Vanda, Paula 26 | szerda Edina, Alexander 26 | szerda Emanuel, Larissza
27 | hétfé Angéla, Angelika 27 | csutortok  Akos, Bator 27 | csitortok  Hajnalka, Lidia
28 | kedd Karoly, Karola 28 | peéntek Antonia, Elemeér 28 | peéntek Gedeon, Johanna
29 | szerda Adél, Valér 29 | szombat Auguszta, Bertold
30 | cshtortok  Martina, Gerda 30 | vasarnap Zalan, Izidor
31 | péntek Marcella, Janos 31 | hétfé Arpad, Bend

I | kedd Tihamér, Annamaria I | péntek Boglarka, Nimrod I | hétfo Egyed, Egon

2 | szerda Otté, Sarolt 2 | szombat Lehel, Alfonz 2 | kedd Rebeka, Dorina

3 | csiitortok Kornél, Soma 3 | vasarnap Hermina, Lidia 3 | szerda Hilda, Csoban

4 | péntek Ulrik, Berta 4 | hétfé Domonkos, Dominika 4 | csutortok Rozalia, Mor

5 | szombat Emese, Sarolta 5 | kedd Krisztina, Abelina 5 | péntek Viktor, Lérinc

6 | vasarnap Csaba, Dominika 6 | szerda Berta, Bettina 6 | szombat Zakarias, Csanad

7 | hétfé Apolloénia, Bodog 7 | csatortok Ibolya, Cseperke 7 | vasarnap Regina, Dusan

8 | kedd Ellak, Eperke 8 | peéntek Laszl6, Domonkos 8 | heétfé Maria, Adrienn

9 | szerda Lukrécia, Veronika 9 | szombat Emdd, Roman 9 | kedd Adam, Peté
10 | csiitortok Amalia, Ulrika 10 | vasarnap Lérinc, Blanka 10 | szerda Nikolett, Hunor
Il | péntek Noéra, Lili Il | hétfé Zsuzsanna, Tiborc Il | csiitortok Teododra, Jacint
12 | szombat Izabella, Dalma 12 | kedd Klara, Dina 12 | péntek Maria, Irma
13 | vasarnap Jend, Indra 13 | szerda Ipoly, Ince 13 | szombat Kornél, Méric
14 | hetfé Ors, Stella 14 | csiitortok Marcell, Celesztina 14 | vasarnap Szeréna, Roxana
I5 | kedd Henrik, Roland I5 | péntek Maria, Alfréd 15 | hétfo Enikd, Melitta
16 | szerda Valter, Irma 16 | szombat Abraham, Rokus 16 | kedd Edit, Ciprian
17 | csiitortok Endre, Elek 17 | vasarnap Jacint, Réka 17 | szerda Zsofia, Robin
18 | péntek Frigyes, Kdmea 18 | hétfé llona, Elena 18 | csiitortok Diana, Metod
19 | szombat Emilia, Varsany 19 | kedd Huba, Bernat 19 | péntek Vilhelmina, Dorian
20 | vasarnap lllés, Margaréta 20 | szerda Allamal. Ginn., Istvan, Vajk 20 | szombat Friderika, frida
21 | hétfé Daniel, Daniella 21 | csiitortok Samuel, Hajnalka 21 | vasarnap Maté, Mirella
22 | kedd Magdolna, Léna 22 | péntek Menyhért, Mirjam 22 | hétfé Moéric, irisz
23 | szerda Lenke, Laborc 23 | szombat Bence, Minerva 23 | kedd Tekla, Liviusz
24 | csiitortok Kinga, Kincsé 24 | vasarnap Bertalan, Detre 24 | szerda Gellért, Mercédesz
25 | pentek Kristof, Jakab 25 | hetfé Lajos, Patricia 25 | csiitortok Eufrozina, Kende
26 | szombat Anna, Aniko 26 | kedd Izs6, Natalia 26 | peéntek Jusztina, Pal
27 | vasarnap Olga, Liliana 27 | szerda Gaspar, Gazsé 27 | szombat Adalbert, Dome
28 | heétfé Szabolcs, Szeréna 28 | csiitortok Agoston, Mdzes 28 | vasarnap Vencel, Bernat
29 | kedd Marta, Flora 29 | péntek Beatrix, Erna 29 | hétfé Mihaly, Mikes
30 | szerda Judit, Xénia 30 | szombat Rézsa, Félix 30 | kedd Jeromos, Becse
31 | cshtortok Oszkar, Ignac 31 | vasarnap Erika, Bella




és a XIII. Keriileti Onkormanyzat

APRILIS

MAJUS JUNIUS

I | kedd Hugo, Agad I | csitortok A munka Gnn., Filop, Jakab I | vasarnap Tiinde, Jusztin
2 | szerda Aron, Ttinde 2 | péntek Zsigmond, Minerva 2 | hétfo Karmen, Anita
3 | csitortok  Buda, Richard 3 | szombat Timea, Irma 3 | kedd Klotild, Bercel
4 | péntek Izidor, Kerény 4 | vasarnap Ménika, Florian 4 | szerda Bulcsu, Kerény
5 | szombat Vince, Juliana 5 | hétfé Gyorgyi, Adrian 5 | csitortok Fatime, Bonifac
6 | vasarnap Vilmos, Biborka 6 | kedd Ivett, Frida 6 | péntek Norbert, Cintia
7 | hétfé Herman, Armand 7 | szerda Gizella, Bendeguz 7 | szombat Rébert, Robertina
8 | kedd Dénes, Valter 8 | csitortok  Mihaly, Stella 8 | vasarnap Piinkésd, Medard, Helga
9 | szerda Erhard, Csoma 9 | péntek Gergely, Gergd 9 | hétfé Piinkosd, Félix, El6d
10 | csatortok  Zsolt, Ezékiel 10 | szombat Armin, Palma 10 | kedd Margit, Gréta
Il | péntek Led, Szaniszlo Il | vasarnap Ferenc, Fabriciusz Il | szerda Barnabas, Rozalinda
12 | szombat Gyula, Sebd 12 | hétfé Pongrac, Gyongy 12 | csiitortok Villg, Cinella
13 | vasarnap Ida, Marton 13 | kedd Szervac, Imola 13 | péntek Antal, Anett
14 | hétfo Tibor, Bende 14 | szerda Bonifac, Gyongyi 14 | szombat Vazul, Herta
15 | kedd Anasztazia, Tas I5 | csutortok  Zsofia, Szonja 15 | vasarnap Jolan, Vid
16 | szerda Csongor, Bernadett 16 | péntek Mozes, Botond 16 | hétfé Jusztin, Ajtony
17 | csutortok  Rudolf, Izidora 17 | szombat Paszkal, Ditmar 17 | kedd Laura, Alida
18 | péntek Andrea, lIma 18 | vasarnap Alexandra, Erik 18 | szerda Arnold, Levente
19 | szombat Emma, Malvin 19 | hétfo Ivé, Milan 19 | csiitortok Gyarfas, Zorka
20 | vasarnap Husvét, Tivadar 20 | kedd Bernat, Felicia 20 | péntek Rafael, Ozséb
21 | hétfé Hasvét, Konrad 21 | szerda Konstantin, Mirella 21 | szombat Alajos, Leila
22 | kedd Csilla, Noémi 22 | csitortok  Jalia, Rita 22 | vasarnap Paulina, Albin
23 | szerda Béla, Hella 23 | péntek Dezs6, Dés 23 | hetfé Zoltan, Szultana
24 | csitortok  Gyorgy, Bojana 24 | szombat Eszter, Eliza 24 | kedd Ivan, Bajnok
25 | péntek Mark, Anyos 25 | vasarnap Orban, Barsonyka 25 | szerda Vilmos, Viola
26 | szombat Ervin, Ervina 26 | hetfé Fiilop, Evelin 26 | csiitortok Janos, Pal
27 | vasarnap Zita, Mariann 27 | kedd Hella, Agrippa 27 | péntek Laszld, Samson
28 | hétfé Valéria, Fedéra 28 | szerda Emil, Csanad 28 | szombat Levente, Irén
29 | kedd Péter, Katerina 29 | csitortok  Magdolna, Almira 29 | vasarnap Péter, Pal
30 | szerda Katalin, Kitti, Kata 30 | péntek Janka, Zsanett 30 | hétfé Pal, Bese
31 | szombat Angéla, Petronella
I | szerda Malvin, Teréz I | szombat Mindenszentek, Marianna I | hétfé Elza, Blanka
2 | csiitortok Petra, Ors 2 | vasarnap Achillesz, Aténa 2 | kedd Melinda, Vivien
3 | péntek Helga, llian 3 | hetfé Gyéz6, Marton 3 | szerda Ferenc, Olivia
4 | szombat Ferenc, Aurora 4 | kedd Karoly, Karola 4 | csutortok Borbala, Barbara
5 | vasarnap Aurél, Galina 5 | szerda Imre, Zakarias 5 | péntek Vilma, Bacso
6 | hétfo Brinod, Renata 6 | csiitortok Lénard, Leonard 6 | szombat Mikloés, Miksa
7 | kedd Amalia, Bekény 7 | péntek Rezs6, Szulamit 7 | vasarnap Ambrus, Ambrozia
8 | szerda Koppany, Bettina 8 | szombat Zsombor, Kolos 8 | hetfé Maria, Emdke
9 | csiitortok Dénes, Abris 9 | vasarnap Tivadar, Ugocsa 9 | kedd Natalia, Gina
10 | péntek Gedeon, Hajna 10 | hétfo Réka, Led 10 | szerda Judit, Loretta
Il | szombat Brigitta, Gitta Il | kedd Marton, Tédor Il | csutortok Arpad, Danilé
12 | vasarnap Miksa, Szerafina 12 | szerda Jonas, Tihamér 12 | péntek Gabriella, Johanna
13 | hétfo Kalman, Ede 13 | csiitortok Szilvia, Szaniszlo 13 | szombat Luca, Otilia
14 | kedd Helén, Domokos 14 | péntek Aliz, Vanda 14 | vasarnap Szilarda, Konrad
15 | szerda Teréz, Tekla I5 | szombat Albert, Lipot 15 | hétfé Valér, Detre
16 | csiitortok Gal, Lehel 16 | vasarnap Odén, Margit 16 | kedd Etelka, Aletta
17 | péntek Hedvig, Malyva 17 | hétfo Hortenzia, Gergé 17 | szerda Lazar, Olimpia
18 | szombat Lukacs, Ambrus 18 | kedd Jend, Pet6 18 | csiitortok Auguszta, Gracian
19 | vasarnap Nandor, Lora 19 | szerda Erzsébet, Zsoka 19 | péntek Viola, Dario
20 | hetfé Vendel, Iringo 20 | csiitortok Jolan, Zolta 20 | szombat Teofil, Ignac
21 | kedd Orsolya, Zselyke 21 | péntek Olivér, lliasz 21 | vasarnap Tamas, Izidor
22 | szerda El6d, Korinna 22 | szombat Cecilia, Filemon 22 | hétfé Zéno, Nina
23 | csiitortok Nemzeti inn., Gyongyi 23 | vasarnap Kelemen, Klementina 23 | kedd Viktoria, Zétény
24 | péntek Salamon, Gilberta 24 | hétfé Emma, Fléra 24 | szerda Adam, Eva
25 | szombat Blanka, Bianka 25 | kedd Katalin, Katinka 25 | csiitortok Karacsony, Eugénia
26 | vasarnap D6motor, Armand 26 | szerda Virag, Konrad 26 | péntek Karacsony, Istvan
27 | hétfé Szabina, Bese 27 | csiitortok Virgil, Virginia 27 | szombat Janos, Lazar
28 | kedd Simon, Szimonetta 28 | péntek Stefania, Jakab 28 | vasarnap Kamilla, Tédor
29 | szerda Narcisz, Zéno 29 | szombat Taksony, lima 29 | heétfé Tamas, Tamara
30 | csitortok Alfonz, Kolos 30 | vasarnap Andras, Andor 30 | kedd David, Hunor
31 | péntek Farkas, Cseke 31 | szerda Szilveszter, Donata




Mozaik

Holdvilag Kamaraszinhaz Lirai eladas

Karacsony gyertyacskai

Jolesik ebben a nagy l6tas-futdsban, az ajandékok utani tiilekedésben valahol lecsendesedni. Hiszen mind-
annyian meghitt kardcsonyokrdl dlmodunk, ehhez az élményhez nydjt feledhetetlen perceket a Holdvilag

Kamaraszinhaz verses-zenés lirai 8sszeallitasa Karacsony gyertyacskai cimmel. Az el6ad4sban sok klasszi-
kus melédia mellett felcsendsiil j6 par ismerds dallam is, mely garantaltan tinnepi hangulatba varazsol kicsit
és nagyot egyarant. Remek csalddi program december 22-én, advent utolsé vasarnapjan 11 érakor az An-
gyalfoldi Jozsef Attila Mivelddési Kozpontban! Jegyek a helyszinen is kaphatéak! Bévebb informécié a

www.holdvilag.hu weboldalon.

Templomi hangverseny

Advent idején a keriilet valamennyi oktatasi intézményében lelkesen késziilnek a gyerekek a karacsonyra.
A bolesddékben a legkisebbek téli dalokat, mondékakat tanulnak, mig az 6vodakban kézmtves-foglalkoza-
sokkal és mézeskalacssiitéssel varjak a szeretet iinnepét. A Gardonyi Géza Altalanos Iskola karacsonyi
hangversenyén a tanérok, sziil8k és névedékek hangversennyel szereztek dromteli pillanatokat. A gyerme-
ki éneksz6rdl sem maradtunk le, hiszen december 17-én és 18-an a varosrész didkjai hangversennyel szerez-
tek oromteli pillanatokat a Szent Lészlé- és Szent Mihaly-templomban. A kozos egytittlét mellett a béke,
megbocsatas tizenetét hoztak magukkal kis dalnokaink!

Lehel Gyégyszertar BENU szinekben

A BENU haldzathoz tartozé Le-
hel Gydgyszertar november 27-ei
iinnepélyes atad4saval ezentul
egy megujult, vasarlébarat patika
varja a betérsket a Lehel Csar-

nokban. A kellemes, modern
kornyezetben a vasarlok kedviik-
re valogathatnak a széles kinalat-
bél a szabadpolcos elrendezésnek
koszonhetSen.

F L

»Hat és fél évvel ezelStt pén-
tek 13-4n nyitottunk meg, jelen-
leg 13-an dolgozunk ebben a szép,
felajitott XIIL. keriileti patika-
ban. Ez a szdm szimbolikus jelen-
téségd a szamunkra” — mondta
beszédében dr. Schneider Akos
gyogyszertarvezetS.  Borszéki
Gyula alpolgarmester kiemelte, a
gybgyszertar fontos szerepet tolt
be a XIII. kertilet egészségiigyi el-
latasaban, mivel nagy hangsulyt
fektet az egészségmegdlrzésre is.

A halézat tlizemeltetdje, a
PHARMANOVA Zrt. igazgato-
sagi tagja, dr. Zlinszky Janos hoz-
zatette, a BENU Gyébgyszertarak-
ban az ember és az egészség 4ll a
kozéppontban, és ebben az évben
a Lehel megnyit6javal immar a
13. megqjult patikat adtak 4t Bu-
dapesten.

2013. DECEMBER 9.
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MagyaRock Zenészhirességek csarnoka

Alapitdl Zoranig
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Benké Sandor, Dolly, Frenreisz
Karoly, Szigeti Ferenc, Tatrai Ti-
bor — csak néhany név a magyar
kénnytizenei kivalésagok koziil,
akik részt vettek az egyik legizgal-
masabb hazai zenei kezdeménye-
zés, a MagyaRock Hirességek
Csarnokanak kozelmultbeli tin-
nepélyes megnyitéjan a Radnoéti
Miklés Miivelsdési Kézpontban.
A magyar rockélet relikvidit tar-
gyakban és képekben felsorakoz-
tatd rockmuzeumot Kelemen
Andras, az Old Boys gitérosa és
B. T6th LészI6 4lmodta és vals-
sitja meg, sok 6nkéntes segitével,
koztiik tobb él6 hazai rockle-
gendaval kozdsen.

A rendezvényrdl B. Téth Lasz-
16 radids a Poptarisznya él6 ada-
saval jelentkezett, mellette pedig
Komjathy Gyérgy, a hazai kény-
nytzenei radiézas egyik atyja volt
a masik muisorvezetd, akit az al-
kalmi stadiéban az eseményre

Osszegytilt zenészek, palyatarsak
koszontdttek 80-ik sziiletésnapja
alkalmabol.

A szamos hangszert, zenekari és
koncerttechnikat felvonultaté ki-
allitasra még kiilfoldrél is kaptak
és kapnak anyagokat a szervezsk.
Az egyik legkiilonlegesebb darab a
gyljteményben nem més, mint a
szintén nagynevd radiés, zenei
musorvezetd, Cseke LdszI6 egyko-
ri komplett stadiéfelszerelése.

Szdmos kiilonlegessége mellett
az dllandé, ingyenesen latogatha-
t6 kiallitas egyik érdekessége az a
160 darabos arcképcsarnok, ame-
lyet Hérics Sandor grafikusmd-
vész készitett (& festette és irta a
Zenészportrék cimti 2006-ban
megjelent kiadvanyt), a mizeum
falat diszits portréfestményeken
szintén a hazai konnytzenei élet
kivalésagai lathatok.

K. AL

Tiicsoktanya Unnepi hangulat —

Kiskaracsony,
nagykaracsony
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Unnepi hangulattal vérjak a kicsiket december 21-én délutén harom
oratdl a Tiicsoktanya Csaladi Jatszohazban. A Zirané Szinhéz kara-
csonyi el6ad4sa utan a Fakutya egyiittes tAnchéza szérakoztatja a gyer-
mekeket. Minden bizonnyal nagy sikere lesz az é16 4llatos betlehem-
nek, az alkot6 kedviiek Tiicsok Kézmtives Miihelyben tevékenyked-
hetnek, ezen kiviil tarsasjatékkor, jatszohaz, valamint Tiicsoktallér-
gyljtés eredményhirdetés is lesz ez alkalombdl! Belépsdij: 800 Ft,
XIII. Kertileti Karty4val a belépés dijtalan!

progressziv
szemiive
kiprobalasi akcio
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Angyalfoldi palmafaké™y

2013. DECEMBER 19.

Szokatlan karaecsony,
kiilonos szilveszter

Sok idejiik nem volt ajandék-
vasarlasra a Vasas labdartgéinak
1977 karacsonyan. S8t még az
linnep egészét sem tolthették ott-
hon, mert december 26-4n baj-
noki meccset kellett jatszaniuk.
ElSz8leg 17-én és 21-én is NB I-es
meccset vivtak: elébb 2-1-re le-
gy6zték a Pécs csapatat (Varady
Béla és Gass Istvan golja utan
id8sebb Dardai P4l szépitett a Fay
utcaban), majd gél nélkiili don-
tetlent értek el Zalaegerszegen.

Ezut4n irta elsd oldaldn a Nép-
sport: ,Ot csapat a bajnoki ci-
mért.” Tizenhét fordulé eltelté-
vel ugyanis {gy festett az élme-
z8ny: 1. Ujpest 24 pont, 2. MTK
24,3.Videoton 23 (48-28-as gdl-
kiilonbség), 4. Honvéd 23 (32-
13), 5. Vasas 23 (35-20).

Tényleg szoros volt a kiizde-
lem, és taldn még a csalddtagok is
megbocsatottak, ha e kiélezett
vetélkedésben héttérbe szorult a
Verseny Aruhéz...

A szurkol6k viszont nem tégi-
tottak az otthon melegétdl: a ka-
racsonyi taldlkozoéra csak kétez-
ren mentek ki az angyalfoldi
sporttelepre. Pedig cimvéds csa-
patuk vendége sem volt piskéta:
Novék Dezsé edz8 dunatjvarosi
egyiittese az el8z8 harom fordu-
l6ban sorra gy8zott, és 12-1-es
dsszesitett golkiilonbséget produ-
kalt aBékéscsaba (5-0),aZTE (3-
0), valamint a Szeged ellen (4-1).

S a Fay utcdban is mélt6 part-
ner volt.

Jollehet Zombori Sandor a méa-
sodik félids elején félpalyas szo-

l6val, illetve annak végén tizen-
hat méteres bombal6véssel veze-
tést szerzett, ot perccel késébb a
Kohész véddje, az Gjvarosi egyiit-
tesben 161 NB I-es mérkdzést jat-
sz6 Téth Istvan huszondt méte-
res, bal felsé sarkos ,,rakétaval”
lepte meg Mészaros Ferenc ka-
pust és a XIII. keriileti térzsko-
zonséget. Legkésébb ekkor biz-

Kerekes (Timar), Judik, Staller
(Horvath) — Bédi (Sulija), Téth
Istvan (Sajo), Martha (Badi) —
Fazekas (Sztics), Szepesi (Kuti),
Nagy (Engelbrecht). Alighanem
ez volt minden id8k legjobb Du-
natjvérosa, mivel az angyalfoldi
Torok Pétert, tovabba Kerekes
Attilat, Fazekas Laszlot és Nagy
Laszl6t Baréti Lajos szdvetségi
kapitany adta koleson a Koh4sz-
nak. Az er8sités az eredményben
nem tiikroz8dott: a cimeres me-
zes garnitira 6-0-ra nyert.
Ellenben a Vasas még a 77.
percben is csak 1-1-re, aztan a
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Zombori bombagélja az ujvarosi haloban

tossé valt, hogy nem lesz ez olyan
koénnyd parti, amilyen a valoga-
tottnak a Dunadjvérossal rende-
zett edz6meccse volt ugyanannak
az évnek a tavaszan. A felek kii-
lonleges mérkdzést jatszottak,
mert a valogatott négy Vasas-ja-
tékost felvonultaté egyiittesével
(Gujdar, majd helyette Mészéros
— Martos, Balint, Kereki, Téth
Jézsef — Nyilasi, Pintér, Zombori
—  Pusztai, Kovécs Istvan,
Varady) szemben ez a garnitira
allt fel: Németh — Torok (Paizs),

nyolcvanadikban 2-2-re 4llt a Fay
utcdban. Kuti Sandor jatékveze-
t8 eldbb Varady buktatasaért itélt
tizenegyest — a biintetSt a fagyos
foldre kiildott ,,kegyetlen” itélet-
végrehajté vigta be —, majd két
perccel késébb Bart6k Istvan fel-
vagasaért mutatott a pontra, és a
megannyi klubban megfordulé,
az FTC-vel és a GySri ETO-val
bajnoki aranyérmet is nyerd
Szepessy Laszlé még a szeretet
iinnepén sem kimélte Mészaros
,Bubut”.

Csalédott
volt a pub-
likum, és
az angyal-
foldi jate-
kosokat
odahaza is
fancsali arc-
cal fogad-
tak, mivel a Vasas
december 28-an el-
utazott Tatabanya-
ra, a Képes Sport
hagyoményos teremfut-
balltorndjara. Ott nem 4
volt érvényes az a jel-
sz6, ami a budapesti ©
Ko6resarnokban  de-
cember 27-én: ,Belé- *»
pés nemcsak tornaci-
pében!” A ,,dorkéban” az
angyalfoldiek két napig
a parkett Orddgeinek
tintek, hiszen el8bb
(Zombori duplajaval és Izs6 Ig-
nac ,bekdszonésével”) 1-4-rél
egyenlitettek a Videotonnal
szemben, aztdn Varady mester-
harmasaval, valamint Gass két és
Zombori egy géljaval 6-1-re ver-
ték az MTK-t. Ugy tetszett, egye-
nes Gt vezet a tréfedig, de a zaré
forduléban a hazigazda Tataba-
nya szintén 6-1-gyel lepte meg a
Tamas Gyula — Komjati Andras,
Gass, Miiller Sandor, Zombori,

SPORT

Varady kezdd hatossal pélyéra lé-
pd piros-kék garniturat.

Sem a kar4csony, sem a szil-
veszter nem volt az igazi.

Hiaba énekelte a szintén a Va-
sashoz tartoz6 Ihasz Gabor a Kor-
csarnokban, hogy ,elszall a gon-
dom, Gjra érzem a régi grundok
hangulatat”...

HEecy1 IVAN,
A NEPSZABADSAG ROVATVEZETOJE

Vasas-Dunaujvaros 2-2 (0-0)
Fay utca, 2000 nézad. Jv.: Kuti.

Vasas: Mészaros — Hires, Hegediis, Komjati, Kantor — Gass,

Oroshazi, Zombori-Kovacs, 1zsé6 (Becsei Péter, 75.), Varady.
Dunauajvaros: Torok — Timar, Judik, Toth, Staller — Repka, Sa-
jo, Fajkusz — Bartok, Szepessy (Engelbrecht, 89.), Kuti.

Gol: Zombori (52.), Toth (57.), Varady (78., 11-esbél),

Szepessy (80., 1 1-esbal).

Borhal6: min3ség miianyagban

»A borostivegeket mindig tal ki-
csire fajjak” — ezzel a mottdval
nyilt meg november 25-én az or-
szagos franchise halézatban
szervezett Borhalo legtjabb iz-
lete a Reitter Ferenc és Futér ut-
ca sarkan. A hangulataban egy-
szerre borospincét és csaladi
hangulatot idéz8, kellemes va-
rosi tzlet kiilonlegessége, hogy
kivalé minéségii borokat kindl a
megszokottnil nagyobb PET-
palackos kiszerelésben. Ez egy
egészen Ujszerd szemlélet, hi-
szen nagyon nehéz mindségi
bort olcsd, nem iiveges csoma-
golasban eladni; a vasarl6i koz-
hiedelem szerint ugyanis ,kan-
naban”, mdanyag palackban
csakis sildny min&ségd borutan-
zat kaphaté.

Am mostantél elmondhatoé: ez
tévhit — legalabbis a Borhalé tiz-
letfilozéfidja szerint, melyben
,mas a mErték”. Bdséges kinala-
taban ugyanis az dsszes magyar-
orszagi torténelmi borvidék mi-
ndségi bora megtaldlhaté a toka-
ji, a balatoni, a szekszardi, az egri,
a villanyi, a matrai vagy épp a za-
lai tajakrol, s olyan neves bora-
szoktdl, mint Takler, Frittmann,
Twickel, Wekler és Széke Ma-
tyas. Ezekbdl igényes tiveges ki-
szerelésben is lehet vasarolni, de
alényeg, hogy amindséget olcsén
értékesitik, s erre kivalé lehetd-
ség a PET-palackos csomagolas.
A Borhal6 lényege: az egyszeri
forma ellenére a lényeg a kivaloé
mindségli belbecs, ami igy ol-
cs6bban és sokaknak hozzaférhe-

tévé valik masfél-, két-, harom-
és tizliteres kiszerelésben, s otli-
teres bag in boxban is.

A Borhaéldban vasarlas elétt
minden bort megkéstolhatunk,
id6rél idére pedig boraszok meg-
hivasaval szerveznek ismeretter-
jesztd borkéstolokat. Sajat mar-
kas bort, kétféle cuvée-t is kindl-
nak Babérliget néven, a polcokon
természetesen megtalalhatok az
exkluziv kiszerelésti palackok is,
s8t egy-egy terméket akar diszdo-
bozban is kérhetiink.

A Borhalé6 egy franchise halo-
zat, amely 2013 elején indult, s
hamarosan 24 kereskedés lesz or-
szagszerte, hat megyében és Bu-
dapesten. Torzsvasarléi rend-
szert is mikodtetnek, ehhez
minddssze az elérhetdségiinket

kell megadni (pl. e-mail cim). A
kiilonleges tételekhez csak azok
férhetnek hozza, a késtolokrosl
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azok kaphatnak meghivét, akik
benne vannak a rendszerben.
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Igaz torténetek
valodi gyerekekrol

Hallottak mar a kiils-
nés lényekrdl, akik
azon munkalkodnak,
hogy a lakis tétagast
alljon? Es a csizmaevé
szérnyrdl, aki a metré-
ban leselkedik aldoza-
taira? Hihetetlen, de 1é-
teznek — ahogy a hara-
po6s kutyék és az elkéborl6 kis csibészek is.
A titokzatos csizmaevd szorny cimii mese-
koényv megtortént esetekkel és kiilonleges
rajzokkal vérja a lefekvésre késziils aproé-
sagokat. A maci itt nem kedves és baratko-
z6, hanem nagyon is valédi és gyors — az
ajandékba kapott nyuszi pedig egy egész
csalad életét valtoztatja meg. Csodaszép
képekkel fiiszerezett mesék, melyekben a
sziil8k is magukra és veszélyt nem ismerd
porontyaikra ismerhetnek.

Talald ki!
ala 1.
Fenyéfan no, pikkelye

van, de nem hal. -
Mi az? =

Kedves Gyerekek! Meg- -'
fejtéseiteket januar 6-ig 3

varjuk, elérhetdségein-
ket az impresszumban ta-
laljatok. Ertékes nyere-
ményeket sorsolunk ki. El6z8 szamunk

Papp Dorina. Gratulalunk!

A

Sporttars Egy falat kenyér
Hegyi Ivan miisora és egy csipetnyi szo6

Hajdu Lajos, a Honvéd, a Csepel és a Vasas kalandos P - L
életd, korabbi kapusa B. Toth Laszlo miisora

Fabidn Laszlé, a MOB sportigazgatoéja, a korabbi 6ttu- december 20. Bebe
saz6 olimpiai bajnok januar 10. Novai Gabor
Vajda Gyérgy, a Nemzeti Sport munkatarsa, a témaban januar 17. Kékes Zoltan
legjaratosabb ujsagiré beszél a fogadasi csalasokrol

A UPC digitalis kabel- A DIGI TV-n a 30-
| ' rendszerén az 509-es as programhelyre,

csatornan foghaté a az 52-6-05 csator-
upc TVI13 miisora. nan a digitalis, az analégon a C5-6s csatornan.
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. & 4 Telefon: +36 1320 3842, +36 1 320 3843
ro r a l‘ T l a a n O E-mail: info@kult13.hu
www.kult13.hu
— kult13.hu e
Telephelyek és elérhetdségek:
december 18.  18.00 Myuszi & Misztikum Szinpad - Karacsenyi egyveleg
Helyszin: AJAMK
Jjanuar?. 14.00 Nyugdijas Filmklub - Zene és széveg Angyalféldi Jozsef Attila Mivelédési
Helyszin: AJAMK Kézpont (AJAMK)
januar 7. 18.00 Civil Kerekasztal 1131 Budapest, Jozsef Attila tér 4,
Helyszin: AJAME Telefon: +36 1 320 3842, +36 1 320 3843
januér 8. 18.00 Kiilangs blniigyek, hires nyomozdk
Helyszin: AJAME .
januar 9. 18.00 Partisch Lajos basszbariton német éria és dalestje ﬁmﬁﬁﬁiﬁwmwk*iilﬁﬁﬂﬁl Haz
janudr 15 18.00 Hewum-;mmmxm Szinpad - eldadas oY)
ek . i 1138 Budapest, Dagély 1. 15/A
Helyszin AJAMK Telefon: +36 1 330 5357
Kiallitasok Angyalfoidi Helytrtnet Gyljtemény
(AHGY) _
1131 Budapest, Jézsef Attila tér 4,
Telefon: +36 30453 3693
I Ujlipétvarosi Klub-Galéria (UKG)
4 1136 Budapest, Tatra u, 20/B

Telefor: +36 1 320 5380

RaM - Radndti Miklos
Miivelodési Kbzpont

1133 Budapest, Karpat u. 23,
Telefon:; +36 1 398 6210

1138 Budapest, Dagaly u. 15/4

Csaladi és gyerekprogramok = _- '_ R @ Tiicséktanya Csaladi Jatszéhaz
: ' Telefon: +36 1 330 5357

VilagCsiicsok Kozosségi Ter
= [VilagCsuicsak)
1132 Budapest, Vaci it 50,
Telefon: +36 70 555 7625

Kult13 Rendezvénytermek - értékesités
E-mail: rendezvenytermeka@kult] 3hu

A miisorviltozas jogat fenntartjuk!
XIIl. Keriileti Kartyaval kedvezményes jegyarak!

Teret adunk a kiltinanal.

1139 Budapest, Rozsnyai utca 3.
LANG  Telefon: 3496308, fax: 349-6307, o F,S.ZE!%,'"/ ez | MRy,
.. E-mail: lang, a nofl M| 0s Kényvtara
M UVE Lﬁué sl muvelodesi@gmail.com Panndnia u. 88-90. (RaM)
KDIPDNT www.facebook.com/ Tel.: 398-6280
LangMuvelodesiKozpont hétf6, szerda, péntek: 14-19

| doskinpuiirs S H e P-
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SZILVESZTERI BAL kedd: 10-15
FSZEK XIll/4. sz. Konyvtara

Belépddij: 5000 Ft. Lehel u. 31. Telefon/fax: 320-8829

December 31., kedd 20.00 hétfs, szerda, csiitortok: 14-19,

Ablaz elsg metrd induldsdig Kedd:10-15, péntek: 1-15 dréig BUDAPESTI | 1135 Budapes, Szent Laszlo ut 21-23.
vagy legkésébb 5 ordig tart. . If"T:'ZIEK:("’I/s. SIZ( » - ] . h _]_ i 3 20 2,5 35
ZENES-TANCOS POTSZILVESZTER ngyalfoldi Rertvarosi Ronyvtara el -

A, Ldng” Sdrgardzsa Nyugdijas Klub rendezésében. Mosolyu. 40/A. Telefon/fax: 345-1552 VIR&GPI&C I VICERICEY o

hétfd, szerda, péntek: 14-19,

Janudr7., kedd 15.00-19.00 kedd: 1116, csiitortok: 12-16 6réig

. . FSZEK XIII/8. sz. Konyvtara ] I I
 Mindenhéten Dagilyu.9.Telfon/fax: 340-3305 magyar éleimiszerek €s termeldi aruk vasara
Ringato - kisgyermekkori zenei nevelés Ylw?:fszekglu/dagaﬁyéfslzgekl308@{(s19ek1.2u
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Szerda 8.90— 1“1 00 y ) Karacsonyi csillagok (mesés kézmiives-foglalkozds)
Jelentkezés: Edry Ajdndokné: 06 (20) 320-6905 2013. december 21. (szombat) 16 éra

Te+En tancest nosztalgiazenével Konyvajanlo:

w r 4 r 4
Pent?k 18.00—22.90., vasdrnap 17.00—% 1.00 . Murakami Haruki: A szintelen Tazaki Cukuru
Vasutmodellborze (cserebere, vétel-eladas) és zarandokévei (Geopen, 2013)
Szombat 8.00-12.00 ) . Csernus Imre: A kit (Jaffa, 2013)
Univerzalis Elet Oskeresztény Egyesiilet

Mo Yan: Szeszfold (Noran Libro, 2013)

Vasdrnap 10.00-13.00 Kétter Tamds: Rablohalak (Kalligram, 2013) D ece be
e : mber 8-15-22.

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!




APROHIRDETESEK

SZOLGALTATAS

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTEST, MAZOLAST, TA-
PETAZAST INGYENES TAKARITASSAL, PARKETTA-
ZAST, PARKETTACSISZOLAST, PARKETTAJAVITAST,
Viz-, GAZ-, GIPSZKARTONSZERELEST, CSEMPE-
ZEST, VILLANYSZERELEST, KEMGVES- ES ASZTA-
LOSMUNKAT, AJTO-, ABLAKCSERET VALLAL KIS-
IPARDS GARANCIAUAL, AZONNALRA IS. TEL.: 202-
2505, 06-30-251-3800

KOLTOZTETES, lomtalanitas, 4ruszéliitas, csoma-
golds, bitorszerelés, ingyenes felmérés, fuvarval-
lalds. Tel.: 403-9357, 06-20-972-0347, 06-30-
589-7542

ASZTALOS vallal: ajtd-, ablakillesztést, zérszerelést,
kiiszobkészitést, szigetelést, mazolast, lambéridzast,
galériakészitést, pantok, zsanérok cseréjét, batorké-
szitést, javitast, felszerelést, falflrast. Tel.: 251-
9483, 06-20-381-6703

MEGVETELRE KERESEK komoly-
zenei hanglemezeket (minimum

50 dh). Hazhoz megyek.
Telefon: 06 (20) 921-6062.

REDONYOSMBGHELY gyart, szerel, javit! Reluxa-, re-
dény-, szalagfiiggény-, napellenzé-, szinyoghalé-, ro-
lettajavitds 1 napon bell. Tel.: 370-4932

www.ablak-ajtodoktor.hu Mindenféle ablakok, aj-
tok javitasat, szigetelését, festését, zarak cseréjét
véllalom garanciaval, ingyenes felméréssel! Homok Fe-
renc. Tel.: 06-30-962-8704

HAZTARTASIGEP-SZERVIZ
HAZTARTASI, VENDEGLATOI, KERESKEDELMI
geépek, hiitok, fagyasztok, klimak, szelldzdk,
moso-, mosogato-, szarito-, siitd-, vizmelegitd-

herendezések javitasa, karbantartasa, értéke-
sitése. Hasznalt késziilékek adas-vétele.

AzEA STUDIO * Telefon: 369-2049

06 (30) 944-0452 » www.azea.hu

LAKATOSMUNKAK, biztonségi récsok, keritések, er-
kélyek feldjitasat, beépitését véllalom. Epiletgépésze-
ti munkékat térsashazaknak is. Tel.: 360-0035, 06-
30-975-2315

ABLAKJAVITAS, www.ajtoablakdoktor.hu. 20
EVE vallalom igényesen, becsiiletesen fa és md-
anyag ablakok, ajtok javitasét, illesztését, zarak
cseréjét, festését és SZIGETELESET GARANCIA-
VAL. FELMERES DiJTALAN! Horvéth Akos. Tel.:
06-70-550-0269

PARKETTASMUNKAT, csiszolast, lakkozast, javitést,
festést, mazolast, tapétazast véllalok. Tel.: 06-30-
948-8909

IKEA-tipusu beépitett szekrények, kanyhabdtor-
ok, irodabdtorok sth. méretre gyartasa legolcsdb-
ban. Pl. kényvszekrény 228x80x28 cm 13 800 Ft.
lgényes munka, révid hataridd. Tel.: 06-30-368-
1354

CIPGJAVITONK immar 13 éve ugyanazon a helyen, a
Wallenberg u. 12.-ben varja régi és Uj tigyfeleit bovi-
tett szolgaltatésokkal. Tel.: 06-70-339-4787

Viz-, GAZ-, FUTESSZERELES

GYORSSZAKI 0-24. Viz-, GAZ-, rﬁr@sszmués,
DUGULASELHARITAS GYORSSZOLGALAT. Szahé

Karoly és Kristof. Tel.: 06-30-971-3782, 360-
4434, www.gyorsszaki.hu

DUGULASELHARITAS falbontés nélkil. Viz-, géz-,
kézpontiflités-szerelés. Azasok, csdtorések meg-
szlintetése. Tel.: 402-4330, 06-20-491-5089

MEGBIZHATO szakember véllal viz-, géz-, flitésszere-
lést, valamint komplett flirddszobak kivitelezését. Tel.:
06-30-231-3177 (Bihari Attila)

FESTES-MAZOLAS

FESTES, tapétazds, mazolds, parkettacsiszolds, la-
minaltlerakds! Gyors kezdéssel, garancidval, refe-
rencidval. Pap Gabor szobafestd. XIIl., Pozsonyi (it.
Tel.: 06-30-942-4735, 360-2345, www.festes-
tapetazas.hu

FESTES, mézolds, tapétazés. Gyors kezdés, rivid ha-
taridd, antialkoholista festékkel. Gipszkartonozas, la-
minélt parkettazas. Tel.: 06-30-568-6255 (Kovécs
Gergely)

K020s KEPVISELET

TARSASHAZAK kszos képviseletét vallaljuk csaladi
véllalkozashan, szakértelemmel, gyakorlattal, relis,
egyedi drakon. Tel.: 06-30-966-6052

BELYEGET, papir- 6s fémpénzt, képeslapot, régi-

ségeket vasarolunk. VI., Andrassy Gt 16. Tel.:
266-4154

INGYENES numizmatikai szaktanacsadas. Tel.: 349-
6854, 06-30-387-7188

ELADO 40 nm-es, utcai bejarat izlethelyiség a Viseg-
radi u.-ban, a Lehel piacndl. Tel.: 30-921-6019

A XIll. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Koz-
hasznii Nonprofit Kft. bérbeadasra kinélja az
aldbbi helyiségeket:

1. a KllIl., Szegedi ati Szakorvosi Rendeld |V.
emeletén, a betegvardval egy légtérben Iévd, 7
nm-es {izlethelyiség. Az iizlethelyiség frontja nyi-
tott, amely motoros mikddtetés( raccsal zarha-
td. Ebbdl a bérleménytipushal 2 db van.

2. a Xlll., Névér utca—Gydngyosi utca sarkan, a
gyermekorvosi rendeld mellett, kiilon bejaratd,
tobb helyiségbdl allo, dsszkomfortos, nem lakas-
céll, orvosi tevékenységre is alkalmas, 67 nm-es
bérlemény.

A XIIl., Visegradi utca 47.—Alig utca 9. Egész-

séghéz tarsashaz bérbeadésra kinalja az alabbi he-
lyiségeket:

1. a Szakorvosi rendeld alagsoraban egy korébban
gydgytorna céljdra hasznalt 99 nm-es, tobb rész-
bél 4ll6 bérlemény. We, 6ltéz6 és zuhanyozo van.
Tovébbi dlt6z6 és zuhanyozd (17 nm) kiilon térités
ellenében bérelhetd.

2. a Szakorvosi rendeld |. emeletén egy orvosi te-
vékenységre alkalmas, 18,5 nm alapteriletd,
mosddval, kliméaval rendelkez6 helyiség.

3. a Szakorvosi rendeld folszinti elécsarnokaban
egy 25 nm-es biiféhelyiség bérelhetd.

4. az Alig utca 9. szam alatti alagsorban 133 nm-
es, tobb helyiséghdl allé, komfortos, vildgos, nem
lakés céll, sokrétl felhasznlast lehetdve tévd
bérlemeény.

Erdeki§dni a 452-4204 telefonszémon lehet

Kllzlkq.r.-”ben, Szahadsag-hegyen, a CSILLEBER-
Cl UDULOTELEPEN gydnyorii, drokpanoramas,

140 nol-es telek 15 nm-es épitménnyel elado.
Bejarat a foutrol. Ara: 22 M Ft. Tel.: 06-20-251-
1109.
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ZEPTER Therapy Air Plus

légterapias légtisztito herendezés elada. Alkal-

mas heltérhen dohanyfiist és mas kellemetlen

szagok tisztitasara, a levegod oxigénnel disita-

sara, illatositasara. Iranyar: 95 000 Ft.
Telefon: 06 (30) 200-8277

FOGSOROK, hidak készitése, javitésa soron kivil, fog-
szahélyozo, fogfehéritd. Mozgaskorlatozottakhoz haz-
hoz megyiink! Hétvégi ligyelet! Fogaszati hattér hizto-
sitott! Tathné Hlvds Katalin fogtechnikus mester,
1013 Budapest, Krisztina krt. 51. fszt. 1. Tel.: 06-
30-222-3016

A XlIl. Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Kozhasznii
Nonprofit Kft. cégeknek, véllalkozésoknak és magén-
személyeknek ajénl foglalkozés-egészségligyi szolgal-
tatést és komplex menedzsersziirést. Erdekgdni le-
het személyesen a Budapest XlI., Szegedi Gt 17. V.
emelet (foglalkozas-egészségligy) dr. Réfi Maria féor-
vosnal vagy telefonon a 452-4200/5448-as melléken

SZERENCSEJATEK-FUGGGSEGBEN SZENVEDSZ?
Problémat okoz a jéték? Hivd ezt a szdmot, segi-
tiink! Tel.: 06-20-462-8304, ga@gambler-
sanonymous.hu

DROG- ES ALKOHOLPROBLEMAKKAL kiizdsknek és
hozzatartozdiknak ny(jt segitséget a Valasz(it Misszio
Budapesten! 1122 Bp., Csaba u. 3. Tel.: 224-0122,
e-mail:

www.valaszutiroda.hu, valaszutiroda@

freemail.hu

KARACSONYRA! PROTEUS PEC-3000 Magnetic
System szobakerékpér. Kényelmes ergondmikus
iilés, nagy és kiegyenstlyozott pedélok, kellemes
fogasd, parnazott kapaszkodd, vérnyomas-, pul-
2us-, sebesség-, tavolsag- és idémérdvel, 8 ne-
hézségi fokozattal, magyar nyelv(i leirdssal. Az 4l-
lithaté magassagu kormany és (ilés segitségével a
tekerési pozicié a legkiilonfélébb testalkatokhoz
igazithatd, mely jellemz6k mind az edzés kdzbeni
komfortérzet fokozasét szolgéljak. Kivalo allapot-
ban. Ar: 47 000 Ft. Erdeklgdni: 06 (30) 200-8277

FOoGORVOS

VISEGRADI utcai rendeld fogaszaténak tapasztalt,
meghbecsiilt fogorvosai (dr. Balogh Istvan: 801-2848,
dr. Sigmond Péter: 06-30-388-6650, dr. Szdts Edit:
06-20-310-8964) a XIll., Hegedts Gyula u. 91. alatt
modern, ol felszerelt rendeldben folytatjdk fogaszati
tevékenységiiket, és varjak régi és (] betegeiket!

IDOSGONDOZASRA, hézvezetésre, gyermekfeliigye-
letre, holgyeket kindlunk és keresiink igény szerint.
Empétia. Tel.: 06-20-465-8458, 336-1094, 06-70-
380-5522

IDOSOTTHONI elhelyezéseket kindlunk Budapesten
és kornyékén, szdmos szinvonalas szolgéltatéassal,
esetleges ingatlanbeszdmitassal. Tel.: 06-30-330-
7784

ROMANNYELV-OKTATAST véllalok minden szinten.
Roman—magyar, magyar—roman, angol-roman alta-
l&nos és szakszdvegek forditasat véllalom. Tel.: 06-
30-319-9634
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OKJ dajka, pedagdgiai, gyogypedagdgiai asszisztens,
kisgyermekgondoz6, gyermekfeliigyeld-képzés (nyil-
véntartasi szdm: 01006404). Tel.: 06-30-269-
1061, www.kaszaszakkepzes.hu

SZAMITASTECHNIKA

COMPUTERKLINIKA: szdmitogép-javitas, -karban-
tartas, -bdvités, virusirtas, telepités, tanacsadas. In-
gyenes kiszalldssal! Hivjon bizalommal! Tel.: 06-30-
857-2653

VAROSFAL Antikvérium vésérol készpénzért kinyve-
ket, kdnyvtarakat, hanglemezeket, vitrintargyakat,
képeslapokat, hagyatékot. Dijtalan kiszallas. Tel.: 332-
0243, 06-20-922-0001

VALAKI pénzt adna a felesleges dolgaidért! Bérleti dij
van, jutalék, levonds nincs. Bérelj drusitéhelyet, hozd
be a cuccaidat, drazd be dket, az értékesitést mi vé-
gezziik el helyetted! Neked nem is kel itt lenned! Gar-
mada Onkiszolg4lo Bolhapiac Aruhaz. XIlI., Hun u. 4/B.
Tel.: 06-30-751-3626, www.garmada.net

ELADO 2 db csinaltatott, igényes GYEREKAGY ES PE-
LENKAZO. Megkimélt, alig hasznélt, Gjszerd 4llapot-
ban eladd 2 db gyerekdgy (145 x 75 cm). 3 magassag-
ban allithatd, kih(izhatd dgynemdtartéval és 4 kivehe-
td rdccsal + 2 kékuszmatraccal. 1 db nagyméret(
pelenkédzé (112 x 77 cm), 3 fidkos és 3 polcos (gor-
g6s) + pelenkazdasztalra vald parna. Nagyon massziv
az gy és a pelenkazd is. Tel.: 06-20-926-1741

A XlIl. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kdozhasznii
Nonprofit Kft. alkalmankénti vagy rendszeres igény-
bevétellel oktatasi, konferencia-, bemutatd eldadésok
céljra termet bérbe ad. A helyszin: Budapest XIII.,
Szegedi Gt 17. (Egészséghaz). A terem befogaddké-
pessége asztalok melletti elhelyezésnél maximum 35
f6, asztal nélkili iiltetésnél maximum 50 fd. Az igény-
bevétel lehetséges iddpontja hétfatdl péntekig 8.30
65 19.30 6ra kozott. ErdekiGdni lehet a 452-4204-es
telefonszdmon. Eldadas-technikai berendezéseket a
bérldnek kell biztositani. A terembérlet dra 6000
Ft/6ra (4famentes)

. Borhalo
BORKERESKEDES

Mindségi folyobor-kereskedés
Angyalfoldon

A Reitter Ferenc utca és a Futar utca
sarkan talalhat6 hangulatos
iizletiinkben személyes valogatas
alapjan tobb mint 20 féle minésegi
folyébort kinalunk az orszag
torténelmi borvidékeirol.
Nyitva tartas:
hetfo: 12-19, kedd—péntek: 11-19
szombat: 9-19

www.borhalo.com/angyalfold
1131 Budapest, Reitter F. u. 116.
06 (30) 841-1960 Kozma Robert

NALUNK MAs A MERTEK

Az aprohirdetés ara 15 szoig brutté 2700 Ft, ezen feliil szavanként 127 Ft.
LAPUNK KOVETKEZO sZAMA 2014. JANUAR 16-AN JELENIK MEG. LAPZARTA: 2014. JANUAR 6.
A lapban megjelené hirdetések tartalmaért a szerkesztoség nem vallal felelosséget.
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Mindségi csoki A kicsiktdl sem kell megvonni

Edesszajiak menedéke

Nemrégiben még a Télaps gom-
bolyt zsakjabdl keriilt els sokféle
finom édesség, most pedig mar a
szépen feldiszitett kardcsonyfa-
r6l almodozunk. Keriil
majd rd szaloncukor
b&séggel, alatta pedig
az ajandékok kozt
valamilyen for-
méban szinte
bizonyosan ott
lesz a csokoladé is.
Ezeknek oriil a csalad ap-
raja-nagyja, nemigen lehet ve-
liik melléfogni. Vagy mégis?
Az iizletek tele vannak kiilon-
féle iz(i és minéségd szaloncukor-
ral, télap¢ figuraval, bon-
bonok-
kal  és

Lo

csomagolas bolha betdit bongész-

ni, csak gyorsan lekapjuk a polc-

rol a legszemrevaldbb kiilsejti da-

rabot. Amirdl csak késébb dertil

ki, hogy csokoladét nemigen 14-

tott, és még az ize sem jO.
Szeren-

csére — —

tapasztalatok szerint a gyerekek
egyértelmden, de a felndttek

ké&bb a mennyi-
ségbhdl:  a

valédi koziil is sokan az el8bbit részesi-
csokibdl  tikelényben. A kettd kozottaleg-
egyet- f8bb eltérés az dsszetevSikben ta-
len falat  lalhaté. Minél magasabb a kakao-
is  na- tartalom, annal értékesebb a cso-
gyobb koladé. A tejcsokoladék

tobbsége 30 szazalék
kakaot tartalmaz, mig

a jo mindségul étcso-
koladé kakadtartalma
eléri az 50-70 szazalé-
kot. Az étcsokoladé cu-
kor, kakadvaj és kakas-
massza keveréke. A tejcsokola-
dénal ehhez még tejport adnak.
A fehér csokoladé csak kakao-
vajat, tejport és cukrot — rosz-
szabb esetben a kakadvaj egy ré-

desszer-

tekkel.

-
-

él-

sze helyett novényi zsirt —
tartalmaz. Ez azt is

Vevé le- A

gyen a
talpén, L
aki kiis-
meri magat
kozottiik.
Ré4ad4sul ilyenkor az idének is hi-
jan vagyunk: nemigen ériink r4 a

legalabbis a par évvel ezelst-
tihez képest — az iizletek vélasz-
tékdban egyértelmiien nétt a mi-
ndségi édességek aranya. Aki ma
jofajta csokoladét akar venni, biz-
tosan fog talalni. Engedjiink in-

vezetet ad,
mint a silanybél
egy halom. De
milyen is az a va-
lodi?

Iz1és kérdése, hogy
a tej- vagy az étcsokola-

dét kedveljiik-e jobban. A

s jelenti, hogy a

4 ’ kakaé el6nyos
c tulajdonsagait
nem élvezhet-

jikk a fehér cse-

mege fogyasztasa-
kor. Ett8l persze még le-
het izletes, és sokan szeretik:

—

HIRDETESEK

az Osszes csokoladéfogyasztas
hozzavetdleg 6t szazalékat teszik
ki ezek az édességek. Azt azon-
ban j6 tudni, hogy a fehércsoko-
14dé valamennyivel t&bb energiat
tartalmaz a j6 min&ségd étcsoko-
ladénal, sét koleszterin is van
benne. A hozzaadott tejpor miatt
viszont — a tejcsokolddéhoz ha-
sonldan — nagyobb a kalciumtar-
talma, mint a keserticsokoladé-
nak.

A csokoladé legdragabb alko-
téeleme a kakadvaj, ezért ennek
egy részét — maximum Ot szazalé-
k4t —sokszor olcsobb, de az egész-
ségre szerencsére artalmatlan no-
vényi zsirokkal helyettesitik. Az
tizletek polcain gyakran taldlko-
zunk tej- vagy étbevoné massza-
bél késziilt termékekkel. Termé-
szetesen ezek is megfelelnek az
élelmiszerkdnyvi elSirdsoknak,
de élvezeti értékiik joval kisebb.
A cimkébdl mindez kideriil, ezért
is érdemes figyelmesen 4tolvasni.

Csop VERONIKA

tanacsadas

teljeskord fogaszati ellatas
szajsebészet

esztétikus fogtomések

fogpotlas a mai modern eljarasokkal
softlaser kezelés

magas szinvonalii fogtechnikai laboratériumi munka
ultrahangos fogkdeltavolitas

fogaszati gondozas
téritésmentes allapotfelmérés

szilkség esetén belgyogyaszati konzilium
fesziiltségmentes ellatas

A varakozas
elkerllése érdekében
jelentkezzen be telefonon!

Dr. Fényes Eva
fogszakorvos, féorvos

Onnek is zig a fiile?
Mi hozzasegitjik a gyogyulashoz!

8zakszer(i informaciokeért, segitségért hivja

a Magyar Tinnitus Egyestilet
informacios vonalat:
06 (1) 410-8811
info@tinnitus.hu,
www.tinnitus.hu

Ha igényes élozenét szeretnétek eskiivotokre,
latogassatok el honlapunkra:

www.eskuvozene.hu

D OPTIKA

HIirRNOK €

AZ ONKORMANYZAT LAPJA

CIBAG)VISION

kontaktlencseék

Alapité fészerkesztd:
Sas Gyorgy (1922-2004).

A fog- és szajbetegségek,
a konzervalo fogaszat
&s fogpotlastan szakorvosa

FelelSs szerkeszté: Machos Ferenc.
SzerkesztSk: Czeglédi Ildiko,
Jusztusz Gabor, Kalman Attila.
Fotd, tordelés: Holczer Gabor.

hliségprogramban
10 000 Ft/év

kedvezménnyel.

A részletekrol érdeklddjén
az uzletekben.

Westend Optika Plu (metrd Szinten); Telefon: 238-7164
XIIL, Béke u. 106. (Fiastyik utcai sarok); Telefon: 329-9573
XL, Véci at 4. (Lehel téri templomnl); Telefon: 330-1978

Rendel: dr. Majetics Zsuzsanna féorvos

A rendelé a Margit-hid pesti hidfojetol

4 percre talalhato. Kiadja a Sprint Kft.

e-mail: hirnok@sprintkiado.hu,
www.sprintkiado.hu
Hirdetésfelvétel: Sprint Kft.,
1137 Bp., Ujpesti rkp. 7.,
hétfstdl péntekig 9-15 oréig,
tel.: 237-5060, 237-0242, fax: 237-5069,
e-mail: hirdetes@sprintkiado.hu

Bejelentkezeés telefonon:




Mozaik

Ujlipétvaros Idén wjra

Szilveszteri gyermekmenet

A szilveszteri bulizasb6l a gyermekek sem maradnak ki: Gjlipotvarosi sziilSk egy csoportja idén is megszer-
vezi Pozsonyi tti csalados felvonulasat. A viddim menet december 31-én este fél hattél indul a Szent Istvan
parktdl a Jaszai Mari térig és vissza. A tavalyi vidam, ,trombitas-maszkos” alkalmi forgatagban a babako-
csis kicsinyektsl a kamaszokig sok-sok kisgyermek vett részt sziileivel, nagysziileivel. A felvonulast az egyik
Gjlipétvarosi anyuka szervezte a facebookon hagyomanyteremtd szandékkal, hogy ,kiftjjak magukat az
utédaikkal egytitt 2012 utolsé napjan”. A menet visszaérkezésekor egy kozds, nagy dudélassal adték ,,ked-
ves Ujliptvarosuk” tudtara, hogy a visszaszamlalas elkezdédott, és johet a B. 6. é. k.!
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NEZZEA TVI3 ADASAIT!

Szerkesztoség és studio: Jozsef Attila tér 4.
Telefon: 788-7098, e-mail: tvl3@sprintkiado.hu
A TVI3 hétfon, szerdan és pénteken 17.30-tol friss adassal,
magazinmiisorral jelentkezik, keddenként a TV 13 Kedd cimii
blokkal, esiitortokonként pedig sportkozvetitésekkel.
Ismétlések: mindennap 18.30-t6l 24.00 oraig,
majd 06.00-t6l 13.00 6raig. Szombaton és vasdrnap 06.00-t6l,
majd 17.30-t6l az egész heti adas ismétlése lathato.
Ha szeretne megjelenni a TV13 képujsagjaban, esetleg készittetne egy
rovid reklamfilmet vallalkozasarél, akkor irjon a hirdetes@sprintkiado.hu
e-mail cimre vagy hivjon minket a 237-5060-as telefonszamon!
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El8z8 rejtvényiink helyes megfejtése: Mikulasfelvonuléds. Nyertesiink: Orosz Péter. Aktuilis felad-
vanyunkban egy helyi tarsulat el6ad4sanak cimét rejtettiik el. Bekiildési hataridé: januar 6. A helyes meg-
fejtést bekiildsk kozott értékes kdnyveket sorsolunk ki. Elérhetéségeink az impresszumban talalhaték.
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AZ IGENYES ZENEK TARHAZA,
NAPI 24 ORABAN

ORCHIDEA INTERNATIONAL SCHOOLS

OVODA / KINDERGARTEN
ALTALANOS ISKOLA / PRIMARY SCHOOL
GIMNAZIUM / SECONDARY SCHOOL
www.orchideaiskola.hu

CiM: 1139 Budapest, Hajdu utca 18-24.

TORTARANY-ES

FAZONARANY-FELVASARLAS!

TORTARANY, FAZONARANY: 6500-10 000 Ft
4 4 TORTEZUST, FAZONEZUST: 150-300Ft &

MI FIZETUNK A LEGTOBBET!

A ZSAZSA GALERIA KESZPENZERT VASATOL!

Régi Zsolnay és Herendi felvasarlas!

Az arvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Araink a vasérlas legkisebb 8sszegét jelentik!
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KEREM JOJJON EL HOZZANK!

Zsazsa Galéria, Xlll., Hollan E. u. 4.
Telefon: 350-4308, 06 (70) 206-5506 (hétvégén is hivhato).






