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polgérait, véllalkozgit, civil | SZ€MeEL
szervezeteit, hogy a Budapest |  gyonyorkodteto a '
Fovaros XI11. Keriileti Onkor- dvoda és bolcsdde® =

manyzat Képviseld-testiilete :;'w
ﬁ"w
2010. december 9-én,
cstitortokon 16—18 oraig
aXIIl. kerilet, Béke tér 1.
. emeleti képviseld-testileti

ulésteremben

kdzmeghallgatast

tart, melyre minden érdekld-
dot tisztelettel meghivok.

DR. TOTH JOZSEF
POLGARMESTER

mtelif gym

Az Akombakom Tagovoda mar gyermekzsivajtol hangos, akicsik viddman festettek a Iegmodernebb kézmaveseszkozokkel, migaMini Ma-
nd Bolcsdde aprdsagai kiprobalhattak a képességfejleszto jatékokat. A Vaci (it 88—90. szam alatti 0j 75 férbhelyes dvoda és 56 férbhelyes bol-
csdde Uinnepélyes atadasat november 19-éntobb sziild is megcsodélhatta.
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Részletekaz5.oldalon

]5 hrmadsor
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Azidénisnagy érdeklodést kivaltd Szocilis Expo mind a két napjan, november 11-én és 12-
én az innovativ szolgaltatasokat kinal6 szocialis intézmények sorakoztak fel a tobbcéld kis-
térségi tarsasagoktol az onkormanyzati intézményeken ésacivil szféran ata szocialis tertile-

ten mOkddd korményzati szervezetekig. Cikklnka4.oldalon.

Jo tanulo, jo sportolo

Onkormanyzatunk ismét koszontotte a jol tanuld és egyben jol sportold keriileti diakokat, fel-
készitd pedagogusaikat és edzdiket. A november 19-én az Angyalféldi Jozsef Attila MGvel6-
dési Kézpontban megtartott (innepségen 6sszesen 114 gyermeket dijaztak, mig 24 testneveld
tanarnak és 14 felkészitd edzonek adtak at targyjutalmakat. A szamok jol mutatjak, kerdile-

tlink tovabbraissziviigyének tartjaaz utanpétlassport timogatasat.  Folytatasa3.oldalon
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Kepviselok fogadoorai

Polgarmester
(orszaggyiilési
képviseloként is)

Dr. Toth Jozsef
Minden honap utolso péntek 8.00-10.00

Alpolgarmesterek

Borszéki Gyula
Minden hénap harmadik hétfé 13.30-
16.30

Hiszékeny Dezsd
Minden hénap harmadik szerda 14.00—
16.00

Holopné Schramek Kornélia
Minden hénap masodik hétfd 14.00-
15.30

Bejelentkezés a polgarmesteri hivatal
Ugyfélszolgalati Irodajan és a www.bp13.hu
honlapon.

Onkormanyzati
(egyéni valasztokeriileti)
képviselok fogadéedrainak
idopontja, helye és
a valasztokerviilet teriilete

1. vk. Csiga Gergely minden honap elso
szerda 17.00-18.30 Iddsek Klubja — Klub
Kévézo (Szent Istvankrt. 8. —bejarata Tatra
utca feldl)

Szent Istvan krt.—Jaszai Mari tér—Pesti al-
s0 rakpart—Raoul Wallenberg u.—Holl&n Er-
nd u.—Katona Jozsef u.—Pannonia u.—Raoul
Wallenberg u.—Tatra u.—Radnoti Miklos
u.—VAci (t-Nyugati tér altal hatérolt terulet
ésa Margitsziget

2. vk. Magos Péter minden honap elso
hétfd 17.00-18.30 Herman Ottd Tagiskola
(Radnoti M. u. 35.)

Radnoti Miklos u.—Tatra u.—Raoul Wal-
lenberg u.—Panndnia u.—Katona Jozsef
u.—Hollan Ernd u.—Raoul Wallenberg
u.—Pesti also rakpart—Szent Istvan park—Po-
zsonyi Ut—Csanady u. (Csanady u. 6-8. kivé-
telével)-Vci ut ltal hatarolt terulet

3.vk. AlpernJuliannamindenhonapel-
50 szerda 17.00—18.30 Herman Ott6 Tagis-
kola (Radnoti M. u. 35.)

Csanady u.—Pozsonyi Ut-Szent Istvan
park—Pesti also rakpart—Gogol u.—BulcsU
u.—Lehel u—Lehel tér altal hatarolt tertilet

4.vk. Takacs Ferenc minden honap elso
szerda 14.00-16.00 Ezust Kor 1d@sek Klubja
(Dévai u. 7/B), minden honap els6 szerda
17.00~19.00 PannéniaAltalanos Iskola (Tu-
taju.7-11.)

Bulesi  u.—Gogol  u.—Pesti  also
rakpart—Karpat u.—Drava u.—Esztergomi
Ut—Vag u. (Vag u. 2. kivételével)-Taksony
u.—Lehel u—Dévai u.—Szabolcs koz—kerulet
keleti hatara altal hatarolt ter(ilet

5. vk. Szabo Eszter minden hénap elso
szerda 16.30-17.30 HID Csaladsegitd (Vi-
segradi u. 111.), minden honap elso szerda
17.45-18.45 Vizafogo Tagiskola (Vizafogd
sétany 2.), minden hénap elsd cstitortok
15.00-16.00 1ddsek Klubja (Visegradi u.
96/B)

Karpat u. 40-48. lak6tombot kovetd ut-
ca—Pesti also rakpart—Robert Karoly
krt.—V4ci 0t (a 100-108. kivételével)-Sulld
u.—Esztergomi Ut—Drava u.—Karpat u. altal
hatéarolt tertilet

6. vk. Karacsonyi Zoltan minden honap
elsd csttortok 15.00-16.00 Idosek Klubja
(Visegradi u. 96/B), minden honap elso csi-
tortok 17.00-18.00 Berzeviczy Gizella Tag-
iskola (TUzér u. 56-58.)

Vag u.—Hegedls Gyula u.—Esztergomi
Ut=Salld u.—Vaci Gt 100-108.-Zsilip
u.—Vaci Ut-Robert Karoly krt—Tulzér
u.—Klapka u.—Véci ut altal hatarolt terulet

7.vk. SagiJudit minden honap elsd szer-
da 17.00-19.00 Enek-zenei és Testnevelési
Altalanos Iskola (Ddzsa Gy. (it 136.)

Szabolcs kdz—Szabolcs u.—Dévai u.—Lehel
u.—Taksony u.—Vaci Uut—Klapka u.—Tlzér
u.—Rabert Karoly krt.—Vagany u.—vasuti pa-
lya &ltal hatérolt tertilet

8. vk. Szlics Péter minden hénap elsd
csuitortok 16.00-18.00 Csata Utcai Altala-
nos Iskola (Csata u. 20.)

Rébert Karoly krt.—Uteg u.—Kartacs u.—
Hajd( u.—Gomb u.—Szegedi Ut—Béke tér—
Szegedi Ut-Jasz u.—Petnehazy u.—Tatai u.—
Szegedi Ut—Déveényi Ut altal hatarolt tertilet

9.vk. Bodorné Farkas Zsuzsanna min-
denhonap elsd és harmadik szerda— 1ddsek
Klubja (Pap Karoly u. 22/C) 14.00-16.00,
Szabo Ervin Konyvtar (Dagaly u. 9.)
17.00-19.00

Robert Karoly krt.—Duna-Vizafogo
u.~Vaci Ut-Fay u.—Roppentyd u.—Pap
Karoly u.—Gomb u.—Hajdu u. altal hatarolt
tertilet

10.vk. Hiszékeny Dezs6 minden honap
harmadik szerda 16.30-18.00 Uteg u. 29.
fszt., polgardriroda

Szegedi  Ut-Goémb u.—Pap Karoly
u.—Rdéppentyd u.—Fay u.—Reitter Ferenc
u.—Frangepan u.—Tatai u.—Petnehazy
u.—Jasz u.—Szegedi Ut—Béke tér altal hatarolt
tertilet

11. vk. Dr. Puchner Gabor minden ho-
nap masodik szerda 18.00—19.00 E6tvos Jo-
zsef Altalanos Iskola (Futar u. 18.), minden
honap harmadik szerda 15.00-16.00 lddsek
Klubja (Zsinor u. 14.)

Frangepan u.—Reitter Ferenc u.—Fay
u.—Jasz u.-Tahi u.—Béke u.—Rokolya
u.—Tatai u. altal hatérolt terlet

12. vk. Holopné Schramek Kornélia
minden honap masodik hétfd 17.00-18.00
Ady Endre Gimnazium (Réppentyd u. 62.),
minden honap negyedik hétfd 17.00-18.00
Hegediis Géza Altalanos Iskola (Fiasty(k u.
47-49)

Fay u.—Vaci Ut—Tahi u.—Tomori koz—Fi-
astylk u.—Novér u.—Gyongyosi u.—Béke
u.—Dolméany u.—Szent L&szI6 u.—Rokolya
u.—Béke u.—Tahi u.—Jasz u. altal hatarolt te-
rulet

13.vk. Borszéki Gyulaminden honapel-
s0 szerdaja 17.00 oratol Szamitastechnikai
Altalanos Iskola (Gyongydsi sétany 7.),
minden honap masodik szerdaja 16.00 Ora-
tol Iddsek Klubja (Jasz u. 130.)

Rokolya u.—Szent L&szl6 u.—Dolmany
u.—Béke u.—Gyongyosi u.—Goncol u.—Babér
u.—Madarasz Viktor u.—Szekszardi u.—To-
mori u.—ker(let északi hatara—Szent Laszl6
u.—Kamfor u.—Tatai Ut altal hatarolt terilet

14. vk. Rajacsics LaszI6 minden honap
elsd szerda 17.00 Oratol Szamitastechnikai
Altalanos Iskola (Gyongydsi sétany 7.)

Tahi  u.—Rakos-patak—Duna—kertilet
északi  hatara—Tomori  u.—Szekszardi
u.—Madaréasz Viktor u.—Babér u.—Géncol

u.—Gyongyosi  u.—Nd&vér  u.—Fiastyuk
u.—Tomori kdz—Tabhi u. altal hatarolt ter(ilet
ésaNépsziget

Onkormanyzati
(kompenzacios listan
megvalasztott)
képviselok fogadéorainak
idopontja, helye

Agardi Laszlo minden honap elsd hétfo
16.30-17.30 Fidesz-iroda (Balzac utca5.)

Csender Taméas minden honap els6 csti-
tortok 17.00-18.00 Eotvos Jozsef Altalanos
Iskola (Futar u. 18.)

Harrach Taméas minden honap elsd hét-
f616.30—17.30 Fidesz-iroda (Balzacutcab.)

Kugyela Attilaminden honap harmadik
szerda 17.00-18.00 Fidesz—KDNP-iroda
(Gombu.7.)

Sarkozi Balazs minden honap mésodik
kedd 17.00~18.00 Csata Utcai Altalanos Is-
kola (Csata u. 20.)

Szabados Péter minden honap masodik
szerda 17.00-19.00 VilagCsuicsok Kozosse-
gi Tér (Véaci Gt 50.)

A Fidesz képviseldcsoportjaban valtozas
tortént: dr. Simor Andras helyett Kugyela
Attilat delegélta a jeloloszervezet.

Keriileti kisebbségi
onkormanyzatok
fogadoorai

R )

Iroda: 1139 Bp., Forgach u. 18.

Fogadddra: minden honap elso csutor-
tok 14.00-15.00

EInok: Jakab Beéta

Helyettes: Zsuk Agnes Erzsébet

Iroda: Nemzetiségek Haza, 1131 Bp.,
Ovezetu.5.

Fogadddra: minden honap utolso péntek
17.00-18.00

Elndk: Homoki Istvan

Helyettes: Ecsedi-Papp Renata

Szabalyozasi terv

Tajékoztatjuk a tisztelt érdeklddoket, hogy elkészilt a Budapest XI111.,Vaci
Ut-26017. hrsz. kozteriilet—Ujpalotai Gt—Szekszardi utca altal hatarolt tertilet
Kerlleti Szabalyozasi Tervének feltilvizsgalata. A tervdokumentacio tgyfélfo-
gadasi iddben 2010. december 15-ig megtekinthetd a polgarmesteri hivatal F&-
épitészi Irodajan. A terv nyilvanos ismertetését 2010. november 25-én (cstitor-
tokon) 16.30 6rakor tartjuk a Szamitastechnikai Altalanos Iskolaban (Gyén-

gyosi sétany 7.).

X1, KERULETI POLGARMESTERI HIVATAL FOEPITESZI IRODAIA

Biirgerforum - kozmeghallgatas

Die Deutsche Minderheitenselbstverwaltung des XI1I. Bezirkes ladt alle Interessenten zum
Birgerforumam 25. 11. 2010 um17 Uhr in die Pannonia Grundschule (1133 Bp., Tutaju. 7-11.) ein.

AXIII. kertileti Német Kisebbségi Onkormanyzat testiilete meghiv minden kedves érdekl6dot
kdzmeghallgatasara 2010. november 25-én 17 6raraa Panndnia Altalanos Iskolaba (1133 Bp., Tutaj
u.7-11.).

Aférumon beszamolunk a kisebbségi 5nkormanyzat és a Pannénia Altalanos Iskola német nem-
zetiségi tagozatanak idei munkajarol, a német nemzetiségi tancoktatasrol, és beszélgetiink a jova
évi tervekrol.

KATONANE MAYER KATALIN ELNOK




2010. november 23.

TIZENHARMADIKgKERULETI HiRNOK

A kepviselo-testiilet
november 1-i ulesen

— hozzajarult Hajdu Gyorgyné,
a Pedagdgiai Szolgaltatd Kozpont
igazgatoja kozalkalmazotti jogvi-
szonyanak athelyezéssel torténd
megsziintetéséhez, egyben koszo-
netétfejezte kiakertletbenvégzett
24 éves pedagbgusi és 5 éves ered-
ményes vezetdi tevékenységéért.
Megbizta Pusztai Katalint a Peda-
gogiai Szolgaltatd Kdzpontigazga-
tojanak 2010. november 15-tl
2011. jalius 31-ig;

— tudomasul vette Csiga Ger-
gelynek az ,,Angyalféldi Média”
Kozalapitvany kuratoriumi tagsa-
gardl torténd lemondasat 2010.
oktdber 12-ével. Megvalasztotta
Ignécz Zsuzsannat a kuratorium
tagjanak 2011. méjus 31-ig. A ku-
ratorium képviseldjének Tekse
Lajost jeldlte ki;

—modositotta az 6nkormany-
zati tulajdond lakasok bérérdl sz6-
16 rendeletét;

— modositotta a téritési dij és
tandij 6sszege megallapitasanak
szabalyairol sz616 rendeletét;

—modositotta a 2010. évi kolt-
ségvetési rendeletét;

—egyetértetta2011. évikoltség-
vetési koncepcioval ésakoltségve-
tés tervezésének alapjaul szolgéld
szempontokkal;

—tajékoztatot fogadott el az 6n-
kormanyzat 2010. haromnegyed
éves gazdalkodasarol. A bevételi
eldiranyzat az elsd félév végére
31077 239 ezer Ft-ramodosult;

—modositotta az 6nkormany-
zat polgarmesteri hivatala, az 6n-
kormanyzat gazdaségi ellato szer-
vezete és hlisz 6nkormanyzati in-
tézmény alapitd okiratat;

— kézmavelddési feladatok el-
lataséara téritésmentes hasznalatra
atadtaaLang Mavelddési Kdzpont
épliletét 2011. januar 1-jétdl 2011.
december 31-ig az Angyalfoldi
Lang Mavelddési Kozpont Koz-
mdvelddési Egyestlet részére,
egyben elfogadta az lizemeltetési
szerzdést;

—dontott a X111. kerdleti foga-
szati alapellatés privatizalasarol
2011. prilis 1-jétal;

—egyetértett Czér Péter ,Focis-
ta” cim{ szobranak az Angyalféldi

Sportkdzpont homlokzatan torté-
nd elhelyezésével;

— felhatalmazta Borszéki Gyula
alpolgarmestert, hogy a Budapesti
Onkormanyzati Parkolasi Kft. tag-
gyGlésén Budapest Fovaros XII1.
Keriileti Onkormanyzat képvise-
letében tdmogassa a Budapesti
Onkormanyzati Parkolasi Kift.
szétvalassal torténd atalakulasat.
Tamogassa az ligyvezetd megbiza-
sat a vagyonmérleg-tervezetek és
az azokat alatdmaszto vagyonlel-
tar-tervezetek, az atalakulasi don-
tés meghozatalahoz sziikséges
egyéb okiratok elkészitésére, vala-
mintakonyv szerinti érték alapjan
torténd elszamolast;

—Ugy dontott, hogy 2 000 000 Ft
segélyt nyUjt a koltségvetés altala-
nos tartalékanak terhére a voros-
iszap sujtotta Kolontar telepiilés
lakossaga részére hisz csaladnak,
csaladonként 100 000 Ft 6sszeg-
ben;

— felhatalmazta a polgarmes-
tert, hogy a keriletben talalhato
panelépilet-tipusok kozll harom
tipusra készittessen megvaldsit-
hatdsagi tipusterveket a SOLANO-
VA-héz program mszaki, finan-
szirozasi szintjén. Tovabba arra is
felhatalmazta, hogy nyujtson be
palyazatot a SOLANOVA-projekt
végrehajtasa érdekében az Eurd-
pai Unio altal kiirt palyazatokra;

—tudomasul vette aKerdleti In-
tegralt Véarosfejlesztési Stratégia
végrehajtasarol sz6l0 tajékoztatot.
Elfogadta a feltlvizsgalatra és a ki-
egészitésre tett javaslatot;

—tudomasul vette a 20072010
kozotti Gt- és jardaépitésekrdl szo-
16 tajékoztatot. Ugy dontott, hogy
2011. elsd félévében megvizsgalja
a2006. majus 25-i (ilésen altala el-
fogadott forgalomtechnikai fel-
adatok iddaranyos teljesitését, és
Ujra meghatérozza az elkdvetkezd
idszak teendait;

— tudomasul vette az addzas
2010. évi tapasztalatairol sz6lo ta-
jékoztatot;

— tudomasul vette a FGvarosi
Koztertilet-felugyelet XI11. Kerdle-
ti Alkdzpontjanak 2009. évben vég-
zett munkajarol sz616 tajékoztatot.

Szakmai elismerés az 6nkormanyzatnak

Szinvonalas kozszolgaltatas

Rangos szakmai elisme-
résben részesult a XIII.
kerulet: az dnkormany-
zat kozszolgaltatasa el-
nyerte a Magyar Mindség
Héaza® dijat a 2010. évre.
Az iinnepélyes dijkioszto-
ra november 2-an kerdilt
sor, az Onkorméanyzat
képviseletében Hiszékeny
Dezs6 alpolgarmester
vette at a dijat (képln-
kon).

A bolcsotol a sirig

Az allampolgarok, a lakosok
vagy egész egyszer(ien az emberek
leginkdbb a helyi énkormany-
zatok hivatalaival vannak min-
dennapi kapcsolatban. Mondhat-
ni: a modern ember életét a koz-
igazgatas altal szervezett és ny(j-
tott kdzszolgaltatasok a bélcsddé-
tdlasirig végigkisérik. Nem mind-
egy, hogy milyen szinvonalon! A
hivatalokban folyé munka, az al-
lampolgarok tigyeinek intézése, a
veliik valé kapcsolat kozvetlen ha-
tast gyakorol a keriiletben é16 és
dolgoz6 emberek életmindségére,
kozérzetére. De az eurdpai unios
szabalyozas és a vevoi elvarasok is
nélkuldzhetetlenné teszik a mind-
séget tAmogatd iranyitasi rendsze-
rek alkalmazasat.

A legmagasabb

-----

Onkormanyzatunk kiemelt fi-
gyelmetforditarra, hogy hatékony
és fenntarthatd szolgaltatasi és
igazgatasi keretet biztositson a
kozszolgaltatasok szinvonalas te-
vékenységéhez; mindségpolitika-
janak alapvetd célkitlzése a haté-
kony, magas szakmai szinvonalon
tevékenyked®d, tgyfélbarat szol-
galtatd kozigazgatas megteremté-

se. Ennek megvalositasa érdeke-
benavezetésegy évtizeddel ezel6tt
a févaroshan elsdként, az orszag-
ban harmadikként bevezette az
onkormanyzat hivatalaibanaz SO

-----

tasi rendszert, és erre gsztonozte
intézményeit is.

Méra a polgarmesteri hivatal és
intézményei korszer(Q, polgarbarat
és szinvonalas helyi kdzszolgalta-
tast nyQjté rendszerré valtak. Az
onkormanyzat intézményeinek
életében mindennapiva valt a mi-
ndségiranyitasi rendszer valami-
Iyen tipusanak alkalmazésa; az in-
tézményhalozatot teljes kora mi-
ndségiranyitas jellemzi. Az orszag-

ban a mindségbiztositasi rendszer
tanusagaszerintahelyikdzszolgal-
tatasok a mindség legmagasabb
szintjén akeriletben makodnek.

A teljes tevékenységet
dijaztak

A dij elnyerése nagyon fontos
esemény az 6nkormanyzat életé-
ben. Jelzi, hogy az évtizedes erdfe-
szitések sikeresek voltak, és a hi-
vatal, valamint intézményei kor-
szer(, polgéarbarat, helyi kdzszol-
galtatast ny(jto rendszerré valtak.
Az elismerés rangjat tovabb emeli,
hogy a kdzszolgaltatasi terlileten
most elsdként és egyediilalléan a
XII1. keriileti 6nkormanyzat teljes
tevékenységét elismerésre mélto,
kiemelkedd szinvonalinak tartot-
taatestillet. Eddigifennallasuk 6ta
minddssze egy 6nkormanyzat, an-
nak is csak egy kézszolgaltatasi te-
vékenységét dijazta a bizottsag.

(1.G)

Folytatasaz 1. oldalrol

Dr. Toth Jozsef polgarmester
koszontdjében kiemelte, az utan-
potlaskoru versenyzok szama
mintegy 4000 f6 ker(letiinkben. A
jelentds vilagversenyeken a XI11.
kerlleti sportolok rendszeresen
olyan kimagasl6 eredményeket ér-
nek el, amelyekre buszkék lehe-
tlink. Az utanpotlas tertiletén elért
hazai és nemzetkdzi eredmények
is jelzik, hogy nincs hiany sikerek-
ben.

Az elm0lt tanévben a didksport
versenyrendszerben  atlagosan

J6 tanulé, j6

sportolo linnepseg

tobb mint 4400 ltalanos és kdzép-
iskolai tanul6 vett részt 18 sport-
agban, 150 versenynapon. Legna-
gyobb szamban alabdargas, atlé-
tika, mezei futas, kosarlabda,
sakk, roplabda, tirazas vonzotta a
gyermekeket. A kiemelt rendezvé-
nyeken (X111. KerUleti Didksport-
nap, mezei futdbajnoksag, atlétika
tobbproba verseny, kispalyas lab-
darugo-bajnoksag és teremtor-
nak) kerlletlink szinte minden al-
talanos és kozépiskolaja jelentds
létszammal képviseltette magat.

Sz.T.
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<p'ls harmadszor

Idén harmadik alkalommal adott
otthont Kkeriletink a szociélis
munkanapjatkisérd orszagos ren-
dezvénynek, a Szocialis Exponak.
Az Angyalfoldi Jozsef Attila
Mavelddési Kézpontban novem-
ber 11-12-én tartott eseményen a
szervezOk a szegénység sokarcu-
sdgara és a kitorés lehetdségeire
kivantak felhivni afigyelmet

A kétnapos rendezvény meg-
nyit6jan tartott beszédében Balog
Zoltan felzarkoztatasért felelds al-
lamtitkar az expo Uzenetével kap-
csolatban kiemelte, a szegénység
egy olyan allapot, amivel nem bé-
kilhetlink meg, nem térédhetlink
bele, ezért a leszakadtak segitésé-
ért a szocialis szakma munkasai-
nak, a civileknek, az egyhaznak és

nem utolsdsorban az allamnak
ossze kell fognia.

A Szocialis Expo az eddigi
évekhez hasonléan idén is lehetd-
séget biztositott a szocialis szak-
maés mindazon civil szervezetek,
intézmények bemutatkozasara,
amelyek sikerrel veszik fel a kiiz-
delmetanélkildzés és a kirekesz-
tésellen.

A kerlleti mQvelodési kdzpont
aulajaban tébb mint negyven civil
szervezet allitotta ki szocialis ,,ter-
mékeit”, szolgaltatasait, emelletta
kilonboz0 termekbenkb. szaz el6-
adas is elhangzott a felzarkézas le-
hetfségeit, a hatranyos térség
problémait illetden. A felvetett té-
mak ramutattak arra, hogy a szo-
cialis probléméak megoldasa csak-
is a tarsadalom kiilonboz6 rétegei
ésakullonbozo tertletekrdl érkezo
szakemberek széles kor( dsszefo-
gasaval lehetséges.

A rendezvényen olyan gyer-
mekhazak, esélyhazak, csaladi
napkozik, csaladsegitd kozpon-
tok, hajléktalanokat ellat6 intéz-
mények, bentlakasos otthonok is
bemutatkoztak, amelyek faradha-
tatlanul kiizdenek nap mint nap a
szegénység ellen.

SzABO VIKTORIA

A szocialis munka unnepe

Tizenharmadszor tinnepelte aszo-
cialis munka napjat a kerileti én-
kormanyzat a szocialis 4gazatban
dolgozokkal november 4-én az
Angyalfoldi Jozsef Attila Mlvelo-
dési Kdzpontban.

— Kozel négyszazétven munka-
tarsamat GdvozIom most, akik e
nemes feladatot, a szocialis mun-
kat vallaltak és végzik az 6nkor-
manyzat szervezeti keretei kozott
— kezdte nnepi koszontdjét
dr. Toth Jozsef, majd hozzatette. —
Az agazat dolgozoinak a kerdileti
lakok 21-22%-4val van kozvetlen
kapcsolatuk.

A polgarmester emellett ki-
emelte, egészen pontosan hany fot
érintett a szocialis ellatasok vala-
milyen formajaa XIlI. ker(letben:

— Etkezéshen 1227, hézi segit-
ségnyujtashan 496, jelzbrendsze-
res szolgaltatasban mintegy 200 &
vesz részt. A keruleti Frim Jakab
Szocidlis Intézménybe harmincan
jarnak, csaladi tamogatashan
1905-en részeslilnek, a gyermek-
joléti szolgalat 1358 férdl gondos-
kodik. Ezen felil pénzbeli timoga-
tast 6sszességében tobb mint hét-
ezer ker(leti allampolgar kap. Az
emlitett adatokkal az 6n6k mun-

kéjanak sulyat kivantam érzékel-
tetni, masrészt megkdszonni,
hogy segitséglikkel sdrabbre tud-
tuk szoni a szocialis halot.

Aszocialis 4gazat innepén ake-
rileti 6nkormanyzat nevében T6th
Jozsefaz eddigi évekhez hasonl6an
idén is adott at szakmai cimeket,
valamint — elmondasa szerint, jok
k6z6tt alegjobbnak —az Ev Szocia-
lis Munkasa Dijat. Az emlitett elis-
merést ezlttal Szépréthy Katalin, a
Szocialis Szolgaltatd Kdzpont gon-
dozondje vehette at.

SzABO

Diszpolgarunktol
bucsuzunk

Prof. dr. Toth Szabolcs
(1924-2010.)

Gyaszol Budapest
Fovaros XIII. Ke-
rilet  Onkor-
manyzata: teve-
keny életének 86.
évében orokre el-
tavozott  koz-
[ink prof. dr.
T6th Szabolcs or-
vos, idegsebész,
ideggyogyasz, ke-
rliletiink diszpol-
gara, akicsaknem
hat évtizeden 4t a
XIII. keriilet lakdja volt.

A tudomany nagy alakjai
nem mindig &llnak reflektor-
fényben. Azemberi élet éstudat
titokzatos vilagat kutatja elmé-
jével ésmaszereivel, hogy kezét
a klinikai gyakorlatban minél
tokéletesebben és eredménye-
sebben hasznalhassa gyogyi-
tasra. Prof. dr. T6th Szabolcs az
idegélettani, ideggydgyaszati,
idegsebészeti  tudomanyag
nemzetkozileg ismert és elis-
mert professzora volt. Tevé-
kenyéstartalmaséletutjaval tett
tanusagot emberséghdl.

Egy életre elkotelezte ma-
gat a gyogyitas szolgalataval:
elobb toébb mint hisz éven &t
az Orszéagos Idegsebészeti Kli-
nikan dolgozott, majd Debre-
cenbe hivték az idegsebészeti
klinikdra egyetemi tanér-

nak, tanszékve-
zetbnek, és itt
dolgozottegészen
nyugalloméanyba
vonulasaig. Ezt
kovetden a buda-
pesti MAV Kor-
héaz idegsebészeti
osztalyan folytat-
ta palyafutasat és
kutatasait, azok
kozott a falak ko-
z0tt, ahol szintén
azidegsebészi pa-
lyat valaszto fiat tragikus ko-
rilmények kozott, egy matét
soran kialakult fertdzés kovet-
keztében elveszitette. 1961-
benastockholmiidegsebésze-
ti klinikan tett tanulmanyutat.
Négy évig az Eurdpai Sztereo-
taktikus és Funkcionalis Ideg-
sebészeti Tarsasdg alelnoke
volt.

Munkéassagaért 1971-ben
Purkine-dijjal tlintették ki, tu-
doményos publikaciinak
szama csaknem kétszaz volt.

Prof. dr. T6th Szabolcs
1999 6ta volt keriiletlink disz-
polgara. Nem csak a tudo-
manynak élt, a kdzélet ligyei, a
varosrész fejlddésének pers-
pektivai, a hétkdznapok élhe-
tobbé tételének kérdései is
foglalkoztattak.

Emlékét megOrizzik.

Karacsonyi
karltaszvasar

A Szent Agoston Kéapolnaigazga-
tosag karacsonyi karitaszvasart
szervez. A jotékonysagi vasar ide-
je:november 29.—december 3., na-
pontal15-18 6ra, helye:,,Cserkész-
g0dor”, Radndti Miklds u. 38., be-
jarat a garazsudvar feldl, a kapol-
naval szemben.

Akinek otthon felesleges ruha-
nemdije, cipdje, jatéka, mlszaki
cikke van, felajanlhatja a vasar sza-
mara. Aki raszoruld, szegény, sok-
gyermekes — jelképes adomany el-
lenében — kedvére véalogathat. Az
dsszegyllt adomanyokhdl raszo-
ruldkat segitenek, szebbé varazsol-
va karacsonyukat. A megmaradt
ruhanemket tovabbszallitjak ka-
ritativ szervezeteknek. A kapolna-
igazgat6sag munkatarsai kérnek
minden j6 szdndékd embert, hogy
hirdesse ismerdseinek ezt a vasart!
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A képviseld-testllet no-
vemberi (lésén Hiszé-
keny Dezs6 alpolgarmes-
ter elOterjesztésében don-
tott arrdl, hogy a kertilet-
ben talalhato6 panelépi-
letek k6z0l harom tipus-
ra keészittet megvaldsit-
hatdsagi tipusterveket,
lehetdveé téve az épuletek
teljesfeltjitasat. A SOLA-
NOVA-haz program fi-
nanszirozasaraaz alapot
az Europai Uni¢ altal ki-
irt palyazat adhatja. A
kerlletben 14 ezer panel-
lakas talalhato.

Energia-feliilvizsgalat

Az 6nkormanyzat az energiata-
karékossag érdekében tamogatta,
népszerdsitette a megujuld ener-
giaforrasok alkalmazasat. Az épu-
letek kozel 20, a lakasoknak tobb
mint 30 szazaléka a panelprog-
ramban Ujult meg. A munkalatok
jelenlegis folyamatban vannak, 16
Ujabb haz kérelme elbiralas alatt
van, de a lehetdségek jovoje bi-
zonytalan. A kerdleti intézmény-
halozat energetikai rendszereinek
korszerQsitése érdekében 25 in-
tézményrdl készilt energia-feltl-
vizsgalat. Tovabbi vizsgalatok
folynak a megujuld energiafor-
rasok szélesebb kord felhasznala-
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Energiamegtakarité programot indit az dnkormanyzat

sa érdekében, flgyelembe véve a
Hun u. 1-15. szam alatti épulet-
egyttes sikeres rekonstrukciojat.
Ezekfigyelembevételével keriilnek
megfogalmazasra a pontos célok.

Uj megoldasok keresése

A vilaggazdasagi valsag, a kor-
nyezetvédelem és az energiataka-
rékossag elotérbe kertilése miatt Uj
megoldasok alkalmazasa sziiksé-
ges. Ez komplex feladatot jelentett,
nagy energiamegtakaritast ered-

ményez0, mar alkalmazott megol-
dasokat kellett felkutattatni. Igére-
tes és eredményes megoldasnak
igérkezik az ismert panelprogram
egy korszer(bb valtozatanak helyi
megvalositasa. Az EU-ban mar lé-
tez@ és hazankban is kiprobalt elja-
rasrol van sz, az unids forrasok
igénybevételét is lehetdvé tevd
.SOLANOVA-haz” programrol.
Ennek része tébbek kozott az épu-
lethomlokzati hdszigetelése, akiil-
s0 nyilaszardk cseréje, a lapos tetd
hdszigetelése. Beépitik a strang-
szabalyozokat és a termosztatikus

Panel-korszerusﬂes

szelepfejeket, beszabalyozzak a fl-
tési rendszert és a folyamatos maQ-
kodésh hovisszanyerds szelldzést.

Hatékony szerepvallalas

A képviseld-testiilet allasfogla-
lasa értelmében, a jovGben az 6n-
kormanyzatnak hatékony szere-
pet kell vallalnia a keriileti panel-
éplletek energiafelhasznalasanak
korszerQsitésében. A Solanova-
program mar ennek jegyében szii-
letett. A projektet az onkormany-

zat 6nalloan kezdeményezte, szer-
vezi, tsszefogja és iranyitja a meg-
valositasaval kapcsolatos feladato-
kat; inditasahoz az érintett lakod-
kozosséggel egyitt 60 szazalékos
vissza nem téritendd unids tamo-
gatast palyazhat meg. A fennma-
radd 40 szazalékotalakdokdzosseg-
nek nemkészpénzben kellfizetnie,
azt hitel formajaban biztositjak
szémukra. Ezértaprogrambanva-
16 részvételiik kiilon anyagi terhet
nem jelent szamukra, a felvett hi-
tel torlesztéséig a jelenlegi kozuize-
mi dijuknak megfeleld dsszeget fi-
zetik tovabbra is a lakok. A mun-
kék befejezését kovetden pedig a
korszer(sitésnek kdszonhetd koz-
Uizemidij-megtakaritas adja a tor-
lesztés fedezetét.

Kiemelkedo elonyok

A program tarsadalmi és helyi
k0zOsségi, gazdasagi, valamint
kornyezetvédelmi eldnyei kiemel-
keddek. Afelljitottépliletek karos-
anyag-kibocsatas megtakaritasa
elérheti a 80 szazalékot. Az élhe-
tobb, komfortosabb lakokornye-
zet nem csak a lakosok életming-
ségét javitja, de a lakasok értéké-
nek novekedésévelislehetszamol-
ni. Nemzetgazdasagi értéke is van
az energiat megtakaritd korszerQ-
sitési atalakitasoknak: kiemelten
magyar termékeket és vallalkoza-
sokat timogat a program, munkat
biztosit a hazai épitdipari kis- és
kozépvallalatoknak, azok beszalli-
tdinak, alvallalkozoinak.

JuszTusz GABOR

Gratulacio keriiletiink
vezetesenek

Budapesten tartotta kihelyezett
Ulését november 15-18. koz6tt a
Szocialistak és Demokraték Euro-
pai Parlamenti Frakci6ja, melyre
dr. T6th Jozsef polgarmester és
szocialista képviselGtarsai is meg-
hivast kaptak.

Kerllettink polgarmestere és
képviselOtarsai Martin Schulz
meghivasara érkeztek a konferen-
ciara, melyen a frakcidvezeto két
program kozott személyesen fe-
jezte ki gratulacidjat dr. T6th Jo-
zsefnek az oktoberi dnkormanyza-

ti valasztason elért eredményéhez.
Schulz Ur és az eurdpai parlamenti
képviseldk Tabajdi Csaba eurdpai
parlamenti képvisel6tdl szereztek
tudomast az orszagos szinten pél-
daértéka elismerésrol, hogy im-
maron negyedik alkalommal va-
lasztottak meg kertletlink polgar-
mesterét, a szocialista képviselok
pedig az 6sszes egyéni valaszto-
korzetben megnyerték a valasz-
tast.

Sz.V.

[ 1] .
Folytatasaz 1. oldalrdl.

— Az 6voda-hélcsdde komple-
xum a régi dvoda helyén 3600 m?-
en, parkositott dvezetben éplilt fel.
Szakmai palyafutasomataz egyko-
ri intézményben kezdtem meg,
6rom szdmomra, hogy 38 év utan
Ujraitt allhatok — mondta Kautzky
LaszIoné, az Egyesitett Ovoda igaz-
gatdja.

A foldszinti bolcsdde dsszesen
726 m? + 200 m? terasz és 400 m?
jatszoudvar, ahol 4 csoportszoba,
1 fejlesztdszoba, 1 tornaszoba és
egyéb helyiségek talalhatok. Az
emeleti 6voda 6sszesen 531 m? +
750 m? jatszéudvar, ahol 3 cso-
portszoba, 1 fejlesztdszoba, 1 lo-
gopédia, 1 orvosi szoba, 1 sz{lBi
fogadd, 1 tornaszoba és egyéb he-
lyiségek vannak. Az éptletminden
bejarata akadalymentes. Abolcso-
dében és az Gvodaban kiilén moz-
gassériltek szallitasara is alkal-
mas, a pinceszintre is lemend lift
készilt.

AKkét létesitmény ésahozzatar-
toz6 zoldterlletek kilonalld egy-
séget képeznek. A foldszinten egy
56 féréhelyes bolcsdde, az emele-

mteli gyermek;swal
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ten egy 75 féréhelyes 6voda léte-
sult.

— A kertilet eddig is megfeleld
gyermekféréhellyel rendelkezett,
és az 6rvendetesen ndvekvo gyer-
meklétszamhoz igazodo igényeket
is ki tudja elégiteni. A fejlesztések-
kel felveszzlik a versenyt a magan-
intézmeényekkel, hogy a szilok bi-
zalmat elnyerjuk. Igy az Eskiivd
koz 1-3. szdm alatti Uj telephelyen
a kozelmaltban megnyilt a 21 fos
onkormanyzati csaladi napkozi.
Az Uteg utca 30. szam alatti épuilet-

egyutteshen az egykor Orszagbird
lakotelep jarulékos beruhazésa-
ként létesiilt 8 csoportos, 200 férd-
helyes bvodaszeptemberben kezd-
temegmakddését. APetnehazy ut-
ca83. szam alatt a korabban 4 cso-
portos Gvoda tertletén csaladi
napkozi kialakitasaval 56 blcsd-
dés koru gyermek elhelyezése var-
hat6. Remélhetdleg a Hajdu utca
21. szam alatti megiiresedd épiilet-
ben tovabbi 100 férdhelyes bolcsd-
de készll - t4jékoztatott dr. Toth
Jozsef polgarmester.
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Tizenharom éve alakult a Gyertya-
fénykeringd Klub Egyesulet az
AJAMK akkori igazgatoja, Fenyves
Kornél, helyettese, Kapuvari Beat-
rix és Csukané dr. Jonas llona ko-
z6s munkéja eredményeként. A
kerilet polgarmestere, dr. Toth J6-
zsef és alpolgarmestere, Holopné
Schramek Kornélia a kezdetektdl
felkarolta a civil kezdeményezést.
Csukané dr. Jonas llona a Godolloi
Agrartudomanyi Egyetemen dok-
toralt, agrartudomanyi terleten
dolgozott, mig nyugdijba nem
vonult. Anyugdijas Agrarklub szo-
cialis vezetdjeként szembesiilt az
idds emberek maganyaval, és ek-
kor fogalmazodott meg benne a
Gyertyafénykeringd Klub gondo-
lata. Kezdeményezése tamogatok-

ratalalt. Tizenharom éve minden
vasarnap délutan osszegyllnek a
nyugdijasok, hogy egyiitt tancolja-
nak. A klub egy nagy csalad, kdzos
szabadidds programokat szervez-
nek, egyutt kirdndulnak, tinnepel-
nek. A Mezotuari Asszonykorussal
(képiinkon) a kezdetektdl barati
kapcsolatban vannak. Alland6
vendégei az éves galamasorainak,
idén negyvenen érkeztek a Mezd-
tari Nyugdijas Klubbdl. A 13. szii-
letésnapi mdsorban rajtuk kivil
fellépett: Domsodi Farkas Balint,
Janicsak Istvan, Sarkézi Anita, Sods
Mercédesz, Szerencsés Jano és Ru-
das Attila. Az tinnepséget dr. Toth
Jozsef polgarmester nyitotta meg.

VAIDA ILDIKO

Kortars ekszerdizajn

mavészeti galéria a Pozsonyi Ut
49.-ben nyitotta meg kapuit no-
vember 4-én. A galéria vezetdje,
Kérpati Robert elmondta: a legis-
mertebb kortars 6tvosmavészek
élvonalahoz tartoz6 alkotok mun-
kai kozott mind aklasszikus, mind
a legmodernebb formavilagot

\ =-:l 1
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képviseld targyak megtalalhatok.
Egyedi vagy kisszérias munkak
kozll valogathatnak a betérdk, il-
letve a galéria falain folyamatosan
cserélddnek majd az ismert kép-
20mavészek alkotasai.

Tovabbi info:
www.filtergaleria.hu

“-;--.).-1132 Budapest, Csanddy u. 10,

kavek, bio és fair trade termékek, édesség, ajandék

www.mosolytee.hu

igyazni kell nagyon, haegy-
szer kinyilik az emlékzsak:
mert akkor nem tudhatjuk, mi
minden hullik ki beldle.
Létjék, én is csak egy kiallitast
akartam megnézni eredeti-
leg. Sebestyén LaszI6 fotokiallita-
sat. Sebestyén Laszlorol azt kell
tudni, hogy 6 a Sebestyén Laci vol-
taképpen, és kevesen ismerik nala
jobban ezt a varost: nem csoda,
hogy hosszu évek 6ta 6 a Budapest
cimQ, méltan népszerQ folydirat
fotografusa— gy tud lefényképez-
ni valamit, amit unalomig isme-
riink mi, pestiek (egy hidat vagy
egy szobrot, mondjuk), hogy nem
gy6zlnk csodalkozni. Magam rég-
Ota kedvelem a Sebestyén-féle fo-
tografiat, nem lehet csodalni hat,
hogy ha neszét veszem Ujabb kial-
litdsanak, nem hagynam ki sem-
miképpen. Ez a tarlat egyébként
még a Sebestyén-rajongoknak is
szolgal meglepetéssel, dsszesen hét
fekete-fehér képet latunk, tenger-
parti képeket, melyeken maga a
part a foszerepld, ahomok ésaviz,
meg a végtelen, és ezek kozé van el-
rejtve egy férfi ésegy nd, hol egyutt,
hol kiilén, hol sehogy. Kilonos vi-
szonyok, ez a kiallitas cime, és en-
gem az egész kamaszkorom meg-
hatarozo filmjére, az Egy férfi és
egy nb-reemlékeztet: pontosabban
az utolso jelenetsorra, ahol Anouk
Aimée és Jean-Louis Trintignant
rohan egymas felé a parti homok-
ban, mikdzben szdl a felejthetetlen
filmslager, mi ketten, vabada-
badap, vabadabadap...
mem tudom, mi hivta eld az
élményt, a Sebestyén Laci

fényképsorozata vagy a kiallitas

Jovok-megyek 32.

helyszine — val6szinQbb, hogy a
kettd egyUtt. Merthogy a helyszin
(nem véletlendl hallgattam el ed-
dig, hanem dramaturgiai okokbal,
a feszliltség fokozasa érdekében) a
Duna mozi el6tere: ifjikorom ked-
ves helyszine a Hollan Erndre ma-
gyarositott Furst SAndor utcaban,
és amilyen faramuci az élet és az
emlékezés, a képek lattan jutott
eszembe, hogy éppen itt, a Duna-
ban lattam egykor a mondott fil-
met Irma nénivel, anyam hajdani
baratndjével, aki fontos szerepet
jatszott gyermekkoromban. Irma
néni a Visegradi utcaban lakott, és
imadott moziba jarni. Menttink is,
ahogy a torkunkon kifért, a Szikra-
ba, a Kossuthba vagy a Dunaba —
mind kozott ez volt a kedvenciink:
elegans Ujlipotvarosi mozi volt ez,
elegans kozonséggel és filmekkel. A
torténethez tartozik még, hogy Ir-
ma néni meg én sosem értettiink
egyet a filmek megitélését illetden:
a Duna utan altalaban bedltink a
Szigetcukraszdaba (afiatalok mar
Eurdpanak ismerik), ettlink két in-
dianert, és késhegyig mend vitakat
folytattunk arrol, valos kepet fest-e
avilagrol Jancso lgy jottem-e, vagy
hogy milyen jelképrendszere van
Fellininek, és hogy mit gondoljunk
aHamu és gyémantrol. Az Egy fér-
fi és egy not én példaul megrazo
szépségl szerelmes eposznak tar-
tottam, Irma néni giccsnek. Nem
jutottunk kozos nevezdre, de pom-
pasan éreztlik magunkat a mozi-
ban. (Afilmetazotase lattam, nem
is vagyok hajlandé megnézni: fé-
lek, hogy meg kéne kbvetnem Greg
baratndmet holtaban. Arra meg
igazan raériink még.)

ondom, e kettds élmény
hivta eld ezeket a régi
emlékeket. Hiszen a Dunaban
persze jartam késébb is, el6fordu-
lok benne manapsag is, bar mar
nemigen emlékeztet ifjukorom
elegans mozijara. A vetitdterem
hejaratat befalaztak, maegy mel-
lékajton kozlekedik a kdzonség, a
két oldalszarny (az egykori kija-
ratok) meg voltaképp hasznala-
tonkivil keriltek. Az eldcsarnok-
hol bifé lett, az oldalszarnyhbol vi-
deotéka, még egy kis gyermekjat-
szOteret is kiharaptak a hajdani
foyerhol. (A Sebestyén Laci képei
az egykori bejarat helyén lognak
épp.) A falakon plakatok, kdrben
mindenhol polchegyek szoro-
anyagokkal és kazettas dobhozok-
kal. Nagy az élet, nagy a zsibva-
sar, csak épp a régi hangulat
nincs sehol: illetve hat a névben
igen. Merthogy a mozi visszakap-
ta hajdani nevét (Lloyd), igaz,
hozzatették az Odeont is, a kol-
csonzdcég markanevét. (Azért
volt Lloyd egyébként, mert a ha-
zat, melyben helyet kapott, a fent
nevezett biztositotarsasag épit-
tette 1937-ben.) A hajdan szebb
napokat latott utcai portalokon a
mozimQsor mellett a bifé kinala-
tarol értestlhettink.
Kedvemet csak a szomszédos
antikvarium hozza vissza.
Az, Ugy latszik, tudja, mivel tarto-
zik a filmtorténeti maltnak. A ki-
rakatbhan az elmult hetven év mo-
zisztarjainak megvasarolhato fo-
toja, eredeti alairasokkal.
Remélem, van ré kereslet.

JoLSVAI ANDRAS

ry rry

Egy ontorvenyi 0s

Izgalmas kiallitasok valtjak egy-
mast a Varoshéaz Galériaban (Béke
tér 1.). Nemrég lathattunk véloga-
tast a BME Urbanisztikai Tanszé-
kének varosépitészeti terveibdl,
amelyet a Mlegyetem hallgatdi
készitettek. A Szabolcs utcai volt
Zsid6 Korhéz és a Kassak Lajos ut-
ca kornyékének megujitasi terveit
allitottak ki, szemelott tartvaaz ot-
tani épitészeti és természeti érté-
keket. Kreativ fantaziajuk j, még-
is a hagyoméanyokat figyelembe
vevd varosképet vazolt fel.

Egy Ontdrvényl Ostehetség,
Varga Tulske Péter (képtinkén)
hajléktalan mavész kidllitasa
nyilt november 18-an. Az exp-
ressziv onkifejezés altal hajtott,
belsd kényszerbdl és ingerbdl al-
kotdé mdvész grafikait, festmé-
nyeit és szobrait lathatjuk. Grafi-
kédiban absztrakt expresszioniz-
mus dominadl. Eldobott és hasz-
nélati targyakbdl készitett szob-
rai fantaziaviziok. Pasztellképei-

tehetseg

nek uralkodd szine a fekete,
amely lehangol6 és kidbrandito
valds élethelyzetére utal. A men-
helyeken éjszakaz6 mavész kialli-
tasanak cime: 60. életévem a sza-
bad ég alatt, artatlanul. Varga

Tuske Péter megvasarolhat6 al-
kotasainak bevételébdl 30%-kal a
Varos Mindenkié Csoport hajlék-
talanjait tdmogatja.

VAIDA
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Az illetékes valaszol

Tisztelt szerkesztOség!

A Karpat—Drava utca sarkan,
tobb kis Gzlet mellett, az élelmiszer-
bolt mégott szelektiv hulladékgydj-
tok varjak, hogy a lakdteleprdl és a
kérnyezd hazakbol ide hozzék a
PET-palackokat, Ujsagpapirt, kon-
zervdobozokat, Uvegeket. Sokan
napi rendszerességgel megfordul-
nak itt, kitiritik taskaikat. Kométos
dregurak, fiatal anyukak kisgyere-
kekkel, haziasszonyok.

Sajnos nem csak Ok. A sarga
konténereket napi rendszerességgel
felborogatjak. Uvegszilankok, fosz-
ladoz6 papir és emberi Urilék sze-
gélyezte minap a bolthoz vezetd Ut-
szakaszt. Par oraval késébb mar
egy jol megtermett patkany cika-
zott vigan a szemétkupacok ko-
Z0tt...

VANYI KLARI

Tisztelt Vanyi Klari!

Kdszonettel vettiik levelét. Ke-
riletiink nagy figyelmet fordit a
kornyezeti allapotok fenntartasa-
ra, szépitésére. Ennek keretében
Ovjuk, apoljuk, rendszeresen
fenntartjuk a kerilet kozterileti
cserje- és faallomanyat, valamint
zoldfeluleteit. Eszrevételeivel kap-
csolatosan a kdvetkezd tajékozta-
tast adjuk.

Panaszlevelét illetékességhdl
tovabbitottam az FKF Zrt.-nek,
melyben allasfoglalasukat, szak-
mai véleményket kértem a sziget
tertleti elhelyezkedését illetden.
Téjékoztatom, hogy a gyQjtdsziget
eddigi fennallasa, kihelyezése 6ta
az eltelt iddszakban patkanyokra,
ragcsalokra panasz, megkeresés
nem érkezett a lakossag feldl. A
gyQjtoszigetek kihelyezését tobb
tarsasag egyUttes szakmai vélemé-
nye és egyeztetése elfzte meg
évekkel ezel6tt. A lakossag kedve-
z6en fogadta a gyQjtoszigetet. A
helyszinnel kapcsolatban szakmai
kifogas nem mertilt fel. Az 6n éltal
javasolt, asziget felboritasat, eme-
|ését, annak tartalmanak kiborita-
sét, ezaltal a guberalok tavoltarta-
sa érdekében keresstik a megfeleld
megoldast ezek elharitasa és meg-
akadalyozésa érdekében. Szakmai
egyeztetést folytattunk kivitele-
z0kkel, hogy a Ietelepltett gyulto—

edények koré az edény stabilitasat
védo fémkalodat épittessiink. Ez
véleményiink szerint megakada-
lyozza annak a guberalok altali el-
mozditasat, ezaltal az illetéktelen
emberek annak tartalmahoz nem
férhetnének hozza. A keriilethen
mar 9 helyszinen épitettlink ki
ilyen védokorlatot. A rendelkezés-
re all6 forrasok fuggvényében az
edények kiborogatasat megakada-
lyozé megoldas kidolgozasaig, ki-
vitelezéséig szives megértésiiket és
tlrelmiket kérjuk.

A sziget kdzvetlen kdrnyezeté-
nek fenntartasat, takaritasat szin-
ténaz FKF Zrt. az Uritéssel egy ido-
ben végzi. Az FKF Zrt.-t8l kapott
informaciok szerintsajnosaszige-
tek esetében tébb esetben tapasz-
taltak szandékos rongalast és gyuj-
togatast. Azonban, mint ahogy 6n
is érzekelhette, a felgyUjtott edény
pdtlasanapokon bellil megtortént.

Levelében emlitette, hogy a szi-
get kornyezetében emberek gyak-
ran végzik el szlikségleteiket. Koz-
tisztasagi és kzegészségugyi pa-
naszat hataskor hianyaban illeté-
kességh0l tovabbitottam a kozte-
rilet-felligyelet X111, keriileti al-
kozpontjanak.  Tajékoztatom,
hogy a Fovarosi Kozterllet-fel-
Ugyelet kozterlleteket érintd 24
oras telefonos Vészhelyzet Infor-
mécids Kdzpontot makodtet a la-
kossag részére. A 06 (80) 220-220
vagy a 06 (80) 330-330-as telefon-
szamokon fogadjak a bejelentése-
ket, melyeket a ,,mozg6 jarorok”
kivizsgalnak. Kérjlk, hogy a jovo-
ben kozterlletet érintd probléma-
it kozvetlentl a Fovarosi Kozter(-
let-felligyelet alkdzpontja felé szi-
veskedjen jelezni (Bp. XIII. ker.,
Gyongyosi sétany. 4. Tel.: 359-
9419, 452-4156).

Tarsasagunk szamit a lakossag
segitségére, kozremlkodésére la-
kokdrnyezete kozterileti gondjai-
nak feltérképezésében. Feladatunk,
kozos érdekiink kertiletiink szebbé,
tisztabba, otthonosabba tétele.

Tisztelettel:

HELEMBAI MIHALY
UGYVEZETO IGAZGATO,

XI1. KERULETI
KORNYEZETGAZDALKODASI
K&zHASZNU NONPROFIT KFT.

Akeriiletben mar 9 helyszinen épitettek ki ilyen védokorlatot

A Margit hid feldjitasat 2009. au-
gusztus 21-én kezdték meg, ekkor
zartak le a forgalom eldl az atke-
[6t. A mintegy mésfél évig tarto
rekonstrukcid soran feljitottak
az Uttestet, avillamosvaganyokat,
kicserélték a palya- és hidszerke-
zet elemeit, kiszélesitették és
megemelték a hidat, valamint
korh( kandelabereket helyeztek
el. Az elsd péalyalemezeket januér
21-én helyezték el Eurépa legna-
gyobb bakdarui. A tbb mintegy-
éves szlinet alatt a hidat csak vil-

Mar autoval is

atmeheti’mlq——

lamosok és buszok, valamint hi-
vatalos szervek jarmavei vehették
igénybe.

ANemzeti Kozlekedési Hatosag
november 15-én nem kevesebb,
mint hatvanot szakhat6sag enge-
délyezd nyilatkozata utan hozzaja-
rulasat adta a Margit hid ideigle-
nes forgalomba helyezéséhez. A
forgalmi savokkal egy(tt atadtak a
villamospalyat is.

Az ideiglenes atadéassal még
nemkészliltel teljesenahid. Ato-
vabbi munkak — a szélesebb jar-

dak, a margitszigeti kapcsolat, a
kerékparos-fejlesztések és a villa-
mosvaganyon kialakitandd busz-
sav — atadasa a kovetkezd fél év-
ben, fokozatosan térténik majd.
A mlemléki feltjitasok még a jo-
v0 év elsd féléveben is folytatdd-
nak, helylkre keriilnek a korhQ
korlatok és a szobrok is. A hid
végleges atadasa 2011. masodik
negyedévében varhat6, addig
még idokozonként szakaszos sav-
lezarasokkal kell szamolni az au-
tosoknak.

Uj parkolasi engedélyek

Tisztelt tigyfellink!

A 2010. évi lakossagi varakoza-
si engedélyek 2011. januér 31-ig
érvényesek. A 2011. évre érvényes
lakossagi varakozasi engedélyt
2010. november 29-t0l igényelhet
a XIIl. kerllet varakozasi (fizetd)
ovezetben &llandd lakohellyel ren-
delkezd lakos. Az dnkormanyzat
korabbi déntése szerint két vara-
kozési dvezet kerilt kialakitasra a
kertiletben, amelyekben az éves
varakozasi engedélyek érvénye-
sek. Ezek akovetkezOk:

1. z6na: Jaszai Mari tér—Ujpesti
rakpart—Dravautca—Ddzsa Gyorgy
Ut-Lehel  at-Lehel  tér—Véci
Ut—Nyugati tér—Szent Istvan korut
altal hatarolt tertilet és a Népflirdd
utca—Robert Kéroly kérut-Véci
Ut-Drévautcaaltal hatarolt ter(ilet,

2. z6na: Népfurdd utca—Viza-
fogd utca—\Vaci Ut—Szekszardi ut-
ca—Goncol utca—Roppentyd utca—
Pap Karoly utca—Robert Karoly
kérat altal hatarolt teriilet és a Bé-
ke utca—Petnehazy utca—Reitter
Ferenc utca—Szegedi Ut altal hata-
rolttertlet.

Akiadott éves lakossagi varako-
zasi engedélyek csak az allando
lakhely szerinti zonaban biztosita-
nak ingyenes parkolési lehetfsé-
get. Felhivjuk a kertileti lakosok fi-
gyelmét, hogy az éves varakozasi
engedélyek aNyugati téren,a Szent
Istvan koruton és a Vaci Uton (a

Nyugati tér és a Lehel tér kozotti
szakaszon) nem érvényesek.
Lakdnkeént egy, de lakésonként
akar tobb személygépkocsira is ki-
valthato a lakossagi varakozasi en-
gedély. Az igénylés feltétele, hogy a
lakos a gépkocsi forgalmi engedé-
lyében tulajdonosként/lizemben-
tartoként legyen bejegyezve. Felté-
tel tovabba, hogy az igényld sze-
mélynek a meglévo jarmdvére vo-
natkozoan nem lehet gépjarma-
ado-tartozasa. Tovabbi kikotés,
hogy a forgalmi engedélyben be-
jegyzett allando lakhely azonos le-
gyen a személyazonosito igazol-
vanyban vagy alakcimetigazol6 ha-
tdsagi igazolvanyban szerepldvel.
Lakossagi varakozasi engedélyt
igényelhet még aza maganszemély
is, akiagépkocsitkizarélagos hasz-
nalatra kapta munkaltat6jatol, és
nemvaltottakiasajatjogonjarola-
kossagi varakozasi engedélyét. Az
igénylés feltétele a fentebb részle-
tezetteken kiviil az, hogy a szoban
forgd gépjarmd tulajdonosa/
Uzembentart6ja igazolhatoan az
igényld munkaltatdja vagy egyéni
vallalkoz6 esetében dnmaga le-
gyen. Azigényléshez csatolni sziik-
séges a cégokmanyok masolatat is.
A 2011. évre érvényes lakossagi
varakozasiengedély beszerzésétajo-
gosultharomféle médon intézheti:
1. a postai kiildeményben ki-
kiildott dokumentumok, valamint

aszlikségesigazolasok 2011. janu-
ar 10-ig torténd postai visszakdl-
désével. Ebben az esetben az éves
varakozasi engedélyt (matricat)
2011. januar 31-ig ajanlott postai
klildeménykeént lakcimére kikuld-
juk;

2. személyesen, az Ugyfélszol-
gélati irodankban, amelynek ci-
me: 1136 Budapest, Heged(s Gyu-
la utca 15. Ugyfélfogadasi ido:
munkanapokon 9.00-17.00 6ra
(ebédidd 12.00-12.30). 2011. ja-
nuar 3. és 2011. janudar 29. kozott
ugyfélszolgalatunk meghosszab-
bitott nyitva tartassal munka-
napokon 18 draig, szombaton
9-13 drakozott varja tgyfeleit;

3. meghatalmazott dtjan.

Ahosszabb véarakozasiidd elke-
riilése érdekében javasoljuk, hogy
postai Uton intézze kérelmét. A
2011. évi lakossagi varakozasi en-
gedélyt postai Gton igénylok ko-
z0tt 20 darab 20 000 forint értéka
parkolokartyat sorolunk ki. A
nyerteseketasorsolaseredményé-
rol levélben fogjuk értesiteni.

A 2011. évi varakozasi hozzaja-
rulashoz sziikséges nyomtatva-
nyok a cég hivatalos honlapjarol
(www.bop.hu) let6lthetok, vala-
mint az Ugyfélszolgélati irodaban
beszerezhetdk.

BuDAPESTI ONKORMANYZATI
PArRKOLASI KFT.
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A szocialis vagy egészségi okok miatt hatra-
nyoshelyzet(igyerekekkiilonlegesgondosko-
dast és odafigyelést igényelnek. Velik foglal-
kozni, Oket segiteni szép, de nem konnyd fel-
adat. Minden pedagdgusnapon elismernek
néhanyat azok koz(l, akik lelkesen és ered-
ményesen végzik ezt amunkat. Az idén a Te-
leki Blanka-dij kittintetettjei kzott volt Jenei
Andrea, a Prizma Altalanos Iskola és Ovoda
EGYMI (Egységes Gyogypedagdgiai Mdd-
szertani Intézmény) gy6gypedagogusa.

Tatabanyan nott fel, és gyerekkora 6ta pe-
dagogusnak kész(ilt. Az ltalanos iskola utan
0vondi szakkdzépiskolaban tanult. Majd a
Gydgypedagdgiai Tanarképzd Foiskola nap-
pali tagozatéra jelentkezett. 1992-ben kapta
meg a logopédia és oligofrénpedagdgia (ér-
telmi fogyatékos) szakos tanéri diplomét, és
—minthogy sikertilta févarosban allast talal-
nia—maradt Budapesten.

Eldsz06r hat-nyolc éves kicsikbdl all6 lo-
gopédiai osztalyt kapott, majd egy XVI. ke-
rileti alapitvanyi altalanos iskolaban tani-
tottsajatos nevelésiigény gyerekeket. Négy
év utan a XI11. keruletbe koltozott, és 1996
OtaaPrizmaiskolaban dolgozik. Valészind-
leg nem mindenki tudja: a gydgypedagdgus
minden tantargyat tanithat, és nem csak al-
s6s, hanem felsd tagozatos, sajatos nevelési
igényd gyerekeknek. A Prizmaba jard nebu-
l6k ugyanazokat a targyakat tanuljak, mint
barmelyik &ltalanos iskolés. A killonbség az,
hogy mas modszerekkel folyik az oktatas,
életszerQibb, és kevesebb a tananyag.

Tizenegy olyan szakember, Ugynevezett
utazo gydgypedagogus dolgozik itt, aki a ke-
rilet kilénbézd 6vodaiban és iskolaiban
foglalkozik egyebek mellett a mozgas- és la-
tassérlt gyerekekkel, illetve azokkal, akiket
valamilyen mas sérlilés — beszéd- vagy eny-

A Prizma mas
modszerrel tanit

Jenei Andrea— A 6 feladat az akadaly elharitasa

he értelmi fogyatékossag, esetleg diszlexia
vagy diszgrafia — a tanulasban akadalyoz.
Jenei Andreaszerintaz utobbiigen talalo ki-
fejezés, a pedagogusok feladata pedig az,
hogy az akadalyt elharitsak. Szakértdi bi-
zottség allapitja meg, kinek van szliksége
ilyenfajta foglalkozasra, az oktatasi intéz-
mény pedig jelzi ezt az igényt a Prizmanak.

Azt gondolnank, a gyogypedagdgus ki-
hivja a csoporthol vagy az osztalybdl az
adott tanuldt, és egyénileg foglalkozik ve-
le. De nem csak ez torténik, hiszen a cél ép-
pen az, hogy @ is egylitt legyen a tébbiek-
kel. Az sem utolsd szempont, hogy az adott
0vond vagy tanito — aki sokszor tanacsta-
lan, hogyan is banjon a sajatos helyzetQ

gyerekkel — megtapasztalja, hogyan is kell
ezt csinlni.

Tudatos, tervszerd, j6 kommunikécios
stratégidkat alkalmazé munkaval megte-
remthetd az egyittmakodés, ami nagyon
sokat lendithet a sajatos nevelési igényQ
gyermekek fejlodésén.

Jenei Andrea innovativ embernek tartja
magat, aki mindig 0j célokat t0z ki. A fdisko-
la utan elvégezte az egyetemet, és specialis
pedagogia szakos szaktanari képesitést, va-
lamint gydgypedagdgiai szakvizsgat is szer-
zett. Rendszeresen publikal, tébb szak-
kdnyvben jelentek mar meg irasai.

Ugy gondolja, a legfontosabb, hogy a ta-
nuldkjol érezzék magukataz iskolaban, tud-
janak és szeressenek tanulni.

Ettdl a tanévtdl a Prizma szak- és szakmai
szolgaltatoi koordinatoraként tizennyolc lo-
gopédus, tizenegy utazo gyogypedagdgus, két
gyo6gytestneveld, valamint hét dvoda- és isko-
lapszicholdgus szakmai iranyitasat vallalta.
Lényegében szolgaltatoi munkaaz dvéké: ake-
riletben harminchat helyre jarnak ki segiteni
a gyerekekkel foglalkoz6 pedagdgusok mun-
kajat. A szolgaltatasok bdvitésére rendszere-
sen palyazik kollégaival egyutt. Tovabbképzé-
seket, eldadasokat tart, szakmai segédanyago-
kat készit a befogadd pedagogusok szamara.

Jenei Andreat otthonisvarjakétgyerek: a
kislanya, Lili tiz-, Vince fia pedig nyolcéves.
Sokszor éjszakéra vagy hajnalra hagyja a
munkaét, hogy tébb idd maradjon rajuk. Még
szerencse, hogy — mint mondja — a férje so-
kat segit, és nem csak szeret, de tud is fzni.
Szabadidejében tornazik és jogazik, hétve-
geken pedig egy(tt megy a csalad gorkor-
csolyazni, futni, kerékparozni.

Csop VERONIKA

Az MKB Bank a kisvallalati szolgaltata-
sok rendkivil széles és folyamatosan
megujulé palettajat kinalja tgyfeleinek.
Az induld vallalkozéasoknak kialakitott
ajanlatoktol a dinamikusan fejlddo cé-
geknek szant szolgaltatascsomagokon,
valamint az ujdonsagnak szamito vam-
szamlan ategészen a kiemelkedd vallala-
ti betéti kamatokig minden vallalkozas
megtalalhatja a mikodéséhez leginkabb
nélkildzhetetlen megoldasokat — mond-
ja Ratkai Zsuzsanna, a bank Masped-
hazban talalhatd fiokjanak vezetdje.

Egy vallalkozas indulasakor az ligyfelek-
nek kilonosen fontos, hogy csokkentsék
kezdeti kiadasaikat. Ehhez jarul hozza az
MKB 1x1 Dinamika szolgaltatascsomag,
amelyetabank havi parszaz forintos szamla-
vezetési dij ellenében kinal kisvallalati ligyfe-
leinek. A csomaghoz igényelhetd kedvezmé-
nyes vallalati bankkartya, tovabba — stan-
dard kondicidk mellett—valamennyi, abank
altal kinalt elektronikus banki szolgaltatas.

Az 1x1 Elektronikus Szolgaltatascso-
mag — kedvezd havi dijan tdl — a standard
feltételeknél olcsébb internetes ligyintézést
tesz lehetdvé, olyan havidijmentes szolgal-
tatasokkal kiegésziilve, mint az MKB
TeleBANKar, az MKB NetBANKar, az MKB
MobilBANKar. A csomaghoz tartozik egy
dijmentesen vezetett forintbankszamla,
egyéves dij nélkil hasznalhaté Visa

Electron bankkartya, valamint havi két in-
gyenes ATM készpénzfelvétel barmelyik
belféldi automatabol.

Aviszonylag rovid ideje 1étezd MKB 1x1
Elektronikus szolgaltatdscsomagnal folya-
matos ndvekedést regisztralunk mind az
ugyfélszamot, mind a tranzakciok volume-
nét tekintve. Ez nem véletlen, hiszen a sza-
mokbdl kitnik, egyre tobben ,térnek at” a
bankfioki tigyintézésrdl az elektronikus
csatornakra, ami olcso, kényelmes és biz-
tonséagos intézési madot jelent a pénzligyi
tranzakcio tetszoleges idBben és helyrdl
torténd lebonyolitasahoz. A kéltségtakaré-
kossagot eldsegitik a kedvezd csomagdijak
és az elektronikus csatornak alacsonyabb
tranzakcios, példaul atutalsi dijai.

Azokrol a véllalkozasokrdl sem feled-
keztlink meg, amelyek eredményei dinami-
kus ndvekedést mutatnak, illetve jelentds
devizaforgalmatbonyolitanak. Az igénye-
ikre szabtuk az MKB 1x1 Flotta szolgalta-
tascsomagunkat, amely szamos kompara-
tiv eldnyt kinal. Ezek kézil kiemelkedik az
ingyenes bankon beliili atutalés, illetve in-
gyenes devizaszamla-vezetés. A Flottacso-
magot hasznalok havidijmentesen hasz-
nalhatjak az elektronikus banki csatorna-
kat, a csomaghoz biztositott, meghatéro-
zott bankkartyakat és jelentds kedvezmé-
nyekben részesuinek a forint- és devizaatu-
talasok koltségeibdl. Kis- és nagykereske-
delmi véllalatoknak pénztarcakimélo meg-

Az ujdonsag ereje - bovulo kisvallalati
termeékskala az MIKB Banktol

oldést jelent a csomaghoz biztositott ked-
vezmenyes zsakos befizetés is.
Ujdonsagnak szamit a 2010 nyaran be-
vezetett vamszamla, ami a raktarozasban,
aruforgalomban résztvevd kereskedelmi
véllalatok, speditdr, valamint raktarozasi
cégek munkajat egyszerdisitd és felgyorsito
elektronikus csatornaszolgaltatas. Ennek
soran a bank — az aruforgalom gyorsitasa
érdekében — valds idejd informéciokkal
szolgél a vamhivatalok felé az uj elektroni-
kus csatornan keresztil. Ha tgyfeliink a
vamteher és egyéb vameljarashoz kapcso-
16d6 kdzterhek (példaul regisztracios ado,
jovedékiadd, kornyezetvédelmi termékdij)
kifizetését elinditotta, a bank az erre vonat-
koz6 informéciot, illetve bankigazolast egy
oran bellil tovabbitja az illetékes hivatal-
nak. Ezaltal az (igyfél szinte azonnal hozza-
juthat a vameljaras alatt all6 arujahoz.
Emellett azoknak a vallalatoknak, ame-
lyek megtakaritasaikbol rovidtavon szeret-
nének profitalni, a banki versenytéarsakkal
o0sszehasonlitashan is kiemelkedd vallalati
betéti kamatokat kinalunk. A bank befekte-
tési palettajat szinesiti —a kuilondsen alapit-
vanyok ésegyestiletek, onkorméanyzatok va-
lamint Uigyvédi irodak korében népszerd —
legtjabb kombi termékiink, a Tart6s kamat-
eldny 2013 kotvénnyel kombinalt 1, 3, 6 ho-
napos akcios betét, amelynek igénybevéte-
lével tigyfeleink egyarant élvezhetik a rovid-
és hosszu tav forraslekotés elonyeit, tovab-

bé jelentds kamatprémiumhoz is juthatnak.
Ugyfeleink kisvallalati termékpalettank va-
lamennyi elemét, komplex kisvallalati meg-
oldasaink mindegyikét elérhetik a bank tel-
jes, 86 egységet szamlalo fiokhaldzataban.
Avallalkozas elvarasaihoz és lehetdsége-
ihez leginkabb igazodd megoldas megtala-
lasdban személyes pénziigyi tanacsaddink
minden érdekldddnek
segitenek az MKB Bank
Masped-hazban talal-
hatd fiokjaban. A konst-
rukciokrol tovabbi rész-
letek talalhatok a www.
mkb.hu honlapon.

MKB

Ol B A N K
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Felhivas szakmai
konferenciara

A Prizma Altalanos Iskola és
Ovoda, Egységes Gyogypedago-
giai Mddszertani Intézmény
~EQylttm0kodés, szolgaltatas-
bovités, haldzatépités” cimmel
2010. december 1-3-an szakmai
konferenciat rendez. A progra-
mok koz6tt a korai fejlesztésrol,
az egylttnevelés eredményes

megvaldsitasi lehetdsegeirdl, a
TAMOP 3.1.6. szolgaltatasbdvi-
tést célzd projektjérdl hallhat-
nak az érdekldddk kiilonbézd
eldadasokat és oszthatjak meg
tapasztalataikat. A programok-
rol részletes kinalat talalhat6 a
www.prizma.sulinet.hu hon-
lapon.

MEGHIVO
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EGESZSEGUGYI SZAKTANACSADAS
ES KONZULTACIO INGYENESEN!

yd

Tel.:

Temaink;

-fiil-orr-gégészet

- audiologia (hallokesziilék tanacsadas)

- flllzligas terapia

- nogyogyaszat

- belgyogyaszat, gasztroenterologia

- kbzérzetjavito, immunerositd es
memoriaserkentd terapiak

Nyilt nap a

Belvarosi Egészségcentrumban!

Ingyenes programunk keretében
szeretettel varunk minden érdeklodot,
akinek fontos az egeszsege illetve az
alabbi teriileten megvalaszolatlan
kérdései vannak.

IDOPONT:

2010. Nov. 27. 9-15 6raig.

Cim: 1132 Bp. Visegradi u. 15.
236-0755, 236-0756

eHE,

OPTIKA

INGYENES SZEMVIZSGALAT

Keret akcio!

letFIZET 2tKAP

vagy

LENCSE AKCIOK

Részletek a boltban.

LEHEL Piac, Emelet

(a mozgolépcsonel)
Hétfé—péntek 9.00-18.00 M szombat 9.00-13.00
Telefon: 288-6960

Aroncsolt, szennyezett sebek veszélyesek

Halalos hetegsegtol
ved a tetanuszoltas

Manapsag szerencsére ritkan hal-
lunk arrdl, hogy valaki tetanusz-
fertdzés kovetkeztében veszti éle-
tét. Pedig — ha nem is nagy szdm-
ban—sajnos minden évben elfor-
dulilyen. Az Egyesiilt Allamokban
évente atlagosan 40 (j esetet re-
gisztralnak. Magyarorszagon a be-
tegség bejelentése 1950 6ta kotele-
z0. Kezdetben évente atlagosan
kétszaz halaleset fordult eld.

Az 1940. december 31. utan
szuletett csecsemdk mar véddol-
tasban részestiltek, ezért az eset-
szam jelentdsen csokkent. 1994-
ben tizenhét tetanuszos beteget je-
lentettek be, de ebbdl tizennégyen
hatvan év felettiek voltak, vagyis
olyanok, akik csecsemdként nem
részesliltek véddoltashan. Tiz év-
vel ezel6tt, a 2000. évben 6t eset-
ben okozott halalt a tetanusz, més
néven merevgorcs.

A tetanusz sulyos, gyogyitha-
tatlan betegség, amelynek kéroko-
z0ja oxigénmentes kdrnyezetben
tud alegjobban szaporodni. Akor-
okoz6 spordi a talajban mindenutt
el6fordulnak, a sebbe jutva fejld-
désnek indulnak. Ezért a minden-
napos haztartasi munkat végzok
kevesebb, mig a féldeken, illetve a
mez8gazdasagban dolgozok foko-
zott veszélynek vannak kitéve. A
tetanuszfertzésre nem gyanus,
tiszta, kis sériilések a sebellatason
kivil — semmilyen  kilénleges
tetanuszmegel6zést nem igényel-
nek.

Fontos az eldvigyazatossag,
haaseb roncsolt, idegen test ma-
radt benne vagy félddel szennye-
zett. Sporéakat a virdgfoldek is
tartalmazhatnak. Mivel az alla-
tok szajflorajaban sok baktérium
van, rdadasul a harapasuk min-

dig roncsolt sériilés, még sajat
kutyank vagy macskank harapa-
sa utan is szlikség lehet emlékez-
tetd oltasra.

Magyarorszagon a megeldzés
szervezett formaban, véddoltasok
segitségével torténik. A gyerekek
harom, négy és 6t hdnapos, ha-
roméves, majd hat éstizenegy éves
korban kapnak DPT, ill. DT védo-
oltast (diftéria — torokgyik, per-
tussis — szamarkohdgeés, tetanusz
—merevgorcs) kombinalt oltasok
forméajaban.

A tetanuszoltasnak két fajtaja
van. Az egyik passziv védelemre
alkalmas. Ezt stlyosan szennye-
zettsériiléseknél,nemimmunizal-
taknal gondos orvosi mérlegelés
utan adjak a betegeknek. Az esetek
tobbségében az Ugynevezett aktiv
immunizalast alkalmazzak,
amelynek soran ellenanyag-kép-
z0dést inditanak el. Gondolni kell
a tetanuszfertdzésre, ha a seb sza-
kitott, roncsolt vagy szurt, ha féld,
orszaguti por vagy nyalszennye-
zettség all fenn, illetve ha a sériilés
Otaeltelthat 6ranbellilasebetnem
lattak el.

Oltésra akkor van sziikség, ha
az alapimmunizélasban vagy em-
Iékeztetd oltdsban mar részesult
gyerek vagy felndtt utolsd beoltasa
0t évnél régebben tortént. Ugyan-
csak be kell adni a tetanuszoltast,
ha a sérlilt még nem volt beoltva,
vagy nem ismert az utolsé oltés
ideje. Ha nem lehet tudni, eltelt-e
mar ot esztendd az utolsd oltés 6ta,
akkor inkabb beadjak az oltast,
mert ez semmilyen kért nem okoz,
ugyanakkor egy életveszélyes be-
tegséget eldzhet meg. Az oltast far-
ba vagy felkarba lehet adni. A be-
tegek Ugynevezett ambulans lap-

janrogzitik a beadott oltas ampul-
lajanak gyartasi szamat.

A betegség lappangasi ideje 6t
naptol akar tizenot hétig is terjed-
het. A legelsd tiinetek egyaltalan
nem jellemzdek a betegségre: fej-
fajas, lehangoltség, faradtsag, szé-
dulés, izzadésos rohamok, izom-
fajdalmak kinozzak a fertdzottet.
Késdbb a szervezetben kibocsétott
méreganyagok er6teljes, folyama-
tos izom-0sszehuzodast és heves
izomgoresoket véltanak ki. Az
izomgorces ,,leszallo” jellegl, azaz
eldszor az arc, a fej és anyak izma-
itérinti, majd tovabbterjed atorzs,
ahatésavégtagok izmaira.

Jellegzetes tiinetek a torz fintor,
agrimasz és a szajzar, az altalanos
gorcs kovetkeztében pedig a beteg
teste megfesziil. A betegség su-
lyossagat a szervezetbe jutott bak-
tériumok szama, valamint a mé-
reganyag mennyisége hatarozza
meg. A gége- és Iégzdizmok gorcse
miatt a betegség legtobbszor vég-
zetes kimenetelQ: harminc-6tven
szézalékban halalos.

A merevgorcsben szenvedd be-
teg nem fertdz, a tetanusz kéroko-
z6ja ugyanis emberrdl emberre
nem terjed. J6 tudni, hogy egy
esetleges tetanuszfertdzés, illetve
-betegség atvészelése nem ad ma-
radando védettséget, ahogy az ol-
tasok sem jelentenek életre sz416
immunitast. Ezért tizévenként ja-
vasoljak az emlékeztetd oltast
olyan felndtteknek, akik gyakori
utazas miatt nagyobb balesetve-
szélynek vannak kitéve, vagy hosz-
szabb ideig tartézkodnak egész-
séguigyi ellatas szempontjabal bi-
zonytalan térségben.

Cs. V.
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Keruleti nyilt

sportnap
Angyalfoldi Sportkdzpont

A szeptemberi rendkivil sikeres
bajnokkeresd utan december 4-én,
szombaton 9-18 dra koézott jabb
nagyszabasu kertileti sportrendez-
vényt tartanak a Rozsnyai utcai An-
gyalfoldi Sportkdzpontban. A ker -
leti lakosok dijmentesen hasznal-
hatjak a létesitmény tobb részét is.

A szervezdk az alabbi sport-
agakkal varjak a kerilet lakosait:

—tenisz (satras salakos pélya),

—squash,

—asztalitenisz,

—tollaslabda,

—ergomeéteres evezopad,

—floorball,

—kosarlabda,

— Oriascsuszda a gyerekeknek.

A szeptemberben atadott
sportkdzpont XXI. szazadi korl-
mények kozott varja a sportolni
vagyokat. A rendes és a mafiives
palya, valamint a nemzetkézi

szabvéanyoknak megfeleld sport-
csarnok mellettimmaron egy mo-
dern, kétemeletes, hajoszer
sportkdzpont is rendelkezésre all.
A Rozsnyai utca feldli részben he-
lyezkedik el a kdzdsségi és sport-
szervezOi épliletszakasz étterem-
mel, fitneszteremmel ésirodakkal.
Az eldcsarnok masik éplletszar-
nyaban 6ltozoket alakitottak ki a
palya felé néz0 livegezett oldalfo-
lyosdval. Az emeleten pedig tizen-
két kétagyas vendégszoba talalha-
t0. Az épiilet négy kivalo mindségl
squash-palyat is magaba foglal,
melyeket mostingyenesen probal-
hatnak ki a kertileti lakosok.

A sportrendezvényre torténd
dijmentes belépéshez sziikséges a
lakcimkartya és a személyi igazol-
vany felmutatésa!

Sz.T.

Vasas tobhorzo

Tisztelt szlok!

flives palya).

A Vasas SC labdarugoutanpotlas-szakosz-
talya toborzot hirdet tehetséges fiuk szamara
a2002, 2003, 2004, 2005-0s korosztalyokban.
Iddpont: 2010 december 4., szombat 9.30 6ra a 2002, 2003-as
korosztalynak; 11.00 6ra a 2004, 2005-0s korosztalynak.
Helyszin: Vasas-UNIQA Labdarugé Edzokozpont, Budapest
XII1. ker., Fay u.58. (bejarat a Hajdu utca feldl, asatorral fedett maQ-

ElGzetes bejelentkezés sziikséges: Ambruska Péter: +36 (70)
295-9072 (2002, 2004-es korosztaly); Nagy Norbert: +36 (30) 492-
4239 (2003, 2005-06s korosztaly).

Ujabb elsd osztalyd vizilabdacsapat kertiletiinkbdl

A legjobbak kozott
bizonyithat az ASIDE

Nem kérdés, hogy vizilabdaban
sportnagyhatalom kerdlettink, ezt
jol lathattuk a megannyi Vasas—
Honvéd-rangadok példajan. Idén-
t6l azonban ez a tétel Gjabb meg-
erdsitést nyert, hiszen a férfi elsd
osztaly kiizdelmeiben immaron
harom kertleti csapat is érdekelt.

Torténete soran eldszor jutott
fel alegjobbak kdzé az Angyalfoldi
Sportiskola és Diaksport Egyes-
let (ASIDE) férfi elst csapata. Esha
mar odajutottak, régtén bele is
hdztak a rajtnal. A vizilabda-szak-
osztaly bamulatos felviragoztata-
sardlésajovendd feladatokrol kér-
deztiik id. Kenéz Gydrgy szakosz-
talyvezetot.

— Milyen volt az elsd OB I-es
mérkdzésre készilni, plane dgy,
hogy az ellenfél a bajnoki cim véds-
je, aVasas volt?

— A Vasas gyakorlatilag a test-
vércsapatunk, hiszen az utanpot-
lasbazisat részben mi adjuk, vala-
mint tébb jatékosunk kettds iga-
zolassal rendelkezik, tehat nalunk
és a Vasashan is jatszhatna. Véglil
is rliltem, hogy rogton a bajnok-
kal kezdhettiink, hiszen a fidk igy
testkozelbdl lathattak, milyen a
legjobbakkal jatszani.

— Uténa Gjabb nagy falat j6tt a
Szeged csapatéval, majd az Ujpest
ellen az elsd bravar is megvolt. Sza-
mitottak arra, hogy ilyen hamar j6-
het az elsd gydzelem, amire tébben
felkapjak a fejuket?

— Azt mér a rajtnal tudatosi-
tottuk a csapatban, hogy sza-
munkra nem a Vasas, Eger, Sze-
ged, Honvéd-féle csapatok az el-
lenfelek idén, hanem példaul az
Ujpest, amelyet nagy nehezen si-
keriilt 8sszerakni a rajtra. J6 el6-
jel volt, hogy pér héttel a bajnoki
eldtt mar megvertiik ket a Ma-
gyar Kupaban, igy tudtuk, hogy
ellentik redlisesélylink lehet. Sze-
rencsére a keretlinket egy jo
elegynek lehet mondani, ahol
szamos tehetséges fiatal mellett
van néhany rutinosabb jatékos,
olyan, aki a Vasas elsd csapataba
most nem fér be. A fiam, ifj. Ke-
néz Gyorgy altal edzett garda ké-
pes még az olyan gydzelmekre,
mint az Ujpest elleni volt.

—Ennek tlikrében mi a cél a csa-
pattal a feljutas évében?

—Idén még redlisan nézve csak-
is a bennmaradast tzhetjik ki
magunk elé, de szisztematikusan
épitkezve, ahogy tettiik ezt eddig
is, hamarosan talan nagyobb ter-
veket is szovogethetink. Persze,
azért azt is latni kell, hogy a mi
koltségvetésiink eltorpil a na-
gyobb csapatok mellett, ezért most
az a célunk, hogy kialakitsunk egy
stabil utanpotlasképzd csapatot,
ami a Vasas és az egész magyar vi-
zilabdaszamaratehetséges jatéko-
sokat nevel ki.

— Hol tekinthetik meg az érdek-
|6d0k a csapat mérkdzéseit?

— A margitszigeti Hajos Alfréd
Sportuszodaban jatsszuk a hazai
mérkdzéseinket, igy minden
szempontbdl XI11. kerlileti csapat-
nak szamitunk.

— A férfiakkal ellentétben a ndi
csapat a tavalyi elsd osztalyu kiiz-
delmek utan idén ajbol a masodik
vonalba kényszeriilt. Miért, és a
holgyeknél mik a célok?

— A ndi bajnoksagban alapelva-
ras, hogy minden elsd osztaly( gar-
danak harom utanpotlascsapattal
kell rendelkeznie. A jelenlegi kolt-
ségvetési keretlink egyszerlennem
teszi lehetBvé, hogy ennek megfe-
leljlink, kildndsen nem Ggy, hogy
még az uszodat is bérelntink kell.
Ehhez jon még, hogy a legjobb jaté-
kosainkat sajnos nem tudjuk meg-
tartani, hiszen ajanlatunk nem ver-
senyképes a nagyobb csapatok
ajanlataival. gy idén némileg gyen-
gébb kerettel vagunk nekiamasod-
osztalynak, de driiliink, hogy egyal-
talan nekivagunk. A célunk a tisz-
tes helytallas, aztdn majd meglat-
juk, hogy ez mire lesz elég.

Mindenesetre nem panaszkod-
hatunk, hiszen az ASI keretein be-
il adottak a feltételek, hogy Gjabb
és Ujabb tehetséges fiatalokat ne-
veljunk az egyik magyar siker-
sportagnak, de mi azt sem banjuk,
ha a gyerekek csak mozognak egy
jot, és megszeretik a vizilabdat.

SZABADOS

ANNA

Komplett szemiiveg

=

OPTIKRA

XIIl., Pannodnia u. 48.
329-4058

XIIl., Pozsonyi ut 1.
270-3804

www.annaoptika.hu
H-P: 10-18-ig

divatos
keret

+1par
lencse

9900 Ft

A tancnak nincs kora!
Ténctanfolyam indul
a VilagCsticsok Kozosségi térben
(Véci it 50.), ahol parhuzamosan
tancolhat szuld és gyerek.

Balansz
—tancorak 3—103 éves korig
kedd és cstitortok 18.00-19.00
Informécid: +36 (30) 599-6598,
monika.csullog@gmail.com

(szombat vasarnap)
nyitva: 10.00-19.00 draig

06 30 971 0113
06 20 439 3044

Informacia:

LURDY-HAZI ASVANYBORZE

2010. november 27-28.

Belépés (és parkolds) INGYENES!!!

Asvinyok, Gsmaradvanyok, drigakovek, meteoritak,
illetve ezekbdl keészilt disztargyak és ékszerek kidllitdsa és vasdra,
Aranymosas « Foldtudomanyos jatszohaz « Kigyosimogato
Ezoterikus szolgaltatasok (aurafoto, iriszdiagnosztika, joslas sth...)
LURDY-HAZ Budapest, Kényves Kilman krt. 12-14.

E-mail: luryborze@gmail.com
Web: www. asvanyborze.com
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Aknan a Banyasz

Ha valaki azt josolta volna 1961 nyaran,
hogy augusztus 27. és november 6. kzott a
Tatabanya allmajd az NB I. élén, akkor a j6-
venddmondorol valdszinGleg sajnélkozva
allapitjdk meg: hagymazas almok gyotrik
szegényt... Marpedig hat fordulén &t a Bé-
nyasz vezette a tabellat, melynek tetejére a
nyolcadik honap végén Ggy kerdlt, hogy a
Népstadionban gydzte le 2-0-ra az FTC-t.
Azaz a tizenkettedik forduld — hétféi napon
rendezett, de korantsem hétkdznapi —
zaromérkozésére sem esélytelendl, sot azzal
érkezett Budapestre, hogy améasodik helyen
tartjaa bajnoki cimvédd Vasast.

Jelzem, aztisbolondnak nézték volna, aki
elorevetiti: elsd harom vidéki talalkozojan
egyarant alulmarad a piros-kék egyttes.
Am Ozdon, Pécsett és Salgotarjanban is ki-
kaptak az angyalféldiek(!), igaz, a fovaros-
ban remekeltek: a Fay utcaban (Gyor 7-0,
Szeged 4-1, Csepel 3-1), valamint a Népsta-
dionban (MTK 2-1, FTC 3-2, Honvéd 3-2)
minden addigi meccsiiket megnyerték, és
csupéan a Megyeri Gton vesztettek pontot (0-
0az Ujpestellen).

A vératlanul nagy tétre mend
Vasas—Tatabéanya-talalkozon az (is) volt a
kérdés: vajon alegeredmeényesebb csatarsor
meg tudja-e bontani a legszilardabb védel-
met? Mert a korabbi fordulokban a XI111. ke-
riletiek szerezték a legtobb gélt (huszon-
nyolcat), mig a banyéaszok kapték a legkeve-
sebbet (tizet). A jelek a pazsiton is arra utal-
tak: nehezebb lesz feltérni a komaromi
~catenacciot” — a vendégek kispadjan dr.
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Angyalfoldi palmafak

Lakat, akapun hét lakat—, minta szenet fel-
hozniabanyamélyérdl, merthatvanhét per-
cen at hidba tamadott a VVasas, Grosics Gyu-
la haloja érintetlen maradt. Am a hatvan-
nyolcadik percben Bundzsak Dezsd olyan
[6vést kiildott a bal felsd sarokba, hogy azt
még az Aranycsapat kapusa sem hérithatta,
ésabombagoltol ,,banyaomléas” kivetkezett
be. Két perccel késdbb Szepesi Gusztav a ti-
zenhatoson belll elbuktatta Pal Tibort,
Bundzsék pedig a tizenegyest sem hibazta
el, majd a kdzépkezdés utdn a piros-kékek
nyomban megszerezték alabdat, és Mathesz
Imre beadasatamegzavarodott Szepesiasa-
jat kapujaba tovabbitotta.

Négy perc alatt 3-0!

»lgazirangadéhangulatban zajlotta mér-
kOzés” — irtdk az Ujsagok, megjegyezve,
hogy ,,Grosicsnak ezuttal nehéz napja volt”.
A Képes Sport hozzéflzte: , A tatabanyaiak
nem allhattak ellen a szédiletes iramban,
szakadatlanul rohamozd piros-kék csatar-
sornak.” ANépsportsem fukarkodottaz an-
gyalfoldiek dicséretével: ,Mind a tizenegy
Vasas-labdarigd —Bundzsak és Machos ve-
zényletével — kitlnden jatszott. llyen telje-
sitményt a nyitanyon, a Gyor elleni 7-0-s
gy0zelem alkalméval mutatott a bajnokcsa-
pat.”

Az angyalfoldiek atvették a vezetést, de
még mindig szokatlanul festett a tabella: 1.
Vasas 17 pont, 2. Dorog 16, 3. Tatabanya 15.
Majd az 6szi zaraskor ez voltahelyzet: 1. Va-
sas 24, 2. Ujpest 23, 3. Tatabéanya 20. A sze-
zon befejez0 jatéknapjan a piros-kékek 3-0-

ra verték a masik kivalé Banyaszt, a Doro-
got, hogy legjobbjaik néhany draval késobb
replilore szélljanak, és elinduljanak a valo-
gatott szokasos dél-amerikai tdrajara. A ke-
rethen 6t angyalfoldi jatékos -
Szentmihalyi Antal, Mészély Kalman,
Bundzsak, Farkas Janos, Machos Ferenc —
kapott helyet. Aztan hazaérkezett a kvin-
tett, és Karpati Bélaval, Ihasz Kalmannal,
Sarosi Laszloval, Bakos Sandorral,
Berendi Pallal, Mathesszel, Kékesi Mi-
hallyal, Pal Laszl6val, Pal Tiborral egy(ttan-
nak rendje ésmadjaszerint megnyerte abaj-
noksagot.

Igazén stabil csapat volt: Szentmihalyi és
Berendi valamennyi talalkozon szerepelt,
Ihdsz, Mészdly, Mathesz és Machos két-két,
Pal Tibor harom, Farkas négy mérkdzést
mulasztott. Bundzsak hlsz meccsével a
»K0zépmezBnyhdz” tartozott, nem Ggy,
minta Tatabanyaellen...

HeGYI IVAN,
ANEPSZABADSAG FOMUNKATARSA

Vasas-Tatabanya 3-0 (0-0)

Fay utca, 10 000 nézd. Jv.: Aranyosi.

Vasas: Szentmihalyi — Bakos, Mészoly, Ihasz — Bundzsak, Berendi — Far-
kas, Mathesz, Machos, Pal I, Pal Il.

Tatabanya: Grosics—Hetényi, Polgar, Molnér - Tordcsik, Szepesi— Sato-
ri, Kazinczy, Lahos, Birg, Deli.

GOl: Bundzsak (68. és 70., a masodik 11-esbdl), Szepesi (71., 6ngol).

Hegyi lvan
)

print Kiado
Magyarok NAGY palyan

Bar nem Rettenetes Ivanrdl, a XVI. szazadi, megtébolyodott orosz car elborzasztd rém-
tetteirdl olvashatnak Ujabb szemelvényeket, mégis térténelmi kdnyvet vasarolt, kapott
ajandékba, emelt el (a nem kivant térlendd) a kedves Olvasd.

Itt és most a magyar labdarugas térténetének 48 legendas alakjardl rajzolt portré ele-
venedik meg szigoruan alfabetikus sorrendben, legalabb olyan élményt nydjtva, mint
amilyet 6k maguk szereztek egykoron a nagykdzonségnek. Nem csupan megannyi fut-
ballista, hanem néhany edz0, jatékvezetd, sét menedzser és riporter is teljes jogt féhdse
ennek a kétetnek. Hegyi Ivan szokasos erényeit csillogtatja: targyszerd, am mégis ol-
vasmanyos. Az objektiv tények a szubjektiv véleményekkel, a szellemes cimek a kisérte-
tiesemlékekkel 6tvozddnek egésszé. It megtalalja Zsak a foltjat, kidertl, hogy robbané-
kony és lobbanékony Farkas nem csupan a mesében létezik, és bizony akadt olyan tré-
ner, aki sosem tett Lakatot a szajara.

Az akcid kedveldi korabeli Gjsagcikkekbdl és személyes, mar-mar intim beszélgeté-
sekbdl értestilhetnek a leny(igdzd cselekrdl, kaprazatos golokrol, katartikus orémokrol
és—sosem muld fajdalmakrol. Aki mas jellegQ akcidra vagyik, az is megkapja a magaét,

”'-'-E."'n' Jismy

4990 F¢

palyin

hiszen itt aztan |16 a Puskas, replil a Nyil, sot tobbek kozott letitnek két avost és brutalis
kegyetlenséggel, baltaval gyilkolnak meg egy radi6t. A mavet lvan —még véletleniil sem
rettenetes — szoképei és fekete-fehér képek szinesitik. A szerzd Palotai és Puhl nagyvo-
nalUsagaval vezet minket korokon és kér-okon, ir6i technikaja Détari és Orth fényko-
ratidézi, akonyv pedig olyan keménykotésd, mint Mészoly, Szlics és Garaba egyuttvé-
ve. Hegyi Ugy aradozik az egykori magyar futballrdl, mintha kényvbdl olvasnd, pedig
éppirja.

Aztan homokszem ker(il a gépezetbe. Puhl Sandor 1994-es vb-dontdjét kovetden a
toll nem sercen tovabb, a diktafon kikapcsol, a klaviatura pufélése alabbhagy. A szerzd
zakatol6 aggyal kutakodik Gjabb honi futballvilagsztar utan, de atnyalazhat akarhany
Ujsagot, tlhet napestig lelatén vagy tévés archivumokban, térvényszerdien kudarcot
vall.

Ez az igazan rettenetes, Ivan...

HaIDU B. ISTVAN

Megrendelheto telefonon a 237-5060-as, faxon a 237-5069-es szamon és e-mailben a sprintkiado@sprintkiado.hu cimen.



12

TIZENHARMADIK !!ii KERULETI HIRNOK

2010. november 23.

50 gyertya a tortan

A Mese Tagdvoda 50. szliletésnap-
jat tinnepelte november 6-an. Az
Angyalfoldi Jozsef Attila Mlvelo-
dési Kdzpont szinhaztermében
megrendezett galamdsoron sz6
szerint egy tdt sem lehetett volna
elejteni: kozel hatszaz felndtt és
gyerkdc innepelte egyitt a félév-
szazados jubileumot.

Volt ott minden! Enek, mese,
tanc, és még egy vilaghirQ artista-
produkcid is, amit a kicsik és na-
gyok tatott szajjal néztek végig.

Afellépdket az dvoda altal — az
egykori és a mostani ovisoknak —
kiirt palyazat eredményhirdetése
kovette. Az ajandékok, emlékla-
pok atvétele céljabdl szinpadra
trombitaltak az 6sszes palyazot,
akik rajzoltak, mesét vagy torténe-
tet irtak.

A nyertesek utan az egész ovi
szinpadra lépett és kdzdsen eljat-
szottak egy mesét, majd elénekel-
ték a Mese Tagdvoda induldjat.

»Mese 6voda, cifra palota...” -
fhjtak biszkén az aprésagok az
6vo nénikkel egytt. Bizony biisz-
kén, hiszen az 6tvenéves ovi az U]
homlokzatdnak  kdszonhetben
most mar tényleg hi a dalban el-
hangz4 cifra jelzdhoz.

A ,szillinapos” kilsejében Gjult
meg, hiszen az 6nkormanyzat az
elmult harom esztenddben 88 mil-
lio forintot koltéttarra, hogy a Me-
se Tag6voda valéban mesés le-
gyen.

Akerilet vezetése mellettaszii-
16k is 6sszefogtak az intézményért.
Nekik kdszonhetd példaul az ovi-
hoz vezetd jarda, ami szeptember-

benkésziiltel. Amasik ajandék pe-
dig — melyet a picik aznap vehet-
tek birtokukba — a szines, tébb-
funkcids mészokavolt. Az emlitett
jaték igazi 6sszefogas eredménye,
hiszen a sziildi szervezet alapitva-
nya, az énkormanyzat képviseld-
testlilete és az Angyalfold Fejlesz-
téséért Kozalapitvanynal nyert
pénz kdzosen kellett ahhoz, hogy
az udvarnak Uj ékessége legyen.

A csodaszép maszoka mellett
még egy harmadik meglepetést is
kapott az ovi. A XI11. keriileti 6n-
kormanyzat ugyanis felterjesztet-
te kitlintetésre, amelyet a sziiletés-
napi tnnepségen dr. Téth Jozsef
polgarmester adott at az intéz-
mény vezetbjének:

— Dr. Réthelyi Miklés nemzeti
er6forras miniszter az 6tvenedik

évfordulonk alkalmabol miniszte-
ri elismerd oklevelet adomanyo-
zott nekiink — mesélte Kovécs
Bélané, majd hozzatette.— Nagyon
meglepddtink, mert nem tudtunk
afelterjesztésrol, és egydttal rend-
Kivul biiszkék is vagyunk rd, hi-
szen a kerlletben mi kaptuk meg
az elismerést elsoként.

A sziiletésnapi mulatozas, evés-
ivas és dinomdanom még j6 sokaig
tartottanovemberi, napsitéses na-
pon. Tan’ még neked is maradt egy
kis torta, ha el nem fogyott mind az
utolsé morzsaig! Aki nem hiszi, jar-
jonuténa! Ittavége, fuss el véle!

Sz.V.

Kicsik nagy sikere

A Gardonyi Géza Altalanos Iskolaban évtize-
dek 6takiemelt szerepet kap amatematika ok-
tatasa. Atehetséges, érdeklodo gyerekek felké-
szitése, képzése mar az alsé tagozatos szakko-
rokon elkezdddik, hogy azutén a felsd tagoza-
ton emelt Graszdémban, kis csoportban tanul-
hassak ezt a tantargyat, s a matematikaverse-
nyek allandd és sikeres résztvevoi lehessenek.

Az also tagozatos felkészitd munka ered-
ményességét bizonyitjaa harmadik osztalyo-
sok idei, Bolyai Matematika Csapatversenyen
elérteredménye.

Idén 7. alkalommal rendezték meg ezt a
versenyt, akorzeti fordul6 oktober 15-énvolt.

Bar a Gardonyi Géza Altalanos Iskola felsds
tanuldi minden évben részt vesznek ezen ameg-
mérettetésen, alsos gyermekekbdl dsszedllitott
csapatok most neveztek be eldszor.

A kicsik nagy izgalommal késziiltek a ma-
tematika-szakkorokon es szabad idejikben
egyarant. Erthetd, hiszen ez volt az els, isko-
lan kivali tanulmanyi versenyk!

A verseny napjan az also tagozatosok két
harmadikos és két negyedikes csapata, 6ssze-
sen tizenhat gyerek latott neki a feladatlap ti-
zennégy, bizony nem tul egyszer{ feladata-

nak. J6 volt az egyuttmdakodés, eredményes a
kozos munkalkodas.

Masnap ugyanis biiszkén olvastak a ver-
seny honlapjan, hogy az egyik harmadikos
csapat —az induld 58 csapathol — bekertilt az
elsd hat helyezett kozé.

Oktober 21-én a Babits Mihaly Gimnazi-
umban, a dijkioszt6 tinnepségen derdilt ki,
hogy a harmadikosok csapata nyert, a verse-
nyen elsd helyezést értel!

A gyerekek és a szUlok 6rome hatartalan
volt. A végeredmény nagy meglepetést oko-
zott, segyben drommel és buiszkeséggel is tol-
totte el Oket. Egy szivvel-lélekkel, teljes oda-
adassal végzett munka eredménye ez.

Averseny még nem ért véget...

A Gérdonyi harmadikosai kitartassal ké-
szillnek az orszagos dontre is.

Alljon itta gy0ztesek neve:

Eszak-Pest régio gyoztes, dontbbe jutott
csapata:

Kovér Blanka 3. a, Sebestyén Botond Gabor
3.b, Fejér Anna Jdlia 3. ¢, Marik Dorina 3. c.

SuGA TAMASNE, CSILLA NENI,
A 3.BOSZTALY TANITOIA

Keszulodes a 100 eves
Csata unnepere

Iskolank 2011-ben tinnepli fenn-
allasanak 100. évfordulojat. Ebbol
az alkalombdl Ginnepségsorozatot
szeretnénk szervezni, jubileumi
évkonyvet kivanunk kiadni. Sok-
sokemlék, informéacid vanakozel-
multrél, de meglehetdsen kevés az
iskola torténetének régmaltjarol.
Arra szeretnénk kérni a Csatahoz
kotodo ismerdsoket, volt didko-
kat, szllloket, hogy segitsenek a ré-
gi dokumentumok, fényképek,
torténetek felkutatasaban.

Gyajtjuk:

—a Vvégzettek névsorat, osztaly-
fonokeinek nevét,

—tankdnyveket, ellendrzdt, bi-
zonyitvanyt, okleveleket, tanuldi
flizeteket, rajzokat, a tanuldk altal
készitett targyakat,

— tanszereket (tolltarto, pala-
tabla, palavessz0, tintatartd, tan-
konyv, iskolataska, tornazsak,
sportfelszerelés, mez, iskolako-
peny),

— iskolai egyenruhat, sapkat,
jelvényt, nyakkendot, zaszI6t stb.,

—sporteszkdzoket (labda, sip,
ugralokotél stb.),

—iskolai szemléltetd eszkdzo-
ket (térkép, féldgomb, tablo, veti-
tBgép, tanuldikisérletek eszkozei),

— iskolai dokumentumokat (le- | *¥=

Ten grparti n

UTAZAS FELSOFOKON

Foglalja le utazasat online!
www.bestreisen.hu

!1.—

yaralasok akciés arakon!

velek, plakatok, tantervek, hivata-
los levelek, tantermi leltar stb.),
—fényképeket az iskola életérdl
(kirdndulas, tabor, tinnepélyek).
Az (innepségsorozat megnyito-
ja2011. marcius 25-én lesz, erre
az alkalomra szeretnénk elkészi-
teni a 100 éves jubileumi évkony-
vet, tehat januar végéig, februar
elejéigvarjuk aleveleket, fényke-
peket, visszajelzéseket a 1135
Budapest, Csata utca 20. vagy a
xilicsataisk@chello.hu e-mail cimre.

AZ ISKOLA VEZETESE

SHARM EL SHEIKH
December 5., 12, = T &j

GRAN CANARIA
December 3., 10. = 7 éj

Sol Sharm 4° fp 89 900 Fuiesl Beverly Park 3’ fp 149 900 Furaisl
HURGHADA TENERIFE
December 5., 12. - 7 4] December 3., 10. - 7 &j
Palm Beach 4" Al 96 900 Fuigsl  Sol Tenerifed” fp 164 900 Fuidws
TUNEZIA THAIFOLD
December 17. - B & December 26. - 11 d]

ElHana Beach3'fp 104 900 Fyiss  FalfexPattaya®'r 274 900 Furisl
INGYENES reptéri parkoldsi az utazas teljes idGtartamaral
it [ n o TH IR Tt 60 000 i, 00 G et 34 DAL 7 1o - o g RN Mgl 3

RN, aptwrsabatmitnn |00 o ik BRDPISN g appiptom sty By il SR TUN B s e ot EROETFLL e tekiiel) s
L

Leghizeinhd irodénky
1062 Dudnpest, Westend City Conter Kosectolbmyl skt &, Tal: 7380293 E-madl, westenddibesireiem
W iettraiven. be
W1 eEn
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XIII. kertleti Kozmuavelddesi Nonprofit Kft.

programajanloja

Telefon: +36 (1) 320-3842 @ www.kultl3.hu @ e-mail:info@kult13.hu

Angyalfaldi Jozsef Attila
Mivelddési Kizpont

1131 Budapest, Jozsef Attila tér 4.
Telefon: +36 (1) 320-3842
e-mail: kult13@kult13.hu

PROGRAMAJANLO

nem disco, nem plavhack

DARAK

zenckar

HéazibuliaMadarak zenekarral
November 26., péntek 20.00
Informécio: +36 (30) 452-1044
Belépdjegy: 1200 Ft

Mélyfold

-Voros Istvan akusztikus estje
November 27., szombat 20.00
Belépojegy: 2200 Ft

Raku-Yaki, ,,araérd ido élvezete”
A Moholy-Nagy Kerdmia Stdié kiallitasa
Megnyito: december 1., szerda 17.00
Megtekinthetd december 21-ig
Abelépés ingyenes!

Adventi koncert:

Hortus M. Singers

-Budapest Ragtime Band

December 5., vasarnap 19.00

Informécio: +36 (30) 443-7285
Belépdjegy: 1500 Ft

Operencia Gyermekszinhaz
December 8., szerda 14.00

Mikszéath Kalman: A fazék ésabot
—aMeserét Babszinpad eldadasa
Informécio: +36 (30) 691-6412
Belépdjegy: 800 Ft

Noé Barkéaja természetvédelmiklub
December 8., szerda 17.30

Informacio: +36 (30) 691-6412

Abelépés ingyenes!

Csuka Monika Enekiskola

Kedd 16.00-21.00, csuitortok 15.30-21.00
Az énekiskola varja 6 éves kortdl felsd korhatar
nélkiil az énekelni, tAncolni vagyokat.
Informacio: +36 (20) 982-6209,
www.csukamonika.hu

Gyertyafény Kering6 Klub

Vaséarnap 15.00-19.00

Kellemes, csaladias hangulat( vasarnap dél-
uténi program nyugdijasoknak

Vezeti: Csukané dr. Jonas llona
Belépdjegy: 600 Ft/alkalom, 2000 Ft/hd

Tovéabbi klubok, tanfolyamok:

»3az 1-ben” torna, callanetics,
pilates, terapias tréning,

Ekszer Balettiskola, gyermekpilates,
Iciri-Piciri tAnchéaz, NRG Tanciskola,
szépkoruak tancklubja, Ticsokzene
Informéci6: az AJAMK elérhetdségein

;n\_‘/ Angyalféldi Helytorténeti
Gyldjtemeény

1132 Budapest, Vaci Gt 50.
Telefon: +36 (1) 349-1501
Nyitva tartés: hétfo—csiitortok 10.00-18.00
Péntek 10.00-17.00
Minden hénap 13-an: 10.00-22.00
e-mail: helytorteneti@kult13.hu

Karacsonyvaras aretré jegyében
Akiallitas megtekinthetd december 1-t6l
januar 6-ig.

Muzeumpedagogiai foglalkozasok
Az eldre bejelentett csoportokat tarlatveze-
téssel, jatékkal, feladatlapok kitdltésével és
kézmaves-foglalkozéssal varjuk.

Angyalféldi
Gyermek- és Ifjisdgi Haz

1138 Budapest, Dagaly u. 15/A
Telefon: +36 (1) 330-5357
e-mail: gyerekhaz@kult13.hu

PROGRAMAJANLO

Skot tanchaz a Dagda egyuttessel
December 4., szombat 19.30-22.30
Informécio: +36 (30) 453-1388
Belépdjegy: 600 Ft/fo/alkalom

Klubok, tanfolyamok:

latvanytanc, hastanc, néptanc fel-
ndtteknek, ndi klub torna, salsatan-
folyam, akrobatikus torna tanfo-
lyam, gyermeknéptanc, XIII. kertleti
Babahordoz6 klub, Kerekitd babos
torna, Kerekitd monddkas moka,
tarsastanc, zenebdlcsi

Informacio: a Gyermekhaz elérhetdségein

Ujlipétvarosi

' Klub-Galéria

1136 Budapest, Tatrau. 20/B
Telefon: +36 (1) 320-5380

e-mail: klubgaleria@kult13.hu

TucsOktanya
Csaladi jatszéhaz és kisdeddvo
aXIlI. kertleti onkormanyzat tamogatasaval
December 1-jét6l Gj nyitva tartas:
hétkdznap 9.00-18.00, szombaton
15.00-18.00, vasarnap 10.00-13.00
Informécio: +36 (1) 330-5357
és+36 (30) 691-6391
E-mail: tucsoktanya@kult13.hu
Belépd: 1000 Ft/fo/6ra
(X111, Kerlileti Kartyaval 2 6raingyenes!)

Vaséarhelyi Kata textilmQvész
kiallitasa

Megnyit6: november 24.,szerda 18.00
Megtekinthetd december 17-ig
Abelépés ingyenes!
»Fényarnyékban”

Alkalmi programok:

,Hozzank is benéz a Mikulas!”
December 4., szombat 15.00-18.00
Manoképzd jatszohaz, Az erdei Mikulas
—aMimikri Babszinhaz eldadasa

S e v és Kollégium diakjainak kiallitasa
Ticsok Kézmaves Mihely

Megtekinthetd december 3-ig
Abelépés ingyenes!

Klubok, tanfolyamok, korok:
Hatha joga, francia nyelv(
foglalkozas kisgyerekeknek,
Gemini tanul6kar, filmklub

Mikulas a TicsOktanyan

December 6., hétfd 10.00-11.00
6516.00-17.00

Eldzetes bejelentkezés sziikséges.
»Agyermekvilag rejtelmei”
—eldadasok, beszélgetések
meghivott vendégekkel

December 6., hétf6 10.00-12.00
,Szlilokkel sziloként a jatszotéren” —
Mikéné Geist Klara pszicholégus eldadasa

1132 Budapest, Vaci Gt 50.
Telefon: +36 (70) 555-7625
vagy +36 (70) 260-2294

Rendszeres programok:

Baba-mamatorna

Kedd 9.30-10.30
Baba-mamaklub

December 7., kedd 10.00-12.00
Tics6k KézmUves Mihely
Szerda 10.30-11.30

A VilagCstuicsok fiataloknak kinal
szabadidd-eltoltési lehetdségeket,

be lehet térni hozzank olvasni,
tarsasjatékozni, csacsogni, ticsdrégni,

Kinek mihez van kedve.

TlcsOk torna

Cslitortok 10,.00—10.30 €515.00-15.30 Olimpiai tackwondo

Mesekucko Hétfd, csiitdrtok és péntek 15.30-17.00
Ptk 10.30 6tfo, cstitortok és péntek 15.30-17.

XIII. Kerlleti Kartyaval rendelkezd
felndttnek és két gyermeknek hét-
kbznap 2 6ra, hétvégén 3 6ra idotar-
tamraingyenesek a programok!

indit 8—14 éves korig.
Informécio: +36 (70) 948-4555,
dira.arpad@chello.hu

Nyitva tartés: hétkdznap 14.00-20.00

AKeépzo- és Iparmivészeti Szakkdzépiskola

terCgpegk

www.kurfli.hu, vilagcsucsok@gmail.com
Nyitva tartés: hétkoznap 14-22 6réig,
hétvégén a rendezvények fliggvényében

alldogalni, kdrbe-korbe jarni vagy lehet
valasztani kiilonféle programjaink kozdl.

A Honvéd Junior SC kezdd, gyerekcsapatot

Egészségvédo torna

Kedd 15.30-16.30

Részvételi dij: 1000 Ft/alkalom,
3200 Ft/4 alkalom

Informacio: +36 (20) 441-0644

Onkontroll klub

—egyéni és csoportos tanacsadas
Hétfd 16.00-20.00

Informacio: +36 (20) 396-4635

Légy, akivagy —Onismereti
ésszemélyiségformélé csoport
Kedd 17.00-20.00

Részvételi dij: 1500 Ft/alkalom
Informacio: karma49@gmail.com

-

Balalzsz-

Balansz —tancorak

3-103 éveskorig

Kedd és csutortok 18.00-19.00
Informécio: +36 (30) 599-6598,
monika.csullog@gmail.com

Tanfolyamok:

kinezioldgiai tanacsadas,
képzdmavészklub,

i egészségvédd torna,

Miguely Timi - latin tncok, salsa,
Oroszlan szinjatszo,
onkontrollcsoport, szinészképzés,
piac jatsz6

Informécio: a VilagCsiicsok elérhetdségein

Irdnytd Ifjuségi Informacids
és Tandcsadd lroda
1136 Budapest, Pannonia utca 34.
Bejarat a Gergely Gy0z0 utca feldl.
Telefon: +36 (1) 339-3700

e-mail: iranytu@kult13.hu
Nyitva tartas hétfotol péntekig 10.00-18.00

Dijtalan informéciészolgaltatas,
jogi, palyavalasztasi,
munkavallalasi, pszicholégiali,
szenvedélybeteg-tanacsadasok,
AIDS-sz0rés.

Ingyenes internetszolgaltatas.

LANG
MUVELODESI
K&zPONT

Orszagos Tancverseny
(,Eletet az éveknek” Klubszovetség)
November 25., cstitdrtok 10.00
Katalin-napi bal

November 26., péntek 18.00
Erdekességek

amagyar rovasirasrol...

(Temesvari Gabriella eldadasa— (gy6gytorna)

ERE) Kedden 9.QO haladéknak,
November 26., péntek 19.00 10.00kezdGknek

Tulélok Foldje talalkozo Természetgyogyasz Klub
(Beholder Bt.) Csltortokon 17.30 y
November 27., szombat 10.00 (eldadasok, fény- ésenergiaadas,
Ringatd életmod-tanécsadas)

—Vedd 6lbe, ringasd, énekelj!
(kisgyermekkori zenei nevelés)
November 29., december 6., 13.,
hétf6 11.00 i

XVII. Nemzetkdzi Asvanyborze
(KBorszag)

December 4-5., szombat
9.00-18.00, vasarnap 9.00-17.00
Masoros-tancos rendezvény
nyugdijasoknak

(Séargardzsa)

December 7., kedd 14.00

Telefon: 349-6308, fax: 349-6307,
Levélcim: 1394 Budapest, Pf. 355,

,Keil Ernd” Favészenekar
karacsonyi hangversenye
December 11., szombat 18.00

Rakgyogyito légzés

TE+EN tancest

Pénteken 18.00-21.30
Vasarnap 17.00-21.00
MODELLBORZE
(cserebere, vétel-eladas)
Szombaton 8.00-12.00
Univerzalis Elet
(Oskeresztény Egyesiilet)
Vasérnap 10.00-13.00
(Kozmikus Eletiskola

—az Isten szellemétdl kapott
belsé Ut oktatasa)

1139 Bp., Rozsnyai u. 3.

www.Imk.hu

Minden héten:

FSZEK X111/2. sz. Kényvtara
Pannéniau. 83.
Telefon/fax: 349-7521
hétfd, kedd, péntek: 14-19,
szerda: 10-15,
csitortok: 12—16 6raig

FSZEK X111/4.s2. Kényvtara
Lehelu. 31.
2011. janudr kdzepéig
feldjitas miatt zarva

Angyalfoldi Kertvarosi Kényvtara
Mosoly u. 40/A. Telefon/fax: 349-1532
hétfd, szerda, péntek: 14-19,
kedd: 11-16, cstitortok: 1216 6raig
Méarai-idézetek gyermekszemmel
—Illusztrécios kiallitas
Megtekinthetd: december 31-ig.

Radnéti Miklés Konyvtara

Telefon/fax: 349-6921
hétfd, szerda, péntek: 14-19,
kedd: 10-15, cstitortok: 12—16 6raig
Hol vagytok ti régi és 0j jatszotarsak?
Szinészekrdl, szinészetrdl és Ujlipotvarosrol
beszélget Beregi Péter szinmavésszel

November 25., csiitortok 18.00

FSZEK X111/8. sz. Kényvtara
Dagély u. 9.
Telefon/fax: 340-3309
www.fszek.hu/dagaly,
fszek1308@fszek.hu
hétfd, kedd, szerda, péntek: 9-19,
cstitortok: 9-14,
szombat: 13-18 6raig
Gyerekkorunk jatékai
—Nosztalgikus utazas
a’60-as, '70-es és '80-as évekbe
RETROLACI és Kovacs Endréné
jatékgydjteményének killitasa
Megtekinthetd november 30-ig

FSZEK XI111/6.sz.

\ Ringato’
RINGATO
Vedd 6lbe, ringasd, énekelj! — baba-mama program
December 4., szombat 16.00 és 16.45
Jelentkezés: marczianna@gmail.com,
fszek1308@fszek.hu

Kényvajanlo:
Philip Roth: Kiégés (Eurdpa, 2010)
Ken Follett; A titanok bukasa (Gabo, 2010)
AnnaBlundy: Az oligarcha felesége (Kelly, 2010)

Thomas Berger: Kis Nagy Ember visszatér
(Cartaphilus, 2010)

FSZEK XI111/7.sz.
Tatrau.52.

Bota Gabor Ujsagird

Szerkeszt0ség és studio:
1131 Budapest,

Jozsef Attilatér 4.
Telefon: 788-7098.

L i—— E-mail: tv13@chello.hu

Haképbe akar kertilniaXIll. kertletrdl,

NEZZE ATV13 ADASAIT!

ATV13 mlsorait hétfon, szerdan és pénteken

17:30-t6l nézhetika UPC ésaDigiTV halézatan.

Riportok, beszamolok, hirek, tudésitasok

aXIll. kertlet életérdl és lakoirol!

Ha tudni akarja,

hogy mi zajlik az dnkormanyzat tilésein,

FIGYELJEATV13 ADASAIT!

Hétfon — Onkormanyzati hirek

Szerdan-Angyalfoldi magazin

Pénteken-Sport és kultdra

ATV13mdsorait

hétfdn, szerdan és pénteken 17.30-tél lathatja!

Ismétlések: mindennap 17.30, 22.00,
01.00, 5.00 6rakor és 10.00 6ratol.
24 6ras, folyamatos Képujsagunkban naponta

frissitjuk a legfontosabb kertileti kzleményeket!
www.bp13.hu; www.i-tv.hu

Abelépés ingyenes.

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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SZOLGALTATAS

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTEST, MAZOLAST,
TAPETAZAST INGYENES TAKARITASSAL, PAR-
KETTAZAST, PARKETTACSISZOLAST, PARKET-
TAJAVITAST, Viz-, GAZ-, GIPSZKARTON-
SZERELEST, CSEMPEZEST, VILLANYSZERELEST
VALLAL KISIPAROS GARANCIAVAL, AZONNAL-
RAIS. TEL.: 202-2505, 06-30-251-3800.

ZARSZERELES, -JAVITAS 0-24 ORAIG. MEGBIZ-

HATO MERNOK. TEL.: 06-30-863-7680.

MOSOGEP, mikrosiitd, villanytzhely javitasa marka-
szervizes tapasztalatokkal, garancidval. Feldjitott auto-
mata mosogépek arusitasa garanciaval. Tel.: 453-0567,
06-30-931-9955.

TEVE, LCD, plazma javitasa kiszéllassal, garancia, hét-
végén is. Uj és értékesokkent késziilékek nagykereske-
delmi aron kaphatok. Tel.: 243-3844, 06-20-316-0933.
1039 Bp., Rakdczi Ut 10.

KOLTOZTETES, lomtalanités, aruszéllitas, csomagolés,
butorszerelés, ingyenes felmérés, fuvarvallalas. Tel.: 403-
9357,06-20-972-0347, 06-30-589-7542.

PARKETTACSISZOLAST, lakkozast, lerakést vallalok.
Barabas Jend kisiparos, XI11., Visegradi u. Tel.: 06-70-
280-0479, 349-4899.

TEVEJAVITAS azonnal, helyszinen! Villamosmérnok
végzettséggel, garanciaval! Tel.: 06-20-410-6393.

ZARLAKATOS gyorsszolgalat! Zarnyités, zarszerelés,
betdréshiztos hevederzéar-szerelés, racsok, kapuk, keri-
tések, galériak készitése fabol, fémbdl, kovécsolt vas is.
Tel.: 06-30-961-3794.

KEPES SPORT 1957-1979 kdzéitti évfolyamai, Labdard-
04as 1975.,1976. és 1979. évfolyamai kemény kétésben el-
adok. Tel.: 207-4959.

GRAFIKAI tervezés kedvez0 aron! Szordlap, plakat, ar-
culat, hirdetés, weboldal, banner tervezése rovid hatar-
id6vel. www.faberart.hu, 06-20-931-4639.

FORTELYOS konyvelés, bérszamfejtés, adotanacs-
adas garanciaval tarsasagoknak. Céglink 1983 6ta
makadik. Szamithat rank, Budapesten veltink kdny-
veltessen! Tel.: +36-20-978-6965, www.fortely.hu.

ViZ-, GAZ-, FUTESSZERELES

AJTO-ABLAKDOKTOR, Horvath Akos mindenféle
ajtok, ablakok illesztését, javitasat, atalakitasat, za-
rak cseréjét (pl. kétszarny( ablak zarszerkezetének
cseréjét), szigetelését vallalom garanciaval. A felmé-
rés dijtalan. Tel.: 368-3604, 06-70-550-0269.

REDONYOSMUHELY mindenfajta reddny gyartasat,
javitasat vallalja. Reluxak, harmonikaajtok, szalagfiiggo-
nydk, napellenzok mdhelyéaron. Tel.: 370-4932.

KOMUVES gyorsszolgélat. Atalakitas, javitas, burkolés,
gipszkartonozas. Kismunkak specialistai! Tel.: 06-30-
294-9670.

IKEA-tipust beépitett szekrények, konyhabGtorok me-
retre gyartasa legolcsébban. PIl. kdnyvszekrény:
228x%80x%28 cm 13 800 Ft. Igényes munka, révid hatar-
ido. Tel.: 376-8485, 06-30-368-1354.

ASZTALOS véllal: ajto-, ablakillesztést, zarszerelést, ki-
sz0bkeészitést, szigetelést, mazolast, lambériazast, galé-
riakészitést, pantok, zsanérok cseréjét, btorkészitést, -
javitast, -felszerelést, falfGrast. Tel.: 251-9483, 06-20-
381-6703.

GYORSSZAKI 0-24. Angyalfoldi gyorssegélyszol-
galat hétvégén is, 0-24-ig. Hibaelharitas, cs6torés,
dugulés. Szah6 Karoly & Kristof. Tel.: 06-30-971-
3782, 360-4434, www.gyorsszaki.hu.

MEGBIZHATO szakember vallal viz-, gaz-, fitésszere-
Iést, valamint komplett flirddszobak kivitelezését. Bihari
Attila, tel.: 06-30-231-3177.

VIZSZERELES gyorsszolgalat! CsGtorések javitasa,
duguléselharitas, mlszeres csorepedés-keresés, kame-
ras csatornavizsgalat, vizcsatornacsere asassal és garan-
cidval. Tel.: 06-30-914-3588.

GAZ- flitésszereld gyorsszerviz, teljes kord gazkésziilék-

szervizelés, dugulaselharitas is, garanciaval. Tel.: 06-30-
367-8675, 06-20-350-3600, 322-1036.

FESTES, MAZDLAS

FESTES, tapétazés, mazolas! Gyors kezdéssel, garancia-
val, referenciaval. Pap Gabor szobafestd vallalkozo. XI11.,
Pozsonyi Gt. Tel.: 06-30-942-4735, 360-2345.

yaci it

Nyitva:
MINDEN
NAP

MEGNVLT =
VREGIO

www.regiojatek.hu

a

9-20ig

SZOBAFESTEST, mézolast, tapétazast, burkolast, par-
kettacsiszolast, teljes kord lakasfelujitast vallalunk kozu-
leteknek is. Butormozgatassal, foliatakarassal. Tel.: 06-
70-312-7991, 260-7534.

KOZOS KEPVISELET

TARSASHAZAK kzos képviseletét szakmai héttérrel,
referencidval, palyazatok készitésével csaladi vallalko-
zashan vallaljuk. Tel.: 06-30-966-6052.

KOZOS képviseletet vallal csaladi kft. épitdmérnok tigy-
vezetdvel, jogi, konyveldi, éplletlizemeltetdi szakmai
hattérrel. Tel.: 06-30-587-3215, hbpmkft@yahoo.co.uk

REGISEG

A CSECSEBECSE REGISEGBOLT, HOLLAN ER-
NO UTCA 18. keres szép régi targyakat, bitorokat,
festményeket, szobrokat, keramiakat, porcelanokat,
ezlistoket, szonyegeket, kdnyveket és papirrégiséget.
Készpénzfizetés és ingyenes kiszallas! Tel.: 06-20-
973-3177.

OPERA Antikvarium vasarol készpénzért konyveket,
konyvtarakat, hanglemezeket, vitrintargyakat, képesla-
pokat, hagyatékot. Dijtalan kiszallas. Tel.: 332-0243, 06-
20-922-0001.

INGYENES numizmatikai szaktanacsadas. Tel.: 349-
6854, 06-30-387-7188.

REGI pénz, kitiintetés, érem vétele, eladasa, aukcid. Té-
ritésmentes értékbecslés. Tatra Galéria, 1136 Bp., Tatra
u. 4. Tel.: 239-4043.

NYITASI KEDVEZMENY A ZSAZSA GALERIA-
BAN! Készpénzért vasarolunk! ARANY (14 KA-
RAT) 4300-4700 Ft/gr, ARANY (18 KARAT)
5200-5600 Ft/gr, TORT EZUST 90 FT/GR. Vaséro-

lunk butort, festményt, egyéb matargyakat, teljes
ha}gyatékot. INGYENES ERTEKBECSLES! NYI-
TAS 2010. OKTOBER 25. 10 ORA. XIl11., Hollan Er-
nd u. 4. Tel.; 350-4308.

HAJDU ESZTER vasarol: btorokat, festményeket, 6ra-
kat, porcelanokat, szobrokat, csillarokat, kényveket, bi-
zsukat, 8kszereket, csipkéket. Tel.: 06-30-308-9148.

INGATLAN

ELADO XII1., Taksony u. 14.-ben egy 34 nm-es, egyedi
fltésa, teljesen feldjitott, Uj nyilaszarokkal felszerelt la-
kés 13 M Ft-ért. Tel.: 320-5763.

UJLIPOTVAROSI, egyéb XIII. keriileti eladd, kiadd in-
gatlanokat kerestink, kinalunk tigyfeleink részére. ,LE-
HEL” Ingatlaniroda, www.lehel.ingatlan.com, tel.. 06-
30-966-3252.

XII1., Pannonia utcaban eladd emeleti, napfényes, feltiji-
tott, cirkof(itéses, 70 nm-es 1+2 félszobas lakés. Ar: 21,9
M Ft. Tel.: 06-70-623-8994.

XI11., Balzac utcanal elad6 50 nm-es, 1+2 félszobas, jo al-
lapotd, napfényes, erkélyes saroklakas kocsibeallasi le-
hetdséggel. Ar: 14,9 M Ft. Tel.: 06-70-623-9006.

XIII., Karikas Frigyes utcaban eladd 48 nm-es, 1,5 szo-
bas, loggiés, extra napos téglalakéas az Arpad hidnl. Ar:
10,7 M Ft. Tel.: 06-70-363-4639.

XII. ker.-ben, Szabadsag-hegyen, a CSILLEBERCI
UDULOTELEPEN gydny6rQ, 6rokpanoramas, 140

nol-es telek 75 nm-es épitménnyel eladd. Bejarat a
foutrol. Ara: 22 M Ft. Tel.: 06-20-251-7709.

XI11.,Csangd u. 9.-ben 170 nm-es, véllalkozasra is alkal-
mas pincehelyiség elado. Iranyar: 9,5 M Ft + afa. Tel.. 06-
30-415-3616.

X111 kertilet forgalmas részén egy tdbb mint egy éve ma-
kado, kialakult vendégkorrel rendelkezd Uzlethelyiség
fele kiad6. Erdeklddni: +36-30-588-9449.

EGESZSEG

ANapfény Haza Orvos és Természetgy6gyaszati Rende-
I8ben ingyenes életmod-tanacsadast ad dr. Sari Erzsébet
belgyogyasz fdorvos. IdOpont-egyeztetés e-mailben az
info@napfenyhaza.hu-n, telefonon a 270-0343-as sza-
mon vagy személyesen a Gémb utca 27.-ben.

SPORT

TENISZPARTNERT Keres kdzépkoru nd kdzépszintl
tenisztudassal heti egy alkalomra. Duna Plaza kozelében.
Tel.: 06-20-994-8118.

GONDDZAS

LEINFORMALHATO hélgy referenciaval hazvezetdndi
munkat, betegapolast és iddsgondozast vallal akar bent-
lakéssal is. Tel.: +36-30-713-4160.

OKTATAS

GITAROKTATAS kezddknek és
haladéknak megfizethetd aron,

tobbféle stilusban (blues, funky,
rock, latin, jazz) Budapesten
egyénre szabott drakkal.

Hivj batran! Tel.: 06-30-335-2949.

ANGOL tapasztalt szaktanartol minden korosztaly-
nak. Diploméahoz kedvezménnyel. Tel.: 06-20-288-
9568.

DIPLOMAS ZENETANARNO vallal zongora-, fuvola-,
furulya-, ének-, szolfézs-, zeneelmélet-oktatast kezdd és
haladé szinten. Tel.: 06-70-367-1810.

KEMIA-, MATEMATIKAKORREPETALAST; érettsé-
gire felkészitést vallal egyetemi hallgato. Tel.: 06-70-383-
3842.,

MATEMATIKA, fizikatanitas altalanos és kdzépiskolas-
ok részére nagy hatékonysaggal szaktanartél. Hazhoz
megyek. Tel.: 06-20-959-0134.

MATEMATIKAOKTATAST véllal fiatal maganta-
nar nagy gyakorlattal és extra tiirelemmel.
Ujlipotvaroshan hézhoz is megy. Tel.: 06-20-267-
0377.

ALLAS
AXIII. Kerlileti Egészséguigyi Szolgalat Kdzhasznu
Nonprofit Kft. a2010/11-es téli iddszakra hotakaritasi
munkakra, eseti megbizassal vagy vallalkozdi szerzodés-
sel munkavallalokat keres. Elonyként kezeljiik a NGvér
utca, Eskiivo koz, Visegradi utca és a Szegedi Ut kdrnyé-
kén lako jelentkezoket. Bovebb tajékoztatas és jelentke-
7652 452-4204-es telefonszamon.

TARSKERESES

TARSKERESES komoly kapcsolatra vagyoknak a Szent
Istvén parkban. Onre is var Valaki! dunapart.ctk.hu, 06-
30-229-2081, S. Zsuzsanna.

EGYEBR

XII1. keriileti bejaratott ingatlaniroda jo hangula-
tU csapataba lelkes, dnalléan dolgozni tudé mun-

katarsat keres. Tel.: 06-20-922-3125.

A X111 KERULETI EGESZSEGUGYI SZOLGALAT
Kdzhaszn( Nonprofit Kft. alkalmankeénti vagy rendsze-
res igénybevétellel oktatasi, konferencia-, bemutat6 el6-
adasok céljara termet bérbe ad. A helyszin: Budapest
XIII., Szegedi Gt 17. (Egészséghaz). A terem befogadoké-
pessége asztalok melletti elhelyezésnél maximum 35 6,
asztal nélkili tltetésnél maximum 50 fo. Az igénybevétel
lehetséges iddpontja hétfotol péntekig 8.30 és 19.30 ora
kozott. Erdeklodni lehet a 452-4204-es telefonszdmon.
Eldadas-technikai berendezéseket a bérlonek kell bizto-
sitani. A terembérlet &ra 6000 Ft/6ra (afamentes).

Az aprohirdetés ara
15sz06ig brutté 2700 Ft,
ezen feldl
szavankent 125 Ft.
Lapunk kovetkez6 szama

2010. december 9-én
jelenik meg.
Lapzarta:
2010. november 29.

Alapban megjelend hirdetések
tartalméaért a szerkesztdség
nem vallal felelsséget.
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Mozgasszervek fajdalma,
gerinctartasi problémak
alapos vizsgalat utani
diagnezis, lézeres
vagy akupunktiras kezelés,

gyogytorna,
gyogymasszazs

dr. Simon Erzsébet
reumatolégus foorvos,
fizikoterapias
és rehabilitacios szakorvos
Hollan Erno utca 33.
Telefon: 06 (20) 241-7674
e-mail:
dr.liz.simon@gmail.com

Urolégia és Androloégia
maganrendelés
Vese- és prosztatabajok,
gyulladasok, daganatok,
vizeletcsepegés, merevedési és

nemzokeépessegi zavarok
KIVIZSGALASA, KEZELESE

Dr. Rozsahegyi Jozsef
az orvostudomany kandidatusa

KEDD, CSUTORTOK:
16.00 - 19.00
06-20-972-5592
& 350-0631, 350-1898

1131 Budapest, Babér ut 32, lL.em,

Gdncol és Babér utca sarok
Parkolas a VITALORG udvaran
www.Vitalorg.hu

DR, HATHNZI EUn
UGrvenifironn

(HsipTeyey 1724)
Yellalz

— 4Zg)alapliicg 23 1gpYiseles,

—1ngailan adasusicl, suig, borles,
ajelndgiiosdis 35h,,

— Yi48931ed31 ey ey,

— alddioe,

— polgdd nem peres 23 pores cljdrd-
SOELGNY OOIECRVISCICTCIITHE 0N

Jrovar
1137 Budapess, Pap ddrolyu, 1978 13,
S112i9355) 2113
SA4020440 L3 6220.20)073.557)7) 0,
Hainarleva2@dnzllo.ny,
IO Gt CYGAMID]

GEPELES
Levelek, szakdolgozatok,
diplomamunkdk,
nagyobb terjedelmdi szévegek stb.
szamitdgeépes gepelését vdllalom
nyomdaipari végzettséggel.

Tel.: 06-20-260-3878

é Megbizhato partner a konyvelésben! R
LIFO Kényveldiroda a Mammaut kdzelében

= teljes kord konyvelés

= bérszamfejtés

= hatdsdgok elétti képviselet
= szaktandcsadds

Szakérté szolgdltatds korrekt Gron.
LIFO Ugyviteli Szolgditato Kft.
Telefon: 316-7182, 06-20-410-0534
\_ E-mail: lifo@axelero.hu Y,

W ZARKIRALY"

T.: 201-3928
T.: 466-5654

www.zarkiraly.hu

Il., Margit krt. 54.
Xl., Fehérvari ut 24.

H-P: 9-18 Sz: 9-14

ZAR, KILINCS,
LAKAT, VASALAT

+ SZOLGALTATASAINK: @

« KULCSMASOLAS: minden fajta

« ZARRENDSZEREK

« ZARBETETEK ATKODOLASA
« HEVEDERZAR-SZERELES

* ZAR, ZARBETET, ,
HEVEDERZARBETET CSEREJE

oPZ2~-rcNm

E-—

“ j "
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KARTYAT kap!
Ervényes
2010. 12. 15-ig

KUPON: 10 000 Ft feletti zarbetétekre,
zarakra 1500 Ft engedmény 2010. 12. 15-ig!

Varunk sok szerefetiel djonnon nyllt
mozgdsstididnkba. Gydnydrl kirmye-
relben, szimonolos fandrok  gondos-
kodnak testi-lelia leldddlésadndl,
Sreretnél idncalm lonulni® Meg okarsz
srobodulni o felesleges kildkisI2 Moz-
gdsra, 16 hengulotra és idrsosdgra
vogysz? Jelentkerz be ndlunk ardinkra,
é5 voldsitsd meg céljoid!

Minden koroszidly széméro  idedlis
leheifsdpel nydjilunk ox ok, spdro-
kortold pihendsre alérhatd dron] Haon
gulotos mossrazsszobankban szakkép-
1ott mossidrdk dlinok kényertatésadal

Vagj bele nagy elannal!

ORAINK:  JGA
SALSR

Foglalj allast!

A Wallenberg Egyestilet képzdmUQvészeti palyazat meghirdetésével
kivanta felhivni a figyelmet a mindennapi egy(ittélésuinket mérgezo
jelenségekre, konfliktusokra. A Foglalj allast! Reflektalj! Provokalj!
cima felhivasra olyan mlveket vartak, amelyek a mai magyar tarsa-
dalompolitika kérdéseivel foglalkoznak, ezekre reflektalnak, véle-
ménytalkotnak réla, vagy allasfoglalasra kényszeritik anézot, akial-
litéslatogatot. Kortdl és végzettségtdl fuiggetlentl barki nydjthatott
be palyamdveket. A zsri dontése alapjan 28 alkotast allitottak ki, a
szinvonalas alkotasokat elismerve, megosztva két elsd és harom ma-
sodik dijat itéltek oda. Ismerkedjen meg a kiallitott alkotasokkal és
az alkotok gondolataival! Es foglaljon 6n is allast! Megtekinthetd: V.,
Balassi Balint utca 27.

) &

senit aytgyitant

A Palatinus-hazak egyikében, minden szobajaval Du-
nara panoramas, igényesen és teljesen feltjitott, el-
s6 emeleti, 112 nm-es luxuslakas tulajdonostél elado.

3 szoba, hall, konyha, személyzeti, 2 fiirdészoba.
Egyedi fiités, klimas, aj nyilaszarokkal.
Ar: 67,2 MFt. Telefon: 06 (30) 396-5660

Gydgydszati Segédeszkoz Szakizlet
i Egéczsbges Elatmad Centrum

» Gyogyaszatl segédeszkardk « Ormaris ehal virtisztitd
tedjes vilasatika
» Apolisi eszkiondk
= Fertdtlenitdszerek

berendezések
=« Tempur nyomascsokkentd matracok
« Wellness termeékek

Bedapest X1, berioet, Htl]*J."'lfulll&u a5-47,, Tl +35 1 236 ORGk
Myitva: hitheanap 5-18h

Erkel 200

|zgalmas és szoros verseny

Erkel Ferenc, amagyar nemzeti opera megte-
remtdje 1810. november 10-énszliletett Gyu-
l&n. Ebbdl az alkalombdl a kerlleti ének-
munkak6z6sség és a Pedagdgiai Szolgaltato
Kdzpont vetélkeddt hirdetett meg. 17 csapat
jelentkezett a versenyre. Az elsd forduld-
ban irasheli feladatlapot kellett kitéltenilik
és e-mailben elkildeniiik a 3 fs csapatok-
nak. A november 9-én rendezett dont6re
10 csapat jutott tovabb, mindannyian 1-1 is-
kolat képviseltek.

A déntdnek a Berzeviczy Gizella Tagiskola
adott otthont. Szalardiné Szondy Adrienn
tantargygondozd allitotta dssze a valtozatos
feladatokat, melyeket Komar Zsolt kerdileti
munkak0z6sség-vezetd tanar tett latvanyo-
sabba.

A zs0ri elnoki feladatat Holopné Schra-
mek Kornélia alpolgarmester latta el. A zsGri
véleménye szerint a gyerekek alaposan felké-
sziiltek, igy izgalmas és szoros volt a verseny,
amelyeta Németh LaszI6 Gimnazium tanul6i
nyertek meg. Jutalmuk Erkel Ferenc Bank
ban cim( operajanak megtekintése volt az
Operahéazban. A masodik helyezett a Szami-
tastechnikai Altalanos Iskola, aharmadik he-
lyezett a Gardonyi Géza Altalanos Iskola ta-
nuléi Erkel Ferenc életérdl sz616 konyveket
kaptak sikeres szereplésiikért.

Gratulalunk minden résztvevonek a sike-
resfelkészilésért,apedagdgusoknak azered-
ményes felkészitésért, a szervezknek pedig
aszinvonalas verseny lebonyolitasaért!
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2010. november 23.

Heti bolcsesseg

,Nem az ababonas,
aki hisz
amanoékban,
hanem az,

akiazt képzeli,
hogy szabad

szemmel
lathatok.”
Popper Péter

Varakozas es felkesziiles

Advent els0 vasarnapja-
val kezdddik a rémai ka-
tolikus egyhazi esztendd.
A soron kovetkezd négy
hét — mely idén novem-
ber 28-t61 december 24-
ig tart — a varakozas ido-
szaka is, a lelki felkészU-
Iés ideje karacsonyra, Jé-
zus szliletésére.

ﬂu # Ahanukaazsidovallasnyolcnapigtar-
to tnnepe. Egy torténelmi eseményt

Oriz, egy csata emlekét, amikor
tébb mint kétezer évvel ez-
el6tt maroknyi lazadé
csapat gydzelmet
aratott az elnyomo
' gorogok ellen. Igy
védték meg a valla-
si és kulturalis
Orokséguket.
Idén  de-
cember 1-
jén kezdd-

dik.

Jon a Mikulas

A Tchbktanyba (Dgély utca 15/A) is_be;néi a Mikulés december 4-¢n.
S6t mi tobb, manoképzést is tart minden kis koboldnak. Gyere és jatssz
vellink! Bévebb informacid a 330-5357-es vagy a 06 (30) 691-6391-es te-

lefonszamon.

41

42

E16z8 rejtvénylinkben egy kiilfol-
di ir6 nevét rejtettiik el. A helyes
megfejtés: Guinter Grass. Nyerte-
seink: D. Téth Irén, Gabor Marcell.
Mostani rejtvényiinkben egy
kilfoldi sportold nevét rejtettiik
el. Bekuldendd a vizszintes 24.
szamu sor megfejtése. Bekuldési
hataridd: november 29. A helyes
megfejtést beklldok kdzott Pre-
mier magazint sorsolunk Ki.
Vizszintes: 1. Futva menekdlés.
6. Halkan a ftiléhe mondo. 10. Het-
vennyolc lapbdl &ll6 joskartya. 11.
Borton, fogda. 12. Telep szélei! 13.
Citromnedve 14. Otilia, becézve. 15.
Roman fizetbeszkoz (eredeti iras-
maddal). 18. Motort olajoz. 20. ...
mark; védjegy. 23. Estefele! 24.
Aranylabdas, olimpiai bajnok ar-
gentin labdartgé; a magyar nem-
zeti tizenegy ellen lépett palyara
eldszor hazaja valogatottjaban
(1987-).27. Azerbiumvegyjele. 28.
Hazank egyetlen Kazinczy-dijas
operaénekese (Gyorgy, 1923-
2009). 29. Egy, németil (EIN).
31. Optikai Gzemiink névbetdi.

33. Habzd ital, tréfas szoval. 35. Va-
lamint. 36. Sir, népies szval. 37. A
Magyar Iparsz@vetség régebbi nevé-
nek roviditése. 39. Kotorészik. 41.
Szamara. 42. Pipadohany nedve.

Fliggbleges: 1. Szomjolto. 2. A
natriumvegyijele. 3.... Toscanini; vi-
laghirQ olasz karmester (1867—
1957). 4. Csen. 5. Keresztill. 6. Etel-
{zesitd. 7. Jack Kerouac regénye. 8.
Gyakorit6 igeképzd, a -gat parja. 9.
Hatalmas. 11. Olyan a szine, mint a
felhdtlen égnek. 16. Bolgar sport-
klub. 17. Palindrom férfinév. 19.
Magasba tart. 21. Andrea, becézve.
22. Réméalom az ... utcéban; Wes
Craven 1984-ben készilt horror-
filmje. 23. Motorolajmarka. 24. A
pincébe lopakodik. 25. Szed a leve-
sestalbol. 26. Széntoféldi
egyengetdeszkoz. 29. Tébb svéd ki-
raly neve. 30. Hasznélja a szemét.
32. Azegyik evangélista. 34. Szanto-
eszkdz. 36. Szotoldalék. 38. Mérték-
egységrendszer. 39. Ezen a napon.
40. Rangjelz0 el6tag.
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AZ ONKORMANYZAT LAPJA
Kiadjaa Sprint Kift.
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Alapitd foszerkeszto:
Sas Gydrgy (1922-2004)

Felelds kiadd: Machos Ferenc
FOszerkesztd: Czeglédi Ildiko
Szerkesztd: Jusztusz Gabor
Szerkeszt0ségi titkar: Aradi Judit
Foto, térdelés: Holczer Gabor
A szerkesztdség cime:
1137Bp., Ujpesti rkp. 7.
Nyomdai munkak: Sprint Kft.
E-mail: hirnok@sprintkiado.hu
www.sprintkiado.hu
Hirdetésfelvétel: Sprint Kft.
1137Bp., Ujpestirkp. 7.
Hétfotdl péntekig 9—15 oraig
Telefon: 237-5060, 237-0242
Fax: 237-5069
E-mail: hirdetes@sprintkiado.hu
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