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Jó tanuló, jó sportoló

Önkormányzatunk ismét köszöntötte a jól tanuló és egyben jól sportoló kerületi diákokat, fel-
készítõ pedagógusaikat és edzõiket. A november 19-én az Angyalföldi József Attila Mûvelõ-
dési Központban megtartott ünnepségen összesen 114 gyermeket díjaztak, míg 24 testnevelõ
tanárnak és 14 felkészítõ edzõnek adtak át tárgyjutalmakat. A számok jól mutatják, kerüle-
tünk továbbra is szívügyének tartja az utánpótlássport támogatását.          Folytatás a 3. oldalon

Az Ákombákom Tagóvoda már gyermekzsivajtól hangos, a kicsik vidáman festettek a legmodernebb kézmûveseszközökkel, míg a Mini Ma-
nó Bölcsõde apróságai kipróbálhatták a képességfejlesztõ játékokat. A Váci út 88–90. szám alatti új 75 férõhelyes óvoda és 56 férõhelyes böl-
csõde ünnepélyes átadását november 19-én több szülõ is megcsodálhatta. Részletek az 5. oldalon

Szemet
gyönyörködtetõ
óvoda és bölcsõde

MEGHÍVÓ
Értesítem kerületünk tisztelt
polgárait, vállalkozóit, civil
szervezeteit, hogy a Budapest
Fõváros XIII. Kerületi Önkor-
mányzat Képviselõ-testülete

2010. december 9-én,
csütörtökön 16–18 óráig

a XIII. kerület, Béke tér 1.
I. emeleti képviselõ-testületi

ülésteremben

közmeghallgatást

tart, melyre minden érdeklõ-
dõt tisztelettel meghívok. 

DR. TÓTH JÓZSEF

POLGÁRMESTER

Az idén is nagy érdeklõdést kiváltó Szociális Expo mind a két napján, november 11-én és 12-
én az innovatív szolgáltatásokat kínáló szociális intézmények sorakoztak fel a többcélú kis-
térségi társaságoktól az önkormányzati intézményeken és a civil szférán át a szociális terüle-
ten mûködõ kormányzati szervezetekig. Cikkünk a 4. oldalon.

harmadszor

10Kerületi 
nyílt 
sportnap
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Polgármester
(országgyûlési

képviselõként is)

Dr. Tóth József
Minden hónap utolsó péntek 8.00–10.00

Alpolgármesterek

Borszéki Gyula
Minden hónap harmadik hétfõ 13.30–

16.30

Hiszékeny Dezsõ
Minden hónap harmadik szerda 14.00–

16.00

Holopné Schramek Kornélia
Minden hónap második hétfõ 14.00–

15.30

Bejelentkezés a polgármesteri hivatal
Ügyfélszolgálati Irodáján és a www.bp13.hu
honlapon.

Önkormányzati
(egyéni választókerületi)

képviselõk fogadóóráinak
idõpontja, helye és

a választókerület területe

1. vk. Csiga Gergely minden hónap elsõ
szerda 17.00–18.30 Idõsek Klubja – Klub
Kávézó (Szent István krt. 8. – bejárat a Tátra
utca felõl)

Szent István krt.–Jászai Mari tér–Pesti al-
só rakpart–Raoul Wallenberg u.–Hollán Er-
nõ u.–Katona József u.–Pannónia u.–Raoul
Wallenberg u.–Tátra u.–Radnóti Miklós
u.–Váci út–Nyugati tér által határolt terület
és a Margitsziget

2. vk. Magos Péter minden hónap elsõ
hétfõ 17.00–18.30 Herman Ottó Tagiskola
(Radnóti M. u. 35.)

Radnóti Miklós u.–Tátra u.–Raoul Wal-
lenberg u.–Pannónia u.–Katona József
u.–Hollán Ernõ u.–Raoul Wallenberg
u.–Pesti alsó rakpart–Szent István park–Po-
zsonyi út–Csanády u. (Csanády u. 6–8. kivé-
telével)–Váci út által határolt terület

3. vk. Alpern Julianna minden hónap el-
sõ szerda 17.00–18.30 Herman Ottó Tagis-
kola (Radnóti M. u. 35.)

Csanády u.–Pozsonyi út–Szent István
park–Pesti alsó rakpart–Gogol u.–Bulcsú
u.–Lehel u.–Lehel tér által határolt terület

4. vk. Takács Ferenc minden hónap elsõ
szerda 14.00–16.00 Ezüst Kor Idõsek Klubja
(Dévai u. 7/B), minden hónap elsõ szerda
17.00–19.00 Pannónia Általános Iskola (Tu-
taj u. 7–11.)

Bulcsú u.–Gogol u.–Pesti alsó
rakpart–Kárpát u.–Dráva u.–Esztergomi
út–Vág u. (Vág u. 2. kivételével)–Taksony
u.–Lehel u.–Dévai u.–Szabolcs köz–kerület
keleti határa által határolt terület

5. vk. Szabó Eszter minden hónap elsõ
szerda 16.30–17.30 HÍD Családsegítõ (Vi-
segrádi u. 111.), minden hónap elsõ szerda
17.45–18.45 Vizafogó Tagiskola (Vizafogó
sétány 2.), minden hónap elsõ csütörtök
15.00–16.00 Idõsek Klubja (Visegrádi u.
96/B)

Kárpát u. 40–48. lakótömböt követõ ut-
ca–Pesti alsó rakpart–Róbert Károly
krt.–Váci út (a 100–108. kivételével)–Süllõ
u.–Esztergomi út–Dráva u.–Kárpát u. által
határolt terület

6. vk. Karácsonyi Zoltán minden hónap
elsõ csütörtök 15.00–16.00 Idõsek Klubja
(Visegrádi u. 96/B), minden hónap elsõ csü-
törtök 17.00–18.00 Berzeviczy Gizella Tag-
iskola (Tüzér u. 56–58.)

Vág u.–Hegedûs Gyula u.–Esztergomi
út–Süllõ u.–Váci út 100–108.–Zsilip
u.–Váci út–Róbert Károly krt.–Tüzér
u.–Klapka u.–Váci út által határolt terület

7. vk. Sági Judit minden hónap elsõ szer-
da 17.00–19.00 Ének-zenei és Testnevelési
Általános Iskola (Dózsa Gy. út 136.)

Szabolcs köz–Szabolcs u.–Dévai u.–Lehel
u.–Taksony u.–Váci út–Klapka u.–Tüzér
u.–Róbert Károly krt.–Vágány u.–vasúti pá-
lya által határolt terület 

8. vk. Szücs Péter minden hónap elsõ
csütörtök 16.00–18.00 Csata Utcai Általá-
nos Iskola (Csata u. 20.)

Róbert Károly krt.–Üteg u.–Kartács u.–
Hajdú u.–Gömb u.–Szegedi út–Béke tér–
Szegedi út–Jász u.–Petneházy u.–Tatai u.–
Szegedi út–Dévényi út által határolt terület

9. vk. Bodorné Farkas Zsuzsanna min-
den hónap elsõ és harmadik szerda – Idõsek
Klubja (Pap Károly u. 22/C) 14.00–16.00,
Szabó Ervin Könyvtár (Dagály u. 9.)
17.00–19.00

Róbert Károly krt.–Duna–Vizafogó
u.–Váci út–Fáy u.–Röppentyû u.–Pap
Károly u.–Gömb u.–Hajdú u. által határolt
terület

10. vk. Hiszékeny Dezsõ minden hónap
harmadik szerda 16.30–18.00 Üteg u. 29.
fszt., polgárõriroda

Szegedi út–Gömb u.–Pap Károly
u.–Röppentyû u.–Fáy u.–Reitter Ferenc
u.–Frangepán u.–Tatai u.–Petneházy
u.–Jász u.–Szegedi út–Béke tér által határolt
terület

11. vk. Dr. Puchner Gábor minden hó-
nap második szerda 18.00–19.00 Eötvös Jó-
zsef Általános Iskola (Futár u. 18.), minden
hónap harmadik szerda 15.00–16.00 Idõsek
Klubja (Zsinór u. 14.)

Frangepán u.–Reitter Ferenc u.–Fáy
u.–Jász u.–Tahi u.–Béke u.–Rokolya
u.–Tatai u. által határolt terület

12. vk. Holopné Schramek Kornélia
minden hónap második hétfõ 17.00–18.00
Ady Endre Gimnázium (Röppentyû u. 62.),
minden hónap negyedik hétfõ 17.00–18.00
Hegedüs Géza Általános Iskola (Fiastyúk u.
47–49.)

Fáy u.–Váci út–Tahi u.–Tomori köz–Fi-
astyúk u.–Nõvér u.–Gyöngyösi u.–Béke
u.–Dolmány u.–Szent László u.–Rokolya
u.–Béke u.–Tahi u.–Jász u. által határolt te-
rület

13. vk. Borszéki Gyula minden hónap el-
sõ szerdája 17.00 órától Számítástechnikai
Általános Iskola (Gyöngyösi sétány 7.),
minden hónap második szerdája 16.00 órá-
tól Idõsek Klubja (Jász u. 130.)

Rokolya u.–Szent László u.–Dolmány
u.–Béke u.–Gyöngyösi u.–Göncöl u.–Babér
u.–Madarász Viktor u.–Szekszárdi u.–To-
mori u.–kerület északi határa–Szent László
u.–Kámfor u.–Tatai út által határolt terület

14. vk. Rajacsics László minden hónap
elsõ szerda 17.00 órától Számítástechnikai
Általános Iskola (Gyöngyösi sétány 7.)

Tahi u.–Rákos-patak–Duna–kerület
északi határa–Tomori u.–Szekszárdi
u.–Madarász Viktor u.–Babér u.–Göncöl

u.–Gyöngyösi u.–Nõvér u.–Fiastyúk
u.–Tomori köz–Tahi u. által határolt terület
és a Népsziget

Önkormányzati
(kompenzációs listán

megválasztott)
képviselõk fogadóóráinak

idõpontja, helye

Agárdi László minden hónap elsõ hétfõ
16.30–17.30 Fidesz-iroda (Balzac utca 5.)

Csender Tamás minden hónap elsõ csü-
törtök 17.00–18.00 Eötvös József Általános
Iskola (Futár u. 18.)

Harrach Tamás minden hónap elsõ hét-
fõ 16.30–17.30 Fidesz-iroda  (Balzac utca 5.)

Kugyela Attila minden hónap harmadik
szerda 17.00–18.00 Fidesz–KDNP-iroda
(Gömb u. 7.)

Sárközi Balázs minden hónap második
kedd 17.00–18.00 Csata Utcai Általános Is-
kola (Csata u. 20.)

Szabados Péter minden hónap második
szerda 17.00–19.00 VilágCsücsök Közössé-
gi Tér (Váci út 50.)

A Fidesz képviselõcsoportjában változás
történt: dr. Simor András helyett Kugyela
Attilát delegálta a jelölõszervezet.

Kerületi kisebbségi
önkormányzatok

fogadóórái

Román

Iroda: 1139 Bp., Forgách u. 18.
Fogadóóra: minden hónap elsõ csütör-

tök 14.00–15.00
Elnök: Jakab Beáta
Helyettes: Zsuk Ágnes Erzsébet

Ruszin

Iroda: Nemzetiségek Háza, 1131 Bp.,
Övezet u. 5.

Fogadóóra: minden hónap utolsó péntek
17.00–18.00

Elnök: Homoki István
Helyettes: Ecsedi-Papp Renáta

Képviselõk fogadóórái

Bürgerforum – közmeghallgatás
Die Deutsche Minderheitenselbstverwaltung des XIII. Bezirkes lädt alle Interessenten zum
Bürgerforum am 25. 11. 2010 um17 Uhr in die Pannonia Grundschule (1133 Bp., Tutaj u. 7–11.) ein.

A XIII. kerületi Német Kisebbségi Önkormányzat testülete meghív minden kedves érdeklõdõt
közmeghallgatására 2010. november 25-én 17 órára a Pannónia Általános Iskolába (1133 Bp., Tutaj
u. 7–11.).

A fórumon beszámolunk a kisebbségi önkormányzat és a Pannónia Általános Iskola német nem-
zetiségi tagozatának idei munkájáról, a német nemzetiségi táncoktatásról, és beszélgetünk a jövõ
évi tervekrõl.

KATONÁNÉ MAYER KATALIN ELNÖK

Szabályozási terv
Tájékoztatjuk a tisztelt érdeklõdõket, hogy elkészült a Budapest XIII.,Váci
út–26017. hrsz. közterület–Újpalotai út–Szekszárdi utca által határolt terület
Kerületi Szabályozási Tervének felülvizsgálata. A tervdokumentáció ügyfélfo-
gadási idõben 2010. december 15-ig megtekinthetõ a polgármesteri hivatal Fõ-
építészi Irodáján. A terv nyilvános ismertetését 2010. november 25-én (csütör-
tökön) 16.30 órakor tartjuk a Számítástechnikai Általános Iskolában (Gyön-
gyösi sétány 7.).

XIII. KERÜLETI POLGÁRMESTERI HIVATAL FÕÉPÍTÉSZI IRODÁJA
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A képviselõ-testület
november 11-i ülésén

– hozzájárult Hajdú Györgyné,
a Pedagógiai Szolgáltató Központ
igazgatója közalkalmazotti jogvi-
szonyának áthelyezéssel történõ
megszüntetéséhez, egyben köszö-
netét fejezte ki a kerületben végzett
24 éves pedagógusi és 5 éves ered-
ményes vezetõi tevékenységéért.
Megbízta Pusztai Katalint a Peda-
gógiai Szolgáltató Központ igazga-
tójának 2010. november 15-tõl
2011. július 31-ig;

– tudomásul vette Csiga Ger-
gelynek az „Angyalföldi Média”
Közalapítvány kuratóriumi tagsá-
gáról történõ lemondását 2010.
október 12-ével. Megválasztotta
Ignácz Zsuzsannát a kuratórium
tagjának 2011. május 31-ig. A ku-
ratórium képviselõjének Tekse
Lajost jelölte ki;

– módosította az önkormány-
zati tulajdonú lakások bérérõl szó-
ló rendeletét;

– módosította a térítési díj és
tandíj összege megállapításának
szabályairól szóló rendeletét;

– módosította a 2010. évi költ-
ségvetési rendeletét;

– egyetértett a 2011. évi költség-
vetési koncepcióval és a költségve-
tés tervezésének alapjául szolgáló
szempontokkal;

– tájékoztatót fogadott el az ön-
kormányzat 2010. háromnegyed
éves gazdálkodásáról. A bevételi
elõirányzat az elsõ félév végére
31 077 239 ezer Ft-ra módosult;

– módosította az önkormány-
zat polgármesteri hivatala, az ön-
kormányzat gazdasági ellátó szer-
vezete és húsz önkormányzati in-
tézmény alapító okiratát;

– közmûvelõdési feladatok el-
látására térítésmentes használatra
átadta a Láng Mûvelõdési Központ
épületét 2011. január 1-jétõl 2011.
december 31-ig az Angyalföldi
Láng Mûvelõdési Központ Köz-
mûvelõdési Egyesület részére,
egyben elfogadta az üzemeltetési
szerzõdést; 

– döntött a XIII. kerületi fogá-
szati alapellátás privatizálásáról
2011. április 1-jétõl;

– egyetértett Czér Péter „Focis-
ta” címû szobrának az Angyalföldi

Sportközpont homlokzatán törté-
nõ elhelyezésével; 

– felhatalmazta Borszéki Gyula
alpolgármestert, hogy a Budapesti
Önkormányzati Parkolási Kft. tag-
gyûlésén Budapest Fõváros XIII.
Kerületi Önkormányzat képvise-
letében támogassa a Budapesti
Önkormányzati Parkolási Kft.
szétválással történõ átalakulását.
Támogassa az ügyvezetõ megbízá-
sát a vagyonmérleg-tervezetek és
az azokat alátámasztó vagyonlel-
tár-tervezetek, az átalakulási dön-
tés meghozatalához szükséges
egyéb okiratok elkészítésére, vala-
mint a könyv szerinti érték alapján
történõ elszámolást; 

– úgy döntött, hogy 2 000 000 Ft
segélyt nyújt a költségvetés általá-
nos tartalékának terhére a vörös-
iszap sújtotta Kolontár település
lakossága részére húsz családnak,
családonként 100 000 Ft összeg-
ben; 

– felhatalmazta a polgármes-
tert, hogy a kerületben található
panelépület-típusok közül három
típusra készíttessen megvalósít-
hatósági típusterveket a SOLANO-
VA-ház program mûszaki, finan-
szírozási szintjén. Továbbá arra is
felhatalmazta, hogy nyújtson be
pályázatot a SOLANOVA-projekt
végrehajtása érdekében az Euró-
pai Unió által kiírt pályázatokra; 

– tudomásul vette a Kerületi In-
tegrált Városfejlesztési Stratégia
végrehajtásáról szóló tájékoztatót.
Elfogadta a felülvizsgálatra és a ki-
egészítésre tett javaslatot; 

– tudomásul vette a 2007–2010
közötti út- és járdaépítésekrõl szó-
ló tájékoztatót. Úgy döntött, hogy
2011. elsõ félévében megvizsgálja
a 2006. május 25-i ülésen általa el-
fogadott forgalomtechnikai fel-
adatok idõarányos teljesítését, és
újra meghatározza az elkövetkezõ
idõszak teendõit;

– tudomásul vette az adózás
2010. évi tapasztalatairól szóló tá-
jékoztatót; 

– tudomásul vette a Fõvárosi
Közterület-felügyelet XIII. Kerüle-
ti Alközpontjának 2009. évben vég-
zett munkájáról szóló tájékoztatót.

Szakmai elismerés az önkormányzatnak

Színvonalas közszolgáltatás
Rangos szakmai elisme-
résben részesült a XIII.
kerület: az önkormány-
zat közszolgáltatása el-
nyerte a Magyar Minõség
Háza® díjat a 2010. évre.
Az ünnepélyes díjkiosztó-
ra november 2-án került
sor, az önkormányzat
képviseletében Hiszékeny
Dezsõ alpolgármester
vette át a díjat (képün-
kön).

A bölcsõtõl a sírig

Az állampolgárok, a lakosok
vagy egész egyszerûen az emberek
leginkább a helyi önkormány-
zatok hivatalaival vannak min-
dennapi kapcsolatban. Mondhat-
ni: a modern ember életét a köz-
igazgatás által szervezett és nyúj-
tott közszolgáltatások a bölcsõdé-
tõl a sírig végigkísérik. Nem mind-
egy, hogy milyen színvonalon! A
hivatalokban folyó munka, az ál-
lampolgárok ügyeinek intézése, a
velük való kapcsolat közvetlen ha-
tást gyakorol a kerületben élõ és
dolgozó emberek életminõségére,
közérzetére. De az európai uniós
szabályozás és a vevõi elvárások is
nélkülözhetetlenné teszik a minõ-
séget támogató irányítási rendsze-
rek alkalmazását. 

A legmagasabb
szintû minõségirányítás

Önkormányzatunk kiemelt fi-
gyelmet fordít arra, hogy hatékony
és fenntartható szolgáltatási és
igazgatási keretet biztosítson a
közszolgáltatások színvonalas te-
vékenységéhez; minõségpolitiká-
jának alapvetõ célkitûzése a haté-
kony, magas szakmai színvonalon
tevékenykedõ, ügyfélbarát szol-
gáltató közigazgatás megteremté-

se. Ennek megvalósítása érdeké-
ben a vezetés egy évtizeddel ezelõtt
a fõvárosban elsõként, az ország-
ban harmadikként bevezette az
önkormányzat hivatalaiban az ISO
9001 jelû szigorú minõségirányí-
tási rendszert, és erre ösztönözte
intézményeit is. 

Mára a polgármesteri hivatal és
intézményei korszerû, polgárbarát
és színvonalas helyi közszolgálta-
tást nyújtó rendszerré váltak. Az
önkormányzat intézményeinek
életében mindennapivá vált a mi-
nõségirányítási rendszer valami-
lyen típusának alkalmazása; az in-
tézményhálózatot teljes körû mi-
nõségirányítás jellemzi. Az ország-

ban a minõségbiztosítási rendszer
tanúsága szerint a helyi közszolgál-
tatások a minõség legmagasabb
szintjén a kerületben mûködnek. 

A teljes tevékenységet
díjazták

A díj elnyerése nagyon fontos
esemény az önkormányzat életé-
ben. Jelzi, hogy az évtizedes erõfe-
szítések sikeresek voltak, és a hi-
vatal, valamint intézményei kor-
szerû, polgárbarát, helyi közszol-
gáltatást nyújtó rendszerré váltak.
Az elismerés rangját tovább emeli,
hogy a közszolgáltatási területen
most elsõként és egyedülállóan a
XIII. kerületi önkormányzat teljes
tevékenységét elismerésre méltó,
kiemelkedõ színvonalúnak tartot-
ta a testület. Eddigi fennállásuk óta
mindössze egy önkormányzat, an-
nak is csak egy közszolgáltatási te-
vékenységét díjazta a bizottság.

(J. G.)

Folytatás az 1. oldalról

Dr. Tóth József polgármester
köszöntõjében kiemelte, az után-
pótláskorú versenyzõk száma
mintegy 4000 fõ kerületünkben. A
jelentõs világversenyeken a XIII.
kerületi sportolók rendszeresen
olyan kimagasló eredményeket ér-
nek el, amelyekre büszkék lehe-
tünk. Az utánpótlás területén elért
hazai és nemzetközi eredmények
is jelzik, hogy nincs hiány sikerek-
ben. 

Az elmúlt tanévben a diáksport
versenyrendszerben átlagosan

több mint 4400 általános és közép-
iskolai tanuló vett részt 18 sport-
ágban, 150 versenynapon. Legna-
gyobb számban a labdarúgás, atlé-
tika, mezei futás, kosárlabda,
sakk, röplabda, túrázás vonzotta a
gyermekeket. A kiemelt rendezvé-
nyeken (XIII. Kerületi Diáksport-
nap, mezei futóbajnokság, atlétika
többpróba verseny, kispályás lab-
darúgó-bajnokság és teremtor-
nák) kerületünk szinte minden ál-
talános és középiskolája jelentõs
létszámmal képviseltette magát.

SZ.T.

Jó tanuló, jó sportoló ünnepség
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harmadszor
Idén harmadik alkalommal adott
otthont kerületünk a szociális
munka napját kísérõ országos ren-
dezvénynek, a Szociális Expónak.

Az Angyalföldi József Attila
Mûvelõdési Központban novem-
ber 11–12-én tartott eseményen a
szervezõk a szegénység sokarcú-
ságára és a kitörés lehetõségeire
kívánták felhívni a figyelmet. 

A kétnapos rendezvény meg-
nyitóján tartott beszédében Balog
Zoltán felzárkóztatásért felelõs ál-
lamtitkár az expo üzenetével kap-
csolatban kiemelte, a szegénység
egy olyan állapot, amivel nem bé-
külhetünk meg, nem törõdhetünk
bele, ezért a leszakadtak segítésé-
ért a szociális szakma munkásai-
nak, a civileknek, az egyháznak és

nem utolsósorban az államnak
össze kell fognia.

A Szociális Expo az eddigi
évekhez hasonlóan idén is lehetõ-
séget biztosított a szociális szak-
ma és mindazon civil szervezetek,
intézmények bemutatkozására,
amelyek sikerrel veszik fel a küz-
delmet a nélkülözés és a kirekesz-
tés ellen.

A kerületi mûvelõdési központ
aulájában több mint negyven civil
szervezet állította ki szociális „ter-
mékeit”, szolgáltatásait, emellett a
különbözõ termekben kb. száz elõ-
adás is elhangzott a felzárkózás le-
hetõségeit, a hátrányos térség
problémáit illetõen. A felvetett té-
mák rámutattak arra, hogy a szo-
ciális problémák megoldása csak-
is a társadalom különbözõ rétegei
és a különbözõ területekrõl érkezõ
szakemberek széles körû összefo-
gásával lehetséges.

A rendezvényen olyan gyer-
mekházak, esélyházak, családi
napközik, családsegítõ közpon-
tok, hajléktalanokat ellátó intéz-
mények, bentlakásos otthonok is
bemutatkoztak, amelyek fáradha-
tatlanul küzdenek nap mint nap a
szegénység ellen.

SZABÓ VIKTÓRIA

A szociális munka ünnepe
Tizenharmadszor ünnepelte a szo-
ciális munka napját a kerületi ön-
kormányzat a szociális ágazatban
dolgozókkal november 4-én az
Angyalföldi József Attila Mûvelõ-
dési Központban. 

– Közel négyszázötven munka-
társamat üdvözlöm most, akik e
nemes feladatot, a szociális mun-
kát vállalták és végzik az önkor-
mányzat szervezeti keretei között
– kezdte ünnepi köszöntõjét
dr. Tóth József, majd hozzátette. –
Az ágazat dolgozóinak a kerületi
lakók 21-22%-ával van közvetlen
kapcsolatuk. 

A polgármester emellett ki-
emelte, egészen pontosan hány fõt
érintett a szociális ellátások vala-
milyen formája a XIII. kerületben:

– Étkezésben 1227, házi segít-
ségnyújtásban 496, jelzõrendsze-
res szolgáltatásban mintegy 200 fõ
vesz részt. A kerületi Frim Jakab
Szociális Intézménybe harmincan
járnak, családi támogatásban
1905-en részesülnek, a gyermek-
jóléti szolgálat 1358 fõrõl gondos-
kodik. Ezen felül pénzbeli támoga-
tást összességében több mint hét-
ezer kerületi állampolgár kap. Az
említett adatokkal az önök mun-

kájának súlyát kívántam érzékel-
tetni, másrészt megköszönni,
hogy segítségükkel sûrûbbre tud-
tuk szõni a szociális hálót.

A szociális ágazat ünnepén a ke-
rületi önkormányzat nevében Tóth
József az eddigi évekhez hasonlóan
idén is adott át szakmai címeket,
valamint – elmondása szerint, jók
között a legjobbnak – az Év Szociá-
lis Munkása Díjat. Az említett elis-
merést ezúttal Szépréthy Katalin, a
Szociális Szolgáltató Központ gon-
dozónõje vehette át.

SZABÓ

Gyászol Budapest
Fõváros XIII. Ke-
rület Önkor-
mányzata: tevé-
keny életének 86.
évében örökre el-
távozott közü-
lünk prof. dr.
Tóth Szabolcs or-
vos, idegsebész,
ideggyógyász, ke-
rületünk díszpol-
gára, aki csaknem
hat évtizeden át a
XIII. kerület lakója volt. 

A tudomány nagy alakjai
nem mindig állnak reflektor-
fényben. Az emberi élet és tudat
titokzatos világát kutatja elmé-
jével és mûszereivel, hogy kezét
a klinikai gyakorlatban minél
tökéletesebben és eredménye-
sebben használhassa gyógyí-
tásra. Prof. dr. Tóth Szabolcs az
idegélettani, ideggyógyászati,
idegsebészeti tudományág
nemzetközileg ismert és elis-
mert professzora volt. Tevé-
keny és tartalmas életútjával tett
tanúságot emberségbõl. 

Egy életre elkötelezte ma-
gát a gyógyítás szolgálatával:
elõbb több mint húsz éven át
az Országos Idegsebészeti Kli-
nikán dolgozott, majd Debre-
cenbe hívták az idegsebészeti
klinikára egyetemi tanár-

nak, tanszékve-
zetõnek, és itt
dolgozott egészen
nyugállományba
vonulásáig. Ezt
követõen a buda-
pesti MÁV Kór-
ház idegsebészeti
osztályán folytat-
ta pályafutását és
kutatásait, azok
között a falak kö-
zött, ahol szintén
az idegsebészi pá-

lyát választó fiát tragikus kö-
rülmények között, egy mûtét
során kialakult fertõzés követ-
keztében elveszítette. 1961-
ben a stockholmi idegsebésze-
ti klinikán tett tanulmányutat.
Négy évig az Európai Sztereo-
taktikus és Funkcionális Ideg-
sebészeti Társaság alelnöke
volt. 

Munkásságáért 1971-ben
Purkine-díjjal tüntették ki, tu-
dományos publikációinak
száma csaknem kétszáz volt.

Prof. dr. Tóth Szabolcs
1999 óta volt kerületünk dísz-
polgára. Nem csak a tudo-
mánynak élt, a közélet ügyei, a
városrész fejlõdésének pers-
pektívái, a hétköznapok élhe-
tõbbé tételének kérdései is
foglalkoztatták.

Emlékét megõrizzük.

A Szent Ágoston Kápolnaigazga-
tóság karácsonyi karitászvásárt
szervez. A jótékonysági vásár ide-
je: november 29.–december 3., na-
ponta 15–18 óra, helye: „Cserkész-
gödör”, Radnóti Miklós u. 38., be-
járat a garázsudvar felõl, a kápol-
nával szemben.

Akinek otthon felesleges ruha-
nemûje, cipõje, játéka, mûszaki
cikke van, felajánlhatja a vásár szá-
mára. Aki rászoruló, szegény, sok-
gyermekes – jelképes adomány el-
lenében – kedvére válogathat. Az
összegyûlt adományokból rászo-
rulókat segítenek, szebbé varázsol-
va karácsonyukat. A megmaradt
ruhanemûket továbbszállítják ka-
ritatív szervezeteknek. A kápolna-
igazgatóság munkatársai kérnek
minden jó szándékú embert, hogy
hirdesse ismerõseinek ezt a vásárt!

Díszpolgárunktól
búcsúzunk
Prof. dr. Tóth Szabolcs

(1924–2010.)

Karácsonyi
karitászvásár



A képviselõ-testület no-
vemberi ülésén Hiszé-
keny Dezsõ alpolgármes-
ter elõterjesztésében dön-
tött arról, hogy a kerület-
ben található panelépü-
letek közül három típus-
ra készíttet megvalósít-
hatósági típusterveket,
lehetõvé téve az épületek
teljes felújítását. A SOLA-
NOVA-ház program fi-
nanszírozására az alapot
az Európai Unió által ki-
írt pályázat adhatja. A
kerületben 14 ezer panel-
lakás található.

Energia-felülvizsgálat

Az önkormányzat az energiata-
karékosság érdekében támogatta,
népszerûsítette a megújuló ener-
giaforrások alkalmazását. Az épü-
letek közel 20, a lakásoknak több
mint 30 százaléka a panelprog-
ramban újult meg. A munkálatok
jelenleg is folyamatban vannak, 16
újabb ház kérelme elbírálás alatt
van, de a lehetõségek jövõje bi-
zonytalan. A kerületi intézmény-
hálózat energetikai rendszereinek
korszerûsítése érdekében 25 in-
tézményrõl készült energia-felül-
vizsgálat. További vizsgálatok
folynak a megújuló energiafor-
rások szélesebb körû felhasználá-

sa érdekében, figyelembe véve a
Hun u. 1–15. szám alatti épület-
együttes sikeres rekonstrukcióját.
Ezek figyelembevételével kerülnek
megfogalmazásra a pontos célok.

Új megoldások keresése

A világgazdasági válság, a kör-
nyezetvédelem és az energiataka-
rékosság elõtérbe kerülése miatt új
megoldások alkalmazása szüksé-
ges. Ez komplex feladatot jelentett,
nagy energiamegtakarítást ered-

ményezõ, már alkalmazott megol-
dásokat kellett felkutattatni. Ígére-
tes és eredményes megoldásnak
ígérkezik az ismert panelprogram
egy korszerûbb változatának helyi
megvalósítása. Az EU-ban már lé-
tezõ és hazánkban is kipróbált eljá-
rásról van szó, az uniós források
igénybevételét is lehetõvé tevõ
„SOLANOVA-ház” programról.
Ennek része többek között az épü-
let homlokzati hõszigetelése, a kül-
sõ nyílászárók cseréje, a lapos tetõ
hõszigetelése. Beépítik a strang-
szabályozókat és a termosztatikus

szelepfejeket, beszabályozzák a fû-
tési rendszert és a folyamatos mû-
ködésû hõvisszanyerõs szellõzést. 

Hatékony szerepvállalás

A képviselõ-testület állásfogla-
lása értelmében, a jövõben az ön-
kormányzatnak hatékony szere-
pet kell vállalnia a kerületi panel-
épületek energiafelhasználásának
korszerûsítésében. A Solanova-
program már ennek jegyében szü-
letett. A projektet az önkormány-

zat önállóan kezdeményezte, szer-
vezi, összefogja és irányítja a meg-
valósításával kapcsolatos feladato-
kat; indításához az érintett lakó-
közösséggel együtt 60 százalékos
vissza nem térítendõ uniós támo-
gatást pályázhat meg. A fennma-
radó 40 százalékot a lakóközösség-
nek nem készpénzben kell fizetnie,
azt hitel formájában biztosítják
számukra. Ezért a programban va-
ló részvételük külön anyagi terhet
nem jelent számukra, a felvett hi-
tel törlesztéséig a jelenlegi közüze-
mi díjuknak megfelelõ összeget fi-
zetik továbbra is a lakók. A mun-
kák befejezését követõen pedig a
korszerûsítésnek köszönhetõ köz-
üzemidíj-megtakarítás adja a tör-
lesztés fedezetét. 

Kiemelkedõ elõnyök

A program társadalmi és helyi
közösségi, gazdasági, valamint
környezetvédelmi elõnyei kiemel-
kedõek. A felújított épületek káros-
anyag-kibocsátás megtakarítása
elérheti a 80 százalékot. Az élhe-
tõbb, komfortosabb lakókörnye-
zet nem csak a lakosok életminõ-
ségét javítja, de a lakások értéké-
nek növekedésével is lehet számol-
ni. Nemzetgazdasági értéke is van
az energiát megtakarító korszerû-
sítési átalakításoknak: kiemelten
magyar termékeket és vállalkozá-
sokat támogat a program, munkát
biztosít a hazai építõipari kis- és
középvállalatoknak, azok beszállí-
tóinak, alvállalkozóinak.

JUSZTUSZ GÁBOR

52010.  november  23. T I Z E N H A R M A D I K K E R Ü L E T I  H Í R N Ö K

Energiamegtakarító programot indít az önkormányzat

Panel-korszerûsítés

Budapesten tartotta kihelyezett
ülését november 15–18. között a
Szocialisták és Demokraták Euró-
pai Parlamenti Frakciója, melyre
dr. Tóth József polgármester és
szocialista képviselõtársai is meg-
hívást kaptak. 

Kerületünk polgármestere és
képviselõtársai Martin Schulz
meghívására érkeztek a konferen-
ciára, melyen a frakcióvezetõ két
program között személyesen fe-
jezte ki gratulációját dr. Tóth Jó-
zsefnek az októberi önkormányza-

ti választáson elért eredményéhez.
Schulz úr és az európai parlamenti
képviselõk Tabajdi Csaba európai
parlamenti képviselõtõl szereztek
tudomást az országos szinten pél-
daértékû elismerésrõl, hogy im-
máron negyedik alkalommal vá-
lasztották meg kerületünk polgár-
mesterét, a szocialista képviselõk
pedig az összes egyéni választó-
körzetben megnyerték a válasz-
tást.

SZ.V.

Gratuláció kerületünk
vezetésének

Folytatás az 1. oldalról.

– Az óvoda-bölcsõde komple-
xum a régi óvoda helyén 3600 m2-
en, parkosított övezetben épült fel.
Szakmai pályafutásomat az egyko-
ri intézményben kezdtem meg,
öröm számomra, hogy 38 év után
újra itt állhatok – mondta Kautzky
Lászlóné, az Egyesített Óvoda igaz-
gatója.

A földszinti bölcsõde összesen
726 m2 + 200 m2 terasz és 400 m2

játszóudvar, ahol 4 csoportszoba,
1 fejlesztõszoba, 1 tornaszoba és
egyéb helyiségek találhatók. Az
emeleti óvoda összesen 531 m2 +
750 m2 játszóudvar, ahol 3 cso-
portszoba, 1 fejlesztõszoba, 1 lo-
gopédia, 1 orvosi szoba, 1 szülõi
fogadó, 1 tornaszoba és egyéb he-
lyiségek vannak. Az épület minden
bejárata akadálymentes. A bölcsõ-
dében és az óvodában külön moz-
gássérültek szállítására is alkal-
mas, a pinceszintre is lemenõ lift
készült. 

A két létesítmény és a hozzá tar-
tozó zöldterületek különálló egy-
séget képeznek. A földszinten egy
56 férõhelyes bölcsõde, az emele-

ten egy 75 férõhelyes óvoda léte-
sült. 

– A kerület eddig is megfelelõ
gyermekférõhellyel rendelkezett,
és az örvendetesen növekvõ gyer-
meklétszámhoz igazodó igényeket
is ki tudja elégíteni. A fejlesztések-
kel felveszzük a versenyt a magán-
intézményekkel, hogy a szülök bi-
zalmát elnyerjük. Így az Esküvõ
köz 1–3. szám alatti új telephelyen
a közelmúltban megnyílt a 21 fõs
önkormányzati családi napközi.
Az Üteg utca 30. szám alatti épület-

együttesben az egykor Országbíró
lakótelep járulékos beruházása-
ként létesült 8 csoportos, 200 férõ-
helyes óvoda szeptemberben kezd-
te meg mûködését. A Petneházy ut-
ca 83. szám alatt a korábban 4 cso-
portos óvoda területén családi
napközi kialakításával 56 bölcsõ-
dés korú gyermek elhelyezése vár-
ható. Remélhetõleg a Hajdú utca
21. szám alatti megüresedõ épület-
ben további 100 férõhelyes bölcsõ-
de készül – tájékoztatott dr. Tóth
József polgármester.

Örömteli gyermekzsivaj
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V igyázni kell nagyon, ha egy-
szer kinyílik az emlékzsák:

mert akkor nem tudhatjuk, mi
minden hullik ki belõle.

L átják, én is csak egy kiállítást
akartam megnézni eredeti-

leg. Sebestyén László fotókiállítá-
sát. Sebestyén Lászlóról azt kell
tudni, hogy õ a Sebestyén Laci vol-
taképpen, és kevesen ismerik nála
jobban ezt a várost: nem csoda,
hogy hosszú évek óta õ a Budapest
címû, méltán népszerû folyóirat
fotográfusa – úgy tud lefényképez-
ni valamit, amit unalomig isme-
rünk mi, pestiek (egy hidat vagy
egy szobrot, mondjuk), hogy nem
gyõzünk csodálkozni. Magam rég-
óta kedvelem a Sebestyén-féle fo-
tográfiát, nem lehet csodálni hát,
hogy ha neszét veszem újabb kiál-
lításának, nem hagynám ki sem-
miképpen. Ez a tárlat egyébként
még a Sebestyén-rajongóknak is
szolgál meglepetéssel, összesen hét
fekete-fehér képet látunk, tenger-
parti képeket, melyeken maga a
part a fõszereplõ, a homok és a víz,
meg a végtelen, és ezek közé van el-
rejtve egy férfi és egy nõ, hol együtt,
hol külön, hol sehogy. Különös vi-
szonyok, ez a kiállítás címe, és en-
gem az egész kamaszkorom meg-
határozó filmjére, az Egy férfi és
egy nõ-re emlékeztet: pontosabban
az utolsó jelenetsorra, ahol Anouk
Aimée és Jean-Louis Trintignant
rohan egymás felé a parti homok-
ban, miközben szól a felejthetetlen
filmsláger, mi ketten, vabada-
badap, vabadabadap…

N em tudom, mi hívta elõ az
élményt, a Sebestyén Laci

fényképsorozata vagy a kiállítás

helyszíne – valószínûbb, hogy a
kettõ együtt. Merthogy a helyszín
(nem véletlenül hallgattam el ed-
dig, hanem dramaturgiai okokból,
a feszültség fokozása érdekében) a
Duna mozi elõtere: ifjúkorom ked-
ves helyszíne a Hollán Ernõre ma-
gyarosított Fürst Sándor utcában,
és amilyen faramuci az élet és az
emlékezés, a képek láttán jutott
eszembe, hogy éppen itt, a Duná-
ban láttam egykor a mondott fil-
met Irma nénivel, anyám hajdani
barátnõjével, aki fontos szerepet
játszott gyermekkoromban. Irma
néni a Visegrádi utcában lakott, és
imádott moziba járni. Mentünk is,
ahogy a torkunkon kifért, a Szikrá-
ba, a Kossuthba vagy a Dunába –
mind között ez volt a kedvencünk:
elegáns újlipótvárosi mozi volt ez,
elegáns közönséggel és filmekkel. A
történethez tartozik még, hogy Ir-
ma néni meg én sosem értettünk
egyet a filmek megítélését illetõen:
a Duna után általában beültünk a
Sziget cukrászdába (a fiatalok már
Európának ismerik), ettünk két in-
diánert, és késhegyig menõ vitákat
folytattunk arról, valós képet fest-e
a világról Jancsó Így jöttem-e, vagy
hogy milyen jelképrendszere van
Fellininek, és hogy mit gondoljunk
a Hamu és gyémántról. Az Egy fér-
fi és egy nõt én például megrázó
szépségû szerelmes eposznak tar-
tottam, Irma néni giccsnek. Nem
jutottunk közös nevezõre, de pom-
pásan éreztük magunkat a mozi-
ban. (A filmet azóta se láttam, nem
is vagyok hajlandó megnézni: fé-
lek, hogy meg kéne követnem öreg
barátnõmet holtában. Arra meg
igazán ráérünk még.)

M ondom, e kettõs élmény
hívta elõ ezeket a régi

emlékeket. Hiszen a Dunában
persze jártam késõbb is, elõfordu-
lok benne manapság is, bár már
nemigen emlékeztet ifjúkorom
elegáns mozijára. A vetítõterem
bejáratát befalazták, ma egy mel-
lékajtón közlekedik a közönség, a
két oldalszárny (az egykori kijá-
ratok) meg voltaképp használa-
ton kívül kerültek. Az elõcsarnok-
ból büfé lett, az oldalszárnyból vi-
deotéka, még egy kis gyermekját-
szóteret is kiharaptak a hajdani
foyerból. (A Sebestyén Laci képei
az egykori bejárat helyén lógnak
épp.) A falakon plakátok, körben
mindenhol polchegyek szóró-
anyagokkal és kazettás dobozok-
kal. Nagy az élet, nagy a zsibvá-
sár, csak épp a régi hangulat
nincs sehol: illetve hát a névben
igen. Merthogy a mozi visszakap-
ta hajdani nevét (Lloyd), igaz,
hozzátették az Odeont is, a köl-
csönzõcég márkanevét. (Azért
volt Lloyd egyébként, mert a há-
zat, melyben helyet kapott, a fent
nevezett biztosítótársaság épít-
tette 1937-ben.) A hajdan szebb
napokat látott utcai portálokon a
mozimûsor mellett a büfé kínála-
táról értesülhetünk.

K edvemet csak a szomszédos
antikvárium hozza vissza.

Az, úgy látszik, tudja, mivel tarto-
zik a filmtörténeti múltnak. A ki-
rakatban az elmúlt hetven év mo-
zisztárjainak megvásárolható fo-
tója, eredeti aláírásokkal.

Remélem, van rá kereslet.

JOLSVAI ANDRÁS

Jövök-megyek 32.

Egy öntörvényû õstehetség
Izgalmas kiállítások váltják egy-
mást a Városház Galériában (Béke
tér 1.). Nemrég láthattunk váloga-
tást a BME Urbanisztikai Tanszé-
kének városépítészeti terveibõl,
amelyet a Mûegyetem hallgatói
készítettek. A Szabolcs utcai volt
Zsidó Kórház és a Kassák Lajos ut-
ca környékének megújítási terveit
állították ki, szem elõtt tartva az ot-
tani építészeti és természeti érté-
keket. Kreatív fantáziájuk új, még-
is a hagyományokat figyelembe
vevõ városképet vázolt fel. 

Egy öntörvényû õstehetség,
Varga Tüske Péter (képünkön)
hajléktalan mûvész kiállítása
nyílt november 18-án. Az exp-
resszív önkifejezés által hajtott,
belsõ kényszerbõl és ingerbõl al-
kotó mûvész grafikáit, festmé-
nyeit és szobrait láthatjuk. Grafi-
káiban absztrakt expresszioniz-
mus dominál. Eldobott és hasz-
nálati tárgyakból készített szob-
rai fantáziavíziók. Pasztellképei-

nek uralkodó színe a fekete,
amely lehangoló és kiábrándító
valós élethelyzetére utal. A men-
helyeken éjszakázó mûvész kiállí-
tásának címe: 60. életévem a sza-
bad ég alatt, ártatlanul. Varga

Tüske Péter megvásárolható al-
kotásainak bevételébõl 30%-kal a
Város Mindenkié Csoport hajlék-
talanjait támogatja.

VAJDA

13 sikeres év

Tizenhárom éve alakult a Gyertya-
fénykeringõ Klub Egyesület az
AJAMK akkori igazgatója, Fenyves
Kornél, helyettese, Kapuvári Beat-
rix és Csukáné dr. Jónás Ilona kö-
zös munkája eredményeként. A
kerület polgármestere, dr. Tóth Jó-
zsef és alpolgármestere, Holopné
Schramek Kornélia a kezdetektõl
felkarolta a civil kezdeményezést.
Csukáné dr. Jónás Ilona a Gödöllõi
Agrártudományi Egyetemen dok-
torált, agrártudományi területen
dolgozott, míg nyugdíjba nem
vonult. A nyugdíjas Agrárklub szo-
ciális vezetõjeként szembesült az
idõs emberek magányával, és ek-
kor fogalmazódott meg benne a
Gyertyafénykeringõ Klub gondo-
lata. Kezdeményezése támogatók-

ra talált. Tizenhárom éve minden
vasárnap délután összegyûlnek a
nyugdíjasok, hogy együtt táncolja-
nak. A klub egy nagy család, közös
szabadidõs programokat szervez-
nek, együtt kirándulnak, ünnepel-
nek. A Mezõtúri Asszonykórussal
(képünkön) a kezdetektõl baráti
kapcsolatban vannak. Állandó
vendégei az éves gálamûsorainak,
idén negyvenen érkeztek a Mezõ-
túri Nyugdíjas Klubból. A 13. szü-
letésnapi mûsorban rajtuk kívül
fellépett: Dömsödi Farkas Bálint,
Janicsák István, Sárközi Anita, Soós
Mercédesz, Szerencsés Janó és Ru-
das Attila. Az ünnepséget dr. Tóth
József polgármester nyitotta meg.

VAJDA ILDIKÓ

A Filter kortárs ékszerdizájn és
mûvészeti galéria a Pozsonyi út
49.-ben nyitotta meg kapuit no-
vember 4-én. A galéria vezetõje,
Kárpáti Róbert elmondta: a legis-
mertebb kortárs ötvösmûvészek
élvonalához tartozó alkotók mun-
kái között mind a klasszikus, mind
a legmodernebb formavilágot

képviselõ tárgyak megtalálhatók.
Egyedi vagy kisszériás munkák
közül válogathatnak a betérõk, il-
letve a galéria falain folyamatosan
cserélõdnek majd az ismert kép-
zõmûvészek alkotásai.

További info:
www.filtergaleria.hu

Kortárs ékszerdizájn
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Az illetékes válaszol
Tisztelt szerkesztõség!
A Kárpát–Dráva utca sarkán,

több kis üzlet mellett, az élelmiszer-
bolt mögött szelektív hulladékgyûj-
tõk várják, hogy a lakóteleprõl és a
környezõ házakból ide hozzák a
PET-palackokat, újságpapírt, kon-
zervdobozokat, üvegeket. Sokan
napi rendszerességgel megfordul-
nak itt, kiürítik táskáikat. Komótos
öregurak, fiatal anyukák kisgyere-
kekkel, háziasszonyok.

Sajnos nem csak õk. A sárga
konténereket napi rendszerességgel
felborogatják. Üvegszilánkok, fosz-
ladozó papír és emberi ürülék sze-
gélyezte minap a bolthoz vezetõ út-
szakaszt. Pár órával késõbb már
egy jól megtermett patkány ciká-
zott vígan a szemétkupacok kö-
zött...

VÁNYI KLÁRI

Tisztelt Ványi Klári!
Köszönettel vettük levelét. Ke-

rületünk nagy figyelmet fordít a
környezeti állapotok fenntartásá-
ra, szépítésére. Ennek keretében
óvjuk, ápoljuk, rendszeresen
fenntartjuk a kerület közterületi
cserje- és faállományát, valamint
zöldfelületeit. Észrevételeivel kap-
csolatosan a következõ tájékozta-
tást adjuk.

Panaszlevelét illetékességbõl
továbbítottam az FKF Zrt.-nek,
melyben állásfoglalásukat, szak-
mai véleményüket kértem a sziget
területi elhelyezkedését illetõen.
Tájékoztatom, hogy a gyûjtõsziget
eddigi fennállása, kihelyezése óta
az eltelt idõszakban patkányokra,
rágcsálókra panasz, megkeresés
nem érkezett a lakosság felõl. A
gyûjtõszigetek kihelyezését több
társaság együttes szakmai vélemé-
nye és egyeztetése elõzte meg
évekkel ezelõtt. A lakosság kedve-
zõen fogadta a gyûjtõszigetet. A
helyszínnel kapcsolatban szakmai
kifogás nem merült fel. Az ön által
javasolt, a sziget felborítását, eme-
lését, annak tartalmának kiborítá-
sát, ezáltal a guberálók távoltartá-
sa érdekében keressük a megfelelõ
megoldást ezek elhárítása és meg-
akadályozása érdekében. Szakmai
egyeztetést folytattunk kivitele-
zõkkel, hogy a letelepített gyûjtõ-

edények köré az edény stabilitását
védõ fémkalodát építtessünk. Ez
véleményünk szerint megakadá-
lyozza annak a guberálók általi el-
mozdítását, ezáltal az illetéktelen
emberek annak tartalmához nem
férhetnének hozzá. A kerületben
már 9 helyszínen építettünk ki
ilyen védõkorlátot. A rendelkezés-
re álló források függvényében az
edények kiborogatását megakadá-
lyozó megoldás kidolgozásáig, ki-
vitelezéséig szíves megértésüket és
türelmüket kérjük.

A sziget közvetlen környezeté-
nek fenntartását, takarítását szin-
tén az FKF Zrt. az ürítéssel egy idõ-
ben végzi. Az FKF Zrt.-tõl kapott
információk szerint sajnos a szige-
tek esetében több esetben tapasz-
taltak szándékos rongálást és gyúj-
togatást. Azonban, mint ahogy ön
is érzekelhette, a felgyújtott edény
pótlása napokon belül megtörtént. 

Levelében említette, hogy a szi-
get környezetében emberek gyak-
ran végzik el szükségleteiket. Köz-
tisztasági és közegészségügyi pa-
naszát hatáskör hiányában illeté-
kességbõl továbbítottam a közte-
rület-felügyelet XIII. kerületi al-
központjának. Tájékoztatom,
hogy a Fõvárosi Közterület-fel-
ügyelet közterületeket érintõ 24
órás telefonos Vészhelyzet Infor-
mációs Központot mûködtet a la-
kosság részére. A 06 (80) 220-220
vagy a 06 (80) 330-330-as telefon-
számokon fogadják a bejelentése-
ket, melyeket a „mozgó járõrök”
kivizsgálnak. Kérjük, hogy a jövõ-
ben közterületet érintõ problémá-
it közvetlenül a Fõvárosi Közterü-
let-felügyelet alközpontja felé szí-
veskedjen jelezni (Bp. XIII. ker.,
Gyöngyösi sétány. 4. Tel.: 359-
9419, 452-4156). 

Társaságunk számít a lakosság
segítségére, közremûködésére la-
kókörnyezete közterületi gondjai-
nak feltérképezésében. Feladatunk,
közös érdekünk kerületünk szebbé,
tisztábbá, otthonosabbá tétele.

Tisztelettel:

HELEMBAI MIHÁLY

ÜGYVEZETÕ IGAZGATÓ,
XIII. KERÜLETI

KÖRNYEZETGAZDÁLKODÁSI

KÖZHASZNÚ NONPROFIT KFT.

Új parkolási engedélyek
Tisztelt ügyfelünk!
A 2010. évi lakossági várakozá-

si engedélyek 2011. január 31-ig
érvényesek. A 2011. évre érvényes
lakossági várakozási engedélyt
2010. november 29-tõl igényelhet
a XIII. kerület várakozási (fizetõ)
övezetben állandó lakóhellyel ren-
delkezõ lakos. Az önkormányzat
korábbi döntése szerint két vára-
kozási övezet került kialakításra a
kerületben, amelyekben az éves
várakozási engedélyek érvénye-
sek. Ezek a következõk:

1. zóna: Jászai Mari tér–Újpesti
rakpart–Dráva utca–Dózsa György
út–Lehel út–Lehel tér–Váci
út–Nyugati tér–Szent István körút
által határolt terület és a Népfürdõ
utca–Róbert Károly körút–Váci
út–Dráva utca által határolt terület,

2. zóna: Népfürdõ utca–Viza-
fogó utca–Váci út–Szekszárdi ut-
ca–Göncöl utca–Röppentyû utca–
Pap Károly utca–Róbert Károly
körút által határolt terület és a Bé-
ke utca–Petneházy utca–Reitter
Ferenc utca–Szegedi út által hatá-
rolt terület.

A kiadott éves lakossági várako-
zási engedélyek csak az állandó
lakhely szerinti zónában biztosíta-
nak ingyenes parkolási lehetõsé-
get. Felhívjuk a kerületi lakosok fi-
gyelmét, hogy az éves várakozási
engedélyek a Nyugati téren, a Szent
István körúton és a Váci úton (a

Nyugati tér és a Lehel tér közötti
szakaszon) nem érvényesek.

Lakónként egy, de lakásonként
akár több személygépkocsira is ki-
váltható a lakossági várakozási en-
gedély. Az igénylés feltétele, hogy a
lakos a gépkocsi forgalmi engedé-
lyében tulajdonosként/üzemben-
tartóként legyen bejegyezve. Felté-
tel továbbá, hogy az igénylõ sze-
mélynek a meglévõ jármûvére vo-
natkozóan nem lehet gépjármû-
adó-tartozása. További kikötés,
hogy a forgalmi engedélyben be-
jegyzett állandó lakhely azonos le-
gyen a személyazonosító igazol-
ványban vagy a lakcímet igazoló ha-
tósági igazolványban szereplõvel.

Lakossági várakozási engedélyt
igényelhet még az a magánszemély
is, aki a gépkocsit kizárólagos hasz-
nálatra kapta munkáltatójától, és
nem váltotta ki a saját jogon járó la-
kossági várakozási engedélyét. Az
igénylés feltétele a fentebb részle-
tezetteken kívül az, hogy a szóban
forgó gépjármû tulajdonosa/
üzembentartója igazolhatóan az
igénylõ munkáltatója vagy egyéni
vállalkozó esetében önmaga le-
gyen. Az igényléshez csatolni szük-
séges a cégokmányok másolatát is.

A 2011. évre érvényes lakossági
várakozási engedély beszerzését a jo-
gosult háromféle módon intézheti:

1. a postai küldeményben ki-
küldött dokumentumok, valamint

a szükséges igazolások 2011. janu-
ár 10-ig történõ postai visszakül-
désével. Ebben az esetben az éves
várakozási engedélyt (matricát)
2011. január 31-ig ajánlott postai
küldeményként lakcímére kiküld-
jük;

2. személyesen, az Ügyfélszol-
gálati irodánkban, amelynek cí-
me: 1136 Budapest, Hegedûs Gyu-
la utca 15. Ügyfélfogadási idõ:
munkanapokon 9.00–17.00 óra
(ebédidõ 12.00–12.30). 2011. ja-
nuár 3. és 2011. január 29. között
ügyfélszolgálatunk meghosszab-
bított nyitva tartással munka-
napokon 18 óráig, szombaton
9–13 óra között várja ügyfeleit;

3. meghatalmazott útján.
A hosszabb várakozási idõ elke-

rülése érdekében javasoljuk, hogy
postai úton intézze kérelmét. A
2011. évi lakossági várakozási en-
gedélyt postai úton igénylõk kö-
zött 20 darab 20 000 forint értékû
parkolókártyát sorolunk ki. A
nyerteseket a sorsolás eredményé-
rõl levélben fogjuk értesíteni.

A 2011. évi várakozási hozzájá-
ruláshoz szükséges nyomtatvá-
nyok a cég hivatalos honlapjáról
(www.bop.hu) letölthetõk, vala-
mint az Ügyfélszolgálati irodában
beszerezhetõk.

BUDAPESTI ÖNKORMÁNYZATI

PARKOLÁSI KFT.

A Margit híd felújítását 2009. au-
gusztus 21-én kezdték meg, ekkor
zárták le a forgalom elõl az átke-
lõt. A mintegy másfél évig tartó
rekonstrukció során felújították
az úttestet, a villamosvágányokat,
kicserélték a pálya- és hídszerke-
zet elemeit, kiszélesítették és
megemelték a hidat, valamint
korhû kandelábereket helyeztek
el. Az elsõ pályalemezeket január
21-én helyezték el Európa legna-
gyobb bakdarui. A több mint egy-
éves szünet alatt a hidat csak vil-

lamosok és buszok, valamint hi-
vatalos szervek jármûvei vehették
igénybe.

A Nemzeti Közlekedési Hatóság
november 15-én nem kevesebb,
mint hatvanöt szakhatóság enge-
délyezõ nyilatkozata után hozzájá-
rulását adta a Margit híd ideigle-
nes forgalomba helyezéséhez. A
forgalmi sávokkal együtt átadták a
villamospályát is.

Az ideiglenes átadással még
nem készült el teljesen a híd. A to-
vábbi munkák – a szélesebb jár-

dák, a margitszigeti kapcsolat, a
kerékpáros-fejlesztések és a villa-
mosvágányon kialakítandó busz-
sáv – átadása a következõ fél év-
ben, fokozatosan történik majd.
A mûemléki felújítások még a jö-
võ év elsõ félévében is folytatód-
nak, helyükre kerülnek a korhû
korlátok és a szobrok is. A híd
végleges átadása 2011. második
negyedévében várható, addig
még idõközönként szakaszos sáv-
lezárásokkal kell számolni az au-
tósoknak.

Már autóval is
átmehetünk
a Margit hídon!

A kerületben már 9 helyszínen építettek ki ilyen védõkorlátot
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Az MKB Bank a kisvállalati szolgáltatá-
sok rendkívül széles és folyamatosan
megújuló palettáját kínálja ügyfeleinek.
Az induló vállalkozásoknak kialakított
ajánlatoktól a dinamikusan fejlõdõ cé-
geknek szánt szolgáltatáscsomagokon,
valamint az újdonságnak számító vám-
számlán át egészen a kiemelkedõ vállala-
ti betéti kamatokig minden vállalkozás
megtalálhatja a mûködéséhez leginkább
nélkülözhetetlen megoldásokat – mond-
ja Rátkai Zsuzsanna, a bank Masped-
házban található fiókjának vezetõje.

Egy vállalkozás indulásakor az ügyfelek-
nek különösen fontos, hogy csökkentsék
kezdeti kiadásaikat. Ehhez járul hozzá az
MKB 1×1 Dinamika szolgáltatáscsomag,
amelyet a bank havi párszáz forintos számla-
vezetési díj ellenében kínál kisvállalati ügyfe-
leinek. A csomaghoz igényelhetõ kedvezmé-
nyes vállalati bankkártya, továbbá – stan-
dard kondíciók mellett – valamennyi, a bank
által kínált elektronikus banki szolgáltatás.

Az 1×1 Elektronikus Szolgáltatáscso-
mag – kedvezõ havi díján túl – a standard
feltételeknél olcsóbb internetes ügyintézést
tesz lehetõvé, olyan havidíjmentes szolgál-
tatásokkal kiegészülve, mint az MKB
TeleBANKár, az MKB NetBANKár, az MKB
MobilBANKár. A csomaghoz tartozik egy
díjmentesen vezetett forintbankszámla,
egyéves díj nélkül használható Visa

Electron bankkártya, valamint havi két in-
gyenes ATM készpénzfelvétel bármelyik
belföldi automatából. 

A viszonylag rövid ideje létezõ MKB 1x1
Elektronikus szolgáltatáscsomagnál folya-
matos növekedést regisztrálunk mind az
ügyfélszámot, mind a tranzakciók volume-
nét tekintve. Ez nem véletlen, hiszen a szá-
mokból kitûnik, egyre többen „térnek át” a
bankfióki ügyintézésrõl az elektronikus
csatornákra, ami olcsó, kényelmes és biz-
tonságos intézési módot jelent a pénzügyi
tranzakció tetszõleges idõben és helyrõl
történõ lebonyolításához. A költségtakaré-
kosságot elõsegítik a kedvezõ csomagdíjak
és az elektronikus csatornák alacsonyabb
tranzakciós, például átutalási díjai. 

Azokról a vállalkozásokról sem feled-
keztünk meg, amelyek eredményei dinami-
kus növekedést mutatnak, illetve jelentõs
devizaforgalmat bonyolítanak. Az õ igénye-
ikre szabtuk az MKB 1×1 Flotta szolgálta-
táscsomagunkat, amely számos kompara-
tív elõnyt kínál. Ezek közül kiemelkedik az
ingyenes bankon belüli átutalás, illetve in-
gyenes devizaszámla-vezetés. A Flottacso-
magot használók havidíjmentesen hasz-
nálhatják az elektronikus banki csatorná-
kat, a csomaghoz biztosított, meghatáro-
zott bankkártyákat és jelentõs kedvezmé-
nyekben részesülnek a forint- és devizaátu-
talások költségeibõl. Kis- és nagykereske-
delmi vállalatoknak pénztárcakímélõ meg-

oldást jelent a csomaghoz biztosított ked-
vezményes zsákos befizetés is. 

Újdonságnak számít a 2010 nyarán be-
vezetett vámszámla, ami a raktározásban,
áruforgalomban résztvevõ kereskedelmi
vállalatok, speditõr, valamint raktározási
cégek munkáját egyszerûsítõ és felgyorsító
elektronikus csatornaszolgáltatás. Ennek
során a bank – az áruforgalom gyorsítása
érdekében – valós idejû információkkal
szolgál a vámhivatalok felé az új elektroni-
kus csatornán keresztül. Ha ügyfelünk a
vámteher és egyéb vámeljáráshoz kapcso-
lódó közterhek (például regisztrációs adó,
jövedéki adó, környezetvédelmi termékdíj)
kifizetését elindította, a bank az erre vonat-
kozó információt, illetve bankigazolást egy
órán belül továbbítja az illetékes hivatal-
nak. Ezáltal az ügyfél szinte azonnal hozzá-
juthat a vámeljárás alatt álló árujához. 

Emellett azoknak a vállalatoknak, ame-
lyek megtakarításaikból rövidtávon szeret-
nének profitálni, a banki versenytársakkal
összehasonlításban is kiemelkedõ vállalati
betéti kamatokat kínálunk. A bank befekte-
tési palettáját színesíti – a különösen alapít-
ványok és egyesületek, önkormányzatok va-
lamint ügyvédi irodák körében népszerû –
legújabb kombi termékünk, a Tartós kamat-
elõny 2013 kötvénnyel kombinált 1, 3, 6 hó-
napos akciós betét, amelynek igénybevéte-
lével ügyfeleink egyaránt élvezhetik a rövid-
és hosszú távú forráslekötés elõnyeit, továb-

bá jelentõs kamatprémiumhoz is juthatnak.
Ügyfeleink kisvállalati termékpalettánk va-
lamennyi elemét, komplex kisvállalati meg-
oldásaink mindegyikét elérhetik a bank tel-
jes, 86 egységet számláló fiókhálózatában.

A vállalkozás elvárásaihoz és lehetõsége-
ihez leginkább igazodó megoldás megtalá-
lásában személyes pénzügyi tanácsadóink
minden érdeklõdõnek
segítenek az MKB Bank
Masped-házban talál-
ható fiókjában. A konst-
rukciókról további rész-
letek találhatók a www.
mkb.hu honlapon. (x)

Az újdonság ereje – bõvülõ kisvállalati
termékskála az MKB Banktól

A szociális vagy egészségi okok miatt hátrá-
nyos helyzetû gyerekek különleges gondosko-
dást és odafigyelést igényelnek. Velük foglal-
kozni, õket segíteni szép, de nem könnyû fel-
adat. Minden pedagógusnapon elismernek
néhányat azok közül, akik lelkesen és ered-
ményesen végzik ezt a munkát. Az idén a Te-
leki Blanka-díj kitüntetettjei között volt Jenei
Andrea, a Prizma Általános Iskola és Óvoda
EGYMI (Egységes Gyógypedagógiai Mód-
szertani Intézmény) gyógypedagógusa.

Tatabányán nõtt fel, és gyerekkora óta pe-
dagógusnak készült. Az általános iskola után
óvónõi szakközépiskolában tanult. Majd a
Gyógypedagógiai Tanárképzõ Fõiskola nap-
pali tagozatára jelentkezett. 1992-ben kapta
meg a logopédia és oligofrénpedagógia (ér-
telmi fogyatékos) szakos tanári diplomát, és
– minthogy sikerült a fõvárosban állást talál-
nia – maradt Budapesten. 

Elõször hat-nyolc éves kicsikbõl álló lo-
gopédiai osztályt kapott, majd egy XVI. ke-
rületi alapítványi általános iskolában taní-
tott sajátos nevelési igényû gyerekeket. Négy
év után a XIII. kerületbe költözött, és 1996
óta a Prizma iskolában dolgozik. Valószínû-
leg nem mindenki tudja: a gyógypedagógus
minden tantárgyat taníthat, és nem csak al-
sós, hanem felsõ tagozatos, sajátos nevelési
igényû gyerekeknek. A Prizmába járó nebu-
lók ugyanazokat a tárgyakat tanulják, mint
bármelyik általános iskolás. A különbség az,
hogy más módszerekkel folyik az oktatás,
életszerûbb, és kevesebb a tananyag. 

Tizenegy olyan szakember, úgynevezett
utazó gyógypedagógus dolgozik itt, aki a ke-
rület különbözõ óvodáiban és iskoláiban
foglalkozik egyebek mellett a mozgás- és lá-
tássérült gyerekekkel, illetve azokkal, akiket
valamilyen más sérülés – beszéd- vagy eny-

he értelmi fogyatékosság, esetleg diszlexia
vagy diszgráfia – a tanulásban akadályoz.
Jenei Andrea szerint az utóbbi igen találó ki-
fejezés, a pedagógusok feladata pedig az,
hogy az akadályt elhárítsák. Szakértõi bi-
zottság állapítja meg, kinek van szüksége
ilyenfajta foglalkozásra, az oktatási intéz-
mény pedig jelzi ezt az igényt a Prizmának. 

Azt gondolnánk, a gyógypedagógus ki-
hívja a csoportból vagy az osztályból az
adott tanulót, és egyénileg foglalkozik ve-
le. De nem csak ez történik, hiszen a cél ép-
pen az, hogy õ is együtt legyen a többiek-
kel. Az sem utolsó szempont, hogy az adott
óvónõ vagy tanító – aki sokszor tanácsta-
lan, hogyan is bánjon a sajátos helyzetû

gyerekkel – megtapasztalja, hogyan is kell
ezt csinálni.

Tudatos, tervszerû, jó kommunikációs
stratégiákat alkalmazó munkával megte-
remthetõ az együttmûködés, ami nagyon
sokat lendíthet a sajátos nevelési igényû
gyermekek fejlõdésén.

Jenei Andrea innovatív embernek tartja
magát, aki mindig új célokat tûz ki. A fõisko-
la után elvégezte az egyetemet, és speciális
pedagógia szakos szaktanári képesítést, va-
lamint gyógypedagógiai szakvizsgát is szer-
zett. Rendszeresen publikál, több szak-
könyvben jelentek már meg írásai.

Úgy gondolja, a legfontosabb, hogy a ta-
nulók jól érezzék magukat az iskolában, tud-
janak és szeressenek tanulni.

Ettõl a tanévtõl a Prizma szak- és szakmai
szolgáltatói koordinátoraként tizennyolc lo-
gopédus, tizenegy utazó gyógypedagógus, két
gyógytestnevelõ, valamint hét óvoda- és isko-
lapszichológus szakmai irányítását vállalta.
Lényegében szolgáltatói munka az övéké: a ke-
rületben harminchat helyre járnak ki segíteni
a gyerekekkel foglalkozó pedagógusok mun-
káját. A szolgáltatások bõvítésére rendszere-
sen pályázik kollégáival együtt. Továbbképzé-
seket, elõadásokat tart, szakmai segédanyago-
kat készít a befogadó pedagógusok számára.

Jenei Andreát otthon is várja két gyerek: a
kislánya, Lili tíz-, Vince fia pedig nyolcéves.
Sokszor éjszakára vagy hajnalra hagyja a
munkát, hogy több idõ maradjon rájuk. Még
szerencse, hogy – mint mondja – a férje so-
kat segít, és nem csak szeret, de tud is fõzni.
Szabadidejében tornázik és jógázik, hétvé-
geken pedig együtt megy a család görkor-
csolyázni, futni, kerékpározni.

CSOP VERONIKA

A Prizma más
módszerrel tanít

Jenei Andrea – A fõ feladat az akadály elhárítása



A Prizma Általános Iskola és
Óvoda, Egységes Gyógypedagó-
giai Módszertani Intézmény
„Együttmûködés, szolgáltatás-
bõvítés, hálózatépítés” címmel
2010. december 1–3-án szakmai
konferenciát rendez. A progra-
mok között a korai fejlesztésrõl,
az együttnevelés eredményes

megvalósítási lehetõségeirõl, a
TÁMOP 3.1.6. szolgáltatásbõví-
tést célzó projektjérõl hallhat-
nak az érdeklõdõk különbözõ
elõadásokat és oszthatják meg
tapasztalataikat. A programok-
ról részletes kínálat található a
www.prizma.sulinet.hu hon-
lapon.
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Felhívás szakmai
konferenciára

A roncsolt, szennyezett sebek veszélyesek

Halálos betegségtõl
véd a tetanuszoltás

Manapság szerencsére ritkán hal-
lunk arról, hogy valaki tetanusz-
fertõzés következtében veszti éle-
tét. Pedig – ha nem is nagy szám-
ban – sajnos minden évben elõfor-
dul ilyen. Az Egyesült Államokban
évente átlagosan 40 új esetet re-
gisztrálnak. Magyarországon a be-
tegség bejelentése 1950 óta kötele-
zõ. Kezdetben évente átlagosan
kétszáz haláleset fordult elõ. 

Az 1940. december 31. után
született csecsemõk már védõol-
tásban részesültek, ezért az eset-
szám jelentõsen csökkent. 1994-
ben tizenhét tetanuszos beteget je-
lentettek be, de ebbõl tizennégyen
hatvan év felettiek voltak, vagyis
olyanok, akik csecsemõként nem
részesültek védõoltásban. Tíz év-
vel ezelõtt, a 2000. évben öt eset-
ben okozott halált a tetanusz, más
néven merevgörcs. 

A tetanusz súlyos, gyógyítha-
tatlan betegség, amelynek kóroko-
zója oxigénmentes környezetben
tud a legjobban szaporodni. A kór-
okozó spórái a talajban mindenütt
elõfordulnak, a sebbe jutva fejlõ-
désnek indulnak. Ezért a minden-
napos háztartási munkát végzõk
kevesebb, míg a földeken, illetve a
mezõgazdaságban dolgozók foko-
zott veszélynek vannak kitéve. A
tetanuszfertõzésre nem gyanús,
tiszta, kis sérülések a sebellátáson
kívül semmilyen különleges
tetanuszmegelõzést nem igényel-
nek. 

Fontos az elõvigyázatosság,
ha a seb roncsolt, idegen test ma-
radt benne vagy földdel szennye-
zett. Spórákat a virágföldek is
tartalmazhatnak. Mivel az álla-
tok szájflórájában sok baktérium
van, ráadásul a harapásuk min-

dig roncsolt sérülés, még saját
kutyánk vagy macskánk harapá-
sa után is szükség lehet emlékez-
tetõ oltásra. 

Magyarországon a megelõzés
szervezett formában, védõoltások
segítségével történik. A gyerekek
három, négy és öt hónapos, há-
roméves, majd hat és tizenegy éves
korban kapnak DPT, ill. DT védõ-
oltást (diftéria – torokgyík, per-
tussis – szamárköhögés, tetanusz
– merevgörcs) kombinált oltások
formájában. 

A tetanuszoltásnak két fajtája
van. Az egyik passzív védelemre
alkalmas. Ezt súlyosan szennye-
zett sérüléseknél, nem immunizál-
taknál gondos orvosi mérlegelés
után adják a betegeknek. Az esetek
többségében az úgynevezett aktív
immunizálást alkalmazzák,
amelynek során ellenanyag-kép-
zõdést indítanak el. Gondolni kell
a tetanuszfertõzésre, ha a seb sza-
kított, roncsolt vagy szúrt, ha föld,
országúti por vagy nyálszennye-
zettség áll fenn, illetve ha a sérülés
óta eltelt hat órán belül a sebet nem
látták el.

Oltásra akkor van szükség, ha
az alapimmunizálásban vagy em-
lékeztetõ oltásban már részesült
gyerek vagy felnõtt utolsó beoltása
öt évnél régebben történt. Ugyan-
csak be kell adni a tetanuszoltást,
ha a sérült még nem volt beoltva,
vagy nem ismert az utolsó oltás
ideje. Ha nem lehet tudni, eltelt-e
már öt esztendõ az utolsó oltás óta,
akkor inkább beadják az oltást,
mert ez semmilyen kárt nem okoz,
ugyanakkor egy életveszélyes be-
tegséget elõzhet meg. Az oltást far-
ba vagy felkarba lehet adni. A be-
tegek úgynevezett ambuláns lap-

ján rögzítik a beadott oltás ampul-
lájának gyártási számát.

A betegség lappangási ideje öt
naptól akár tizenöt hétig is terjed-
het. A legelsõ tünetek egyáltalán
nem jellemzõek a betegségre: fej-
fájás, lehangoltság, fáradtság, szé-
dülés, izzadásos rohamok, izom-
fájdalmak kínozzák a fertõzöttet.
Késõbb a szervezetben kibocsátott
méreganyagok erõteljes, folyama-
tos izom-összehúzódást és heves
izomgörcsöket váltanak ki. Az
izomgörcs „leszálló” jellegû, azaz
elõször az arc, a fej és a nyak izma-
it érinti, majd továbbterjed a törzs,
a hát és a végtagok izmaira. 

Jellegzetes tünetek a torz fintor,
a grimasz és a szájzár, az általános
görcs következtében pedig a beteg
teste megfeszül. A betegség sú-
lyosságát a szervezetbe jutott bak-
tériumok száma, valamint a mé-
reganyag mennyisége határozza
meg. A gége- és légzõizmok görcse
miatt a betegség legtöbbször vég-
zetes kimenetelû: harminc-ötven
százalékban halálos.

A merevgörcsben szenvedõ be-
teg nem fertõz, a tetanusz kóroko-
zója ugyanis emberrõl emberre
nem terjed. Jó tudni, hogy egy
esetleges tetanuszfertõzés, illetve
-betegség átvészelése nem ad ma-
radandó védettséget, ahogy az ol-
tások sem jelentenek életre szóló
immunitást. Ezért tízévenként ja-
vasolják az emlékeztetõ oltást
olyan felnõtteknek, akik gyakori
utazás miatt nagyobb balesetve-
szélynek vannak kitéve, vagy hosz-
szabb ideig tartózkodnak egész-
ségügyi ellátás szempontjából bi-
zonytalan térségben.

CS. V.

LEHEL Piac, Emelet
(a mozgólépcsõnél)

Hétfõ–péntek 9.00–18.00 �� szombat 9.00–13.00
Telefon: 288-6960

Keret akció!

11--eett FFIIZZEETT 22--tt KKAAPP
vagy

LLEENNCCSSEE  AAKKCCIIÓÓKK
Részletek a boltban.
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Újabb elsõ osztályú vízilabdacsapat kerületünkbõl

A legjobbak között
bizonyíthat az ASIDE

Nem kérdés, hogy vízilabdában
sportnagyhatalom kerületünk, ezt
jól láthattuk a megannyi Vasas–
Honvéd-rangadók példáján. Idén-
tõl azonban ez a tétel újabb meg-
erõsítést nyert, hiszen a férfi elsõ
osztály küzdelmeiben immáron
három kerületi csapat is érdekelt. 

Története során elõször jutott
fel a legjobbak közé az Angyalföldi
Sportiskola és Diáksport Egyesü-
let (ASIDE) férfi elsõ csapata. És ha
már odajutottak, rögtön bele is
húztak a rajtnál. A vízilabda-szak-
osztály bámulatos felvirágoztatá-
sáról és a jövendõ feladatokról kér-
deztük id. Kenéz György szakosz-
tályvezetõt. 

– Milyen volt az elsõ OB I-es
mérkõzésre készülni, pláne úgy,
hogy az ellenfél a bajnoki cím védõ-
je, a Vasas volt?

– A Vasas gyakorlatilag a test-
vércsapatunk, hiszen az utánpót-
lásbázisát részben mi adjuk, vala-
mint több játékosunk kettõs iga-
zolással rendelkezik, tehát nálunk
és a Vasasban is játszhatna. Végül
is örültem, hogy rögtön a bajnok-
kal kezdhettünk, hiszen a fiúk így
testközelbõl láthatták, milyen a
legjobbakkal játszani. 

– Utána újabb nagy falat jött a
Szeged csapatával, majd az Újpest
ellen az elsõ bravúr is megvolt. Szá-
mítottak arra, hogy ilyen hamar jö-
het az elsõ gyõzelem, amire többen
felkapják a fejüket? 

– Azt már a rajtnál tudatosí-
tottuk a csapatban, hogy szá-
munkra nem a Vasas, Eger, Sze-
ged, Honvéd-féle csapatok az el-
lenfelek idén, hanem például az
Újpest, amelyet nagy nehezen si-
került összerakni a rajtra. Jó elõ-
jel volt, hogy pár héttel a bajnoki
elõtt már megvertük õket a Ma-
gyar Kupában, így tudtuk, hogy
ellenük reális esélyünk lehet. Sze-
rencsére a keretünket egy jó
elegynek lehet mondani, ahol
számos tehetséges fiatal mellett
van néhány rutinosabb játékos,
olyan, aki a Vasas elsõ csapatába
most nem fér be. A fiam, ifj. Ke-
néz György által edzett gárda ké-
pes még az olyan gyõzelmekre,
mint az Újpest elleni volt.

– Ennek tükrében mi a cél a csa-
pattal a feljutás évében?

– Idén még reálisan nézve csak-
is a bennmaradást tûzhetjük ki
magunk elé, de szisztematikusan
építkezve, ahogy tettük ezt eddig
is, hamarosan talán nagyobb ter-
veket is szövögethetünk. Persze,
azért azt is látni kell, hogy a mi
költségvetésünk eltörpül a na-
gyobb csapatok mellett, ezért most
az a célunk, hogy kialakítsunk egy
stabil utánpótlásképzõ csapatot,
ami a Vasas és az egész magyar ví-
zilabda számára tehetséges játéko-
sokat nevel ki. 

– Hol tekinthetik meg az érdek-
lõdõk a csapat mérkõzéseit?

– A margitszigeti Hajós Alfréd
Sportuszodában játsszuk a hazai
mérkõzéseinket, így minden
szempontból XIII. kerületi csapat-
nak számítunk.

– A férfiakkal ellentétben a nõi
csapat a tavalyi elsõ osztályú küz-
delmek után idén újból a második
vonalba kényszerült. Miért, és a
hölgyeknél mik a célok? 

– A nõi bajnokságban alapelvá-
rás, hogy minden elsõ osztályú gár-
dának három utánpótláscsapattal
kell rendelkeznie. A jelenlegi költ-
ségvetési keretünk egyszerûen nem
teszi lehetõvé, hogy ennek megfe-
leljünk, különösen nem úgy, hogy
még az uszodát is bérelnünk kell.
Ehhez jön még, hogy a legjobb játé-
kosainkat sajnos nem tudjuk meg-
tartani, hiszen ajánlatunk nem ver-
senyképes a nagyobb csapatok
ajánlataival. Így idén némileg gyen-
gébb kerettel vágunk neki a másod-
osztálynak, de örülünk, hogy egyál-
talán nekivágunk. A célunk a tisz-
tes helytállás, aztán majd meglát-
juk, hogy ez mire lesz elég.

Mindenesetre nem panaszkod-
hatunk, hiszen az ASI keretein be-
lül adottak a feltételek, hogy újabb
és újabb tehetséges fiatalokat ne-
veljünk az egyik magyar siker-
sportágnak, de mi azt sem bánjuk,
ha a gyerekek csak mozognak egy
jót, és megszeretik a vízilabdát.

SZABADOS

Komplett szemüveg

divatos
keret

+ 1 pár
lencse

9900 Ft

XIII., Pannónia u. 48.
329-4058

XIII., Pozsonyi út 1.
270-3804

www.annaoptika.hu
H–P: 10–18-ig

A szeptemberi rendkívül sikeres
bajnokkeresõ után december 4-én,
szombaton 9–18 óra között újabb
nagyszabású kerületi sportrendez-
vényt tartanak a Rozsnyai utcai An-
gyalföldi Sportközpontban. A kerü-
leti lakosok díjmentesen használ-
hatják a létesítmény több részét is. 

A szervezõk az alábbi sport-
ágakkal várják a kerület lakosait:

– tenisz (sátras salakos pálya),
– squash, 
– asztalitenisz,
– tollaslabda,
– ergométeres evezõpad,
– floorball,
– kosárlabda,
– óriáscsúszda a gyerekeknek.
A szeptemberben átadott

sportközpont XXI. századi körül-
mények között várja a sportolni
vágyókat. A rendes és a mûfüves
pálya, valamint a nemzetközi

szabványoknak megfelelõ sport-
csarnok mellett immáron egy mo-
dern, kétemeletes, hajószerû
sportközpont is rendelkezésre áll.
A Rozsnyai utca felõli részben he-
lyezkedik el a közösségi és sport-
szervezõi épületszakasz étterem-
mel, fitneszteremmel és irodákkal.
Az elõcsarnok másik épületszár-
nyában öltözõket alakítottak ki a
pálya felé nézõ üvegezett oldalfo-
lyosóval. Az emeleten pedig tizen-
két kétágyas vendégszoba találha-
tó. Az épület négy kiváló minõségû
squash-pályát is magába foglal,
melyeket most ingyenesen próbál-
hatnak ki a kerületi lakosok. 

A sportrendezvényre történõ
díjmentes belépéshez szükséges a
lakcímkártya és a személyi igazol-
vány felmutatása!

SZ.T.

Vasas toborzó

Tisztelt szülõk!
A Vasas SC labdarúgóutánpótlás-szakosz-
tálya toborzót hirdet tehetséges fiúk számára
a 2002, 2003, 2004, 2005-ös korosztályokban.

Idõpont: 2010 december 4., szombat 9.30 óra a 2002, 2003-as
korosztálynak; 11.00 óra a 2004, 2005-ös korosztálynak.

Helyszín: Vasas-UNIQA Labdarúgó Edzõközpont, Budapest
XIII. ker., Fáy u. 58. (bejárat a Hajdú utca felõl, a sátorral fedett mû-
füves pálya).

Elõzetes bejelentkezés szükséges: Ambruska Péter: +36 (70)
295-9072 (2002, 2004-es korosztály); Nagy Norbert: +36 (30) 492-
4239 (2003, 2005-ös korosztály).

Kerületi nyílt
sportnap
Angyalföldi Sportközpont

A táncnak nincs kora!
Tánctanfolyam indul

a VilágCsücsök Közösségi térben
(Váci út 50.), ahol párhuzamosan

táncolhat szülõ és gyerek.

Balansz
– táncórák 3–103 éves korig

kedd és csütörtök 18.00–19.00
Információ: +36 (30) 599-6598,

monika.csullog@gmail.com
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Ha valaki azt jósolta volna 1961 nyarán,
hogy augusztus 27. és november 6. között a
Tatabánya áll majd az NB I. élén, akkor a jö-
vendõmondóról valószínûleg sajnálkozva
állapítják meg: hagymázas álmok gyötrik
szegényt… Márpedig hat fordulón át a Bá-
nyász vezette a tabellát, melynek tetejére a
nyolcadik hónap végén úgy került, hogy a
Népstadionban gyõzte le 2-0-ra az FTC-t.
Azaz a tizenkettedik forduló – hétfõi napon
rendezett, de korántsem hétköznapi –
zárómérkõzésére sem esélytelenül, sõt azzal
érkezett Budapestre, hogy a második helyen
tartja a bajnoki címvédõ Vasast.

Jelzem, azt is bolondnak nézték volna, aki
elõrevetíti: elsõ három vidéki találkozóján
egyaránt alulmarad a piros-kék együttes.
Ám Ózdon, Pécsett és Salgótarjánban is ki-
kaptak az angyalföldiek(!), igaz, a fõváros-
ban remekeltek: a Fáy utcában (Gyõr 7-0,
Szeged 4-1, Csepel 3-1), valamint a Népsta-
dionban (MTK 2-1, FTC 3-2, Honvéd 3-2)
minden addigi meccsüket megnyerték, és
csupán a Megyeri úton vesztettek pontot (0-
0 az Újpest ellen).

A váratlanul nagy tétre menõ
Vasas–Tatabánya-találkozón az (is) volt a
kérdés: vajon a legeredményesebb csatársor
meg tudja-e bontani a legszilárdabb védel-
met? Mert a korábbi fordulókban a XIII. ke-
rületiek szerezték a legtöbb gólt (huszon-
nyolcat), míg a bányászok kapták a legkeve-
sebbet (tízet). A jelek a pázsiton is arra utal-
tak: nehezebb lesz feltörni a komáromi
„catenacciót” – a vendégek kispadján dr.

Lakat, a kapun hét lakat –, mint a szenet fel-
hozni a bánya mélyérõl, mert hatvanhét per-
cen át hiába támadott a Vasas, Grosics Gyu-
la hálója érintetlen maradt. Ám a hatvan-
nyolcadik percben Bundzsák Dezsõ olyan
lövést küldött a bal felsõ sarokba, hogy azt
még az Aranycsapat kapusa sem háríthatta,
és a bombagóltól „bányaomlás” következett
be. Két perccel késõbb Szepesi Gusztáv a ti-
zenhatoson belül elbuktatta Pál Tibort,
Bundzsák pedig a tizenegyest sem hibázta
el, majd a középkezdés után a piros-kékek
nyomban megszerezték a labdát, és Mathesz
Imre beadását a megzavarodott Szepesi a sa-
ját kapujába továbbította.

Négy perc alatt 3-0!
„Igazi rangadóhangulatban zajlott a mér-

kõzés” – írták az újságok, megjegyezve,
hogy „Grosicsnak ezúttal nehéz napja volt”.
A Képes Sport hozzáfûzte: „A tatabányaiak
nem állhattak ellen a szédületes iramban,
szakadatlanul rohamozó piros-kék csatár-
sornak.” A Népsport sem fukarkodott az an-
gyalföldiek dicséretével: „Mind a tizenegy
Vasas-labdarúgó – Bundzsák és Machos ve-
zényletével – kitûnõen játszott. Ilyen telje-
sítményt a nyitányon, a Gyõr elleni 7-0-s
gyõzelem alkalmával mutatott a bajnokcsa-
pat.”

Az angyalföldiek átvették a vezetést, de
még mindig szokatlanul festett a tabella: 1.
Vasas 17 pont, 2. Dorog 16, 3. Tatabánya 15.
Majd az õszi záráskor ez volt a helyzet: 1. Va-
sas 24, 2. Újpest 23, 3. Tatabánya 20. A sze-
zon befejezõ játéknapján a piros-kékek 3-0-

ra verték a másik kiváló Bányászt, a Doro-
got, hogy legjobbjaik néhány órával késõbb
repülõre szálljanak, és elinduljanak a válo-
gatott szokásos dél-amerikai túrájára. A ke-
retben öt angyalföldi játékos –
Szentmihályi Antal, Mészöly Kálmán,
Bundzsák, Farkas János, Machos Ferenc –
kapott helyet. Aztán hazaérkezett a kvin-
tett, és Kárpáti Bélával, Ihász Kálmánnal,
Sárosi Lászlóval, Bakos Sándorral,
Berendi Pállal, Mathesszel, Kékesi Mi-
hállyal, Pál Lászlóval, Pál Tiborral együtt an-
nak rendje és módja szerint megnyerte a baj-
nokságot.

Igazán stabil csapat volt: Szentmihályi és
Berendi valamennyi találkozón szerepelt,
Ihász, Mészöly, Mathesz és Machos két-két,
Pál Tibor három, Farkas négy mérkõzést
mulasztott. Bundzsák húsz meccsével a
„középmezõnyhöz” tartozott, nem úgy,
mint a Tatabánya ellen…

HEGYI IVÁN,
A NÉPSZABADSÁG FÕMUNKATÁRSA

Angyalföldi pálmafák
Aknán a Bányász

Vasas–Tatabánya 3-0 (0-0)
Fáy utca, 10 000 nézõ. Jv.: Aranyosi.
Vasas: Szentmihályi – Bakos, Mészöly, Ihász – Bundzsák, Berendi – Far-
kas, Mathesz, Machos, Pál I, Pál II.
Tatabánya: Grosics – Hetényi, Polgár, Molnár – Törõcsik, Szepesi – Sáto-
ri, Kazinczy, Lahos, Bíró, Deli.
Gól: Bundzsák (68. és 70., a második 11-esbõl), Szepesi (71., öngól).

Bár nem Rettenetes Ivánról, a XVI. századi, megtébolyodott orosz cár elborzasztó rém-
tetteirõl olvashatnak újabb szemelvényeket, mégis történelmi könyvet vásárolt, kapott
ajándékba, emelt el (a nem kívánt törlendõ) a kedves Olvasó.

Itt és most a magyar labdarúgás történetének 48 legendás alakjáról rajzolt portré ele-
venedik meg szigorúan alfabetikus sorrendben, legalább olyan élményt nyújtva, mint
amilyet õk maguk szereztek egykoron a nagyközönségnek. Nem csupán megannyi fut-
ballista, hanem néhány edzõ, játékvezetõ, sõt menedzser és riporter is teljes jogú fõhõse
ennek a kötetnek. Hegyi Iván szokásos erényeit csillogtatja: tárgyszerû, ám mégis ol-
vasmányos. Az objektív tények a szubjektív véleményekkel, a szellemes címek a kísérte-
ties emlékekkel ötvözõdnek egésszé. Itt megtalálja Zsák a foltját, kiderül, hogy robbané-
kony és lobbanékony Farkas nem csupán a mesében létezik, és bizony akadt olyan tré-
ner, aki sosem tett Lakatot a szájára.

Az akció kedvelõi korabeli újságcikkekbõl és személyes, már-már intim beszélgeté-
sekbõl értesülhetnek a lenyûgözõ cselekrõl, káprázatos gólokról, katartikus örömökrõl
és – sosem múló fájdalmakról. Aki más jellegû akcióra vágyik, az is megkapja a magáét,

hiszen itt aztán lõ a Puskás, repül a Nyíl, sõt többek között leütnek két ávóst és brutális
kegyetlenséggel, baltával gyilkolnak meg egy rádiót. A mûvet Iván – még véletlenül sem
rettenetes – szóképei és fekete-fehér képek színesítik. A szerzõ Palotai és Puhl nagyvo-
nalúságával vezet minket korokon és kór-okon, írói technikája Détári és Orth fényko-
rát idézi, a könyv pedig olyan keménykötésû, mint Mészöly, Szûcs és Garaba együttvé-
ve. Hegyi úgy áradozik az egykori magyar futballról, mintha könyvbõl olvasná, pedig
épp írja.

Aztán homokszem kerül a gépezetbe. Puhl Sándor 1994-es vb-döntõjét követõen a
toll nem sercen tovább, a diktafon kikapcsol, a klaviatúra püfölése alábbhagy. A szerzõ
zakatoló aggyal kutakodik újabb honi futballvilágsztár után, de átnyálazhat akárhány
újságot, ülhet napestig lelátón vagy tévés archívumokban, törvényszerûen kudarcot
vall. 

Ez az igazán rettenetes, Iván...

HAJDÚ B. ISTVÁN

Igényes ajándék és olvasnivaló
Hegyi Iván legújabb könyve,
a print Kiadó gondozásában
Magyarok NAGY pályán 4990 Ft

Megrendelhetõ telefonon a 237-5060-as, faxon a 237-5069-es számon és e-mailben a sprintkiado@sprintkiado.hu címen.
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A Mese Tagóvoda 50. születésnap-
ját ünnepelte november 6-án. Az
Angyalföldi József Attila Mûvelõ-
dési Központ színháztermében
megrendezett gálamûsoron szó
szerint egy tût sem lehetett volna
elejteni: közel hatszáz felnõtt és
gyerkõc ünnepelte együtt a félév-
százados jubileumot. 

Volt ott minden! Ének, mese,
tánc, és még egy világhírû artista-
produkció is, amit a kicsik és na-
gyok tátott szájjal néztek végig.

A fellépõket az óvoda által – az
egykori és a mostani ovisoknak –
kiírt pályázat eredményhirdetése
követte. Az ajándékok, emlékla-
pok átvétele céljából színpadra
trombitálták az összes pályázót,
akik rajzoltak, mesét vagy történe-
tet írtak.

A nyertesek után az egész ovi
színpadra lépett és közösen elját-
szottak egy mesét, majd elénekel-
ték a Mese Tagóvoda indulóját. 

„Mese óvoda, cifra palota…” –
fújták büszkén az apróságok az
óvó nénikkel együtt. Bizony büsz-
kén, hiszen az ötvenéves ovi az új
homlokzatának köszönhetõen
most már tényleg hû a dalban el-
hangzó cifra jelzõhöz.

A „szülinapos” külsejében újult
meg, hiszen az önkormányzat az
elmúlt három esztendõben 88 mil-
lió forintot költött arra, hogy a Me-
se Tagóvoda valóban mesés le-
gyen.

A kerület vezetése mellett a szü-
lõk is összefogtak az intézményért.
Nekik köszönhetõ például az ovi-
hoz vezetõ járda, ami szeptember-

ben készült el. A másik ajándék pe-
dig – melyet a picik aznap vehet-
tek birtokukba – a színes, több-
funkciós mászóka volt. Az említett
játék igazi összefogás eredménye,
hiszen a szülõi szervezet alapítvá-
nya, az önkormányzat képviselõ-
testülete és az Angyalföld Fejlesz-
téséért Közalapítványnál nyert
pénz közösen kellett ahhoz, hogy
az udvarnak új ékessége legyen.

A csodaszép mászóka mellett
még egy harmadik meglepetést is
kapott az ovi. A XIII. kerületi ön-
kormányzat ugyanis felterjesztet-
te kitüntetésre, amelyet a születés-
napi ünnepségen dr. Tóth József
polgármester adott át az intéz-
mény vezetõjének:

– Dr. Réthelyi Miklós nemzeti
erõforrás miniszter az ötvenedik

évfordulónk alkalmából miniszte-
ri elismerõ oklevelet adományo-
zott nekünk – mesélte Kovács
Béláné, majd hozzátette. – Nagyon
meglepõdtünk, mert nem tudtunk
a felterjesztésrõl, és egyúttal rend-
kívül büszkék is vagyunk rá, hi-
szen a kerületben mi kaptuk meg
az elismerést elsõként.

A születésnapi mulatozás, evés-
ivás és dínomdánom még jó sokáig
tartott a novemberi, napsütéses na-
pon. Tán’ még neked is maradt egy
kis torta, ha el nem fogyott mind az
utolsó morzsáig! Aki nem hiszi, jár-
jon utána! Itt a vége, fuss el véle!

SZ.V.

Készülõdés a 100 éves
Csata ünnepére
Iskolánk 2011-ben ünnepli fenn-
állásának 100. évfordulóját. Ebbõl
az alkalomból ünnepségsorozatot
szeretnénk szervezni, jubileumi
évkönyvet kívánunk kiadni. Sok-
sok emlék, információ van a közel-
múltról, de meglehetõsen kevés az
iskola történetének régmúltjáról.
Arra szeretnénk kérni a Csatához
kötõdõ ismerõsöket, volt diáko-
kat, szülõket, hogy segítsenek a ré-
gi dokumentumok, fényképek,
történetek felkutatásában.

Gyûjtjük:
– a végzettek névsorát, osztály-

fõnökeinek nevét, 

– tankönyveket, ellenõrzõt, bi-
zonyítványt, okleveleket, tanulói
füzeteket, rajzokat, a tanulók által
készített tárgyakat, 

– tanszereket (tolltartó, pala-
tábla, palavesszõ, tintatartó, tan-
könyv, iskolatáska, tornazsák,
sportfelszerelés, mez, iskolakö-
peny), 

– iskolai egyenruhát, sapkát,
jelvényt, nyakkendõt, zászlót stb.,

– sporteszközöket (labda, síp,
ugrálókötél stb.), 

– iskolai szemléltetõ eszközö-
ket (térkép, földgömb, tabló, vetí-
tõgép, tanulói kísérletek eszközei), 

– iskolai dokumentumokat (le-
velek, plakátok, tantervek, hivata-
los levelek, tantermi leltár stb.), 

– fényképeket az iskola életérõl
(kirándulás, tábor, ünnepélyek). 

Az ünnepségsorozat megnyitó-
ja 2011. március 25-én lesz, erre
az alkalomra szeretnénk elkészí-
teni a 100 éves jubileumi évköny-
vet, tehát január végéig, február
elejéig várjuk a leveleket, fényké-
peket, visszajelzéseket a 1135
Budapest, Csata utca 20. vagy a
xiiicsataisk@chello.hu e-mail címre.

AZ ISKOLA VEZETÉSE

50 gyertya a tortán

A Gárdonyi Géza Általános Iskolában évtize-
dek óta kiemelt szerepet kap a matematika ok-
tatása. A tehetséges, érdeklõdõ gyerekek felké-
szítése, képzése már az alsó tagozatos szakkö-
rökön elkezdõdik, hogy azután a felsõ tagoza-
ton emelt óraszámban, kis csoportban tanul-
hassák ezt a tantárgyat, s a matematikaverse-
nyek állandó és sikeres résztvevõi lehessenek.

Az alsó tagozatos felkészítõ munka ered-
ményességét bizonyítja a harmadik osztályo-
sok idei, Bolyai Matematika Csapatversenyen
elért eredménye.

Idén 7. alkalommal rendezték meg ezt a
versenyt, a körzeti forduló október 15-én volt.

Bár a Gárdonyi Géza Általános Iskola felsõs
tanulói minden évben részt vesznek ezen a meg-
mérettetésen, alsós gyermekekbõl összeállított
csapatok most neveztek be elõször. 

A kicsik nagy izgalommal készültek a ma-
tematika-szakkörökön és szabad idejükben
egyaránt. Érthetõ, hiszen ez volt az elsõ, isko-
lán kívüli tanulmányi versenyük!

A verseny napján az alsó tagozatosok két
harmadikos és két negyedikes csapata, össze-
sen tizenhat gyerek látott neki a feladatlap ti-
zennégy, bizony nem túl egyszerû feladatá-

nak. Jó volt az együttmûködés, eredményes a
közös munkálkodás.

Másnap ugyanis büszkén olvasták a ver-
seny honlapján, hogy az egyik harmadikos
csapat – az induló 58 csapatból – bekerült az
elsõ hat helyezett közé. 

Október 21-én a Babits Mihály Gimnázi-
umban, a díjkiosztó ünnepségen derült ki,
hogy a harmadikosok csapata nyert, a verse-
nyen elsõ helyezést ért el!

A gyerekek és a szülõk öröme határtalan
volt. A végeredmény nagy meglepetést oko-
zott, s egyben örömmel és büszkeséggel is töl-
tötte el õket. Egy szívvel-lélekkel, teljes oda-
adással végzett munka eredménye ez. 

A verseny még nem ért véget…
A Gárdonyi harmadikosai kitartással ké-

szülnek az országos döntõre is.
Álljon itt a gyõztesek neve:
Észak-Pest régió gyõztes, döntõbe jutott

csapata:
Kövér Blanka 3. a, Sebestyén Botond Gábor

3. b, Fejér Anna Júlia 3. c, Marik Dorina 3. c.

SUGA TAMÁSNÉ, CSILLA NÉNI,
A 3. B OSZTÁLY TANÍTÓJA

Kicsik nagy sikere
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Országos Táncverseny
(„Életet az éveknek” Klubszövetség)
November 25., csütörtök 10.00
Katalin-napi bál
November 26., péntek 18.00 
Érdekességek 
a magyar rovásírásról…
(Temesvári Gabriella elõadása –
ERE)
November 26., péntek 19.00
Túlélõk Földje találkozó
(Beholder Bt.)
November 27., szombat 10.00
Ringató 
– Vedd ölbe, ringasd, énekelj!
(kisgyermekkori zenei nevelés)
November 29., december 6., 13.,
hétfõ 11.00
XVII. Nemzetközi Ásványbörze
(Kõország)
December 4–5., szombat
9.00–18.00, vasárnap 9.00–17.00
Mûsoros-táncos rendezvény
nyugdíjasoknak
(Sárgarózsa)
December 7., kedd 14.00

„Keil Ernõ” Fúvószenekar 
karácsonyi hangversenye
December 11., szombat 18.00

Minden héten:

Rákgyógyító légzés 
(gyógytorna)
Kedden 9.00 haladóknak, 
10.00 kezdõknek
Természetgyógyász Klub 
Csütörtökön 17.30 
(elõadások, fény- és energiaadás,
életmód-tanácsadás)
TE+ÉN táncest 
Pénteken 18.00–21.30
Vasárnap 17.00–21.00
MODELLBÖRZE 
(cserebere, vétel-eladás)
Szombaton 8.00–12.00
Univerzális Élet 
(Õskeresztény Egyesület)
Vasárnap 10.00–13.00 
(Kozmikus Életiskola 
– az Isten szellemétõl kapott 
belsõ út oktatása)

Ha képbe akar kerülni a XIII. kerületrõl,
NÉZZE A TV13 ADÁSAIT! 
A TV13 mûsorait hétfõn, szerdán és pénteken
17:30-tól nézhetik a UPC  és a DigiTV hálózatán.
Riportok, beszámolók, hírek, tudósítások 
a XIII. kerület életérõl és lakóiról!
Ha tudni akarja, 
hogy mi zajlik az önkormányzat ülésein, 
FIGYELJE A TV13 ADÁSAIT !
Hétfõn – Önkormányzati hírek
Szerdán – Angyalföldi magazin
Pénteken – Sport és kultúra

A TV13 mûsorait 
hétfõn, szerdán és pénteken 17.30-tól láthatja!
Ismétlések: mindennap 17.30, 22.00, 

01.00, 5.00 órakor és 10.00 órától.
24 órás, folyamatos Képújságunkban naponta 

frissítjük a legfontosabb kerületi közleményeket!
www.bp13.hu; www.i-tv.hu

Szerkesztõség és stúdió: 
1131 Budapest,

József Attila tér 4.
Telefon: 788-7098.

E-mail: tv13@chello.hu

FSZEK XIII/2. sz. Könyvtára
Pannónia u. 83.

Telefon/fax: 349-7521
hétfõ, kedd, péntek: 14–19,

szerda: 10–15,
csütörtök: 12–16 óráig

FSZEK XIII/4. sz. Könyvtára
Lehel u. 31.

2011. január közepéig
felújítás miatt zárva

FSZEK XIII/6. sz. 
Angyalföldi Kertvárosi Könyvtára

Mosoly u. 40/A. Telefon/fax: 349-1532
hétfõ, szerda, péntek: 14–19,

kedd: 11–16, csütörtök: 12–16 óráig
Márai-idézetek gyermekszemmel 

– Illusztrációs kiállítás
Megtekinthetõ: december 31-ig.

FSZEK XIII/7. sz. 
Radnóti Miklós Könyvtára

Tátra u. 52.
Telefon/fax: 349-6921

hétfõ, szerda, péntek: 14–19, 
kedd: 10–15, csütörtök: 12–16 óráig

Hol vagytok ti régi és új játszótársak?
Színészekrõl, színészetrõl és Újlipótvárosról 

beszélget Beregi Péter színmûvésszel 
Bóta Gábor újságíró 

November 25., csütörtök 18.00
A belépés ingyenes.

FSZEK XIII/8. sz. Könyvtára
Dagály u. 9. 

Telefon/fax: 340-3309
www.fszek.hu/dagaly,
fszek1308@fszek.hu

hétfõ, kedd, szerda, péntek: 9–19,
csütörtök: 9–14,

szombat: 13–18 óráig
Gyerekkorunk játékai 
– Nosztalgikus utazás

a ’60-as, ’70-es és ’80-as évekbe
RETROLACI és Kovács Endréné 
játékgyûjteményének kiállítása
Megtekinthetõ november 30-ig

RINGATÓ
Vedd ölbe, ringasd, énekelj! – baba-mama program

December 4., szombat 16.00 és 16.45
Jelentkezés: marczianna@gmail.com,

fszek1308@fszek.hu

Könyvajánló:
Philip Roth: Kiégés (Európa, 2010)
Ken Follett: A titánok bukása (Gabo, 2010)
Anna Blundy: Az oligarcha felesége (Kelly, 2010)
Thomas Berger: Kis Nagy Ember visszatér
(Cartaphilus, 2010)

1131 Budapest, József Attila tér 4.
Telefon: +36 (1) 320-3842
e-mail: kult13@kult13.hu

PROGRAMAJÁNLÓ

Házibuli a Madarak zenekarral
November 26., péntek 20.00
Információ: +36 (30) 452-1044
Belépõjegy: 1200 Ft
Mélyföld 
– Vörös István akusztikus estje
November 27., szombat 20.00
Belépojegy: 2200 Ft
Raku-Yaki, „a ráérõ idõ élvezete” 
A Moholy-Nagy Kerámia Stúdió kiállítása
Megnyitó: december 1., szerda 17.00
Megtekinthetõ december 21-ig
A belépés ingyenes!

Adventi koncert: 
Hortus M. Singers
–Budapest Ragtime Band
December 5., vasárnap 19.00
Információ: +36 (30) 443-7285
Belépõjegy: 1500 Ft
Óperencia Gyermekszínház
December 8., szerda 14.00 
Mikszáth Kálmán: A fazék és a bot 
– a Meserét Bábszínpad elõadása
Információ: +36 (30) 691-6412
Belépõjegy: 800 Ft
Noé Bárkája természetvédelmi klub
December 8., szerda 17.30
Információ: +36 (30) 691-6412
A belépés ingyenes!
Csuka Mónika Énekiskola
Kedd 16.00–21.00, csütörtök 15.30–21.00
Az énekiskola várja 6 éves kortól felsõ korhatár
nélkül az énekelni, táncolni vágyókat.
Információ: +36 (20) 982-6209, 
www.csukamonika.hu
Gyertyafény Keringõ Klub
Vasárnap 15.00–19.00 
Kellemes, családias hangulatú vasárnap dél-
utáni program nyugdíjasoknak
Vezeti: Csukáné dr. Jónás Ilona
Belépõjegy: 600 Ft/alkalom, 2000 Ft/hó

További klubok, tanfolyamok:
„3 az 1-ben” torna, callanetics,
pilates, terápiás tréning, 
Ékszer Balettiskola, gyermekpilates,
Iciri-Piciri táncház, NRG Tánciskola,
szépkorúak táncklubja, Tücsökzene
Információ: az AJAMK elérhetõségein

1132 Budapest, Váci út 50.
Telefon: +36 (1) 349-1501

Nyitva tartás: hétfõ–csütörtök 10.00–18.00
Péntek 10.00–17.00

Minden hónap 13-án: 10.00–22.00
e-mail: helytorteneti@kult13.hu

Karácsonyvárás a retró jegyében
A kiállítás megtekinthetõ december 1-tõl
január 6-ig.
Múzeumpedagógiai foglalkozások
Az elõre bejelentett csoportokat tárlatveze-
téssel, játékkal, feladatlapok kitöltésével és
kézmûves-foglalkozással várjuk.

1138 Budapest, Dagály u. 15/A 
Telefon: +36 (1) 330-5357

e-mail: gyerekhaz@kult13.hu

PROGRAMAJÁNLÓ

Skót táncház a Dagda együttessel
December 4., szombat 19.30–22.30
Információ: +36 (30) 453-1388
Belépõjegy: 600 Ft/fõ/alkalom

Klubok, tanfolyamok:
látványtánc, hastánc, néptánc fel-
nõtteknek, nõi klub torna, salsatan-
folyam, akrobatikus torna tanfo-
lyam, gyermeknéptánc, XIII. kerületi
Babahordozó klub, Kerekítõ bábos
torna, Kerekítõ mondókás móka,
társastánc, zenebölcsi
Információ: a Gyermekház elérhetõségein

Tücsöktanya 
Családi játszóház és kisdedóvó 

a XIII. kerületi önkormányzat támogatásával 
December 1-jétõl új nyitva tartás:

hétköznap 9.00–18.00, szombaton
15.00–18.00, vasárnap 10.00–13.00

Információ: +36 (1) 330-5357 
és +36 (30) 691-6391

E-mail: tucsoktanya@kult13.hu
Belépõ: 1000 Ft/fõ/óra

(XIII. Kerületi Kártyával 2 óra ingyenes!)

Alkalmi programok: 

„Hozzánk is benéz a Mikulás!”
December 4., szombat 15.00–18.00
Manóképzõ játszóház, Az erdei Mikulás 
– a Mimikri Bábszínház elõadása
Tücsök Kézmûves Mûhely
December 5., vasárnap 10.00–13.00

Mikulás a Tücsöktanyán
December 6., hétfõ 10.00–11.00 
és 16.00–17.00
Elõzetes bejelentkezés szükséges.
„ A gyermekvilág rejtelmei” 
– elõadások, beszélgetések 
meghívott vendégekkel
December 6., hétfõ 10.00–12.00
„Szülõkkel szülõként a játszótéren” –
Mikóné Geist Klára pszichológus elõadása

Rendszeres programok:

Baba-mama torna 
Kedd 9.30–10.30
Baba-mama klub
December 7. , kedd 10.00–12.00
Tücsök Kézmûves Mûhely
Szerda 10.30–11.30 
Tücsök torna
Csütörtök 10.00–10.30 és 15.00–15.30
Mesekuckó
Péntek 10.30
XIII. Kerületi Kártyával rendelkezõ
felnõttnek és két gyermeknek hét-
köznap 2 óra, hétvégén 3 óra idõtar-
tamra ingyenesek a programok!

1136 Budapest, Tátra u. 20/B
Telefon: +36 (1) 320-5380

Nyitva tartás: hétköznap 14.00–20.00
e-mail: klubgaleria@kult13.hu

Vásárhelyi Kata textilmûvész 
kiállítása
Megnyitó: november 24.,szerda 18.00
Megtekinthetõ december 17-ig
A belépés ingyenes!
„Fényárnyékban”
A Képzõ- és Iparmûvészeti Szakközépiskola
és Kollégium diákjainak kiállítása
Megtekinthetõ december 3-ig
A belépés ingyenes!

Klubok, tanfolyamok, körök: 
Hatha jóga, francia nyelvû 
foglalkozás kisgyerekeknek, 
Gemini tanulókör, filmklub

1132 Budapest, Váci út 50.
Telefon: +36 (70) 555-7625 

vagy +36 (70) 260-2294
www.kurfli.hu, vilagcsucsok@gmail.com

Nyitva tartás: hétköznap 14–22 óráig, 
hétvégén a rendezvények függvényében

A VilágCsücsök fiataloknak kínál 
szabadidõ-eltöltési lehetõségeket, 
be lehet térni hozzánk olvasni, 
társasjátékozni, csacsogni, ücsörögni, 
álldogálni, körbe-körbe járni vagy lehet 
választani különféle programjaink közül. 
Kinek mihez van kedve.

Olimpiai taekwondo
Hétfõ, csütörtök és péntek 15.30–17.00
A Honvéd Junior SC kezdõ, gyerekcsapatot
indít 8–14 éves korig. 
Információ: +36 (70) 948-4555,
dira.arpad@chello.hu

Egészségvédõ torna
Kedd 15.30–16.30
Részvételi díj: 1000 Ft/alkalom, 
3200 Ft/4 alkalom
Információ: +36 (20) 441-0644

Önkontroll klub 
– egyéni és csoportos tanácsadás
Hétfõ 16.00–20.00
Információ: +36 (20) 396-4635

Légy, aki vagy – önismereti 
és személyiségformáló csoport
Kedd 17.00–20.00
Részvételi díj: 1500 Ft/alkalom
Információ: karma49@gmail.com

Balansz – táncórák 
3–103 éves korig
Kedd és csütörtök 18.00–19.00
Információ: +36 (30) 599-6598,
monika.csullog@gmail.com

Tanfolyamok:
kineziológiai tanácsadás, 
képzõmûvészklub, 
egészségvédõ torna, 
Miguel y Timi – latin táncok, salsa,
Oroszlán színjátszó, 
önkontrollcsoport, színészképzés,
piac játszó 
Információ: a VilágCsücsök elérhetõségein

1136 Budapest, Pannónia utca 34. 
Bejárat a Gergely Gyõzõ utca felõl.

Telefon: +36 (1) 339-3700
e-mail: iranytu@kult13.hu

Nyitva tartás hétfõtõl péntekig 10.00–18.00

Díjtalan információszolgáltatás, 
jogi, pályaválasztási, 

munkavállalási, pszichológiai, 
szenvedélybeteg-tanácsadások,

AIDS-szûrés.
Ingyenes internetszolgáltatás.

A mûsorváltoztatás jogát fenntartjuk!

XIII. kerületi Közmûvelõdési Nonprofit Kft.
programajánlója
Telefon: +36 (1) 320-3842 �� www.kult13.hu �� e-mail: info@kult13.hu

1139 Bp., Rozsnyai u. 3.
Telefon: 349-6308, fax: 349-6307,
Levélcím: 1394 Budapest, Pf. 355,

www.lmk.hu



SZOLGÁLTATÁS
LAKÁSFELÚJÍTÁS! SZOBAFESTÉST, MÁZOLÁST,
TAPÉTÁZÁST INGYENES TAKARÍTÁSSAL, PAR-
KETTÁZÁST, PARKETTACSISZOLÁST, PARKET-
TAJAVÍTÁST, VÍZ-, GÁZ-, GIPSZKARTON-
SZERELÉST, CSEMPÉZÉST, VILLANYSZERELÉST
VÁLLAL KISIPAROS GARANCIÁVAL, AZONNAL-
RA IS. TEL.: 202-2505, 06-30-251-3800. 

MOSÓGÉP, mikrosütõ, villanytûzhely javítása márka-
szervizes tapasztalatokkal, garanciával. Felújított auto-
mata mosógépek árusítása garanciával. Tel.: 453-0567,
06-30-931-9955. 

TÉVÉ, LCD, plazma javítása kiszállással, garancia, hét-
végén is. Új és értékcsökkent készülékek nagykereske-
delmi áron kaphatók. Tel.: 243-3844, 06-20-316-0933.
1039 Bp., Rákóczi út 10.

KÖLTÖZTETÉS, lomtalanítás, áruszállítás, csomagolás,
bútorszerelés, ingyenes felmérés, fuvarvállalás. Tel.: 403-
9357, 06-20-972-0347, 06-30-589-7542. 

AJTÓ-ABLAKDOKTOR, Horváth Ákos mindenféle
ajtók, ablakok illesztését, javítását, átalakítását, zá-
rak cseréjét (pl. kétszárnyú ablak zárszerkezetének
cseréjét), szigetelését vállalom garanciával. A felmé-
rés díjtalan. Tel.: 368-3604, 06-70-550-0269. 

REDÕNYÖSMÛHELY mindenfajta redõny gyártását,
javítását vállalja. Reluxák, harmonikaajtók, szalagfüggö-
nyök, napellenzõk mûhelyáron. Tel.: 370-4932.

KÕMÛVES gyorsszolgálat. Átalakítás, javítás, burkolás,
gipszkartonozás. Kismunkák specialistái! Tel.: 06-30-
294-9670.

IKEA-típusú beépített szekrények, konyhabútorok mé-
retre gyártása legolcsóbban. Pl. könyvszekrény:
228×80×28 cm 13 800 Ft. Igényes munka, rövid határ-
idõ. Tel.: 376-8485, 06-30-368-1354.

ASZTALOS vállal: ajtó-, ablakillesztést, zárszerelést, kü-
szöbkészítést, szigetelést, mázolást, lambériázást, galé-
riakészítést, pántok, zsanérok cseréjét, bútorkészítést, -
javítást, -felszerelést, falfúrást. Tel.: 251-9483, 06-20-
381-6703.

PARKETTACSISZOLÁST, lakkozást, lerakást vállalok.
Barabás Jenõ kisiparos, XIII., Visegrádi u. Tel.: 06-70-
280-0479, 349-4899. 

TÉVÉJAVÍTÁS azonnal, helyszínen! Villamosmérnök
végzettséggel, garanciával! Tel.: 06-20-410-6393.

ZÁRLAKATOS gyorsszolgálat! Zárnyitás, zárszerelés,
betörésbiztos hevederzár-szerelés, rácsok, kapuk, kerí-
tések, galériák készítése fából, fémbõl, kovácsolt vas is.
Tel.: 06-30-961-3794.

KÉPES SPORT 1957–1979 közötti évfolyamai, Labdarú-
gás 1975., 1976. és 1979. évfolyamai kemény kötésben el-
adók. Tel.: 207-4959.

GRAFIKAI tervezés kedvezõ áron! Szórólap, plakát, ar-
culat, hirdetés, weboldal, banner tervezése rövid határ-
idõvel. www.faberart.hu, 06-20-931-4639.

FORTÉLYOS könyvelés, bérszámfejtés, adótanács-
adás garanciával társaságoknak. Cégünk 1983 óta
mûködik. Számíthat ránk, Budapesten velünk köny-
veltessen! Tel.: +36-20-978-6965, www.fortely.hu.

VÍZ-, GÁZ-, FÛTÉSSZERELÉS
GYORSSZAKI 0–24. Angyalföldi gyorssegélyszol-
gálat hétvégén is, 0–24-ig.    Hibaelhárítás, csõtörés,
dugulás. Szabó Károly & Kristóf. Tel.: 06-30-971-
3782, 360-4434, www.gyorsszaki.hu.

MEGBÍZHATÓ szakember vállal víz-, gáz-, fûtésszere-
lést, valamint komplett fürdõszobák kivitelezését. Bihari
Attila, tel.: 06-30-231-3177.

VÍZSZERELÉS gyorsszolgálat! Csõtörések javítása,
duguláselhárítás, mûszeres csõrepedés-keresés, kame-
rás csatornavizsgálat, vízcsatornacsere ásással és garan-
ciával. Tel.: 06-30-914-3588.

GÁZ-, fûtésszerelõ gyorsszerviz, teljes körû gázkészülék-
szervizelés, duguláselhárítás is, garanciával. Tel.: 06-30-
367-8675, 06-20-350-3600, 322-1036.

FESTÉS, MÁZOLÁS
FESTÉS, tapétázás, mázolás! Gyors kezdéssel, garanciá-
val, referenciával. Pap Gábor szobafestõ vállalkozó. XIII.,
Pozsonyi út. Tel.: 06-30-942-4735, 360-2345. 

SZOBAFESTÉST, mázolást, tapétázást, burkolást, par-
kettacsiszolást, teljes körû lakásfelújítást vállalunk közü-
leteknek is. Bútormozgatással, fóliatakarással. Tel.: 06-
70-312-7991, 260-7534.

KÖZÖS KÉPVISELET
TÁRSASHÁZAK közös képviseletét szakmai háttérrel,
referenciával, pályázatok készítésével családi vállalko-
zásban vállaljuk. Tel.: 06-30-966-6052.

KÖZÖS képviseletet vállal családi kft. építõmérnök ügy-
vezetõvel, jogi, könyvelõi, épületüzemeltetõi szakmai
háttérrel. Tel.: 06-30-587-3215, hbpmkft@yahoo.co.uk

RÉGISÉG
A CSECSEBECSE RÉGISÉGBOLT, HOLLÁN ER-
NÕ UTCA 18. keres szép régi tárgyakat, bútorokat,
festményeket, szobrokat, kerámiákat, porcelánokat,
ezüstöket, szõnyegeket, könyveket és papírrégiséget.
Készpénzfizetés és ingyenes kiszállás! Tel.: 06-20-
973-3177.

OPERA Antikvárium vásárol készpénzért könyveket,
könyvtárakat, hanglemezeket, vitrintárgyakat, képesla-
pokat, hagyatékot. Díjtalan kiszállás. Tel.: 332-0243, 06-
20-922-0001.

INGYENES numizmatikai szaktanácsadás. Tel.: 349-
6854, 06-30-387-7188.

RÉGI pénz, kitüntetés, érem vétele, eladása, aukció. Té-
rítésmentes értékbecslés. Tátra Galéria, 1136 Bp., Tátra
u. 4. Tel.: 239-4043.

HAJDU ESZTER vásárol: bútorokat, festményeket, órá-
kat, porcelánokat, szobrokat, csillárokat, könyveket, bi-
zsukat, ékszereket, csipkéket. Tel.: 06-30-308-9148.

INGATLAN
ELADÓ XIII., Taksony u. 14.-ben egy 34 nm-es, egyedi
fûtésû, teljesen felújított, új nyílászárókkal felszerelt la-
kás 13 M Ft-ért. Tel.: 320-5763. 

ÚJLIPÓTVÁROSI, egyéb XIII. kerületi eladó, kiadó in-
gatlanokat keresünk, kínálunk ügyfeleink részére. „LE-
HEL” Ingatlaniroda, www.lehel.ingatlan.com, tel.: 06-
30-966-3252.

XIII., Pannónia utcában eladó emeleti, napfényes, felújí-
tott, cirkófûtéses, 70 nm-es 1+2 félszobás lakás. Ár: 21,9
M Ft. Tel.: 06-70-623-8994.

XIII., Balzac utcánál eladó 50 nm-es, 1+2 félszobás, jó ál-
lapotú, napfényes, erkélyes saroklakás kocsibeállási le-
hetõséggel. Ár: 14,9 M Ft. Tel.: 06-70-623-9006.

XIII., Karikás Frigyes utcában eladó 48 nm-es, 1,5 szo-
bás, loggiás, extra napos téglalakás az Árpád hídnál. Ár:
10,7 M Ft. Tel.: 06-70-363-4639.

XIII., Csángó u. 9.-ben 170 nm-es, vállalkozásra is alkal-
mas pincehelyiség eladó. Irányár: 9,5 M Ft + áfa. Tel.: 06-
30-415-3616.

XIII. kerület forgalmas részén egy több mint egy éve mû-
ködõ, kialakult vendégkörrel rendelkezõ üzlethelyiség
fele kiadó. Érdeklõdni: +36-30-588-9449.

EGÉSZSÉG
A Napfény Háza Orvos és Természetgyógyászati Rende-
lõben ingyenes életmód-tanácsadást ad dr. Sári Erzsébet
belgyógyász fõorvos. Idõpont-egyeztetés e-mailben az
info@napfenyhaza.hu-n, telefonon a 270-0343-as szá-
mon vagy személyesen a Gömb utca 27.-ben.

SPORT
TENISZPARTNERT keres középkorú nõ középszintû
tenisztudással heti egy alkalomra. Duna Plaza közelében.
Tel.: 06-20-994-8118.

GONDOZÁS
LEINFORMÁLHATÓ hölgy referenciával házvezetõnõi
munkát, betegápolást és idõsgondozást vállal akár bent-
lakással is. Tel.: +36-30-713-4160.

OKTATÁS

ANGOL tapasztalt szaktanártól minden korosztály-
nak. Diplomához kedvezménnyel. Tel.: 06-20-288-
9568.

DIPLOMÁS ZENETANÁRNÕ vállal zongora-, fuvola-,
furulya-, ének-, szolfézs-, zeneelmélet-oktatást kezdõ és
haladó szinten. Tel.: 06-70-367-1810. 

KÉMIA-, MATEMATIKAKORREPETÁLÁST, érettsé-
gire felkészítést vállal egyetemi hallgató. Tel.: 06-70-383-
3842. ,

MATEMATIKA, fizikatanítás általános és középiskolás-
ok részére nagy hatékonysággal szaktanártól. Házhoz
megyek. Tel.: 06-20-959-0134.

MATEMATIKAOKTATÁST vállal fiatal magánta-
nár nagy gyakorlattal és extra türelemmel.
Újlipótvárosban házhoz is megy. Tel.: 06-20-267-
0377.

ÁLLÁS
A XIII. Kerületi Egészségügyi Szolgálat Közhasznú
Nonprofit Kft. a 2010/11-es téli idõszakra hótakarítási
munkákra, eseti megbízással vagy vállalkozói szerzõdés-
sel munkavállalókat keres. Elõnyként kezeljük a Nõvér
utca, Esküvõ köz, Visegrádi utca és a Szegedi út környé-
kén lakó jelentkezõket. Bõvebb tájékoztatás és jelentke-
zés a 452-4204-es telefonszámon.

TÁRSKERESÉS
TÁRSKERESÉS komoly kapcsolatra vágyóknak a Szent
István parkban. Önre is vár Valaki! dunapart.ctk.hu, 06-
30-229-2081, S. Zsuzsanna.

EGYÉB

A XIII. KERÜLETI EGÉSZSÉGÜGYI SZOLGÁLAT
Közhasznú Nonprofit Kft. alkalmankénti vagy rendsze-
res igénybevétellel oktatási, konferencia-, bemutató elõ-
adások céljára termet bérbe ad. A helyszín: Budapest
XIII., Szegedi út 17. (Egészségház). A terem befogadóké-
pessége asztalok melletti elhelyezésnél maximum 35 fõ,
asztal nélküli ültetésnél maximum 50 fõ. Az igénybevétel
lehetséges idõpontja hétfõtõl péntekig 8.30 és 19.30 óra
között. Érdeklõdni lehet a 452-4204-es telefonszámon.
Elõadás-technikai berendezéseket a bérlõnek kell bizto-
sítani. A terembérlet ára 6000 Ft/óra (áfamentes).
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�� APRÓHIRDETÉSEK �� APRÓHIRDETÉSEK �� APRÓHIRDETÉSEK ��

Az apróhirdetés ára
15 szóig bruttó 2700 Ft, 

ezen felül
szavanként 125 Ft.

Lapunk következõ száma
2010. december 9-én

jelenik meg.
Lapzárta:

2010. november 29.

A lapban megjelenõ hirdetések
tartalmáért a szerkesztõség

nem vállal felelõsséget.

GITÁROKTATÁS kezdõknek és
haladóknak megfizethetõ áron,
többféle stílusban (blues, funky,
rock, latin, jazz) Budapesten
egyénre szabott órákkal. 
Hívj bátran! Tel.: 06-30-335-2949.

XIII. kerületi bejáratott ingatlaniroda jó hangula-
tú csapatába lelkes, önállóan dolgozni tudó mun-
katársat keres. Tel.: 06-20-922-3125.

ZÁRSZERELÉS, -JAVÍTÁS 0–24 ÓRÁIG. MEGBÍZ-
HATÓ MÉRNÖK. TEL.: 06-30-863-7680.

NYITÁSI KEDVEZMÉNY A ZSAZSA GALÉRIÁ-
BAN! Készpénzért vásárolunk! ARANY (14 KA-
RÁT) 4300–4700 Ft/gr, ARANY (18 KARÁT)
5200–5600 Ft/gr, TÖRT EZÜST 90 FT/GR. Vásáro-
lunk bútort, festményt, egyéb mûtárgyakat, teljes
hagyatékot. INGYENES ÉRTÉKBECSLÉS! NYI-
TÁS 2010. OKTÓBER 25. 10 ÓRA. XIII., Hollán Er-
nõ u. 4. Tel.: 350-4308.

XII. ker.-ben, Szabadság-hegyen, a CSILLEBÉRCI
ÜDÜLÕTELEPEN gyönyörû, örökpanorámás, 140
nöl-es telek 75 nm-es építménnyel eladó. Bejárat a
fõútról. Ára: 22 M Ft. Tel.: 06-20-251-7709. 
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Mozgásszervek fájdalma,
gerinctartási problémák
alapos vizsgálat utáni

diagnózis, lézeres
vagy akupunktúrás kezelés,

gyógytorna,
gyógymasszázs

dr. Simon Erzsébet
reumatológus fõorvos,

fizikoterápiás
és rehabilitációs szakorvos

Hollán Ernõ utca 33.
Telefon: 06 (20) 241-7674

e-mail:
dr.liz.simon@gmail.com

DR. HATHÁZI ÉVA

ÜGYVÉDI IRODA
(Alapítva: 1994)

Vállal:
– cégalapítás és képviselet,
– ingatlan adásvétel, csere, bérlet,

ajándékozás stb.,
– biztosítási ügyek,
– családjog,
– polgári nem peres és peres eljárá-

sokban jogi képviselet ellátása.

Iroda:
1139 Budapest, Pap Károly u. 18/B I. 3.

Elérhetõségek:
340-2044, +36-20-923-3770,

hathazi.eva2@chello.hu,
www.drhathazieva.hu

DR. HATHÁZI ÉVA

ÜGYVÉDI IRODA
(Alapítva: 1994)

Vállal:
– cégalapítás és képviselet,
– ingatlan adásvétel, csere, bérlet,

ajándékozás stb.,
– biztosítási ügyek,
– családjog,
– polgári nem peres és peres eljárá-

sokban jogi képviselet ellátása.

Iroda:
1139 Budapest, Pap Károly u. 18/B I. 3.

Elérhetõségek:
340-2044, +36-20-923-3770,

hathazi.eva2@chello.hu,
www.drhathazieva.hu

A Palatinus-házak egyikében, minden szobájával Du-
nára panorámás, igényesen és teljesen felújított, el-
sõ emeleti, 112 nm-es luxuslakás tulajdonostól eladó.

3 szoba, hall, konyha, személyzeti, 2 fürdõszoba.
Egyedi fûtés, klímás, új nyílászárókkal.
Ár: 67,2 MFt. Telefon: 06 (30) 396-5660

Erkel Ferenc, a magyar nemzeti opera megte-
remtõje 1810. november 10-én született Gyu-
lán. Ebbõl az alkalomból a kerületi ének-
munkaközösség és a Pedagógiai Szolgáltató
Központ vetélkedõt hirdetett meg. 17 csapat
jelentkezett a versenyre. Az elsõ forduló-
ban írásbeli feladatlapot kellett kitölteniük
és e-mailben elküldeniük a 3 fõs csapatok-
nak. A november 9-én rendezett döntõre
10 csapat jutott tovább, mindannyian 1-1 is-
kolát képviseltek.

A döntõnek a Berzeviczy Gizella Tagiskola
adott otthont. Szalárdiné Szondy Adrienn
tantárgygondozó állította össze a változatos
feladatokat, melyeket Komár Zsolt kerületi
munkaközösség-vezetõ tanár tett látványo-
sabbá.

A zsûri elnöki feladatát Holopné Schra-
mek Kornélia alpolgármester látta el. A zsûri
véleménye szerint a gyerekek alaposan felké-
szültek, így izgalmas és szoros volt a verseny,
amelyet a Németh László Gimnázium tanulói
nyertek meg. Jutalmuk Erkel Ferenc Bánk
bán címû operájának megtekintése volt az
Operaházban. A második helyezett a Számí-
tástechnikai Általános Iskola, a harmadik he-
lyezett a Gárdonyi Géza Általános Iskola ta-
nulói Erkel Ferenc életérõl szóló könyveket
kaptak sikeres szereplésükért.

Gratulálunk minden résztvevõnek a sike-
res felkészülésért, a pedagógusoknak az ered-
ményes felkészítésért, a szervezõknek pedig
a színvonalas verseny lebonyolításáért!

Erkel 200
Izgalmas és szoros verseny

GÉPELÉS
Levelek, szakdolgozatok,

diplomamunkák,
nagyobb terjedelmû szövegek stb.
számítógépes gépelését vállalom

nyomdaipari végzettséggel.

Tel.: 06-20-260-3878

Megbízható partner a könyvelésben!
LIFO Könyvelõiroda a Mammut közelében

Szakértõ szolgáltatás korrekt áron.
LIFO Ügyviteli Szolgáltató Kft.

Telefon: 316-7182, 06-20-410-0534
E-mail: lifo@axelero.hu

• teljes körû könyvelés
• bérszámfejtés
• hatóságok elõtti képviselet
• szaktanácsadás

Foglalj állást!
A Wallenberg Egyesület képzõmûvészeti pályázat meghirdetésével
kívánta felhívni a figyelmet a mindennapi együttélésünket mérgezõ
jelenségekre, konfliktusokra. A Foglalj állást! Reflektálj! Provokálj!
címû felhívásra olyan mûveket vártak, amelyek a mai magyar társa-
dalompolitika kérdéseivel foglalkoznak, ezekre reflektálnak, véle-
ményt alkotnak róla, vagy állásfoglalásra kényszerítik a nézõt, a kiál-
lításlátogatót. Kortól és végzettségtõl függetlenül bárki nyújthatott
be pályamûveket. A zsûri döntése alapján 28 alkotást állítottak ki, a
színvonalas alkotásokat elismerve, megosztva két elsõ és három má-
sodik díjat ítéltek oda. Ismerkedjen meg a kiállított alkotásokkal és
az alkotók gondolataival! És foglaljon ön is állást! Megtekinthetõ: V.,
Balassi Bálint utca 27.
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Kiadja a Sprint Kft.

Alapító fõszerkesztõ:
Sas György (1922–2004)

Felelõs kiadó: Machos Ferenc
Fõszerkesztõ: Czeglédi Ildikó

Szerkesztõ: Jusztusz Gábor
Szerkesztõségi titkár: Aradi Judit

Fotó, tördelés: Holczer Gábor

A szerkesztõség címe:
1137 Bp., Újpesti rkp. 7.

Nyomdai munkák: Sprint Kft.
E-mail: hirnok@sprintkiado.hu

www.sprintkiado.hu

Hirdetésfelvétel: Sprint Kft.
1137 Bp., Újpesti rkp. 7.

Hétfõtõl péntekig 9–15 óráig
Telefon: 237-5060, 237-0242 

Fax: 237-5069
E-mail: hirdetes@sprintkiado.hu

Keresztrejtvény
AZ ÖNKORMÁNYZAT LAPJA

Elõzõ rejtvényünkben egy külföl-
di író nevét rejtettük el. A helyes
megfejtés: Günter Grass. Nyerte-
seink: D. Tóth Irén, Gábor Marcell.

Mostani rejtvényünkben egy
külföldi sportoló nevét rejtettük
el. Beküldendõ a vízszintes 24.
számú sor megfejtése. Beküldési
határidõ: november 29. A helyes
megfejtést beküldõk között Pre-
mier magazint sorsolunk ki.

Vízszintes: 1. Futva menekülés.
6. Halkan a fülébe mondó. 10. Het-
vennyolc lapból álló jóskártya. 11.
Börtön, fogda. 12. Telep szélei! 13.
Citrom nedve 14. Otília, becézve. 15.
Román fizetõeszköz (eredeti írás-
móddal). 18. Motort olajoz. 20. ...
mark; védjegy. 23. Estefele! 24.
Aranylabdás, olimpiai bajnok ar-
gentin labdarúgó; a magyar nem-
zeti tizenegy ellen lépett pályára
elõször hazája válogatottjában
(1987–). 27. Az erbium vegyjele. 28.
Hazánk egyetlen Kazinczy-díjas
operaénekese (György, 1923–
2009). 29. Egy, németül (EIN).
31. Optikai üzemünk névbetûi.

33. Habzó ital, tréfás szóval. 35. Va-
lamint. 36. Sír, népies szóval. 37. A
Magyar Iparszövetség régebbi nevé-
nek rövidítése. 39. Kotorászik. 41.
Számára. 42. Pipadohány nedve.

Függõleges: 1. Szomjoltó. 2. A
nátrium vegyjele. 3. ... Toscanini; vi-
lághírû olasz karmester (1867–
1957). 4. Csen. 5. Keresztül. 6. Étel-
ízesítõ. 7. Jack Kerouac regénye. 8.
Gyakorító igeképzõ, a -gat párja. 9.
Hatalmas. 11. Olyan a színe, mint a
felhõtlen égnek. 16. Bolgár sport-
klub. 17. Palindrom férfinév. 19.
Magasba tart. 21. Andrea, becézve.
22. Rémálom az ... utcában; Wes
Craven 1984-ben készült horror-
filmje. 23. Motorolajmárka. 24. A
pincébe lopakodik. 25. Szed a leve-
sestálból. 26. Szántóföldi
egyengetõeszköz. 29. Több svéd ki-
rály neve. 30. Használja a szemét.
32. Az egyik evangélista. 34. Szántó-
eszköz. 36. Szótoldalék. 38. Mérték-
egységrendszer. 39. Ezen a napon.
40. Rangjelzõ elõtag.

S. I.

A Tücsöktanyába (Dagály utca 15/A) is benéz a Mikulás december 4-én.
Sõt mi több, manóképzést is tart minden kis koboldnak. Gyere és játssz
velünk! Bõvebb információ a 330-5357-es vagy a 06 (30) 691-6391-es te-
lefonszámon.

Jön a Mikulás

Várakozás és felkészülés

Advent elsõ vasárnapjá-
val kezdõdik a római ka-
tolikus egyházi esztendõ.
A soron következõ négy
hét – mely idén novem-
ber 28-tól december 24-
ig tart – a várakozás idõ-
szaka is, a lelki felkészü-
lés ideje karácsonyra, Jé-
zus születésére.

A nyolc napig tartó ünnep

„Nem az a babonás, 
aki hisz 
a manókban, 
hanem az, 
aki azt képzeli,
hogy szabad
szemmel
láthatók.”

Popper Péter

A hanuka a zsidó vallás nyolc napig tar-
tó ünnepe. Egy történelmi eseményt

õriz, egy csata emlékét, amikor
több mint kétezer évvel ez-

elõtt maroknyi lázadó
csapat gyõzelmet

aratott az elnyomó
görögök ellen. Így
védték meg a vallá-

si és kulturális
örökségüket.

Idén de-
cember 1-
jén kezdõ-
dik.


