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Esti Tarlat

Mivel a kerliletben minden fontos esemény
13-antorténik, ezértaz Angyalfoldi Helytor-
téneti GyQjtemény minden hdonap 13-an
22 Ordig Esti Tarlattal varja vendégeit. Eze-
ken a napokon eldadasokkal, zenével, ven-
deglatassal rukkolnak el a muzeologusok.
Oktober 13-an példaul egy 1972-es
Rhapsodie brandyt kdstolhattak meg a
résztvevok abbdlazalkalombol, hogyamos-
tani id0szaki kiallitas témajaul szolgalo,
egykori Angyalfoldi Likdrgyar éppen akkor-
tajt innepelte volna 100 éves sziiletésnap-
jat. Az est hazigazdaja Bacher Ivan volt (ké-
punkon), aki az tinnepélyes dugéhuzassal
nem csak a palack tartalmat, de annak szel-
lemétis elbhivta beszédével.

Rangos'szakmai elismereés
kormanyzatnak

e A “

te a Magyar Mlnoseg Haza® Dijat a 2010. évre. Az onkormanyzat es
a polgarmesteri hivatal mindségpolitikajanak célkitlzése a haté-
kony, magas szakmai szinvonald, Ugyfélbarat szolgaltaté kozigaz-
gatas megteremtése. Ennek megvaldsitasa érdekében a vezetés egy
évtizeddel ezelGtt a fovaroshan els6ként, az orszaghan harmadik-
ként bevezette az dnkormanyzat hivatalaban az 1SO 9001 mindség-
iranyitasi rendszert, és erre §sztondzte intézményeit is.

Két rangos szakmai elismerés is jelzi a kerilleti Gnkormanyzat szin-
vonalas tevékenységét. A Magyar Turizmus Zrt. altal meghirdetett
Viragos Magyarorszagért kérnyezetszépitd versenyben kertletiink
Budapest fovaros kategdriaban elsd helyezést ért el. Az elismerd dijat
és oklevelet oktober 15-én vette &t az énkormanyzat képviseletében
dr. Puchner Gabor képviseld (képlinkon). A masik kiemelkedd szin-
tl elismerés: a X111. kerileti 6nkormanyzat kdzszolgaltatasa elnyer-

Idén szazéves a Panndnia Altalanos Is-
kola. Az intézmény rendezvénysoro-
zattal és kiallitassal tinnepli az elisme-
résre mélto jubileumot, melynek meg-
nyitojat oktober 18-an tartottak. Az
Unnepelt természetesen — ha tortat
nem is —, ajandékot azért kapott: egy-
kori diakja, Dér Gydz0 fafaragd mester
egy gyonyord dombormavel lepte
meg, mely egy Ady-idézet mellettaz is-
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kolat, a tanarokat és a didkokat abréa-
zolja. Dér Gydz0 mellett dr. Szanyi Ti-
bor (képiinkén) is szivesen emlékszik
vissza az itt elt6ltott harom esztendd-
re. Az orszaggyQlési képviseld az un-
nepélyes megnyiton elmondta: meg-

tiszteltetés, hogy az iskola torténetérdl
52616 kiallitast 6 nyithatta meg.

Cikkiink a4. oldalon
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A Magyar Turizmus Zrt.
altal meghirdetett Vira-
gos Magyarorszagért kor-
nyezetszépitd versenyben
a XI11. kertilet Budapest
fovaros kategoriaban el-
s0 helyezést ért el. Az elis-
merddijateésoklevelet ok-
tober 15-én, a Balatonf-
reden tartott innepsegen
az onkormanyzat képvi-
seletében dr. Puchner Ga-
bor, a Tulajdonosi, Ker(-
letfejlesztési és Lakasgaz-
dalkodasi Bizottsag elné-
ke vehette at.

A dij atadéasakor tobbek kozott
azt emelték ki, hogy ,Angyalféld a
kezdetektdl részt vesz a Virdgos
Magyarorszagért versenyben. Az
AngyalZOLD elnevezés( fejlesztési
koncepcidjuknak kdszonhetden a
kertlet z6ldfellileteinek fenntarta-
sa egységes és magas szinvonald.
Kulén kiemelendd a Gyéngybsi ut-
cai lakatelep melletti Gydngydsi sé-
tany (képlnkdon), ahol minden év-
ben tobb tizezer egynyari névény
kerdil kitltetésre. Akerulet belvaro-
si utcainak viragos diszitését tgy-
nevezett muskatlifak kitiltetésével
oldottak meg. Az elért eredmény
mogott évtizedes munka all.”

Az AngyalZéld programot a
XII1. Kerileti Kdrnyezetgazdalko-
dasi Nkft. fogja dssze és iranyitja.
Ez a dij egyben a tarsasag munka-
jatiselismeri.

Rangos elismerések

Helembai Mihaly, a tisztan on-
kormanyzati tulajdont cég vezetd-
je érdeklddéstinkre elmondta: a
ker(let nem eldszor kap ilyen ran-
gos elismerést. Tébbek kozott az
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Allami Szamvevdszék 2009-ben
vizsgalta a teleplilési dnkormany-
zatok — kozottik a X111, kerileti
dnkormanyzat — zéldterilet-gaz-
dalkodasanak helyzetét, a z6ldte-
riletek mennyiségi mutatdit. A
szamvevoszéki jelentés elismerd-
en nyilatkozott a keriiletben ma-
kddtetett, integralt zoldterilet-
gazdalkodasi gyakorlatrol. A cég-
vezetd az AngyalZOLD programrol
sz6lva kiemelte: annak stratégiai
célja, hogy a kdrnyezet mindségi
valtozasaira fokuszaljon. Ezt szol-
galja a koztertletek monitorozasi
rendszere, mely a kozterileteket
arculat, megkdézelithetdség, rekre-
acios funkciok, dkolégiai adottsa-
gok és kozOsségi hasznalat szem-
pontjaboél értékeli. Hangsulyozta,
hogy ez igen fontos tevékenysége
munkajuknak, az eredmények
végsd mércéje azonban mégis a
z6ldhalézatok lakossagi megitélé-
se. Hiszen a stratégia végsd céljaa
XI1I. kerUlet kztertleteinek von-
z6bba, funkcidgazdagabba, biz-
tonsagosabba alakitasa, a keriilet
élhetBségének javitasa.

Az AngyalZOLD stratégia vég-
rehajtasanak tapasztalatai igazol-

jak — hangsulyozta —, hogy a meg-
alapozasat jelentd helyzetértékelés
ma is helytall6. Adottséagaink jok,
kdszdnhetden a Duna, a Réakos-pa-
tak és a szigetek nyUjtotta paratlan
természeti adottsagainknak. Ker(-
letiink zoldebb, tisztabb a fovarosi
atlagnal. Ebben dontd szerepe van
astratégia keretében makodtetett
komplexrendszernek, melyaszak-
szer(iségre, aszéles kord lakossagi,
szakmai egyuttmQkodésre, a tuda-
tosvarosiranyitasraésamegndvelt
onkormanyzati anyagi aldozatval-
lalésra épit.

Viraghba borulo
oszlopok

Egy kivilallo szamara is nyil-
vanvald, hogy a kerllet vezetése
nagyon fontosnak tartja a varos-
rész megjelenését, ezt a torekvést
jelzi a Viragos Magyarorszagért
versenyben val6 folyamatos rész-
vétel. A Gydngydsi sétany nyari
latvanyos viragba borulasa kingt-
teaker(let hatarait, lassan mar or-
szagos szint( eseménnyé valik. Az
is természetes, hogy aki csak beté-

ved akeriletbe, annak is felt(inik a
muskatlifak soranak kedvderitd
szinfoltja a varosrész belsd, inten-
ziv beépitési részein. Ott, ahol a
kozmhalézatstrlsége miattnem
lehet ndvényeket, viragokat ha-
gyomanyos médon telepiteni, avi-
ragoskandelaber-program kereté-
ben csak 2010-ben 171 oszlop vi-
ragosodott ki és 3078 cserepes
disznovény kerilt kihelyezésre a
keruletlinkben.

A gyalogos és kerékparos koz-
lekedés szamaramegnyitott, von-
26 z6ldsétanyok épultek ki. Ker-
letiink belso, Gjlipdtvarosi részén
az utcak forgalomcsillapitéasa, a
z0ldfellletek novelése, a sétalout-
cak kialakitasa szamottevden ja-
vithatja a lakékdrnyezet mindsé-
gét. A Magyar Urbanisztikai
Tarsasag a Hollan Ernd utca at-
alakitasat dicséretben részesitet-
te. A fasorgazdalkodas eredmé-
nyeként a fasori savokban gya-
korlatilag nincs szaraz fa. 2008-
ban 537, 2009-ben 821 fa Ulteté-
sére ker(lt sor a keruletben. Je-
lentds mérték{, tobb éven athu-
26d¢ fasori feltjitasok valésultak
meg.

Tudomanyosan
megalapozott

Am, ami a lényeg: az eredmé-
nyek mdgott nem egy-egy latva-
nyos akcid huzodik. Erdemes be-
leolvasni a XIII. keriileti 6nkor-
ba. Vilagossa valik, hogy tobb éve
tartd, a varosrész egészét mélyse-
gében is atfogo, tudomanyosan
megalapozott munkarol van sz,
aminek roviden az a [ényege: mi-
nél élhetdbb, otthonosabb és
szebb legyenakertilet.

Hogyj6tt Iétre akiemeltésdicsért
fejlesztési koncepci6? A XIII. keri-
leti 6nkorményzat 2008 juniusaban
—abudapesti dnkorményzatok ko-
z0tt elsoként — fogadta el zéldhalo-
programot. A stratégia megalkoté-
sanak indoka nem jogszabalyi eld-
irés vagy palyazati kotelezettség
volt, hanem az az elhatarozas, hogy
az Onkormanyzat a kornyezet-,
zoldfelilet-, koztertlet-gazdalkodas
komplex feladataira vonatkozd tfo-
g6 koncepciot dolgozzon ki. EIké-
szlilte, illetve elfogadasa utan azéld-
hal6zatra és kérnyezetgazdalkodas-
ravonatkozo elemei integralodtak a
ker(let fejlesztési programjaiba.
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Ha ezek, Ggymond, ,,csak” rész-
eredmények, mi a cél a program
megvalositasaval? Valaszul Helem-
bai Mihaly, a XIIl. Kerileti Kdrnye-
zetgazdalkodasi Nkft. vezetdje az
AngyalZéld programban megfogal-
mazottakat idézte: , Jovoképlink ake-
rllet értékeinek megOrzésére alapo-
zott, tobb generacion ativeld, hosszu
tavu fejlodés. Célunk az épitett és ter-
mészeti kornyezet harmonikus, az
emberek életmindségét javito, dssze-
hangolt fejlesztése, a kizOsség igényei-
hezfolyamatosanalkalmazkod6zéld-
halozat kialakitasa, mOkodtetése.”

J.G.

Keruleti kisebhsegi onkormanyzatok
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Ujlipotvarosi

Bolgar
Iroda: Nemzetiségek Haza, 1131 Bp., Ove-
zet u. 5. Fogadoora: eldzetes egyeztetés
alapjan a 06 (30) 511-6814-es telefonsza-
mon. Elndk: Varga Zsanett. Helyettes:
Simeonov Nora Vesza.

Cigany
Iroda: 1139 Bp., Forgéach u. 18. Tel.: 320-
9211. Fogadoora: hétfotdl péntekig 11-t6l
16 oraig. EIndk: Jakab Sandor. Helyettes:
Miczura-Varga Szilvia.

Gorog
Iroda: Nemzetiségek Haza, 1131 Bp.,
Ovezet u. 5. Fogadddra: minden honap
masodik hétfd 14-t6l 16 6raig. Elndk:
Thomaidu Elefteria. Helyettes: Varga
Jozsefné.

Horvat

Iroda: Nemzetiségek Haza, 1131 Bp., Ove-
zet u. 5. Fogaddora: minden hénap utolso
szerda 17-t61 18 6raig. EInok: Roméacz Lasz-
16. Helyettes: Drajké Péterné.

Lengyel

Iroda: Nemzetiségek Haza, 1131 Bp., Ove-
zet u. 5. Fogadoora: minden honap elsd
szerda 17-19 6raig. EInok: Nagy Alicja Ma-
ria. Helyettes: Lazar Marton Stanislaw.

Német

Iroda: Nemzetiségek Haza, 1131 Bp., Ove-
zet u. 5. Fogaddora: minden paros héten
kedden 17-t0l 18 6raig; bejelentkezés a ko-
vetkezd e-mail cimen: nkobp13@yahoo.de.
EInok: Katonané Mayer Katalin. Helyettes:
Wolfart Janosné.

Ormény
Iroda: Nemzetiségek Haza, 1131 Bp., Ove-
zet u. 5. Tel. és fax: 350-2985. Fogaddora:
minden hdnap harmadik pénteken 16-t6l
17 6réig. EIndk: Kabdeb6 Janos. Helyettes:
Fileki Balazs.

Iroda: Nemzetiségek Haza, 1131 Bp., Ove-
zet u. 5. Fogadoora: minden honap elsd
szerda 14-161 15 6réaig. EInok: Osztoics Pé-
ter. Helyettes: Hrisztov Gyorgy.

Szlovak

Iroda: Nemzetiségek Haza, 1131 Bp.,
Ovezet u. 5. Fogadddra: minden honap
elsd szerddjan 10-t6l 12 oraig. El-
nok: Hollosy Tiborné. Helyettes: Méaté
Lajosné.

Aroman ésaruszin kisebbségi 6nkormanyzatok fogadédrait a kévetkezd szamban kdzoljuk.

fotok

Az Orkény Istvan Konyvesholt CULTIRIS
Galériajaban lathatd Teknds Miklos foto-
kiallitasa Ujlipotvarosrol. Képei Bacher
Ivan konyveihez késziiltek, igy, énalléan
most lathatok eldszor. A vizualis éiményt
fokozza a CULTIRIS Galéria egyeduilallo
mégnesfalas kiallitoterme a megujult Or-
kény Istvan Konyvesboltban, amely a
Kossuth Kiado Uj kdnyv- és fotdcentru-
ma. A megnyiton beszédet mondott Ko-
csis Andrés, a Kossuth Kiadd igazgatdja
és dr. Laszl6 Agnes Gjsagiro. A kiéllitas
november 13-ig tekinthetd meg a
CULTIRIS Galériaban (Orkény Istvan
Konyvesbolt, Szent Istvan krt. 26.) hét-
koznapokon 10-19 oréig, szombaton
10-14 6raig.
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Ujabh szabalyozasi terv

Téjékoztatjuk az érdeklddoket,
hogy elkésziiltaBudapest X111. ke-
rlilet, Vaci t-Foveny utca—Mada-
rasz utca—Rakos-patak altal hata-
rolt terlilet Kerileti Szabélyozasi
Terve. A tervdokumentacio tigy-
felfogadasi iddben, november 30-
ig megtekinthetd a polgarmesteri
hivatal FOépitészi Irodajan.

A terv nyilvanos ismertetését
november 9-én (kedden) 16.00
Orakor tartjuk a hivatal Fehér Ter-
mében (Bp. XIII., Béke tér 1.).
Tisztelettel varjuk az érdekl6do-
Ket.

XI1. KERULETI POLGARMESTERI
HIVATAL FOEPITESZI IRODAJA

Vallalkozoi bal

2010. december 3-an, tizenhato-
dik alkalommal rendezzlik meg a
X1, keruleti vallalkozok baljat a
margitszigeti Grand Hotel Széche-
nyi Termében.

Szandékunk valtozatlanul az,
hogy a XIII. kerlletben mOkédd
vallalatok, intézmények, gazdal-
kodd szervezetek vezetdi, a kertilet
vallalkozdi talalkozhassanak egy-
massal, az orszaggyQlés kertleti
képviselBivel, valamint az énkor-
manyzat képviselBivel. Reménye-

ink szerint rendezvényiink tovabb
segiti, erdsiti egylttmakdédésun-
ket, Uzleti, munkatarsi, illetve ba-
rati kapcsolatainkat.

A rendezvény bevételét ebben
az évben is jotékonysagi célra
ajanljuk fel.

Ajelentkezéseket 2010. novem-
ber 22-ig varjuk.

Bdvebb informaciot a 452-
4142-es telefonszamon adunk.

Minden érdekldddt szeretettel
vara XIIl. kerleti 6nkormanyzat!

Palyazat szinhazaknak

A XI1I. Keruleti Kézmavelddési
Nonprofit Kft., mely az Gjonnan
létrejott A13 Szinhaz fenntartdja,
palyazatot irt ki mar létrejott, ki-
magaslé értéket képviseld szinha-
zi eldadasok fogadasara.

Palyazhatnak szinhazak, ma-
vészeti alkotokozosségek, amatdr
és hivatésos tarsulatok.

A péalyazat benyujtasi hatéride-
je: 2010. november 15.

Cim: X111. Keruleti KézmQveld-
dési NKkft., Angyalfoldi Jozsef Atti-
la MOvelddési Kézpont, 1131 Bu-
dapest, Jozsef Attila tér 4.

A palyazathoz csatolni kell:

—atarsulat bemutatkozd anya-
gat, referenciait,

—azegészestés, Uj szinpadi szo-
veg tervét (szinopszisat) és egy eb-
hol kidolgozott jelenetet,

— a projekt részletes leirasat
(szerzb neve, mi cime, leirasa),

—az alkotok nevét és a tervezett
szereposztast,

—arendez0szandéknyilatkozatat.

Téjékoztatjuk palyazoinkat, hogy
az A13 Szinhaz semmilyen koltség-
téritést nem fizet a tarsulatnak, de
biztositja szinhaztermét 1 alkalom-
mal az eldadast megeldzden szinpa-
di foproba céljara és 1 alkalommal a
nagykozénségnek sz0l6 eldadaskor,
teljestechnikaval ésaz ehhez sziiksé-
ges miszaki személyzettel.

A palyazatok 6 példanyban
2010. november 15-ig beérkezéen
nydjthaték be kizarélag postai
ton. Ahatariddn tal érkezo palya-
zatok érvénytelenek.

A pélyazattal kapcsolatban fel-
vilagositast telefonon a +36 (1)
320-3844-es szamon kaphatnak
Téth Barbara szakmai igazgatotol,
illetve awww.kult13.hu honlapon.

A pélyazatok elbiralasa a beér-
kezési hataridot kdvetd 20 napon
belul torténik. A palyazok a don-
tést kovetden, legkésdbb 30 napon
belll postai Gton értesitést kap-
nak. A dontés ellen fellebbezésnek
helye nincs.
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A Szocialis Szakmai SzOvetség és a
Szocialis Innovacio Alapitvany
immar harmadszor rendezi meg a
Szocidlis Expot november 11-12-
én, a Szocialis Munka Napjahoz
kotodoen. A kiemelkedd ese-
ménynek mar hagyomanyként ke-
riletiink ad helyszint a Jozsef Atti-
laMQvelddési Kozpont, (Jozsef At-
tilatér4.). Miutan 2010 a Szegény-
ség és Tarsadalmi Kirekesztés El-
leni Kiizdelem Eurdpai Eve, a Szo-
cialis EXPO rendezvényei is a sze-
génység és kirekesztés elleni kiiz-

delem el6ttiink &llo feladataira,
eredményes programjaira kon-
centrélnak.

Az EXPO szervezdi hisznek ab-
ban, hogy a tarsadalmi problémak
kezelése csak atfogd megkozeli-
téssel képzelhetd el, ezért a szer-
vezés soran a lehetd legtdbb aga-
zat, a tarsadalmi feleldsséget val-
lalé valamennyi szerepld bevona-
sara, a partneri egyuttmakodés
erdsitésére, a szinergikus megol-
dasok folyamatos keresésére to-
rekszenek.

Ezekben a hetekben minden keru-
leti iskola és didk a gyermek- és if-
jusagi 6nkormanyzati valasztasra
készill. November 8-&n a kerilet
fiatalsaga megvalasztja sajat kép-
viseldit, akik a kovetkezd két év-
ben igyekeznek minél tébb hasz-
nos szabadidd-eltoltési alternati-
vat nydjtani tarsaiknak és megha-
tarozzak majd a kerilet ifjusagi
kozéletét.
2002-benalakultmegaXIll. ke-
rilletelsd Gyermek- és Ifjuisagi On-
kormanyzata, vagyis az elsd
GYIOK. Az ifja képviseldk megbi-

zatasa két évre sz0l. Idén elbdcsu-
zunk a 4. GYIOK tagjaitol (képiin-
kon), hiszen mandatumuk lejar,
atadjak a stafétat egy Uj csapatnak.

Az 5. GYIOK székhelye a
VilagCsticsok Kdzdsségi Tér (Vaci
at 50.) lesz, ott tartjak minden
pénteken talalkozoikat és persze a
hét tobbi napjan is otthonra és tar-
sasagra lelhetnek. A pénteki gy(-
lések nyilvanosak, barki részt ve-
hetrajtuk. Aki pedig nem lesz kép-
visel0, a hattérszervezetként ma-
kodd DOKmag-ban segitheti a
munkat. A heti alkalmakon kiviila

fiatalok évente tObbszor részt
vesznek kiilonbozd képzéseken,
taborokban is.

Itt a lehetBség, hogy egyitt
megtanuljuk, hogyan makddik a
demokracia. Az se maradjon tavol
az urnaktdl november 8-an, aki
nem indul jeldltként, hiszen a le-
endd GYIOK-6sok szamitanak a
szavazatokra. A DOKmag-ba pe-
dig folyamatosan varjuk azokat,
akik csatlakoznanak csapatunk-
hoz!

Bdvebb informéacid: Papp Hel-
ga 06 (30) 453-1388

Segitség a vorosiszap

karosultjainak

Jotékonysagi koncert és élelmiszer-adomany

Magyarorszag egyik legnagyobb
vegyi katasztrofajatortént oktober-
ben. Kolontar mellettatimfoldgyar
iszaptartalyanak gatja atszakadt,
egymillié kbméter erbsen ligos,
szennyezett iszap arasztotta el
Kolontart, valamint a szomszédos
Devecsert és Somlovéasarhelyet.

Az ipari katasztrofa aldozatai-
rol érkezo hirek érintették meg és
sarkalltdk adakozasra a Lehel

Csarnok dolgozoéit. 120 cég, a csar-
nok tizemeltetése, a piacfelligyeld-
ség, akarbantartok, a takaritok, az
Orség csatlakoztak az egyuttes
adoményozéshoz. Néhany nap
alatt megszervezték a gydQjtést, a
szallitast és egyeztettek akolontari
onkormanyzat polgarmesterével,
Tili Kéarollyal.

Egy 18 tonnés kamion klonfé-
le druval (kavé, tea, tej, cukor, so,

Dr. Vords Péter, avordsiszap-karosultak megsegitésének koordinatoraa Lehel Csarnokban

liszt, tojas, szdraztészta, takarito-
eszkdzok, agynemd, ruhanemd,
kotszer, orvossag, fertdtlenitd-
szer) indult Gtnak, hogy eljuttas-
sék a Lehel Csarnok adoményat az
érintetteknek 1 614 960 forint ér-
tékben.

AXIII. Kertleti Kozmavelodési
Nonprofit Kft. és az Angyalféldi
Vadrdzsa Néptancegyuttes is ko-
z0s Osszefogéssal szeretne segiteni
a kérosultakon. November 14-én,
vasarnap 19.00 6ratol az Angyal-
foldiJozsef AttilaM0velddési Koz-
pontban jotékonysagi koncertet
ad a néptancegylttes a Zagyva
Banda kiséretével, vendég a Téka
egy(ttes. A teljes bevételt a ka-
tasztrofakarok enyhitésére ajanl-
jak fel! A tdmogatoi jegyek 1500
Ft/f0 aron vasarolhatok a maveld-
dési kézpontban. Mindazok, akik
ajegyen fellil szeretnének hozzaja-
rulni a gyQjtéshez, az AJAMK-ban
kihelyezett urnaban helyezhetik el
adomanyaikat.

Tovabbi informécio: Sagi Orso-
lya programszervezdnél a 06 (30)
443-7136-0s telefonszamon vagy
a sagiorsolya@kult13.hu e-mail
cimen.
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Folytatasaz 1. oldalrol

— Ma azokra emlékeziink, akik
megalmodtak és megalkottak is-
kolankat — mondta Varsanyiné
Salgo Julianna iskolaigazgato. —
Azokragondolunk, akik ide jartak,
itt nottek fel, itt toltotték gyermek-
koruk éveit, és szivesen idézik fel
egykori pedagdgusaikat, akik
egyengették Utjukat.

Ilyen emlékezetes éveket toltott
itt Dér Gy0z0 fafaragd mester is.
Eztmisembizonyitjajobban, mint
azatény, hogy amikor értesult sze-
retett alma materének jubileuma-
rol, azonnal elhatérozta, ajandék-
kal lepi meg az intézményt. Az
1938 és 1944 koz6tt a Panndnidba
jart mavész egy centenariumi em-
Iékképet készitett, melynek koze-
pén Ady Endre: Uzenet egykori is-
kolamba cim( kélteményéhdl idé-
zett néhany sor talalhato. Ezt fogja
kozre jobbrola pedagogusok kore,
balrdl pedig j6 néhany nebuld. A
képtetejénlathatdatudasésaszel-
lem haza, azaz maga az épuilet, me-
lyet egy angyalka koszordz meg
éppen (képlinkdn).

Atarlat, melyet Bir6 Karoly és
Szelei Miklds rendezett, az iskola

torténetét meséli el korha fotok-
kal, képekkel, térképekkel gazda-
gitva. Emellett tartalmaz néhany
kulonlegesebb darabot is, ugy-
mint korabeli napldkat, fuzeteket.
Egy kiallitofalra pedig az iskolaba
jéarthires emberek tabloit fliggesz-
tették, tobbek kozott Galvolgyi Ja-
nosét, Papp La&szI6ét vagy a Kon-
rad testvérekeét.

—Anépszerd személyek mellett
az intézmény dsszes egykori tanu-
|0jara eldszeretettel emlékezik és
szivesen is latja Oket, méghozza a
centenariumi programsorozat ko-
vetkezd rendezvényén, a Nagy
Pannonias Talalkozon november
19-én. Erre minden egykori és je-
lenlegi tanitvanyt szeretettel va-
runk—harangoztabe aszazévesis-
kola novemberi eseményét az
igazgato asszony.

SzABO VIKTORIA

zaraménvagyok. Ezt aka-

tegorikus kijelentést még
majd cizellalom egy kicsit, de kez-
désnek j6 lesz.

y 4

gy is el akarok kalandozni

némiképp a multba. Kezd-
juk azzal, hogy gyerekkoromban
gy tekintettem az Elektromos
Mdvek impozéans székhazara,
olyan melegséggel és figyelemmel,
mintha valamely csaladi kételék
flzne hozza. Egyszerl tévedés
okozta ezt a dolgot, azt hittem
ugyanis, ott dolgozott korabban a
nagyapam. De persze nem igy volt:
a nagyapam a Beszkartnal dolgo-
zottazelsd haborl kozepétlama-
sodik haboru végéig, akkor bélis-
taztak, és mehetett segédmunkas-
nak a hajogyarba — ez is j6 torté-
net, réadasul Angyalfoldon jatszo-
dik, még az is lehet, hogy egyszer
majd elmesélem dnoknek — én té-
vesztettem Gssze, aprdjoszagként
a két céget, a két épuletet: nyilvan
valami nagyszer( ésimpozans pa-
lotat kerestem, amely mélt6 lehet a
nagyapamhoz, igy esett a Vaci Uti
épuletre a valasztasom. Amikor —
Ugy tizéves lehettem — az dreg el-
vitt a Beszkart kdzpontjaba, az
Akéacfa utcaba, bizonyos csalo-
dottsagot éreztem. De persze tudo-
masul vettem a tényeket: mégis, az
Elektromos MOvek székhaza irant
sosem lettem mar kdzémbdos.

masik dolog, melyr6l a mai

jovés-menés kapcsan sze-
retnék beszamolni dnoknek, egy
Ujsagcikk a Pajtas tjsaghol, vala-
mikor a hatvanas évek kozepérdl.
A cikk arrol sz6lt, hogyan fogunk
majd élni, mi, magyarok, a kom-
munizmusban. (Amelyet — kérem
nem mosolyogni — akkoriban egy

jo emberoltdnyi tavolsagra képzelt
elahivatalossag. Hruscsov, aszov-
jet part és allam vezetdje még azt
az Gvatlansagot is elkdvette az ot-
venesévek végén, hogy konkrét da-
tumra kijeldlte a kommunizmus
eljovetelének pillanatat, kilenc-
szaznyolcvanat vagy nyolcvan-
egyet nevezve meg. Aztan, ahogy
kozeledett a datum, annal keve-
sebb sz0 esett a dologrdl. Minden-
esetre kisgyerekként komolyan
szamoltam azzal, hogy életem ma-
sodik fele mar a kommunizmus-
ban telik. Azt hiszem, most mar
nyugodtan kimondhatjuk, e tekin-
tetben is tévedtem.) Nos, a cikk—a
korabeli felfogas szerint—akorlat-
lan lehet@ségek honaként rajzolta
le Magyarorszagot, ahol mindenki
azzal foglalkozhat, amivel csak
akar, azt eszik-iszik, amit csak ki-
van, és kényelmes korilmények
kozottél, modernhazakban. Fizet-
ni persze semmiért sem kell, a
kommunizmus, tudjuk, Ggy meg-
haladja majd a pénzt, mint a
pinty. Kilon fejezet foglalkozott a
cikkben akozlekedéssel. Eszerinta
pestiek konnyd, egyszemélyes heli-
kopterekkel kézlekednek majd,
melyeknek fel- és leszallopalyaja a
hazak tetején van, s melyek persze
szintén kozos tulajdonban van-
nak. Ha az ember menne valaho-
va, csak bedll egy ilyen gépmadar-
ba, aztan amikor kiszall beldle,
otthagyja Gti céljanal. Valaki mas
majd onnan replil tovabb a sajat
céljai felé.

SzédUIetes perspektiva volt ez
egy olyan orszagban, ahol
ot-hat évet kellett varni egy Tra-
bantra, és egy Moszkvics hatvan-
hetven havi fizetésébe kerilt egy
mérnoknek. Csaladunkban szélté-

Jovok-megyek 31.

hen-hosszaban egyetlen automo-
bil nem akadt, a legtobb, amit fel
tudtunk mutatni, az a Rigd sdgor
oldalkocsis motorkerékparja volt.
Erthetd hat, hogy egészen belesze-
rettem ebbe a kommunisztikus
perspektivaba, amikor az ember
helikopterrdl helikopterre szall,
mint a méhek. (Vagy forditva.)
Nem mondhatnam, hogy erds
volna a mszaki vénam, mégis
megjegyeztem, hogy a mondott
cikkben elektromos aram hajtot-
ta az égi jarmaveket, a tankolas
pedig Ugy zajlott, hogy a gépma-
darbol kildgd zsindr végét egysze-
rlien csatlakoztattak a konnek-
torba, mintha csak kavét fozne az
ember.

€pzelhetik, mekkora volt a

meglepetésem,  amikor
meglattam, hogy ez az alom negy-
ven év multan csaknem megvalo-
sult. Hamegallanak az Elektromos
Mavek kozpontja el6tt, két zoldre
festett parkolohelyet meg egy par-
koldoréara emlékeztetd elektromos
toltdalloméast talalnak ott. Csak be
kell allani oda a villanyauténkkal,
csatlakozni, és mar toltodik is: ko-
molyan, mint a mesében. Raada-
sul a szolgaltatds ingyenes, az
elektromosok igy akarnak hirve-
rést csinalni a jovo autéjanak. Ha
kedve szottyan, mind atiz pesti vil-
lanyauto felt6ltheti magat a Vaci
aton.

y 4
[Itam ott egy sz(k 6rat, re-
ménykedve, hatha felvilla-
nyoz egy varatlanul begdrdiild
elektromos auto, de ezuttal nem
volt szerencsém. Talan majd leg-
kozelebb.

JoLSVAI ANDRAS
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Nem véletleniil mondjék a husz-
évesemberre, hogy alegszebb kor-
ban jar. Mar felndtt, de még el6tte
az élet. HUsz év egy civil szervezet
életébenisnagy idd. Volt hat miért
Unnepelnitk az Angyalféldért
Egyesilet népes tagsaganak és
mindenkinek, akinek fontos a ke-
ruleti kotddés, a keriilethez tarto-
Z4s érzése.

Oktober 15-én az Angyalféldi
Jozsef Attila Mlvelodési Kozpont
szinhaztermében emlékezett meg
a jeles évfordulordl a tagsag és a
népes vendégsereg. Az eseményen
tobbek kozott megjelent Szanyi Ti-
bor orszaggydlési képviseld, Bor-
széki Gyula alpolgarmester, Sagi
Judit 6nkormanyzati képviseld, a
XN, Kerdleti Kdzmavelddési
Kézalapitvany elndke és Takacs
Ferenc 6nkormanyzati képviseld.
Ottvoltdr. Kételes Gyorgy profesz-
szor, a Magyar Békeszovetség el-
noke, a tdmogatok kézll pedig
egyebek mellett megjelentek a
Banco Popolare munkatarsai.

Borszéki Gyula mindenekeldtt
tolmacsolta dr. Toth Jozsef polgar-
mester (dvozletét és jokivansaga-
it. Biztositotta a tagsagot, hogy az
onkormanyzat ezentdl is figyelni
fog rajuk, és egyutt fog makodni
vellik. Az egyesllet kdrhazban le-
v0 elndke, Szamosi Istvan helyett
Kovécs Piroska elndkhelyettes
méltatta az eltelt két évtizedet,
majd a 2002-ig nyolc éven at az el-
noki tisztet betdltd Bogar Janosné
emlékezett a kezdetekre.

Szanyi Tibor a tdbbi kozott az
egyeslletnek a kerdleti tudat apo-
lasaban betoltott szerepérdl be-
sz8It. Szerinte az egyestlet valodi
élménykozosség lett az elmalt
husz évben. A méltato beszédeket

eves az Angyalfoldeért

Borszéki Gyula alpolgarmester biztositotta a tagsagot, hogy az 6nkormanyzat ezentdl is figyelni fog rajuk

kovetden a kiemelkedd munkat
végz0 tagok diszoklevelet, az
alapitd tagok pedig emléklapot ve-
hettek at. \VVégul Hanti Endrénét, az
egyesulet legiddsebb tagjat ko-
szontotték, aki decemberben {in-
nepli szazadik szilletésnapjat. Az
évforduldos megemlékezést a Jo-
zsef Attila MQvelddési Kozpont
nagysikerd kulturalis galamdsora
zarta.

Amikor 1990. majus 31-én az
egyesulet megalakult, minddssze
harmincharom tagot szamlalt. Az-
tan par honap alatt megugrott a
létszam: az év végere mar tobb
mint nyolcvanan voltak. Ma ko-
rllbellil 250 a tagok szama. Az ala-
pitok méar a rendszervaltés hajna-
lan felismerték, hogy sziikség van
civil szervezetekre. A névvalasztas
szerencsésnek bizonyult, hiszen
egyuttal meghatarozta az egyesu-
let céljat és feladatait.

A cél egyebek mellett a kerilet-
ben a kdzosségi élet szervezese, a
lakok, illetve érdekeik képviselete.
Fontos feladatuk a hatranyos hely-
zethen levdk segitése, a lokalpatri-
otizmus erdsitése. Szeretnék eld-
segiteni, hogy a tagok tartalmas,

aktividdskort élhessenek, és hasz-
nosan toltsék szabadidejliket. Le-
hetfséget és teret adnak mind-
azoknak, akik egyénileg vagy
egyutt barmilyen terileten tenni
szeretnének a kerGletért.

Evente kozel szaz programot
szerveznek. Egy-egy klubnapon
vagy rendezvényen sokszor szaz-
nal is tobben vannak. Ez idd sze-
rint nyolc klubot makodtetnek. A
Téjak, korok, emberek klub éven-
te négyszaz latogatot vonz. Gyak-
ran vesznek részt kilonféle or-
szagjaro és varosnézo programo-
kon. Tartésan nagy az érdeklddés
akultartorténeti kor foglalkozasai
irant.

Hatodik éve mikadik, és min-
den bizonnyal a legnépszeribb
programokat szervezi a Csontrit-
kulasos betegek klubja. Két éve
alakult az orvosi eldadéasokat szer-
vezd Mediklub. J6 szorakozast és
szinvonalas zenei élményeket biz-
tosit a tagoknak a Tere-fere klub.
Helyet adnak a Mozgassériiltek
Egyestilete kerileti szervezetének
is, amelynek tagjai tobbnyire az
Angyalfoldért Egyesiletben is ta-
gok.

Az 6sszes rendezvényik nyitott,
tehat bérkit szivesen latnak. A ta-
pasztalatukaz, hogy akirajonazizé-
re, milyen ebbe a kdzosségbe jarni,
az eldbb-utdbb ,hivatalosan™ is ké-
ri felvételét a tagok kozé. Szivesen
latnak minden ker{leti lakost, aki
szeretne kozéjuk tartozni, és rend-
szeresen latogatni a rendezvénye-
ket. Természetesen ,,dolgozni”isle-
het naluk: segiteni a szervezéshen,
az események lebonyolitasaban. A
tagok kozott sok kisnyugdijas is
van. Akadnak hazasparok is, de f6-
ként olyan egyedilallo emberek ke-
resik ezt a lehetdséget, akiknek a
maganyat enyhitik a programok,
amelyek raadasul lehetdséget ad-
nak az ismeretek tagitasara, arend-
szeres mozgasra és szorakozasra.

Az egyesiilet kivalo munkajaért
az évek folyaman szdmos elisme-
rést kapott. Ot évvel ezeldtt akerii-
leti civil szféra 6sszefogasaért és a
XII. keruleti Civil Kerekasztal
megalakulasaban vallalt aktiv sze-
repéért az Angyalfoldért Egyesiilet
nyerte el a kerdileti civil vandordi-
jatésavele jard szazezer forintot.

Csop VERONIKA

Ury Ibolya
emleke

Ez év majusaban nyilt meg a Po-
zsonyi Ut 12. szamu épiiletben a
2009-ben elhunyt Ury Ibolya ma-
vészettorténész nevét viseld galé-
ria. Akoztiszteletben allt, szakma-
ilag kimagaslo tudomanyos és ki-
allitas-rendez0i munkassagot ma-
gaénak vallhatott Ury Ibolya nevét
viseld kiallitotérben rendezett tar-
latok rzik a szakember emlékét.
A képtar mellett, az épulet falan
oktober 20-an meghitt, bensdse-
ges linnepség keretében a férj, Ury
Endre és Csiga Gergely 6nkor-
manyzati képviseld leplezte le azt
az emléktablat, amely mélté mo-
don hivja fel a figyelmet a kertilet-
ben élt mlvészettorténész életma-
vére és a nevét viseld képtarra. A
képtarrol, annak kidllitasairél és a
latogathatdsagrol a 320-5880-as
telefonszdmon kaphatnak bdvebb
informaciot.
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INGYENES SZEMVIZSGALAT
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Részletek a boltban.

LEHEL Piac, Emelet
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Telefon: 288-6960
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Senior
Mentor
Program

A Civil Véllalkoz&sok kdzhasznu
szervezet 55 év feletti felndtteket
keres, hogy — mint mentorok és
oktatdk — az olvasas elsajatitasa-
ban segitsenek a helyi altalanos is-
kolas didkoknak.

Legyen 6n is a Senior Mentor
Program tagja:

— segitsen egy fiatal diaknak,
hogy sikeresen vegye a tanulma-
nyi akadalyokat;

—dolgozzon egydtt csapatban
mas iddsebb felndttekkel és

—kapjon havi 6sztondijat!

A pedagobgiai tapasztalat nem
elofeltétel.

Tovabbi informaci: 06 (20) 807-
3268, www.civilvallalkozasok.hu.



6

TIZENHARMADIK KERULETI HIRNOK

2010. november 3.

Azaltalanossz(rdvizsga-
latok kozé kerulhet jovo-
re a cukorbetegség kocka-
zatat megallapito vizsga-
lat, amelyet a héazior-
vosok végeznek majd. Az
intézkedés oka, hogy pre-
vencid hijan fedezhetet-
lenné vélik a cukorbete-
gek kezelése. A diabétesz
veszélyeire és az int0 je-
lekre hivtak fel a figyel-
met a szakemberek az
Angyalfoldi Jozsef Attila
Mavelddési Kézpontban
rendezett lakossagi tajé-
koztaton.

Noha népbetegségrdl van sz,
az érintetteken kivil a lakossag
alig tud valamit a cukorbetegség-
rl, a korra figyelmeztetd jelekrdl,
illetve a veszélyes szévodmeények-
rol—dertltkiegyebek mellettazon
a lakossagi tajékoztaton, amelyen
szakorvosok beszéltek a diabé-
teszrol. Vegyes érzelmekkel kom-
mentaltak azt a kormanyzati el-
képzelést, miszerint a vércukor-
szintmérésta jovobenahaziorvos-
ok altal végzend®d, kotelezd sz(ro-
vizsgalatok soraba emelnék. Ber-
kes Klara, a Szent Ferenc Kdrhaz
diabetoldgus szakorvosa a Hir-
noknek nyilatkozva ramutatott: a
mar diagnosztizalt betegek folya-
matos Onellendrzésére kivaloan
alkalmasak a gyorstesztek, am a
diabétesz felismerése csak hagyo-

Veszelyes lehet

az ,edes elet”

zebb sebgyo-gyulas, agombas fer-
tBzések gyakorisaga.
A cukorbetegség hazai el6for-
dulasarol pontos adatok eddig
nem alltak rendelkezésre, a
Kozponti Statisztikai Hivatal
1983-ig évente kozzétette a
nyilvantartott, nem kotelezo
bejelentéshdl szarmazo adato-
kat, &m azota csak becsléseken
alapuld eredmények vannak.
Mindekdzben a betegség kezelésé-
re évente tobb mint 174 milliard
forintot kot az egészségbiztosito,

manyos laboratoriumi vizsgalat
soran lehetséges. A haziorvosok
legnagyobb feleldssége az, hogy
tovabbi vizsgalatokra kildjék
azokat a pacienseiket, akiknél

a betegség kialakulasanak fo-
kozott kockazatat sejtik. A
mavelddési kdzpontban ren-
dezett ingyenes vércukorsz-
intméréssel egybekététt foru-
mon a szakember elmondta: a
betegségnek nincsenek egyértel-
mQ tlnetei, de intd jelek lehetnek
példaul a faradékonysag, a nehe-

Mértékado becslések sze-
rint féldiinkon a 2-es tipu-
sU cukorbetegek szama a
2007. évi 246 milliérol
2025-re 380 milliora nd.
Eqgy, az Egyesult Allamok-
bol szarmazo felmérés sze-
rintannak avaldszin(sége,
hogy élete folyaman cukor-
betegség alakul ki, a 2000-
ben, illetve az azt kovetd
években szliletett férfiak
esetében 32,8%, andk eseté-
ben pedig 38,5%, azaz majd
minden harmadik ember
szdmolhat a cukorbetegség
valamelyik forméjanak ki-
alakulasaval élete soran.

és a prognozisok szerint ez az 8sz-
szeg drasztikusan nd évrdl évre.

E nagy koltséggel jard betegség
iddben valo felismerésének éppen
azért van nagy jelentdsége, mert a
gyermek-, avagy serdldkorban
kimutatott betegség, illetveaz arra
valé fokozott hajlam megfeleld
alapot adhat a prevenciora. Fiatal-
korban ugyanis még van esély a
magas rizikoju csoportoknal is a
megeldzésre.

A lakossagi tajékoztaton Forrai
Katalin reumatol6gus a cukorbe-
tegség mozgasszervekre gyakorolt
karos hatasait ismertette az érdek-
|6ddkkel. Felhivta a figyelmet arra
is, hogy manapsag mar rendelke-
zésre allnak olyan korszerQ, kiza-
rélag természetes dsszetevokhal
allé immunerdsitd készitmények,
amelyeket a diabéteszesek is bat-
ran fogyaszthatnak.

SZIGETI ILDIKO

| 4
Ut 0 agh

PROBLEMAT OKOZ BILLEGO, LOTYOGO FOGSORA?
MNEM SEGITETTEK A KULONFELE FOGSOR RAGASITOK?

Régzittesse fogsorat

mint IMPLANTATUMOKKAL!

A Mini Dental Implant [MDI] t6bb évtizedes topasztalattal rendelkezd
amerikai rendszer a fogprotézisek rogzilasére:

* minimalis és egyszeri beavatkozds

* kedvezd ar és ozonnali terhelhetseg

* stabilan G156 fogsor

* akér a régi protézis felhasznalasaval is

* nem kell tobbé ragaszio

* bizonyitja 15bb mint 20 év lopaszialat és > 1 millié bedlietett implantatum

Az On megoldésa: Dr. Faluhelyi Péter fogorvosi rendelsje
a 13. kerilletben, a Margit-hid kézelében, a Pnzsnn}ri uton
Tel: 239 20 83 » www.mini-implantatum . hu

Az egészséges életmadhoz, a lelki
harmonia eléréséhez adnak se-
gitséget szakemberek november
7-én, 10-18 6ra kozott az Angyal-
foldiJozsef Attila M{velddési Koz-
pontban, az Egészségnapon.

A, Téta Lét” Betegségmegeld-
20 Alapitvany kézremOkodésével
eldadasok, ingyenes sz(rdvizsga-
latok és tanacsadasok varjak a la-
kossagot, tobbek kozétt vércukor-
szint- és vérnyomasmérés, taplal-

TELUESKORU FOGASZATI ELLATAS

» fogmegtartd kezelések
» eszialikai fogaszati kezelesek

* magas szinvanald fogpétlasck
* ambuléns szajsebészeli beavatkozasok

* implantacis, csontpotle mitétek

Orvosainkhoz az alabbi telefonszamokon jelentkezhet be:
Dr. Faluhelyi Pater:  20/929 07 01
Dr. Németh Klaudia:  20/522 08 11

kozasi konzultécio, életvezetési ta-
nacsadas. Az ezoterikus vasarban
lesz aurafotozas, szammisztika,
grafologia és tenyérelemzés. Erté-
kes nyeremények varjak a latoga-
tokat 17 orakor, a tombolahtza-
son. A rendezvényre a belépés in-
gyenes! Erdeklddni lehet Nagy
Gyula programszervezOnél a
06 (30) 691-6412-es telefonsza-
mon vagy a nagygyula@kult13.hu
e-mail cimen.

IMTEC

a IM Company

IMTEC, 3M/DENT-EAST REFERENCIA RENDELD
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Nem egyszerd Inter-mezzo

egutdbb arrdl irtam, miként Gtotte ki a

Vasas a lisszaboni Sportingot a BEK-
hdl. A 7-0-s 6sszesités ragyogd ajanlélevél
volt a kovetkezd forduléra, melyben a cim-
védd Internazionaléval talélkozott az an-
gyalfoldi egyittes. Milandban roppant szo-
ros mérkodzést vivott a két csapat; az Inter
Mario Corsonak a 86. percben a haloba kiil-
dott szabadragasaval nyert 2-1-re. Ennek
nyoman a budapesti ,,6riilet” még a Spor-
ting elleni talalkozdt megeldzd felhajtast is
fellilmalta: a lapok sportoldalat napokig a
visszavago uralta, a beharangoz6 szalagci-
met a Népsport-fejléc folé tették, sot, a fova-
ros j6 néhany altalanos iskolajaban torélték
a délutani tanitast a meccs miatt. A nyolc-
vanezer jegy ,labon” elkelt, és 1966. decem-
ber 8-an este hat 6ratol olyannyirakilriiltek
a pesti utcak, amilyen csucsforgalom ta-
madt aznap délutan a Népstadion kdrnyé-
kén. A lakossag nagy része a tévé eldtt iilt és
varta, hogy megtdrténjenacsoda. ..

Mar ha egyaltalan csoda lett volna a pi-
ros-kékek tovabbjutasa, hiszen Helenio
Herrera, az italiai sztargarda hirneves mes-
tere azt mondta: ,,A Vasas jatékosainak 6t-
letgazdagsaga, az egész csapat kiforrottsaga
nagyon megneheziti a dolgunkat.” Még ke-
véshé kedvezett az Internek, hogy az utazas
elott négy orat rostokolt a milanoi reptéren,
mert egy ismeretlen telefonald azt kézélte:
bomba van a kiildngépen. A repiil6t alapo-
san atvizsgaltak, de a bejelentés ,kacsa”

volt; tragédia Lisszabonban tortént, ahol a
Benfica fiirddmedencéjében halalos aram-
Uitést kapott Jorge Fernandes, a huszonhat
éves labdartgd. Cavem, Eusebio, Graca és a
tébbi futballista még ki tudott tamolyogni a
veszedelmessé valt vizbdl. ..

ANépstadionban negyven percig nem fe-
nyegetett nemhogy ehhez hasonld, de mini-
malis veszély sem, mivel a Vasas sziinet nél-
kil tesztelte az Inter legendas véddjatékat, a
catenacciot. Aztan hirtelen kiszabadultak a
kék-feketék, és Sandro Mazzola egészen kii-
I6nleges gollal igazolta klasszisat: nem elég,
hogy sorra cselezte ki avédoket, majd Varga
Laszl6 kapust, nem rugta el azonnal a lab-
dat, hanem egy Ujabb triikkel a haldba sza-
lasztotta a hatrafutd Mészély Kalmant, és
csak azutan passzolt a bal sarokba (0-1).
Masnap az Ujsagban az jelent meg: ,Masfél
6ra helyett csak negyven percig tartott a
mérkdzés a Vasas, a nyolcvanezer szurkold
és 5ok szazezer tévénézd szamara.”

Mikor e sorok megfogalmazédtak, a tu-
dositd mar tudta a végeredményt, a maso-
dik félidd azonban izgalmas volt, legalabbis
a 66. percig. Negyeddraval korabban tizen-
egyeshez juthatott volnaa Vasas, de a maga-
nak sok magyar ellenséget szerzd Kreitlein
jatékvezetd a blintetdpont kdzelébdl kbzve-
tett szabadrdgast rendeltel. .. Farkas elrtg-
ta ugyan a labdat a tiztagu sorfal mellett, de
Sarti bravirosan védett, majd az Gjabb
Inter-kontra végén a boszorkanyos Mazzola

megint,elkiildte” Mészolyt, és Ggy 16tt a ha-
I6ba, hogy labdaja Berendi Pal I[aban meg-
pattanva hullott at a vetddod Vargan (0-2).

A drukkerek nehezen viselték a kiesést, a
lefljas utan livegek tucatjai ropiltek a pa-
lyara —Kreitlein felé —, Herrera azonban
higgadt maradt: ,,Megmondtam, hogy ne-
héz lesz... Mazzola, valamint az dontott;

a Vasas egygolos hatrannyal kezdett, s /,
emiatt a szokottnal idegesebben jat-
szott.”

Armando  Picchi, a vilagmarka
Internazionale csapatkapitanya hozzatette:
524z szazalékot kellett nydjtanunk, e nél-
kul nem nyerhetttink Budapesten.”

Bizony nem.

Sa fiam tekintetén latom, hogy a mai fia-
talok felfogni sem tudjak, milyen futballvi-
lag lehetett az, amelyben a VVasas egy 0sz-
talyban volta Sportinggal, az Interrel...

»
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HEeGYI IVAN,
A NEPSZABADSAG FOMUNKATARSA

Vasas—Internazionale 0-2 (0-1)

Népstadion, 80 000 nézad. Jv.: Kreitlein (nyugatnémet).

Vasas: Varga — Bakos, Mészdly, Berendi, Ihdsz — Mathesz, Fister — Mol-
nar, Puskas, Farkas, Korsos.

Inter: Sarti—Burgnich, Guarneri, Picchi, Facchetti—
—Jair, Mazzola, Domenghini.

GoOl: Mazzola (41.és66.).

Bedin, Suarez, Corso

Aki takarékoskodik,

o0l jar, aki pazarol, fizet

Lekapesoljuk a foloslegesen égd limpdkat, ha
elég meleg van, lecsavarjuk a flitést, idSben
elzdrjuk a gazf6z6t — egyszerd polgarként igy
igyeksziink spérolni a rezsiszamlin, igy
takarékoskodunk az energidval. Kozben pedig
belenéziink a tévébe, belehallgatunk a radiba:
iszapkatasztréfa, drviz, természeti katasztréfak
sorozata. Foldiink tiltakozik a rossz bdndsméd
miatt.

Mira az egyik legfontosabb kérnyezeti téma az
éghajlatvaltozds lett. Nap mint nap hallunk
réla, az Gjsdgok és a relevizié is ezzel rémiszcget,
de mintha igazin senki nem ijedne meg. Ugy
érezzitk, hogy csak szornytlkddni tudunk, a
klimavilrozés ellen tenni — nekiink egyszerd
polgiroknak nem lehet: az a nagyok, a
politikusok és gyartulajdonosok dolga.
Manapsdg azonban mdr szdmos nemzetkozi
akcid létezik, Magyarorszdgon pedig a Magyar
TermészetvédSk Szovetsége kezdeményez
olyan térvényjavaslator, amely cselekvési
lehetéséget ad mindenkinek: a héztartdsi
gazbojler hasznilénak éppagy, mint az ipari
energiahaszndlonak. A javaslat lényeges eleme
a kvétarendszer, amely fosszilisenergia-
felhasznéldsi jogot jelent. Aki takarékoskodik,
jol jar, aki pazarol, az fizet. A fogyasztéi drak
igy nem ndnek, éppen hogy csokkennek.
Raaddsul a kornyezetet is kiméljiik. A civil
szervezet javaslata nem is elsdsorban
kérnyezetvédelmi logikdc haszndl, hanem a
gazdasdgi és piaci jatékszabélyokbél indul ki. A
rendszer tehit nem korldtozza az energiafo-
gyasztdst, de az dtlagos szintet meghaladé

feliili fosszilis energiafogyasztdsra plusz kvétat
kell vasarolni. Az 4tlagosnél kevesebb energidt
fogyaszté szereplék ugyanakkor fogyasztasi
jogokat takarithatnak meg, amit eladhacnak,
ezdltal jovedelemhez jutnak. Az igy szerzett
jovedelmet energiahatékonysdgi és megujuld
energids beruhdzisokra, kornyezetbarit
szolgaltatdsokra (akdr élelmiszerre) kolthetik
el, amivel akir rtovibb novelhetik kvéra
megtakaritdsaikat.

A takarékossig nem marad a gazdagok
kivéltsdga: a fogyasztasi jogok alkalmazdsa
csdkkenti a jovedelem kiilonbségeket jomo-
duak és szegényebbek kzote. Ma még ugyanis
az energiatakarékossdgi beruhdzdsok egyszer(i-
en tdl drigak. Igy dll el§ az a helyzet, hogy csak
a tehetdsek tudnak sporolni, a szegényeb-
beknek meg marad a magas rezsiszimla.
Magyarorszagon a szegény ember ugyanis
gyakran kécszer fizet. Sokszor nem telik a dré-
gibb, de takarékosabb berendezésre, a fiités-
szamldt csokkentd hészigetelésre, vagy a keve-
sebbet fogyasztd korszer(i megoldasra. A kez-
deményezés ezért legaldbb olyan fontos szo-
cidlis, mint kornyezetvédelmi szemponcbél.

A magyarorszagi alacsony jovedelmek, a rossz
hatékonysagu flitésrendszerek, az elavult
épiiletek és berendezések csapdahelyzetet
alakitanak ki: a magas energiaszimlik miatt
nem futja korszerdisitésre. A Magyar
Természetvéddk Szoverség dltal javasolt
Klimatérvény a fenntarthatd tdrsadalomére
cimd jogszabily-tervezet a csapdibél kiutat
mutat. A megoldis a visszatérils alap

cstkkentd beruhdzdsokat valésithatnak meg az
alap pénzébdl.

Ha a vilag egy fére jutd energiafogyasztdsat
tekintjiik, akkor egy atlag magyar masfélszer
fogyaszt tobbet az 4tlagos viligpolgérndl. Ez
kevesebb, mint egy amerikai 4,1-szeres, vagy
egy unids polgar 2,2-szeres fogyasztdsa.
Lényegesen tobb azonban a vilig szegény
régidindl, a dél-dzsiai 0,21, vagy az afrikai 0,11
értékénél. Ugyanakkor hazinkban az energia
nagy részét kevésbé hatékonyan hasznaljuk fel,
mint a fejleccebb gazdasigi uniés ragéllamok.
A megijulé energia részardnya a teljes energia
felhaszndlasbol is meglehetésen alacsony
Magyarorszdgon. A vildg energiafogyasztasa
egyébként évente 24%-kal nd, pir évtized
mulva megdupldzodik. Ugyanakkor maér cul
vagyunk az olajkitermelési cstcson, a fele
készlet, — mégpedig az olcsdbban kitermelhetd
rész —, mir elfogyott. A lépéskényszert tehat
nem hdobortos kornyezetvédk, hanem a
tények teszik sziikségessé.

Ha tetszik, ha nem, Magyarorszdg rdadésul ki-
szolgaltatott, energiafiiggd. Kéolajbol, szénbdl
és foldgazbol sem onelldtd, ezére siirgésen
lépnie kell, hogy szabaduljon a fosszilis energia-
fiiggés szoritdsab6l. A kdolaj drak varhaté
névekedése miate mindenkinek érdeke, hogy az
orszag csokkentse az energiafelhaszndldst. A
kvotarendszer mindezt Ggy éri el, hogy nem
fogja vissza az ipari termelést, nem korldtozza a
lakossdgi fogyasztdst, hanem hatékonyabb
energiafelhasznéldsra szténoz. Nem az ener-
giafelhasznélas nagysagat korldtozza, hanem a

az energiasziikségletet jobb hatékonysiggal és
megujulé erbforrdsokbél elégitsiik ki, csok-
kentsiik az energiafliggGséget.

Azért, hogy nehogy ugy jarjunk mint a
népmesei kisgomboc: mindent bekapore,
elfogyasztott, aztin leesett és kirepedt az
oldala.

Klimatirvény a fenntarthaté
tirsadalomért —
Eghajlatvédelem, z6ld gazdasig,
fenntarthatd tdrsadalom.

Nézzen On is utdna,

fogyasztast drigdvd teszi, igy mindenkit  intézménye. Az alap birki szdmdra, kezdStSke  klimaviltozdsért elsGsorban felelds fosszilis  hogyansegithet Onnek:
takarékossdgra osztondz. A fogyasztdsi jogon — nélkiil elérhetd lesz. A palydzok energiaszdmlat  enegiahordozékat szoritja vissza. A cél, hogy ~ wwwklimatorveny.hu
Bobltetisapabe TN * %o

Magyar
Természetvédbk
Szovetsége

Fold Baratai Magyarorszég

A projeke az Eurépai Unié tdimogatisidval,
az Eurépai Regionalis Fejlesztési Alap tdrsfinanszirozasaval valésult meg

** %
* ok
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Az onkormanyzati intezmenyek
jo resze mar akadalymentes

A fogyatékkal €16 személyek jogairdl és esély-
egyenldséguk biztositasarol sz4l6 torvény eld-
irja a fogyatékkal 16 személyek jogainak meg-
hatarozasat, tovabba a fogyatékkal él6 szemé-
Iyek esélyegyenldségének, onallo életvitelének
ésatarsadalmi életben vald aktiv részvételének
biztositasat.

Az dnkormanyzat eldszér 1999-ben fogal-
mazta meg ezzel kapcsolatos feladatait. 2002-ig
mar 21 intézményben kozel 90 milli6 forint ér-
tékben végeztek akadalymentesitéssel dssze-
fliggd munkalatokat: 8 orvosi rendel6ben, 4
szocidlis intézményben, és a NGvér utcai tan-
uszodaban. A polgarmesteri hivatalban végzett
atalakitasért Az év akadalymentes éplilete” pa-
lyazaton épitészeti nivddijat nyert el és anyagi
elismeréshen részeslilt az Gnkormanyzat.

2010-ig teljes kordien megvaldsult az Angyal-
foldi Jozsef Attila Mdveldési Kézpont, az Angyal-
foldi uti Angyalkert Tagovoda, és a Szegedi Uti
szakorvosi rendel@intézet akadalymentesitése.
Mar az atadaskor ezt figyelembe veve épitették a
Szocilis foglalkoztatdt, az Ertelmi Fogyatékosok
Napkozi Otthonat Vacegresen. Az épitészeti nivo-
dijjal elismert Pannénia Altalanos Iskola a Tutaj
utcaban, ésaRévész utcai orvosi rendel6—egyben
felndtt és gyermekorvosi és kizponti tigyelet —a
teljes kor( feldjitas soran valt akadalymentessé.

Az idei munkak kozul kiemelkedik az An-
gyalféldi Sport- és Szabadidd Kozpont akadaly-
mentesitése. Aharomszintes épuletlifttel, szin-

tenként mozgaskorlatozott WC-vel, megfeleld-
en széles nyilasméretekkel és az épiilet megko-
zelitéséhez megfeleld hajlassz0gl rampakkal
rendelkezik. A teljes kérlen akadalymentes
lifttel rendelkez0 régi csarnoképiilethez a beru-
hazas részeként a féldszinten csatlakozik az U],
szintén akadalymentes csarnoképuilet.

A Bessenyei utcai orvosi rendeld épuletének
megkdzelitése megfeleld hajlassz0gl rampan,
szélesebb nyilasméretekkel lett kialakitva. A

Véci (ti 1j 40 férohelyes bolcsdde és 75 férdhelyes
dvoda haromszintes épuletének két személy-
szallito liftje van, a nyilasméretek és a kozleke-
dési Utvonalak kerekes székes kozlekedésre
megfelelnek. A szeptemberben atadott 6nkor-
manyzati Csaladi napkézi az Eskiive kdzben
ugyancsak teljes korlen akadalymentes éplilet.

Részlegesen lett akadalymentesitve eddig a
Thurz6 utcai Napsugar Tagévoda, a Csata utcai
Sportcsarnok, melynek foldszintje teljes kordien
akadalymentes. Az 8sszel atadott Uteg utcai 200
férGhelyes ovoda szintén ebbe a sorba tartozik.

Folyamatban van az E6tvés Jozsef Altalanos
Iskola teljeskordre tervezett akadalymentesité-
se. A liftakna mar tavaly elkésziilt, a liftgépészet
elhelyezése ez év végére varhatd. A Németh Lasz-
16 Gimnazium ,,A” éplilete teljeskdrlenakadaly-
mentes, a,,B” épilet feljitasa utanaz egész gim-
nazium akadalymentes lesz, mely 2011 nyarara
van Utemezve.

Az Ujlipétvarosi Radndti Miklés (RaM)
Mavelddési Kozpont haromszintes multifunkci-
onalis része lifttel ellatott. A foldszintes épulet-
szarnyak az akadalymentes kzlekedés eldirasa-
inak megfelelden vannak kialakitva, eldirt sza-
mu mozgaskorlatozott WC-vel rendelkeznek.

Tovabbi intézményekben is folytatddnak az
atalakitasok. Mar elkészilt a terv az Iranytd If-
jusagi Iroda és a Prevencids Kdzpont akadaly-
mentesitésére 6sszesen mintegy 20-30 milli6 fo-
rint felhasznélasaval.

& Lawthor lmme Fikda Kéadasda lknlahnn

Ha sFeretne, hoy r_|-f-r||'1r7rf_ eqy I-u::l"llrl_]t\
kis szigeten ndjdn Fel, dvodatdl akir
erettsbgiig eqy Gssrelarto kindsssghen
tamiljon, akkor szerebettel vinuk
nyilt napunkon

Lavder Iskala ahol a tanolis

Ruhavasar

A Magyar Voroskereszt kerile-
ti szervezete olcsd, j6 mindségl
ndi, férfi, gyermek Uj és hasz-
nélt ruhaval, cipdvel, gyermek-
jatékkal varja kedves vasarloit
a Véci Ut 67.-ben november 8-
an, hétfon 9-17 oraig, 9-én,
kedden 9-14 6raig.

Az MKB Bank a kisvallalati szolgaltata-
sok rendkivil széles és folyamatosan
megujulé palettajat kinalja tgyfeleinek.
Az indul¢ vallalkozasoknak kialakitott
ajanlatoktol a dinamikusan fejl6do cé-
geknek szant szolgaltatascsomagokon,
valamint az Gjdonsagnak szamit6 vam-
szamlan at egészen a kiemelked®d valla-
lati betéti kamatokig minden vallalko-
zas megtalalhatja a mikddésehez legin-
kabb nélkilozhetetlen megoldasokat —
mondja Baliga Anita, a bank Dévai utcali
fiokjanak vezetdje.

Egy vallalkozas indulasakor az uigyfelek-
nek kilonosen fontos, hogy csokkentsék
kezdeti kiadasaikat. Ehhez jarul hozza az
MKB 1x1 Dinamika szolgaltatascsomag,
amelyetabank havi parszaz forintos szamla-
vezetési dij ellenében kinal kisvallalati tigyfe-
leinek. A csomaghoz igényelhetd kedvezmé-
nyes vallalati bankkartya, tovabba — stan-
dard kondiciok mellett—valamennyi, abank
altal kinalt elektronikus banki szolgaltatas.

Az 1x1 Elektronikus Szolgaltatascso-
mag — kedvezd havi dijan tul — a standard
feltételeknél olcsébb internetes ligyintézést
tesz lehetdvé, olyan havidijmentes szolgal-
tatasokkal kiegészillve, mint az MKB
TeleBANKar, az MKB NetBANKar, az MKB
MobilBANKar. A csomaghoz tartozik egy
dijmentesen vezetett forintbankszamla,
egyéves dij nélkil hasznélhato Visa

Electron bankkartya, valamint havi két in-
gyenes ATM készpénzfelvétel barmelyik
belfdldi automatabdl.

Aviszonylag rovid ideje létezd MKB 1x1
Elektronikus szolgaltatascsomagnal folya-
matos névekedést regisztralunk mind az
ugyfélszamot, mind a tranzakcidk volume-
nét tekintve. Ez nem véletlen, hiszen a sza-
mokbol kitlinik, egyre tébben ,,térnek at” a
bankfioki Ugyintézésrdl az elektronikus
csatornakra, ami olcsd, kényelmes és biz-
tonsagos intézési modot jelent a pénzligyi
tranzakcid tetszOleges idBben és helyrdl
torténd lebonyolitasahoz. A koltségtakaré-
kossagot eldsegitik a kedvezd csomagdijak
és az elektronikus csatornak alacsonyabb
tranzakcios, példaul tutalasi dijai.

Azokrdl a véllalkozasokrol sem feled-
keztiink meg, amelyek eredményei dinami-
kus névekedést mutatnak, illetve jelentds
devizaforgalmatbonyolitanak. Az §igénye-
ikre szabtuk az MKB 1x1 Flotta szolgalta-
tascsomagunkat, amely szamos kompara-
tiv elonyt kinal. Ezek kozil kiemelkedik az
ingyenes bankon belili atutalas, illetve in-
gyenes devizaszamla-vezetés. A Flottacso-
magot hasznalok havidijmentesen hasz-
nalhatjak az elektronikus banki csatorna-
kat, a csomaghoz biztositott, meghatéro-
zott bankkartyakat és jelentds kedvezmé-
nyekben részeslilnek a forint és devizaatu-
talasok koltségeibdl. Kis- és nagykereske-
delmi vallalatoknak pénztarcakiméld meg-

Az ujdonsag ereje - bovulo kisvallalati
termékskala az MIKB Banktol

oldast jelent a csomaghoz biztositott ked-
vezményes zsakos befizetés is.
Ujdonsagnak szamit a 2010 nyaran be-
vezetett vamszamla, ami a raktarozasban,
aruforgalomban résztvevd kereskedelmi
vallalatok, speditdr, valamint raktarozasi
cégek munkajat egyszerdisitd és felgyorsitd
elektronikus csatornaszolgaltatas. Ennek
soran a bank — az aruforgalom gyorsitasa
érdekében — valos idejd informaciokkal
szolgal a vdmhivatalok felé az Gj elektroni-
kus csatornan keresztiil. Ha Ggyfeliink a
vamteher és egyéb vameljarashoz kapcso-
16d6 kozterhek (példaul regisztracios ado,
jovedékiado, kdrnyezetvédelmitermékdij)
kifizetését elinditotta, a bank az erre vonat-
koz6 informacidt, illetve bankigazolast egy
6ran bellil tovabbitja az illetékes hivatal-
nak. Ezaltal az tigyfél szinte azonnal hozza-
juthat avameljaras alatt all6 arujahoz.
Emellett azoknak a vallalatoknak, ame-
lyek megtakaritasaikbol rovidtavon szeret-
nének profitalni, a banki versenytarsakkal
osszehasonlitasban is kiemelkedd véllalati
betéti kamatokat kinalunk. A bank befekte-
tési palettajat szinesiti —a kiiléndsen alapit-
vanyok és egyestiletek, onkormanyzatok va-
lamint Ggyvédi irodak kérében népszerd —
legtjabb kombi termékiink, a Tartés kamat-
elény 2013 kotvénnyel kombinalt 1, 3, 6 ho-
napos akcios betét, amelynek igénybevéte-
lével ligyfeleink egyarant élvezhetik a révid-
és hossz( tavu forraslekotés eldnyeit, tovab-

ba jelentfs kamatprémiumhoz is juthatnak.
Ugyfeleink kisvallalati termékpalettank va-
lamennyi elemét, komplex kisvallalati meg-
oldasaink mindegyikeét elérhetik a bank tel-
jes, 86 egységet szamlald fiokhaldzataban.
A vallalkozas elvaréasaihoz és lehetdsé-
geihez leginkéabb igazodd megoldas megta-
lalasaban személyes pénziigyi tanacsado-
ink minden érdekl6do-
nek segitenek az MKB
Bank Dévai u. 23.sz.alat-
ti fidkjaban. A konstruk-
ciokrol tovabbi részletek
talalhatok awww.mkb.hu
honlapon. (x)
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XIII. kertleti Kozmuavelddesi Nonprofit Kft.

programajanloja

Telefon: +36 (1) 320-3842 @ www.kultl3.hu @ e-mail:info@kult13.hu

Angyalfoldi Jozsef Attila
Mivelddési Kizpont

1131 Budapest, Jozsef Attila tér 4.
Telefon: +36 (1) 320-3842

PROGRAMAJANLO

Egészségnap
November 7., vasarnap 10.00-18.00

Egész napos eldadas-sorozat

az egészséges életmodrol

Informécio: +36 (30) 691-6412

Abelépés ingyenes!

Zalai Nemzetkozi FestGtelepek
kiallitasanak megnyitéja

November 8., hétfd 17.00

Megtekinthetd november 26-ig

Abelépés ingyenes!

Operencia bérletes gyermekszinhazi
sorozat

Budai Babszinhaz: A bator suin térténete
November 10., szerda 14.00-15.00
Informacio: +36 (30) 691-6412

Belépdjegy: 800 Ft

Randevu az Inkaval
—Peruikulturalisnap

November 13., szombat 10.00-18.00
Atitokzatos Peru kulturalis életébe
nyerhetiink betekintést.

Belépdjegy: 1200 Ft/felndtt, 600 Ft/gyerek
Informacio: +36 (30) 691-6412

Csuka Monika Enekiskola

Kedd 16.00-21.00, csuitortok 15.30-21.00
Az énekiskola varja 6 éves kortél felsd korhatar
nélkiil az énekelni, tAncolni vagyokat.
Informécio: +36 (20) 982-6209,
www.csukamonika.hu

Gyertyafény Kering6 Klub

Vaséarnap 15.00-19.00

Kellemes, csaladias hangulatt vasarnap dél-
uténi program nyugdijasoknak

Vezeti: Csukané dr. Jonas llona

Belépdjegy: 600 Ft/alkalom, 2000 Ft/hé

:/ Angyalféidi Helytorténeti
e, ety
Gyljtemeény

1132 Budapest, Vaci it 50.
Telefon: +36 (1) 349-1501
Nyitva tartas: hétfo—csiitortok 10.00-18.00
Péntek 10.00-17.00
Minden hénap 13-an: 10.00-22.00
e-mail: helytorteneti@kult13.hu
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Bauhaus séta Ujlip6tvarosban
November 13., szombat 10.00
Eldzetes jelentkezés sziikséges.
Részvételi dij: 500 Ft/f6
Informéacid és jelentkezés: +36 (30) 453-3693,
+36 (1) 349-1501
Esti Tarlat
November 13., szombat 18.00-22.00
Térok Robert eldadasa Rum, likdr, pezsgd,
avagy magyar alkoholfogyasztési szokasok.
Tarlatvezetéssel és egy kupica 38 éves bran-
dyvel varjuk latogatoinkat!
Variaciok egy témara:
aCoca-Colavaltozatos formavilaga
Hegyi Krisztian magangydjteménye
a,,Konyak, rum, kevert” kiallitas kisérdjeként.
Megtekinthetd november 30-ig
Abelépés ingyenes!

[
Angyalféldi
Gyermek- és Ifjisdgl Haz

1138 Budapest, Dagaly u. 15/A
Telefon: +36 (1) 330-5357
e-mail: gyerekhaz@kult13.hu

PROGRAMAJANLO

Skot tanchaz kezdbknek
November 6., szombat 19.30-22.30
Informécid: +36 (70) 211-6839
Belépddij: 600 Ft/f6

Gyermek- ésIfjusagi
Onkormanyzat-valasztas 2010.
November 8., hétfé

Az iskolai valasztokeriiletekben: 9.00—16.00
Az egyéni valasztokerdletben (AGYIH):
9.00-17.00

Informécio: +36 (30) 691-6384

Oszi képzés
November 12-13. .

Az Bszi tabor a lekdsz6nd GY10K

ésaz Ujonnan megvalasztott
didk-onkormanyzati képviselok talalkozéja.
Informéci6: +36 (30) 691-6384

Helyszin: AXIII. kertileti

6nkormanyzat tabora, Velence

TlcsOktanya
Csaladi jatszohaz és kisdeddvo
a XI11. kerleti onkormanyzat timogatésaval
Nyitva: hétkdznap 8.00-17.00, szombaton
15.00-18.00, vasarnap 10.00-13.00
Informécio: +36 (1) 330-5357
és+36 (30) 691-6391
E-mail: tucsoktanya@kult13.hu
Belépd: 1000 Ft/fd/6ra
(X111. Kertleti Kartyaval 2 6raingyenes!)

Alkalmi programok:

Csaladivasarnap

November 14., vasarnap 10.00-13.00

Neéder Norbert, a Ladafia Babszinhaz minde-
nesének eldadasa

Belépdjegy: 800 Ft/f6

Babtancoltato csaladi tanchaz
November 20., szombat 15.00-18.00

Szent Andras havanak szokasai

Belépdjegy: 800 Ft/f6

Rendszeres programok:

LA gyerekvilag rejtelmei” —szakmai
eldadéasok szuldknek

Hétfd (kéthetente) 10.00-12.00
Baba-mamatorna

Kedd 9.30-10.30

Baba-mamaklub

Kedd 10.00-12.00

Kreativ Tlcsok Mahely

Szerda 10.30-11.30 és 15.00-16.00
Tucsok torna

Cstitdrtok 10.00-10.30 és 15.00-15.30
Mese kucko

Péntek 10.30 és 15.00

A programok ingyenesen latogathatok!
Tiicsok KézmQves Mahely

Szombat 15.00-18.00

ésvasarnap 10.00-13.00

Belépdjegy: 500 Ft/f6

XIN1. Keruleti Kartyaval rendelkezd felnGttnek
és két gyermeknek hétkoznap 2 6ra, hétvégén
36raidétartamra ingyenesek a programok!

Ujlipétvarosi

Klub-Galéria

1136 Budapest, Tatrau. 20/B
Telefon: +36 (1) 320-5380

Nyitva tartés: hétkdznap 14.00-20.00
e-mail: klubgaleria@kult13.hu

Téth Istvan kiéllitasa
Megtekinthetd november 12-ig
Abelépésingyenes!

~Megfagyott tiz”

Jager Margit és Zakar Istvan
keramikusmdvész kiallitasa
Megnyito: november 3., szerda 18.00
Megtekinthetd november 19-ig
Informécid: +36 (30) 453-1951
Abelépésingyenes!

Pillantas avilag tetejére - Tibet
November 10., szerda 18.00

A tiltott orszag” — dokumentumfilm-vetités
éseldadas Tibetrdl.

Informécid: +36 (30) 453-1951

Abelépés ingyenes!

Ve Cgpeark.

1132 Budapest, Vaci it 50.
Telefon: +36 (70) 555-7625
vagy +36 (70) 260-2294
www.kurfli.hu, vilagcsucsok@gmail.com
Nyitva tartés: hétkoznap 14-22 éraig,
hétvégén a rendezvények fliggvényében

A VilagCsticsok fiataloknak kindl
szabadidd-eltéltési lehetdségeket,

be lehet térni hozzank olvasni, tarsasjatékozni,
csacsogni, ticsdrdgni, alldogalni, korbe-kérbe
jarni vagy lehet valasztani kiilonféle
programjaink kézil. Kinek mihez van kedve.

Korea KultaraKlub

November 5., péntek 18.00

Osszefoglalé eldadas a koreai torténelemrdl
Informacié: +36 (70) 555-7625

Abelépés ingyenes!

Wy

Téarsasjatékest

November 13., szombat 19.00
Ezen a szombaton eldkertilnek a tarsasjatékok,
kartyak és jatszunk.

Informécio: +36 (70) 555-7625

Abelépés ingyenes!

Irdnytd Ifusagl Informacios
és Tanacsadd Iroda
1136 Budapest, Pannonia utca 34.
Bejarat a Gergely Gy6z0 utca feldl.
Telefon: +36 (1) 339-3700

e-mail: iranytu@kult13.hu
Nyitva tartas hétf6tol péntekig 10.00-18.00

Dijtalan informacidszolgaltatas,
jogi, palyavélasztasi,
munkavallalasi, pszicholdgiali,
szenvedélybeteg-tanacsadasok,
AIDS-sz(rés.

Ingyenes internetszolgaltatas.

LANG
MUVELODESI
KOzPONT

,»5zép hazank Magyarorszag”
—VII. Orszagos Szellemi
Vetélkedd

(,Eletetaz éveknek...”)
November 4., cstitdrtok 10.00
Téjak-Korok-Muzeumok

kozgyalés (gyogytorna)
November 7., vasarnap 10.00 Kedden 9.00 haladoknak,
Ringato 10.00 k,ezdoknelf ]
-Vedd 6lbe, ringasd, énekelj! Természetgyogyasz Klub
(kisgyermekkori zenei nevelés) Csitdrtokon 17.30

November 8., 15.,22.,29.,

hétf 11.00

Masoros-tancos rendezvény
nyugdijasoknak

November 10., szerda 14.00
40évesaz ERE

—]jubileumi rendezvény
November 13., szombat 19.00
ATTE Aris-Ujpest 1. Bp.
sakkverseny

November 14., vasarnap 9.00
Vers- és Prézamonddk

X1, Orszagos Talalkozoja
(,,Eletet az éveknek” Klubszovetség)
November 18., cstitdrtok 10.00

Telefon: 349-6308, fax: 349-6307,
Levélcim: 1394 Budapest, Pf. 355,

Erzsébet-napibal
November 19., péntek 18.00

1139 Bp., Rozsnyai u. 3.

www.Imk.hu

FSZEK X111/2.sz. Kdnyvtara
Pannoniau. 83.
Telefon/fax: 349-7521
hétfd, kedd, péntek: 14-19,
szerda: 10-15,
csutortok: 12—16 oraig

FSZEK XI11/4. sz. Kényvtéara

FSZEK X111/8.sz. Kényvtéra

hétfd, kedd, szerda, péntek: 9-19,

Dagaly u.9.
Telefon/fax: 340-3309
www.fszek.hu/dagaly,

fszek1308@fszek.hu

csutortok: 9-14,

Rékgyogyito 1égzés

(eldadasok, fény- és energiaadas,
életmdd-tanacsadas)

TE+EN tancest

Pénteken 18.00-21.30
Vasarnap 17.00-21.00
MODELLBORZE
(cserebere, vétel-eladas)
Szombaton 8.00-12.00
UniverzélisElet
(Oskeresztény Egyesiilet)
Vasarnap 10.00-13.00
(Kozmikus Eletiskola

—az Isten szellemétdl kapott
bels6 Ut oktatasa)

Minden héten:

Lehelu. 31.
2011. januér kdzepéig felGjitas miatt zarva

FSZEK X111/6. sz.
Angyalféldi Kertvarosi Kényvtéara
Mosoly u. 40/A. Telefon/fax: 349-1532

hétfd, szerda, péntek: 14-19,
kedd: 11-16, cstitértok: 12—16 6raig
Méarai-idézetek gyermekszemmel
—azillusztréacids kiallitason lathato
képek készitdi a latogatok szavazatai
alapjan jutalomban részesulnek.
Szavazas: november 19-ig.
Megtekinthetd: december 31-ig.

FSZEK XHI/7.sz.
Radnati Miklos Kdnyvtara
Tétrau. 52. Telefon/fax: 349-6921
hétfd, szerda, péntek: 14-19,
kedd: 10-15, cstitértok: 12—16 6raig

szombat: 13-18 dréig
Gyerekkorunk jatékai
—Nosztalgikus utazas
a’'60-as, '70-es és'80-as évekbe
RETROLACI és Kovacs Endréné
jatékgyQjteményének kiallitasa
Megtekinthetd november 30-ig

Konyvajanlo:

James Graham Ballard: Karambol
(Cartaphilus, 2010)

Spird Gydrgy: Tavaszi tarlat
(Magvet6, 2010)

Robert Schnakeberg: Hires szerz6k
titkos élete:

amit tanaraink soha nem meséltek el
(HVG, 2010)

Arthur Phillips: Te vagy a dal
(Eurdpa, 2010)

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Szerkeszt0ség és studio:
1131 Budapest,
Jozsef Attilatér 4.
Telefon: 788-7098.
> E-mail: tv13@chello.hu

Haképbe akar kertilniaXIll. kertletrdl,
NEZZE ATV13 ADASAIT!

aTV13-nak masoraita UPC-nésavilaghalon!
Riportok, beszamolok, hirek, tuddsitasok
aXIll. kerulet életérdl és lakoirdl!

Ha tudni akarja,

hogy mi zajlik az dnkorményzat tilésein,
FIGYELJEATV13 ADASAIT!
Hétfon - Onkormanyzati hirek
Szerdan-Angyalfoldi magazin
Pénteken—Sport és kultira
ATV13mdsorait

hétfon, szerdan és pénteken 17.30-t6l lathatja!
Ismétlések: mindennap 17.30, 22.00,

01.00, 5.00 6rakor és 10.00 6ratol.

24 6rés, folyamatos Képujsagunkban naponta
frissitjiik a legfontosabb ker(leti kdzleményeket!

www.bp13.hu; www.i-tv.hu
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nara panoramas, igényesen és teljesen feltijitott, el-
s6 emeleti, 112 nm-es luxuslakas tulajdonostél elado.

3 szoba, hall, konyha, személyzeti, 2 fiirdészoba.
Egyedi fiités, klimas, uj nyilaszarékkal.
Ar: 67,2 MFt. Telefon: 06 (30) 396-5660

Mozgasszervek fajdalma,
gerinctartasi probléemak
alapos vizsgalat utani
diagnezis, lézeres
vagy akupunkturas kezelés,
gyogytorna,
gyogymasszazs

dr. Simon Erzsébet
reumatologus foorvos,
fizikoterapias
és rehabilitacios szakorvos
Hollan Ernd utca 33.
Telefon: 06 (20) 241-7674
e-mail:
dr.liz.simon@gmail.

-
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Iroela;
1137 Budapess, Pap ddeolyu, 19/8 13,
G293 )21
SA4029840 223 622029)557)7) 0,
Nalinarleyal@dnzllony,
Wiy, denelinarsdeyanny

5D OPTIKA

Multifokalis lencse

kiprobalasi akcio:

31 370 Ft/db helyett
9700 Ft/db

Részletekrbl érdeklodjon
az tizletekben.

VI, Lehel u. 5. (Bulcs( u. sarok); Telefon: 349-6550
XIII., Béke u. 106. (Fiastylk utcai sarok); Telefon: 329-9573
XIIL., Vaci Gt 44. (Lehel téri templomnal); Telefon: 330-1978

Rendel: dr. Majetics Zsuzsanna féorvos
és dr. Gyurakovics Margit féorvos

Il., Margit krt. 54.
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H-P: 9-18 Szo: 9-14

OWwWO"ZARKIRALY® Bt.
T: 201-3928
XI., Fehérvari Gt 24. T: 466-5654

ZAR, KILINCS,
LAKAT, VASALAT

www.zarkiraly.hu

+ SZOLGALTATASAINK:

» KULCSMASOLAS: lakas, auté, immobilizer, specialis, magnes

- ZARBETETEK ATKODOLASA

* EGYFORMA ZARLATU és FOKULCSOS RENDSZEREK
- HEVEDERZARAK szerelése: egyedi méret is X
» ZARAK, ZARBETETEK, HEVEDERZARBETETEK CSEREJE

@

Gydgydszati Segédeszkoz Szakizlet
i Egéczsbges Elatmad Centrum

Segit gydgyitanl,
- » Gyogyasrati segédeszkigik « Ormazis b virtisztitg
|  teljes vilasatika bemenderisek
= Apoldsi eskbrik * Tempur nyomascsbkkentd matracok
» FertitlenitGszarek = Wellness termekek

Beacdapest X1, kevitwt, Hegeekin Gyuls u. 4547, Tel: +35 1 236 060,
Myibva hithdanap &-1dh

BupAPEST FoVAROS X111. KERULETI ONKORMANYZAT
PALYAZATI FELHIVASA

A XII1. kerlleti 6nkormanyzat palyazatot hirdet a tulajdonat képezd j, illetve régi
épitési lakasok bérleti joganak elnyerésére.

A pélyazat feltételei, valamint a palyazati nyomtatvanyt és a megpalyazhaté lakasok
cimeit az Angyalfold—Ujlipotvaros—Vizafogd Vagyonkezeld Zrt.-nél (Bp. X111, Béke u.
65.), tovabba az 6nkormanyzat tigyfélszolgalati irodajaban (Bp. XI11., Béke tér 1.) lehet
beszerezni, illetve letdlthetd a www.avkzrt.hu és a www.bp13.hu honlapokrdl. Részletes
informéacit az Angyalféld—Ujliptvaros—Vizafogd Vagyonkezel® Zrt. Lakasgazdalko-
dasi Csoportnal (Bp. XI11., Béke u. 65., tel.: 350-3728, 350-3729 és 450-3117) kérhetnek.

A pélyazat kizarélag személyesen az arra rendszeresitett nyomtatvanyokon nydjthaté
be 2010. november 3-an 8.00 6rat6l 2010. december 3-an 11.00 6raig.

BupAPEsT FoVAROS XI11. KERULETI ONKORMANYZAT
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ATAS
LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTEST, MAZOLAST, TAPETA-
ZAST INGYENESTAKARITASSAL, PARKETTAZAST, PARKET-
TACSISZOLAST, PARKETTAJAVITAST, VIZ-, GAZ-, GIPSZ-
KARTONSZERELEST, CSEMPEZEST, VILLANYSZERELEST
VALLAL KISIPAROS GARANCIAVAL, AZONNALRAIS. TEL.
202-2505, 06-30-251-3800.

MOSOGEP, mikrosiitd, villanyt(zhely javitisa mérkaszervizes ta-
pasztalatokkal, garanciaval. Feldjitott automata mosdgépek arusita-
sagaranciaval. Tel.: 453-0567, 06-30-931-9955.

TEVE, LCD, plazma javitasa kiszalléssal, garancia, hétvégén is. Uj és
értékcsokkent késziilékek nagykereskedelmi aron kaphatok. Tel.:
243-3844,06-20-316-0933. 1039 Bp., Rakoczi Ut 10.

KOLTOZTETES, lomtalanitas, ruszallités, csomagolas, blitorszere-
Iés, ingyenes felmérés, fuvarvallalas. Tel.: 403-9357, 06-20-972-0347,
06-30-589-7542.

AJTO-ABLAKDOKTOR, Horvath Akos mindenféle ajtok, abla-
kok illesztését, javitasat, atalakitasat, zarak cseréjét (pl. kétszar-
nyU ablak zarszerkezetének cseréjét), szigetelését vallalom ga-
ranciaval. A felmérés dijtalan. Tel.: 368-3604, 06-70-550-0269.

REDONYOSMUHELY mindenfajta redény gyartasat, javitasat val-
lalja. Reluxak, harmonikaajtok, szalagfiiggonyok, napellenzok ma-
helyéron. Tel.: 370-4932.

KOMUVES gyorsszolgélat. Atalakitas, javités, burkolés, gipszkarto-
nozés. Kismunkak specialistai! Tel.: 06-30-294-9670.

IKEA-tipust beépitett szekrények, konyhabutorok méretre gyartasa
legolcsébban. PI. kdnyvszekrény: 228x80%28 cm 13 800 Ft. Igényes
munka, rovid hatarido. Tel.: 376-8485, 06-30-368-1354.

ASZTALOS véllal: ajto-, ablakillesztést, zarszerelést, kiiszobkészi-
tést, szigetelést, mazolast, lambéridzast, galériakészitést, pantok, zsa-
nérok cseréjét, butorkészitést, -javitast, -felszerelést, falfarast. Tel.:
251-9483, 06-20-381-6703.

PARKETTACSISZOLAST, lakkozast, lerakést vallalok. Barabas Je-
nd kisiparos, XIII., Visegradi u. Tel.: 06-70-280-0479, 349-4899.
TEVEJAVITAS azonnal, helyszinen! Villamosmérnok végzettséggel,
garanciaval! Tel.: 06-20-410-6393.

UVEGEZES, tilkrok méretre végasa, helyszini munkak biztositasra
is. XII1., Teve u. 47. Tel.: 339-6037, 06-20-921-8219.

ZARLAKATOS gyorsszolgélat! Zarnyités, zarszerelés, betdrésbiztos
hevederzar-szerelés, racsok, kapuk, keritések, galériak készitése fa-
bol, fémbodl, kovacsolt vas is. Tel.: 06-30-961-3794.

HELYSZINI sz8nyeg-, karpitos és borbatortisztitds, szonyeg-
tisztitogép-kolesonzés. Erdeklddni: Mayer Norbert, +36-30-757-6045.

VIZSZERELES gyorsszolgalat! Csotorések javitasa, dugulasel-
héritas, mlszeres csdrepedés-keresés, kameras csatornavizsgalat,
vizcsatornacsere dsassal és garanciaval. Tel.: 06-30-914-3588.

GAZ-, fitésszereld gyorsszerviz, teljes kor( gazkészillék-szervizelés,
dugulaselharitas is, garanciaval. Tel.: 06-30-367-8675, 06-20-350-
3600, 322-1036.

FESTES, MAZDLAS

FESTES, tapétazas, mazolés! Gyors kezdéssel, garanciaval, referenci-
aval. Pap Gabor szobafest6 vallalkozé. X111., Pozsonyi (t. Tel.: 06-30-
942-4735, 360-2345.

SZOBAFESTEST, mézolast, tapétazast, burkolast, parkettacsiszo-
last, teljes kord lakésfeldjitast vallalunk kozuleteknek is. Butormoz-
gatassal, fliatakarassal. Tel.: 06-70-312-7991, 260-7534.
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KOZOS KEPVISELET

TARSASHAZAK kozos képviseletét szakmai hattérrel, referencié-
val, palyazatok készitésével csaladi vallalkozashan vallaljuk. Tel.: 06-
30-966-6052.

KOZ0S képviseletet vallal csaladi kft. épitdmeérnok ligyvezetével, jo-
gi, konyveldi, éplletiizemeltetdi szakmai hattérrel. Tel.: 06-30-587-
3215, hbpmkft@yahoo.co.uk
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REGISEG

A CSECSEBECSE REGISEGBOLT, HOLLANERNO UTCA 18.

keres szép régi targyakat, butorokat, festményeket, szobrokat,
keramidkat, porcelanokat, eztistoket, szGnyegeket, konyveket és
papirrégiséget. Készpénzfizetés és ingyenes kiszallas! Tel.: 06-
20-973-3177.

OPERA Antikvarium vasarol készpénzért kdnyveket, konyvtarakat,
hanglemezeket, vitrintargyakat, kepeslapokat, hagyatékot. Dijtalan
kiszallas. Tel.: 332-0243, 06-20-922-0001.

INGYENES numizmatikai szaktanacsadas. Tel.: 349-6854, 06-30-
387-7188.

REGI pénz, kitiintetés, érem vétele, eladasa, aukcié. Téritésmentes
értékbecslés. Tatra Galéria, 1136 Bp., Tatra u. 4. Tel.: 239-4043.

NYITASI KEDVEZMENY AZSAZSA GALERIABAN! Készpénz-
értvasarolunk! ARANY (14 KARAT) 4300-4700 Ft/gr, ARANY
(18 KARAT) 5200-5600 Ft/gr, TORT EZUST 90 FT/GR. Vasaro-
lunk batort, festményt, egyéb matargyakat, teljes hagyatékot.
INGYENES ERTEKBECSLES! NYITAS 2010. OKTOBER 25. 10
ORA. XII1.,Hollan Ernd u. 4. Tel.: 350-4308.

UJLIPOTVAROSI, egyéb XI11. keruleti eladé, kiadé ingatlanokat ke-
resiink, kinalunk ugyfeleink részére. ,LEHEL” Ingatlaniroda,
www.lehel.ingatlan.com, tel.: 06-30-966-3252.

KIADO Arpéd hidhoz kdzel 1 szoba dsszkomfortos lakas. Havi 40 000
Ft+ rezsi, kéthavi kauci6 szilkséges. Csak megbizhat6 egyén jelentke-
zésétvarom. Tel.: 340-3144.

kifejezetten XI
akéasokat ke

XII1., Panndnia utcaban eladd emeleti, napfényes, feldjitott,
cirkéfiitéses, 70 nm-es 1+2 félszobas lakas. Ar: 21,9 M Ft. Tel.: 06-70-
623-8994.

XI11., Balzac utcandl eladé 50 nm-es, 1+2 félszobaés, j6 llapotu, nap-
fényes, erkélyes saroklakas kocsibeallasi lehetdséggel. Ar: 14,9 M Ft.
Tel.: 06-70-623-9006.

XII1., Karikés Frigyes utcaban eladd 48 nm-es, 1,5 szobas, loggiés,
extranapos téglalakasaz Arpad hidnal. Ar: 10,7 M Ft. Tel. 06-70-363-
639.

ELADO dunai panoramas, 264 nm-es, tetdteraszos lakas tulajdonos-
t6. Tel.. 06-30-949-5014.

VIZAFOGON 3 és fél szobas, 3 loggias lakas 17,2 M Ft iranyaron el-
ado. Tel.: 06-20-538-5690.

XI11., Béke utcéban egy 27 nm-es, IV. emeleti garzonlakds tulajdo-
nostol elado. Iranyar: 7,9 M Ft. Tel.; +36-30-408-8466, 239-5907.
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EGESZSEG

A Napfény Haza Orvos és Természetgyogyaszati Rendeldben ingye-
nes életmod-tanacsadast ad dr. Sari Erzsébet belgy6gyasz foorvos.
IdBpont-egyeztetés e-mailben az info@napfenyhaza.hu-n, telefonon
a270-0343-as szdmon vagy személyesen a Gémb utca 27.-ben.
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SZEPSEG

50%-0S nyitési akcid a Carissima Szalonban! Pedikir, manikdr, md-
korom, masszézs, fogyasztd kezelések. XI11., Hollan Ernd u. 7/B 1/3.
Bejelentkezés: 06-70-451-9054.

ra

GONDOZAS

LEINFORMALHATO hélgy referenciaval hazvezetdndi munkat, be-
tegapolast és iddsgondozast vallal akar bentlakéssal is. Tel.: +36-30-
713-4160.

BENTLAKASOS intézetiinkben az orszag egész teriiletérdl idds em-
berek (fekvot is) polasat vallaljuk &tmeneti id8szakra is. Teljes ella-
tassal, egyszeri nagy 6sszegll befizetés nélkil, napidij ellenében. Az
intézetbe torténd bekeriiléshez semmiféle bonyolult Ggyintézés nem
szilkséges! Tel.: 06-1-350-0997, 350-0999.

2

OKTATAS

MATEMATIKA, fizikatanitas altalanos és kdzépiskolasok részére nagy
hatékonységgal szaktanartél. Hazhoz megyek. Tel.: 06-20-959-0134.

?AATEMATI KAOKTATAST véllal fiatal magantanar nagy gya-)

korlattal és extra turelemmel. Ujlipétvarosban hézhoz is megy.
Tel.: 06-20-267-0377.

ANGOL tapasztalt szaktanartol minden korosztalynak. Diplomahoz
kedvezménnyel. Tel.: 06-20-288-9568.

MATEMATIKAOKTATAS kozépiskolasoknak, felsd tagozatosok-
nak lelkiismeretes, tébbéves gyakorlattal rendelkezd szaktanarnal.
Haznal is. Tel.: 06-20-580-2758.

GRAFIKUSMUVES?Z rajztanitést és grafikaoktatast vallal a
XI11. kertiletben minden korosztalynak. Tel.: 06-20-253-5673.

ti bejaratott ingatlaniroda
16an dolgozni tudé munka

A XIII. Kertileti Egészségligyi Szolgalat Kdzhasznu Nonprofit
Kft. a2010/11-es téli iddszakra hotakaritasi munkékra, eseti megbi-
zassal vagy vallalkozoi szerzddéssel munkavallalokat keres. Elony-
ként kezeljiik a Novér utca, Eskiivd kdz, Visegradi utca és a Szegedi Ut
kornyékén lako jelentkezéket. Bdvebb tajékoztatas és jelentkezés a
452-4204-es telefonszamon.

AXIII. Keruleti Egészségligyi Szolgalat Kézhasznd Nonprofit
Kft.2011. janudr 1-jei kezdéssel, kétmdszakos munkarendbe villany-
szereldi szakképesitéssel, f6allasi munkakorbe karbantarté munka-
tarsat keres. Jelentkezni lehet a 452-4204-es telefonszamon.
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TARSKERESES

TARSKERESES komoly kapcsolatra végyoknak a Szent Istvan park-
ban. Onre is var Valaki! dunapart.ctk.hu, 06-30-229-2081, S. Zsu-
zsanna.

EZUST HAINAL GONDOZAST SEGITO ALAPITVANY KOSZ0-
NI A 2008-AS EVBEN AZ SZJA 1%-ABOL BEFOLYT TAMOGA-
TAST. AZ OSSZEGET A GONDOZOHAZBAN LAKOK KULTU-
RALIS RENDEZVENYEIRE, SZABADIDOS PROGRAMOK
SZERVEZESERE, LEBONYOLITASARA, ILLETVE A LAKOK
NEV-ESSZULETESNAPI AJANDEKOZASARAFORDITOTTUK.
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EGYEB

A XI11. KERULETI EGESZSEGUGY! SZOLGALAT Kozhaszn(
Nonprofit Kft. alkalmankeénti vagy rendszeres igénybevétellel oktata-
si, konferencia-, bemutato eldadasok céljara termet bérbe ad. A hely-
szin: Budapest X111., Szegedi Ut 17. (Egészséghaz). A terem befogado-
képessége asztalok melletti elhelyezésnél maximum 35 f3, asztal nél-
kuli tiltetésnél maximum 50 f0. Az igénybevétel lehetséges iddpontja
hétfotl péntekig 8.30 és 19.30 6ra kozott. Erdeklddni lehet a 452-
4204-es telefonszamon. Eldadés-technikai berendezéseket a bérld-
nek kell biztositani. A terembérlet &ra 6000 Ft/6ra (afamentes).

PALYAZATIFELHIVAS. AHonvéd Kérhaz — Allami Egészséguigyi
Ko6zpont (1134 Budapest, Robert Karoly krt. 44.) nyilt palyazatot
hirdet 1. szamu telephelyén (Budapest, Robert Kéroly krt. 44.) Biifé,
Ajandékbolt—Konyv, Optikus szakiizlet, Fodraszat; 2. szamu telep-
helyén (Budapest, Podmaniczki u.) Ajindék — Hirlap — Edesség-
bolt, Biifé, Kényvarusitas céljara szolgalé bérleti jogra. Kapcsolat-
tartd: Zager Zoltan, +36-1-465-1955 vagy +36-1-465-1800/71620-
as mellék. A palyazatok benyujtasi hatarideje: az elsd megjelenést
kovetd 30. nap.

Az aprohirdetésara
15sz06ig brutt6 2700 Ft,
ezen feltl szavanként 125 Ft.
Lapunk kdvetkezd szama

2010. november 23-an
jelenik meg.
Lapzarta: 2010. november 15.

Alapban megjelend hirdetések
tartalméért a szerkesztdség
nem vallal felelGsséget.




ARUHAZAINK

NYITVA TARTASA:

Bp. Xil., Reltier F. w. 78.

(Fiiy w. = Raitter F. u. sarok)
Nyltva tartis; H-Szo. 10-20- Vs, 10-18-

RS BUTORPIAC

Bp. XXIIL, Nagykarasi ot 345,

(Parkalé n benzinkdinal jobbra)
Hyitva lnrr:’n H-50 1fJ—?lf.'|-'l.r.35 rtl—1$- ¥
Bp K'l.‘ill ,Gyamrnt 41 79-83. ¥
(Parkold a Sérkany Centerban)
Nyltwa tartibs: H=Vas * 8-=18-

ato sar:}kgamltl.‘rra

1] -
(237 x 168, fekvét 125 x 198) @l0szobaszetl,
2 féle szinben

- (122 x 200 x 39)

Evaagynemilartas,

w.ﬁ.hu

Toddiglrugos, allithaté.  Gina'gardiobiasilva- l,_.ha, AXICT32 [réasztal
fejtamias franciaagy szinben (120% 202 x 52) 5 téle szinban.[1

* SZGLETESHAPI A:liNDEI( A (G T7EM4135/ 1%] lem Székekkel -

il
3 990 -
L ' . - 'Il;r:ruu\:—-u |
mrgyalusz&k Bonds MINDEN VASARLONKNAK 2 db 70x90-as i 2 db 26x48-as 1 2 5 ggg i3
szinben s M matrac/db ¥ 3 gm 1 ﬂﬂ-ﬂ SR |_.- c
8 990 ey m .
.‘ 19 990 4 Billerbeck tollparnak Origd 018-02

gldszoba

Gréta szekrénysor szilva- ruh!
szinben ( OB 38/53)

N

Mexus Ir.‘-:| ;L'Eiadg Zbordaval,
Ejtaﬁszakré.@ﬁ;wnﬁnmanﬁual a5
rugrhs matracokkal (166 x 208, f1.: 160 x 200)

147 990 | | “‘ 59 990 .- ‘I,I' 5 ﬂﬂﬂ 39 990
: ] 2 grn, '| . e o ker agynemiitartos
: —— nyithald kanapsagy terra
Jenke 1Wkrés unor Ko kemad | 4 3 Bﬂﬂ I i) ‘ﬂr —— szinban (192 x 85, fokvdl,;
gardrob, alr2a ~,"Roma farugos! 526nas! 140 x 182)
(200°%"194 x 52) (100 x 95 x 40} Billerbeck 3 agymmutartﬂ'ﬁ*fﬁncmégp =
Zoé nyithata, fészes gamnitura, agytakardval és kispamakkal _43-200

agynemiitartds sarokgarnitdna

mely 60 “G-on (172 x 205, 1.L: 160 x 200)
(215 x 161, fekvol.: 140 x 180)

oshaté - "‘
FhIZETI ES VIHETI!

Leo ranyﬁ amelt a_g v ZfF borda‘.‘
(208 x 1301191:05 fakvel.: 90 x EEIII:I}I-

14 990 X3 M \Leo qﬁrgns_ kifizhaté polcos |roasz!allal :
. = Faktagyvaz + rugos matrac? . F WMINESES] MAGTAH
AX- KE[H —— FENTOEUTOROK
agymkarﬁ &5 rrak nelkil i
30 el lt) (96 x 208418 hﬁ! 90 x 200) L 1+4 EV
& féle szin GARANCIAVAL

4900 B .+ 5200
4 4 950
et | » 5990 # _
Hilylruggs, agynﬂmu- - 1) D"u’Df T Pian amlﬁs
tartés, nyithatd kanapédgy 5 fitikins Raversvaz + barr i i gl ilgke 10bbléle szinben
’ _— g I"n" .

{184 x 92, lekvdl.: 137 x 190) ?;;ﬁ&:f:ww/ H. matrac nélkil (98 x 208, L1, 90 x 200) “inr]_; ig:‘ahi?a . 138990
M * * asztallal és ulﬂkekkn :‘r % 122) 129 ggln|

| 49 990

—

a0 %mﬂlﬂﬂds Autt agjm rﬁ:ﬁﬁé‘g 4 " Léda rugos, agynamﬁl&rlﬁs - .!Q_!ie rugds, nyithato, ..ll
Eiaagikisparnakkal gyg;mkmpamamr oldaitdmlas heverd L agynemitarlds sarokgarmitira
Genova szekrénysor (320 x %52} - 33, fekwdl; 160 x 200) (B0 % 190, LI ::154]. (95 x 216, fekval.; 90 x 200) ¥ (304 x 205, lekvil: 135 x 246)

|V||N ([ETKOMORYAN\VENNI!

kgt 20101, november 2-30, Wardit,  kistlat erefEiy garantiyeh, valamint kizkidls 1 {artalmazzsh A miratek (Sjkoriats jelizplen]
J- Irp':]ll'ili'- Tliikcdi ] taleldssbget pem v | A lalbnkeied drak HUF-Ean #efenddhe & Rarpibazofl hitorok ssabiten dkag e vonalksmak. Meadan jog f ]

Bérelje leendo lakasat!

Kiado egy teljesen j, 2 szobas, nagy teraszos lakas a XlIl. kerdlet kertvarosi
reszen egy elegans rarsashazban. Rezsi koltseg alacsony.

A lakasban gepesitett konyhabltor van.
Kedvezményes bérleti konstrukcidval
egybekotott vasarlasi lehetdség! Tel.: 06/20 515 5608
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TIZENHARMADIK

KERULETI

HIRNOK

2010. november 3.
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»,2Haazegészvilag

¢ gyalolésrosszat

hiszrélad,

de alelkiismereted
tiszta, sohasem
leszel egyediil.”

Charlotte Bronté

W

Uj épitészeti értékek

Akertilethen toretlen az épitészeti
fejlodés, a maganingatlan-beru-
héazéasok, kozépiilet-fejlesztések és
térrendezési megoldasok nem
csak a varosrészt tették élhetové,
hanem az épitészszakma szdmara
is Utmutatast nyGjtanak. Ezért ad
otthont a Budapesti Epitészeti
Kozpont — kdzismertebb nevén a
FUGA — annak a kiallitasnak,
amelynek foszerepldje a XI11. ke-
rulet. A Hlavacs Karoly épitész al-
tal vélogatott fotokiallitas Angyal-
fold utobbi négy-ot éve épitészeti
alkotasaibol ad izelitdt. A szdmos
szakmai dijjal elismert épuletek és
az 6nkormanyzat altal kovetkeze-
tesen folytatott koztérfejlesztések
egyUttes latvanya adja a tarlat iz-

galmat — mondta Balint Imre, a
Budapesti Epitész Kamara elnoke.
A kiallitas november 8-ig tekint-

hetd meg 10 és 22 6ra kozott a FU-
GA épliletében, az V. kerlet, Pe-
tofi Sandor utca 5. szam alatt.

Hazibuli
a Madarakkal

Gesztenyepdkok fontak halot az Edtvos-iskolaban. Még mieldtt valaki azt hinné, Harry Potter latogatott el An-
gyalfoldre, el kell oszlatnom a tévhitet. Nem vardzslatrol van sz, csupéan az iskola tanuldinak fantéziajarol, akik

Erezd 4t Gjra a hazibulik felejthetetlen hangulatat a Madarak zenekarral
az Angyalféldi Jozsef Attila MOvel6dési Kdzpontban november 26-an és
december 10-én 20 drai kezdettel. Belépdjegy: 1200 Ft/f6. Tovabbi infor-

tobbek kozott gesztenyébdl készitettek tletes figurakat, allatokat.

maci6 a +36 (1) 320-3842-es telefonszamon.

TVENnY

Keresztre}

1 2 3 4
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El&z0 rejtvénylinkben egy vilag-
hirGtudds nevétrejtettiikel. Ahe-
lyes megfejtés: Teller Ede. Nyer-
teseink: Fodor Istvan, Nagy Er-
zsébet.

Mostani rejtvényiinkben egy
kiilfoldi iré nevét rejtettiik el. Be-
kildendd a vizszintes 24. szamu
sor megfejtése. Bekiildési hatar-
idd: november 15. A helyes meg-
fejtést bekllddk kdzott Bringd-
hint6-ajandékutalvanyt sorso-
lunk ki.

Vizszintes: 1. Sietve tavozik a
helyszinr6l. 6. Fiatal popénekes-
ndnk. 10. Lapos fenek csonak. 11.
NGi név, Jézus anyjat is igy hivtak.
12. Estefele! 13. Asszonynévképzo.
14. Ital, tréfés széval. 15. A felsdfok
jele. 18. Az olasz kdzszolgélati tele-
vizi6 (Radiotelevisione Italiana) ne-
vének roviditése. 20. Fontrdl nydj-
td. 23. Oulu hatérai! 24. Kortars né-
met ir6, munkassagat 1999-ben
irodalmi Nobel-dijjal jutalmaz-
tak (1927-).27. Az asztacium vegy-
jele. 28. Népi hosszmérték. 29. Ma-
réanyag. 31. Tehergépkocsi-marka.
33. Amely személy. 35. A kdzelebbi.

36. Fél pont! 37. Mely iddpontban?
39.Kérokozésa. 41. Telefontars! 42.
Perzselés.

FliggOleges: 1. Adott életkort
megeér. 2. Alantan vegyjele. 3. Isme-
retlen. 4. Szerbiai varos, Nagy Kons-
tantin csaszar szlilbhelye. 5. Ablak-
keret! 6. Lazadas kezdete! 7. Becé-
zett Orsolya. 8. Az ENSZ elsd fotit-
karavolt (Trygve Halvdan). 9. Dani-
ai kikotdvaros. 11. Sulyt megallapit.
16. Kocsival elgazol. 17. Erre a hely-
re. 19. Abba az iranyba. 21. ... Troll;
Heine eposza. 22. 1ddmérd eszkoz.
23. Oszkar, becézve. 24. Az MTK
labdarugocsapatanak edzdje (Jo-
zsef). 25. Gordgorszag nevének ro-
viditése sportversenyeken. 26. Sza-
razsagtol toporodott. 29. Az 1988-as
olimpian kotéttfogasban aranyér-
met szerzett birkdzo (Andras). 30.
Utlegel. 32. ..., ne csak nézz; az lllés
zenekar slagere. 34. Mely szemé-
lyek? 36. El6tagként valaminek el6-
zetes, valamit megeldz0 voltat jeloli.
38. Ostorvégek! 39. Gally. 40. Péro-
san malé!

S.IL.

HIRNOKS

AZ ONKORMANYZAT LAPJA

Kiadjaa Sprint Kft.
C

Alapit6 foszerkeszto:
Sas Gyorgy (1922—2004)
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