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A sport ünnepe lett a kerületben szeptember 13-a. Ezen a napon adták át ugyanis a Rozsnyai utca 4. szám alatt újonnan épült Angyalföldi
Sportközpontot. Az egykori Láng Sporttelep több évig tartó, teljes rekonstrukcióját követõen egy minden igényt kielégítõ, korszerû sport- és
szabadidõs tevékenységnek helyet adó létesítmény készült el saját forrásból, összesen 1,8 milliárd forintból.

Cikkünk a 14. oldalon

Láng Sporttelepbõl
Angyalföldi 
Sportközpont

Az elsõ családi napközi
Az Esküvõ köz 1–3. szám alatt önkormányzati családi napközit adott át dr. Tóth József pol-
gármester szeptember 21-én. Az intézmény kisgyermekek részére nyújt napközbeni ellátást
ingyenesen. Elõnye a kis gyermeklétszám, és rugalmasan igazodik a szülõk munkabeosztá-
sához. Az ilyen jellegû napközi elsõ a fõvárosban. Cikk a 4. oldalon

Új sétálóutcát avattak

A Vígszínház programját, a Vígnapot szeptember 11-én a felújított Ditrói Mór utca ünnepélyes átadásával nyitották
meg. Az új sétálórészt dr. Tóth József polgármester és Eszenyi Enikõ színházigazgató avatta fel. – Az ember életében
fontos a megújulás és az értékközvetítés. Nélkülözhetetlen a kerékpárutak, utak építése, de a gyalogosokra való oda-
figyelés is legalább olyan fontos. Itt, a Ditrói Mór utcában az autók közlekedése miatt elég szûk volt a mozgástér. Most
a sétálóutca alkalmat ad majd pihenésre, kiállításokra, szabadtéri rendezvényekre – mondta dr. Tóth József.

Önkormányzati
képviselõk és
polgármesterek
választása 2010
Tisztelt választópolgárok!
A Magyar Köztársaság elnöke a
204//2010. (VII. 16.) KE határozatá-
val a helyi önkormányzati képviselõk
és polgármesterek 2010. évi általános
választásának napját

2010. október 3-ára
(vasárnapra)

tûzte ki.

A Kerületi Választási Iroda közlemé-
nyeit, a polgármesterjelöltek, vala-
mint az egyéni választókerületi ön-
kormányzatiképviselõ-jelöltek be-
mutatkozó anyagát a 8–11. oldalon
olvashatják.

Láng Sporttelepbõl
Angyalföldi 
Sportközpont
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A képviselõ-testület
szeptember 2-i ülésén

– sürgõsségi indítványként 4
kerületi lakost szavazatszámláló
bizottsági tagnak megválasztott;

– módosította a háziorvosi, fog-
orvosi és védõnõi körzetek kiala-
kításáról szóló önkormányzati
rendeletét;

– a Lehel utca–Róbert K. krt.–
Reitter Ferenc utca–Mohács utca
által határolt terület szabályozása
érdekében módosította a Város-
rendezési és Építési Szabályzatá-
ról szóló rendeletét;

– módosította a 2010. évi költ-
ségvetési rendeletét;

– beszámolót fogadott el Buda-
pest Fõváros XIII. Kerületi Önkor-
mányzat 2010. I. félévi gazdálko-
dásáról. A 2010. évi eredeti költ-
ségvetésünkben tervezett 21 951
551 ezer Ft bevételi elõirányzat az
elsõ félév végére 30 247 268 ezer Ft-
ra módosult;

– elfogadta az önkormányzat
pénzügyi helyzetérõl szóló beszá-
molót;

– elfogadta a kerületi önkor-
mányzat 2011. évi ellenõrzési tervét; 

– módosította a XIII. Kerületi
Egészségügyi Szolgálat Közhasznú
Nonprofit Kft. alapító okiratát. A
dokumentum módosítása azért vált
szükségessé, mert a Budapest Fõvá-
ros XIII. Kerületi Polgármesteri Hi-
vatal Építési Osztálya által kiállított
hatósági bizonyítvány alapján meg-
változott a felnõtt háziorvosi szol-
gálat két telephelyének címe. Az or-
vosi rendelõk címe 1131 Budapest,
Babér u. 32-rõl 1131 Budapest,
Göncöl u. 28–30-ra és 1132 Buda-
pest, Váci út 60–62-rõl 1132 Buda-
pest, Bessenyei u. 27-re változott;

– alapítói jogkörében úgy dön-
tött, hogy a gazdasági társaságok-
ról szóló törvény alapján 41 millió
Ft visszatérítendõ kamatmentes
pénzbeli hozzájárulást nyújt a „SI-
MA ÚT” Kft. részére a költségvetés
általános tartalékának terhére,
melyet a „SIMA ÚT” Kft. évenként,
egyenlõ részletekben 2013. decem-
ber 31-ig köteles visszafizetni;

– döntött, hogy lemond a
KMRFT HÖF CÉDE 2009 pályáza-
ton elnyert támogatás 74 506 Ft
összegû, fel nem használt részérõl
a közbeszerzési eljárás következ-
tében alacsonyabb tényleges költ-
ség és a pályázat pénzügyi eljárás-
rendjének elõírásai miatt;

– tudomásul vette a 2010. évi
beruházásokról szóló tájékoztatót.
Elfogadta a 2011. évi beruházási
feladatokat; 

– tudomásul vette az
„AngyalZÖLD” stratégia végrehaj-
tásáról szóló tájékoztatót,megbíz-
ta a Környezetgazdálkodási Nkft.-t,
hogy koordinálja a stratégia meg-
valósítását, folyamatosan aktuali-
zálja, dolgozza ki az egyes progra-
mokat, valamint azokat építse be
középtávú és éves üzleti terveibe,
tevékenységébe;

– elfogadta a Jogi és Közbizton-
sági, a Tulajdonosi és Lakásgaz-
dálkodási, a Pénzügyi és Költség-
vetési, a Szociális és Egészségügyi,
az Oktatási, Kulturális és Sport- és
a Kerületfejlesztési és Kerületüze-
meltetési Bizottság 2010. évi mun-
kájáról, az átruházott hatáskörök
gyakorlásáról, valamint az éves bi-
zottsági költségkeret felhasználá-
sáról szóló beszámolót.

Budapest Fõváros XIII. Kerület
Önkormányzata a Nemzeti Erõ-
forrás Minisztériummal együtt-
mûködve a 2011. évre is kiírja a
Bursa Hungarica Felsõoktatási
Önkormányzati – „A” típusú és „B”
típusú – Ösztöndíjpályázatot.

A pályázat benyújtási ideje:
2010. október 1–29.

A pályázatra azok a XIII. kerület
közigazgatási területén állandó la-
kóhellyel rendelkezõ, hátrányos
szociális helyzetû, a 2010/2011.
tanévben utolsó éves, érettségi
elõtt álló középiskolások vagy fel-
sõfokú diplomával nem rendelke-
zõ, felsõoktatási intézménybe még
felvételt nem nyert érettségizettek,
akik a 2011/2012. tanévtõl kezdõ-
dõen felsõoktatási intézmény ke-
retében teljes idejû (nappali tago-
zatos) alapfokozatot és szakkép-
zettséget eredményezõ alapkép-
zésben, egységes, osztatlan kép-
zésben vagy felsõfokú szakképzés-
ben kívánnak részt venni, illetve
azon felsõoktatási hallgatók jelent-
kezhetnek, akik a felsõoktatásról
szóló 2005. évi CXXXIX. törvény-
ben meghatározott képzési idõn

belül állami felsõoktatási intéz-
ményben [kivéve a katonai és a
rendvédelmi felsõoktatási intéz-
mények katonai, illetve rendvédel-
mi képzésben részt vevõ hallgatói;
doktori (PhD-) képzésben részt ve-
võk; külföldi intézménnyel hallga-
tói jogviszonyban állók] teljes ide-
jû (nappali tagozatos) alapfokoza-
tot és szakképzettséget eredmé-
nyezõ alapképzésben, mesterfoko-
zatot és szakképzettséget eredmé-
nyezõ mesterképzésben, egységes,
osztatlan képzésben vagy felsõfo-
kú szakképzésben vesznek részt.

Az ösztöndíj elbírálása a szociá-
lis rászorultság alapján, a pályázó
tanulmányi eredményétõl függet-
lenül történik.

A pályázati kiírás és a kitölten-
dõ ûrlap a kötelezõ mellékletekkel
a polgármesteri hivatalban, a hon-
lapon, továbbá az interneten a
www.bursa.hu cím alatt hozzáfér-
hetõ. A pályázatot a polgármesteri
hivatal ügyfélszolgálati irodáin
kell írásban, a pályázó által aláírva,
a kiírásban meghatározott csato-
landó mellékletekkel együtt egy
példányban benyújtani.

Ösztöndíjpályázat

Tragikus hirtelenséggel, életének
84. évében 2010. szeptember 1-
jén, Korfu szigetén elhunyt
Bánffy György színmûvész, Bu-
dapest fõváros XIII. kerületének
díszpolgára.

A különlegesen szép orgánum-
mal megáldott színész és közéleti
ember 1927. június 19-én, Buda-
pesten született. 1950–1954 kö-
zött a Színház- és Filmmûvészeti
Fõiskolán tanult, majd a Nemzeti
Színház, az Állami Bábszínház és
a Fõvárosi Operettszínház tagja-
ként lépett színpadra. 1960-ban
Pécsre szerzõdött a Pécsi Nemzeti
Színház társulatához, 1971 óta,
csaknem négy évtizeden át a Jó-
zsef Attila Színház tagja volt. Sok
száz színdarabban, több mint öt-
ven játékfilmben nyújtott emléke-
zetes alakítást, mint a Magasisko-
la és a Redl ezredes címû filmek-
ben és a Linda címû televíziós
filmsorozatban, ahol a népszerû
Dokit személyesítette meg. A leg-
kisebbek egymást követõ generá-
ciói a Varjúdombi mesék mesélõ-
jeként tanulhattak tõle szép ma-
gyar beszédet. Szavalataival sokat
tett a magyar költészet maradan-
dó értékeinek megismertetéséért
és megszerettetéséért.

Bánffy György elõadó-mûvészi
tevékenysége mellett közéleti sze-
repet is vállalt. Egy interjúban így
vallott politikusi pályafutásáról:

„Egyszer csak azon kaptam ma-
gam, hogy komoly tekintélyre tet-
tem szert az ország egyetlen olyan
politikával foglalkozó szervezeté-
ben, a Hazafias Népfrontban,
amelyik pártunk és kormányunk
politikáján kívül valami mást is
képviselt. Az 1985-ös választáson
országgyûlési képviselõnek jelöl-
tek. Akkor felnéztem az égre, és
azt mondtam, hogy édesapám,
akkor most ezen a téren a nyom-
dokodba lépek, és igyekszem úgy
szolgálni, ahogy tõled láttam.”
Közéleti munkásságáért és mûvé-
szeti teljesítményéért számos ma-

gas elismerésben részesült, sok
más kitüntetés mellett birtokosa
volt a Jászai Mari- és a Kossuth-
díjnak.

Budapest Fõváros XIII. Kerü-
let Önkormányzatának Képvise-
lõ-testülete 2006-ban választotta
a kerület díszpolgárai közé. Ebbõl
az alkalomból interjút adott a
XIII. Kerületi Hírnöknek, amiben
egyebek között a következõket
mondotta: „Kellemes meglepetés
számomra a XIII. kerület díszpol-
gársága. Egy színész akkor a leg-
boldogabb, ha közönsége elége-
dett munkájával. 1971-ben szer-
zõdtem a József Attila Színház-
hoz, amelynek a mai napig tagja
vagyok. Szeretek itt játszani. Ne-
kem fontos, hogy érezzem, tarto-
zom valahová, egy társulat tagja
vagyok.”

Búcsúztatása a római katoli-
kus egyház szertartása szerint
szeptember 22-én volt a XII. ke-
rületi Farkasréti temetõ Mako-
vecz Termében.

A József Attila Színház, Buda-
pest Fõváros XIII. Kerület Ön-
kormányzata, Budapest Fõváros
II. Kerület Önkormányzata és
Eger Megyei Jogú Város Önkor-
mányzata saját halottjának te-
kinti Bánffy György színmû-
vészt. 

Emlékét kegyelettel megõriz-
zük.

Családias hangulatban köszöntöt-
ték szeptember 13-án az ötven,
hatvan, hatvanöt és hetven eszten-
deje végzett pedagógusokat az An-
gyalföldi József Attila Mûvelõdési
Központban. 

A nyolc arany-, négy gyémánt-,
egy vas-, valamint egy rubindip-
loma tulajdonosának a kerület
vezetõi – dr. Tóth József polgár-
mester és Holopné Schramek Kor-
nélia alpolgármester – a sma-

ragdteremben gratulált. A dísz-
diplomás pedagógusokat múlt-
idézésre invitálta a polgármester,
a barátságos hangvételû beszél-
getést a régi idõk emlékei tették
meghitté.

Díszdiplomás pedagógusaink

A XIII. Kerületi Közmûvelõdési
Nonprofit Kft. és a XIII. kerület
önkormányzata névpályázatot
hirdetett az Újlipótvárosi Közös-
ségi Ház elnevezésére. Az elsõ for-
dulóra 803 névjavaslat érkezett.
Az e célra létrehívott, közismert és
köztiszteletben álló kerületi sze-
mélyiségekbõl álló zsûri döntése

alapján a második fordulóban öt
név közül lehetett a szavazóknak
választaniuk. 

A névpályázat második fordu-
lójának értékelése közjegyzõ jelen-

létében történt. A döntést az Okta-
tási, Kulturális és Sportbizottság
hozta meg, mely szerint az
Újlipótvárosban épülõ közösségi
ház (a Pannónia–Bessenyei–
Kárpát utca, valamint a Zöld Ág
Tagóvoda által határolt terület) a
Radnóti Miklós Mûvelõdési Köz-
pont (RaM) nevet kapta.

RaM

Búcsúzunk

Bánffy György
(1927–2010)
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AngyalZÖLD piros-kékben
Sikeres a kerületi zöldhálózati stratégia
A képviselõ-testület szeptem-
beri ülésén fogadta el az
„AngyalZÖLD” stratégia vég-
rehajtásáról szóló tájékozta-
tót, megbízta a Környezetgaz-
dálkodási Nkft.-t, hogy koor-
dinálja a stratégia megvalósí-
tását, folyamatosan aktuali-
zálja, dolgozza ki az egyes
programokat, valamint azokat
építse be középtávú és éves üz-
leti terveibe, tevékenységébe.

Elsõként a fõvárosban

A szép nevû programról már
sokan hallottak, de szerteágazó te-
vékenységét kevesebben ismerik.
Megkértük Borszéki Gyula alpol-
gármestert, a téma elõterjesztõjét,
segítsen olvasóinknak az eligazo-
dásban.

– Mikor született meg a prog-
ram?

– A XIII. kerületi önkormány-
zat 2008 júniusában – a budapesti
önkormányzatok között elsõként
– elfogadta zöldhálózati stratégiá-
ját, az „AngyalZÖLD” programot,
a kerület környezet-közterület-
zöldfelület gazdálkodásának
komplex feladatait átfogó koncep-
cióját. A stratégiaalkotás széles kö-
rû szakmai és lakossági konszen-
zuson alapult. Mint ágazati kon-
cepció – részévé vált az Integrált
Városfejlesztési Stratégiának,
amely a kerületfejlesztés meghatá-
rozó dokumentuma.

Játszóterek, szökõkutak

– Mi valósult meg eddig a prog-
ramokból?

– A 2008 óta eltelt idõszak legna-
gyobb közparki felújítása a Gyer-
mek tér, a Kassák–Lõportár park
zöldterületi fejlesztése, a Dráva
park, a Bulcsú park fejlesztései vol-
tak. Az Országbíró lakótelep meg-
újítási koncepciójának kidolgozá-
sára a lakosság intenzív bevonásá-
val került sor, amely a késõbbiek-
ben modellként szolgálhat. A ját-
szószerprogram eredményeként a
kerületben található 54 játszótéren

lévõ több mint 400 játszószer mind-
egyike szabványos, biztonságos.
Szökõkút díszíti a Gyermek teret, a
Hollán Ernõ utcát, a Dagály parkot. 

– A sûrûn lakott részeken jól
mutatnak az oszlopokra kihelye-
zett virágok…

– A virágos kandeláber prog-
ram a kerület belsõ, intenzív be-
építésû részein ad lehetõséget egy
esztétikusabb utcakép kialakítá-
sára. Ezeken a területeken a köz-
mûhálózat sûrûsége miatt a talaj-
ba történõ növénytelepítés nem le-
hetséges. 2010-ben összesen 171
virágos oszlop és 3078 cserepes
dísznövény került kihelyezésre. 

Zöldterületek növelése

– Megszokottá váltak a kerék-
párutak, örömmel fogadták a hely-
béliek a sétálóutcákat.

– A vizsgált idõszakban a Go-
gol–Kassák–Röppentyû–Göncöl ke-
rékpárút kialakítása volt az ezen a
téren elért legfontosabb eredmény.
A Hollán Ernõ és a Ditrói Mór utcá-
ban megvalósult közterület-fejlesz-
tés jelzi azt a környezetminõség-
változást, amit ezek a beruházások
eredményezhetnek. 

– Mi történt az önkormányzati
oktatási intézményekben?

– A program keretében négy in-
tézményudvar esetében 80 millió
Ft értékben komplex udvarfelújí-
tást történt. Közel 130 millió Ft
nagyságban került sor a kerület
történetének egyik legnagyobb
játszószer-beruházására. 

A lakossággal 
együttmûködve

– A közvélemény nagy figyelem-
mel kíséri még egy-egy fa sorsát is.

– Az elmúlt idõszakban a szél-
sõséges idõjárási helyzetek növek-
võ száma miatt nagyobb figyelmet
fordítottak szakembereink a bal-
esetveszély megelõzésére, a faso-
rok rekonstrukciójára. Ennek
eredményeként a fasori sávokban
is jelentõs mértékben csökkent a
vihar okozta káresetek száma.
2008-ban 537, 2009-ben 821 fa ül-
tetésére került sor a kerületben. 

– Hogyan viszonyul a lakosság a
programokhoz? 

– A közterületek színvonalas
fenntartása és fejlesztése csak a la-
kossággal együttmûködve valósít-
ható meg. Ennek jegyében kerül
kiírásra évente a Lakossági Zöld-
felület Védnökségi Pályázat,
melynek keretében a lakosok véd-
nökségükbe vonhatják az épületek

elõtti kertet vagy parkot. Míg
2008-ban 79 lakóközösség jelent-
kezett a pályázatra, addig 2009-
ben a számuk már 89 volt. A közte-
rületi szelektív hulladékgyûjtõ
edények kihelyezésére és ürítésére
a lakossági igények figyelembevé-
telével kerül sor. A házaknál törté-
nõ szelektív hulladékgyûjtés sike-
rére való tekintettel a mintaprog-
ram területét kibõvítettük. Tavaly
58 társasház csatlakozott az akció-
hoz, ami idén további 40 társas-
házzal bõvült.

Partnerségre építve

– Állandó téma a közterületek
tisztasága. 

– Az AngyalZÖLD stratégia cél-
kitûzése, hogy a kerület környezet-
minõségében és köztisztaságában
világvároshoz méltó minõséget te-
remtsen. Ehhez a Fõvárosi Önkor-
mányzat által biztosított alapszol-
gáltatások elégtelenek, ezért a ke-
rületi önkormányzat pótforrások
biztosításával gondoskodik a ma-
gasabb környezetminõségrõl és
köztisztaságról. A kerületrészi köz-
tisztasági akciók keretében az ut-
cák faltól falig történõ takarítására
került sor. 2010-ben hat akciót
szerveztünk. A parkok rendszeres

takarítását egészíti ki a parkgond-
noki rendszer. A kerületben 20 ku-
tyafuttató, valamint közel 300
ebürülékgyûjtõ edény található. 

– Milyen a kapcsolat ezen a té-
ren az itt lévõ cégekkel, a civil szer-
vezetekkel?

– Az AngyalZÖLD stratégia
partnerséget igyekszik építeni a
kerülethez kötõdõ cégekkel, vállal-
kozásokkal is. A kerületi közpar-
kok, játszóterek, fasorok iránt fe-
lelõsséget érzõ cégek számára le-
hetõséget teremt a stratégia, hogy
anyagi vagy természetbeni hozzá-
járulásokkal segítsék a zöldháló-
zat fejlesztését. A kerületben mû-
ködõ vállalkozások közül több élt
már ezzel a lehetõséggel. A fenti le-
hetõségek természetesen nem
csak cégek, de magánszemélyek
számára is nyitottak. 

A programot 
folytatni kell!

– Mennyire váltak be a program
indulásakor megfogalmazott el-
képzelések?

– Kerületünk zöldebb, tisztább
a fõvárosi átlagnál. Ebben döntõ
szerepe van a stratégia keretében
mûködtetett komplex rendszer-
nek. Az AngyalZÖLD stratégia má-
ra a kerületi lakosság, a szakmai
közvélemény elõtt is ismert és elis-
mert fogalommá vált. Az Állami
Számvevõszék 2009-ben vizsgálta
a települési önkormányzatok – kö-
zöttük a XIII. kerületi önkormány-
zat – zöldterület-gazdálkodásának
helyzetét. A számvevõszéki jelentés
elismerõen nyilatkozott a kerület-
ben mûködtetett integrált zöldte-
rület-gazdálkodási gyakorlatról.

– Hogyan tovább?
– Úgy gondolom, hogy azt a

rendszerszerû gondolkodást, amit
az AngyalZÖLD program megfo-
galmaz, meg kell szívlelni, az üze-
meltetés magas színvonalát pedig
tartani kell. Az önkormányzat erõ-
feszítése akkor eredményes, ha
munkánkkal a kerületi lakosok
többsége elégedett.

JUSZTUSZ GÁBOR

A képviselõ-testület szeptemberi ülésén el-
fogadta az önkormányzat pénzügyi helyze-
térõl szóló beszámolót. Az államháztartás-
ról szóló törvény rendelkezése szerint a he-
lyi önkormányzati képviselõk és polgármes-
terek általános választását megelõzõ 30 nap-
pal a polgármesternek részletes jelentést kell
készítenie a helyi önkormányzat vagyoni és
pénzügyi helyzetérõl, valamint a képviselõ-
testület megalakulását követõen keletke-
zett, a késõbbi éveket terhelõ pénzügyi köte-
lezettségekrõl. 

A képviselõ-testület megállapította, hogy
az önkormányzat tevékenységét egy éven túl
szolgáló befektetett eszközök könyv szerinti

értéke 2006. december 31. és 2010. június
30. között mintegy 12,5 milliárd Ft-tal emel-
kedett. A növekedést elsõsorban a beruhá-
zások, az ingatlanállomány évenkénti felújí-
tása, korszerûsítése eredményezte.

Fõbb megállapítások:
– Az elmúlt négy év során a felhalmozási

kiadások aránya kedvezõen alakult. Az
utóbbiak az összkiadásokon belül 2006-ban
23,2%, 2007-ben 17,8%, 2008-ban 20,9%,
2009-ben 35,7% volt. 

– A saját források (saját tõke és tartalékok)
kötelezettségek (hitelek) nélkül, folyamatosan
fedezetet nyújtanak a befektetett eszközökre, a
mûködés biztonsága nem veszélyeztetett. 

– Az önkormányzat saját tõkéjének és
tartalékának (saját forrás) együttes összege
az összes forráshoz viszonyítva minden év-
ben 95% felett volt.

– Az elmúlt négy évben csökkent (0,61%-
ról 0,18%-ra), folyamatosan alacsony a
hosszú lejáratú kötelezettségek aránya. 

Összegzésként a pénzügyi helyzetrõl a
képviselõ-testület megállapította, hogy ön-
kormányzatunk – mint az elmúlt választási
ciklusban folyamatosan – a jelentés készí-
tésének idõpontjában is rendelkezik a zök-
kenõmentes mûködéshez szükséges forrá-
sokkal. A kötelezõ feladatokból adódó és
önként vállalt kötelezettségeink fedezete
biztosított, a következõ éveket terhelõ ki-
adásról szóló döntések nem veszélyeztetik a
jövõbeni gazdálkodás egyensúlyát. A mér-
legadatokból számított pénzügyi mutatók
alapján kijelenthetõ, hogy az önkormány-
zat pénzügyi, vagyoni helyzete stabil, ki-
egyensúlyozott.

Megnyugtató számok

Borszéki Gyula alpolgármester – Biztonságosak a kerületi játszóterek
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Ingyenes ellátás kicsiknek

Az elsõ családi napközi

Folytatás az 1. oldalról

A XIII. kerületben 7 telephe-
lyen, 952 férõhelyen biztosított a
bölcsõdei szolgáltatás. A bölcsõ-
dés korúak (0–3 év) száma 3310 fõ.
Az utóbbi három év alatt számuk
emelkedett. 2007-ben a szülõk
19%-a vette igénybe a szolgálta-
tást, 2009-ben 21,4%-a, ez az
arány 2010-ben 29%. A további
fejlesztések eredményeként a böl-
csõdés korú gyermekek 31%-ának
tudunk ellátást, gondozást bizto-
sítani. Az uniós elvárás 25%.

– A gyermeklétszám növekedé-
se a bölcsõdei és óvodai ellátás
iránti igények növekedést okozta.
Az önkormányzat, felismerve a
családi napközi szerepét és elõ-
nyeit, döntött a családinapközi-

hálózat alapítása mellett – mondta
dr. Tóth József polgármester.

A program elsõ lépcsõje az Es-
küvõ közi, három telephelyû csa-
ládi napközi. A projekt az Európai
Unió támogatásával, az Európai
Szociális Alap társfinanszírozásá-
val valósul meg. A pályázaton
nyert támogatás 14 895 E Ft. Az át-
alakítás költsége: 19 millió, az egy-
szeri beszerzés: 3 millió, a mûköd-
tetés költsége: 14 millió forint.

Az önkormányzat mûködtetésé-
ben szakképzett gondozónõk látják
el a gyermekeket. Az Egyesített Böl-
csõdében nyújtott többletszolgálta-
tásokat is (gyógypedagógus, logopé-
dus, gyermekpszichológus) biztosít-
ja az önkormányzat. Hasonlóan a
bölcsõdékhez, az önkormányzat át-
vállalja a gondozási díjat, így térítés-

mentes a családok részére. A gyer-
mekek nappali ellátásával az önkor-
mányzat megteremti annak fel-
tételeit, hogy a szülõ munkába áll-
jon, elhelyezkedjen vagy segítõ kép-
zésen vegyen részt. A gyermekba-
rát, biztonságos környezet és a sze-
mélyiség harmonikus fejlõdéséhez
szükséges feltételek biztosításának
eredményeként a minõségi kisgyer-
mekgondozás a hátrányos helyzetû
családok gyermekei esetében meg-
határozó jelentõségû a szocializáci-
ós hátrányok leküzdésében.

A szakemberek a szakmai prog-
ram összeállításánál és megvalósí-
tásánál különös gondot fordítanak
a gyermekek egyéni igényeinek,
szükségleteinek figyelembevételé-
re, önkifejezésük és közösségi ér-
zésük kifejlõdésének segítésére.

Modern torna- és
balett-terem a Vizában
A Vizafogó Tagiskola (Vi-
zafogó sétány 2.) teljes kö-
rû felújításának elsõ üte-
meként megújult a torna-
terem, melyet szeptember
20-án vehetnek birtokba a
diákok, pedagógusok. A fel-
újítás mintegy 100 millió
forintba került.

A paneles lakótelepi iskola
funkcióját máig megõrizte. Az
épület korszerûsítését 3 lépcsõben
valósítják meg. A nyílászárókat és
a vizesblokkokat korábban felújí-
tották.

Az I. ütemben a torna- és az új
balett-termet alakították ki,
melynek ünnepélyes átadásán a
tanulók színvonalas mûsorral lep-
ték meg a közönséget.

A tornaterem korszerû sport-
parketta burkolatot kapott, mo-
dern világítási, fûtési, légtechnikai
berendezésekkel szerelték fel. A
falburkolat a kor igényeit kielégítõ

minõségben készült. A felszerelt
elektromos mûködtetésû térelvá-
lasztó a csoportok párhuzamos
foglalkoztatásának lehetõségét
adja. A tornacsarnok megújulásá-
val együtt az elavult tornaszereket
is kicserélték.

Az 56 m2-es 4 utas mászófalon a
kisdiákok új sportággal ismerked-
hetnek meg. A mászósávok nehéz-
ségi foka tetszõlegesen módosít-
ható.

A balett-terem 52,15 m2 alapte-
rületû, teljesen új elektromos,
épületgépészeti és légtechnikai
szereléssel készült. Padlóburkola-
ta linóleum sportburkolat, két ol-
dalfalán tükörfallal, az ellenkezõ
két oldalfalon fakapaszkodókkal.

A II. ütemben az oktatási épület
bõvítését, a bejáratok építészeti új-
raformálását végzik és akadály-
mentesítenek, majd a homlokza-
tot újítják fel. A III. ütemben az
épület teljes belsõ gépészeti és
elektromos felújítása és a konyha
rekonstrukciója történik meg.

Újabb üzem – ezúttal a Magyar
Acélárugyár – kapott emléktáblát
2010. szeptember 17-én a kerü-
letben. A Váci út 95. szám alatti
épület falát díszítõ márványlapot
dr. Tóth József polgármester lep-
lezte le. A 115 éves gyárról a Ma-
gyar Mûszaki és Közlekedési Mú-
zeum fõigazgatója, Kócziánné dr.
Szentpéteri Erzsébet emlékezett
meg.

Acéláruk gyártására alapította
1895-ben Leve Gusztáv a Magyar
Acélárugyárat. Kezdetben a mint-
egy száz munkást foglalkoztató gyár
a MÁV és a hazai vagongyárak ré-
szére gyártott rugókat és rugó acél-
lapkákat, melyeket hamarosan már
Európa más országaiba is exportál-
ták. A cég részvényeinek többségét
1896-ban az osztrák–cseh érdekelt-
ségû Poldihütte Acélgyár szerezte
meg. Az elsõ világháború idején az
üzem az acélgolyók, autórugók,
tengelyek, szelepek, sebességváltók
és differenciálmû-alkatrészek
gyártásáról haditermelésre állt át:
1917-ben még repülõgépekhez is
készítettek speciális csöveket. A

foglalkoztatottak száma ekkor elér-
te az ezerötszáz fõt. 

Az üzemben 1920-ban kezdték
meg a hintó- és autórugók, öt
esztendõvel késõbb pedig a
Méray-motorkerékpárok gyártá-
sát. 1933-tól személyszállító autó-
kat, kisteherautókat és háromke-
rekû szállító jármûveket is készí-
tettek. 1938-ban bekapcsolódtak a
gyõri katonai felszerelési prog-
ramba, mely áttörést jelentett az
üzem történetében. 

A második világháborút köve-
tõen tengelyeket és szerszámgép-
alkatrészeket gyártottak, fõként
jóvátételre. A vállalat, melyet
1948. március 26-án államosítot-
tak, jelentõs mértékben hozzájá-
rult a hazai vasút újjáépítéséhez is. 

1963 és 1971 között a Szerszám-
és Gépelemgyárak egyik üzemegy-
ségeként mûködött, majd ismét
önálló üzem lett. Felszámolását
1994-ben kezdték meg, ezt köve-
tõen a Magyar Acélárugyár rövide-
sen meg is szûnt.

SZ-V

TÁMOP nyitó-
konferencia
2010. szeptember 15-én tartot-
ták meg a TÁMOP 5.4.4-09/2/A
számú, a szociális munka fejlesz-
tését szolgáló projekt nyitókon-
ferenciáját a polgármesteri hiva-
talban. A résztvevõk, a leendõ
partnerek megismerték egymás
szakmai munkáját, a projekt cél-
jait, jellemzõit és a tervezett
eredményeket.

A program vezetõje annak fo-
lyamatáról, fõbb állomásairól
adott tájékoztatót, majd az elmé-
let és a gyakorlat összhangjáról,
a szakemberek együttmûködé-
sének jelentõségérõl hallhattak
elõadást a részt vevõ partnerek.

A nyitókonferencia zárása-
ként a célokat, a folyamatot és a
fõbb állomások mutatóit össze-
gezték.

A konferencia mottója:
„megtanulni: megismerni;
megtanulni: dolgozni;
megtanulni: együttmûködni

másokkal;
megtanulni: élni”.

Öt kerületi oktatási intézmény vett
részt az Angyalföldi Komp néven el-
nyert TÁMOP-3.1.4/08/1/2008-
0011 pályázaton. Ennek összefogla-
ló, zárókonferenciáját augusztus
30-án tartották az Angyalföldi Jó-
zsef Attila Mûvelõdési Központban.

A projekt vezetõje Locsmándi
Alajos, a Prizma EGYMI igazgató-
ja volt, akinek a részt vevõ intéz-
mények pedagógusai mellett Haj-
dú Györgyné, a Pedagógiai Szolgál-
tató Központ igazgatója is jelentõs
segítséget nyújtott. 

A pályázaton a közoktatási in-
tézmények fenntartói, önkormány-
zatok vehettek részt. A XIII. kerüle-
ti önkormányzat öt kerületi oktatá-
si intézménnyel dolgozott együtt.
Így a Berzsenyi Dániel Gimnázium-
mal, a Csata Utcai Általános Iskolá-
val, az Ének-zenei és Testnevelési
Általános Iskolával, a Hegedüs Gé-
za Általános Iskolával és a Hunyadi
Mátyás Általános Iskolával. 

Az intézmények fejlesztésére
irányuló tevékenységet 2009. feb-
ruár 24-én kezdték meg, melynek
során 98 pedagógus vehetett részt
különbözõ képzéseken. A kompe-
tenciaalapú programok bevezeté-
sét 32 pedagógus végezte az
AKOMP által elnyert pályázatból.
A program keretében megvalósult
továbbképzések, intézményi in-
novációk mind-mind a tanítási
gyakorlat minõségi fejlesztését
szolgálták. A nyertes iskolák egyes
osztályai az új tanulásszervezési
eljárások gyakorlatban való meg-
valósításában is részt vettek, mint
pl. a három hetet meghaladó pro-
jekt vagy a témahét. 

A projekt az Európai Unió tá-
mogatásával, az Európai Szociális
Alap társfinanszírozásával való-
sult meg összesen 114 914 420 fo-
rintból.

T.ZS.

Lezárult egy újabb
sikeres program

A 115 éves gyár
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Addig emlegettem a múltkor
dicsõséges focista múltamat,

hogy a héten elhatároztam, meglá-
togatom hajdani egyesületem név-
adó gazdájának hûlt helyét. 

Az én idõmben (a hetvenes
évek elsõ fele táján, amikor

jelenlétemmel homályosítottam el
a mondott futballcsapat fényét) a
fábrikát éppen Acélöntõ és Csõ-
gyárnak hívták, ez a név díszelgett
klinkertéglás homlokzatán a bejá-
rat fölött, a Váci út 85.-ben. Hívták
azelõtt mindenféle másnak is,
ahogy a Váci úti gyáraknál már len-
ni szokott: akár a névváltozta-
tásokból is összeállítható volna An-
gyalföld története. Mint azt Bencze
Géza kiváló munkájából tudhat-
juk, a területen egykor a Höcker
testvérek gõzkazán- és gépgyára ál-
lott (a szálak egészen Höcker apu-
káig – Adolf volt a becsületes neve –
nyúlnak, õ kezdett gõzkazánokat
gyártani a Nyugati pályaudvarral
srévizavi üzemében a tizenkilence-
dik század hatvanas éveiben, s az õ
fiai – a Höcker testvérek, Adolf és
Károly – kötöttek ki kisebb vándor-
lás után a Váci úton), ez a cég né-
hány évtizednyi prosperálás után
tönkrement (pedig még csõnyalá-
bos lokomobilokat is gyártott, becs-
szavamra), s helyét újabb és újabb
cégek vették át. Másfél évtized alatt
négyszeri átalakulás esett, mire
1923-ban a Friedrich Siemens Mû-
vek Vasöntõ és Hõtechnikai Gyár
Részvénytársaság megnyithatta
kapuit. (Akkor már azon az épüle-
ten, melyet magam is láthattam né-
hány évtized múltán: csak a kapu
lehetett, gyanítom, szebb, mint az
én idõmben – akkoriban éppen egy
ronda alumíniumbejárat csúfította
el a gyárüzem portálját.) Na, ebbõl

lett aztán néminemû profiltisztítá-
sok és államosítások után Acélöntõ
és Csõgyár, különféle alá- és fölé-
rendeltségekben, míg a kilencvenes
években, ahogy a Váci úti gyárak
többsége, ki nem lehelte lelkét.

M agam túl sokszor nem jár-
tam a gyárban (kétszer-

háromszor mindössze), a futballcsa-
pat tagjainak ott nem volt semmi
dolga, az a néhány látogatás is úgy
jött ki csak, hogy a Mátyás Laci apu-
káját kerestük fel (õ dolgozott, rak-
tárosként, a csõgyárban, az õ révén
került a Laci a csapatba, én meg a
Laci révén, kivel osztálytársak vol-
tunk a gimnáziumban). Látogatá-
saim élménye mára elhalványult
erõsen, szigorú portásra meg blok-
kolóórára emlékszem, az emeleten
egy hatalmas csarnokra és persze a
raktárra, ahol, miként az a fentiek-
bõl már sejthetõ volt, acélöntvénye-
ket és csöveket raktároztak, igen
nagy mennyiségben. De még az is le-
het, hogy egyéb gyárlátogatásaim
színezték át így élményeimet. Ifjú-
koromban több helyen dolgoztam
úgynevezett diákmunkán, a Kismo-
tor- és Gépgyárban meg a Bánya-
gépgyárban például, valamennyi-
nek hasonló volt a belvilága: zaj,
füst, olajszag, efféle.

M ost tehát állok a Váci út és a
Frangepán utca sarkán, és

igyekszem felidézni a régi idõket.
Túloldalt, a Dagály utcai oldalon va-
laha egy lángossütõ mûködött – a fá-
ma szerint leégett, az egész bódésor-
ral együtt –, most csillogó, csupa üveg
irodaház áll a helyén, gõgösen és át-
láthatatlanul. A sarkon, a díszes or-
namentikájú bérház földszintjén pa-
tika, úgy rémlik, az volt régen is, mel-
lette kis étterem játékos olasz névvel
és házias koszttal. A hajdani gyár he-

lyén is modern irodaház áll, csak má-
sodszorra veszem észre, hogy nem is:
a régi gyárépületet alakították, épí-
tették át úgy, hogy szinte ki se látszik
belõle. A modern bejárat mellett kis
tábla tudatja az ide vetõdõvel, hogy
az épületet Fehérváry Rudolf építész
tervezte át. Most egy szállítmányo-
zási részvénytársaság központja
mûködik benne, sok más céggel
együtt – igaz, a levett táblák helye ar-
ról tanúskodik, hogy a gazdasági vál-
ság a speditõröket sem kímélte.

E lsétálok még a Frangepán ut-
cai oldalra, a felirat szerint itt

egy kötõelem-kereskedés (lefordí-
tom: csavarbolt) lelhetõ fel, de az
ablakon benézve egy fitnesztermet
is felfedezhet a tekintet. Magányos,
titkárnõszerû lány gyúr erõsen a
következõ heti megpróbáltatások-
ra. Hogy mely cégtõl való, innen ki
nem deríthetõ.

Á llok a Frangepán utcán, és
eszembe jut: épp itt álltam

valamikor, a teherportán egyszer
csak egy katonazöld Csepel teher-
autó kanyarodott ki, a sofõr atléta-
trikóban, mosolyogva forgatta a
kormányt, szájában hosszú hamut
növesztett a spangli. Egyszerre is-
mertük fel egymást, Pepe volt az, a
csapat tántoríthatatlan törzsszur-
kolója. Amikor meglátott, beleta-
posott a fékbe.

– Elvigyelek, gólkirály? – kér-
dezte némi éllel. (A hétvégén ki-
hagytam három ziccert.) Nemet in-
tettem a fejemmel, de azért megkér-
deztem.

– Hová mész?
– Csövezni – vágta rá Pepe a ré-

gi csõgyári poént.
Még most is hallom a nevetését.

JOLSVAI ANDRÁS

Jövök-megyek 28.

20 év fejlesztései a kerületben cím-
mel rendezett kiállítást a XIII. ke-
rületi önkormányzat a fõváros és
egész Közép-Európa elsõ bevásár-
lóközpontjának, a Duna Plazának
földszinti, húszas számú helyisé-
gében. A tárlat közel száz fotón ke-
resztül mutatja be az elmúlt két év-
tized jelentõsebb önkormányzati
és ingatlanfejlesztõi létesítménye-
it, valamint a jövõbeni elképzelé-
sek tervrajzait, makettjeit. 

A kerület hatalmas átalakulásá-
nak eredményeként az egykori ipa-
ri, helyenként kisvárosi táj megvál-
tozott, építészetileg is igényes lakó-
és irodaházak, színvonalas nagyvá-
rosi terek épültek. Az elmúlt eszten-
dõk során a Váci út Budapest nem-
zetközi szintû „irodabulvárja” lett,
Újlipótváros gyalogosutcákkal, fel-
újított épületekkel gazdagodott.
Angyalföld egykori kisüzemi ingat-
lanjain ez idõ alatt gombamód nõt-
tek ki a földbõl a korszerûbbnél
korszerûbb társasházak.

Angyalföld a jelenleg itt élõ
száznyolcezer lakosnak kedvelt la-
kókörnyezetet, nyolcvanezernek
munkahelyet ad, melyet a kerületi
önkormányzat vezetése színvona-
las szolgáltatásokkal, valamint
korszerû iskolákkal, egészségügyi
és szociális ellátórendszer biztosí-
tásával segíti.

Az említett változásokat, az
újonnan épült lakó- és irodaépüle-
teket a jövõbeni tervekkel, elkép-
zelésekkel együtt közel száz fotó,
valamint makett, tervrajz és ani-
máció mutatja be. Az impozáns ki-
állítás mellett az érdeklõdõk a ke-
rületet bemutató füzetekkel,
könyvekkel is találkozhatnak, va-
lamint kitölthetnek egy „kerület-
totót”, amelynek megfejtõi szín-
vonalas kiadványokhoz jutnak.

A tárlat megtekinthetõ október
15-ig minden hétköznap 12–18,
hétvégén 10.00–18.00 óra között.

(SZV)

Húsz év fejlesztései a húszas helyiségben

Különleges kiállítás nyílt a Város-
ház Galériában (Béke tér 1.) szep-
tember elsején. Hlavács Károlyépí-
tész, a tárlat kurátora az elmúlt
négy évben a kerületben megvaló-
sult építészeti projektek fotóit vá-
logatta tablókra. A köz- és lakóépü-
letek a városrész lendületes fejlõ-
désének manifesztációi – emelte ki
megnyitóbeszédében Bálint Imre
Ybl-díjas építész (képünkön). A
„XIII. kerület új építészeti értékei
az elmúlt 4 évben” címû kiállítás
alapvetõ koncepciója az a fejlõdési
ív, ami a kerületet jellemzi. Az új
építészeti értékeket bemutató tár-
lat kapcsán Bálint Imre Ybl-díjas
építésszel, a XIII. Kerületért Díj
2010-es kitüntetettjével beszélget-
tünk. 

– Megnyitóbeszédében utalt ar-
ra, hogy közelebbi kötõdése is van a
kerülethez.

– Itt születtem, családommal
együtt a gyermekkoromat itt töl-
töttem. A kerületben jártam isko-
lába, ahol az emberi és szakmai
erényekben példát mutató tanára-
im hatására az építész szakmát vá-
lasztottam. Az egyetem elvégzése
után az elsõ feladataim is a kerü-
lethez kötöttek, ebben az idõszak-
ban terveztem a Hotel Héliát. Az
eltelt évtizedekben számos köz- és
lakóépületet terveztem a város-
részben. 

– Mi a véleménye a kerület épí-
tészetérõl? 

– A kerület építészeti arculata a
nehézségek ellenére is fantasztikus
ütemben fejlõdött. A recesszió per-
sze hatással volt a társadalomra, a
gazdaság minden területére, így az

építészetre is. A befektetõk, beru-
házók óvatosabbá váltak, új szak-
mai prioritások kerültek elõtérbe.
A hosszabb távú és tudatosabb,
emberközpontú gondolkodás ke-
rült elõtérbe. Talán ez lehet az egyik
oka annak, hogy a beruházók, épít-
tetõk szívesen jöttek és jönnek ide.
Így nem csoda, hogy a háború után
még ipari jellegû negyedbõl mára
az ország egyik legdinamikusab-
ban fejlõdõ, építészeti szempont-
ból is számtalan izgalmas szakmai
megoldást felmutató kerülete lett.
Az a városrész, amely a jövõbe te-
kint, és a jövõ szempontjai szerint
tervezi meg a hosszú távú fejlõdé-
sét, az nemcsak élhetõbbé válik,
hanem ebbõl a válságidõszakból is
megerõsödve, új energiákat moz-
gósítva kerülhet ki.

BRETUS

25 épületegyüttes
1460 nap alatt
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Szent Mihály-
napi búcsú

A XIII. Kerületi Közmûvelõdési
Nonprofit Kft. és a Szent Mihály-
plébánia szeptember 26-án, vasár-
nap immár 17. alkalommal rende-
zi meg a Szent Mihály-napi búcsút
a Babér utcai templom elõtti téren.
A rendezvény 9 órakor, a tûzoltó-
zenekar térzenéjével kezdõdik. A
10 órai mise után színes progra-
mok szórakoztatják a kicsiket és a
nagyokat egyaránt. Lesz pónilo-
vaglás, arcfestés, kézmûves-fog-
lalkozás, bohócmûsor, vidám-
park, tûzoltóverseny, kirakodóvá-

sár, civil szervezetek bemutatko-
zása és színpadi mûsor.

A nap folyamán a színpadon
láthatjuk – többek között – Csuka
Mónika énekiskolájának nö-
vendékeit, a Machine Mouse zene-
kart, a Budapest Ragtime Bandet.
A búcsút a Madarak együttes
18.45-tõl 20.00 óráig tartó fergete-
ges „házibulija” zárja. A rendezvé-
nyen a részvétel ingyenes. Továb-
bi információ: www.kult13.hu,
sagiorsolya@kult13.hu, +36 (1)
320-3842, +36 (1) 320-3843.

Lengyel–magyar barátság
A Pannónia Általános Iskolából
augusztus 2–14. között 14 gyer-
mek és 2 pedagógus utazott Len-
gyelországba. A tanulók nagyon
várták a találkozást, hiszen sokan
még nem jártak városrészünk test-
vérkerületében, Ochotában. 

Utazásunkon ízelítõt kaptunk a
lengyel városok hangulatából.
Rengeteg élménnyel lettünk gaz-
dagabbak, amelyekre jó visszaem-
lékezni. A szeretetteljes vendéglá-
tás, a vándorló homokdûnék har-
ca az erdõvel, a lengyel gyerekek-
kel való közös játékok hangulata
egy életre szóló. 

Alkalmunk volt angolul be-
szélni, valamint megismerni a
lengyel nyelv szépségét. Megható

volt, amikor néhány lengyel gyer-
mek magyar verset szavalt a bú-
csúvacsorán. Szeretném megkö-
szönni az önkormányzatnak,
hogy támogatásukkal lehetõvé

vált a gyermekek kiutazása és eze-
ket a csodálatos élményeket
átélhették.

PUKSA BEÁTA

A tavalyi nagy sikerre való tekin-
tettel idén is megrendezték szep-
tember 11-én a Szekszárdi utcai vi-
gasságokat. Az ünnepi köszöntõ
után fellépett az Angyalföldi Vad-
rózsa Táncegyüttes, a Napraforgók
együttes, 11/2 Fecó zenebohócok,
Csuka Mónika és énekiskolája, a
Creative Dance, Kiss Zoltán DJ, il-
letve elõadást tartott Erdõfi Szabó
Attila a gyógyulás alapfeltételeirõl.

Ingyen lehetett kemencében
sült kenyérlángost, parázson sült
kürtõskalácsot, kávét kóstolni.
Volt gyógyszermentes kezelés,
arcfestés, lufik, vagyis igazi pik-
nikhangulat uralkodott. 

– Amikor felvettük a kapcsola-
tot a kerületi önkormányzattal,
Holopné Schramek Kornélia alpol-
gármester örült a civil kezdemé-
nyezésnek, csakúgy, mint a szek-

szárdi önkormányzat. A rendez-
vény elõtti nap kisbíró dobolta a
környéken a hírt, hogy szombaton
minden üzlet nyitva tart. Rövid, de
annál fontosabb összekötõ utca a
Szekszárdi, a kerület széle, de mi
szeretnénk felhívni a figyelmet rá
– mondta Nietschné Gadányi Má-
ria, a rendezvény szervezõje.

(TSZ)

Vigadó Szekszárdi utcaiak

A Magyar Népkör Kultúregyesület Eszéken megrendezett Magyar Napján kerületünket a Stella kamarakórus
képviselte Baráz József karnagy vezetésével. A programsorozaton az énekegyüttes elõadását nagy tetszéssel
fogadták a hallgatók.

Magyar Nap
Eszéken

Magyar Nap
Eszéken

A Lehel téri templom Sacra Vocale Énekkara szeretettel várja új
énekestársak jelentkezését SzATB szólamaiba. Próbák: szerda
esténként 19–20.30 óra között a templom alagsori termében.
Érdeklõdni személyesen vagy a 06 (30) 389-8450-es számon.
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Gyógyászati Segédeszköz Szaküzlet
és Egészséges Életmód Centrum

Szakképzett kolléganõink készséggel állnak rendelkezésükre.
Címünk: 1136 Budapest, Hegedûs Gyula utca 45–47. Telefon: 236-0808

Nyitva tartás: hétfõtõl péntekig 8–18 óráig

Nézzen körbe nálunk, regisztráljon hírlevelünkre
és mi megajándékozzuk egy Ön által választott KNEIPP fürdõtablettával.

Rehabilitációs eszközök, diagnosztikai mûszerek, ápolási termékek, sport- 
és ortopédiai bandázsok, levegõtisztítók, wellnesstermékek, kompressziós 

harisnyák, kényelmi elektronikai eszközök, otthoni ásványvízkészítõ 
berendezések, víztisztítók, fertõtlenítõszerek, TEMPUR matracok, párnák.

A képviselõ-testület szeptemberi
ülésén a Lehel utca–Róbert K.
krt.–Reitter Ferenc utca–Mohács
utca által határolt terület szabályozá-
sa érdekében módosította a Város-
rendezési és Építési Szabályzatáról
szóló rendeletét. A tervezett szabá-
lyozás a kerület jelentõs csomópont-
jában, a Lehel utca mentén megfele-
lõ fejlesztést tesz lehetõvé. Megoldást
nyújt a parkolási gondokra, továbbá
a Lehel utca kiszélesítésével enyhül-
het a csomópont zsúfoltsága.

A tömb a Kerületi Városrende-
zési és Építési Szabályzat szerint is

a kerületi városkép szempontjából
kiemelt zónába tartozik. A város-
képi elvárásoknak a tömb jelenleg
nem felel meg. A Róbert Károly
körúti ingatlanok fejlesztési dina-
mikája felgyorsult, az új fejlesztési
program ehhez igazodó, nagyvo-
nalú városépítészeti együttes lét-
rehozását ígéri. 

A fejlesztési elképzelések között
200 szobás szálloda, kisebb iroda-
ház, 15 ezer m2 kiskereskedelmi és
vendéglátó létesítmény, közel 500
férõhelyes garázs, továbbá zöldfe-
lület kialakítása szerepel.

Megújulhat a kerület
jelentõs csomópontja

A méhnyakrák Magyarországon a
halálozási statisztikát figyelembe
véve – a mellrák után – a leggyako-
ribb daganatos betegség a nõk kö-
rében. 

Szerencsére a HPV elleni vakci-
nák jelentõségét egyre többen is-
merik fel, és mind többen élnek a
megelõzõ védõoltás adta lehetõ-
séggel.

A HPV elleni védõoltásokat
még a nemi élet megkezdése elõtt
vagy ahhoz közeli idõpontban ér-
demes beadatni, 3 részletben. 

– A XIII. kerületben állandó la-
kóhellyel rendelkezõ, 2010. évben
8. osztályos, 13. évüket betöltött
leánygyermekek méhnyakrák és
nemiszervi szemölcsök (HPV 6,
11, 16, 18 szerotípusok) elleni 3 ol-
tásból álló védõoltás-sorozat költ-
ségét az önkormányzat átvállalja.
A védõoltás az azt megkapó páci-
ens immunrendszerét készíti fel a
meghatározott HPV-típusok által
okozott betegségek kivédésére –
tájékoztatott dr. Felmérai István
közigazgatási vezetõ.

A területileg illetékes házi gyer-
mekorvosok az érintett leánygyer-
mekek szüleinek elõzetes bele-
egyezõ nyilatkozata alapján adják
be az oltásokat. 

A 3 részoltás tervezett idõpontja:
I. oltás 2010. október 4–16.
II. oltás 2010. december 6–17.
III. oltás 2011. április 4–16.
Az oltási programmal kap-

csolatban a legfrissebb informá-
ciók 2010. szeptember közepé-
tõl megtalálhatók a XIII. kerüle-
ti önkormányzat, illetve az

Egészségügyi Szolgálat honlap-
jain (www.bp13.hu, www.
euszolg13.hu).

A HPV által okozott betegsé-
gekrõl további részletek a
www.hpvinfo.hu honlapon, az ol-
tóanyagról (Silgard) részletes in-
formáció a www.ogyi.hu honla-
pon kapható.

Ingyenes HPV elleni védõoltásAz orvos válaszol
A Szegedi úti szakrendelõben szep-
tember 15-tõl bevezették az infúzi-
ós terápiát. Milyen módon lehet
igénybe venni a kezelést?

R. MIKLÓS

KERÜLETI LAKOS

Kérdésére dr. Hertzka Péter, a
XIII. Kerületi Egészségügyi Szol-
gálat fõigazgató fõorvosa válaszol.

Az infúziós terápia intra-
vénásan alkalmazott hatékony

gyógyszeres kezelés, melyet házi-
orvos vagy szakorvos javaslatára
vehetnek igénybe a betegek.

A kezelés elõnye, hogy ambu-
lánsan, járóbeteg-ellátás formájá-
ban történik az infúzió beadása,
mely általánosságban annak típu-
sától függõen 30-75 percet vesz
igénybe. Az infúziós terápia meg-
kezdéséhez a beteg kezelõorvosá-
nak szükséges meghatároznia az
alkalmazott gyógyszerkészítmény
típusát. Az ajánlástól függõen le-
het egyszeri, vagy kúraszerû alkal-
mazás.

Mivel sokan nem tudják kifizet-
ni az infúziós oldat kúránkénti
3–5000 forintos árát, ezért az ön-
kormányzat és a szakrendelõ ve-
zetõinek kezdeményezésére a be-
tegek az infúziós szerelék mellé in-
gyenesen kapják a vivõoldatot. Így
csak a folyadékba kerülõ gyógy-
szert kell elõzetesen kiváltani.
Azokat az infúziós oldatokat, ame-
lyek gyárilag tartalmazzák a
gyógyszert is (fõként reuma és
csonritkulásos megbetegedések-
nél), a betegnek kell elõzetesen ki-
váltani. Fontos, hogy a vivõoldatot
csak akkor tudjuk ingyenesen biz-
tosítani, ha nálunk veszik igénybe
a kezelést.

Megváltozott
gyermekorvosi körzet
A képviselõ-testület szeptemberi ülésén az önkormányzat módosította
a háziorvosi, fogorvosi és védõnõi körzetek kialakításáról szóló önkor-
mányzati rendeletét. Szükségességét a körzethatár módosítása indo-
kolta.

Az egészségügyrõl szóló törvény alapján a települési önkormányzat
feladata az egészségügyi alapellátás biztosítása. Gondoskodik a házior-
vosi, házi gyermekorvosi ellátásról, a fogorvosi alapellátásról, a védõ-
nõi ellátásról.

Egy kerületi gyermekorvos sajnálatos halálát követõen az érintett
gyermekpraxist a közvetlenül szomszédos 4 házi gyermekorvosi körzet
között osztják fel. Az új, megnövekedett létszámú körzetek ellátása to-
vábbra is a Révész u. 10–12. szám alatti rendelõben történik. A körze-
tek módosítása az önkormányzatnak többletköltséggel nem jár, és nem
veszélyezteti a biztonságos betegellátást.
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Budapest fõpolgármester-jelöltjei

XIII. kerületi polgármesterjelöltek

Horváth Csaba
MSZP

Jávor Benedek
LMP

Staudt Gábor
Jobbik

Tarlós István
Fidesz–KDNP

Spaller Endre
Fidesz–KDNP

Tisztelt választópolgár!
Büszke vagyok arra, hogy ebben a kerületben nõttem fel, és
nyolc éve az önök bizalmából ennek a kerületnek lehetek a
képviselõje. Ezen a tavaszon az a megtiszteltetés is ért, hogy
az Országgyûlésben is képviselhetem az itt élõket. 

Szeretem ezt a kerületet, és tudom azt, hogy nagyon so-
kat kell tennünk azért, hogy ez a városrész legyen a fõváros
legszebb és legirigyeltebb része. Ezért közösen, csapatom-
mal együtt úgy gondoljuk, hogy a kormánnyal és a fõváros-
sal együttmûködve jobban kell segítenünk a nagycsaládo-
sokat és a nyugdíjasokat, a városházán fel kell számolnunk
a pazarló gazdálkodást, csökkentenünk kell a bürokráciát,
jobban ki kell használnunk a Duna nyújtotta lehetõsége-
ket. Ideje, hogy új lendületet adjunk a panelprogramnak,

és a fiatal családosok számára is élhetõ és szerethetõ kerületet teremtsünk, hogy a XIII. ke-
rület végre a valódi otthonunk legyen. 

Hiszek a lendületben, az összefogásban és a közös munka sikerében! Kérem, támogassa
a XIII. kerületben a Fidesz listáját, hogy otthonunk, Újlipótváros és Angyalföld is elindul-
jon a jövõ útján!

Dr. Tóth József
MSZP

A biztonságos folytatás lehetõségét kínálom önöknek. Az el-
múlt tizenhat esztendõben egy fejlõdõ és folyamatosan meg-
újulni képes városrészt teremtettünk. Büszke vagyok arra,
hogy a szociális területen minden jogos igényt ki tudtunk
elégíteni, a kerület szociális ellátórendszere kimagasló. „A jó
irány” címû programunkban (letölthetõ a www.ittjoelni.hu
oldalról) szerepelnek többek között az alábbiak is:

– megtartjuk szociális támogatásainkat, 7000 Ft-ra emel-
jük a lakhatási támogatást,

– javítjuk a szociális boltok kínálatát õstermelõk bevoná-
sával, az árukészlet bõvítésével,

– 100 hellyel bõvítjük a bölcsõdei férõhelyeket, minden
jogszerû helyi igényt kielégítünk,

– évente legalább 300 fát és 30 000 tõ egynyári virágot ül-
tetünk közterületeinkre és 50 darabbal bõvítjük a muskátlis oszlopok számát,

– 250-re bõvítjük a térfelügyeleti kamerák számát, biztosítjuk a településõrök foglalkoz-
tatásának feltételeit,

– megvizsgáljuk az egyirányú utcák kerékpárral történõ ellenirányú közlekedésének le-
hetõségét,

– a színvonalas közmûvelõdés helyszíne lesz az Újlipótvárosban épülõ közösségi ház, a RaM.
Ahhoz, hogy a kerület fejlõdése töretlen maradjon, két szavazatra van szükség. Kérem,

támogassa a jó irány programját, így szavazzon rám, valamint csapatom tagjaira egyéni
képviselõjelöltként.

Tisztelt választópolgárok!
2010. október 3-án, az önkor-

mányzati választások napján a He-
lyi Választási Bizottság Mike Ist-
ván elnök irányításával a Budapest
Fõváros XIII. Kerületi Polgármes-
teri Hivatalban (Béke tér 1.) mû-
ködik. Az 1–98. számú szavazókö-
rökben az országgyûlésiképviselõ-
választások alkalmával megvá-
lasztott szavazatszámláló bizott-
ságok mûködnek, kiegészülve a je-
lölõszervezetek által delegált ta-
gokkal.

A kisebbségi választások lebo-
nyolítására a kerületi képviselõ-
testület külön 5 fõs szavazatszám-
láló bizottságot választott. A bizott-
ságok személyi összetétele, illetve
hivatali helyük címe – mely azonos
az adott szavazóhelyiség címével –
megtekinthetõ a hivatalban mûkö-
dõ választási irodán (XIII., Béke tér
1., 319–320. szoba) és a www.
budapest13.hu honlapon.

A választás napján, 2010. októ-
ber 3-án, vasárnap szavazni 6.00
órától 19.00 óráig lehet az értesí-
tõn feltüntetett szavazóhelyiség-
ben. A szavazóhelyiség címét fi-
gyelmesen nézzék meg, mert vál-
tozhatott a korábban megszokott-

hoz képest a választási jogsza-
bályok módosulása okán.

Szavazni kizárólag az alább fel-
sorolt érvényes okiratok felmuta-
tásával lehet:

– lakcímet tartalmazó személy-
azonosító igazolvány (régi, köny-
vecske formátumú) vagy

– személyazonosító igazolvány
(kártyaformátumú) vagy útlevél
vagy 2001. január 1-jét követõen
kiállított vezetõi engedély (kártya-
formátumú) és mindegyik felso-
rolt igazolvány mellett a lakcím-
igazolvány (lakcímkártya).

Kérjük, hogy a bizottságok
munkájának megkönnyítése érde-
kében az „értesítõt” szíveskedjék
magával vinni!

Szavazni csak személyesen a
választópolgár lakóhelye szerinti
szavazókörben lehet. Lehetõség
van arra is, hogy valaki az érvé-
nyes, bejelentett tartózkodási he-
lyén mûködõ szavazókörben sza-
vazzon abban az esetben, ha azt a
választás kitûzését megelõzõen –
2010. június 16. elõtt – jelentette
be, és a szavazás napjáig nem szû-
nik meg. Ebben az esetben igazo-
lást kell kérni a lakóhely szerinti
választási irodán személyesen

vagy meghatalmazott útján 2010.
október 1-jén 16.00 óráig, ajánlott
levélben pedig úgy lehet kérni,
hogy az 2010. szeptember 28-ig
megérkezzen az illetékes választá-
si irodához.

A kerületi – szavazati jogukkal
élni kívánó – választópolgárok az
1–98. számú szavazókörökben a
szavazás napján 4 szavazólapot (és
egy borítékot) kapnak, mellyel
szavazhatnak 

– a kerületi polgármesterre
– az egyéni választókerületi ön-

kormányzati képviselõre
– a fõvárosi fõpolgármesterre
– a fõvárosi közgyûlés tagjaira

(listára).
A szavazólapokon a jelöltek

(fõpolgármester, polgármester,
egyéni választókerületi önkor-
mányzatiképviselõ-jelöltek) ábé-
césorrendben szerepelnek. A fõvá-
rosi szavazólap a sorsolás sorrend-
je szerint tartalmazza a jelölõszer-
vezetek nevét és a listán induló el-
sõ öt jelölt nevét.

Érvényesen szavazni csak a hi-
vatalos szavazólapon szereplõ je-
löltre, listára (együtt: jelöltre) le-
het. A jelöltre szavazni a jelölt neve
alatti, feletti vagy melletti körben

tollal írt két, egymást metszõ vo-
nallal lehet (+, ×). A fõpolgármes-
ter, a kerületi polgármester, az
egyéni választókerületi képvise-
lõk, valamint a fõvárosi lista sza-
vazólapján érvényesen szavazni
csak egy jelöltre, illetve listára le-
het.

A kisebbségi választáson – az e
célra kijelölt szavazókörben
(PRIZMA Általános Iskola és Óvo-
da, Váci út 57.) – azok a választó-
polgárok vehetnek részt, akik
2010. július 15-ig kérték felvételü-
ket a kisebbségi választói névjegy-
zékbe, és errõl határozatot, illetve
„értesítõt” kaptak. A szavazólapok
kisebbségenként – kerületünkben
11 – külön-külön készülnek, és a
választópolgár csak annak a ki-
sebbségnek a szavazólapját kapja
kézhez, amely kisebbség választói
jegyzékén szerepel. A szavazóla-
pon a jelöltek a Helyi Választási Bi-
zottság által kisorsolt sorrendben
szerepelnek. A kerületi kisebbségi
önkormányzat képviselõ-testület-
ében megválasztható képviselõk
száma 4 fõ, erre tekintettel érvé-
nyesen szavazni csak az adott ki-
sebbségi szavazólapon szereplõ,
legfeljebb 4 jelöltre lehet.

A hivatal I. emelet 104. számú
szobájában mûködõ Kerületi Vá-
lasztási Iroda munkatársai bár-
mely választással kapcsolatos kér-
désben készséggel állnak rendelke-
zésükre, felvilágosítással szolgál-
nak a 340-3575-ös telefonszámon.

***
A választási eljárásról szóló

1997. évi C. törvény 38. § (1) be-
kezdés b) pontjában elõírtakra te-
kintettel közzéteszem a XIII. Ke-
rületi Választási Bizottság dönté-
sei alapján – a 2010. október 3-ai
önkormányzati választásokon
– induló jelöltek, illetve listák ne-
veit.

Kompenzációs listák a XIII. Ke-
rületi Választási Bizottság által
2010. szeptember 7-én kisorsolt
sorrendben:
1. sorszám Lehet Más a Politika
2. sorszám Magyar Szocialista Párt 
3. sorszám FIDESZ Polgári Szö-
vetség
4. sorszám JOBBIK Magyaror-
szágért Mozgalom

DR. PREHLIK LAJOS

JEGYZÕ,
A KERÜLETI VÁLASZTÁSI IRODA

VEZETÕJE

Önkormányzati választások
2010. október 3.

A Kerületi Választási Iroda közleményei
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Egyéni önkormányzati választókerületek képviselõjelöltjei
A jelöltek nevei a szavazólapon történõ megjelenés szerint, ábécésorrendben szerepelnek.

Csiga Gergely
MSZP

Huszonöt esztendõs, két diplomája van (po-
litológia, igazgatásszervezõ). A kerületben
2004 óta vállal közéleti szerepet, Tóth József
csapatának tagjaként az elmúlt négy eszten-
dõben a Kerületfejlesztési és Kerületüze-
meltetési Bizottságban dolgozott. El szeret-
né érni, hogy a Pozsonyi út forgalomcsilla-
pított utcává váljon.

Kovács Béla
Jobbik

Szabados Péter
LMP

31 éves újlipótvárosi mûszaki menedzser
vagyok. Itt nõttem fel és élek a mai napig is.
Célom, hogy azt a különleges hangulatot,
ami ezt a városrészt jellemzi, megerõsítsem,
és az itt élõk akaratát képviseljem. Támo-
gatni szeretném a környéket jellemzõ kultu-
rális élet pezsgését és az itt mûködõ, értéket
adó kisboltokat.

Szabó György
Fidesz–KDNP

Zsidó vallású emberként megdöbbentõ
volt számomra, amikor a szocialista frak-
ció egyik tagja „hazaküldött” Izraelbe a tes-
tületi ülésen. A MSZP etikai bizottságai ezt
nem tartották aggályosnak, nem kértek ér-
te nyilvánosan bocsánatot. Az ilyen kije-
lentések a XXI. században erõsen visszatet-
szõek, fõleg egy olyan párttól, amely az an-
tiszemita kártyát politikai eszközként
használja.

Berényi Eszter
LMP

Berényi Eszter vagyok, 3 és fél éves kislá-
nyommal és férjemmel élek Újlipótváros-
ban, oktatás- és ifjúságkutatóként dolgo-
zom. Olyan Újlipótvárost szeretnék, ahol az
„önkormányzat” valóban azt jelenti, hogy a
lakóknak van beleszólásuk közvetlen kör-
nyezetük alakításába, és ahol közösen ala-
kítjuk házainkat, utcáinkat és közösségi te-
reinket.

Dr. Kelemen Gyöngyi
Fidesz–KDNP

Újlipótvárosban töltöm mindennapjaimat,
és az idõ elõrehaladtával azt tapasztalom,
hogy a kerület értékei, szépségei jelentõsen
csökkentek. Sajnos naponta szembesülök a
parkolási gondok, a parkolóházak és kerüle-
ti fejlesztések hiányával. Meggyõzõdésem,
hogy egy átfogó társasház-felújítási prog-
rammal, közös erõvel és összefogással meg-
oldhatjuk ezeket a problémákat.

Magos Péter
MSZP

Születésétõl kezdve, 34 éve a kerületben él.
Diplomát a Szent István Egyetem Gazdasá-
gi és Társadalomtudományi Karán szer-
zett. Újlipótvárosban 2002 óta dolgozik
egyéni választókerületi képviselõként.
Egyik célja, hogy a Balzac utcai idõsek klub-
jának tagjai modern körülmények közé
költözhessenek.

Alpern Julianna
MSZP

Az Anna Frank Gimnázium elvégzése után
fodrász mestervizsgát szerzett, majd a
Szent István Egyetem Gazdasági és Társa-
dalomtudományi Karán diplomázott. El-
sõciklusos képviselõként szociális és egész-
ségügyi területen tevékenykedett. Támo-
gatja a Wahrmann Mór közben sétálóutca
kialakítását és játszótér létesítését az Ipoly
utcában.

Dr. Dorosz Dávid
LMP

Idén tavasz óta képviselõként az LMP színe-
iben a Parlamentben dolgozom: naponta
szembesülök a szélsõjobb embertelen esz-
méivel és azzal a tekintélyelvû letámadással,
amivel a Fidesz a narancsuralmát építi. En-
nek a nyomulásnak itt és most kell útját áll-
nunk. Ehhez új értékekre, új arcokra, új
pártra van szükség! Ezért kérem, hogy tá-
mogassa jelöltségemet!

Oláh János József
Jobbik

Céljaim:
– a kerület lakosai között létrejött társadal-
mi különbségek enyhítése,
– a kerületi vagyon és privatizáció teljes fe-
lülvizsgálata,
– a kerületi lakosok szociális alapon történõ
megsegítése,
– télen, alanyi jogon járó fûtéstámogatás se-
gítése.

Dr. Szalay Péter
Fidesz–KDNP

Itt élek a kerületben, és közel 40 éve a Vi-
segrádi utcai rendelõ sebésze vagyok. Cé-
lom, hogy javítsuk az egészségügyi ellátást,
a közbiztonságot, a parkolást, segítsünk a
nyugdíjasokon, kisvállalkozókon, és õriz-
zük meg a zöldterületeket. A kisvállalko-
zások érdekében olyan szabályozás kell,
hogy megõrizzük a kisboltokat. Hiszek a
szorgalmas munkában és az önök támoga-
tásában!

Gajdos Attila
Jobbik

Harrach Tamás
Fidesz–KDNP

Szerencsés ember vagyok, hiszen ennek a
kerületnek lehetek a képviselõje, melyhez
millió szállal kötõdöm. Egy helyi politikus
feladata emberközeli kérdésekrõl szól. Vá-
lasztóival nap mint nap találkozik, akik így
közvetlenül befolyásolhatják kerületük éle-
tét. Hiszem, ha egy képviselõ becsületesen
végzi a munkáját, a polgárok elismerik és ki-
érdemli bizalmukat.

Takács Ferenc
MSZP

A fõiskola elvégzése után, 1973-ban avatták
tisztté, katonai pályafutását 2005-ben sze-
mélyügyi csoportfõnök-helyettesként fejez-
te be. 1991-ben megalakította és azóta is el-
nöke a kerületi polgárõrségnek. Az elmúlt

négy évben a Szociális és Egészségügyi Bi-
zottság elnöke volt. Támogatja a Szabolcs
utcai rehabilitáció elõsegítését. 

Tordai Bence
LMP

29 éves, ötödik generációs újlipótvárosi va-
gyok. Munkám során és az LMP-ben fõleg
a társadalmi igazságosság, a munkaerõpi-
ac és a részvételi demokrácia kérdéseivel
foglalkoztam. Olyan kerületért fogok dol-
gozni, ahol mindenkinek emberhez méltó
életet garantálunk; ahol hasznos tudást
szereznek a gyerekek és biztos állást talál-
nak a felnõttek.

Dr. Gregoritsné Fuchs Gabriella
Fidesz–KDNP

A Vizafogón egy gyönyörû, nagy zöldterület
van kihasználatlanul. Az én tervem az, hogy
ez a rét mindenki kedvét szolgálja: legyen
rajta kutyafuttató, legyenek szép, árnyat adó
fák, padok, virágok, kis játszótér. Igazi oázis
lehetne a házak között, amelyhez most a sza-
bad tér is adott. Azon leszek, hogy semmi-
képpen ne építsék be ezt a területet.

Páli Regõ Bálint
LMP

33 éves közgazdász vagyok, immáron ne-
gyedik éve dolgozom az adóigazgatásban.
Pénzügyi szakemberként azon fogok dol-
gozni, hogy gazdasági értelemben is éssze-
rû, átlátható döntések szülessenek annak
érdekében, hogy a szûkös anyagi lehetõsé-
gek ellenére is valóra tudjuk váltani ter-
veinket. 

Szabolcsi Erzsébet
Jobbik

Céljaim:
– korrupció elleni harc, 
– a bérlakások számának nagymértékû nö-
velése,
– az idõsekkel való törõdés, 
– szociális ellátások bõvítése,
– fontos az utcák, terek, aluljárók mocsoktól
való megtisztítása és a tisztaság fenntartása. 

Szabó Eszter
MSZP

Huszonkilenc esztendõs, tõsgyökeres kerü-
leti, a Vizafogó lakótelepen 1984 óta él. Ta-
nári diplomája van, jelenleg is a szakmájá-
ban dolgozik. Képviselõként a szociális és
egészségügyi terület mellett oktatási és kul-
turális ügyekkel is foglalkozik. Emellett kez-
deményezte a Vizafogó Általános Iskola tel-
jes rekonstrukcióját és a lakótelepi zöldfelü-
letek fejlesztését. 

Agárdi László
Fidesz–KDNP

Olyan beruházásokra van szükség, amelyek
munkahelyeket hoznak létre. A közbizton-
ságot növelni kellene például térfigyelõ
rendszer és hatékonyabb kerületõrség be-
vezetésével. A közbiztonságot szolgálná
egy sportcentrum létrehozása is, ahol a
gyerekek le tudják vezetni a feszültséget. A
kevés zöldfelületnek, ami megmaradt, le-

hetõség szerint a megnövelését szorgal-
maznám.

Karácsonyi Zoltán
MSZP

Ötvenéves, katonai családba született, hu-
mánerõforrás-menedzserként szerzett dip-
lomát. Jelenleg a Fõvárosi Vízmûvek rész-
legvezetõje. 1994 óta önkormányzati képvi-
selõ, a Tóth Józsefet támogató szocialista
frakció vezetõje, valamint a Tulajdonosi és
Lakásgazdálkodási Bizottság elnöke. Vállal-
ja térfelügyeleti kamerák telepítését a
Gidófalvy- és a Dunyov-lakótelepen. 

Kovács Bertalan Tamás
Jobbik

Radikális változás!
A Jobbik ma az egyetlen olyan politikai erõ
Magyarországon, amely képes és hajlandó
véget vetni a cigánybûnözésnek, a mindent
átható korrupciónak, és végrehajtani a való-
di rendszerváltást az önkormányzatok
szintjén is.

Tempfli József
LMP

Céljaim közé tartozik az állandó közterület-
felügyelõi jelenlét a metróaluljáróban, a
rendõri körzeti megbízotti rendszer vissza-
állítása, geotermikus fûtés a közintézmé-
nyekben, átlátható és megfizethetõ panel-
program, valamint a kerületben egy ápolá-
si-gondozási otthon létrehozása.

Dr. Dancs Ákos
LMP

31 éves jogász vagyok. Olyan városban sze-
retnék élni, ahol a döntéseket nem szûk
csoportok hozzák zárt ajtók mögött. Ahol
az ellenvélemény is teret kap, és érdemben
megvitatható. Ahol jogi, erkölcsi és politi-
kai felelõsség van. Változtassuk meg
mindazt, ami felelõs közéletünk mostani
állapotáért. Mikor rám szavaz, ön is ezt vá-
lasztja.

Geiger Zoltán Gyula
Jobbik

Sági Judit
MSZP

Harmincöt esztendeje dolgozik választóke-
rületében, a Dózsa György úti általános is-
kolában, 1994 óta igazgatóként. Az önkor-
mányzati munkában elõbb 1996-tól külsõs
bizottsági tagként, majd 2002 óta egyéni
képviselõként dolgozik, azóta az Oktatási,
Kulturális és Sport Bizottság elnöke. Vállal-
ja muskátlik kihelyezését a Csángó utca és
Hun utca közötti területen.

Szabó Zsolt
Fidesz–KDNP

Az elmúlt évek pénzügyi megszorításainak
vesztesei a fogyatékos és a hátrányos helyze-
tû emberek voltak. Ezeket a gondokat a ke-
rület vezetése is csak részben tudta csökken-
teni. Egy betegérdekvédõ egyesület elnöke-
ként találkozom tragikus élethelyzetbe ke-
rült emberekkel. Egy-egy ilyen élethelyzet
sikeres megoldása mindig erõt ad e nemes
ügy további képviseletéhez.

7. számú önkormányzati
választókerület

6. számú önkormányzati
választókerület

5. számú önkormányzati
választókerület

4. számú önkormányzati
választókerület

3. számú önkormányzati
választókerület

2. számú önkormányzati
választókerület

1. számú önkormányzati
választókerület
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Benke László
Jobbik

44 éves vagyok, céljaim:
– fontos az ifjúság sportra, hagyományaink-
ra és kultúránkra való nevelése az iskolák-
ban,
– valódi történelmünk tanítása, az oktatás
magasabb szintre emelése,
– az idõsek anyagi és erkölcsi megbecsülése,
– a mostani szociális rendszer átalakítása.

Fellner Zsuzsanna
LMP

Ön nyugdíjas, gyes-en lévõ családanya vagy
fiatal egyetemista vagy éppen autós vagy bi-
ciklista? Ezek a különbségek nem számíta-
nak! Hisz a cél mindannyiunknak ugyanaz:
egy közérdekeket a magánérdekek elé helye-
zõ közösség kialakítása, amelyben eme szí-
nes lakókörnyezet minden egyes tagjának
szívügyére odafigyelünk. 

Sárközi Balázs
Fidesz–KDNP

Engem Angyalföldhöz köt minden. Fontos
feladatomnak tartom, hogy segítsek a rászo-
rulókon, éppen ezért igazságosabb lakáspá-
lyázati rendszert kell bevezetnünk és olcsób-
bá kell tennünk az önkormányzati beruhá-
zásokat. Élhetõbb környezetet, kiszámítha-
tóbb egészségügyet és fokozottabb közbiz-
tonságot kell kialakítanunk.

Szücs Péter
MSZP

Elsõ osztályú vízilabdázó volt, edzõként
több olimpikont is kinevelt. A Vasas nõi csa-
patát többször bajnoki döntõig vezette. A
képviselõ-testületnek 1994 óta tagja, a Jogi
és Közbiztonsági Bizottságban dolgozik. A
Baloldali Platform Környezetvédelmi Egye-
sületének alapítója. Támogatja a térfigyelõ
rendszer további bõvítését, új bölcsõdei fé-
rõhelyek kialakítását.

Bodorné Farkas Zsuzsanna
MSZP

1967 óta él a kerületben, pedagógusként
(osztálytanító, gyakorlati oktatásszervezõ,
szakiskolai vezetõ, gyermekvédelmi megbí-
zott, munkavédelmi felügyelõ, pedagógus
ülnök) dolgozott, hivatásos gondnok. Meg-
szervezõje az Árpád hídi Polgárõr Csoport-
nak. 1998 óta képviselõ. Színvonalas pihe-
nõpark kialakítását tervezi a Róbert K. krt.
20–24. elõtti „dühöngõ” helyén.

Dr. Simor Miklós
Fidesz–KDNP

A mostani önkormányzat beruházási gya-
korlatában két hiba volt. Nem választották
ki megfelelõen a kivitelezõket, továbbá min-
dent nagyon drágán csináltattak. Mi azt tûz-
tük ki célul, hogy a pályázó vállalkozókat
sokkal figyelmesebben választjuk meg. En-
nek az eredménye jobb minõségû munka
lesz, jelentõsen olcsóbban.

Tálosné Pálvölgyi Márta
LMP

58 éves családgondozó vagyok, 26 éve itt
élek. Nem ígérek mást, csak tisztességet.

Nem kívánok felhõkarcolót az ablakom elé,
autóutat a Duna árterén. Befektetõk mutyi-
paradicsoma helyett részvételi demokráciát
szeretnék, bevásárlóközpontok helyett
sportpályákat, kerítések helyett köztereket.

Hiszékeny Dezsõ
MSZP

Egész élete a XIII. kerülethez köti. A hajó-
gyárban dolgozott mûszaki területen, a
rendszerváltást követõen multinacionális
cégnél és saját vállalkozásában is tevékeny-
kedett. Az Államigazgatási Fõiskola elvég-
zése óta foglalkozik önkormányzati munká-
val, Tóth József személyi referense volt, je-
lenleg alpolgármester. Kezdeményezõje az
Országbíró sétány komplex fejlesztésének.

Kugyela Attila
Fidesz–KDNP

Négy évtizede élek Angyalföldön, és négy
éve vagyok a XIII. kerület önkormányzati
képviselõje. Az elmúlt években minden
erõmmel azon voltam, hogy javítsunk az
önök szociális és egészségügyi helyzetén.
Ezen a téren azonban még számos tenniva-
lónk van, éppen ezért itt az idõ, hogy létre is
hozzuk a lakosság számára jobban elérhe-
tõbb egészségügyet. 

Mériné Kommer Andrea
Jobbik

Céljaim:
– a közvetlen lakókörnyezetünk élhetõbbé
tétele,
– a fiatalok jövõjének megalapozása, a tanu-
lás biztosítása,
– a közbiztonság megteremtése, a bûnözés
és a bûnözõi csoportok megfékezése,
– a krízisközpont hatékonyabb kihasználása.

Schiffer Eszter
LMP

Kommunikáció és sportmenedzser végzett-
séggel és két kisfiammal a két sarkalatos és
összetartozó terület a gyermekek és a sport.
A jövõ felnõttjei az egészségesen felnövõ
gyermekek. Szeretném, ha minden gyermek
számára lenne lehetõség a kerületben, hogy
szellemi és testi egészségben nevelkedhes-
sen. Ezt kívánom képviselni mint édesanya,
mint XIII. kerületi polgár.

Csender Tamás
Jobbik

Céljaim:
– a bérlakás-felújítási és -építési program
gyorsítása,
– óvodák, bölcsõdék építése, fejlesztése,
– a közbiztonság erõsítése, 
– a kerületi privatizációk vizsgálata, a va-
gyon teljes ellenõrzése,
– a kerületi nyugdíjasok ellátásának eme-
lése,
– a szociális háló bõvítése.

Füleki Balázs
Fidesz–KDNP

Célom, hogy a Nyitott Intézmény Program
szárba szökkenjen, és a sportlétesítmények,
iskolák, kultúrházak napkeltétõl napnyug-
táig fogadják a látogatókat. Nem csak a diá-

kok, hanem minden kerületi lakos számára
elérhetõvé kell tennünk a közintézmények
szolgáltatásait, a programokban való rész-
vételt pedig ingyenesen vagy jelképes áron
kell biztosítani.

Páli Zoltán
LMP

Fiatal angyalföldi lakosként olyan kerületet
képzelek el, ahol lakásaink rezsijét megúju-
ló energiaforrások felhasználásával csök-
kenthetjük, ahol mindenki számára elérhe-
tõek az általános szûrõvizsgálatok és nyitot-
tak az önkormányzati sportpályák, hiszen
egészségünk megõrzése a legfontosabb
mindannyiunk számára.

Dr. Puchner Gábor
MSZP

Harmincesztendõs, jogi diplomával és in-
gatlanjogász másoddiplomával rendelke-
zik. 2003-tól jogi elõadóként dolgozott a ke-
rületi önkormányzatban, két évvel ezelõtt
Tóth József közvetlen munkatársának, sze-
mélyi referensének kérte fel. Vállalja a térfi-
gyelõ kamerák telepítését Angyalföldre és a
Jász utca–Rokolya utca sarkán rekreációs
zöldfelület kialakítását.

Altfatter Adalbert
LMP

Számomra a politika feladata, hogy vissza-
adjuk az embereknek a jogot és a felelõssé-
get a köz ügyeinek intézésére. Ugyanakkor a
politikai részvételnek vannak morális vetü-
letei is. Egyrészt az, ahogyan embertársa-
inkkal bánunk, másrészt, hogy következete-
sen kiálljunk alapértékeink mellett, mint a
szolidaritás, az egyenlõség, az emberi mél-
tóság és az erõszakmentesség.

Holopné Schramek Kornélia
MSZP

Családjával generációk óta a kerületben él.
Tanári és tanügy-igazgatási diplomái mel-
lett MBA-képesítést is szerzett. Iskolaigaz-
gatói munkáját 1995-ben fejezte be, azóta a
kerület oktatási, egészségügyi és szociális
ügyekkel foglalkozó alpolgármestere. 1994
óta egyéni képviselõ. Célja a két tanítási nyel-
vû oktatás bevezetése az óvodai területen.

Dr. Molnár Gábor Ferenc
Fidesz–KDNP

Jogászként és elkötelezett környezetvédõ-
ként is úgy gondolom, hogy kerületünkben
szükséges lenne szem elõtt tartanunk az eu-
rópai városok szemléletét, amely szerint a
városfejlesztések során a jó közbiztonság és
a zöldterületek prioritást élveznek. Minden
egyéb fejlesztési cél elé kell helyeznünk a
közbiztonság javítását és a hosszú távú zöld-
terület-fejlesztési programokat.

Pintér Tamás
Jobbik

Céljaim:
– a közbiztonság fokozása, 
– az óvodák, iskolák teljes felújítása, bõví-
tése,
– rendezett lakóövezetek kialakítása,
– az ifjúság egészségre való nevelése, 
– a korrupció felszámolása,
– a szociális háló bõvítése,
– a kerületi vagyon teljes ellenõrzése.

Borszéki Gyula
MSZP

Ötvennyolc esztendõs, iparpolitikai szakon
szerzett diplomát. Dolgozott a Danuvia-
gyárban, az ifjúsági és pártmozgalomban és
tagja volt a Fõvárosi Tanácsnak. 1998 óta
egyéni képviselõ és alpolgármester. Négy év
alatt negyven fa telepítését vállalja a válasz-
tókerületben.

Mátyás Péter
LMP

Azért csatlakoztam az LMP-hez, mert ez a
párt képviseli az átlátható, tisztességes és
egyben a fenntartható fejlõdésre figyelmet
fordító politizálást. Megválasztásom esetén
informatikusként a kerület ügyeinek átlát-
hatóságát szeretném segíteni az internet és
más eszközök segítségével.

Pete Tamás
Fidesz–KDNP

Elfogadhatatlan, hogy egy 35 m2 panellakás
havi rezsije annyi, mint egy újépítésû ház-
ban egy 200 m2 lakásé. A magas rezsikölt-
ségnek az az oka, hogy ezek a házak elavult
technikával, szigetelés nélkül épültek. Fon-
tos a fûtési technikák megújítása: geotermi-
kus fûtéssel és napkollektorokkal minimá-
lisra csökkenthetjük az ott élõk kiadásait, és
környezetünket is óvjuk.

Schild Károly
Jobbik

Céljaim:
– a kerület vagyona értéket teremtsen végre,
annak értelmetlen felélése, egyéb felettes ér-
dekek kiszolgálása helyett,
– közbiztonság megteremtése, 
– a parkolás megoldása, a kerületi lakosok
ingyenes parkolásának biztosítása.

Horváth Olivér
Fidesz–KDNP

A XIII. kerület az otthonom, itt születtem és
itt élek a mai napig. Célom az, hogy a kor-
mányzattal és a fõvárossal összefogva javít-
suk a kerületben élõk életkörülményeit. Eh-
hez panel- és társasház-felújítási programot
kell elindítanunk, biztonságot és rendet kell
teremtenünk utcáinkon és köztereinken.

Dr. Mikle Sándor
LMP

33 éves jogász vagyok, pénzügyi és gazdasá-
gi szakértelemmel is rendelkezem. Tíz éve
élek a kerület különbözõ részein, így jól is-
merem az itt rejlõ lehetõségeket. Fontosnak
tartom, hogy ne a közösségi területeket
megszüntetõ ingatlanberuházások jelle-
mezzék kerületünket, hanem zöldterülete-
inket fejlesszük és ezzel élhetõbbé tegyük a
lakókörnyezetünket.

Rajacsics László
MSZP

Diplomája szerint gépészmérnök, a Hajógyár-
ban tervezõmérnökként és fõenergetikusként
dolgozott, késõbb a Phylaxia Gyógyszergyár
fõmérnöke volt. Jelenleg saját cége ügyveze-
tõjeként 15 embernek ad közvetlenül mun-
kát. 1994 óta egyéni képviselõ, gazdasági és
fejlesztési ügyekkel foglalkozik. Híve a Duna-
parti sétány kiépítése folytatásának.

14. számú önkormányzati
választókerület

13. számú önkormányzati
választókerület

12. számú önkormányzati
választókerület

11. számú önkormányzati
választókerület

10. számú önkormányzati
választókerület

9. számú önkormányzati
választókerület

8. számú önkormányzati
választókerület

Egyéni önkormányzati választókerületek képviselõjelöltjei
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A kisebbségi jelöltek a szavazólapon a XIII.
Kerületi Választási Bizottság által 2010.
szeptember 7-én kisorsolt sorrendben
szerepelnek.

1. Kalicov Teodóra (Magyarországi Bol-
gárok Egyesülete)

2. Fikó Nacsó (Magyarországi Bolgárok
Egyesülete)

3. Varga Zsanett (Magyarországi Bolgá-
rok Egyesülete)

4. Siemonov Nóra Vesza (Magyarországi
Bolgárok Egyesülete)

1. Jakab Sándor (Roma Polgári Tömö-
rülés)

2. Miczura-Varga Szilvia (Roma Polgári
Tömörülés)

3. Nyári-Nagy Ibolya (Roma Polgári Tö-
mörülés)

4. Radics Béláné (Felzárkózás a III. Év-
ezredbe Közhasznú Egyesület)

5. Rostás Lajos (Roma–Magyar Mûvé-
szeti, Oktatási Egyesület)

6. Zsákai Ferenc (Magyarországi Cigá-
nyok Demokratikus Szövetsége)

7. Boncföldi Magdolna (Roma Polgári
Tömörülés)

8. Makai István (Roma Polgári Tömörü-
lés)

9. Budai-Horváth Gyula (Igaz Szó Ma-
gyarországi Romák Független Érdek-
szövetsége)

10. Kállai Tiborné (Igaz Szó Magyarorszá-
gi Romák Független Érdekszövetsége)

11. Kállai Gábor (Igaz Szó Magyarországi
Romák Független Érdekszövetsége)

12. Csercsa Dezsõ (Felzárkózás a III. Évez-
redbe Közhasznú Egyesület)

13. Holczinger Bernátné (Igaz Szó Ma-
gyarországi Romák Független Érdek-
szövetsége)

14. Radics Béla (Felzárkózás a III. Évez-
redbe Közhasznú Egyesület)

15. Mursa Sándor (Felzárkózás a III. Év-
ezredbe Közhasznú Egyesület)

16. Lehoczki Katalin (Magyarországi Ci-
gányok Demokratikus Szövetsége)

17. Almási János (Harmadik Évezred a Li-
berálisokért Egyesület)

18. Rostás Jolán (Roma–Magyar Mûvé-
szeti, Oktatási Egyesület)

19. Barcsa Gizella Jolán (Roma–Magyar
Mûvészeti, Oktatási Egyesület)

20. Horváth János (MCF – Magyarországi
Cigányok Országos Fóruma)

21. Jónás Anna (Magyarországi Cigányok
Demokratikus Szövetsége)

22. Horváth Gyula (Magyarországi Cigá-
nyok Demokratikus Szövetsége)

1. Mesteri Lászlóné (Görög Ifjúsági Egye-
sület – GIE)

2. Deák Panagiota (Magyarországi Görö-
gök Kulturális Egyesülete – SYLLO-
GOS)

3. Varga Józsefné (Görög Ifjúsági Egyesü-
let – GIE)

4. Dr. Szabó Kálmánné (Görög Ifjúsági
Egyesület – GIE)

5. Szkevisz Kosztandinosz (Magyarorszá-
gi Görögök Kulturális Egyesülete –
SYLLOGOS)

6. Keszi Szinodi (Magyarországi Görögök
Kulturális Egyesülete – SYLLOGOS)

7. Thomaidu Elefteria (Görög Ifjúsági
Egyesület – GIE)

8. Kukumzisz Magdolna (Magyarországi
Görögök Kulturális Egyesülete – SYL-
LOGOS)

9. Gáspár Iliász (Görög Ifjúsági Egyesület
– GIE)

1. Báltin Sznezsana (Magyarországi Hor-
vátok Szövetsége)

2. Drajkó Veronika (Magyarországi Hor-
vátok Szövetsége)

3. Drajkó Péterné (Magyarországi Horvá-
tok Szövetsége)

4. Romácz László (Magyarországi Horvá-
tok Szövetsége)

5. Fazekas Zsuzsanna (Magyarországi
Horvátok Szövetsége)

1. Héjj Attila Imréné (Magyarországi
Bem József Lengyel Kulturális Egye-
sület)

2. Kosinsky Miklós (Magyarországi
Bem József Lengyel Kulturális Egye-
sület)

3. Takács Pál (Magyarországi Lengyel
Katolikusok Szent Adalbert Egyesü-
lete)

4. Kovács István (Magyarországi Bem
József Lengyel Kulturális Egyesü-
let)

5. Nagy Alicja Mária(Magyarországi Len-
gyel Katolikusok Szent Adalbert Egye-
sülete)

6. Lázár Márton Stanislaw (Magyarorszá-
gi Lengyel Katolikusok Szent Adalbert
Egyesülete)

7. Kovács Dávid (Magyarországi Bem Jó-
zsef Lengyel Kulturális Egyesület)

8. Filó Jánosné (Magyarországi Lengyel
Katolikusok Szent Adalbert Egyesü-
lete)

1. Wolfart Jánosné (Német Óvoda és Isko-
laegyesület)

2. Katonáné Mayer Katalin (Német Óvo-
da és Iskolaegyesület)

3. Magyar Ernõ József (Német Óvoda és
Iskolaegyesület)

4. Vigh Katalin (Német Óvoda és Iskola-
egyesület)

5. Erni Péter (Német Óvoda és Iskolaegye-
sület)

1. Kabdebó János (Erdélyi Örmény Gyö-
kerek Kulturális Egyesülete)

2. Füleki Balázs (Erdélyi Örmény Gyöke-
rek Kulturális Egyesülete)

3. Király Zoltán (Erdélyi Örmény Gyöke-
rek Kulturális Egyesülete)

4. Franciscy Melinda (Örmény Kultúra
Barátainak Erzsébetvárosi Egyesülete)

5. Dr. Sziklay Levente Pál (Örmény Kultú-
ra Barátainak Erzsébetvárosi Egyesüle-
te)

6. Dr. Kiss Margit Katalin (Erdélyi Ör-
mény Gyökerek Kulturális Egyesülete)

7. Déryné Kantó Erika Ildikó (Örmény
Kultúra Barátainak Erzsébetvárosi
Egyesülete)

1. Rokszin György (Budapesti Román
Egyesület)

2. Hajdú Zoltán (Corvinus Román Mû-
vészeti és Tudományos Esélyegyenlõ-
ségért Egyesület)

3. Hajdú Júlia (Corvinus Román Mûvé-
szeti és Tudományos Esélyegyenlõsé-
gért Egyesület)

4. Homoki Balázs Gergely (Magyar–
Román Demokratikus Szövetség)

5. Suki Vilmos (Corvinus Román Mûvé-
szeti és Tudományos Esélyegyenlõsé-
gért Egyesület)

6. Dr. Fenyvesi Györgyné (Budapesti Ro-
mán Egyesület)

7. Nagy Józsefné (Budapesti Román
Egyesület)

8. Suki Vilmosné (Corvinus Román Mû-
vészeti és Tudományos Esélyegyenlõ-
ségért Egyesület)

9. László Károly (Magyar–Román De-
mokratikus Szövetség)

10. Simó Attila (Magyarországi Románok
Országos Érdekképviseleti Egyesü-
lete)

11. Varga Liliana (Magyar–Román De-
mokratikus Szövetség)

12. Seprõdi Erzsébet Vilma (Magyaror-
szági Románok Országos Érdekképvi-
seleti Egyesülete)

13. Zsuk Ágnes Erzsébet (Magyarországi
Románok Országos Érdekképviseleti
Egyesülete)

14. Jakab Beáta (Magyarországi Romá-
nok Országos Érdekképviseleti Egye-
sülete)

15. Keviczkei Mihályné (Magyar–Román
Demokratikus Szövetség)

16. Szentgyörgyi Camelia Isabela (Buda-
pesti Román Egyesület)

1. Lovas Sándorné (Ruszin Kulturális
Egyesület, Hodinka Antal Országos Ru-
szin Értelmiségi Egyesület)

2. Salánki András (Ruszin Kulturális
Egyesület, Hodinka Antal Országos Ru-
szin Értelmiségi Egyesület)

3. Ecsedi-Papp Renáta (Ruszin Kulturális
Egyesület, Hodinka Antal Országos Ru-
szin Értelmiségi Egyesület)

4. Homoki István (Ruszin Kulturális
Egyesület, Hodinka Antal Országos Ru-
szin Értelmiségi Egyesület)

1. Erdélyi Mária (SRPSKI FORUM Egye-
sület)

2. Hrisztov György (SRPSKI FORUM
Egyesület) 

3. Vidiczki Iván (Nemzetiségi Hagyo-
mányõrzõ Kulturális Egyesület)

4. Kozics Péter (SRPSKI FORUM Egyesü-
let)

5. Osztoics Péter (SRPSKI FORUM Egye-
sület)

6. Gyurity Diana (Nemzetiségi Hagyo-
mányõrzõ Kulturális Egyesület)

1. Nagy-Györy Béláné [Ozvena (Vissz-
hang) Budapesti Szlovák Kórus, Szlo-
vák Nyugdíjasok Klubja]

2. Hollósy Tiborné [Ozvena (Visszhang)
Budapesti Szlovák Kórus, Szlovák
Nyugdíjasok Klubja]

3. Kurucz Nikolett Anna [Ozvena (Vissz-
hang) Budapesti Szlovák Kórus, Szlo-
vák Nyugdíjasok Klubja]

4. Máté Lajosné [Ozvena (Visszhang) Bu-
dapesti Szlovák Kórus, Szlovák Nyug-
díjasok Klubja]

5. Bunda Boglárka Andrea [Ozvena
(Visszhang) Budapesti Szlovák Kórus,
Szlovák Nyugdíjasok Klubja]

Szlovák kisebbség

Szerb kisebbség

Ruszin kisebbség

Román kisebbség

Örmény kisebbség

Német kisebbség

Lengyel kisebbség

Horvát kisebbség

Görög kisebbség

Cigány kisebbség

Bolgár kisebbség
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A József Attila Színház új igazgató-
jának július 1-jétõl Méhes Lászlót
nevezték ki. Tíz éve a színház tag-
ja, az utóbbi öt évben fõrendezõ-
ként tevékenykedett. Tizenöt éve
tanít a Színház- és Filmmûvészeti
Egyetemen, így nem csoda, hogy
miközben a 2010/2011-es évadról
beszélt, elmondta, hogy a tanítás,
a gyerekeknek szóló színházi va-
rázslat átadása az egyik legfonto-
sabb feladatuk. 

– Számíthat nagy, kívülrõl is lát-
ható változásokra a közönség?

– Soha sem tartottam jó ötlet-
nek azt, hogy ha valahová egy új
vezetõ került, ki- és lecserélt min-
dent maga körül. Viszont az élet
természetes rendje a változás, és ez
érvényes a mi színházunkra is. Át-
alakítjuk a bérletrendszerünket,
megújítjuk és vonzóbbá, fel-
használóbarátabbá tesszük honla-
punkat – tájékoztatott az igazgató.
– Terveink között szerepel az elõ-
csarnokunk felújítása, valamint
egy teátrumkávézó létrehozása.
Szeretném, ha a színházat nem
csak este 7 és 10 között vehetnék
birtokba a színházszeretõ embe-
rek, hanem napközben is. A kávé-
zó szorosan kötõdne a színházhoz,
egy olyan, kulturális élményeket is
adó találkozóhelyet teremtenénk,
ahol lehet újságokat olvasni, elõ-
adásokat hallgatni, sõt, akár jegyet
is rendelni a pincértõl. A XIII. ke-
rületi önkormányzat nemsokára
sétálóutcává építi át a színház mel-
letti Déryné közt. Szeretnénk majd
plakátkiállításokat, szabadtéri
színházi programokat szervezni
erre a területre. 

– Az új évadot egy kortárs,
mozgásszínházi elõadással, A tisz-
ta méz bemutatásával nyitot-
ták meg. 

– A Forte Társulattal közösen
színpadra állított mûvet a kortárs
irodalom egyik fiatal tehetsége,
Szálinger Balázs írta és Horváth
Csaba rendezte. A tiszta méz alap-
történetét egy valós, megdöbben-
tõ esemény ihlette. Pennsylvania
államban alapítottak egy várost:
Centráliát. A kisvárosban a régi,
szemétgyûjtésre használt bányát
1962-ben felégették, de a bányá-
ban ki nem fejtett szén belobbant
és nem tudták eloltani. Sõt, késõbb
sem tudták a problémát megolda-
ni, a szén azóta is ég. A lakókat el-

költöztették, de néhányan önszán-
tukból a városban maradtak. 

Szálinger Balázs mûvében élet-
re kelnek Centrália megálmodott
lakosai. Az õ életükrõl, vágyaikról
szól ez a romantikus mese. Izgal-
mas kísérlet arra, hogyan lehet
tánccal, mozgással személyisé-
günk akaratlagos vagy ösztönös
titkait kifejezni.

– Milyen darabokat kínálnak
még a nézõknek?

– Október 9-én mutatjuk be Jó-
kai Mór–Miklós Tibor–Kocsák Ti-
bor Szegény gazdagok címû musi-

caljét, melyet nagy sikerrel játszot-
tunk nyáron a Margitszigeti Sza-
badtéri Színpadon. A magyar iro-
dalom egyik kiemelkedõ alkotásá-
nak zenés feldolgozása részben az
elõbb említett fiatalabb korosz-
tályt és a mûfaj kedvelõit, részben
a könnyed, szenvedélyben és hu-
morban gazdag elõadások híveit
szólítja meg. A musical rendezõje
Nagy Viktor, a fõbb szerepekben
Zöld Csabát, Krassy Renátát, Va-
lentin Titániát, Vikidál Gyulát, Ko-
csis Juditot, Háda Jánost, Puskás
Pétert láthatja a közönség.

Decemberben egy vígjátékkal
folytatjuk a bemutatókat Hámos
György–Ruttkay Zsófia: Mici néni
két élete címmel. Izgalmas utazás
ez, ugyanis egy sikerfilmet adaptá-
lunk, fordítunk le színházi nyelv-
re. Olyan zenés elõadás készül,
ahol az 1960-as évek nagy slágerei
is felcsendülnek, rendezõje pedig
Léner Péter lesz. Nagyszerû színé-
szek tolmácsolásában mutatjuk be
a Mici nénit, hiszen játszik benne
Esztergályos Cecília, Galambos Er-
zsi, Bodrogi Gyula, Vándor Éva és
még sokan mások.

Februárban egy francia bohó-
zatot tûzünk mûsorra, Eugéne
Labiche–Marc–Michel: Olasz szal-
makalap címû darabját, amelyet
Zsótér Sándor rendez. Jövõ április-
ban egy másik bohózattal –
Anthony Marriott–Bob Grant:
Nincs hely a szerelemre – jelentke-
zünk, amit én rendezek, és amiben
lesz bõven meglepetés, de szeret-
ném, ha az is maradna, így most
még nem oszthatom meg a közön-
ségünkkel. Terveink szerint Ru-
dolf Péter rendezné meg a József
Attila Színházban a Szent Johan-
nát, és készülne egy kabaré is a mo-
narchiáról, amiben Pozsony, Pá-
rizs, Prága, Budapest múltja és je-
lene több szállal is összefonódik.
Jövõre még a Hamupipõke mesés,
nagy zenekaros, minden tekintet-
ben elvarázsoló változatára is ké-
szülünk. 

Továbbra is játsszuk a nagy si-
kerrel bemutatott darabjainkat.
Fontos számunkra a látogatók bi-
zalma. Visszavárjuk a közönsé-
günket, hiszen izgalmas kirándu-
lásra hívjuk õket színes és változa-
tos mûsorral.

TÁBORI

A Vígszínházban az idei évad
rendkívül gazdag lesz, hiszen mû-
sorukban klasszikusok éppúgy
szerepelnek, mint felkavaró és
magával ragadó mai történetek.
Eszenyi Enikõ színházigazgatóval
ez alkalommal a bemutatókról be-
szélgettem. 

– Mennyire tervezhetõ elõre egy
évad? A kezdeti elképzeléseket né-
miképp finomítani kell egy-egy da-
rab színpadra állítása elõtt?

– Rengeteg szempontot kell fi-
gyelembe venni: a közönség igé-
nyeit és elvárásait, a színház
adottságait és természetesen sa-
ját ízlésünket, céljainkat is –
mondta Eszenyi Enikõ. – Drama-
turg kollégáimmal több száz da-
rabot olvasunk el, mielõtt meg-
születne a végsõ döntés.
Tematikusan tervezünk, ez az
irányadó a darabok kiválasztásá-

nál. Az idei évad a nagy klassziku-
sok mellett a nõkrõl szól: több
olyan kortárs külföldi és magyar
drámát is színpadra állítunk,
mely nõi írók, nõi alkotók szemén
keresztül mutatja be világunkat,
nõi rendezõk értelmezésében. 

– Október elején mutatják be
Anton Pavlovics Csehov: Ványa
bácsi címû darabját. Mennyire
idõtálló a színmû mondaniva-
lója?

– Csehov klasszikusa egy cso-
dálatos szerelmi történet, melyet
Marton László nagyon is mai, iz-
galmas felfogásban állít színpad-
ra. Csehovról sokan úgy gondol-
ják, hogy unalmas, de ez nem igaz,
hiszen itt egy család életébe bepil-
lantva olyan tomboló érzelemmel,
fájdalommal és szenvedéllyel ta-
lálkozhatunk, mely sosem veszít
érvényességébõl. 

– A házi színpadon leg-
elõször Erdõs Virág Ka-

locsa címû szerzemé-
nyét láthatjuk, majd
azt követi Bodor Böbe
rendezésében A vörös
oroszlán. Az öldöklés

istene címû darabot
decemberben mutatják

be. Melyiket ajánlaná a
nézõknek?

– Mindegyik darab kü-
lönleges, és mindegyik tarto-

gat valami meglepetést a színház
látogatói számára. A Kalocsa csil-

logó humorával, bravúros
költõi nyelvezetével és
rendhagyó témaválasz-
tásával egyedülálló a
kortárs magyar szín-
házi palettán. A vörös
oroszlán – Szepes

Mária 1946-ban
megjelent regé-

nye – néhány
hónap után

zúzdába ke-
rült, mint

veszedel-
mes, fel-

forgató iro-
dalom. A ki-

mentett példányok azután kézrõl
kézre járt évtizedeken át; tiltott
gyümölcsként élvezték azok, akik
hozzájuthattak, de a mû így is kul-
tuszregénnyé vált. Az öldöklés is-
tene pedig a szó szoros értelmében
„kegyetlenül” szórakoztató, met-
szõ humorú vígjáték, melyet Ma-
gyarországon elõször a Vígszínház
közönsége láthat. Folytathatnám a
sort, hiszen mindegyik elõadá-
sunk értékes, egyiket sem szabad
kihagyni!

– A színházi oldalon a színészek
blogot írnak, a jegyekrõl az érdek-
lõdõk kérdezhetnek a 06 (80) 204-
443-as telefonszámon, sõt, inter-
neten is rendelhetnek. Milyen új-
donságok várják még a színház-
kedvelõ közönséget?

– Megújult a honlapunk, az ér-
deklõdõk sokkal áttekinthetõbb,
gazdagabb felületen értesülhetnek
legfrissebb híreinkrõl, programja-
inkról. Megtalálhatnak bennünket
a facebookon, és a twitteren is kö-
vethetik mindennapjainkat. Kat-
tintsanak ránk, hogy ne maradja-
nak le semmirõl! Szeretettel vá-
runk mindenkit!

T.ZS.

Nagyszerû színészek,
izgalmas elõadások

Nõi témák nõkrõl,
nem csak nõknek
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A Lehel Csarnok
nnyyüüzzssggõõ  éélleettee

Piacolás, shoppingolás, beszerzõ
kõrút. Úti célunk szerint elnevezzük
beszerzõ útjainkat, ahol létfenntar-
tó szükségleteinket megvásároljuk.

A Lehel Csarnok ritkán okoz
csalódást. Nem bonyolult feladat
kalauzolni régi vagy új látogatókat
a mozgólépcsõkkel, teherlifttel
összekötött szintjei között. Meg-
szokott nyitva tartással, „kisebb”
változtatásokkal a kedvenc stand-
jaink évek óta a helyükön vannak.
A friss áru mellett a vidám, kedves,
vicces mondatok, ismerõs arcok a
zordabb napokon is megmoso-
lyogtatnak. (Emlékszem, amikor
még nem csarnok volt, hanem sza-
bad ég alatti piac, egy árus kora
reggel kacsintva megjegyezte:
ilyen szakadó esõben csak a kutya-
sétáltatók és a zöldségesek kelnek
ki az ágyból.) Gyakoran láthatunk
ismert közéleti személyiségeket,

élsportolókat, celebarcokat szem-
bejönni velünk. Lehet Juhász Fe-
renc, a költõ, Csûrös Karola szín-
mûvésznõ, Törõcsik András
aranylábú futballistánk, Németh
Lajos idõjárás-felelõsünk, Hal a
tortán vagy Vacsora csata, itt
mindannyian egyformán „csak”
vásárlók vagyunk!

Mivel híradás esetén a hivata-
los út megkerülhetetlen – a piaci
mozizást is a felügyelõséggel kell
engedélyeztetni – így kerestem fel
egy nem hiábavaló beszélgetésre
dr. Vörös Péter igazgató urat.

Beszámolójával meggyõzött,
hogy gondos, értõ-szeretõ kezek-

ben van a piacunk. Elõkerültek a
statisztikák, amelyekkel nyomon
követi az árakat, a forgalom alaku-
lását. Szinte megszállottja a piaci
kultúrának. A statisztikai hivatal
adatai szerint az élelmiszer-fo-
gyasztás a válság hatására csök-
kent, kevesebb a fizetõképes ke-
reslet.

Elmondta, hogy új standbér-
lõknek engedélyt csak akkor ad-
nak, ha magas igényeket kielégítõ
áruválasztékukkal színesítik a pia-
cot. Versenyre kell kelniük az
egyéb bevásárlóközpontokkal.

Ki lehet használni, hogy a XXI.
században reneszánszát éli a piac.

El tud csábítani új vevõkört a
kisboltosoktól vagy a szupermar-
ketektõl. Színterévé válik a kultúra
népszerûsítésének: hagyománnyá
nõtt programjaival – pl. a Lehel na-
pok keretében – rendezett egész-

ségnappal, kortárs képzõmûvé-
szek kiállításaival. Szeretne szín-
foltjává válni hétköznapjainknak
kellemes meglepetésekkel. Remé-
li, idén is sikerül elkápráztatni az
ünnepekre készülõdõ vásárlókat
az október közepe és december vé-
ge közötti hetek egyik napján, az
anyagi feltételek függvényében.

Semmi részletet nem árult el, de
a törzsvásárlók megtudják, ha
nem lankad a bevásárlói kedvük és
figyelmük a modern Lehel Csar-
nok nyüzsgõ élete és élelmiszer-
kultúrája iránt.

L. Á.

Fischeréknél még van Tátra-csúcs

Békebeli sütemények
A Balzac és a Hollán Ernõ utca ta-
lálkozásánál van egy kicsi üzlet,
amely évtizedek óta kedves az
édességek szerelmeseinek. Aki er-
re elhalad, a következõ percben
szinte biztosan bent találja magát
a Fischer Cukrászdában. Akkor is,
ha siet, akkor is, ha éppen „fogyó-
zik”. Az alagsori cukrászmûhely
felõl áradó csábító illatoknak egy-
szerûen képtelenség ellenállni. 

Ez a kis bolt az újlipótvárosiak
számára maga az állandóság, a biz-
tos pont, ahol idestova negyven
éve megtalálják ugyanazokat a fi-
nomságokat és ugyanazt a halk
szavú, kedves házaspárt. Fischer
Aurél cukrászmester és felesége,
Bella már a harmadik generációt
látja el békebeli süteményekkel.
Azt gondolná az ember, ezekre
csak az idõsebbek vevõk. Szeren-
csére nem így van: aki egyszer
megérezte a különbséget a „mo-
dern” cukrászati termékek és a
hajdani sütik ízvilága között, an-
nak nem számít, hogy most másik
kerületben, városban vagy éppen
országban él: ha teheti, elõbb-
utóbb visszatér a „Fischerbe”. 

A Fischer családban hagyo-
mány a pék-, illetve a cukrászmes-
terség. A nagyszülõknek Ercsiben
volt pékségük, Fischer Aurél édes-
apja pedig Óbudán nyitott ostya-
üzemet. Az öt gyermek közül né-
gyen maradtak a „kaptafánál”.
Aurél nagyobbik öccse az imént
említett óbudai vállalkozást veze-
ti, húgának pedig Csillaghegyen
van ostyaüzeme. Így csak termé-
szetes, hogy a Fischer cukrászdá-
ban „családi” tölcsérbe porciózzák
a fagylaltot. A legkisebb fiú évtize-
dek óta a cukrászmûhelyben se-
rénykedik: az õ kezei közül kerül-
nek ki az itt kapható finomságok.

Bella asszonyról valószínûleg
sokan gondolják, hogy „csak” be-
segít a férjének. Pedig õ is mester-
cukrász. Azt mondja, nem bánja,
hogy nem gyakorolja aktívan a
szakmáját. A kiszolgálás is szép

munka annak, aki mint õ, szívesen
beszélget emberekkel. Harminc-
nyolc éve házasok, és azóta itt lak-
nak a kerületben, a cukrászda fe-
letti házban. Négy felnõtt lányuk
van. Talán mondani sem kell:
mindannyian vendéglátósok, a
Huba utcai iskolában végeztek. 

Kézenfekvõ kérdés, vajon sze-
reti-e a cukrász az édességeket.
Fischer úr részérõl egyértelmû

igen a válasz: fõleg „krémeses”, és
a fagyit is kedveli. De több süte-
ményt is meg szokott kóstolni,
hogy meggyõzõdjön a jó minõség-
rõl. Feleségének a rétesek a ked-
vencei. A hatfélébõl, amit árusíta-
nak, neki a túrós ízlik legjobban.

Manapság a cukrászatban is a
tömegtermelés, a minél kisebb
munkával és költséggel történõ
elõállítás a divat. Ezzel szemben a
Fischer tele van olyan nosztalgia-
süteményekkel, amelyektõl nem
sajnálják az anyagot és a munkát.
Az indiánerben valódi a tejszín-
hab, a kávéfánk ízletes és omlós,
Tátra-csúcsot és bécsi kockát pe-
dig aligha találnak másutt a fõvá-
rosban az édesszájúak. Az utóbbi
volt az Operettszínház népszerû
bonvivánjának, Rátonyi Róbert-
nek is a kedvence. 

Annak idején õ is állandó vevõ-
je volt Fischeréknek, akárcsak pél-
dául Márkus László és sok ismert
mûvész, közéleti személyiség. Akit
pedig egyszer elcsábítottak az itte-
ni finomságok, az többé nem éri be
holmi mûsüteményekkel. Vissza-
tér messzirõl is, vagy ha õ már nem
tud, jönnek helyette a családtagok,
gyerekek, unokák. Rátonyi fia és
lánya szinte minden héten itt van,
pedig mindketten Budán laknak,
és a Margit híd lezárása miatt jó
nagy kerülõt kell megtenniük. Ha-
vas Henrik rendszeresen csoma-
goltat a családjának, Hajós András
pedig a gyerekeit hozza fagyizni.

A fagylalt is békebeli, benne van
minden, ami kell. Kérdezem
Fischer urat, miért nem írják ki,

mint másutt, hogy „fõzött”. Azt
mondja, erre semmi szükség: aki
ide jár, pontosan tudja, mit fog
kapni. Gondolnánk, hogy a nyár itt
fõszezon, de nem így van: olyankor
kiürül a város. A tulajdonos és fele-
sége azonban akkor is itt van a pult
mögött. Mindössze négy napig
„nyaraltak” Csillaghegyen, ahol
második otthonuk van. Jólesett a
fûnyírás, meg a kerti munka, de

Bella asszony szerint a férjének
már a harmadik napon hiányzott a
bolt.

Pedig ez teljes energiát kívánó
munka, és huszonnégy órás elfog-
laltság akkor is, ha csak nappal
vannak nyitva. Ráadásul a válság
itt is érzõdik. Nem annyira a vásár-
lók száma csappant meg, inkább
kevesebb süteményt visznek. Az
energiaárak folyamatosan emel-
kednek, ez sem könnyíti meg az
életüket. Ettõl függetlenül õk ket-
ten elégedett emberek, mert azt
csinálják, amit igazán szeretnek.
Amíg egészségesek, és bírják, nem
is akarják abbahagyni. 

Pedig van hat unokájuk: a leg-
nagyobb tízéves, a legkisebb hét
hónapos. Õk többnyire itt, a cuk-
rászdában látogatják meg a nagy-
szülõket. Hogy lesz-e közülük
olyan, aki majd folytatja a családi
hagyományt, az még a jövõ zenéje.
Jelenleg az a legnagyobb öröm,
hogy nemcsak naponta érzik a ve-
võk megbecsülését, de immár hi-
vatalosan is elismerték azt, hogy
idestova negyven éve magas szín-
vonalon szolgálják ki a kerület la-
kóit.

Fischer Aurél azt mondja, vá-
ratlanul érte, hogy nemrégiben a
kerület érdekében végzett kiemel-
kedõ szakmai tevékenységéért
többekkel együtt Polgármesteri
Dicséret elismerésben részesült.
Be is kereteztette az oklevelet,
amely fõ helyre, a mesterlevél mel-
lé került a cukrászda falán.

CSOP VERONIKA
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A kerületet is érinti Magyarország
legnagyobb futóeseménye, a 25.
SPAR Budapest Nemzetközi
Maraton és Futófesztivál. A szep-
tember 26-i, mintegy tizenötezer
embert, köztük több ezer külföldit
megmozgató maraton és futófesz-
tivál a kerületben az Újpesti alsó
rakparton, a Váci úton és a Ferdi-
nánd hídon halad át. Az esemé-
nyen a klasszikus 42 kilométeres
maratoni táv mellett több rövidebb
táv közül választhatnak a futás
kedvelõi: a kicsik szüleikkel együtt
elindulhatnak a 600 méteres csalá-
di futáson, az edzettebbek a 3,5 ki-
lométeres maratonkán, aki pedig
még többre vágyik, a 7 kilométeres
minimaratonon állhat rajthoz. A
hosszabb távokon indulók kipró-
bálhatják magukat 30 kilométeren,
illetve öt- és háromfõs váltóban

futhatják a maratont. A SPAR Bu-
dapest Nemzetközi Maraton és Fu-
tófesztivál ezzel minden korosz-
tálynak kínál sportolási lehetõsé-
get, megmozgatva családokat és

baráti társaságokat, kicsiket és na-
gyokat. A mezõnyhöz tehát bárki
csatlakozhat, nevezésre az 56-osok
terén lévõ versenyközpontban, az
esemény napján is van lehetõség.

Tizenötezer futó a kerület utcáin

Folytatás az 1. oldalról

A XIII. kerület kiemelt figyelmet fordít a
diák-, szabadidõ- és tömegsportra. Az el-
múlt esztendõkben többek között felújította
két tanuszodáját és több tornatermét, külön
tornát szervez az óvodások és nyugdíjasok
részére, az OLLÉ-program keretében öt pá-
lyát létesített. Ebbõl a „sorból” emelkedik ki
a szeptember 13-án átadott egykori Láng
Sporttelep, mely az új élet mellett új nevet
is – Angyalföldi Sportközpont – kapott.

– Sokat gondolkodtunk azon, hogy mi le-
gyen a létesítmény neve – mondta az ünne-
pélyes átadáson dr. Tóth József polgármes-
ter. – Szerettünk volna a névvel is utalni ar-
ra, hogy a kerület egész lakossága használ-
hatja a sportközpontot, ezért az illetékes
szakbizottságok az Angyalföldi Sportköz-
pont elnevezés mellett döntöttek.

A keresztelõn megjelentek kerületi él-
sportolók, valamint szakosztályok, sport-
klubok vezetõi is, akik a polgármester kö-
szöntése után a vendégekkel együtt megte-
kintették az újonnan elkészült fõépületet.

A létesítmény a Rozsnyai és a Lomb utca
sarkán, a kerület jelentõs építészeti, gazda-

sági fejlõdésnek indult részén található. Az
önkormányzat képviselõ-testülete 2001-
ben döntött a korszerûtlen sporttelep fel-
újításáról, egy évvel késõbb tervpályázatot
írt ki a rekonstrukcióra. Ezután megépült
egy mûfüves pálya, majd 2003-ban átadták
a több mint 600 m2 alapterületû, nemzet-
közi szabványoknak megfelelõ sportcsar-
nokot.

A most elkészült és felavatott, teljes körû-
en akadálymentes sportcentrum fõépülete
kétemeletes, hajószerû épület. A Rozsnyai
utca felõli részén a közösségi és sportszerve-
zõi épületszakasz, a fitnesztermek, az étte-
rem és az irodák helyezkednek el. Az elõ-
csarnok másik oldalán találhatók az öltözõk
a pálya felé nézõ üvegezett oldalfolyosóval.
Az emeletre került tizenkét kétágyas, loggi-
ás vendégszoba, a lépcsõház mögött pedig
négy squashpályát alakítottak ki.

A teljes beruházási program része az ed-
digi sportcsarnok bõvítése – a meglévõ mel-
lé egy újat is építettek – és a kertépítés is.

A Vasas SC kézilabdabázisát az Angyal-
földi Sportiskola adja, a Budapesti Honvéd
vívóit a Csata DSE képzi, illetve két éve új ott-
honra talált az intézményben a nagy múltú

labdarúgóutánpótlás-nevelõ egyesület, a
Szent István SE is.

– Egy ilyen épület átadása fémjelzi azt a
hozzáállást, amit a kerület a sporttal kapcso-
latban tanúsít – mondta Molnár Imre, a Bu-
dapest Honvéd Sportegyesület elnöke.

Az Angyalföldi Sportközpontban már
rendszeresen zajlanak testnevelés órák és
diákolimpiai versenyek, emellett a sporttele-

pen több sportág képzése is folyik délutánon-
ként. Ráadásul idén õsszel elsõ alkalommal
rendezik meg a kerületi sportágválasztót –
természetesen a létesítményben –, melynek
keretében az általános iskolás tanulók köré-
ben az utánpótlás-nevelõ szakosztályok ti-
zenhét sportágat fognak népszerûsíteni.

SZABÓ VIKTÓRIA

A keresztelõn a Vasas SC képviseletében megjelent Markovits László elnök, Kiss Gergely és dr. Steinmetz Barnabás
vízilabdázók, valamint Ferenczi István és Lázok János labdarúgók

Láng Sporttelepbõl
Angyalföldi Sportközpont

A Rozsnyai utca felõli részén a közösségi és sportszervezõi épületszakasz, a fitnesztermek, az étterem és az irodák
helyezkednek el

Dr. Tóth József polgármester – A kerület minden lakosa használhatja a sportközpontot
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Aszokásosnál késõbb, csak szeptember közepén
kezdõdött 1972-ben a labdarúgó-bajnokság,

mert az elõzõ hetekben rendezték meg Münchenben
az olimpiát. Azon persze a Vasas sportolói is érdekel-
tek voltak, sõt: az ökölvívó Gedó György és a birkózás
tuskirálya, az ötkarikás játékok századik magyar
aranyérmét szerzõ Hegedûs Csaba a dobogó tetejére
állhatott, a kardozó Marót Péter ezüstérmet nyert,
csakúgy mint a vízilabda-válogatottal Faragó Tamás
és Görgényi István, valamint a futballcsapattal Vidáts
Csaba és Váradi Béla.

Váradi Béla…
A tizenkilenc éves csatár érte el a magyar együttes

(vezetõ) gólját a lengyelek elleni, 1-2-es döntõben,
majd az NB I elsõ fordulójában, az Újpesttel vívott
rangadón olyan parádés teljesítményt nyújtott, hogy
az általában 1-tõl 5-ig osztályozó Képes Sport 6-os ér-
demjeggyel jutalmazta. (Hatost csak olyan – egészen

ritka – alakítások után adott a lap, amelyeket világ-
klasszis produkcióknak minõsített.)

A Vasas az idõ tájt jelentõsen átalakult: nem sokkal
korábban érkezett a piros-kékekhez Komjáti András és
Váradi, míg 1972 nyarán igazolt Angyalföldre a szom-
bathelyi Szabó Sándor, valamint a diósgyõri Gass István.
Ellenben a klub – eléggé el nem ítélhetõ módon – vissza-
vonultatta a harmincegy éves Mészöly Kálmánt és a har-
mincesztendõs Farkas Jánost, noha e futballista sok-sok
éven át egyfolytában rászolgált volna a hatosra…

A nagyok távozását azonban másfél órára feledtette
a ragyogó nyitány, amelynek másnapján azt lehetett ol-
vasni az újságban: „Varázslat a Fáy utcában”. Az 1969-
tõl szériában háromszor – végül hétszer – bajnok Új-
pest ugyanis csak fuldoklott a XIII. kerületi katlanban,
amelynek nézõterét huszonkétezer szurkoló töltötte
meg. Igaz, ahhoz, hogy ne a Fazekas, Bene, Dunai II,
Zámbó lila-fehér csatárnégyes tündököljön, mint ren-
desen, az is kellett, hogy Gass labdáját Juhász Péter vá-
ratlanul a korábbi Vasas-kapus, ám akkor már évek óta
újpesti Szentmihályi hálójába továbbítsa (1-0).

Meg szükség volt egy cserére.
Müller Sándor, az angyalföldi karmester a második

félidõ elején a lábához kapott, és Baróti Lajos, a Vasas-
hoz visszatért szakvezetõ úgy fogta a fejét, mint 1966-
ban, a nevezetes liverpooli magyar–brazilon (3-1), Mé-
szöly vállsérülésének pillanatában. De aztán gondolt
egy merészet és beküldte a Váradihoz hasonlóan tizen-
kilenc éves Komjátit. A tinédzser villámgyorsan meg-
hálálta a bizalmat: elsõ labdaérintésébõl, tizennégy mé-

terrõl, félfordulattal ment-
hetetlenül bevágta a piros-kékek
második gólját (2-0). Ettõl
a lilák összeroppantak,
és a találkozó harma-
dik harmadában már
csak az volt a kérdés,
mekkora különbséggel
gyõz a lehengerlõen lendületes Vasas. A választ a me-
zõny legjobbja, Váradi Béla adta meg, aki a hajrában
szédítõ szabadrúgást küldött a jobb sarokba (3-0).

A mérkõzés hõsérõl a Képes Sport azt írta: „A sok jó
egyéni teljesítmény közül is kimagaslott Váradié. Meste-
rien osztogatott, kitûnõ érzékkel futott lyukra és jól lõtt
kapura. Szabadrúgásgólját tanítani kellene!” Az értéke-
lõk a többiekkel sem bántak mostohán, Gass Istvánról
például ez a méltatás jelent meg: „Az újak közül különö-
sen kitûnt Gass, s ha egy idegennek kellene véleményt

mondania róla, csak így szólhatna: játéka pompásan il-
leszkedett csatártársáéhoz.” Ezzel együtt a balszélsõ csak
a második legjobb lehetett a maga szerény 5-ösével…

Váradi pedig elhívta jó barátját, Komjátit, hogy
megmutassa neki, milyen „prémiumot” vesz fel a gyõ-
zelemért. Az ifjú bombázó elõzõleg egy láda sörben
fogadott Hofi Gézával, hogy diadalt arat a Vasas, és a
nyereményt az akkori MLSZ-székház épületében lévõ
presszóban nyújtotta át neki a legendás komikus.

Béla nem viccelt…
Miként a Vasas sem az újabb Fáy utcai mérkõzése-

ken. Hogy csak a következõ hármat említsem, a Sal-
gótarjánt 3-1-re, a Pécset 5-0-ra, a Honvédot 2-1-re
gyõzte le az angyalföldi csapat.

A fölény változatlan maradt, a differencia legföl-
jebb annyi volt, hogy kétszer a hamar felépült Müllert,
egyszer pedig Komjátit választották a mezõny leg-
jobbjának…

HEGYI IVÁN,
A NÉPSZABADSÁG FÕMUNKATÁRSA

Angyalföldi
pálmafák
Sörök a ládában, három a zsákban

Vasas–Újpest 3-0 (1-0)
Fáy utca, 22 000 nézõ. Jv.: Müncz.
Vasas: Tamás – Török, Fábián, Lakinger, Ihász –
Puskás dr. (Szõke, 85.), Müller (Komjáti, 53.), Ko-
vács Ferenc – Szabó, Váradi, Gass.
Újpest: Szentmihályi – Noskó, Harsányi, Horváth,
Juhász (Kellner, 60.) – Dunai III, Tóth András – Fa-
zekas, Bene, Dunai II, Zámbó.
Gól: Juhász (25., öngól), Komjáti (56.), Váradi (86.)

LEHEL Piac, Emelet
(a mozgólépcsõnél)

Hétfõ–péntek 9.00–18.00 �� szombat 9.00–13.00
Telefon: 288-6960

INGYENES SZEMVIZSGÁLAT
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Ingyen
lencse

Új keret vásárlása esetén! Részletek a boltban.

A
K
C
I
Ó

Komjáti András beállt, és egy perccel késõbb a hálóba küldte a másodikat, Noskó Ernõ (2) és Dunai Ede között. Vasas–Újpest 3-0. Fotó: Labdarúgás

Angyal Kupa
A polgármesteri
hivatal sportszere-
tõ közössége szep-
tember 4-én a
Láng Sportcsar-
nokban rendezte
meg az I. Angyal
Labdarúgókupát. 

A rendezvény
lehetõséget ad a
kerületben, a ke-
rületért dolgozó
szakemberek szá-
mára, hogy baráti
környezetben is-
merjék meg egy-
mást, és vitassák
meg a városrész
fontosabb ügyeit,
miközben egy jót
sportolnak. 

A kupára nyolc csapatot invitál-
tak. A polgármesteri hivatal leg-
jobb labdarúgói mellett a kerületi
tûzoltóság, a Vasas Öregfiúk, az
oktatási intézmények csapata, az
Angyalföldi Vagyonkezelõ csapa-
ta és az Újságírók Válogatottja
fogadta el a meghívást, míg a
Honvéd és a kerületi rendõrség
csapatai helyett, akik szervezési
nehézségekre hivatkozva lemond-
ták a részvételt, beugróként a
Budapesti Evezõs Egyesület és
vendégként a rákospalotai REAC
jött el. 

Utóbbi csapat aztán, akárcsak
1992-ben a foci Eb-re a strandról
beugró dán válogatott, jött, látott
és gyõzött. A döntõben, nagy küz-
delem után, a vendéglátói szerep-
kört betöltõ polgármesteri hivatal
csapatát gyõzte le.

Sági Ferenc, a REAC Sportisko-
la elnöke elmondta: a gyõzelmet az
egy hónapja tragikus hirtelenség-
gel elhunyt erõnléti edzõjük emlé-
kének szentelik. Fancsali András,
a REAC Sportiskola erõnléti edzõ-
je a hetvenes évek sokszoros válo-
gatott hosszútávfutója volt, aki a

mai napig magyar csúcstartó
20 000 méteren és az egyórás fu-
tásban. Atlétaedzõi pályafutása
mellett Kuvaitban, majd a REAC
Sportiskolánál dolgozott a labda-
rúgók erõnléti edzõjeként. Életé-
nek utolsó 25 évében a XIII. kerü-
letben élt és 61 évesen, futás köz-
ben, ebben a kerületben érte a
halál.

SZ.T.

I. Angyal Kupadöntõ:
REAC–XIII. Kerületi Polgármes-
teri Hivatal: 4-2

A torna végeredménye:
I. REAC
II. XIII. Kerületi Polgármesteri

Hivatal csapata
III. XIII. Kerületi Oktatási In-

tézmények csapata
IV. Vasas Öregfiúk
V. XIII. Kerületi Tûzoltóság

csapata
VI. Újságírók Válogatottja
VII. Budapesti Evezõs Egyesü-

let csapata
VIII. AVK Zrt. csapata
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Évtizedekkel ezelõtt talán sokkal
kiszámíthatóbb és elõre tervezhe-
tõbb volt elõdeink élete. Ehhez ké-
pest ma többször költözünk, vál-
togatjuk a munkahelyeinket, így
gyakrabban jelentkeznek problé-
mák családi és párkapcsolati szín-
tereinken. E rohanó világban nem
egyértelmû, hogy mi az érték. Min-
denki önmegvalósítási terveket
hajszol, külsõségekben keresi ön-
magát, azt gondolja, hogy a tévé-
ben, a magazinokban látott töké-
letességet kellene elérnie a mun-
kában és a családi életben. 

Van, aki elakad, elveszti a lelki
egyensúlyát, többször ismétlõdnek
ugyanazok a kérdések, a rossz élet-
helyzetek, gyûlnek a problémák.
Hirtelen veszteségek érik, amiket
nem tud egyedül feldolgozni. Szo-
rongás, lehangoltság jelentkezik,
nem talál megoldást, azt gondolja,
összeomlott a világ. Pedig elég volna
ilyenkor egy jó szakember is, mert
mindannyiunkkal megtörténhet,
hogy segítségre van szükségünk.

A Vígszínház mellett, a Katona
József utca 16. szám alatt 2006 óta
mûködik egy magánrendelõ Tér
Pszichoterápia néven, ahol tíz
szakképzett pszichológus, pszichi-
áter és pszichoterapeuta fogadja a
klienseket. 

– Elegáns, nyugodt környezet-
ben várjuk azokat, akik belsõ erõ-
forrásaikat szeretnék mozgósítani
az örömtelibb élet megvalósításá-
hoz – mondta dr. Gyomlai Éva (ké-
pünkön), a magánrendelõ egyik
munkatársa.

Az életvezetési tanácsadás fo-
lyamatában elõször a probléma

megfogalmazására kerül sor, majd
a terapeuta támogatja az ügyfelét
abban, hogy a korábban „bera-
gadt” nézõpontot rugalmasabb
szemlélettel váltsa fel, és a problé-
máját átkeretezze. Ha ezt sikerül
elérni, akkor kellõ motiváció bir-
tokában a kliens a továbbiakban
már önállóan halad tovább. Pszi-
choterápiára lehet szükség bi-
zonytalan önértékelés, kapcsolati
nehézségek, szorongás esetén. Ek-
kor egy folyamatban zajlik a ne-
hézségek hátterében álló érzések
feldolgozása, aminek eredménye a
stabil önbecsülés, boldogabb kap-
csolatok, csökkent szorongás-
szint.

A gyermekeknél a problémák a
viselkedésben, a normál funkciók
zavaraiban, teljesítményproblé-
mákban és testi panaszokban nyil-
vánulnak meg. A gyermek-pszi-
choterápia során a pszichológus a
szülõkkel szorosan együttmûköd-

ve a konfliktusok kiváltó okainak
mélyebb feltárására összpontosít-
va éri el a kívánt hatást. 

Idõs- és felnõttkorban jelent-
keznek az elvesztésbõl, gyászból,
pillanatnyi túlterheltségbõl adódó
megbetegedések. Az érzelmi el-
akadások feltárásának az a célja,
hogy tehermentesítse a testi-lelki
mûködéseket és felszabadítsa a
gátlásokkal megkötött energiákat. 

A pszichodinamikus pszichote-
rápiáknál a probléma súlyosságá-
tól függõen állapítjuk meg a talál-
kozások számát és idõkeretét. Az
elsõ beszélgetés mindenképpen a
gond feltérképezésérõl szól.

További információ olvasható
a www.pszichoterapiak.hu olda-
lon, ahol megtalálható a szakem-
berek elérhetõsége is vagy telefo-
non érdeklõdhetnek dr. Gyomlai
Évánál a 06 (30) 954-0821-es szá-
mon.

(x)

A Németh László
Gimnáziumban talpig
fehérben jelent meg
Honthy Hanna. Még
mielõtt valaki azt hin-
né, szellemidézésen
kapták a diákokat, el
kell oszlatnom a kéte-
lyeket. Ugyanis a Vi-
dám Udvari Elõadá-
son Szigetvári Gabri-
ella fõszervezõ kö-
szöntötte az egykori
primadonna szerepé-
ben az egybegyûlte-
ket. A lakosság körében népszerû szórakoztató elõadást minden évben
több alkalommal megrendezik neves elõadómûvészek közremûködésé-
vel. Ezúttal szeptember 19-én Kertész Zsuzsát csodálhatta meg a közön-
ség, de hallhatták énekelni többek között Vágó Zsuzsit, Galamb Zoltánt,
Gats Éva Marikát és Némedi-Varga Tímeát is. A mûsor tiszteletbeli igaz-
gatója: Bodrogi Gyula színmûvész, kerületünk díszpolgára, a mûvészeti
vezetõ pedig Falusi Mariann.

Primadonna
a gimnáziumban

Pszichoterápia,
út az örömtelibb élethez

Füzesi István olvasószerkesztõ
az idei ünnepi könyvhétre igen
szép verseskötettel tette le név-
jegyét az irodalom asztalára. A
mûvészi értékû akvarellekkel és
grafikákkal illusztrált könyvben
csaknem kétszáz haiku (japán
eredetû, 5-7-5 szótagból álló, há-
romsoros minivers) olvasható,
amelyekben a költõ az élet legkü-
lönfélébb területeirõl ad szub-
jektív, érzékeny lélekrõl tanús-
kodó képeket.

Lukács Sándor, a költõként is je-
les színmûvész a borító hátlapján
található ajánlásában többek kö-
zött így fogalmaz: „Agyonkommu-
nikált és elbulvárosodott vilá-
gunkban nagyszerû érzés találkoz-
ni Füzesi István haikuival. … Aki
a ködfátyolba csipkét harapó nap-
fényt észreveszi és ilyen érzéklete-
sen megjeleníti, az méltó arra,
hogy sorait kíváncsisággal és élve-
zettel olvassuk. Annak elhisszük,
hogy a lepkét nem súlyra kell mér-
ni, hanem színeit kell csodálni, s
hogy bizony Krisztus nem vágyna

vissza a Földre, ha meglátná az Úr
mai szolgáit…”

Bõvebb információ a kötetrõl és
a megrendelés módjáról: www.
fuzesi.hu. A megvásárolt példá-
nyokat szívesen dedikáló szerzõ el-
érhetõsége: 437-1512 (szerkesztõ-
ségi telefon), 06 (20) 234-2031, e-
mail cím: i.fuzesi@sanomabp.hu.

(x)

A Csuka Mónika Énekiskolában
már a huszadik tanév kezdõdik
szeptemberben. A kerületi önkor-
mányzat kezdetektõl támogatta az
énekiskolát, ahogy az egykori
AJAMK, a mai XIII. Kerületi Köz-
mûvelõdési Nonprofit Kft. is.

Az énekiskolában száznál több
énekes és táncos végzett. Ide járt –
többek között – Tunyogi Orsi, Bódi
Margó, a Baby Lady tiniegyüttes.
2000 és 2008 között énekeseiknek
összesen négy nagylemeze jelent

meg. A zeneszerzõ Csuka Mónika,
a dalszövegíró dr. Soós László, a ke-
rület ismert háziorvosa volt. A le-
mezeken országosan elismert ze-
nészek, hangszerelõk dolgoztak. A
diákok az éneklés és a színpadi
mozgás mellett színészmestersé-
get is tanultak Uri Istvántól és
Zana Józseftõl.

Számos televízió- és rádiófelvé-
tel készült velük és megannyi cikk
jelent meg róluk. Az elmúlt húsz év
sikereinek titka, hogy a rendszeres

és kitartó munka mellett rendkívül
jó légkör jellemzi az énekiskolát. 

– Hitvallásunk, hogy olyan éne-
keseket képezzünk szeretettel, tü-
relemmel és korhatár nélkül, akik-
bõl lehet, hogy nem lesz mindenki
úgynevezett sztár, de egy jó csapat-
ban kiteljesedhet és megmutat-
hatja önmagát – mondta Csuka
Mónika.

További információ:+36 (20)
982-6209, monika@csukamoni-
ka.hu.

Húszéves az énekiskola Szavak mögötti táj
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Évadnyitó kórustalálkozó
Közremûködik a „Stella” Koncertkórus, 
a Jazz and More Énekegyüttes 
és a Young Voices (Németország)
Szeptember 25., szombat 18.00
Mûvészeti Együttesek 
és Szólisták 
VIII. Országos Ki Mit Tud? 
vetélkedõje
(az „Életet az éveknek” Nyugdíjas 
Klubszövetség szervezésében)
Szeptember 29–30., 
szerda–csütörtök 10.00–16.00
Ringató – 
Vedd ölbe, ringasd, énekelj! 
(kisgyermekkori zenei nevelés)
Október 4., hétfõ 11.00
Mûsoros-táncos rendezvény 
nyugdíjasoknak
(Sárgarózsa Klub)
Október 5., kedd 14.00

Minden héten:

Rákgyógyító légzés (gyógytorna)
Kedden 9.00 haladóknak, 

10.00 kezdõknek
Természetgyógyász Klub 
Csütörtökön 17.30 
(elõadások, fény- és energiaadás, 
életmód-tanácsadás)
TE+ÉN táncest 
Pénteken 18.00–21.30
Vasárnap 17.00–21.15
MODELLBÖRZE
(cserebere, vétel-eladás) 
Szombaton 9.00–12.00
Univerzális Élet 
(Õskeresztény Egyesület)
Vasárnap 10.00–13.00 
(Kozmikus Életiskola – 
az Isten szellemétõl kapott 
belsõ út oktatása)

1139 Bp., Rozsnyai u. 3.
Telefon: 349-6308, fax: 349-6307,
Levélcím: 1394 Budapest, Pf. 355,

www.lmk.hu

Ha képbe akar kerülni a XIII. kerületrõl,
NÉZZE A TV13 ADÁSAIT! 
Keresse a kerület televíziójának, 
a TV13-nak mûsorait a UPC-n és a világhálón!
Riportok, beszámolók, hírek, tudósítások 
a XIII. kerület életérõl és lakóiról!
Ha tudni akarja, 
hogy mi zajlik az önkormányzat ülésein, 
FIGYELJE A TV13 ADÁSAIT !
Hétfõn – Önkormányzati hírek
Szerdán – Angyalföldi magazin
Pénteken – Sport és kultúra

A TV13 mûsorait 
hétfõn, szerdán és pénteken 17.30-tól láthatja!
Ismétlések: mindennap 17.30, 22.00, 

01.00, 5.00 órakor és 10.00 órától.
24 órás, folyamatos Képújságunkban naponta 

frissítjük a legfontosabb kerületi közleményeket!
www.bp13.hu; www.i-tv.hu

Szerkesztõség és stúdió: 
1131 Budapest,

József Attila tér 4.
Telefon: 788-7098.

E-mail: tv13@chello.hu

FSZEK XIII/2. sz.
Könyvtára

Pannónia u. 83.
Telefon/fax: 349-7521
hétfõ, kedd, péntek:

14–19,
szerda: 10–15, 

csütörtök: 12–16 óráig

FSZEK XIII/4. sz. Könyvtára
Lehel u. 31.

2011. január közepéig 
felújítás miatt zárva

FSZEK XIII/6. sz. 
Angyalföldi Kertvárosi 

Könyvtára
Mosoly u. 40/A.

Telefon/fax: 349-1532
hétfõ, szerda, péntek: 14–19,

kedd: 10–16, csütörtök: 12–16 óráig

FSZEK XIII/7. sz.
Radnóti Miklós Könyvtára

Tátra u. 52. 
Telefon/fax: 349-6921

hétfõ, szerda, péntek: 14–19,
kedd: 10–15, csütörtök: 12–16 óráig

FSZEK XIII/8. sz. 
Könyvtára
Dagály u. 9. 

Telefon/fax: 340-3309
www.fszek.hu/dagaly,
fszek1308@fszek.hu
hétfõ, kedd, szerda,

péntek: 9–19,
csütörtök: 9–14, 

szombat: 13–18 óráig

Könyvajánló:

Jeff Abbott:
Pokol 
(Ulpius-ház, 2010)
Pauline Gedge:
A Látó
(Gabo, 2010)
Roger Moore:
A nevem, Moore… Roger Moore
(Európa, 2010)
Douglas Preston–Lincoln Child:
Temetõi tánc 
(General Press, 2010)

1131 Budapest, József Attila tér 4.
Telefon: +36 (1) 320-3842

PROGRAMAJÁNLÓ

Angyalföldi Õsz programsorozat 
Szeptember 3.–október 8.

XVII. Szent Mihály-napi búcsú
Szeptember 26., vasárnap 9.00–20.00
Idén is a programok színes kavalkádjával vár-
juk a szórakozásra vágyó kicsiket és nagyokat
egyaránt. A belépés díjtalan! 
Helyszín: Babér utcai templom elõtti tér
Hallássérültek Világnapja 
– jelbeszédes gyermekelõadás 
siket és nagyothalló gyermekeknek
Szeptember 27., hétfõ 13.00–16.00
A belépés ingyenes!

További programok

Nyugdíjas Filmklub
Szeptember 28., kedd 14.00
Gázláng – amerikai film
A belépés ingyenes!
Csengery Béla festõmûvész
Élmények c. kiállítása
Megnyitó: szeptember 28., kedd 18.00 
Megtekinthetõ október 10-ig
A belépés ingyenes!

Vörös István-koncert
Október 2., szombat 20.00
Belépõdíj: 2200 Ft

Gyertyafény Keringõ Klub
Vasárnap 15.00–19.00 
A Gyertyafény Keringõ Klub Egyesület várja
azokat a nyugdíjasokat, akik kellemes, 
családias hangulatban szeretnék eltölteni 
a vasárnap délutánt.

Vezeti: Csukáné dr. Jónás Ilona
Belépõjegy: 600 Ft/alkalom, 2000 Ft/hó
Szépkorúak táncklubja
Szerda 9.00–11.00
Információ és jelentkezés: +36 (30) 453-1951
A belépés ingyenes!
Nyuszi (Nyugdíjas pályakezdõ színészek)
Csütörtök 16.30–18.30
Információ és jelentkezés: +36 (1) 340-2204
A részvétel ingyenes!
Csuka Mónika Énekiskola
Kedd 16.00–21.00, csütörtök 15.30–21.00
Az énekiskola szeretettel várja 6 éves kortól fel-
sõ korhatár nélkül azokat, akik énekelni, tán-
colni szeretnének tanulni. Szólóénekes-képzés,
szolfézstanulás, fellépések.
Információ: www.csukamonika.hu, +36 (20)
982-6209
Moholy-Nagy Stúdió Kerámia Kör 
Gyermek- és felnõttcsoportoknak korongozás,
bérégetés.
Információ: +36 (30) 458-3809, 

+36 (30) 224-2181

További klubok, tanfolyamok: 
Mollini Bûvészklub, „3 az 1-ben” torna, 
callanetics, jóga a mindennapi életben,
komplex jazztánc, pilates, Shirayan
Vajramutthí harcmûvészeti iskola, 
társastánc, terápiás tréning, Ékszer Ba-
lettiskola, gyermekpilates, Iciri-Piciri
táncház, NRG Tánciskola, Tücsökzene
Információ: az AJAMK elérhetõségein

1132 Budapest, Váci út 50.
Telefon: +36 (1) 349-1501

Nyitva tartás: hétfõ–csütörtök 10.00–18.00
Péntek 10.00–17.00

Konyak, rum, kevert – kiállítás 
az Angyalföldi Hazai Likõr-, 
Rum- és Szeszárugyárról
Megtekinthetõ: december 31-ig
A belépés ingyenes!

Múzeumpedagógiai foglalkozások
Az elõre bejelentett csoportokat tárlatvezetés-
sel, játékkal, feladatlapok kitöltésével és kéz-
mûves-foglalkozással várjuk.

Hajdú Júlia zeneszerzõ, 
zongoramûvész, zenepedagógus 
emléktáblájának avatása 
Szeptember 24., péntek 11.00 
Helyszíne: Ének-zenei és Testnevelési Általá-
nos Iskola földszintje (Dózsa György út 136.) 

1138 Budapest, Dagály u. 15/A 
Telefon: +36 (1) 330-5357

PROGRAMAJÁNLÓ

Skót táncház kezdõknek
Október 2., szombat 19.30–22.30
Ceilidh és country táncok oktatása 
a Budapest Skót Tánc Klub szervezésében,
a Dagda együttessel.
Belépõdíj: 600 Ft/fõ/alkalom
Információ: +36 (30) 452-0430
Sahaja jóga
Pénteken 17.00–19.00
Információ és jelentkezés: +36 (1) 330-5357,
www.sahajajoga.hu
A jógafoglalkozások ingyenesek!

Tücsöktanya 
Családi játszóház és kisdedóvó 
a XIII. kerületi önkormányzat támogatásával,
ötéves kor alatti gyermekek részére. XIII. Kerü-
leti Kártyával rendelkezõ felnõttnek és két gyer-
meknek 2 óra idõtartamra ingyenes!
Nyitva tartás: hétköznap 8.00–17.00, szomba-
ton 15.00–18.00, vasárnap 10.00–13.00 
Információ: +36 (1) 330-5357 és +36 (30)
691-6391

Alkalmi programok a Tücsöktanyán

Bábtáncoltató táncház
Szeptember 25., szombat 15.00–18.00
Táncház népi hagyományok és játékok felidé-
zésével. A talpalávalót a Zagyva Banda húzza.
Belépõdíj: 1500 Ft/fõ
XIII. Kerületi Kártyával rendelkezõ felnõttnek
és két gyermeknek ingyenes!
Információ: +36 (1) 330-5357
Tücsök kézmûves mûhely
Október 2., szombat 15.00–18.00
Gyöngyfûzés
Október 3., vasárnap 10.00–13.00
Gyapjúfigurák készítése
Belépõdíj 1000 Ft/fõ, ami az ötéves kor alatti
gyermekeknek egy játszóház-látogatást is 
magában foglal.
XIII. Kerületi Kártyával rendelkezõ felnõttnek
és két gyermeknek ingyenes!

További klubok, tanfolyamok: 
hastánc, néptánc felnõtteknek, 
nõi klub torna, Sahaja jóga, 
salsatanfolyam, akrobatikus torna 
tanfolyam, gyermeknéptánc, 
idegrendszert fejlesztõ 
mozgásterápia, XIII. kerületi 
Babahordozó klub, Baba-mama klub,
Kerekítõ bábos torna, 
Kerekítõ mondókás móka, zenebölcsi, 
személyiségfejlesztõ drámajáték 
fiataloknak
Információ: a Gyermekház elérhetõségein

1136 Budapest, Tátra u. 20/B
Telefon: +36 (1) 320-5380

Nyitva tartás: hétköznap 14.00–20.00

Baranyi Péter fotómûvész kiállítása
Megtekinthetõ október 1-jéig
A belépés ingyenes!

Káplár Ferenc festõmûvész
„– világon e kívül…” címû kiállítása
Megtekinthetõ október 8-ig
A belépés ingyenes!

Tanfolyamok, körök: Hatha jóga, 
francia nyelvû foglalkozás 
kisgyerekeknek, Gemini tanulókör, 
képzõmûvészeti szakkör

1132 Budapest, Váci út 50.
Telefon: +36 (70) 555-7625 

vagy +36 (70) 260-2294
www.kurfli.hu, vilagcsucsok@gmail.com

Nyitva tartás: hétköznap 14–22 óráig, 
hétvégén a rendezvények függvényében

A VilágCsücsök fiataloknak kínál 
szabadidõ-eltöltési lehetõségeket, 
be lehet térni hozzánk olvasni, társasjátékozni,
csacsogni, ücsörögni, álldogálni, körbe-körbe
járni vagy lehet választani különféle 
programjaink közül. Kinek mihez van kedve.

Lok Yiu Wing Chun kungfu
Hétfõn és csütörtökön 18.30–20.00 
Információ és jelentkezés: +36 (30) 681-6754
Idegen nyelvû társalgási klubok
Hétfõn 18.00–19.00 francia
Kedden 17.00–19.00 angol
Szerdán 16.00–17.30 német, 

17.30–19.00 olasz
A részvétel ingyenes!
Kineziológiai tanácsadás
Kedden 15.00–20.00
Elõzetes jelentkezés szükséges! 
Információ és jelentkezés:
bernhard@freemail.hu, +36 (30) 588-8311,
www.bernadetti.fw.hu
Talentum Kulturális Esték
Szeptember 25., szombat 14.00–18.00 
„Budapest 200 év múlva” pályázat meghirdeté-
se. A láthatatlan város – beszélgetés Szélesi
Sándorral a Budapestrõl szóló novellásköteté-
rõl. Szervezõ: Karcolat Irodalmi és Mûvészeti
Tehetségkutató Egyesület
Információ: http://egyesulet.karcolat.hu
Erõszakmentes kommunikáció
Szeptember 26., csütörtök 9.30–13.30 
Kommunikációs tréning az erõszakmentesség
jegyében.
Információ és jelentkezés: +36 (70) 555-7625

Tanfolyamok: Képzõmûvészklub,
Amrit jóga, Body-Balls Koncepció aero-
bic, egészségvédõ torna, Miguel y Timi
– Latin táncok, salsa, Oroszlán színját-
szó, színészképzés, Piac játszó 

Telefon: +36 (1) 339-3700
e-mail: iranytu@kult13.hu

Nyitva tartás hétfõtõl péntekig 10.00–18.00

Díjtalan információszolgáltatás, 
jogi, pályaválasztási, 

munkavállalási, pszichológiai, 
szenvedélybeteg-tanácsadások,

AIDS-szûrés.
Ingyenes internet szolgáltatás.

A mûsorváltoztatás jogát fenntartjuk!

XIII. kerületi Közmûvelõdési Nonprofit Kft.
programajánlója
Telefon: +36 (1) 320-3842 �� www.kult13.hu �� e-mail: info@kult13.hu
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SZOLGÁLTATÁS
LAKÁSFELÚJÍTÁS! SZOBAFESTÉST, MÁZOLÁST, TA-
PÉTÁZÁST INGYENES TAKARÍTÁSSAL, PARKETTÁ-
ZÁST, PARKETTACSISZOLÁST, PARKETTAJAVÍTÁST,
VÍZ-, GÁZ-, GIPSZKARTONSZERELÉST, CSEMPÉZÉST,
VILLANYSZERELÉST VÁLLAL KISIPAROS GARANCI-
ÁVAL, AZONNALRA IS. TEL.: 202-2505, 06-30-251-3800. 
MOSÓGÉP, mikrosütõ, villanytûzhely javítása márkaszervi-
zes tapasztalatokkal, garanciával. Felújított automata mosó-
gépek árusítása garanciával. Tel.: 453-0567, 06-30-931-9955. 
TÉVÉ, LCD, plazma javítása kiszállással, garancia, hétvégén
is. Új és értékcsökkent készülékek nagykereskedelmi áron
kaphatók. Tel.: 243-3844, 06-20-316-0933. 1039 Bp., Rákó-
czi út 10.
KÖLTÖZTETÉS, lomtalanítás, áruszállítás, csomagolás, bú-
torszerelés, ingyenes felmérés, fuvarvállalás. Tel.: 403-9357,
06-20-972-0347, 06-30-589-7542. 

AJTÓ-ABLAKDOKTOR, Horváth Ákos mindenféle aj-
tók, ablakok illesztését, javítását, átalakítását, zárak cse-
réjét (pl. kétszárnyú ablak zárszerkezetének cseréjét),
szigetelését vállalom garanciával. A felmérés díjtalan.
Tel.: 368-3604, 06-70-550-0269. 

REDÕNYÖSMÛHELY mindenfajta redõny gyártását, javí-
tását vállalja. Reluxák, harmonikaajtók, szalagfüggönyök,
napellenzõk mûhelyáron. Tel.: 370-4932.
KÕMÛVES gyorsszolgálat. Átalakítás, javítás, burkolás,
gipszkartonozás. Kismunkák specialistái! Tel.: 06-30-294-
9670.
LAKÁSFELÚJÍTÁS: szobafestés-mázolás, tapétázás, kõ-
mûvesmunkák, villanyszerelés, burkolás garanciával kedve-
zõ áron. Tel.: 787-1332, 06-20-986-3129.
VILLANYSZERELÉS, falfúrás, panellakások elektromos
felújítása rövid határidõvel, hétvégén is. Jakab József villany-
szerelõ mester. Tel.: 06-30-940-6162.
KERÍTÉS, rács, korlát, lépcsõ, elõtetõ, kapu automatizálva,
egyéb javítások, redõny, rovarháló, reluxa, roletta, napellen-
zõ. Tel.: 06-70-278-1818.
IKEA-típusú beépített szekrények, konyhabútorok méretre
gyártása legolcsóbban. Pl. könyvszekrény: 228×80×28 cm
13 800 Ft. Igényes munka, rövid határidõ. Tel.: 376-8485, 06-
30-368-1354.
VILLANYSZERELÉS gyorsszolgálat! Hibaelhárítás, teljes
körû felújítás, vezetékáthúzás. Bojler, tûzhely javítása, kar-
bantartása. Tel.: 280-2685, 06-30-934-6473.
HAZAI és nyugati mosógépek szervizelése. Hajdú és olasz vil-
lanybojlerek szakszervize. Lyukas bojlerek javítása. Villany-
tûzhelyek, hõtárolós kályhák javítása. Tel.: 280-2685, 06-30-
934-6473.
VÁLLALOK szõnyeg- és kárpittisztítást, márványpolírozást,
ablaktisztítást. Alapos munka, gyors száradási idõ. Kese Ba-
lázs képesített takarító szakember. Tel.: 06-30-971-4479.

VÍZ-, GÁZ-, FÛTÉSSZERELÉS
GYORSSZAKI 0–24. Angyalföldi gyorssegélyszolgálat
hétvégén is, 0–24-ig.    Hibaelhárítás, csõtörés, dugulás.
Szabó Károly & Kristóf. Tel.: 06-30-971-3782, 360-4434,
www.gyorsszaki.hu.

VÍZSZERELÉS gyorsszolgálat! Csõtörések javítása,
duguláselhárítás, mûszeres csõrepedés-keresés, kamerás
csatornavizsgálat, vízcsatornacsere ásással és garanciával.
Tel.: 06-30-914-3588.
DUGULÁSELHÁRÍTÁS gyorsszolgálat! Csõtörések elhárí-
tása, mindenféle víz-, fûtésszerelési munkálatok. Fürdõszo-
ba-felújítás, fûtés-korszerûsítés, gázkészülékek javítása.
Tel.: 280-2685, 06-30-934-6473.

FESTÉS, MÁZOLÁS
FESTÉS, tapétázás, mázolás! Gyors kezdéssel, garanciával,
referenciával. Pap Gábor szobafestõ vállalkozó. XIII., Pozso-
nyi út. Tel.: 06-30-942-4735, 360-2345. 
SZOBAFESTÉST, mázolást, tapétázást, burkolást, parket-
tacsiszolást, teljes körû lakásfelújítást vállalunk közületek-
nek is. Bútormozgatással, fóliatakarással. Tel.: 06-70-312-
7991, 260-7534.

KÖZÖS KÉPVISELET
TÁRSASHÁZAK közös képviseletét szakmai háttérrel, refe-
renciával, pályázatok készítésével családi vállalkozásban vál-
laljuk. Tel.: 06-30-966-6052.
KÖZÖS képviseletet vállal családi kft. építõmérnök ügyveze-
tõvel, jogi, könyvelõi, épületüzemeltetõi szakmai háttérrel.
Tel.: 06-30-587-3215, hbpmkft@yahoo.co.uk

RÉGISÉG
A CSECSEBECSE RÉGISÉGBOLT, HOLLÁN ERNÕ UTCA
18. keres szép régi tárgyakat, bútorokat, festményeket,
szobrokat, kerámiákat, porcelánokat, ezüstöket, szõnye-
geket, könyveket és papírrégiséget. Készpénzfizetés és
ingyenes kiszállás! Tel.: 06-20-973-3177.

OPERA Antikvárium vásárol készpénzért könyveket,
könyvtárakat, hanglemezeket, vitrintárgyakat, képeslapo-
kat, hagyatékot. Díjtalan kiszállás. Tel.: 332-0243, 06-20-
922-0001.
DRÁGAKÕ, arany ékszer, régi törtarany és ezüst evõeszkö-
zök, dísztárgyak vásárlása készpénzért a legmagasabb áron.
II., Margit körút 51–53., Louis Galéria. Tel.: 316-3651. E-
mail: lakatos@mconet.hu.
ANTIKVÁRIUMUNK vásárol természetgyógyászati és ezo-
terikus könyveket. 1114 Bartók Béla út 21. Tel.: 209-4737.
www.aranycsillag.hu
VÁSÁROLNÉK antik, valamint 1950-60-as évekbeli bútort,
festményt, kerámiát, vitrintárgyakat, könyvet, hanglemezt,
órákat, teljes hagyatékot. Tel.: 06-30-922-9870.

INGATLAN
LAKÁSSZÖVETKEZET bérbe ad 50–70 nm közötti helyisé-
geket iroda, raktár és üzlet céljára. Érdeklõdni a 320-3264-es
telefonszámon lehet.

ELADNÁM vagy elcserélném szentendrei, két generációnak is
alkalmas, többszintes, kb. 150 nm-es, felújításra szoruló csalá-
di házamat (érték: 32 M Ft)  980 nm-es telekkel, jó levegõ, ma-
dárcsicsergés, XIII. kerület, Szent István park közelében lévõ
két kisebb vagy egy nagyobb lakásra, értékegyeztetéssel. Tel.:
06-30-276-3475.
XIII., Ipoly u. 5/E, Dunától 2 percre, 1 szoba összkomfortos,
gyönyörûen felújított, új nyílászárós, ÖKO-plusz fûtéses, víz-
órás lakás tulajdonostól! 12 500 000 Ft. Tel.: 06-30-727-6987.
ÚJLIPÓTVÁROSI, egyéb XIII. kerületi eladó, kiadó ingatla-
nokat keresünk, kínálunk ügyfeleink részére. „LEHEL” In-
gatlaniroda, www.ingatlan.com/lehel, tel.: 06-30-966-3252.
A DUNA PLAZÁNÁL a Csuka utcában 4 emeletes téglaház-
ban eladó 2. emeleti 48 nm-es, erkélyes, gázfûtéses parkra
nézõ lakás. Iá.: 13,5 M Ft. Tel.: 06-70-244-6628.
A TEVE utcában, az Árpád hídnál 2000-ben épült házban el-
adó 58 nm-es, I. emeleti 2 szobás, jó beosztású lakás új konyha-
bútorral, garázzsal és 25 nm-es terasszal. Iá.: 24,9 M Ft. Tel.: 06-
70-244-6628.
ANGYALFÖLDÖN új beruházások környezetében, cserép-
tetõs házban felújított 28 nm-es lakás kertkapcsolattal eladó.
Irányár 7,1 millió Ft. Tel.: 06-30-711-9858.
INGATLANT eladna vagy venne? Éljen az Otthon Centrum
hálózatának elõnyeivel. Kettinger Henriett tanácsadó. Tel.:
06-70-454-1337.
XIII. KERÜLETBEN Kassák L. utcában 22 m2-es lakás el-
adó. 35 m2-ig csere érdekel. Irányár 5,1 M Ft. Tel.: 06-70-
201-2607.
ÚJLIPÓTVÁROSBAN keres magánszemély 50–90 m2-ig
két-három szobás, nem távfûtéses nívós(-sá tehetõ), emele-
ti, erkélyes lakást. Tel.: 06-1-329-3573.
XIII. ker., Béke térnél bútorozott garzon és garázs hosszú
távra kiadó. Tel.: 06-30-395-8840.
XIII., Gyermek téri társasházban 2 db 17 m2-es alagsori he-
lyiség eladó. Lakás kialakítható. Irányár: 2,5 M/db. Érd.: 06-
30-597-5097. Kéry Emõke.

EGÉSZSÉG
HATHA JÓGA TANFOLYAM. Kezdõ csoportok: XIII., Ti-
sza u. 10., szerdánként 18.30-tól, csütörtökönként 10-tõl és
17.30-tól. XIII., Tátra u. 20/B, hétfõnként 18-tól.
www.yoga.atw.hu

FOGÁSZATI rendelõ Pannónia u. 35. www.pannonia-
dental.hu. Porcelán korona 21 000 Ft, fogfehérítés 39 900
Ft. Bejelentkezés: 06-70-398-8432.

PEDIKÛR, gyógypedikûr, manikûr és mûköröm. Elsõ alka-
lommal 50% kedvezmény. Hegedûs Gy. u. 112. Tel.: 06-20-
806-0529.

GONDOZÁS
CSALÁDOKNAK ajánlunk megbízható, lelkiismeretes idõs-
gondozókat, gyermekfelügyelõket, takarítónõket akár bent-
lakással is, igény szerint. Empátia. Tel.: 06-30-750-3347, 06-
70-380-5620.

OKTATÁS
MATEMATIKA, fizikatanítás általános és középiskolások
részére nagy hatékonysággal szaktanártól. Házhoz megyek.
Tel.: 06-20-959-0134.
ANGOLTANÍTÁS a Duna Plazánál! Beszédcentrikus okta-
tás, vizsgára felkészítés kezdõknek és haladóknak. Nagy-Bri-
tanniában élt tanártól. Tel.: 06-30-548-2213.
ANGOL SAROK NYELVSTÚDIÓ már Budapesten is! Mo-
dern felszereltség, fiatal, dinamikus, szakképzett tanárok
várják korosztálytól függetlenül az angolul tanulni vágyókat:
játszóház gyerekeknek, 1 to 1 csoportos foglalkozás kezdõtõl
a felsõfokú szintig, érettségi és nyelvvizsga-felkészítés hét-
köznap és hétvégén is a WestEnddel szemben, jól megköze-
líthetõ helyen. Részletek és online jelentkezés: www.angol-
sarok.hu, tel.: 06-30-731-8544.
SZÍNVONALAS angol-, orosz-, történelemoktatás nagy
gyakorlattal rendelkezõ tanárnõnél gyermekek és felnõttek
számára. Tel.: 06-20-946-9556.
MATEK, magyar házi tanítás 5–8. osztályig, felvételire felké-
szítés, 06-20-253-5113. Mozgásterápia az Almássy téren
hiperaktív alsósoknak, 06-20-426-2528.
MATEMATIKAOKTATÁST vállal fiatal magántanár nagy
gyakorlattal és extra türelemmel. Újlipótvárosban házhoz is
megy. Tel.: 06-20-267-0377.
ANGOLT tanítok (gazdaságit is) a Torontói Egyetem képesí-
tésével, és gyakorló tolmácsként, a beszélgetéstõl a nyelv-
vizsgáig bármilyen igény szerint, az Árpád hídi és a Dózsa
György úti metrómegállóhoz közel. Tel.: 320-1825, 06-20-
482-2270.
ANGOL tapasztalt szaktanártól minden korosztálynak. Dip-
lomához kedvezménnyel. Tel.: 06-20-288-9568. 

ÚSZÁSOKTATÁS gyerekeknek és felnõtteknek a Dagá-
lyon! Gyógyúszás-, görkorcsolya- és síoktatás. Mobil:
06-30-248-3544, www.jafcsakpeter.hu

ÁLLÁS
HÖLGYEIM, megbízható idõsgondozókat, bébiszittereket
és takarítókat keresünk. Tel.: 06-70-708-4109; 06-30-750-
3347.

Az apróhirdetés ára 15 szóig bruttó 2700 Ft, 
ezen felül szavanként 125 Ft.

Lapunk következõ száma 
2010. október 5-én jelenik meg.
Lapzárta: 2010. szeptember 27.

A lapban megjelenõ
hirdetések

tartalmáért 
a szerkesztõség

nem vállal
felelõsséget.

DR. HATHÁZI ÉVA

ÜGYVÉDI IRODA
(Alapítva: 1994)

Vállal:
– cégalapítás és képviselet,
– ingatlan adásvétel, csere, bérlet,

ajándékozás stb.,
– biztosítási ügyek,
– családjog,
– polgári nem peres és peres eljárá-

sokban jogi képviselet ellátása.

Iroda:
1139 Budapest, Pap Károly u. 18/B I. 3.

Elérhetõségek:
340-2044, +36-20-923-3770,

hathazi.eva2@chello.hu,
www.drhathazieva.hu

DR. HATHÁZI ÉVA

ÜGYVÉDI IRODA
(Alapítva: 1994)

Vállal:
– cégalapítás és képviselet,
– ingatlan adásvétel, csere, bérlet,

ajándékozás stb.,
– biztosítási ügyek,
– családjog,
– polgári nem peres és peres eljárá-

sokban jogi képviselet ellátása.

Iroda:
1139 Budapest, Pap Károly u. 18/B I. 3.

Elérhetõségek:
340-2044, +36-20-923-3770,

hathazi.eva2@chello.hu,
www.drhathazieva.hu

APRÓHIRDETÉSEK �� APRÓHIRDETÉSEK
A Palatinus-házak egyiké-
ben, minden szobájával Du-
nára panorámás, igényesen
és teljesen felújított, elsõ
emeleti, 112 nm-es  luxusla-
kás tulajdonostól eladó.

3 szoba, hall, konyha, sze-
mélyzeti, 2 fürdõszoba.
Egyedi fûtés, klímás, új
nyílászárókkal.
Ár: 67,2 MFt. 
Telefon: 06 (30) 396-5660

XIII. kerületi bejáratott ingatlaniroda jó hangulatú
csapatába lelkes, önállóan dolgozni tudó munkatársat
keres. Tel.: 06-20-922-3125.
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Kiadja a Sprint Kft.

Alapító fõszerkesztõ:
Sas György (1922–2004)

Felelõs kiadó: Machos Ferenc
Fõszerkesztõ: Czeglédi Ildikó

Szerkesztõ: Jusztusz Gábor
Szerkesztõségi titkár: Aradi Judit

Fotó, tördelés: Holczer Gábor

A szerkesztõség címe:
1137 Bp., Újpesti rkp. 7.

Nyomdai munkák: Sprint Kft.
E-mail: hirnok@sprintkiado.hu

www.sprintkiado.hu

Hirdetésfelvétel: Sprint Kft.
1137 Bp., Újpesti rkp. 7.

Hétfõtõl péntekig 9–15 óráig
Telefon: 237-5060, 237-0242 

Fax: 237-5069
E-mail: hirdetes@sprintkiado.hu

Keresztrejtvény
AZ ÖNKORMÁNYZAT LAPJA

Elõzõ rejtvényünkben egy ma-
gyar olimpiai bajnok nevét rej-
tettük el. A helyes megfejtés: Ke-
leti Ágnes. Nyerteseink: Aradi
Árpádné, Volter Edina.

Mostani rejtvényünkben egy
magyar közmondást rejtettünk
el. Beküldendõ a vízszintes 1. és
a vízszintes 21. számú sorok
megfejtése. Beküldési határidõ
szeptember 27. A helyes megfej-
tést beküldõk között a Premier
magazin aktuális számát sorsol-
juk ki.

VÍZSZINTES: 1. Egy magyar
közmondás elsõ része. 9. Görög
eredetû nõi név. 10. Kinn a szabad-
ban, népies szóval. 12. Foggal eltá-
volít. 14. Súlygolyót hajít. 15. Ár-
vita a piacon. 16. Boruló, roskadó.
17. Ugyanaz, a végein! 19. Fél bála!
20. Alulra nyújt. 21. A közmon-
dás második, befejezõ része. 22.
Dot per inch, röv. 23. Túlnyomó
rész. 25. Táncmulatsággal kapcso-
latos. 27. Belga és kubai autók jel-

zése. 29. Kicsinyítõ képzõ. 30. Bu-
dapesti egyetem névbetûi. 31. Osz-
mán katonai vezetõ. 33. A libáé
ínyencfalat. 34. Robbanólövedé-
ket meredeken kilövõ fegyverrel
való támadás. 36. Egyenletesen el-
oszló (fény). 38. Itáliai.

FÜGGÕLEGES: 1. Ezüstfehér,
puha alkálifém. 2. Az egyik szófaj.
3. Telepes növény. 4. Szégyell, né-
pies szóval. 5. Kossuth-díjas író
(Imre, 1921–1961). 6. Tüzes tán-
cot jár. 7. Átnyújt, népies szóval. 8.
Keskeny fekvõhely, népies szóval.
11. A has közepén található bemé-
lyedés. 13. Az arany vegyjele. 16.
Oersted, röv. 18. Lovat felszerszá-
moz. 20. Bejrút a fõvárosa. 24. Tá-
vol. 26. A fordítottja is igekötõ. 28.
Ferdén álló, népies szóval. 30.
Anyadisznó. 31. Parancsnok, röv.
32. Más szóval. 34. Agrártudomá-
nyi egyetem, röv. 35. Értékes kár-
tyalap. 37. Formában van!

S. I.

A Bringázz a munkába!
kampány 2007-ben indult,
azóta több tízezer közleke-
dõt vettek rá, hogy autóját
kerékpárra cserélje.

A kampány szeptember
16-tól október 22-ig tart, eb-
ben az idõszakban kell a
bam.hu oldalán regisztrál-
ni, és minimum 8 alkalom-
mal bringával tekerni a
munkába ahhoz, hogy vala-
ki értékes ajándékot kapjon.

Idén õsszel Hegedûs D.
Géza Bam! nagykövetként
segíti a népszerûsítést, illet-
ve a Vígszínház is teljes erõ-
bedobással kétkerekezik
majd. Az idei kampány üze-
nete az, hogy ,,Vedd rá a
kollégáidat, hogy õk is brin-
gázzanak a munkába!”

További információk a
www.bringazzamunkaba.
hu-n olvashatók!

Ingyenes
játszóházi
látogatás

Heti bölcsesség

„A nagy szavak 
nem érnek semmit,
Elszállnak, 
mint az õszi szél,
De a szeretet, 
ha tiszta szívbõl fakad,
Elkíséri az embert, 
amíg él.” 

József Attila

Bringázz a munkába!

A Tücsöktanya
Családi Játszó-
házban (Dagály
utca 15/A) ok-
tóber 5-én, az
Idõsek Világ-
napja alkalmá-
ból a nyugdíja-
sok unokáikkal
ingyenesen él-
vezhetik a kis-
dedóvó szolgál-
tatásait! Érdek-
lõdni személye-
sen az Angyal-
földi Gyermek-
és Ifjúsági Ház-
ban vagy telefo-
non a 330-
5357-es szá-
mon lehet.

Ingyenes
játszóházi
látogatás

Bár nem a rózsanyílás fõ idényében, mégis örömteli hír, hogy a Fõvárosi Önkormányzat kezdeményezésére ró-
zsakertet létesítettek a Szent István parkban. Az 50 éves rózsanemesítõ munkásságot maga mögött tudó Márk
Gergely Európa-szerte elismert virágaiban ezentúl közelebbrõl is gyönyörködhetünk.

Rózsakert a parkbanRózsakert a parkban


