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Egy falat
kenyér és egy
csipetnyi szo

(B. Toth Laszla
miisora)

marcius 13.: Hevesi Tamas

Unnepeljiink egyiitt!
Az 1848-49-es forradalom

és szabadsdgharc emlékére
a XIII. kertileti 6nkormanyzat

mdrcius 13-dn, pénteken 9.30 érakor
a Vigszinhaz elétti Petéfi-szobornal,
majd 11.00 érakor
a Béke téri Keriileti Emlékhelyen

tinnepi m{sorral emlékezik
1848 tavaszara.

Az 6nkorményzat a koszordzasra
és az innepi misorra
tisztelettel meghivja
és varja a keriilet lakossagat,

a civil szervezetek, a partok
és az intézmények képviseldit.
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T aard Atrendezddés, takarékossdag és stabilitas

Valtozo aranyok

Bels6 dtrendez8dés figyelhetd meg a keriilet
idei, tovdbbra is stabil kéltségvetésében. Van-
nak tertiletek, melyekre a kordbbinél t6bb
forrds jut, de akadnak olyanok is, ahol komo-
lyabb elvondsok lesznek, ami az 4llami forra-
sok apaddsdval magyardazhaté. A képvisels-
testlilet februdr kézepén fogadta el a keriilet
idei koltségvetését, melynek bevételi f66ssze-

ge meghaladja a 23,4 millidrd forintot. Csak-
hogy a tervezett bevételeknek mar csupédn a
13,8 szézaléka szarmazik kézponti koltség-
vetési timogatdsbdl, melynek 6sszege mint-
egy 3,2 millidrd. Ez az ardny tavaly még 15,2
széazalék volt. Mint arrél méar hirt adtunk, az
egyik legf4j6bb megvonds a szocidlis felada-
tokat érinti, ami a kordbbi tdimogatdsi rend-

flyvideo.hu

szer kézponti 4talakitdsat tiikrozi. Segélye-
zésre 2015-ben 6sszesen 848,8 milli6 forint
jutdgy, hogy akeriilet mélyen a zsebébe nydl,
hogy lehetdség szerinta riszoruldk legtobbje
bennmaradhasson az elldtérendszerben. Az
eléirdnyzott 8sszeg igy is 22 szézalékkal ke-
vesebb a tavalyinal.

Folytatas az 5. oldalon

Modern belbecs

Atadas elétt a fovarosi védettségii
éplletben miikédd Visegradi utcai or-
vosi rendel6 teljes felujitasa. A rekonst-
rukcio két részbdl allt: egy épitészeti-
szakipari és egy orvostecnologiai-bel-
soépitészeti beruhazasbal.

Uj aljegyzé

2008-tal 2015 januarjaig nem volt al-
jegyzoje keriletiinknek. A poszt betdl-
tésére dr. Toth Jozsef polgarmester
Karacsonyi Magdolnat kérte fel. Ez al-
kalombél beszélgettiink vele a kozigaz-
gatasi palyan toltott 20 évrol.

A szakma iinnepe

AXIIl. Keriileti Egyesitett Ovoda hagyo-
manyai kozott elokeld helyet foglal el az
Ovodapedagégiai Napok eseményso-
rozata, amelyre most is nagy gonddal
valasztottak ki a legnagyobb érdekl6-
désre szamot tarto el6adokat.

Taoista Thai Chi

Felgyorsult életviteliink és a rengeteg
llve végzett munka sokszor stresszel
és a megfeleld fizikai aktivitas hianya-
val parosul. Szerencsére feloldasukra
szamos alternativa létezik a kdzvetlen
lakékérnyezetiinkben is.




2 ROVIDHIREK
| ]

2015. MARCIUS 5.

ROVIDHIREK

i CT-késziilék érkezhet

Birdsagi iilndokdk kerestetnek

Uj birésagi iilnokok jelentkezését
varjik, mivel a térvény alapjdn a
2011-ben megvalasztott tirsadalmi
funkciondriusok 4 évre sz616 meg-
bizatdsa idén megsz{inik. Az 1; iil-
nokoket idén tavasszal valasztjdk
meg: a XIII. kertilet képviseld-tes-
titlete a Pesti Kézponti Kertileti Bi-
résdgra, mig a Févarosi Torvény-
székre és a Févirosi Kozigazgatisi
és Munkatigyi Bir6sdgra a F6vérosi
Kozgylés. A kertilet vdrja mind-
azok jelentkezését, akik vélaszts-

joggal és a varosrészben lakdhellyel
rendelkeznek, elmdltak 30, de még
nincsenek 70 évesek, és akik birdsa-
gitilnékkéntszeretnének tevékeny-
kedni a kovetkezd négy évben. A
részletes tdjékoztaté megtaldlhatd
a www.budapest13.hu honlapon.
Jelentkezni és felvildgositdst kérni a
polgdrmesteri hivatal jegyz8i és jo-
gi osztilydn lehet marcius 25-éig;
személyesen (Béke tér 1., 305. szo-
ba), telefonon (452-4169) vagy a
jog@bp13.hu e-mail cimen.

XIll. KERULETI HIRNOK

A Lendiiletben a XIIl. keriilet nevii ciklusprogram Legjobb
orvoslas a prevencio cimii fejezetében az 6nkormanyzat
feladatként hatarozta meg ,,egy nagy teljesitményii com-
putertomografiai (CT) eszkidz beszerzésének és rendszer-
be dllitasanaklehetéségét”. E késziilék telepitésére most
a Visegradi utcai rendeléintézet teljes korii felajitasa ke-
retében nyilik lehetéség. Az egészségiigyi ellatérendszer
fejlesztésérdl szolo jogszabalyok értelmében a CT beszer-
zésére, a tevékenység végzésére ugynevezett tobbletka-
pacitas-befogadasi eljaras keretében valésithaté meg.
Ezt az OEP azonos nevii szakbizottsagahoz kell benyijta-
nia az onkormanyzatnak. A CT mielébbi iizembe allitasa
érdekében a képviselé-testiilet még februarban dontott

az igénylésrél.

Kulturalis palyazat benydjtasa

A keriilet idén is indul a helyi 6n-
kormanyzatokért felelds miniszter
érdekeltségnovels palydzatan, amit
a tarcavezet§ a muzedlis intézmé-
nyekrél, a nyilvanos kényvtari elld-
tasrol és a kozmiivel6désrél sz616
1997-¢s torvény felhatalmazdsa
alapjdn mikodtet, igy gondoskod-
va a helyhat6sidgok kézmiivel6dési
feladatainak technikai, muiszaki
fejlesztésérdl. A kertilet tervezett
fejlesztéseinek idei 8sszkoltsége

csaknem 7,9 millié forint. Az 6n-
korményzat a timogatasért cseré-
ben villalja, és az éves koltségvetési
rendeletében szabalyozza, hogy az
érdekeltségnoveld pélydzaton el-
nyert timogatdsi 6sszeggel azonos
mértékd 6nrészt biztosit. A viros-
rész egyébkéntminden évben siker-
rel vett részt a palydzaton, s az en-
nek segitségével beszerzett eszkos-
z06k hatékonyabbd és modernebbé
teszik a kulturilis feladatellatasat.

i

Befejezédott az ebdsszeiras

Lapzartankkal egy idében,
februar 28-an ért véget a tor-
vény alapjan orszagosan —
igy a XIII. keriiletben is —el-
rendelt, a telepiilések altal
elvégzett ebdsszeiras. Mivel
az adatlapok beérkezése fo-
lyamatos, kiértékelésiik pe-
dig idét vesz igénybe, a kerii-
leti 6sszegzésre egyelére
varni kell. Ugyanakkor lapunk
érdeklédésére Staniszewski
Csaba, a polgarmesteri hiva-

tal kdrnyezetvédelmi felelé-
se elmondta, az dnkormany-
zat tirelmi idét biztosit az
itt éléknek. igy a kévetkezé
idészakban is varjak azok je-
lentkezését, akik a februar
végi hataridére sem tettek
eleget adatszolgaltatasi ko-
telezettségiiknek. A kdrnye-
zetvédelmi felelés korabban
azt a félreértést is eloszlat-
ta, hogy az d6sszeiras célja az
ebadé kivetése lenne.

Ertékvédelem tarsashazaknak

Idén is kiirta az 6nkormanyzat szakbizottsaga a XlIl. Kerii-
leti Ertékvédelmi TAmogatas nevi palyazatat, melynek ke-
retisszege brutté tizmillié forint. A tdAmogatas mértéke a
benydjtandé koltségvetés legfeljebb 50 szazaléka lehet,
egy épiiletre maximalisan kétmillié forint nyerheté el. Avissza
nem téritend6 dsszegre az épiiletek, tarsashazak palyaz-
hatnak. A tamogatas célja a XIII. keriiletben lévé, jogsza-
ballyal védett épitészeti értékek megmentése, helyreallita-
sa. A palyazatot két eredeti példanyban személyesen kell
benyijtani a polgarmesteri hivatal féépitésziirodajan (Béke
tér 1.) legkésébb majus 18-an 18 éraig. A kiiras szdovege
ugyanott vagy a www.bp13.hu honlapon érheté el. A palya-
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zathoz a féépitészi iroda informalis tamogatast nyiijt.

Elhunyt
Boda E. Gyorgy

2015. februdr 1-jén 64 éves ko-
Boda E.
Gyorgy, a Budapesti Kereske-

rdban  elhunyt
delmi és Iparkamara XIII. ke-
riileti tagozatdnak elnoke. Te-
metése februdr 27-én, pénte-
ken volt a Rdkoskereszttri [j]-
koztemetSben.

A Who is Who adatai sze-
rint a sajit vallalkozdsat veze-
t6 Boda E. Gyérgy 1996-t6l
volt a helyi kamarai szervezet
vezetSje. A Kilidn Gyorgy Al-
taldnos Iskola és Gimndzium
elvégzése utdn elészor a Koz-
lekedési és Tavkozlési Miisza-
ki Féiskoldn, majd a Kereske-
delmi és Vendéglatbipari F6-
iskoldn szerzett oklevelet. Kii-
16nb62z8 véllalatokndl dolgo-
zott tervez8mérndkként,
iizemvezetdként és kereske-
delmi igazgatéként, 1992 éta
vallalkozoként sajit cégeitira-
nyitotta. T6bb szakmai és civil
szervezetben volt érdekképvi-
seleti vezetd, tobb alapitvinyt
is alapitott.

Emlékét megdrizziik.

-l

Partnerkartya

Tovibbra is népszert az év elejé-
tél arculatdban is megajult Ke-
riileti Kértya, melyet 2008-ban
vezetett be az 6nkormdnyzat, s
azota csaknem 15 ezer helyi la-
kos viltotta ki. Az elmilt id6-
szakban bdvitették a mostantél
Partnerkértya néven is futé prog-
ram kedvezményeit, szolgaltata-
sait és elfogaddhelyeit. A kdrtya
igénylésére minden XIII. kerti-
let1 lakos jogosult, kivaltdsa pe-
dig teljesen ingyenes. A prog-
ramban részt vevd elfogadéhe-
lyeket a bejaratnél elhelyezett
matrica alapjan lehet felismerni.

Veradasra hiv
a Vordskereszt

Véradésra hivjak a keriileti la-
kosokat vagy az itt dolgozékat
marcius 26-dra (csiitortok) reg-
gel kilenc és déli fél egy kozott a
XIII. keriileti polgarmesteri hi-
vatal épiiletébe (Béke tér 1.).
Véarnak minden egészséges, 18.
életévét betoltott, de 60 évesnél
nem iddsebb 6nkéntes donort,
aki uigy érzi, segiteni tud és sze-
retne a raszorulé betegeken, hi-
szen egy baleset, egy nehéz szii-
1és, egy stilyos miitét sordn a vér-
re mindig sziikség lehet.

A szervez8 Magyar Voroske-
reszt felhivja a figyelmet arra,
hogy a véradis el6tt mindenki
étkezzen és fogyasszon sok fo-
lyadékot. A véraddshoz személyi

igazolvany, lakcimkartya és ere-

deti tajkartya sziikséges.
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Feltjitjék a Bulcsu és a Gidéfalvy parkot

o0 /J o0
jaszilet
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Két nagyobb kozteriilet, a Bulesd
utcai park és jatsz6tér, valamint a
Gidoéfalvy Lajos utcai lakételep jat-
szotere 1s 4j arculatot kaphat idén,
miutdn a képvisel§-testiilet febru-
arban elfogadta e két beruhdzas
célokmdnyit. Az 6nkorminyzat
december  11-én  szentesitett
AngyalZOLD+ nevii stratégiai
programjdban megfogalmazott
fejlesztési programok koziil e két
park megfiatalitdsa egyenként is
meghaladja az 6tvenmillié forin-
tot, sszesen pedig 135 millidba fog
kertlni.

A Kkertiilet t8bb titemben végzi a
Lehel Csarnok melletti, sokdig ha-
nyatott sorsi Bulest utcai kozpark
feltjitdsat annak érdekében, hogy
ameglévé zoldfe-

A Bulcsi utcai parknal cél, hogy visszaszoritsak a zavaré ,,devians teriilethasznalatot”

tdsa, mig tavaly fejlesztették a koz-

~~~~~

létesitettek.
Az idei, kovet-

lileti  értékek ’, A két pal‘k kez8 iitemben
hasznositdsaval megfiatalitésa kib8vitik a meg-

L
vonzé kozosségi
térré valjon.

az AngyalZOLD+

1évéjatszoteret, a
komplex felji-

Nem titkolt cél | nevil stratégiali s magiba fog-
az is, hogy egytt- pl'ogl'amban lalja az 6nt6z6-

tal visszaszorit-

hilézat és egy

sdk a sokszor za- szerepel ’, kutyafuttaté ki-

varé ,devidns te-
riilethasznélatot”. Két éve megtor-
tént a burkolatok és a padok feldji-

alakitdsat. Emel-
lett a tervek kozott szerepel még
egy 6ndllé fitnesztér megépitése is.

Vv e /5

iszoterek

Az idei rekonstrukciék 6sszesen
nyolcvanmillié forintba keriilnek.

A Gidéfalvy lakételep foko-
zatos kozparki felgjitdsit az 6n-
korményzat egy 2013-ban készi-
tett koncepcidterv alapjdn végzi.
Abban az évben megfiatalodott a
Tiizér utcai jatsz6tér és a zoldfe-
lilletek, majd 2014-ben egy jatsz6-
eszkoz kihelyezésével vette kezde-
tét a Gidofalvy Lajos utca 9-15.
eldtti jatszotér feldjitdsa. Utébbi
kiviteli terveit a 2014-ben a hely-
szinre kihelyezett tdjékoztaté és
véleménytablira frtak figyelembe-
vételével készitették el.

Idén a jatszotér térszerkezeté-
nek rendezése, dgarhatébbi tétele
torténik meg a burkolatok feld;jita-
sdval, emellett 4j eszkozoket he-
lyeznek ki, a sziil8k részére pedig
novelik az til6részek nagysdgat.

A zoldfeliiletek rekonstrukeidja
sordn — a fenntartdsi szempontok
figyelembevételével — Ggynevezett
arnyéki novényeket telepitenck.

= BE SE b —

Mindezek mellett bévitik a jatsz6-
= M L L — P I NL ot 2Lt 3 z

tér kozvilagitasat is, javitva ezzel a
teriilet haszndlhat6sagat.

A rekonstrukcié 55 millié forint-

Gidofalvy Lajos utcai lakételep jatszétere ba kertiil.

Madosuld idépontok
Nyar vegi atadasok varhatok

Atervezettnél késdbb fejez8dhetbe
harom intézmény — igy a Tétra ut-
ca 48-52. szam alatt kialakitandé
Csalddi Napkézi, a Gyongy6si
Tagévoda és az Ujpalotai Gt 9—11.
szam alatti Frim Jakab Napkozi
Otthon — kivitelezése, illetve re-
konstrukcidéja. Az dnkorményzat
februdrban ennek megfelelden
moédositotta ezek beruhdzasi cél-
okmainyit.

Minderre azért volt sziikség,
mert a hdrom kivitelezést az
intézmények felajitdsi, karban-
tartdsi és bontdsi munkalatainak
elvégzésére el8irdnyzott keret-
megéllapodds terhére szerették
volna megvalésitani, csakhogy a
munkak mértéke miatt e keret ki-
merilt. Emiatt 4j kozbeszerzési
eljarast kellett lefolytatni, s csak
ennek lezdrdsa utdn, november
17-én johetett létre az Gj keret-
szerz6dés. A munkak el6készité-
sét is csak ezutdn tudtik megkez-
deni.

A médositott  célokminyok
alapjdn a Tétra utcdban kialaki-
tandé Csalddi Napkézi varhatéan
janius 30-ra, a Gyongyosi Tagévo-
da és a Frim Jakab Napkozi Ott-
hon pedig szeptember 1-jére ké-
szl el.

Frim Jakab Napkdzi Otthon (l.'lipalotai it 9—11.)

= N F: T 1 Rekonstrukcio

Zavartalan mukodes

Megkezdédott a Lehel Csarnok parkoléjdnak és tetGszerkezetének re-
konstrukci6ja. A hdrom éven at tart6 felGjitdsra az 6nkorményzat csak-
nem m4sfél millidrd forintot szavazott meg, ebbdl lehet8ség lesz az el-
hasznalédott szerkezetek korszer(sitésére, energiatakarékos, kornye-
zetkimél anyagok beépitésére. A korszer(sitésnek koszénhetSen a
megtakaritdsok megjelennek a bérleti dijakban is, azaz a kereskedk
szamdra tovabbi timogatdsok valnak elérhet6vé. Ez pedig remélhetd-
leg visszak6szon majd az drakban is, igy a napi csaknem hidszezer va-
sdrl6 olcsobban juthat hozz4 a termékekhez. A felGjitds utdn természe-
tesen a vdsarcsarnok dsszképe is szebbé valik. A piac a feljités teljes ide-
je alatt zavartalanul mikédik tovabb, szem el6tt tartva a vasarlok ké-
nyelmét. Ugyanakkor a korszertsités jellegébdl ad6déan elkertilhetet-
len a parkol6 id8szakos lezdrdsa, amiért elSre is a vev8k elnézését és
megértését kérik. A torvénnyel elrendelt, mércius 15-étél hatélyos kote-
lez8 vasarnapi zarva tartds a Lehel Csarnokra—annak piac jellege miatt
— nem vonatozik, igy tovdbbra is vdrja a vasarolni szandékozokat. Két
tavaszi vasarnap azonban idén zdrva lesz a Lehel Csarnok: mércius 15-
én és dprilis 5-én, hdsvét vasarnapjdn, de ez nem a torvényi szigorités,

hanem a szokdsos, piros bet(is innepnapi zdrva tartds miatt lesz igy.
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GEGHEB ALY Teljesen megujult, atadas elott a Visegradi utcai rendel6

Ude kiilcsin, modern helbecs

Befejezés eldott all afévarosi védettségii épii- Keriileti Kozszolgaltaté Zrt. bonyolitotta a
letben miikodé Visegradi utcai orvosi rende-  XIlIl. Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Koz-
16 teljes felGjitasa; a kivitelezést a XIlll. haszna Nkft. miszaki osztalyanak szakmai

Felfrissitett struktira

Az épiilet struktdrdjat a mai igényekhez
igazodva alakitottak ki: az alapellatdsok egy
szintre keriiltek, a szakrendelések funkcié6-
jukban kapcsolédnak egymadshoz, vildgos,
tiszta és megfeleld méretd elhelyezést kaptak.
A kordbban mostoha kértilmények kézt mi-
kods fizioterdpia tdgas helyre koltozott.
Mindezzel javult a miikodSképesség és a be-
tegek komfortja. Az alaprajzi elrendezést 4gy
tervezték, hogy az alkalmas legyen a késébbi-
ekben érkez8 MR- és CT-berendezések foga-
dédsdra. A megviltozott elrendezési és alapte-
riletd helyiségeket mobilidkkal és bels6épi-
tészeti elemekkel is el kellett l4tni, mivel a ré-
gi butorzat elhasznalédott. A dolgozéknak
kozponti 6ltoz8ket alakitottak ki. A f5ldszin-
ten egy kozosségi biifét helyeztek el nyari te-
rasszal. Az udvart pthendkertté alakigak.

A struktiravaltds a vdlaszfalak mozgati-
saval, Gjak épitésével jart egyttt. Kicserélték
a padl6- és a falburkolatokat. Megtjulta lép-
cs6hdz, az udvar és a belsd udvari homlok-
zat, a vizhalézat, a f(itési és vildgitasi rend-
szer (a gyengedrama hél6zat az orvostech-
noldéginak megfeleld). Az épiilet Gj klimabe-
rendezést kapott, korszertsitették a liftet is.

segitségével. A rekonstrukcio két részhol
allt: egy épitészeti-szakipari és egy orvostec-
noldgiai-belséépitészeti beruhazashal.

Az épiilet ,,eléélete”

A Visegradi utca 47/C épiiletének brutté
alapteriilete mintegy hiromezer-nyolcszaz
négyzetméter. Mivel a szakorvosi rendel6-
héz kapcsolédik az Alig utca 9. szam alatti
kétszintes, 418 négyzetméteres alapteriiletd
épiilet, igy az 4talakitds 6sszességében 4274
négyzetmétert érintett.

A rendeléintézet 19361938 kozott épilt
ifj. Masirevich Gyorgy tervei alapjdn. Erede-
ti dllapotdban a f§ épiilettomb hiromszintes.
Az oldalszarnyak kétszintes, téglaburkolatos
épiilettomegek voltak. Mai formdjit csak
1955-ben, egy kés6bbi bévités sordn kapta,
amikoraz oldalszarnyakat 4j emeleti szinttel
bévitették. A rendeléintézettel csaknem egy
id6ben hiztik fel a mar emlitett Alig utca 9.
sz4m alatti kétszintes hdzat (alagsor-féleme-
let), amely Kozma Lajos tervei alapjin
gybgyszertarnak készilt. Ez a kis éptilet1d6-
vel — egy telekdsszevonds utdn — hozzakap-
csolédott a rendelSintézethez.

AVisegridi utcai egészségligyi intézmény
legutdbb 14 éve esett dtegy, az ellditérendsze-
reket érintd8, kozepes mértékd feldjitdson és
atalakitdson. Ennek sordn azonban az épiilet
alapvetd, eredeti struktirdja megmaradt.

Tarsadalmi szervezeteknek Szigorubb feltételek
A keriilet szolgalatahan Maodosult a civil jogszahaly

Az 6nkormdnyzat pélydzatot hirdet az egyhdzak, tarsadalmi és civil szervezetek ta- Uj ,civil rendeletet” alkotott a képviselé-testiilet legutébbi iilésén, pontositva és részletesebben
mogatdsara; a jelentkezéseket marcius 27-€ig lehet benydjtani a XIII. keriileti pol- meghatdrozva a timogatds feltételeit. Utébbi 6sszegét nyolcrdl tizmillié forintra emelte, ugyan-
garmesteri hivatal cimére (1139 Budapest, Béke tér 1.), ,,Civil palyazat” megjelolés- akkor szigoritotta a palyiztatds feltételeit. Eszerint az igényl6nek legaldbb két éve a kertiletben
sel. Azok a szervezetek vehetnek részt a palydzaton, melyeknek bejegyzett szék- kell folytatnia tevékenységét, a timogatott programjiban résztvevék koziil pedig tobb mint a felé-
helytik a XIII. kertilet kzigazgatési teriiletén van, vagy bejegyzett orszdgos, illetve nek helyi lakosnak kell lennie. A kertilet mintegy 90 szervezettel all kapcsolatban, széles kérben
regiondlis szervezetiik a XIII. kertilet igazgatasi teriiletén szervezeti egységgel ren-  bevonva 8ket az 6nkormanyzati feladatok és szolgaltatdsok ellatasdba, a dontések el6készitésébe.
delkezik, és tevékenységiiket kizarélag vagy elsGsorban a XIII. kertileti lakossdg ér- Enneck hossza évek 6ta olyan intézményesiilt formai m{ikédnek, mint a Civil Kerekasztal, a Szo-
dekében végzik. cidlis Kerekasztal, az Id8stigyi Tandcs és a Kébitészer-egyeztetd Férum. Az 6nkormanyzat létre-

Pilyizni az erre rendszeresitett adatlapon lehet, mely a polgdrmesteri hivatal és a hozta a Civilek Hazat, mely egyszerre befogadé intézmény és kozosségi szintér. A kertilet a Civil
XIII. Kertileti K6zszolgaltaté Zrt. tigyfélszolgalati irod4jan téritésmentesen dtvehe- Kerekasztal javaslatét figyelembe véve itéli oda minden évben a Civil Vandordijat, mely erkélesi

t8, vagy letdlthet a www.budapestl3.hu honlaprél. és anyagi elismerésként szolgal.
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Atrendezodes es takarekossag

Folytatas az 1. oldalrdl

Abevételek apaddsdval értelem-
szeren csokkennek az elkolthetd
forrdsok is: az nkorményzat kolt-
ségvetésének kiaddsi f6osszege —a
bevételekkel egyezden — 23,4 mil-
lidrd forint, mely a tavalyinal 4,1

szdzalékkal kevesebb. Az 6nkor-
mdnyzati intézmények biztonsa-
gos miikodtetésére csaknem ki-
lencmillidrd forint jut, melybdl
példdul az 6vodik 2,7 millidrd fo-
rintbdl, a szocidlis intézmények
pedig 2,4 millidrdbél gazdilkod-
hatnak.

Onmagin is takarékoskodik a
polgdrmesteri hivatal, melynek fel-
adataielldtdsira csaknem négy sza-
zalékkal kevesebb, 1,4 millidrd fo-
rint jut. Ugy tiinik, a keriileti dth4-
l6zattal kapcsolatos feladatokra is
kevesebb jut, 6sszesen 682 millié

forint, ami 40 szdzalékkal alacso-

e
: ! f‘""

Mikodés nehezitett korillmények kozt

Idén a korabbiaknal is nehezebb helyzetben kell az nkor-
manyzatnak megvalésitania legfontosabb célkitiizéseit.
Az egyik a keriilet miikodésének biztositasa, enyhitendé
az allami elvonasok karos hatasait. Mindez a feladatok
ajbali rangsorolasat, a sajat forrasok atcsoportositasat
igényelte, biztositandod a sokrétiifeladat finanszirozasat.

nyabb a tavalyindl. Ezen beliil vi-
szont Utfenntartisra negyedével
tobbet kolthet a vdrosrész. A kerii-
leti tulajdond, fenntartdsd kozte-
riiletekhez kapcsol6dé feladatokra
jelentds forrast, csaknem 3,3 milli-
ard forintot biztosit a biidzsé, ebbdl
a parkok, jatszéterek, zoldfeltletek
gondozdsira, feltjitdsdra csaknem
1,4 millidrdot. A tavalyindl j6val
t6bb, 143 milli6 jut a kdztisztasag-
ra, keriiletiizemeltetésre, ez 26,3
szézalékos névekmény.

A lakds- és vagyongazdilkodds
tovabbra is kiemelt teriilet, erre
2015-ben mintegy 6t és félmillidrd
forintot kélt az 6nkorményzat, mig
intézményhilézatdnak fejlesztésé-
re, felGjitdsara 2,6 millidrdot. Nem

keveset sz4n oktatasi, kulturdlis és
sportcéljaira sem, ez a teriilet 1,2
millidrdbél gazdilkodhat. Ezen
beliil a sport és szabadid csaknem
11 szdzalékkal tobbet kap, mig a
kézmvel8dési teriilet mintegy 630
milli6 forintot.

Ugyancsak fontos a kézbizton-
sdg, amelyre 144,3 milli6 forint 4ll
rendelkezésre. Ebbél a XIII. kerti-
leti rendérkapitinysdg idén is 30
milliés timogatdst kap a vrosrész-
t8l, mig az Angyalfoldi Polgardr
Szervezetet kétmilliéval segitik.
A helyi nemzetiségi 6nkormdany-
zatok 38,5 milliébél gazdilkodhat-
nak idén.

A kertilet koltségvetési tartaléka
214,5 milli6 forint.

KL Karacsonyi Magdolna a kerilet Uj aljegyzéje

munkamegosztas

Kezenfekvo

A keriiletnek 2008-tdl 2015 januarjaig — Urbanné
Németh Gyongyi aljegyz6 nyugdijba vonulasa utan —
nem volt kinevezett aljegyzéje. E poszt betoltésére
az 0j jegyzé, Bujdosé Sandor beiktatasaval egy idé-
ben — palyazat Gatjan — dr. Toth Jéozsef polgarmes-
ter Karacsonyi Magdolnat (képiinkén) kérte fel, aki-
nek a megbhizatasa januar 15-étél hatarozatlan idé-
re szdl. Ebbél az alkalombdél beszélgettiink vele a
kdézigazgatasi palyan toltott utobbi 20 évérdl.

— Hogyan indult a kézigazgatdsi
pdlydja?

— Az Allamigazgatasi Féiskola
elvégzése utdn kertiltem a XIII. ke-
riileti 6nkorményzathoz. Szabily-
sértési el6addként kezdtem, majd

/////

nedzser, valamint a kozigazgatdsi
menedzseri, majd a mesterképz8
szak elvégzése a Corvinus Egyete-
men.

— Az dllamigazgatdsban az eldre-

az  lgazgatdsi haladdshoz sziik-
osztilyon let- ” A hivataltoél ségszerii a folya-
tem helyettes kapott sok tanuldsi " tovdbb-
vezetd. A hiva- v képzés. Csak igy
tali ranglétrdn ,EhEtoseget lehet  nyomon
tovibb  emel- viszonozhatom kovetniaviltozo
kedve, 1993-t61 a feladatkoreim szabilyzdkat,

a szociélis osz- rendeleteket,

Al oy gondos .y

aly vezet§jévé S torvényeket. Van
neveztek  ki. e"atasava’-” aktudlis képzés,

Féiskolai
zettségemen tdl valamennyi diplo-

vég-

mémra, ami segit a kdzigazgatisi,
illetve hat6sdgi feladataim elldtdsa-
ban, az 6nkorményzati munkim
mellett késziiltem fel: ilyen volt a
Miiegyetemen megszerzett képesi-

ami érdekli, vagy
hivatali elSirds szakirdnyil kurzus el-
z/égzé:ére'?
sem idén lejar. Mivel ezt hirom-
évenként kell meghosszabbitani,
ezért 2015-ben egy tanfolyam el-

végzése utdn ismét vizsgat kell ten-
nem.

—Azelvillalr aljegyzdség mellert a
tovibbiakban is vezeti a szocidlis
és koznevelési osztdlyt. Ma-
radt a régi iroddjaban; ldt-
szolag a kinevezése nem
Jdrt nagyobb viltoz-
tatdsokkal. Meny-
nyiben béviilt a
napi feladatkire?

— A szocidlis,
egészség-  &s
muvel8dés- '
tigyekhez a
klasszikus
jegyz6i felada-
tok

helyettesitése tarsult. Mivel tapasz-
talt, feladatkorét j6l ismerd, nagy
jegyz6,
Bujdos6 Sdndor

munkabirisa

mellé nevez-
tek ki, a
munka-
megosz-
tds ké-
zen-

fekvé

Hozz4dm tartozik a hivatal m(iko-
désével kapcsolatos kortilmények
feliigyelete: amolyan hdzigazda-
héziasszonyi feladatok. gy nem
csak egyes rendezvényeken kell az
dllampolgarok felé kimutatnom a
gondoskoddst, hanem a hivatalon
beliil is, hozz4m tartozik a kollé-
gik munkahelyi kériilményeinek
szinten tartdsa, valamint a polgar-
mesteri hivatal szolgéltatdsainak
megfeleld szinvonala, az tgyfél-
elégedettség figyelemmel kisérése.

— Nem tiilz6 a teherndvekedés?

— Mindezeket nem érzem erd-
mon feliilinek. A hivataltdl kapott
sok tanuldsi lehetdséget vi-
szonozhatom a régi és az
Gjonnan elvdllalt feladatks-
rom gondos elldtdsdval. A
munkatdrsaim szakérté koz-
remiikodésével még sokdig
szeretnék dolgozni a XIII.
keriileti 6nkormdanyzat-
ban, az itt él6k megelége-

désére. Nem utolsésor-
ban, de meg kell emlite-
nem azt a szerencsémet,
hogy segité, megértd
csalddban élek, akik t4-
mogatnak az elképze-
léseimben.

B Lenovail Acnes
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TN YA @ B A Magdolnavarosi lakotelep

Eszakfok — egy kiilonos varosresz

Pl

A mibaisszervesen ,benydl6” egé-
szen kiilénleges vdrosszovetet al-
kot a XIII. keriilet északi részén
fekvd Magdolnaviarosi lakételep,
mely egyszerre épitészettdrténeti
emlék és folyamatosan megajuld,
atalakul6, de eredeti képét mégis
megdrz8 hangulatos élettere sok-
sok angyalfoldi csalddnak. A terii-
letet eredetileg két részre osztottdk:
az egyik a Fiastytk utca—Go6ncél
utca—Kdmfor utca—Béke ut-
ca—Gyongyosi Gt—NEvér utca altal
hatarolt tertilet, az egykor Horthy

Miklés nevét visels kertes-csalddi
hézas telep, nagyjabdl hétszazot-
ven lakdssal. A misik a szomszé-
dos, hdrom lakételepi egységbdl 4l-
16, kislakdsos bérhdzakkal beépitett
tertilet.

A Magdolnaviros csalddi hizas
telepét az Orszdgos Tarsadalom-
biztositdsi Intézet (OTI), nem
csoda, hogy a népnyelv gyakran
ezen a néven becézi a teriiletet
mind a mai napig is. A vdrosrész-
szabdlyoz4s tervéta Févarosi Koz-
munkdk Tandcsinak mérnoki

osztilya készitette 1938-ban, amit
a tandcs 1939. janius 27-én ha-
gyott j6va. Az egyes — leginkdbb
modern és népies — éptilettipusok
rajzait az 1939-es tervpédlydzaton
dijazott 41 magénépitész készitet-
te, ezek alapjan pedig 1940 tava-
szan 15 ikerhdz, 45 sorhdz, 158
sorhdzegység, majd ’40 &szén
Gjabb 26 ikerhdz, 64 szabadon 4116
csalddi hdz és 63 sorhdzegység ké-
sziiltel. Ezzel 1941 oktéberére 533
hdz allt készen és tovdbbi 218
munkdlatai zajlottak.

A ’80-as—'90-es években roha-
mosan megindult a telep hdzainak
— az eredeti virosképi jelleghez
nem ill6 — atépitése, a keriilet
ugyanakkor helyi szabdlyozdssal
megillitotta a tovébb ,rombolast”.
A szabadon 3ll6 hizakhoz és az
ikerhdzakhoz egyébként eredetileg
125, a sorhdzegységekhez sziz
négyszogoles telek tartozott. A sor-
hadzakban egy-, illetve masfélszobds
lakdsok voltak, az ikerhdzakban és
a szabadon 4ll6kban pedig altala-
ban kétszobds, ritkibban masfél-
szobds lakdsokat alakitottak ki, és
mindegyikhez tdgas konyha, kam-
ra, el8szoba, WC, fiird8szoba, tor-
néc, veranda vagy terasz is tartozott.
Néhol hasadé oszlopok kolesonoz-
nek népiesjellegeta hizaknak, ma-
sutt a modern épitészet jellegzetes
elemei (csGoszlopok, kérablakok)
jelennek meg a homlokzatokon.

A szomszédos, eredend8en kis-
lakdsos bérhdzas rész a Fiastyak
utca—Béke
Gyodngyosi Gt dltal hatdrolt teriilet

utca—NGvér utca—
(I. szdm lakételep), a Goncdl, a
Fiastyuk, a Tomori és a Mosoly ut-
cak altal hatdrolt teriilet (I1.) és az
Ujpalotai, a Faludi, a Géncél utca
és a Rékospalotai 1t 4dltal hatérolt

teriilet (III.). Ennek beruhézéja
Budapest Székestéviros, varosren-
dezési tervét Gerl6czy Gedeon, az
épitészetiét Weichinger Kairoly,
mig a statikaiét Moller Karoly ké-
szitette. Rajtuk kiviil t6bb, agyne-
vezett adaptalé tervezd vett részt a
munkdban. A telep kivitelezése
1943-1944-ben zajlott.

A hdrom kiil6nb6z8 helyszinre
tervezett telep épitésénél az ,A” ti-
pust kétfogatd szekciét alkalmaz-
tdk, ahol a z4rt 1épcs8hdzbdl szin-
tenként két szoba-konyhds lakis
nyilt el8szobdval, vécével és kam-
rdval. Fiird8szobdt nem épitettek,
mindossze a konyhdban alakitot-
tak ki egy ,vizessarkot” mosdsra,
mosakoddsra. A kéttraktusos szek-
ci6kbél hosszi, nyeregtetével fe-
dett, oromfalas hdzakat 4llitottak
Ossze, tipizalt, kétszarnyd ablakok-
kal és szegmensivvel lezdrt, mikd
keretezést kapukkal.

K.A. Il

(Koszongiik az Angyalfoldi Hely-
torténeti Gydijtemény segitségét! So-
rozatunk Ferkai Andrds Pest épité-
szete a két vildghdbord kozort cimii
munkdjan alapul.)

Jovok-megyek 117.

4 z utcdban, hol minden reggel

elhaladok munkiba menet,
egy férfiszabo-miihely nyilott nem-
régiben.
Ennf/{ kiilondsen megoriiltem:
egy szabomiihely az én sze-
memben affféle békebeli dolog. Ab-
ban az értelemben is, hogy régi 1dck
tllatdt hozza magdval, meg 1igy s,
hogy békés jovdt igér. Aki szabomii-
helyt nyit, az abban bizik, hogy a
kornyék jobb mdodii lakéi kelld
szdmban készittetnek majd olto-
nydket, zakokat, pantallokat nila,
abban bizik tehdt, hogy a kornyé-
ken (sziikebb és tdgabb értelemben
egyardnt) rendben mennek majd a
dolgok, hogy a kozdsség gyarapodni
fog, anyagiakban és derékbdségben
egyardnt, s ez ag orvendetes tény az
& miikodésér is mellSzhetetlenné
vardzsolja. Aki szabdsdgot nyit, az
bizik a jovében.
lyen egyszerii ez: a boltokbdl re-
mekiil megdllapithaté a kor-
nyék szocioldgidja. Ahol széltében-
hosszdban csak bdlds haszndlt ru-
hékat drulnak és egyeurds vegyeske-
reskedések lepik el a kornyéket, ahol
lehiizott redSnyok és kiadd tizlethe-
lyiségek fogadjik az utazdt, ahol a

foltozdsuszter és a cipzdrjavito
ugyanaz a személy, aki még nad-
ragigazitdst és szoknyafelhajtdst is
villal a szemfelszedés mellé, ott
nem dllnak jol a dolgok. Ahol vi-
sgont exkluziv butikok, ingatlan-
tigynokségek és diszdllatboltok ele-
gyednek éttermekkel és iiri szabisd-
gokkal, ott nem lehet nagyobb baj.
(Komolyan mondom, az djlipdt-
vdrosi bolthelyiségek viltozdsibol
meg lehetne irni az elmiilt évtize-
dek teljes torténetét. Most egyébként
éppen egy nehéz fejezet végén va-
gyunk, amennyire ldtom, a kornyé-
ken mindenki dinamikus és maga-
bizo, egyre mdsra nyilnak, djulnak
meg a szebbnél szebb iizletek és
mennek felfelé a bérleti dijak. Es
hogy egy ij szabdsdag is megnyilt, ez
a legszebb reményekre jogosit
mindannyiunkat.

mi engem illet, a jokedvemet

csak  fokozta, hogy éppen
nemrégiben hatdroztam el megint,
hogy felkeresek egy igazi oltonysza-
bot. A megint, az persze poétikus
tiilzds ebben a mondatban, mert-
hogy a legutobbi ilyen eset bizony
évtizedekkel ezeldit toriént. (Az a
tréfa megvan, hogy megint szeret-

nék csékolozni a Brigitte Bardot-
val? Merthogy egyszer mdr szeret-
temvolna. .. Bocs.) A nagysziileim,
szegények, igy emlékeztek, hogy az
Erettségi az valami nagyon komoly
dolog, arra egy igazi, hamisitatlan,
szabomesternél késziilt 6ltonyben
kell megjelenni. Igy aztdn anyagi
erejiik teljes megfeszitésével beirat-
tak egy oltonyszabohoz. Hetekig
Jdrtam anyagot vilogatni, probdl-
ni, beszélgetni a szebb napokat li-
tort Kovdcs tirhoz, aki egy orokké
SOtét sguterénban (tudjak, mi a szu-
terén? sima pince, csak fenn hordja
az orrdt) dolgozott tizenkilencedik
szdzadi koriillmények kozote és ti-
gennyolcadik szdzadi eszkozokkel.
De az eredmény 6t igazolta: annak
a sotétsziirke oltonynek, amit Ko-
vdcs dir az én unortodox alakomra
alkotott, még évtizedek miiltin is
csoddjdra jartak. Lehetett egyéb-
ként, mert az 6ltony csaknem hiisz
évig szolgdlt engem, s akkor is csak
kegyeleti okokbdl viltam meg téle.
(Ha az el6z6 mondatban rejtett di-
csekvést vélnek felfedezni — hogy
tudniillik két évtizeden dt nem val-
tozott az oltonyméretem — azt ne
irjdk a véletlen szamldjira.) Ez az

ifjitkori taldlkozds a szabdsdagi kis-
iparral végleg megalapozta a szak-
mdhoz fiizddd bardtsigomat — el is
hatdroztam 1dérdl iddre, hogy leg-
kozelebb tényleg csindltatok ma-
gamnak valamit egy igazi szaboval,
deaztdan, tudjik hogy szokott ez len-
ni, az ember sétdl valami plizdban
egy kellemes vasdrnapon (ezt a
mondatot mdrcius tizendtodikén
tegyék végleg miilt iddbe), meglit
egy ruhabolt kirakatdban egy re-
mek 6ltonyt kegyetleniil ledrazuva,
ésmdris elveszett a szabokisipar szd-
mdra. (Mindennek ellent tudok dll-
ni, szoktam volt mondani magam-
76l csak az akcids draknak nem.)
fgy tolédott ez a terv évrdl évre
anélkiil, hogy a megvaldsitds koze-
lébe jutottam volna.
A zazhogy tavaly mdr majdnem
révbe értem. Van egy szabo-
saga Lehel tér kozelében, melyet so-
kan, sokféleképpen dicsértek ne-
kem, egyszer vettem egy nagy leve-
got és bekopogtam. A tulajdonos
nagyon udvariasan fogadott, rog-
ton le is mért a nyakdban 16g6 mé-
rdszalaggal, és megnyugodva dlla-
pitotta meg, hogy pompds konfek-
cioméretem van. (Leforditom: egy
tucatember, aki vagyok.) Ajinlott
1s bdséges készletébdl j6 néhdany ol-
tonyt, vildgosat, sététet, télit meg
dtmenetit. De én mondtam neki,
hogy nem isigazdn az oltony hidny-

g1k nekem, hanem a csindltatds 6ro-
me, izgalma. Azt is lehet, mondta a
mester, némileg mdr hifvosebben, s
mutatott néhdny anyagot, s mon-
dott egy, a kész 6ltonyoknél joval
magasabb drat. Az anyagok nem-
igen nyerték el a tetszésemet, de
azért még nem adtam fel a reményt,
mi lenne, kérdeztem, ha én hoznék
anyagot.

— Az joval drdgdbb! — felelte a
zord szabd. Na, ezt aztin mdr vég-
képp nem értettem. Hogyan lehet
drdgdbb valami, ha én viszem az
anyagot, a munkadij meg ugyan-
annyi? — kérdeztem, mire egy egé-
szen kalandos vilasz érkezett, hogy
a biztonsdg miatt, mert mi van, ha
elrontja, és akkor a kdrt is neki kéne
dllnia.

O tt ment el a kedvem az egész-
t6l: hdt milyen szabd az, aki
agy vdg neki egy oltonynek, hogy
legott elhibdzza?
H anem most, hogy megldttam
ezt az ij, sokat igérd mii-
helyt, megjott a kedvem megins.
Ahogy magamat ismerem, elvaca-
kolok még egy ideig, de egyszer,
megldtjdk, lesz még nekem varra-
tott angyalfoldi 6ltonyom. De
olyan, hogy csoddjira jirhat min-
denki: én pedig abban jovok-me-
gyek, mig vildg a vildg.

B JoLsvAai ANDRAS
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Ujlipatvaros eqgy pici falu

Xantus Barbara koril pezseg az
élet. Szinésznbként beutazza az
egész orszagot, producerként kis-
jatékfilmet készit el8, 8sszel Gjabb
diplomat szerzett, az altala kitalalt
drdmastddié pedig a mult év no-
vemberében lelt dllandé otthonra a
Pozsonyi Uton. Szereti Ujlipét—
varost, a kornyéket, ahol Panna 14-
nyaval és Baldzs fidval él. Ugy véli,
itt olyannak ismerik az emberek,
amilyen valéjaban.

— Mesélnél egy kicsit a Pozsonyi
Seinmiihelyrdl?

— Az 6tlete mar régebben meg-
sziiletett, de most taldltunk 4lland6
helyet a Pozsonyi tton. Reméljiik,
hogy minél tébb gyerek érdeklédé-
sét felkeltjiik majd. Altalanos és ké-
zépiskoldsokkal jeleneteket, szin-
darabokat  jat-
szunk el, impro-
vizdlunk. A szii-
16knek azt szok-
tam mondani,
hogy itt a gyere-
kek nem szinész-
nek késziilnek,
hanem  nyitott
személyiségnek, ,jdtsz6” ember-
nek. Erdekes, hogy egyre tébb
anyukdban fogalmazédik meg az
igény, hogy maguk is kiprébéalnak.
A dramajaték barmely szakménak
jOt tesz, és egy felndtt mindennap-
jaitlegalabb Ggy képes megszinesi-

30 éve
itt lakom,
az édesanyam
és a testvéreimis
itt élnek 99

teni, mint egy gyerekét. Taldn fel-
nétt csoport is indul majd, ha lesz
elég vallalkoz6 szellemf felnétt.
— Miért pont a Pozsonyi iiton?
—Vagy 30 éve itt lakom, az édes-
anyam és a testvéreim is itt élnek.
Imadok a Pozsonyin sétdlni, a Bri-
6s teraszan kavét kortyolgatni.
Szeretnék minél jobban belefolyni
a kertilet kulturalis életébe 1s. Ez
mindig is igy volt, a RAM-ban so-
kat jatszottam az Aidat, de A kak-
tusz virdgdval is felléptem ott. A
drdmamiihely mostani helyszine
ugyan eladdsokra nem igazin al-
kalmas, de nagy dlmom, hogy egy-
szer ebben a kertiletben leljink 4l-
landé jatszohelyre. Ujlipétvéros
tényleg olyan, mint egy pici falu.
Az emberek rim mosolyognak, és
itt olyannak is-
mernek, amilyen
valéjdban  va-
gyok.

— Mikor litha-
tunk friss premi-
erben?

—Epp A malé-
ji lany cim@ da-
rabban prébalok Gyokossy Zsolt
rendezésében, aki annak idején
méga Szeszélyes Evszakokban volt
rendez8m. Nagyon 6riiltem a fel-
kérésnek, egy remek karaktert,
rend8rndt jatszom benne, régi,

Thalia Szinhazbeli kollégak tarsa-

sdgidban: Nyir8 Bea, Gydri Péter,
Nagy Gabor...

— A Banfalvy Stiidi6 1666 elSadd-
sdban jdtszol. A kaktusz virdgdnak
ndi fbszerepét, az Abigélben Zsu-
gsanna névért, A Figaro hdzassigd-
ban pedig Marcelindt, az orszdg leg-
kiilonboz6bb pontjain.

—J6 érzés, hogy Pesten és vidé-
ken is jatszunk. Az utazds sem
faraszt. Amikor régebben
Székesfehérvarraingiz-
tam, azt gondol-
tam, 1-2 évti-
zed milva
mar
nem

Sz¢-

N

eldkésziiletei folynak, és
eztis Szurdi Miki ren-
dezi majd.

— A linyod 17
éves, & is jdtszani
fog a filmben?

— Biztos va-
gyok
Sokat készon-
hetek Foldessy

Margitnak, aki

megldtta benne a

benne.

tehetséget, a ,ra-
gyogé kis ember-
két”, és azbta

is tanitja,
segiti.

Szeretnék minél jobban belefolyni a keriilet kulturalis életébe is

retnék ennyit utazgatni. Ehhez ké-
pest most imddom, tetszik ez a faj-
ta életforma, a szabadsag.

—A Showdown cimii kisjatékfilm,
melynek producere voltdl, egészen
Cannes-ig jutott. Az egyik fbszerepet
lanyod, Szurdi Panna jdtszotta, és
volt férjed, Szurdi Miklos rendezte.
Vannak friss filmes tervek?

— Nydron ismét forgatunk egy
kisjatékfilmet. A Kodoldnyi fel-
néttképzésén, andragégia—kom-
munikdcié szakon 8sszel kaptam
diplomit, sokat tanultam itt, s ezt a
tuddst szeretném most hasznosita-
ni. A film a szerelmet, a parkapcso-
latokat boncolgatja majd, és révid
filmetidokbdl all 6ssze. Jelenleg az

Panna nagyon tehetséges. Az so-
sem elég, ha a sziilei szépnek, j6-
nak ldgak az embert, sokkal fonto-
sabb a kiilsé, szakértd szem véle-
ménye. Baldzs fiamra hasonléképp
biiszke vagyok, 8 12 éves és egy va-
gany, klassz egyéniség.

H BArD NoEmi PoLLi

Turcsan Miklds
® ) Y 4
Mintha valaki vezeine a kezemet

Turcsdn Mikl6s képeibdl nyilt élet-
mikiallitds az Ujlip6tvarosi Klub-
Galéridban februdr 19-én. A most
kiallitott, nagyjab6l 50 mi tébb
mint 4 évtizedet 6lel fel.

Az Ujlipétvarosi Klub-Galé-
ridban ,szalonszer” elrendezés-
ben ldthatéak a képek: a pincétdl a
felsé kiallit6teremig, a galéria min-
den termében helyet kaptak, ezal-
tal még kozelebb kertilhet Turcsdn
egyedi képi vildgdhoz a szemlélé.

— Egy fest6 szdmdra a festés

olyan, mint a napl6irds az iré6knak.

Az ember a sajit sorsit lattatja a ké-
pekben, még ha ez nem is deril ki
kézvetlentil, mivel egy kép mindig
altaldnosit. S8t, az a j6 kép, amit
barki magaénak érezhet, aki érzé-
keny és befogaddsra kész — meséli a
kiallitds kapcsdn a festémivész, aki
tavaly tinnepelte 70. sziiletésnapjit.

Akertiletben els alkalommal a
Klub-Galéridban volt kiéllitasa
1996-ban, 2011-ben pedig az An-
gyalfoldi Jézset Attila Mivel6dési
Kézpontban is ldthatéak voltak a
képei. Turcsdn Miklés tobb mint

30 éve dolgozik a kertiletiinkben, a
Pannénia utcai mitermek egyiké-
ben.

— A kertletnek kdszénhetem,
hogylehetdségetkaptam arra, hogy
nyugodt koriilmények kozott al-
kothassak. Hasonléan sokat ko-
szonhetek a Kérmendi-Csik Ga-
léridnakis. A képeim kozvetitésiik-
kel ért8 kezekbe jutottak, és tobb
kiallitdst is rendeztek a munkdim-
bél — fizi hozzd a miivész.

A Kérmendi Galéria gondoza-
sdban Aszal6s Endre m(ivészettor-

ténész 2004-ben egy konyvet is
megjelentetett Turcsian Miklds
munkdssdgardl. Bar a festémiivész
feleségével, a Kincsd Nép-tdnc-
egyitittes alapit6javal és vezetdjével
és pszicholégus lanyaval Obudan
lakik, mégis erdsen kotddik a mi
keriiletiinkhoz:

— Az elmult harminc évem nagy
részét a Pannénia utcai miiter-
memben toltéttem. Szamomra az
alkotds egyfajta terdpia is, igy nem
nagyon telik el Ggy nap, hogy ne
mennék el a mtermembe. Sok-

szor még hétvégéniis... A fest6m-
vész vilogatott alkotdsai marcius
13-dig dijtalanul megtekinthet8k
az Ujlipétvérosi Klub-Galéridban.
Mircius 11-én pedig meghallgat-
haté lesz Kérmendi Anna migyj-
t8 beszélgetése is Turcsin Mikl6s-
sal.

— Az ember viltozik. Fiatalon
minden kidllitdsnal nagy volt ben-
nem az izgalom, hogy merre ala-
kitjak majd az események a sorso-
mat. Ma mir nem vdrok sikereket,
inkdbb a képeim szemlél§jévé va-
lok magam is. Azt figyelem, mi hi-
dnyzik még az alkotdsaimbdl, mit
nem tudtam még megoldani. Van
er6m, gondolataim és elképzelése-
im is vannak az eljévendd képek-
rél. Remélem, megadja a sors, hogy
ezeket meg is valésithassam majd.
Ké6zvetitd médium vagyok a Te-
remtd eszkézeként. Amikor dolgo-
zom, Ggy érzem, engedelmeske-
dem egy felsébb akaratnak. Az al-
kotds édllapota néha olyan, mintha
valaki vezetné a kezemet— mondta
el Turcsdan Mikl6s.
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Teluzo nyugdijasok

A télbtcesiztaté paradék nem csak a gyermekek ko-
rében kedveltek, bizonyiték erre, hogy februdr 23-dn
a Radnéti Miklés Mivel8dési Kézpontban szép
szammal léptek szinpadrajelmezbe 6lt6z6tt nyugdi-
jasok is. Ezen a napon kertletiink valamennyi id6-
sek klubja lenytig6z8 misorral szérakoztatta a részt-
vevéket. A klasszikus zenés és tancos eladdsok kozé
ahumoris beférkdzott, melyeta nagyérdem hangos
tapsviharral jutalmazott. A tréfds produkcidkat a ke-
ritlet 6nkormdnyzati képvisel6ibél verbuvalédott

Mozg6 képkockék
/ 4 r J
Miilt es jelen

Ot évvel ezelétt alakult meg a XTII. Keriileti Lokélpatri6tak Egyesiile-
te. Azéta a civil szervezet nevéhez szdmos, keriiletiinkh6z két6d6 em-
lékezetes esemény és program flizédik.

Most sokak érdekl8désére szamot tart6 anyagot allitottak ssze. A ke-
riilet régi épiileteirdl és helyszineirdl fellelt szdzhuszonnégy régi foté
alapjan megorokitették ugyanazoknak a helyeknek a mai arculatit.
Mint Erdés LaszI6t6] megtudtuk, a munka tsbb mint egy évig tartott. A
régi képeket akkoriban kiadott képeslapok, csaladoktdl beszerzett fény-
képek, a Helytérténeti Mizeum anyagai, valamint az interneten meg-
taldlhat foték adtdk.

A fényképeken megorokitett épiiletek mai véltozatat vagy a helyiikon
taldlhat6 mostani varosképet részben fellelhetd fot6kbdl valogattak,
részben fotésok kozremiikodésével 6rokitették meg. Az osszedllitds
egyeldre csak filmes formdban tekinthetd meg a youtube-on. A film ze-
néjét stilusosan a kertiletiinkben élt, illetve ma €18 zenészek szerzemé-
nyei adjak. Példdul az Gjlipétvarosi épiileteket és helyszineket bemuta-
t6 rész alatt a Szomort vasdrnap dallamait hallhatjuk.

A lelkes civilek tovabb folytatjdk a gytjtémunkat. Mar késziil a ma-
sodik kiadds, amihez az egyesiilet facebook oldaldra szivesen ldgak a
kertilet volt és mai lakéinak fot6it — lehetSleg a helyszin megjelslésével

zsiri pontozta, mig a szépkortak hastancklubjanak
cldadasat élvezhette a kozonség. A rendezvény zar6-
akkordjaként hirdették ki a jelmezverseny nyerteseit.
Harmadik helyen a Reménysugar, masodik helyen
az Oszikék Klub végzett, mig a képzeletbeli dobogé
legtelsd fokdra a Napfény Iddsek Klubja 4llhatott.

—a lak6kdrnyezetiik egykori és mai ,latképérdl”.

H (csop)

Vitaminkdra
Stresszuzo etkek

Mircius elején mér elmondhatjuk:
tdlvagyunka nem tdl hideg, de azért
idénként lehangoléan borts téli hé-
napokon. Ezekben a napokban vi-
ddmsdg és a tettrekészség helyett so-
kan inkédbb tavaszi faradtsdgot érez-
nek. Ez az évnek ebben a szakasza-
ban szinte természetes: tudomanyo-
san bizonyitott, hogy a téli fényhi-
any —amellett, hogy hangulatunkra
is kedvezdtleniil hat — szinte kisziv-
ja energiatartalékainkat.

A gyors regenerdlédés érdeké-
ben magunk is sokat tehetiink.
Tart6zkodjunk minél tébbet a sza-
bad levegdn, tegyiink hosszua séta-
kat, hétvégén kirdnduldsokat, és él-
vezziik a tavaszi napfény jétékony
hatdsit. A mozgis mellett a megfe-
lel8 taplalkozds az, amivel elizhet-
jik a tavaszi faradtsdgot. Ilyenkor a
tavaszi zoldségekre, gytimolesokre
még virni kell néhdny hetet, de
rendelkezéstinkre 4ll példdul a sa-
vanyud kdposzta, ami igazi C-vita-
minbomba. Az dsvdnyi anyagok
kozil foszfor, kalcium, kdlium,
magnézium és nitrium taldlhaté
benne. Fogyékiarizok is fogyaszt-
hatjdk, és az dra is kedvezd.

A bandn nem tartozik a legol-
csébb gytimélesok kozé, viszont
gyorsan €s hosszt iddre feltolt

energidval. B6-vitamintartalma-
nak készoénhet8en eliizi a firadtsa-
got, és szamos, az egészséges, nyu-
godt és mély alvdshoz sziikséges
tdpanyagot tartalmaz. A banédnt
stressz(iz8 gytimolesnek is mond-
jak, amely nyugtaté hatdsdval segit
a fesziiltség lekiizdésében.

Tél végén 6 hatdsdak a csirdk.
Méregtelenitenek, 6vjdk a sejteket,
erésitik az immunrendszert. R4-
addsul kénnyen emészthetdk, és
azonnal hasznosulnak. Magas a vi-
tamintartalmuk, jelent8s az amino-
sav-, az enzim-, az antioxid4ns- és
az dsvdnyianyag-tartalmuk, ezért
fontos és értékes tipanyagforrdsok.

Végezetiil ajanlhat6 a hazank-
banviszonylagkevésséismertédes-
burgonya, amelynek hdsos, gumdé-
szerien megvastagodott gyokere
szénhidratban és béta-karotinban
gazdag. Sok C-vitamint tartalmaz,
de B1-, B2-, B6- és E-vitamin, va-
lamint értékes 4svdnyi anyagok —
kalcium, vas, magnézium, man-
gan, kilium, foszfor, nitrium, sze-
1én, réz és cink —is tal4lhaté benne.
Energiatartalma szdz grammban
117 kaléria, igy a fogy6karizok ré-

szére is idedlis tdplalék.

H (csopP)
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Gyermekek, ahogy mi latjuk

A XIIL Keriileti Egyesitett Ovoda
hagyoményai kozott el6keld helyet
foglal el az Ovodapedagégiai Na-
pok eseménysorozata, amelyet a
szakma tnnepének tekintenek,
olyan alkalomnak, amikor az évo-
dapedagégusok Gjszerd szakmai
taldlkozhatnak.
Természetesen az idén sem marad

megolddsokkal

el ez a nevezetes esemény, amelyre
most is nagy gonddal vélasztottdk
ki a legnagyobb érdekl8désre sza-
mot tart6 eladékat.

Az Ovodapedagégiai Konfe-
rencidra a nyit6 eseményt marcius
2-4n az Angyalfoldi J6zsef Attila
Miivel8dési Kézpont szinhdzter-
mében tartottdk. A konferencidt
dr. Téth Jézsef polgdrmester, vala-

mint az idei esemény védnoke,

Holopné Schramek Kornélia alpol-
gdrmester nyitotta meg. Ezutidn
Molndr Miklésné 6vodaigazgatd
ismertette a konferencia program-
jat, és egytuttal bemutatta az Egye-
sitett Ovoda 6j logéjat.

A résztvev8k érdekes el6adédso-
kat hallgathattak meg. El8szor Bd-
rdnyos Jozsef kozoktatasi szakérts a
pedagéguskompetencidkrél be-
sz€It, majd dr. Gonczol Andrea, az
ELTE Magyar Nyelvi és Irodalmi
Tanszékének adjunktusa ,A logi-
kai gondolkodds fejlesztése az
anyanyelvi nevelésen keresztiil”
cimmel tartott el6addst. Dr. Juhdsz
Arpad geolégus az 6vodasok kér-
nyezettudatossdgra nevelését fejte-
gette élvezetes stilusban. Végeze-
tiil Erdélyi Néra dltaldnos igazga-
t6helyettes ismertette az Ovodape-
dagégiai Napok tovabbi program-
jait.

Budapest Févaros

Az Ovodapedagégiai Napok ke-
retében ,,Gyermekek, ahogy mi lat-
juk” cimmel 6vodapedagégusok

XIII. keriileti Onkormanyzat

=S

EGYESITETT OVODA

altal készitett fot6kbdl és pillanat-
képekbdl nyilt kidllitds az Angyal-
foldiJ6zsef Attila Mlvel8dési Koz-
pontban. A képek a pedagégusi hi-
vatds sz€épségérdl, a gyermeki
Gszinteségrdl és szeretetrdl valla-
nak.

A rendezvénysorozat részeként
bemutaté foglalkozasokrais sor ke-
ril. Az elsé két—dr. Gonczol And-
rea eladdsdnak témdjihoz kap-

csol6dé — bemutatét mércius 3-dn
a Hétszin Tagévoddban, valamint
mdrcius 5-én a Gyongyosi Tagévo-
déban tartottdk, illetve tartjdk meg.
Miércius 12-én pedig dr. Juh4sz Ar-
padnak a kérnyezettudatossagra
nevelésrél sz616 el6addsihoz kap-
csolédva tartanak bemutaté foglal-
kozdst a Zsld Ag Tagévodéaban.

HCsor V.

7. W B¢ |dedlis csaladi idotoltés

Zene, enek es jatek a legkisehheknek

Napjainkban egyre tébbet hallani a zene, az éneklés fejleszt§ hatdsardl. Kutatdsok - J=Se=r==n |
bizonyitjdk, hogy a kisgyerekek nagyon fogékonyak a muzsikdra, s riaddsul a kozos ja- -
ték, a koz6s zenélés és éneklés idedlis csalddi id8toleés lehet. Sok izgalmas zenel prog-
ram létezik mar kicsiknek is, most ezek koziil egyre hivta fel a figyelmiinket egy kedves
olvasénk. A Nyugati téri Alexandra Kényvaruhdzban ugyanis minden 2 hétben egyszer, |
hétvégén, ingyenes zenés jatékra varjak a gyerckeket. A TA-TI-KA foglalkozassorozat |
a legkisebbeket varja. A Babazene alkalmai a 0-3 éves, a ZeneOvi a 3—6 éves korosz-
talynak sz6l. A kézpontban két babfigura 4ll, TA és TT, akik kiilonleges hangszerekkel,

megtjuld eszkoztdrral és j6 kedvvel varjak kéthetente a gyerekeket zenés jatszémuhelytikbe.

Alarcos téncosok
[ V4 V' 4 ' 4 V 4 ' 4
Viragos telbucsuztato

Alarcos mulatségat tartotta a Vadrézsa és
Vadvirdg Tincegyiittes az Angyalfoldi
Gyermek- és Ifjasdgi Hizban. A vidim tél-
bidcstztatén a gyerckek 6rommel 8ltoteék
magukra az otletes farsangi jelmezeket. A
kalocsai, bukovinai vagy éppen széki vise-
let helyett most hercegndk, rendérok, va-
rézslok roptdk a tincot. A nagyobb korosz-
taly tagjai humoros el6addssal 6rvendeztet-
ték meg a kisebbeket, igy az esti mulatsi-
gon a Zagyva Banddnak nem kellett sokat
muzsikdlnia ahhoz, hogy remek hangulat-
ban teljen a kézel 60 gyermek részvételével
tartottrendezvény. (Fotd: Menyhdrt Péter)

Varjuk nemzetkozi szinvonalu rendelonkben,
londoni magyar fogorvosokkal,
mosolybarat arakonl

INGYENES FOGASZATI KONZULTACIO MARCIUS 31-1G!

FOREST
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1134 Budapest, Vaci ut é4.
(A Lehel tertal par percre, a benzinkdttal szemben)

+36 70 3129771 » frdental.hu
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A csecsemdknek mar két hénapos kortél javasolt a védboltas beadasa

Az EgészségOr Alapitvany februsr
16-an kiadott sajtékézleményében
a sokak 4ltal alig ismert meningo-
coccus fert8zés sulyos, nemegyszer
haldlos kévetkezményeire kivdnja
felhivni a figyelmet.

—A gennyes meningitiszt, vagyis
az agyhdartyagyulladdst a meningo-
coccus baktérium okozza, amely
nagyon sok emberben jelen van, de
nagyon kevés megbetegedést okoz
— mondjadr. Ocsai Lajos, az Orsza-
gos Tisztif8orvosi Hivatal Jarvany-
tigyi Fdosztilydnak vezetbje. A
meningococcus baktériumnak tobb
tipusa van, a hazdnkban el8fordulé
C t6rzs ellen mér régéta van elérhe-

t6 vakcina, a B ellen pedig egy éve
keriilt gyégyszertdri forgalomba
egy receptkoteles védboltds. A meg-
betegedettek zome egyéves koralat-
ti. Ebben a korcsoportban hat hé-
napos kor alatt van a legtébb
meningococcus fert6zés. Ezért mér
kéthénapos csecsemdk esetében ja-
vasolt a védGoltds beaddsa — mond-
ja dr. Kulcsdr Andrea infektolégus,
véddboltasi szaktandcsado. A masik
veszélyeztetett korosztily a serdii-
l8korban 1év8 gyerekek és a fiatal
felndteek, akik a kozépiskoldkban,
egyetemeken legaldbb olyan ko-
moly veszélynek vannak kitéve,
mint a csecsemdk és az 6vodas kor-

osztaly. Atadhatjék a fertézést, ami-
kor cs6koléznak, amikor egymas-
hoz kozel beszélgetnek, amikor po-
harat cserélnek, vagy egy poharbédl
isznak, amikor egész nap egymds
mellett Glnek és rikshintenek a
mésikra — hivja fel a figyelmet a ve-
szélyekre dr. Kulcsdr Andrea. A
meningococcus fert6zés terjedésé-
vel, lefolydsaval és stlyos szov8d-
ményeivel ma még sokan nincse-
nek tisztdban. A korai felismerés
életmendlehet. Mivel még szaksze-
rii elldtds mellett is minden tizedik
eset haldllal végzddik, rendkiviil
fontos a megel§zés, aminek egyet-
len lehetséges eszkoze a védBoltés.

\UTVEYL AR Trukkos blinozok
 Vigyazat!

Y 4 Y 4 Y /4 Y 4
Unokazos” csalak!

Az 4ldozattd vdlds megeldzése
érdekében felhivjuk valamennyi
keriileti id8skort lakos figyelmét
az utébbi idében ket megcélzo
nagymértékben elszaporodott
triitkkés csaldsokra, biincselek-
ményekre. Az ,unokdzas” elne-
vezésli médszer szerint tobb bi-
n6z8 kovet el Ggy csaldst, hogy
egyikiik sir6, zaklatott, eltorzi-
tott hangon az id8seket ottho-
nukban felhivja, majd elmondja,
hogy & az id8s személy kozeli
hozzitartozéja, legtobb esetben
unokdja, és bajba kertilt, igy siir-
gbsen készpénzre vagy pénzzé
tehetd ékszerekre van sziiksége.
Ha a fenti térténetet az id8s
személyek elhiszik, a telefondl6
elmondja, hogy személyesen

nem tud elmenni a pénzért, ha-
nem egy ismerd@sét kiildi az érté-
kekért, a masik elkdvetd ezutian
dtveszi azokat, majd tdvozik a
helyszinrél. A blin6z8k rendki-
viil j61 informaltak lehetnek az
1d8s emberrel és hozzatartoz6j4-
val kapcsolatban, hogy bizal-
mukba férkdzzenek. Az dldozat-
td valds megel6zhet8! Minden
alkalommal gy6zd8djenek meg
réla, hogy valéban bajba kertilt-
e a rokon, hivjdk fel a tébbi csa-
ladtagot; és mindenekeldtt ne
adjanak 4t pénzt idegeneknek!
Ha 6ntél is a fenti médon pré-
balnak pénzt kicsalni, kérjiik,
hogy értesitse a renddérségeta 112

vagy a 06 (1) 236-2800-as tele-

fonszamon.

L WL UG EYA FekvObeteg-ellatas

Modosul a latogatasi ido

Mirciustél az MH EK Honvédkérhaz aktiv fekvdbeteg-ellté osztilyain a
latogatdsi idd a kovetkezdk szerint médosul: hétf6—szombat: 16-18 6rdig;

vasdrnap és tinnepnapokon: 10-12 és 1619 6riig.

Lelkisegély-szolgélat

Senior Onkeniesseqy

A Dé1IUtén telefonos lelkisegély-szolgilat onkénteseket keres, akik
vallaljak az ingyenes képzést €s a havi 8-10 6ra — nem fizetett — esti
elfoglaltsagot. Jelentkezés: info@delutan.hu

f‘a% KIPUFOGO )
S KLINIKAS

Kipufogd dobok, sportdobok
készitése szerelése, javitdsa
KIPUFOGOK
Katalizatorok garanciaval.
MUSZAKIVIZSGA
ALLOMAS

Nyitva: H-F: 8-17 driig

tiszta erkely, tiszta ablak
elethi
milanyag
varjival

Galamhmentesités

Pozsonmyi ot 32 1. em. 2
5-tis kapucsengd « tel: 06 30 475 5808
woivw 52l jeigalamb hu

Uj helyen folytatadik
V 4 V' 4 ® V 4
DZuros igazsag

Sajtétdjékoztatét tartott a Drogprevenciés Alapitvany februdr 24-

én. Mint az alapitviny munkatérsait6l megtudtuk, lakossdgi pa-

naszok miatt megsz(int a Balzac utcdban az 1999 6ta m(iksdd

tlicsereprogram. Az alapitvdny az drtalomcsékkentd tevékenysé-

get — tlicsere-szolgaltatds nélkiil — marcius 2-4t6l a XIII. kertilet,

Csdngé utca 3/B alatti helyiségben folytatja tovabb. Az érintette-

ket minden hétkéznap délutdn 4 és 7 6ra kozote varjak.

Az Gj m(ikédési helyen a Drogprevenciés Alapitvany Civil Ar-

talomesokkentd Szocidlis Kontaktprogramja dijmentesen és név-

telentil biztosit a tébbi kézott tandcsaddst, folyadékpotlast (tedt és

vizet), artalomcsokkentd eszkozoket tlicsere nélkiil, visszaveze-

tést a munka vildgdba, valamint felvildgositdst a szocidlis és

egészségligyi intézmények elérhetdségérdl, szolgiltatdsairdl.

Az érdekl8dSk tovabbi informécidkat a Csangé utcai helyiség-
ben, illetve a 06 (20) 939-4331-es telefonszdmon kaphatnak.

HCsorP V.




LEEE TR Stresszoldéas
V 4 (Y 4 o0 Y 4
Cel a jo kozerzet

Felgyorsult életviteliink és a renge-
teg tilve végzett munka sokszor
stresszel és a megfeleld fizikai akti-
vitds hidnyédval parosul. Szerencsé-
re felolddsukra szdmos alternativa
létezik a kozvetlen lakékornyeze-
tiinkben is. A Taoista Tai Chi fog-
lalkozds lehet az egyik mddja a
stresszolddsnak, kertiletiinkben a
Magyarorszigi Taoista Tai Chi
Térsasag tart foglalkozdsokata Vi-
ci Gt 61. szam alatti oktatdsi koz-
pont tornatermében. Mire szimit-
hat, illetve mit kap, aki elldtogat a
foglalkozdsokra? Semmiképpen
ne versenysportra szdmfitson, vi-
szont kortdl fiiggetleniil barmelyik
életszakaszban elkezdhetd ez a
mozgés. Szorgalmas gyakorldst,
nagy kitartdst kivan. Kihivis eljut-
ni a 140 koreografélt 1épés csopor-

tos bemutatdsdig. A Taoista Tai
Chi rendszeres gyakorldsa szerve-
zetlink teljes fiziolégidjira jotéko-
nyan hat, ide értve az inszalagokat,
iziileteket, gerincet, kotészovete-
ketésbelsd szerveket. A tarsasdgar-
ratorekszik, hogy hozzdjaruljon az
emberek fizikai és szellemi kozér-
zetének jobbitdsdhoz. A mozdula-
tok mindegyikében megtaldlhaté
intenziv forditds és nyajtds, amely
egylittesen az egészség megdrzé-
sét, helyredllitdsat és fenntartdsat
szolgdljdk; dgymint a vérkeringés
serkentése, tartds és egyensulyér-
zék javitisa, erd és rugalmassig fej-
lesztése, stressz csokkentése, vala-
mint egyfajta kiegyensilyozottsig
és 16 kozérzet kialakitésa.
Tovdbbi informdcio:
www.taoistataichi.hu

Angyalfoldi
palmatak
Hajdu-vihar

Nem dllithaté, hogy Hartmann
Lajos jatékvezetSnek nagy szeren-
cséje lett volna a Debrecen—Vasas
meccsekkel. Az sem, hogy a kétcsa-
pat kiiléndsebben j6l jirt volna
Hartmann-nal... Nyilvdn sokan
emlékeznek arra, hogy 1994. okt6-
ber elsején a hajdd-bihari sportte-
lepen egy szotyoldszacské repiilt
Mirton Sindor partjelzd felé a pa-
zsitra, mire Hartmann —a 85. perc-
ben, gél nélkiili 4lldsnal — lefdjta a
taldlkozét. Akkor viszont nem tar-
totta sziikségesnek a taldlkozé be-
rekesztését, amikor a Vasas-kapus
Séfar Szabolcs mellett egy palin-
késtiveg landolt a fiivén... A deb-
receni drukkerek azonban csak a
szotyolds finisre emlékeztek, és
olyan haragra gerjedtek a jdtékve-
zet8, valamint — kiilénos médon —
a Vasas jitékosai irdnt, hogy a helyi
rendérok mentékké viltoztak it
mert a karhatalmistdknak kellett
kiszabaditaniuk Hartmannt és a
piros-kékeketa felheviilt szurkolok
fenyegetd ostromgyirtijébsl.

A napraforgémagos mérkdzés,
amelyetaz MLSZ ut6bb a XIII. ke-
riiletiek 3-0-s gy8zelmével igazolt,
a hazai futballfolklér része maradt;
kevésbé emlegetik — ha idézik egy-
altaldn —az 1985 marciusdban ren-
dezett Debrecen—Vasast. Pedig
Hartmann azon a meccsen is felejt-
hetetlen alakitdst nytjtott... E16bb
nagyvonaldan eltekintett attdl,
hogy Szigeti Andris a tizenhatoson
beliil elbuktatta a sz616z6 Kiss
Liszl6t, majd angyalfoldi gél he-

lyett— hivatalosan: off-side
miatt — hajdd-bihari sza-
badrigést rendelt el, csak hét
a labddt a haléba kiildé Boros-
tydn Mihdly nem volt lesen... Vé-
giil pedig ellentételezni akarta ad-
digi dontéseit, és biintetdt itélt a
Vasas javdra akkor, amikor
Szigeti szabdlyosan szerel-
te Borostydnt. A tizen-
egyest a minden koriil-
mények kozott az igazsi-
gossdgot képvisel§—sa pi-
ros-kék csapatban 1979-ben
éppen Debrecenben debiitdlé —
Récz Laszl6 olyan gyengén 14tte,
hogy Mezd J6zsef kapus hdritani
tudott.

Ennck ellenére nyert a f8varosi
egylittes, mert Borostydn elsé gol-
jat Hartmann megadta, és Kiss
Liszl6, a mez8ny legjobbja is ra-
gott egyet, miutdn braviros moz-
dulattal tette maga elé Birinyi Ist-
van dtaddsit. A 2-0-s Vasas-vezetés
utdn az sem sokat szamitott, hogy
— Hires Gébor kezezéséért —
Hartmann tizenegyessel nygjtott
némi vigaszt a Debrecennek, és

Kakas nem szdrnyalt dgy, mint

29

Mez4: az itéletvégrehajté” Mortel
Béla labd4ja a hiléba keriilt.

A Debrecen elsd hazai vereségét
szenvedte el az 1984/85-6s évad-
ban.

S mivel csak Hartmann volt, pa-
lydra hullé szotyola nem, a mérkd-
zést 2-1-es Vasas-sikerrel igazolta
az MLSZ...

H Hegvi IVAN,
A NEPSzABADSAG
ROVATVEZETOJE

Debrecen-Vasas 1-2 (0-0)

Debrecen, 8000 nézd. Jv.: Hartmann.

Debrecen: Mezd - Pardczai, Szigeti, Kiss Janos, Deak-
vari (Biics, 62.) - Supka, Szabd, Fodor - Téth (Magyar
Zsolt, 46.), Mortel, Magyar Balazs.

Vasas: Kakas - Hires - Farkas Tibor, Racz, Balogh, Csor-
ba (Szijjarto, 81.) - Pecha, Birinyi, Csik — Kiss Laszlo

(Nyal, 81.), Borostyan.

Gol: Borostyan (50.), Kiss Laszlé (59.), Mortel (65.,

11-esbdl).

OPTIKA

INGYENES SZEMVIZSGALAT
Vegye kézbe engedményét!

akar

A kpidvermény a Kerel dribdl a kockdkkal dobon ériéknek megleleld szazalék!
LEHEL Piac, Emelet

(at mozeadlépesanél)
Hétfo-péntek 9.00-18.00 B szombat 9.00-13.00
Telefon: 288-6960

b
T

PIPALYARA, HOGY TE IS GYGZTES LEHESS!
"<, CSAPATOK JELENTKEZESET VARJUK
@ = TAUASZI - 6S21 RENDSZER( KISPALYA
*N <" LABDARUGO BAJNOKSAGUNKBA!

)x20 PERCES MERKOZESEK HETFOI JATEKNAPOKON

ol
e

AINOKSAG HELYSZINE: 1138 BP. UJ PALOTAI UT 13

.;; ERVEZETT KEZDES: MARCIUS 30.
NEVEZNI A RESZVETELI DI) BEFIZETESEVEL
RCIUS 12-1G A BAJNOKSAG HELYSZINEN LEHET.
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Darmiék pottém mackoja
a Nyuszihoz igyekezett,
mert jatszotarsat keresett.

Bm@@ KERESD

POZETOR AZ UJSAGARUSOKNAL!

LS540 EL ) T @ Merre jarnak Van Gogh cipdi?
Gyagyito kepek
Mire késziilédnek Velazquez udvarhslgyei? Milyen
ritmusra tdncolnak Mattise tincosai? Hovd vezet
Klimt erdei Gtja? Mi bujik eld Dali 6rids tojasabol?
Csontvéry cédrusa egyediil marad-e? Mit néz Leonar-
do Mona Lis4jar Van Gogh cip8i merre jartak?

A Gyogyité festménymesékkel ilyen kérdésekre ke-
resikavilaszta SOTEII. Szama Gyermekklinikdn. A
mivészeti program a klinika hdrom onkolégiai gyer-
mekosztilydn fekvs 14 év alatti gyerekekkel valésul
meg heti rendszerességgel, mikozben folyik a kezelés.
A gyerekek gyakran allvannyal érkeznek, ami a fanta-
zidnak és a meséknek készénhetden sokszor beépiil az
eljatszott térténetbe, mint egy fa vagy sipolé hangja,
vagy akdr egy csipogé madar. Aki kivdncsi a végered-
ményre, a Pozsonyi Gt 16. szdm alatti kivéhdzban néz-
heti meg a gyerekek miveibdl kidllitott képeket.

2015. MARCIUS 5.

Csaladi szérakozés
Angyali jatekkultura

XIll. KERULETI HIRNOK

A keriiletiinkben m(ikéd8 homoludens.hu Egyesiilet célul tézte ki a ha-

gyomdnyos jatékkultdra emlékeinek gytjtését és népszerlsitését. Csanyi
Janos vezetésével szimos jatékos program valésul meg varosrésziinkben.
Az Angyalfoldi Gyermek- és Ifjasdgi Hazban ingyenes csaladi tdrsasjaték-
klub mikadik, folyamatos a jATEKA kiallitas és mar gézerével késziilnek
egy egész napos jatékfesztivalra, melyhez kapcsolédéan tobb pélydzatot is
meghirdettek. Lapunk eztttal a Taldld ki rovatunkban az Internet J4ték-
hézukbdl kozol egy tréfds feladvanyt, hasonlé kérdések, fejtorsk mellett
csindld magadjatékok és egyéb érdekességek talilhatéak a homoludens.hu
honlapon.

Talald ki!

Két indian il egy fa tetején. A nagyobbik
megszolal: Ez a kis indian a fiam.

A kisebbik erre: Ez a nagy indian nem az
apam.

Hagy lehet ez?

Kedves gyerekek! Megfejtéseiteket marcius 10-ig varjuk, elérhetd-
ségeinket az impresszumban taldljatok. A helyes megfejtk kozott ér-
tékes ajadndékokat sorsolunk ki.

El628 szamunk megfejtése: szeretet. Nyertesiink: Babarczi Eva.
Gratuldlunk!
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——— kult13.hu

marcius 4. 17.00

marcius 19.  15.00

Programajanlio

MNézz (tii |kérbe - A kiallitashoz kapesoloda viselettdrténeti eldadas

A masodik vilaghabord hosei: latogatas Gidafalvy Lajos katonatiszt emlékszobajaba
Elzetes jelentkezés szlkséges a simonzsuzsa@kult13.hu email cimen!

A misorvaltozas jogat fenntartjuk! X1l Keriileti Kartyaval kedvezményes jegyarak!

Ingyenes programjainkra a dijtalan belépést/részviételt a Budapest Féviros XIIl. keriileti Onkormanyzat biztositja.

Telefon: +36 1320 3842, +361 320 3843
E-mail: info@kult13.hu
www.kult13.hu

Telephelyek és elérhetdségek:

mércius 18, 17.00 Helyszin: AHGY Angyalfaldi Jozsef Attila Mivelddési
mércius 6. 19.00 M. A13 Szinhiz - E2 a Hely - Kulka Jinos zenés Gnéllé estje Kézpont (AJAMK)
Helyszin: AJAMK 1131 Budapest, Jozsef Attila tér4,
mércius 10.  14.00 Nyugdijas Filmklub - Kisanyam - Avagy mostantél minden mas Telefor:; +36 1 320 3842, 436 1 320 3843
Helyszin: AJAMEK
mércius 11, 18.00 Mivész Beszélgetéssorozat Ksrmendi Annival
et g Mm“ufé" s A Angyalféldi Gyermek- és Ifiisagi Haz
= (AGYIH)
mércius 12.  18.00 Holdvilag Napok Csiitértakin - Petsfi Sandor: A helység kalapacsa - vetités 1138 Buda
pest, Dagaly u. 15/A
O [ Teieon: 1 390 87
marcius 13.  18.00 M MNemzetiségi estek - Az 1848/49-es szabadsagharc lengyel szemmel
Helyszin: AJAMK
marcius 18.  18.00 Biniigyl beszélgetések - A Rendér Kulturalis és Hagyomanyérzé Egyesillet programja Angyalféldi Helytérténeti Gyijtemény
Helyszin: AJAMK (AHGY)

1131 Budapest, Jozsef Attila tér 4.
Telefon: +26 30 453 3693

Helyszin: 1131 Budapest, Gidafalvy w. 1,
miarcius 19.  19.00 m Romengo egyiittes koncertje - A Holdvilag Kamaraszinhaz szervezésében ol rosi Klub-Galéria (UKG)
= Helyszin: AJAME ‘ H
mércius 21.  15.00 7% 213 Koncertek - Mozart: Don Giovanni - az opera 2 drés keresztmetszete magyar nyelven };i?&i;ﬁigt;; % 20/B
g Helyszin: AJAMK

RaM - Radnéti Mikiés
Mavelsdési Kdzpont

1133 Budapest, Kdrpat u. 23.
Telefon: +36 1 398 6210

1138 Budapest, Dagély u. 15/A

,@9 Tidesbktanya Csaladi Jatszohaz
Telefan: +36 1 330 5357

VildgCsiicsk Kiszdsségl Tér
(VilagCsilicsok)

1132 Budapest, Vad 0t 50.
Telefon: +36 30 B34 4694

Kult13 Rendezvénytermek - értékesités
E-mall: rendezvenytermeka@kult 1 3. hu

Teret aduwnk a bultindnak.

1139 Budapest,
Rozsnyai utca 3.

LANG

KozrPONT fax: 349-6307

e-mail: lang.muvelodesi@gmail.com
www.facebook.com/LangMuvelodesiKozpont

NONAPI BAL 6., péntek 18.00-23.00

Belépddij: 1000 Ft. A TE+EN tdncest keretében.
VACIKIRANDULAS - DERCSENYI DEZSO ES
DERCSENYIBALAZS EMLEKTURA 7., szombat
Taldlkozd: a Nyugati pdlyaudvarrdl reggel 8.07-kor induld
szobi személyvonat 3. kocsijdban. A vonat Vdcig legfeljebb
Vic Alsévdroson dll meg. A helybéliekkel és a mds vonat-
tal, ill. mdsfeldl érkezdkkel a vdci vasiitdllomds pénztdr-
csarnokdban taldlkozunk 8.35-kor. Jegyvdltds: egyénileg
(menettérti jegy: 1300 Ft, féldrii 650 Ft, Budapest bérlettel
1120 Ft, ill. 560 Ft) Etkezés: kdveézdsi, frissitd fogyasztdsi és
ebédelési lehetdség. Visszaérkezés: a Nyugati pdlyaudvarra
a kora esti személyvonattal. Eldzetes jelentkezés nem sziik-
séges, mindenkit szeretettel varunk a taldlkozén! Tovdbbi
informdcid kérhetd: Haraszti Gdbor, 06 20 946 4659.
Sakkverseny 8., vasdrnap 8.00-16.00

Budapesti Csapatbajnoksdg I1. osztdly — Bilek Istvén cso-
port. A. Léing MKKE - HUSI SCIL.

Zenés-tancos rendezvény nyugdijasoknak

11,, szerda 15.00-19.00 Belépddij: 600 Ft.

Az ,Eletet az éveknek. ..” Budapesti Klub rendezésében.
El6adomiivészek Orszagos Barati Korének és
aVers- és Prozairok Barati Kérének talalkozéja
19., csiitdrtok 10.00-15.00

MUVELODES! retefon: 349-6308,

FSZEK XII1/2. sz.
Radnéti Miklés Konyvtara
Pannénia u. 88-90. (RaM)
Tel.: 398-6280
hétfd, szerda, péntek: 14-19, " e,

kedd: 10-15, csiitortok: 12-16 6rdig T
FSZEK XIlIl/4. sz. Konyvtara
Lehel u. 31. Telefon/fax: 320-8829
hétf6, szerda, csiitortok: 14-19,
kedd: 10-15, péntek: 11-15 6rdig
FSZEK XIII/6. sz.
Angyalfdldi Kertvarosi Konyvtara
Mosoly u. 40/A. Telefon/fax: 349-1532
hétfd, szerda, péntek: 14-19,
kedd: 11-16, csiitortsk: 12-16 6rdig
FSZEK XIII/8. sz. Konyvtara
Dagily u. 9. Telefon/fax: 340-3309,
www.fszek.hu/dagaly, fszek1308@fszek.hu
hétfG-szerda, péntek: 9-19,
csiitortok: 9-14, szombat: 13-18 drdig

Programajanlé: , Tekerjiink egyet a diavetiton”

madrcius 6. (péntek) 17 6ra — Diafilmklub gyerekeknek
Aprop6: konyv! mércius 9. (hétfs) 16 6ra
A beszélgetklubot Balla Ferenc irodalmi szerkesztd,
dramaturg vezeti.
Koényvajanlo:

Lakatos Levente: Aktus (Ulpius-hdz, 2014)
0dze Gyorgy: Laura diplomdciai kalandjai (Central Mé-
diacsoport, 2014)

Jaap Scholten: Biré elvtdrs: utazds az erdélyi arisztokrd-

cialet(ing vildgdban (Corvina, 2014)
Demet Altinyeleklioglu: Hiirrem, Szulejmén dgyasa
(Trivium, 2014)

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Termels! Plac
Budapest, Szent Laszlo ut 21-23.

www.viragpiac.hu
Telefon: 320-2635

magyar éleimiszerek
és termeldi aruk vasara
minden vasarnap 8.30-13 oraig

BUDAPESTI
VIRAGPIAC
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SZOLGALTATAS

LAKASFELUJITAS! SZOBRFESTES, TAPETAZAS, MA-
ZOLAS, PARKETTALERAKAS, PARKETTAJAVITAS,
PARKETTACSISZOLAS, ViZ-, GAZ-, GIPSZKARTON-
SZERELES, CSEMPEZES, VILLANYSZERELES, KOM-
VES-, LAKATOS- ES ASZTALOSMUNKAK, AJTG-, AB-
LAKCSERE, -JAVITAS, TAKARITAS, GARANCIAVAL,
AZONNALRA IS. TEL.: 202-2505, 06-30-251-3800

KOLTOZTETES, lomtalanités, &ruszéllités, csomago-
l4s, batorszerelés, ingyenes felmérés, fuvarvallalds.
Tel.: 403-9357, 06-20-972-0347, 06-30-589-
7542

TEHERTAXI. Kéltoztetés preciz munkavégzéssel!
Meghizhato rakodokkal, gyors iigyintézéssel.

10%-o0s hétvégi kedvezmény! Tel: 280-2542,
06-70-214-4235

ZARSZERVIZ vallal asztalosmunkét, zarszerelést, kii-
sz6bkészitést, szigetelést, pantok, zsanérok cseréjét,
maézolast. A legkisebb munkat is vallalom. Szigeti Lasz-
6. Tel.: 251-9483, 06-20-381-6703
MEGVETELRE KERESEK komoly-
zenei hanglemezeket (minimum
50 db). Hazhoz megyek.
Telefon: 06 (20) 921-6062.

REDONYOK, szlinyoghalok, reluxak, szalagfiiggonyok,
rolették, napellenzék készitése, javitasa. ALLANDO
RAKCIOK! www.hoffmannredony.hu. Tel.: 409-2229,
06-20-523-3801, 06-30-209-5987

HAZTARTASIGEP-SZERVIZ
HAZTARTASI, VENDEGLATOI, KERESKEDELMI
gepek, hiitok, fagyasztok, klimak, szellézdk,
moso-, mosogato-, szarito-, siitd-, vizmelegi-

to-herendezések javitasa, karbantartasa, ér-
tékesitése. Hasznalt késziilékek adas-vétele.
AzEA STuDIO * Telefon: 369-2049
06 (30) 944-0452 * www.azea.hu

REDONYOSMUGHELY gyart, szerel, javit! Reluxa-, re-
dény-, szalagfiiggony-, napellenzd-, sz(inyoghald-, ro-
lettajavitas 1 napon belil. Tel.: 370-4932

REDONY-, reluxaszerelés, javitas, gurtnicsere, szi-
nyoghald, szalagfiiggdny, harmonikaajt szerelése ro-
vid hataridével, hétvégén is. Nagy Sandor. Tel.: 06-
20-321-0601

ABLAKJAVITAS! www.ajtoablakdoktor.hu. 21
EVE VALLALOM kedvez6 arakon ablakok, ajtok javi-
tésat, illesztését, zarak cseréjét, festését, Hb-
SZIGETELD UVEGEZESET ES SZIGETELESET GA-
RANCIAVAL. FELMERES DiJTALAN! Horvéth
Akos. Tel.: 06-70-550-0269

ASZTALDSMUNKAT véllalok hétvégén is. Ingyenes fel-
méréssel, ajto-ablak, bltorjavitas, -gyartas, garanci-
aval. Regdon Csaba. Tel.: 06-20-957-9533, 284-
9213

PARKETTASMUNKAT, csiszolast, lakkozést, javitast,
festést, mazolast, tapétézast véllalok. Tel.: 06-30-
948-8909

KADFELOJITAS! Ne cserélie le régi, kopott kadjat, a
bontési &r toredékeért feldiitjuk. Tel.; 06-20-529-
4180

KIlL., VACI UT 47/E PARKOLO, szerviziitnal. Napijegy
980 Ft-to6l (6-19 dréig, megszakitas nélkiil), dradij
180 Ft-tl, havi bérlet (nappali és 24 6ras) megheszé-
s szerint. Portaszolgalat van

IKEA-tipust beépitett szekrények, konyhabutorok,
irodabdtorok sth. méretre gyartasa legolcsdbban.
PI. kényvszekrény 228x80x28 cm 13 800 Ft. Igé-
nyes munka, rovid hataridd. Tel.: 06-30-368-1354

KIEPITETT PARKOLG a volt Sconto Bitoraruhézndl,
az Arpéd-hid tovében, a Volanbusz pélyaudvar mo-
gott, a metrétdl 100 m-re, portaszolgélattal. Havi dij:
kizardlag szemelygépkocsira 8500 Ft-tol, napidij meg-
szakitas nélkiil 6—19 draig 600 Ft, dradij 130 Ft-tl

ORAS. Orajavitds, elemcsere, szijak, fémcsatok.

Didszeghy Péter. 1065 Bp., Podmaniczky u. 20. OREX.
Tel.: 269-4419, 06-20-365-9433

Viz-, GAZ-, FUTESSZERELES

GYORSSZAKI 0-24. Viz-, GAZ-, FUTESSZERELES,
DUGULASELHARITAS GYORSSZOLGALAT. Szahé

Karoly és Kristof. Tel.: 06-30-971-3782, 360-
4434, www.gyorsszaki.hu

ViZSZERELES, csapok, szifonok, we-csészék, we-
tartélyok cseréje, javitdsa. Moso-, mosogatdgépek
bekdtése. Villanybojlerek vizkdtelenitése, javitasa.
Anyagbeszerzéssel. Tel.: 06-30-447-3603

FESTES, MAZOLAS

FESTES, tapétézés, mézolas, parkettacsiszolas,
laminaltlerakds! Gyors kezdéssel, garanciaval, re-
ferencidval. Pap Gabor szobafestd. XIII., Pozsonyi
(t. Tel.. 06-30-942-4735, 360-2345, www.
festes-tapetazas.hu

FESTES, mézolds, tapétazés, kisebb munkék vallalasa
is. Gipszkartonozés, kmves javitasok. Tel.: 06-30-
568-6255 Kovacs Gergely

Kiz0S KEPVISELET

TARSASHAZKEZELES! 15 éves tisztséguiseldi
milttal, tarsashazkezeldi diplomaval, ajlipot-
varosi elkotelezettséggel tarsashazak kozos
képviseletét, kezelését vallalom. Barmilyen ok-

hal prohlémas hazak korrekt rendhetétele. Jo-
gasz, konyveld, szakipari mesterek, valamint si-
keres palyazatirok segitik munkamat. Tel.: 06-
20-942-0191

TARSASHAZAK kizos képviseletét vallaljuk csaladi
véllalkozasban, szakértelemmel, gyakorlattal, realis,
egyedi drakon. Tel.: 06-30-966-6052

BELYEGET, papir- és fémpénzt, képeslapat, kany-
veket, régiségeket vasarolunk. VI., Andréssy Ut
16. Tel.: 266-4154. Nyitva: h—sz: 10-17, cs:
10-19, p: zérva

REGI pénz, kitlintetés, érem vétele, eladasa, aukcid.
Téritésmentes értékbecslés. Tatra Galéria. 1136 Bp.,
Tétra u. 4. Tel.: 239-4043, www.tatraerembolt.hu

MINDENNEMU régiséget vasarolok ditalan kiszallas-
sal. Bltort, festményt, porcelant, kerdmiat, boros-
tyant, 6rékat, sz6nyeget, numizmatikat, bronztargya-
kat, hiradastechnikét. Pintér Nikoletta. Tel.: 466-
8321, 06-30-973-4949

KIEMELKEDO KVALITASE 19-20. szézadi magyar
és régi kiilfoldi festmények, mtargyak vétele, el-
addsa. Tel.. 06-30-949-2900, e-mail: ne-
mes.gyula@ nemesgaleria.hu. Nemes Galéria:
1024 Bp., Szilagyi Erzsébet fasor 3.

INGYENES numizmatikai szaktanacsadas. Tel.: 349-
6854, 06-30-387-7188

INGATLAN

IRODANK eladd lakésokat keres, mdij 3%! Hozzuk a
vevét, hivion! Il/A ker., Leshegy u.-ban 3 lakasos, 361
nm-es, Gjszerd haz eladé. Ar: 142 M Ft. Tel.: 06-20-
960-0600. www.ingatlan.com/21019110

KIl. ker.-hen, Szahadsag-hegyen, a CSILLE-
BERCI UDULGTELEPEN gyényori, orakpanora-
mas, 140 nol-es telek 75 nm-es épitménnyel

eladé. Bejarat a féatrol. Ara: 22 M Ft. Tel.:
06-20-251-7709.

NIl Szegedi dt 3. 60 nm-es 1+ 2 félszobas, tegla-
épitésd lakas zart bedlloval eladé. Ar: 22,5 M Ft. Tel.:
06-30-241-6848. www.ingatlan.com/20935913

EMELETI, feldjitandd oroklakést keresek készpénzfize-
téssel. Maganszemély. Tel.: 06-20-496-6601

KOLFOLDI tigyfeleim részére keresek eladd lakdsokat
a XIIl. kerdiletben. Tel.: 06-30-494-3255 Kiss Beatrix

ELADO panellakést keresek 16 M Ft készpénzzel. Tel.:
06-70-949-4013

UZLETHELYISEG elad6 a Rébert K. krt. és a Kassék L.
u. sarkan. Szuterin, 21 nm-es. Tel.: 06-20-371-8949

A KIll. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Koz-
hasznii Nonprofit Kft. bérbevételre kindlja az
alabbi helyiségeket:

1. ANlIL., Szegedi ati Szakorvesi Rendeld Ill. és
IV. emeletén, a betegvérdval egy légtérben 1évd, 7
nm-es (izlethelyiség. Az iizlethelyiség frontja nyi-
tott, amely motoros mikddtetést raccsal zarhato.
2. AXIII., Novér utca—Gyongyosi utca sarkan, a
gyermekorvosi rendeld mellett, kiilon bejaratd,
tobb helyiséghdl allo, 6sszkomfortos, nem lakés
céll, orvosi tevékenységre is alkalmas, 67 nm-es
bérlemény.

3. AXIIL., Alig utca 9. szam alatti ondlld, vilagos,
kétszintes (alagsor 133 nm és félemelet 155 nm)
ingatlanat egyben vagy szintenként. Az ingatlan
nem lakas céld, de ezen kiviil barmilyen tevékeny-
ségre alkalmas. Kézponti flités és gazbeéllas van,
klimatizalas nincs. Utcara nyild kozvetlen bejarata
nincs, a megkdzelités sajat kapubejarén lehetse-
ges. Az ingatlan félemeleti része 2015 januarjatol
vehetd hasznédlatba. Az ingatlan alagsori része
2015 februérjatdl vehetd

hasznalatba. Ez jelenleg a szakrendel6 felljitésa-
hoz kapcsolddéan felvonulsi teriletként funkcio-
nal. Azadott vallalkozdsra torténd kialakitas a bér-
|6 feladata és koltsége.

4. AKIIL., Visegradi utca 47/C szém alatti szak-
orvosi rendeld foldszinti, feldjitott szarnyaban egy
19 nm-es, korszer(ien berendezett rendeldhelyi-
ség. A rendel6 kizérdlag orvosi vagy egészségmeg-

6rz8 tevékenységre hasznalhato.
Erdekl6dni a 452-4204 telefoM@/J
EGESZSEG

FOGSOROK, hidak készitése, javitdsa soron kiviil,
fogszabalyozo, fogfehéritd. Mozgaskorlatozottak-
hoz hazhoz megyiink! Hétvégi Gigyelet! Fogédszati
hattér hiztositott! Tothné Hivés Katalin fogtech-
nikus mester, 1013 Budapest, Krisztina krt. 51.
fszt. 1. Tel.: 06-30-222-3016

GYOGYMASSZORKENT vérom frissitd és relaxald
masszazsra a kellemes, otthonos, XllI., Vag u.-i ma-
géanstldionkba kedvezd ron. Hivjon hizalommal! Tel.:
06-20-289-4872

A XIIL. Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Kozhasznii
Nonprofit Kft. cégeknek, véllalkozasoknak és magén-
személyeknek ajanl foglalkozés-egészségiigyi szolgal-
tatést és komplex menedzsersz(irést. Erdeklgdni le-
het személyesen a Budapest XllI., Szegedi Gt 17. V.
emelet (foglalkozés-egészségiigy) dr. Réfi Maria foor-
vosndl vagy telefonon a 452-4200/5448-as melléken

GoNDozAS

ID6SGONDOZASRA, hézvezetésre, gyermekfeliigye-
letre holgyeket kindlunk és keresiink igény szerint.
Empatia. Tel.: 06-20-465-8458, 336-1094, 06-70-
380-5522

OKTATAS

MATEMATIKA GIMNAZISTAKNAK! Fiatal magan-
tanér felkészit extra tiirelemmel és nagy gyakor-
lattal. Ujliptvarosban hazhoz is megy. Tel.: 06-
30-258-2290

OKJ-S o6vodai dajka, pedagdgiai és gyogypedagdgiai
segitd képzés. Tel.: 06-30-269-1061, www.kasza-
szakkepzes.hu. Nyilvéntartési szam: 01-0064-04

ROMANNYELV-OKTATAST véllalok minden szinten.
Romén—magyar, magyar—roman, angol-romén &lta-
lanos és szakszovegek forditasat vallalom. Tel.: 06-
30-319-9634

NEMETOKTATAST vallal tiirelmes, diplomas ma-
gantanarno gyerekeknek és felndtteknek a Il. ke-

rillethen, a Szépuolgyi at kozeléhen. E-mail:
nemetneked@gmail.com. Tel.: 06-30-409-5492

SZAMITASTECHNIKA

COMPUTERKLINIKA: szémitogép-javitas, -karban-
tartas, -bdvités, virusirtas, telepités, tandcsadas. In-
gyenes kiszalldssal! Hivjon bizalommal! Tel.: 06-30-
857-2653

TANC
TANCOS tréning 30 éven feliilieknek. VildgCsiicsok
XIIl., Véci 0t 50. kedd: 18-19.30. El6jelentkezés:

dk.dance.dk@gmail.com. Tel.: 06-30-305-6534,
facebook.com/domokosdance

KiNyv

OGBUDA ANTIKVARIUM azonnali készpénzfizetés-
sel vasarol konyveket, teljes konyvtarat, hagyate-
kot, képeslapot dijtalan kiszalldssal. Tel.: 388-
7332, 06-20-978-1974

ALLAS
PORTAS munkakarbe csak friss nyugdijas, nemdo-
héanyzd kollégét keresiink. Feltétel: sajat vagy dnkor-
manyzati lakdssal rendelkezzen. Jelentkezés szemé-

lyesen a XIII., Véci (t 47/E parkoléban hétkdznap
8.30-15 6réig. Fizetés: 7000 Ft/nap

OTTHONI munka! Boritékolds és egyéb csomagolési
munkék. 06-90-603-607 (http://audiopress-hun-
gary.webnode.hu 635 Ft/p 06-20-910-4517)

EGYEB

A XIIl. Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Kozhasznii
Nonprofit Kft. alkalmankénti vagy rendszeres igény-
bevétellel oktatasi, konferencia-, bemutatd eldadésok
céljdra termet bérbe ad. A helyszin: Budapest XIII.,
Szegedi Gt 17. (Egészséghéz). A terem befogaddke-
pessége asztalok melletti elhelyezésnél maximum 35
fd, asztal nélkili tiltetésnél maximum 50 f6. Az igény-
bevétel lehetséges iddpontja hétfétdl péntekig 8.30
65 19.30 Gra kizott. ErdekiGdni lehet a 452-4204-es
telefonszdmon. El6adas-technikai berendezéseket a
bérldnek kell hiztositani. A terembérlet dra 10 000
Ft/6ra (4famentes)

Union ELEKTROMOS TASKAVARROGEP, megkimélt alla-
pothan, hibatlanul m(ikodd Gsszes eredeti alkat-
résszel, tartozékkal, magyar nyelv(ileirdssal, hasz-
nalati Gtmutatdval eladd. +36(30)1200-8277

SAMSUNG GALAXY NOTE 4 premium mindségii

hdrtok elado eredeti csomagolashan, dure,
nadragra csiptetheto. +36(30)200-8277

Az aprohirdetes ara 13 szoig hrutte 2700 Ft, ezen feliil szavanként 127 Fi.

LAPUNK KOVETKEZO SZAMA 2015. MARcIus 19-EN JELENIK MEG. LAPZARTA: 2015. MARCIUS 9.
A laphan megjelend hirdetések tartalmaért a szerkesztaoség nem vallal felelasséget.
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Rendezo: Verebes Istvan

JOZSEF ATTILA
SZINHAZ

? WWW.JOZSEFATTILASZINHAZ HU

A XIIL. keriilet megbecsiilt,
nagy tapasztalattal rendelkez6
kivalé fogorvosai
dr. Sigmond Péter
06-30-388-6650
dr. Széts Edit
06-20-310-8964
dr. Balogh Istvan,
dr. Téth Eva,
dr. Heintz Rendta
(implantolégus)
06-1-801-2848
a Xlll., Hegediis Gyula u. 91.

drakkal vdrja pdcienseit.

Egyediilll6 lézerrel inysorvadas
(parodontosis) kezelése.

IX. em. 1. sz. alatt rendelnek. Egészségpénztarakkal szerz6dott rendeld.

Urolégia és androlégia
maganrendelés

@ Daganatsziirések

@ Joindulatid prosztata-
megnagyobbodas és idiilt
(krénikus) prosztatagyulladas, stb.

® A noi vizeletcsepegeés
komplex kivizsgalasa és nem
miitéti (konzervativ) kezelése

Dr. Rézsahegyi Jozsef
uroldgus és andrologus szakorvos
az orvostudomany kandidatusa
Hetfo, szerda, csiitortok: 16—18.30
T 350-0631, 350-1898
1131 Bp., Goncol utca 28—-30.
www.urologiarendeles.hu

Yol-X

TAIQIR7I\IVTQA

AZ |IGENYES
ZENEK
TARHAZA,
NAPI 24 ORABAN

www.poptarisznya.hu

tszinhaz.hu

Csupadpest  fidelio I

Vén Duna Etterem a Pozsonyi uton

Cim: 1137 Bp., Pozsonyi ut 14.
Tel.: 06-20-775-3076
E-mail: vendunaetterem@gmail.com

Onnek is zag a fiile?
Mi hozzésegitjik a gy6gyulashoz!
8zakszerti informaciokért, segitségért hivja
a Magyar Tinnitus Egyestilet

informacios vonalat:
06 (1) 410-8811
info@tinnitus.hu,
www.tinnitus.hu

VAROSFAL Antikvarium
vasarol készpénzért konyveket,
konyvtarakat, hanglemezeket,
DVD-t, vitrintargyakat,
képeslapokat, hagyatékot.
Dijtalan kiszallas.

Tel.: 332-0243, 06 (20) 922-0001

AZ ONKORMANYZAT LAPJA

Alapit6 f8szerkeszts:

Sas Gyorgy (1922-2004).
Felels szerkeszt8: Machos Ferenc.
SzerkesztSk: Czeglédi 1ldikd,
Jusztusz Gabor, Kdlmdn Attila.
Foté, térdelés: Holczer Gdbor.

Kiadja a Sprint Kfz.
www.sprintkiado.hu
e-mail: hirnok@sprintkiado.hu,
Hirdetésfelvétel: Sprint Kft.,
1137 Bp., Ujpesti rkp. 7.,
hétfétdl péntekig 9—15 6rdig,
tel.: 237-5060, 237-0242, fax: 237-5069,
e-mail: hirdetes@sprintkiado.hu
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TROFEA GRILL ETTEREM

Telefonon és a weboldalon érkezo rendelések esetén
10 % kedvezmeényt biztositunk az arbol!

Rince e

: Ingyen letdlthetd
Android applikacic

06 30 878 03503

BESTAURANT

06 1 878 0505

Etkezési csekket, Bankkartyat, Szép-kartyat és

Erzsébet-utalvanyt is elfogadunk! ETE L HAZHOZSZALLiTAS
www.trofea.hu

Y ER-YA L YA Fulbemaszo dallamok

Kulka Janos

Varazsnapok
Y 4 V 4 )
Tavaszvaro muzsika

Nem csak a természet éled, ha-

nem a Ttcsoktanya jatsz6hdz
is tavaszi meglepetésekkel ké-
szll, az aprésagokat tavaszvaré
muzsikdval varja a Presto Ka-
maraegylittes marcius 22-én,
vasdarnap 10.30-t6l. A Vardzs-
napok alkalmaval a zene mel-
lett Ttcsok Kézmiives Mihely,
tarsasjatékkor és sok-sok moka
sz6rakoztatja a kertileti gyere-

keket.

onalla zenes estje

Az A13 Szinhiz kévetkezd el6addsa igazi kiilonlegességgel varja a kertile-
ti kézonséget. Ez a hely cimmel Kulka Janos zenés 6néllé estjére invitdl-
jak az érdekldddket mércius 6-4n, péntek 19 6ratdél az Angyalfoldi Jézsef
Attila Miivel8dési Kézpontba (Jézsef Attila tér 4.). A neves szinmiivész ez
alkalommal torténeteket mesél, embereket és helyzeteket jelenit meg,
szinhdzat teremt a zenével. K6z6s nevezdre hozza Charles Aznavourt és
Leonard Cohent, Dést és Stinget, Cseh Tamast és Nadasdy Adamot. Ezek
a dalok dllnak az est k6zéppontjdban, kiegészitve prézaval, amiket § is, s a
kozonség is 6rommel tart életben. Jegyek a helyszinen vagy a
kult13.jegy.hu internetes oldalon vélthatdk.
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El6z8 rejtvényiink helyes megfejtése: Farsangi tipegd, topogé. Nyertesiink: Ban Tiborné. Aktualis feladva-
nyunkban szintén egy program meghatarozasat rejtettiik el. Bekiildési hatdrid6: marcius 10. A helyes megfej-
tést bekiild6k kozott értékes ajindékokat sorsolunk ki. Postacimiink: 1137 Bp., Ujpesti rkp. 7., e-mail:
hirnok@sprintkiado.hu.




