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Az önkormányzat jövõ évi költségvetési
tervét hamarosan tárgyalja a képviselõ-
testület. A koncepció léte azért figye-
lemre méltó, mert elkészítésének köte-
lezettségét a vonatkozó törvény módo-
sítása idõközben megszüntette.

7. oldal ÓÓvvooddáákk  kkiiáállllííttáássaa

A gyerekek óvodás- és kisgyerekkorban
a képzelet magas szintjét érik el. Ennek
kézzelfogható eredményeirõl ad képet
az a kiállítás, amely a kis mûvészek leg-
szebb alkotásaiból nyílt meg a polgár-
mesteri hivatal Városház Galériájában.

9. oldal MMeeggúújjuull  aa  rreennddeellõõiinnttéézzeett

Javában folyik a Visegrádi utcai rendelõ-
intézet teljes felújítása, az új berende-
zések és a meglévõ eszközök bõvítésé-
nek eredményeként, Újlipótváros és a
kerület lakossága hamarosan emeltebb
szintû egészségügyi ellátáshoz jut.

10. oldal

mmeeddiiaa1133..hhuu
� naponta friss hírek
� Hírnök 

online
� a TV13 

mûsorai

A TV13 mûsorai
már digitálisan is

KKaassssáákk--mmaaddaarraakk

Ünnepélyesen is átadták november 4-én
Minya Mária Munkácsy- és XIII. Kerüle-
tért díjas keramikus mûvész Madarak cí-
mû szoboralkotását, melyet a Kassák La-
jos park Kassák Lajos utca–Lõportár ut-
ca felõli sarkán helyeztek el.

4. oldal

Képviselõ-testület Két alpolgármestert és négy bizottságot választottak

„Hétköznapok biztonsága”

A választási eredmények ismertetésével, a
megbízólevelek átadásával kezdõdött a
XIII. kerületi önkormányzat alakuló ülése
október 21-én. A kerület mind a 15 egyéni
képviselõi helyét az MSZP–LPE13 nyerte
el, a kompenzációs listáról hatan kerültek
a képviselõ-testületbe. A képviselõk tit-
kos szavazással, 100 százalékos támoga-
tással, ismét bizalmat szavaztak az önkor-
mányzat két alpolgármesterének: e tiszt-
ségre újólag megválasztották Holopné

Schramek Kornéliát, aki 1994 óta önkor-
mányzati képviselõ és 1995-tõl lát el al-
polgármesteri feladatokat, valamint Bor-
széki Gyulát, aki 1998 óta önkormányzati
képviselõ, és az elõzõ négy választási cik-
lusban is alpolgármester volt. A jövõben
négy szakbizottsága lesz az önkormány-
zatnak.

Az ülés zárásaként dr. Tóth József újra-
választott polgármester egyebek mellett az
alábbi összegzését fogalmazta meg: „A vá-

lasztások visszaigazolták, hogy a lakosság
értékeli az õszinteséget és igényli a teljesít-
ményt. Annak ellenére, hogy az önkor-
mányzatiságot további veszélyek fenyege-
tik. Bebizonyosodott, hogy a többség igen-
is a harmóniára, közérthetõ üzenetekre, a
kiszámíthatóságra, biztonságra és nyuga-
lomra vágyik. De ezért keményen meg kel-
lett dolgozni!”

RRéésszzlleetteekk  aazz  55..  oollddaalloonn

A Nemzeti Választási Bizottság november
23-ára tûzte ki az idõközi országgyûlési vá-
lasztás idõpontját a Kiss Péter szocialista
honatya halála miatt megüresedett parla-
menti képviselõi hely betöltésére. 

A fõváros 11-es számú – Újpest nagy ré-
szét és Angyalföld északi részét lefedõ –
egyéni választókerületben 13 jelöltet vett
nyilvántartásba az országgyûlési egyéni vá-
lasztókerületi választási bizottság, vagyis
ennyi aspiráns lehet a szavazólapon.

AA  jjeellöölltteekk  bbeemmuuttaattkkoozzóó  íírráássaaiitt  aa  33..  oollddaa--
lloonn  oollvvaasshhaattjjáákk..

IDÕKÖZI
ORSZÁGGYÛLÉSI
VÁLASZTÁS

IDÕKÖZI
ORSZÁGGYÛLÉSI
VÁLASZTÁS



XIII. KERÜLETI HÍRNÖK2014. NOVEMBER 7.22 IDÕKÖZI ORSZÁGGYÛLÉSI VÁLASZTÁS 2014

A jelöltek névsora a Nemzeti
Választási Iroda (NVI) honlap-
ján olvasható, és betûrend alap-
ján az alábbiak szerint alakul: Ács
László (Zöldek Pártja), Busi Eri-
ka (független), Galyas István
(független), dr. Hollósi Antal
Gábor (Fidesz–KDNP), Horváth
Imre (MSZP), Janoviczki Imréné
(Magyar Munkáspárt), Kanász-
Nagy Máté (LMP), Samu
Lászlóné (független), Schmuck
Andor Ákos (Szociáldemokraták
Magyar Polgári Pártja), Szepessy
Zsolt László (független), Sztojka
Gyöngyi (független), Tanay Gá-
bor (Jólét és Szabadság Demok-
rata Közösség), Urbán Flórián

(Jobbik). A jelölteknek 500 érvé-
nyes ajánlást kellett összegyûjte-
niük.

Kiss Péter az április 6-ai parla-
menti választáson szerzett man-
dátumot a 11-es számú egyéni vá-
lasztókerületben. A politikus
hosszan tartó betegség után júli-
usban hunyt el. A Nemzeti Vá-
lasztási Bizottság – a 1310/2014.
számú határozatával – szeptem-
ber 12-én döntött az idõközi vok-
solás dátumáról. Az NVI honlap-
jának tájékoztatása szerint az or-
szággyûlési képviselõk idõközi
választásán azoknak a polgárok-
nak van választójoguk, akik az
érintett országgyûlési egyéni vá-

lasztókerületben lakóhellyel, en-
nek hiányában tartózkodási hely-
lyel rendelkeznek. Az idõközi vá-

lasztáson csak ugyanazon válasz-
tókerülethez tartozó településen
(budapesti kerületben) lehet
átjelentkezési kérelemmel sza-
vazni.

A témában tartott október
29-ei sajtótájékoztatóján

Pálffy Ilona, az NVI el-
nöke emlékeztetett

rá, az idõközi or-
szággyûlési

választá-
son is

lehetõség van arra, hogy a szava-
zó külföldön voksolhasson. Ezt a
sajtótájékoztató napjáig nyolcan
jelezték, de a külképviseleti sza-
vazásra egészen november 15-
éig lehet jelentkezni. A választó-
kerületben lakcímmel rendelke-
zõ választópolgár mozgóurnát is
kérelmezhet a választási irodá-
tól. Az NVI honlapján ezek rész-
letei is megtalálhatók.

A jelöltek bemutatkozó írásait
alábbi összeállításunkban olvas-
hatják.

A Nemzeti Választási Bizottság november 23-ára
tûzte ki az idõközi országgyûlési választás idõpont-
ját a Kiss Péter szocialista honatya halála miatt meg-
üresedett parlamenti képviselõi hely betöltésére. A
fõváros 11-es számú – Újpest nagy részét és An-
gyalföld északi részét lefedõ – egyéni választókerü-
letben 13 jelöltet vett nyilvántartásba az ország-
gyûlési egyéni választókerületi választási bizottság,
vagyis ennyi aspiráns lehet a szavazólapon.

Az alábbiakban – jelö-
lõszervezetük feltün-
tetése mellett – azok-
nak a képviselõjelöl-
teknek a neve olvasha-
tó, akik a megadott ha-
táridõig nem éltek az
Angyalföldi Média
Közalapítvány kurató-
riuma által felkínált
bemutatkozási lehetõ-
séggel.

Budapest fõváros
11. számú 

országgyûlési egyéni
választókerületben 
nyilvántartásba vett

jelöltek

Busi Erika (független),
Galyas István (független),
Samu Lászlóné (függet-
len),
Schmuck Andor Ákos
(Szociáldemokraták Ma-
gyar Polgári Pártja),
Szepessy Zsolt László (füg-
getlen),
Sztojka Gyöngyi (függet-
len),
Urbán Flórián (Jobbik)

Idõközi választás 13-an versengenek Kiss Péter mandátumáért

Észak-Angyalföld is szavaz
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Ács László
1111..  sszzáámmúú  OOEEVVKK
Zöldek Pártja

Hatgyermekes tanárból lettem él-
vonalbeli újságíró, MSZMP-tag-
ság nélkül. A sajtószabadság kín-
zó hiánya miatt elhagytam a pá-
lyát, és egy állami építõipari válla-

lat igazgatója lettem. Bár egyetemi csoporttársam mi-
niszterséggel is megkínált az elsõ szabadon választott
MDF-kormányba, a versenyszférát választottam. Nem
vettem részt a privatizációban, soha nem pályáztam ál-
lami pénzért, a „semmibõl”, munkával, tehetséggel,
szorgalommal felépítettem négy piacvezetõ céget, volt
két bankom, sajtóholdingot szerveztem, és mai bulvár-
fogalmak szerint: az elsõ tíz leggazdagabb magyar egyi-
ke voltam. Politikailag független szabad gondolkodó-
ként sem a jobb-, sem a baloldali rendszerváltó politi-
kai, gazdasági, bûnözõi konglomerátumhoz nem tar-
toztam, így szabad prédaként fosztogathattak. „Visz-
szautasíthatatlan ajánlatokkal” fillérekért megvették –
amit nem adtam, azt tönkretették, ha ellenálltam, jött
az erõszak. Az egyik leghírhedtebb oligarcha fegyveres
merényletet követett el ellenem. Így edzõdtem politi-
kussá, tapasztalatom arra kötelez, hogy szolgáljam
azokat, akik bizalmat szavaznak nekem. Ha megválasz-
tanak, egy éven belül Újpesten mindenkinek ingyen
internet-, illetve WI-FI-hozzáférést biztosítok.

Dr. Hollósi Antal Gábor
1111..  sszzáámmúú  OOEEVVKK
Fidesz–KDNP

Orvosként negyven éve dolgozom
az emberek testi és lelki egészsé-
géért. Képviselõként is ugyanezt
tettem, és ezt a munkát szeret-
ném folytatni az önök támogatá-

sával. A munkám, a családalapítás, a gyereknevelés mel-
lett már fiatalon részt vettem a helyi közéletben. Alapí-
tó tagja vagyok az Értelmiségi Klubnak és a Városvédõ
Egyesületnek. 2010–2014 között az országgyûlésben
képviseltem a körzetemben lakókat. 
Számomra országgyûlési képviselõként a legnagysze-
rûbb pillanatok egyike volt a rezsicsökkentés megsza-
vazása. Ha megtisztelnek a bizalmukkal, az országgyû-
lésben képviselni fogom a rezsicsökkentés folytatását.
Szintén fontosnak tartom a lakótelepi házak felújítását,
mert a lakótelepen élõk jobb körülményeket érde-
melnek.
2010 óta sikerült megõrizni a nyugdíjak vásárlóértékét,
a jövõ évben már egy kis nyugdíjemelésre is van kilátás,
a célom az, hogy ezt az ország lehetõségeihez mérten
évrõl évre megvalósítsuk.
Mindehhez szükségem van az angyalföldi polgárok tá-
mogatására, ezért kérem önöket: támogassanak szava-
zatukkal november 23-án. Szavazzanak a rezsicsökken-
tés és a panelprogram folytatására, a nyugdíjemelésre
és a közbiztonság további javítására.

Horváth Imre
1111..  sszzáámmúú  OOEEVVKK
MSZP

Tisztelt angyalföldiek, 
kedves barátaim!
Újpesten 2006 óta dolgozom ön-
kormányzati képviselõként, isme-
rem az itt élõ polgárok problémá-

it, de megtapasztaltam azt is, hogy hogyan lehet tenni
az itt élõkért. A kampány során az Észak-Angyalföldön
élõk helyzetét is tanulmányozni fogom. Fontos szá-
momra a személyes kapcsolattartás a választókkal. An-
gyalföld sikeres kerület, példa arra, hogy hogyan kell egy
közösség életét szervezni, irányítani, országos szinten
is így kellene csinálni! Angyalföld északi részének or-
szággyûlési képviselõjeként a terület továbbfejlesztése,
a zajterhelés csökkentése, a panelprogram újraindítása,
a Népsziget és a vasúti területek megújítása a célom.
Szükséges az Aquincumi híd és a Körvasút sori körút, a
Szegedi úti felüljáró kialakítása. Ezekhez a célokhoz ké-
rem az ön támogatását! A baloldal fontos feladata a tár-
sadalmi ügyek felismerése, a megoldás megtalálása és
bemutatása. Kiss Péter politikai örökségét folytatva, fel-
adatait átvállalva, határozottan fogok fellépni mindazon
kormányzati intézkedésekkel szemben, melyek a polgá-
rok életét megnehezítik. Angyalföld képviselõjeként szá-
míthatnak a munkámra, az elkötelezettségemre!
Személyes találkozásunkig, üdvözlettel:
Horváth Imre országgyûlésiképviselõ-jelölt

Janoviczki Imréné
1111..  sszzáámmúú  OOEEVVKK
Munkáspárt

Budapesten születtem 1989-ben,
a rendszerváltás évében. Életem
nagy részét Újpesten töltöttem.
4 évvel ezelõtt férjhez mentem.
Újpesten sportoltam versenysze-

rûen, majd az Állami Artistaképzõ Intézetben fejeztem
be tanulmányaimat, mint artista. Dolgoztam Angliá-
ban, de hazajöttem, mert itt van a hazám. Itthon szem-
besülnöm kellett azzal, hogy nincs munka, megszün-
tették a gyárakat, tönkretették a gazdaságot. A rend-
szerváltás elõtt a Váci út tele volt gyárakkal, megélhe-
tést biztosítva az embereknek. Bezárták, eladták, le-
bontották. Munkanélkülivé téve így sok családot. Új-
pesten volt szülõotthon is, ahol sok kerületi született,
aki itt, ebben a városrészben végezte el az iskoláit, itt
dolgozott, majd végül az Újpesti temetõben lett elhan-
tolva. Volt focicsapatunk, az Újpesti Dózsa. Aztán a
rendszerváltás után, az elsõ Orbán-kormányzat alatt
Deutsch Tamás volt sportminiszter megvonta az állami
támogatást. Csapatunk most is van, az UTE, de ez már
nem a régi. Itt vagyunk mi, fiatalok, akik most kezde-
nénk az életünket. De hogyan? Lakáshoz és tisztessé-
ges megélhetést biztosító munkához jutni lehetetlen.
Szeretnék változtatni ezen. Ezért küzdök, ezt tekintem
fõ célomnak, ezért indultam a választáson.

Tanay Gábor
1111..  sszzáámmúú  OOEEVVKK
Jólét és Szabadság 
Demokrata Közösség

EGYRE ROSSZABBUL ÉLÜNK.
„Bárki van kormányon, egyre
rosszabbul élünk. Márpedig a po-
litikus feladata, hogy az emberek

jólétéért dolgozzon” – figyelmeztet Tanay Gábor, a JESZ
képviselõjelöltje. Tanay Gábor azért indul a Jólét és Sza-
badság Demokrata Közösség (JESZ) színeiben, mert
meggyõzõdése, hogy célt tévesztett a hazai politika.
Olyan pártra van szükség, amely újra a politika valós
céljáért küzd, és az emberek jólétéért dolgozik. A
Gyurcsány-kormány tragédiája és a válság után joggal
bizakodtak az emberek, de a kétharmad sem tudott ér-
demben változtatni az életszínvonalukon. Oldalaktól
és beállítottságtól függetlenül mindenki csalódott a po-
litikában, és mondjuk ki, magukban a politikusokban. A
valódi kérdés ugyanis az, mi a politika feladata? Kérdez-
zünk meg bárkit az utcán, baráti vagy a családi körünk-
ben, érzik-e azt, hogy választott képviselõjük az embe-
rek könnyebb anyagi boldogulásáért dolgozik. Tudjuk a
választ… Változtatni kell: a képviselõknek újra az em-
berekért kell dolgoznia! Tanay Gábor, a JESZ jelöltje
egész életében Újpesten élt, mottója: „Újpestiként egy
életen át Újpestért!” A pénzügyi szakember élsportoló-
ként tanulta meg a kitartást, feketeöves judo- és
karatemester.

Kanász-Nagy Máté
1111..  sszzáámmúú  OOEEVVKK
Lehet Más a Politika

Kanász-Nagy Máté vagyok, 28
éves, kisgyermekkorom óta élek a
választókörzetben. Ide jártam
óvodába, általános iskolába és
gimnáziumba. Szociálpolitikus

diplomát szereztem, szociális és oktatási ügyekkel fog-
lalkozom, az LMP országgyûlési frakciójának szakértõje
vagyok.
Fel kell rázni, fel kell frissíteni a választókörzetet, Újpes-
tet és Angyalföldet egyaránt! Mi nem közéleti kalando-
rokat vagy régi motorosokat indítunk, azt szeretnénk,
ha a választókörzetet fiatal politikus képviselné!
Nem látványfejlesztésekben gondolkozunk, hanem va-
lódi beruházásokat akarunk, amelyek munkahelyeket
teremtenek, szociális biztonságot adnak. Az egyik leg-
nagyobb problémának tartom, hogy a fiataloknak nincs
lakásuk. Ezért be akarjuk vezetni a közösségi bér-
lakásprogramot, amelynek lényege, hogy az üresen álló
ingatlanok bevonásával segítjük a fiatalok, fiatal csalá-
dok lakáshoz jutását.
Mind az újpestiek, mind az angyalföldiek számára a Du-
na-part óriási kincs, de végre kezelésbe kell venni, meg
kell szüntetni az áldatlan állapotokat: hadd lehessen a
Szúnyogsziget igazán a miénk!
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A Radnóti Miklós Mûvelõdési Központ (RaM) ad otthont november 9-
én, vasárnap este hét órától a holokauszt 70. évfordulója alkalmából
rendezett megemlékezéssorozat záró programjának. A RaM-ban két
Radnóti-elõadás lesz, az egyik délután három, a másik este hét órától
Álmok két felvonásban címmel. A tervek szerint a holokauszt-
emlékév záró rendezvényét egy elõprogram vezeti be este negyed
héttõl: a Holdvilág Kamaraszínház színészei a mûvelõdési központ
aulájában körbehaladva elszavalják az aula üvegfelületén található
Radnóti-verseket, majd egymás kezében gyertyát gyújtanak. Velük
együtt a látogatók is gyertyát gyújtanak az utolsó vers után a belsõ
kertben, majd meggyújtják az emlékezés fáklyáját. A versek közben
és után hangszóróból felhallatszódó narráció a holokauszt kerületi
vonatkozásait ismerteti és összegzi az emlékévet.

A Vígszínház elõtt hosszú évtizedek óta Petõfi Sándornak és Zrínyi
Miklósnak a mellszobrai állnak. Az épület elõtt járva-kelve Petõfi
mellszobránál sokszor látunk virágot, koszorút, Zrínyi emlékezete
azonban az évszázadok alatt láthatólag megkopott, pedig õ is óriása
nemcsak a magyar történelemnek, de az irodalomnak is. Zrínyi hadve-
zéri kvalitásai mellett a korabeli magyar politikai élet, a hadtudomány
és szépirodalom egyik legjelentõsebb alakja, Magyarország önerõbõl
való felszabadulásának lelkes híve volt. 1664-ban egy tragikus kime-
netelû vadászaton vesztette életét. Halálának 350. évfordulója alkal-
mából dr. Horváth Péterné, a Budapesti Városvédõ Egyesület Város-
történeti csoport tagja november 18-án 11. órakor koszorúsági ün-
nepséget szervez, ahová minden érdeklõdõt szeretettel vár.

Gyertyafény Keringõ Klub

Végéhez közeleg a holokauszt-emlékév

Dr. Tóth József polgármester és dr. Lovag Zsuzsa Ferenczy Noémi-dí-
jas mûvészettörténész avatóbeszédeivel november 4-én ünnepélye-
sen átadták Minya Mária Munkácsy- és XIII. Kerületért díjas kerami-
kusmûvész Madarak címû szoboralkotását, melyet a Kassák Lajos
park Kassák Lajos utca–Lõportár utca felõli sarkán helyeztek el. A
szoborcsoportot hét darab madárformájú, fémcsöveken álló színes
kerámiaplasztika alkotja. Az alkotás legmagasabb pontja 280 centi-
méter, a szoborcsoport alját rózsaágyás színesíti. Az önkormányzat a
Nemzeti Kulturális Alap Vizuális Mûvészetek Kollégiuma által kiírt
nyílt pályázaton – a Magyar Alkotómûvészeti Közhasznú Nkft. zsûri-
zése és javaslata lapján – 3,5 millió forintos vissza nem térítendõ tá-
mogatást nyert el a szoborcsoport felállításához, melynek összkölt-
sége ötmillió forint, a másfélmilliós önrészt a kerület biztosította.

Szoborba formált Kassák-madarak

Jubileumi koszorúzás

Az Angyalföldi József Attila Mûvelõdési Központban több mint más-
fél évtizede mûködik a Gyertyafény Keringõ Klub. Az egyesület veze-
tõje, Orbán Ferencné lelkesen szervezi a táncos-zenés összejövetele-
ket, a szórakozáson túl azonban a közösségi élményeket is népszerû-
síti. Számos kulturális program is megtalálható a klub kínálata között.
Kedvelt ünnepi rendezvényeik a név- és születésnapok vagy a házas-
sági évfordulók, ilyenkor elmaradhatatlan a nótázás és a zenei kíván-
ságmûsor. Legközelebb november 23-án, vasárnap 15 órától az Erzsé-
betek és Katalinok kerülnek középpontba. A báli hangulatot Harsányi
Gábor színmûvész, Zsuzsa Mihály énekes, a Fénysugarak, a Zentai
házaspár keringõje garantálja. Minden érdeklõdõt szeretettel várnak!
Bõvebb információ: Szalkai Lajos +36 (30) 453-4264.

A Mozgássérültek Budapesti Egyesületének XIII. Kerületi Szervezete
immár 15. alkalommal rendezte meg szüreti mulatságát az Angyalföl-
di József Attila Mûvelõdési Központ (AJAMK) Gyémánt termében. A
rendezvény alkalmat adott arra, hogy a százfõs tagság és a hozzátar-
tozók közösen készülõdjenek és vidáman szórakozzanak a mulatsá-
gon. Ehhez meghívták a Derûs Alkony Idõsek Klubjának Dalárdáját, a
Nagycsaládosok Egyesülete által „mentorált” és az AJAMK-ban pró-
báló Misztikum Színpadot, az Angyalföldért Egyesület Karizma Mû-
vészeti Együttesét, továbbá a mozgássérültek intézményeiben évek
óta jelen levõ Juliett Sport Egyesületet. A mulatság résztvevõit Bubics
Ádám, a kerület kulturális divíziójának vezetõje köszöntötte, majd
ezután következtek a színpadi fellépések. A rendezvényen zene és
tánc szórakoztatta a jelenlevõket .

Mozgássérültek szüreti mulatsága

Velencei öröm
Örömömet szeretném megoszta-
ni a kerületi újságban a kedves ol-
vasókkal. Szeptember 8–12-éig a
Derûs Szívek Idõsek Klubjával
(Gyermek tér) Velencén üdül-
tem. Most voltam elõször, ezért
félve-szorongva indultam el. Mi
lesz ott? Mit csinálunk egész nap?
Milyenek a társak? 

Nos, nagyon jó volt! Kihasz-
nálva a nyári napsugár utolsó su-
garait, fürödtünk a Velencei-tó-
ban, napoztunk. Nagy sétákat
tettünk, hajóztunk a tavon. Ked-
ves gesztusnak tartottam, hogy az
otthon maradt klubtagok leutaz-
tak meglátogatni bennünket.

Kitûnõ koszt, barátságos kör-
nyezet volt. Nyáron itt gyerekek
vannak, tehát jól kihasznált a tá-
bor. A gondozónõk rengeteg
programról gondoskodtak (szel-
lemi, ügyességi vetélkedõk, nagy
séták, halevés). Minden kívánsá-
gunkat teljesítették, semmiben
nem szenvedtünk hiányt. A kis
társaság jól érezte magát. Volt is-
merkedési és búcsúest is, az utób-
bin nagyon jó zenével szórakoz-
tattak minket. Jövõre is biztosan
elmegyek, társaim is osztoznak
ebben a véleményemben.

Nem tudom, a többi kerület
miképpen gondoskodik (vagy
gondoskodik-e egyáltalán) az
idõsekrõl, de itt, a XIII. kerület-
ben ez példaértékû. Az idõsek ér-
zik a törõdést és a gondoskodást.

Már ebben az újságban írtam
arról, hogy jó angyalföldinek len-
ni, most csak megerõsíteni tu-
dom ezt!

Tisztelettel:
Thummererné Rimóczy Piros-

ka, Keszkenõ utca

Posta-
ládánkból

Új parkolási
matricák
Hamarosan, november 17-étõl
igényelhetõk a jövõ évi parkolási
engedélyek. A jövõ évi engedélye-
ket legkényelmesebben elektro-
nikus úton lehet igényelni, a XIII.
Kerületi Közszolgáltató Zrt. hon-
lapján (www.kozszolgaltato.bp13.
hu/regisztracio) keresztül. Vagy e-
mailben a parkolas@kozszolgal-
tato.bp13.hu címre kell elküldeni
a szükséges beszkennelt doku-
mentumokat. Aki a postai utat
választja, az a levélben kiküldött
dokumentumokat 2015. január 9-
éig küldheti vissza, a matricát ja-
nuár 25-éig ajánlott küldemény-
ként postázzák a címére. A matri-
ca igénylésére személyesen is le-
hetõség van a két központi ügy-
félszolgálati irodában (Hegedûs
Gyula utca 15.; Béke utca 65.). A
részleteket a következõ számunk-
ban ismertetjük. 
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Az ülésen dr. Váczy Attila, a
Helyi Választási Bizottság elnöke
számolt be az önkormányzati
képviselõk és a polgármester vá-
lasztásának XIII. kerületi ered-
ményérõl, majd átadta a megbí-
zóleveleket az önkormányzati
képviselõknek. Ezt követõen a
polgármester és a képviselõk es-
kütételére került sor.

A képviselõ-testület négy bi-
zottságot választott: Jogi és Köz-
biztonsági Bizottság (elnöke:
Benke László, Jobbik); Pénzügyi
és Költségvetési Bizottság (elnö-
ke: Karácsonyi Zoltán, MSZP–

LPE13); Szociális, Egészségügyi
és Mûvelõdési Bizottság (elnöke:
Takács Ferenc, MSZP–LPE13);
Tulajdonosi, Kerületfejlesztési
és Lakásgazdálkodási Bizottság
(elnöke: Csiga Gergely, MSZP–
LPE13). A képviselõ-testületben
két képviselõcsoport mûködik az
új ciklusban: a minden egyéni
körzetben nyertes MSZP–LPE13
(vezetõje: dr. Puchner Gábor) és
a kompenzációs listán három
mandátumhoz jutott Fidesz (ve-
zetõje: Kugyela Attila). További
egy-egy mandátumhoz jutott a
kompenzációs listán a Jobbik, az

Együtt-PM–DK–MoMa és az
LMP.

A képviselõk titkos szavazás-
sal, 100 százalékos támogatással
két alpolgármestert választottak:

Holopné Schramek Kornéliát,
aki 1994 óta önkormányzati kép-
viselõ és 1995-tõl lát el alpolgár-
mesteri feladatokat, valamint
Borszéki Gyulát, aki 1998 óta ön-

kormányzati képviselõ, és az elõ-
zõ négy választási ciklusban al-
polgármester volt.

JJ..  GG..

Megbízólevelek átadása Megteremtõdtek a mûködési feltételek

Megalakult a képviselõ-testület
A választási eredmények ismertetésével, a megbízóleve-
lek átadásával kezdõdött a XIII. kerületi önkormányzat
alakuló ülése október 21-én. A kerület mind a 15 egyéni
képviselõi helyét az MSZP–LPE13 nyerte el, a kompenzá-
ciós listáról hatan kerültek a képviselõ-testületbe. Két
alpolgármestert és négy bizottságot választottak a kép-
viselõk, majd zárásként dr. Tóth József, a régi-új polgár-
mester mondta el a következõ öt évre szóló terveit, elvá-
rásait, reményeit.

A testület alakuló ülésének vé-
gén dr. Tóth József zárszava,
amely akár a következõ öt évre
szóló vezetõi hitvallásának is te-
kinthetõ, magyarázatot adhat
nagyarányú gyõzelmükre. Ki-
emelte: „A választások visszaiga-
zolták, hogy a lakosság értékeli az

õszinteséget, és igényli a teljesít-
ményt. Annak ellenére, hogy az
önkormányzatiságot további ve-
szélyek fenyegetik. Bebizonyoso-
dott, hogy a többség igenis a har-
móniára, közérthetõ üzenetekre,
kiszámíthatóságra, biztonságra
és nyugalomra vágyik.” De ezért

keményen meg kellett dolgozni!
– tehetjük hozzá. Az önkormány-
zat valamennyi esztendõben sta-
bil költségvetéssel és hitelfelvétel
nélkül mûködött, fejlesztésre ál-
talában évente a költségvetés
egyötödét költötte. A kerület kö-
zös vagyona minden évben növe-
kedett, jelenleg 93,5 milliárd fo-
rint. Az ismert gazdasági nehéz-
ségek és kormányzati intézkedé-
sek ellenére megmaradt, sõt bõ-
vült a magas szintû szociális tá-
mogatási rendszer. A kerület
megõrizte a bölcsõdék ingyenes-
ségét, miközben bõvítette a férõ-
helyek számát. A sajáterõs ön-
kormányzati építkezések ma már
országos hírnévnek örvendenek,
és még hosszan sorolhatók len-
nének, mi minden történt a vá-
rosrészért, az itt élõkért. 

Felhívta a képviselõk figyel-
mét, hogy a tisztség jogokkal és
kötelezettségekkel jár. Kérte,
hogy járjanak élen a kötelezettsé-
gek teljesítésében, a lakosság ér-
dekeinek képviseletében. Remé-
nyét fejezte ki, hogy az eddigi ke-
rületpolitika folytatásához part-
nerre talál a képviselõkben annak
érdekében, hogy a XIII. kerület
továbbra is a béke szigete marad-
hasson. 

„Dolgozzunk együtt, ez politi-
kai érettségrõl tanúskodna –
hangsúlyozta. – Hívok minden-
kit, hogy építsük együtt ottho-

nunkat, a XIII. kerületet. Tisztel-
jük meg lakótársainkat kemény
munkával, melyben én – egy ha-
sonlattal éve – a zenekaron belül
a hangszerek összhangjának a
megteremtésére, az össze nem il-
lõ stílusok összehangolására fo-
gok törekedni”. 

Ígérte, hogy a nagypolitika he-
lyett a helyi ügyekre helyezik a
hangsúlyt és a teljesítmény lesz a
munka mércéje. „Munkánk a
hétköznapokról szóljon. Halljuk
meg a választópolgárok jelzéseit
– ne csak a kampány során! Tud-
junk megoldást adni gondjaikra,
és önkormányzati eszközökkel
biztosítsunk védelmet számukra.
A lózungok, az agyonismételt frá-
zisok helyett az egyre több drámai
élethelyzet kedvezõ megváltozta-
tása a célom, hogy minél keve-
sebb reményvesztett lakótársunk
legyen itt a XIII. kerületben”.

Miközben a választási kam-
pányban a kerületi viszonyokat
kevéssé ismerõk a demokratiz-
must kérték számon, a polgár-
mester annak további erõsítésé-
rõl szólt. Kifejtette beszédében:
„Szeretném, ha a demokrácia igé-
nye a XIII. kerületben magas hõ-
fokú lenne. Én az eddigieknél
még több párbeszédre, változta-
tásra is kész vagyok. Nem a med-
dõ látszategyeztetések, hanem a
valós együttmûködés a célom; a
választáson megszerzett bizalmat

újra és újra meg kívánom erõsíte-
ni. Õszinte együttmûködésre, a
valóságra alapozott, hitelt ér-
demlõ válaszokra törekszem,
erõs, határozott, értelmes üze-
netközvetítésre vállalkozom”. 

A jövõre vonatkozóan meg-
erõsítette, hogy a kerület kiszá-
mítható dinamikus fejlõdését
folytatni akarja. A következõ öt
év várospolitikai programjának
elõkészítése érdekében már köz-
vetlenül a választásokat követõ-
en felhívást küldött a pártoknak
és civil szervezeteknek együttmû-
ködésüket kérve. Nyomatékosan
hangsúlyozta: „Polgármester-
ként a következõ generációk ér-
dekeit kiemelten a szemem elõtt
tartom, a XIII. kerület felvirágoz-
tatásában vagyok érdekelt. Ab-
ban, hogy a jövõben is egy jól mû-
ködõ, versenyképes, vonzó lakó-
környezettel és igényes közterü-
letekkel rendelkezõ élhetõ és biz-
tonságos városrész maradjon,
amelyben a kerület polgárai aktív
alakítói a helyi történéseknek.
Ahol lakótársaink büszkén
mondhatják: Jó itt élni! Ottho-
nunk Angyalföld, Újlipótváros,
Vizafogó!” Befejezésül ennek
megvalósításához minden képvi-
selõt, valamint pártállástól füg-
getlenül minden kerületi lakost
partnernek kért fel.

JJUUSSZZTTUUSSZZ GGÁÁBBOORR

Dr. Tóth József:

„Dolgozzunk együtt a kerületért!”

Az alakuló ülésen – többek között – a polgármester és a képviselõk eskütételére is sor került

Fotó: Vajda József



XIII. KERÜLETI HÍRNÖK2014. NOVEMBER 7.66 MOZAIK

A kerület Integrált Városfej-
lesztési Stratégiáját (IVS)
2008-ban a képviselõ-testület
egyhangú szavazással fogadta el,
elõírva az IVS kétévente törté-
nõ felülvizsgálatát. Az idei
számvetés eredményérõl a kép-
viselõk a testület legutóbbi,
szeptemberi ülésén kaptak tájé-
koztatást. Ennek során megfo-
galmazódott, hogy az IVS az ön-
kormányzati feladatellátás egé-
szét átfogó cél- és eszközrend-
szer, melynek erõssége az ágaza-
ti érdekek összehangolásában és
ezek széles körû partnerségre
épülõ megvalósításában rejlik.
A jelentés lényegi megállapítá-
sa, hogy a stratégiai gondolko-
dás beépült az önkormányzat
mûködési rendjébe. Az elmúlt
két évben készült ágazati kon-
cepciókat, majd ezek felülvizs-

gálatát az IVS tartalmával össze-
hangoltan készítették el. 

„Képben” voltak

A kerületfejlesztéssel kapcso-
latos tevékenységet ellátó szerve-
zeti felépítés egy – az IVS által ja-
vasolt gazdasági, környezeti és
társadalmi szempontokat is in-
tegráló – külön elemmel egészült
ki. Ez az úgynevezett Városfej-
lesztési Irányító Testület (VIT),
mely a meglévõ önkormányzati
szervezeti felépítés része. Felada-
ta az integrált városfejlesztési
szemlélet beillesztése volt az ága-
zatközi és ágazatokon túlmutató
együttmûködésbe. A VIT havi
rendszerességgel megtartott ülé-
sein az idõszerû kerületfejlesztési
kérdéseket vitatták meg a város
vezetõi és a szakemberek, tájéko-

zódtak az egyes akcióterületek
fejlesztései elõkészítésének állá-
sáról, közvetítettek az illetékes
hivatali egységek és az önkor-
mányzati gazdasági szervezeti
egységek között. Folyamatosan
„képben” voltak az egyes fejlesz-
tések elõkészítésének, majd álla-
potának állásáról, és ez alapján
jelölte ki a testület az illetékes hi-
vatali egységek és az önkormány-
zati gazdasági társaság operatív
feladatait. A módszer hatéko-
nyan mûködött.

Megmaradt a színvonal

Tény, hogy az elmúlt években
az üzleti alapon mûködõ ingat-
lanfejlesztések lendülete az or-
szág gazdasági helyzete miatt le-
lassult. Az állami irányítás átszer-
vezésével számottevõen változott
az önkormányzati feladatellátá-
sok köre, az állami finanszírozás
módja és nagyságrendje. Az el-
adásra szánt lakások építésének
száma a hitelfelvételi szigorítások
miatt jelentõsen, az irodaházak
építése ennél kisebb mértékben
csökkent. Jóllehet a negatív hatá-
sok a kerületet is érintették, az
üzleti ingatlanfejlesztések lendü-
lete itt is lassult, azonban az ön-
kormányzati beruházások mérté-

ke erõteljesen növekedett, ami
elsõsorban közterületek megújí-
tásában és az intézményfejleszté-
sek területén volt tapasztalható.
A kerület erõfeszítéseinek kö-
szönhetõen nem csökkent a vá-
rosrészben a lakossági ellátás
színvonala, bõvült a sport és kul-
turális események sora. A buda-
pesti jelentõségû és nagy kedvelt-
ségû közösségi terek létrehozása
erõsítette a kerület hírnevét, la-
kosainak identitását. 

Visszatekintve megállapítha-
tó, hogy az Integrált Városfejlesz-
tési Stratégiának kiemelkedõ sze-
repe volt a kerület elmúlt hatéves
fejlõdésében. Beváltotta a hozzá
fûzött reményeket, segítette az
önkormányzati feladatellátás
színvonalának megtartását, nö-
velését. A kedvezõ tapasztalatok
alapján megfogalmazódott, hogy
az IVS alkalmazása módosítás
nélkül a következõ két évben is
célszerû. Ám 2016-ra – felülvizs-
gálat helyett – indokolt lesz egy,
az új jogszabályoknak megfelelõ
Integrált Településfejlesztési
Stratégia kidolgozása és elfoga-
dása. Ezzel biztosítható lesz a fõ-
városi településrendezési eszkö-
zökkel, valamint a jövõ év elején
véglegesülõ európai uniós pro-
jektekkel és az ezekhez igazodó új

Kerületi Építési Szabályzattal va-
ló összhang. 

Sajátjuknak tekintik…

És végül egy adalék ahhoz,
hogy miért erõsebb az átlagnál a
kerületben élõkben a lakóhely-
hez való kötõdés, és általában mi-
ért elfogadott a jelmondat: Jó itt
élni! A városrész fejlesztésének
átfogó anyagát, s idei felülvizsgá-
latát a szakemberek széles körben
ismertették. A teljes dokumen-
tumot egy hónapon keresztül vé-
leményezhették az önkormány-
zat honlapján, ahol augusztus vé-
gén a dokumentum szerzõi a la-
punkban is megjelent felhívás
szerint nyilvános, interaktív be-
szélgetést tartottak a nem kevés
érdeklõdõvel. Lehet, hogy ez a
módszer már annyira megszo-
kott, és természetes nálunk, hogy
nem kelt különösebb figyelmet,
de a nagyszámú érdeklõdés jelzi,
mennyire sajátjuknak érzik a vá-
rosrészt az itt lakók. Különösen
azért, mert indokolt esetben vi-
szontlátják ötleteiket, javaslatai-
kat a megvalósult fejlesztések-
ben.

JJ..  GG..
FFoottóó::  ffllyyvviiddeeoo..hhuu

A stratégiai gondolkodás beépült az önkormányzat mû-
ködési rendjébe, segítette a feladatellátás színvonalának
megtartását, növelését. A kerület Integrált Városfejlesz-
tési Stratégiájának alkalmazása módosítás nélkül a kö-
vetkezõ két évben is célszerû, ám 2016-ra indokolt lesz
egy, az új jogszabályoknak megfelelõ Integrált Telepü-
lésfejlesztési Stratégia elfogadása – állapította meg szep-
temberi záróülésén az elõzõ képviselõ-testület, de az ott
megfogalmazott célkitûzéseket már a most megalakult
új grénum fogja szentesíteni.

IVS A stratégia beépült az önkormányzat mûködési rendjébe

Városfejlesztés: finomhangolás 2016-tól
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Katona József utcai lakos let-
tem: igaz, csak ideiglenesen

és balkézrõl, de mégis. Az történt,
hogy a kisebbik lányom az után-
futóival (Bertalan nevû férjével
és Simon nevû gyermekével) ide-
iglenesen oda tette át székhelyét,
így aztán mindennapos vendég
lettem magam is. (Otthonuk ma
már, mint oly sokaknak az õ nem-
zedékükbõl, a messzi Ameriká-
ban van, s ha, mint most is, hosz-
szabb idõre hazalátogatnak, la-
kásbérlésre adják a fejüket: ezút-
tal az Újlipótváros divatos részén,
a Pozsonyi út közelében esett ez
meg velük.) Ha ez a sorozat affé-
le jövésmenésekrõl szólna, mint
egyik kedvencem, Lawrence
Sterne alapvetése, az Érzelmes
utazás, most szívtáji dolgokról
kellene írnom, arról, hogyan tud
vagy nem tud egy család az óceán
két partján élni egyszerre, milye-
nek a találkozások és elválások, a
távolodások és közeledések, az
egyre érthetetlenebb történetek
és a régmúltból elõhívott várat-

lan gesztusok, melyek egyszerre
meghitté varázsolnak egy találko-
zást. Arról kellene írnom, ami
egyre többeknek napi tapasztala-
ta lett mostanában, milyen érzés
leszármazottainkat egyre távo-
labb tudni, s milyen érzés egyik
percben abban reménykedni,
hogy rövidesen hazatérnek, má-
sik percben meg abban, hogy so-
ha nem térnek haza. Megtalálják
a boldogulásukat egy boldogabb
világban, ahová gyermekeik már
teljes jogú polgárként kérnek
bebocsájtást. Ilyesmikrõl kellene
írni, félelmekrõl és reményekrõl,
elhallgatásokról és kifakadások-
ról és félszavakról, melyekbõl
egyre kevésbé értjük egymást. De
hát ez nem egy érzelmes utazás
(vagy legalábbis nem annyira), és
fájdalom, én sem vagyok egy
Sterne: így aztán ez a fejezet még-
is inkább a Katona József utcáról
fog szólni, ahol másfél hónapra
balkézrõli lakos lettem magam is.
Illetve fõleg arról, mennyire meg-
változik egy környék, egy utca ké-

pe bennünk, ha váratlanul más
szögbõl nézünk rá.

M ert hiszen jól ismertem én
a Katona József utcát kis-

gyerekkorom óta. Laktam is a kö-
zelében egykor, és ma is gyakran
átmegyek rajta reggelenként,
munkába haladván, ha a Viseg-
rádi utca bedugul. (Maguk értik,
miért éppen nyolc elõtt kell a ku-
káknak eltorlaszolniuk a forgal-
mat Pest-szerte? Mert én bizony
nem értem.) Tudok róla renge-
teg dolgot (például, hogy a belga
sörözõt a sarkon régen Kassainak
hívták, és hogy a nagy drámaköl-
tõ – akinek ugyan semmi, de sem-
mi kapcsolata nem volt ezzel a vá-
rosrésszel, soha nem is járt itt, de
attól mi még büszkék lehetünk rá
– már a tizenkilencedik század vé-
ge óta adja a nevét ennek az addig
teljesen névtelen – de nem nép-
telen! – utcának), volt róla elkép-
zelésem, de az aprólékos megis-
merés heteiben mégis volt mit fi-
nomítanom a képen. Mert az ap-
rólékos megismerésben, bizony,

nem volt hiány: biztosította ezt
mindjárt a parkolóhelyekért foly-
tatott küzdelem. Bevallom, ko-
rábban nemigen voltam tudatá-
ban, hogy ilyen – hogy is mond-
jam csak – kiélezett ez a helyzet.
Esténként akár fél órát is kering-
het az ember a környéken, mire
végre üres parkolóhelyre lelhet,
de a többi napszakban is jól tesz-
szük, ha rászámolunk az útra még
egy negyed órát. Persze, ha nem
sietünk, sok mosolygós percet
szerezhetünk magunknak ebben
a küzdelemben. Van abban vala-
mi humoros, amikor észrevesz-
szük, hogy három-négy autó kö-
röz már mögöttünk – azoknak
ugye, még kevesebb az esélyük,
mint nekünk. Persze, aztán le-
hervad arcunkról a mosoly, ami-
kor azt látjuk a visszapillantó tü-
körben, hogy az egyik üldözõnk
váratlanul más irányt választ, és
arrafelé tényleg talál magának
helyet. Akárhogy is, a darwini ta-
nokat mindenki a gyakorlatban
tapasztalhatja meg, aki azon a ré-
szen parkolászatba kezd.

D e ezzel végére is értünk a ne-
gatívumoknak. (Ja nem,

bocs, ott van még a lift, az is ko-
moly kihívást jelent a földi halan-

dóknak. Nem tudom, hány éves,
de sokkal többnek látszik. És fuj-
tat, köhög, rázkódik, jajgat, míg
csigalassúsággal a negyedik eme-
letre ér. Az ember lefelé is, felfe-
lé is elbúcsúzik az élettõl, amikor
beszáll: igaz, eddig még mindenki
megérkezett.) De a parkolás meg
a lift okozta megrázkódtatásokat
tökéletesen feledteti az a pezsgõ,
vidám, nyílt szívû élet, mely ezt a
környéket oly mélyen jellemzi, s
mely annyira egyedivé varázsolja
ezt a világot. Mindent lehet sze-
retni a Katona József utcában. Az
elegáns házakat (négy-öt emele-
tes a többség, igaz, akad egy darab
egyemeletes is, mutatóba, régi
idõk hírnökeként), az üzleteket
(ahol három könyvesbolt meg egy
antikvárium található néhány sa-
rok hosszában, ott már nem lehet
baj), az éttermeket és étkezdéket,
a presszókat, az emléktáblákat
(színészlakta környék ez, látszik
azokból is), de fõleg az embere-
ket. Akik szembejõve köszönnek
az idegennek is, rámosolyognak a
kismamákra és megsimogatják a
kutyákat. Akik egy hét alatt befo-
gadtak engem is, a jövõ-menõt.

JJOOLLSSVVAAII AANNDDRRÁÁSS

Jövök-megyek 110.

Készül az önkormányzat jövõ évi
költségvetési koncepciója, melyet
várhatóan a novemberi ülésén tár-
gyalhat meg a képviselõ-testület.
A koncepció léte azért sajátságos,
mert elkészítésének kötelezettsé-
gét az államháztartásról szóló tör-
vény módosítása idõközben meg-
szüntette. Ismeretes, eddig a tény-
leges büdzsé elfogadását minden
évben megelõzte egy hasonló ter-
vezet elfogadása, mostantól – elv-
ben – ez is másként lesz a helyha-
tóságok életében, de nem a XIII.
kerületben. A városrész vezetõi
ugyanis – a fentiek ellenére – még-
is a képviselõ-testület elé terjesz-

tik javaslatukat a jövõ évi költség-
vetési tervezést megalapozó fõ irá-
nyok kijelölésérõl. 

Ez azonban nem egyszerû a fel-
adat, ugyanis egyelõre igen kevés
konkrétum áll rendelkezésre a
2015-ös központi, azaz állami sza-
bályozással kapcsolatban, ezért az
önkormányzatok a korábbi esz-
tendõkhöz képest csak késõbb is-
merhetik meg az õket érintõ ki-
emelt szempontokat, a fõbb sa-
rokszámokat, s egyéb részleteket,
melyek lehetõvé teszik pénzügye-
ik megalapozott tervezését.

A XIII. kerület fõ feladataként
továbbra is az elmúlt években el-

ért gazdálkodási eredményeinek
és magas szolgáltatási színvonalá-
nak megtartására törekszik. Ezért
a koncepció kiemelt fontosságú el-
vek mentén készül, elsõként is az
egyensúlyi költségvetés összeállí-
tására, ami a bevételek megalapo-
zott tervezését és a kiadások teljes
körû számbavételét jelenti. A vá-
rosrész hosszú évek hagyományát
folytatva továbbra sem tervez hi-
telfelvételt, azaz semmilyen, adós-
ságot keletkeztetõ ügyletbõl szár-
mazó bevétellel, de külsõ finanszí-
rozású mûködési hiánnyal sem
számol, ilyet nem is tervez. Csak
így garantálható a bevételek és ki-

adások egyensúlya a leendõ költ-
ségvetés elkészítésekor. 

Hasonlóan fontos elv, hogy a
kiadások tervezése a kötelezõ fel-
adatok, valamint a ciklusprog-
ramban megfogalmazandó célok
elsõdlegességével, s az elfogadott
ágazati programok és koncepciók
szerint történhet. A koncepció
azt a törekvést is rögzíti, mely sze-
rint biztosítani kell az önkor-
mányzati szolgáltatások elért
színvonalát, a takarékos, haté-
kony, biztonságos feladatellátás
feltételeit. Az is megfogalmazó-
dik, hogy a kiadások között ki-
emelten kell kezelni a hátrányos

helyzetûek támogatását, a kerü-
let rászoruló lakosságának szoci-
ális segítését. A lakókörnyezet
ápolása is alapelv, ezért a leendõ
büdzsében a felújított közterüle-
tek intenzív fenntartásával bizto-
sítani kell értékük, színvonaluk
megõrzését. Végül, de nem utol-
sósorban a költségvetési koncep-
ció azt is rögzíti: a kiadásokon be-
lül meg kell teremteni az önkor-
mányzati vagyon értékét megõr-
zõ-gyarapító felhalmozási arányt
(értve itt a zöldfelületek, utak,
önkormányzati lakóházak, intéz-
mények tervszerû felújítását, fej-
lesztését).

Költségvetési koncepció 2015 Nem kötelezõ, de lesz tervezet

Hitel nélküli, stabil jövõkép

FFoottóó::  ffllyyvviiddeeoo..hhuu
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Sokan ma is csökkent értékûnek
tartják a dadogókat. Egy felmérés
szerint az emberek nagy többsége
nehezen viseli õket, és nem szíve-
sen választana olyan párt, aki
ilyen beszédhibával küzd. Sokan
butának, mások nevetségesnek,
vezetõ pozíció betöltésére alkal-
matlannak tartják a dadogókat.
Ebben a társadalmi közegben az
érintettek maguk is elhiszik, hogy
kevesebbet érnek, a megszólalás-
tól való félelem megkeseríti éle-
tüket, kerülik a társaságot, de-
presszióba esnek.

A dadogók társadalmi beil-
leszkedésének javítása hozzáse-
gítheti õket saját maguk elfoga-
dásához, ami egyúttal hozzájá-
rulhat beszédhibájuk korrigálá-
sához is. Az idén is, mint 1998
óta minden évben, október 22-
én tartották a dadogás elfogadá-
sának nemzetközi napját. A nap
célja a dadogók társadalmi meg-
ítélésének javítása, a szakembe-
rek és az érintettek közötti kap-
csolatteremtés. A nap megtartá-
sának gondolata 1995-ben, egy
nemzetközi szakmai konferenci-
án merült fel. Három évvel ké-
sõbb a Dadogók Nemzetközi
Szövetsége, a Dadogók Szövet-
ségeinek Európai Ligája és a
Nemzetközi Folyékonybeszéd
Szövetség szervezésében rendez-
ték meg a dadogás elfogadásának
elsõ világnapját.

Az emberiség történetének
kezdetétõl ismert dadogás függet-
len a kultúráktól és nyelvektõl. A
világon a gyermekek öt, a felnõt-
tek viszont csak egy százaléka –
körülbelül 70 millió ember – da-

dog: ezek az arányok igazak az af-
rikai törzsi közösségben élõkre, az
amerikaiakra, az európaiakra és
az ázsiaiakra egyaránt. A Betegsé-
gek Nemzetközi Osztályozása sze-
rint dadogásról akkor beszélünk,

ha a beszédelemek megnyújtása,
ismétlése, a gyakori szünetek visz-
szatérõek. Ezek a beszéd folyto-
nosságának zavarához vezetnek. 

A dadogás általában tizenkét
évesnél fiatalabb korban, sõt az
esetek túlnyomó többségében
már hatéves kor elõtt jelentkezik.
Gyerekeknél kétszer annyi fiút
érint, mint lányt. Felnõttkorban
az esetek hozzávetõleg nyolcvan
százalékában enyhül vagy telje-
sen elmúlik. A dadogás személy-
re szabott terápiával, kemény
munkával és kitartással leküzd-
hetõ, illetve nagymértékben ja-
vítható, de az akadozó beszédtõl
való megszabadulás komoly fel-
adatot jelent. 

Számos híres ember küzdött
dadogással. Newton angol fizi-
kus, a gravitáció törvényének
megfogalmazója szégyenkezett
amiatt, hogy csak akadozó be-
széddel tudja kifejteni gondola-
tait. Churchill brit miniszterel-
nök dadogásán sok önbizalom-
mal és hihetetlen elszántsággal
kerekedett felül, és végül ragyogó
szónokká vált. Kevesen gondol-
nánk, hogy civilként dadogtak, il-
letve dadognak olyan híres színé-
szek is, mint Marilyn Monroe,
Anthony Quinn, Bruce Willis,
Julia Roberts vagy a magyarok
közül Õze Lajos.

A szavak megformálásának
nehézségeit hitelesen ábrázolja a

2010-ben bemutatott, A király
beszéde címû film, amely VI.
György brit királynak és autodi-
dakta beszédtanárának az uralko-
dó folyékony beszédéért folyta-
tott közös küzdelmét dolgozza fel.
Történelmi tény, hogy VI.
György végül úrrá lett dadogá-
sán, és a második világháború
idején rádióbeszédekkel tartotta
a lelket népében.

A dadogás gyermekkorban
igencsak megnehezíti a kortár-
sak közé történõ beilleszkedést.
A többi gyermek kiközösítése
gyakran olyan sérülést okoz,
amit sokan felnõttkorban sem
képesek kiheverni. A megfelelõ
programokkal növelhetõ a kö-
zösség befogadása, ezzel nem
csak az érintett lelki egészségén
lehet javítani, hanem közvetett
formában az iskolai teljesítmé-
nyén is. Ahhoz, hogy egy beszéd-
hibás ember elfogadja a dadogá-
sát, illetve a kommunikációs za-
varát, szükség van a környezet, a
társadalom közremûködésére is.
A világnapnak azért is van jelen-
tõsége, mert ráirányítja a figyel-
met nem csupán a dadogásra, ha-
nem ezzel együtt a többi beszéd-
hibára is, amelyek megfelelõ tár-
sadalmi elfogadottsága, illetve
földolgozása mindeddig nem tör-
tént meg. 

CCSSOOPP VV..

Dadogás A környezet sokat segíthet a beszédhibásoknak

A szavak formálásának nehézségei

Véradás Segítsen embertársain!

Állandó és leendõ véradók!

A Magyar Vöröskereszt véradást szervez november 19-én 14–18 óra
között aWESTEND üzletközpontnál (Váci út 1–3.) a véradókamion-
ban, november 20-án 12–18 óra között a Duna Plazában (Váci út 178.).

Ha ön egészséges, elmúlt 18 éves és még nem töltötte be 60. élet-
évét, jöjjön el a véradásra. Fontos: hozza magával személyi igazolvá-
nyát, lakcímkártyáját és tajkártyáját!

Segítségét elõre is köszönjük beteg embertársaink nevében.
Bõvebben: veradas.hu
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Kerületünkben a logopédiai ellá-
tást, a gyógytestnevelést, az isko-
lapszichológiát, szakértõi bizott-
sági feladatot és a nevelési ta-
nácsadást magában foglaló szak-
szolgáltatói ellátórendszer hosz-
szú évekig a Prizma EGYMI ke-
retein belül mûködött. Tavaly
márciusban jelent meg az a ren-
delet, ami szerint a köznevelési
törvény végrehajtását segítõ
szakszolgálatok önálló szervezeti
egységként folytatják munkáju-
kat. Jelenleg kerületünk pedagó-
giai szakszolgálata a 2013. szep-
tember 1-jén megalakult Fõváro-
si Pedagógiai Szakszolgálat tagin-
tézményeként mûködik. 

Mint Bíró Máriától, a XIII. ke-
rületi tagintézmény igazgatójától
megtudtuk: összesen harminchá-
rom intézmény tartozik a Fõvárosi
Pedagógiai Szakszolgálathoz: a hu-
szonhárom kerületi szolgálaton kí-
vül a Fõvárosi Pályaválasztási Ta-
nácsadó, a mozgás, a beszéd, a lá-
tás és a hallás országos szintû, vala-
mint a tanulási képességeket vizs-
gáló megyei szakértõi bizottságai.
A tankerületi szakértõi bizottság
továbbküldi azokat a gyerekeket,
akiknél felmerül a fogyatékosság,
és szakértõi bizottság állapítja meg,
hogy az adott esetben van-e lehe-
tõség integrálásra. Ma egyre in-
kább az integráció az elérendõ cél. 

A XIII. kerületi pedagógiai
szakszolgálat jelenleg tízféle tevé-

kenységet lát el. Feladatai közé tar-
tozik a szakértõi bizottságokban
való részvételen túl a nevelési ta-
nácsadás, a korai fejlesztés, a fej-
lesztõ nevelés, a logopédiai ellátás,
a továbbtanulási és pályaválasztási
tanácsadás. Ezeken kívül a kon-
duktív pedagógiai ellátást, a gyógy-
testnevelést, az iskola- és óvoda-
pszichológiát, valamint a kiemel-
ten tehetséges tanulók gondozását
is a szakszolgálat biztosítja. 

Tekintettel arra, hogy kerüle-
tünk gyerekei számára a pályavá-

lasztási tanácsadást a fõváros biz-
tosítja, konduktív, illetve fejlesz-
tõ nevelést igénylõ ellátandó
gyermek pedig jelenleg nincs, a
XIII. kerületben ezek közül most
hét szolgáltatás mûködik. A vala-
milyen szempontból problémás
gyerekek szakértõi vizsgálatát a
szülõk vagy a nevelési intézmé-
nyek – óvodák, iskolák – kezde-
ményezhetik. 

Ha a szülõ életvezetési gondo-
kat észlel – például a gyerek szo-
rong, alvási, evési, vizelési prob-

lémája van –, akkor pszichológu-
sok segítségét kérheti a Pannónia
utca 81. szám alatt mûködõ neve-
lési tanácsadóban munkana-
pokon reggel nyolc és este hat óra
között. Itt jelenleg hat pszicholó-
gus, három gyógy- és egy fejlesz-
tõpedagógus dolgozik. Az óvodák
is küldenek ide vizsgálatra olyan
gyerekeket, akik valamilyen kü-
lön foglalkozást, például grafo-
motoros fejlesztést vagy diszle-
xiaprevenciót igényelnek. Elõ-
fordul, hogy az átlagosnál na-

gyobb agresszivitás beszédészle-
lési zavarra vezethetõ vissza, ami
logopédiai fejlesztéssel esetleg
orvosolható. 

A logopédiai szûrést a kerületi
szakszolgálat biztosítja: a logopé-
dusok az intézményekbe kijár-
nak, és elvégzik minden ötödik
évét betöltött, valamint minden
elsõ osztályt megkezdõ gyerek
vizsgálatát. Bár már nem tartoz-
nak a Prizmához, az intézmény
biztosította, hogy a logopédiai
ambulancia – ahogy a tehetség-
gondozó és a pszichológiai koor-
dinátorok irodája – továbbra is az
épületükben mûködjön. Arról,
hogy egy gyerek sajátos nevelési
igényû, kerületi szinten nem hoz-
ható határozat: ha az itteni szak-
ember vizsgálata alapján további
kivizsgálás válik szükségessé, ak-
kor az már fõvárosi szinten törté-
nik. 

A XIII. Kerületi Egyesített
Óvoda vezetõjének segítõkészsé-
ge folytán az idei tanévben három
óvodában tudnak mozgásfejlesz-
tést biztosítani a rászoruló kerü-
leti óvodások és iskolások részére. 

Az intézmény vezetõje el-
mondta: kerületünk pedagógiai
szakszolgálatának az iskola- és
óvodapszichológusokkal együtt
jelenleg közel negyven munka-
társa van.

CCSSOOPP VV..

Kerületünk pedagógiai szakszolgálata Együttmûködés az óvodákkal

Összesen tízféle tevékenységet lát el

Városház Galéria Óvodák kiállítása

Kreatív fejlesztés
A februári óvodapedagógia napok fókuszában a kreativitás fejlesztése
állt, neves szakemberek tartottak elõadást a részt vevõ közel 200 fõ
óvodapedagógus részére. A kreativitásról alkotott óvodapedagógiai
szemlélet megerõsítést kapott, mely szerint tágabb értelemben magá-
ban foglalja mindazokat a tényezõket, melyek képessé teszik az embert
arra, hogy rugalmasan gondolkodjon, értékes produktumot hozzon
létre, és megoldja a kihívásokat, melyekkel napról napra szembesül. A
gyerekek óvodás- és kisgyerekkorban a képzelet magas szintjét érik el.
Rajzi kifejezésmódjukban, dalaikban, verseikben, világmagyarázó el-

méleteikben, sajátos nyelv-
használatukban, szójátéka-
ikban a spontán alkotókedv
burjánzásával találkozha-
tunk. Ennek kézzelfogható
eredményei voltak a tag-
óvodák hagyományõrzõ
projektjei, valamint az óvo-
dapedagógusok és gyerekek
által készített játékeszkö-
zök bemutatásával tették
szemléletessé ezt a folya-
matot. A kis mûvészek al-
kotásaiból kiállítás készült,
melyet megtekinthetnek az
érdeklõdõk december 3-ig
a Városház Galériában
(Béke tér 1.).

ILLUSZTRÁCIÓ
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Javában folyik a Visegrádi utcai
rendelõintézet teljes felújítása,
aminek eredményeként Újlipót-
város és a kerület lakossága ha-
marosan emeltebb szintû egész-
ségügyi ellátáshoz jut. Mint dr.
Hertzka Péter, a XIII. Kerületi
Egészségügyi Szolgálat fõigazga-
tó fõorvosa elmondta: a rendelõ
centrális elhelyezkedése és az el-
látandók magas átlagéletkora mi-
att kiemelt szempontként kezelik
a mozgásszervi betegségek keze-
lését. Ehhez az önkormányzat új
berendezések beszerzésével és a
már meglévõ eszközök és mód-
szerek bõvítésével járul hozzá.
Sajnos új szakrendelések indítá-
sát az Országos Egészségpénztár
anyagi erõforrások híján jelenleg
nem engedélyez.

Magyarország a CT- (compu-
tertomográfiás) és MR- (mágne-
ses rezonancia) gépekkel való el-
látottság tekintetében európai vi-
szonylatban az utolsó helyek
egyikén helyezkedik el. Pedig
ezekre a gyógyításban egyre na-
gyobb szükség van. A Radiológi-
ai Szakmai Kollégium most a CT-
berendezésnek a XIII. kerületi
szakellátás keretei között történõ
elhelyezését támogatja, míg az
MR-gép elhelyezésére várakozni
kell. A legközelebb áprilisban
ülésezõ, úgynevezett Többletka-
pacitás-befogadási Bizottság hi-
vatott eldönteni, hogy az állam
milyen programokat tud támo-
gatni. A kerület most készíti a bi-
zottság részére benyújtandó
anyagot. 

Mivel a beruházó teljes mér-
tékben a XIII. kerületi önkor-

mányzat lenne, remélhetõleg tá-
mogatásra talál a terv, és ezzel le-
hetõvé válna, hogy a kerület rá-
szoruló lakosai egyrészt térítés-
mentesen, másrészt hónapokig
tartó várakozás nélkül jussanak
hozzá a computertomográfiás
vizsgálathoz. 

A CT-vel kiszûrhetõvé válnak
daganatos betegségek és idõben
felfedezhetõk rejtett elváltozások
a többi között a koponyában, a
hasüregben, a mellkasban. A vál-
tozásra azért is szükség van, mert
jelen pillanatban a járóbeteg-el-
látásban a betegutak nem szabá-
lyozottak, ezért legtöbbször a be-
utaló orvos saját kapcsolatrend-

szere alapján dönt arról, hová
utalja páciensét CT-vizsgálatra.

A Visegrádi utcában – maga-
sabb szintû mûszerparkkal – min-
den eddigi rendelés megmarad, a
fogorvosok is külön szobában,
európai szintû körülmények kö-
zött várják majd a betegeket. A
jobb helykihasználás azonban le-
hetõséget ad egy nappali kórház
kialakítására a második emele-
ten. Ez bejáró formában magas
szintû, komplex ellátást tenne le-
hetõvé, amelynek részeként fizi-
koterápiás és tangentoros – kád-
ban történõ sugármasszázs – ke-
zelést kaphatnának a betegek. A
fõleg mozgásszervi és egyéb álta-

lános panaszok kezelésére szolgá-
ló nappali kórház számos esetben
elkerülhetõvé tenné a páciensek
fekvõbeteg-intézetbe utalását.

Andriska Jánostól, az egészség-
ügyi szolgálat mûszaki osztályve-
zetõjétõl megtudtuk: az épület
felújítási munkáinak tervezésére
a Révész utcai rendelõ építéséért
nívódíjban részesült Archikon
Kft., illetve Nagy Csaba vezetõ
tervezõ, Ybl-díjas építész kapott
megbízást. Az eredetileg 1936–
38-ban megépült rendelõ leg-
utóbb a kétezres évek elején esett
át – a mostaninál jóval szerényebb
léptékû – felújításon. A jelenlegi
munkálatokat megelõzõen két év-

vel ezelõtt lezajlott az épület hom-
lokzatának felújítása és a külsõ
nyílászárók teljes cseréje.

A belsõ átépítés nyáron kezdõ-
dött, és több ütemben zajlik. Az
elsõ ütemben elkészült, és már át-
adásra került a földszint, ahol
megújult körülmények között
üzemel a többi között a fogszabá-
lyozó és a szájsebészeti rendelés,
valamint a neurológia és a fiziko-
terápia. A második ütemben el-
készül a második emeleti nõ-
gyógyászati, urológiai, bõrgyó-
gyászati, allergológiai és szemé-
szeti rendelõ, illetve a gyógytor-
narészleg és az optikai üzlet.

A harmadik ütemben átadják
az elsõ emeleten a háziorvosi ren-
delõket, végül a negyedik ütem-
ben a reumatológia, valamint a
büfé kerül kialakításra. A hat-
százharmincmillió forintból meg-
valósuló rekonstrukció várható-
an a jövõ év elsõ hónapjaiban fe-
jezõdik be. A hozzávetõleg há-
romezerötszáz négyzetméter
alapterületû rendelõ orvosi szo-
bái és váróhelyiségei egytõl egyig
klimatizáltak lesznek. Megnyit-
ják az udvart a betegek, illetve a
büfé vendégei számára. A dolgo-
zók kényelmére is gondoltak: az
alagsori helyiségben korszerû fér-
fi-, nõi öltözõt alakítanak ki.

A modern berendezés mellett
több, az eredeti épületre jellemzõ
elemet – a többi között az elõcsar-
nok oszlopait, az íves, kazettás fa-
szerkezetû nyílászárókat, az ere-
deti korlátokat, illetve lépcsõhá-
zat – megtartanak. 

CCSSOOPP VVEERROONNIIKKAA

Rekonstrukció Megújul a Visegrádi utcai rendelõintézet

Mozgásszervi betegségek kezelése

Az elsõ ütemben a földszint újult meg

A Pozsonyi úton nyáron megnyílt
Vén Duna Étterem kellemes kör-
nyezetben kínál napindító regge-
lit, ebédet és vacsorát, melyek egy-
aránt a minõségi, a hagyományok-
hoz képest új, magyaros ízvilágra
koncentrálnak. A magyar konyha
itt nem a megkövesedett múlt, ha-
nem finoman megreformálva
képviseli a jelent. Minden hely-
ben készül friss, minõségi, a sze-
zonnak megfelelõ, válogatott
alapanyagokból és a jól képzett
csapat szakmai tudásának köszön-
hetõen. A Vén Duna minõségi
borajánlattal megspékelt étlappal
csalogatja a vendégeket azzal a cél-
lal, hogy az étkezés ne pusztán az
éhség csillapítására szolgáljon, ha-

nem öröm legyen egy harmonikus
ízvilággal párosítva. Az étkezés le-
gyen ünnep – mert ünnep lehet
egy ebéd vagy egy vacsora is, tör-
ténetesen egy elegáns étterem-
ben, ahol a látvány és a harmónia
nyugalmat áraszt, az ételek és ita-
lok minõsége pedig feledhetetlen
élményt nyújt. Ez a Vén Duná-
ban sikerülni látszik, különösen,
hogy a nap legnagyobb részében a
„fedélzeten szolgáló” tulajdonos
sokkal több egy átlagos üzletasz-
szonynál: egy profi, de kedves há-
ziasszony, aki a vendégeket név
szerint köszönti, mi több, kilenc-
éves kislánya is sokszor feltûnik
az asztalok közt, hogy felcsepe-
redve egyszer talán maga vigye to-

vább a családi vállalkozást. A ven-
dégek kegyeit lesõ csapat tehát in-
kább tûnik családnak, ahol egye-
dül sem érzi magányosnak magát
az étkezõ. Az ötvenfõs étterem
épp e légkör miatt lehet kiváló
„otthona” nagyobb esti összejö-
veteleknek, családi, baráti, céges,
de bármilyen társas rendezvény-
nek is, ahol a vendégek „jót kap-
nak jó áron”, hogy mindenki
megtalálja az ízlésének megfelelõ
ételt, ezért a kínálatból nem hi-
ányzik a gyermekmenü és még a
pizza sem. A Vén Duna legköze-
lebb a november 11-ével induló
Márton-napi libanapokra kínál
ínycsiklandozó finomságokat és
újborválogatásból kóstolót. (x)

A jó íz és a hangulat helye

Váci úti Tescoban lévõ
KLIER fodrászatunkba,
gyakorlattal rendelkezõ
fodrász kollégát

keresünk,
alkalmazotti

munkaviszonyba.
Ha szeretnél

egy jó csapat tagja
lenni, akkor

várjuk jelentkezésed.

Telefon:
+36 (30) 677-7846.

e-mail: info@klier.hu
www.klier.hu
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AVáci utcai Corso moziban A
csodák csodáját adták 1930

novemberében.
A Vasas Béke utcai sporttele-

pén ugyanazt játszották.
A piros-kékek a nevezetes T

betûs csatársort felvonultató fe-
rencvárosiakat fogadták, de az
angyalföldi pályaavatón a házi-
gazdák vitték a prímet. Schreiber
Mátyás Vasas-intézõ a meccset
megelõzõen elõre is szaladt és
nem is, mert azt mondta: „Ga-
rantálom a legteljesebb kényel-
met. Csak a kényelmes gyõzelmet
nem tudom garantálni.”

Ehhez képest a tartalékcsapa-
tok egy nappal korábban, novem-
ber 15-én tartott próbameccsén
még kútról mosakodtak a labda-
rúgók, míg a nyitány körülménye-
irõl azt írta a Nemzeti Sport: „Az
ajtókon csak elvétve van kilincs, a
falakról a mész lemász. De akár-
hogyan is van, a vasasok jogos
büszkeséggel néznek erre a sport-
telepre, amelyet Angyalföld futó-
homokjából varázsoltak elõ.”

Ha hozzátesszük, hogy az öltö-
zõkben a vízvezetékcsöveket az
utolsó pillanatokban forrasztották
össze, akkor tényleg nem beszél-
hetünk tökéletes feltételekrõl, a
Vasas-drukkerek mégis a menny-
országban érezték magukat.

Csapatuk ugyanis 5-2-re gyõ-
zött!

Tíz játékossal. Mert Jeckl Ist-
ván a nyolcadik percben, 1-1-nél
megsérült, és a továbbiakban
csak bicegett a pályán. A másna-

pi lapok egyike az elsõ félidõrõl
meg is említette: „A sánta
Jeckllel is két gól elõnnyel fordult
a Vasas.” Bizony, Toldi Géza ve-
zetõ góljára a szünetig hárommal
válaszoltak a házigazdák, akik kö-
zül Brunecker Ottó jobban fut-
ballozott, mint az extraklasszis
zöld-fehér csatárok, Stanzl István
pedig egyenesen brillírozott. A
jobbösszekötõ és a balszélsõ egy-
aránt két gólt ért el, de utóbbi
még egy „dugóban”, sõt szinte
minden angyalföldi akcióban
benne volt. Ám a tudósítók nem
csupán róla, hanem az egész Va-
sasról áradoztak: „Ez a derék
együttes már a starttól kezdve
bátran és ügyes taktikával szállt
szembe a nagy nevû ellenféllel.
Támadó stílusát meglepetéssze-
rû rajtaütésekre rendezte be, a
védekezésben pedig határozott és
energikus volt.”

Az FTC-rõl viszont leszedték a
keresztvizet: „Azt a vérszegény
játékot, amelynek során a labda-
rúgók a legelemibb technikai mû-
veleteket sem tudják elvégezni
hibátlanul, még azok is meglepet-

ve látták, akik eleve nem vártak
nagy futballt a Ferencvárostól.”
A vendégek hangulatát hûen jel-
lemezte, hogy a zöld-fehérek azt
emlegették: „Ilyen csapás 1924,
az MTK-tól elszenvedett 11-2 óta
nem ért bennünket.”

Apropó, MTK! Az 1930-as
forduló után Salamon Béla, az
igazgatóvá avanzsált ragyogó ko-
mikus – és a listavezetõ kék-fehé-
rek nagy szurkolója – a követke-
zõkkel fordult a ferencvárosi kö-
tõdésû karmesterhez a Terézvá-
rosi Színházban: „Próbálnak
már?” – Igen, direktor úr – felelt
a dirigens. „Hangosabban, nem
hallom. Nagyon messze állnak. A
hatodik helyen…”

HHEEGGYYII IIVVÁÁNN,,
AA NNÉÉPPSSZZAABBAADDSSÁÁGG RROOVVAATTVVEEZZEETTÕÕJJEE

Angyalföldi
pálmafák
Mennyei Béke

Vasas–FTC 5-2 (3-1)
Béke utca, 4000 nézõ. Jv.: Bíró.
Vasas: Bereczky – Szemere, Rózsa – Remmer, Burger,
Kiss – Jeckl, Brunecker, Dán, Egri, Stanzl.
FTC: Angyal – Korányi, Papp – Laky, Tõrös, Berkessy –
Táncos, Takács II, Turay, Toldi, Lázár.
Gól: Toldi (6.), Brunecker (7. és 31.), Stanzl (27. és 73.),
Takács II (62., 11-esbõl), Egri (68.).

Részletek a boltban.

LEHEL Piac, Emelet
(a mozgólépcsõnél)

Hétfõ–péntek 9.00–18.00 �� szombat 9.00–13.00
Telefon: 288-6960

MINDEN KERETRE!

–50%
Bármilyen lencsével!
Akciós lencsével is!

INGYENES SZEMVIZSGÁLAT

1111

A noha egy újlipótvárosi találkozóhely a mûvészeti ágak, a testmozgás,
a zene, az önkifejezés és az emberek számára. A Pozsonyi úti stúdió kí-
nálatát böngészve, számos különleges foglalkozással találkozhatunk.
Horváth Éva integratív szemléletû, személyre szabott programjaiban
lehetõség van az egyéni adottságok figyelembevételével a test és moz-
gás folyamatos karbantartására.

– A jól megalapozott rendszeres sport és annak pozitív tapasztalata
ugródeszka lehet egy sikeresebb és teljesebb élet felé. A munkámnak
köszönhetõen nagyszerû érzés látni a hozzám érkezõk folyamatos fej-
lõdését. Büszke vagyok arra, hogy vendégeim kitartásuk által felfedez-
hetik magukban, hogy milyen fantasztikus tettekre képesek – tájékoz-
tatott a mozgásfejlesztõ szakember. 

Bõvebb információ: http://nohastudio.hu/horvatheva

Noha stúdió Lélekjelenlét mozgással

Ugródeszka a sikerhez
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Sünilabda, zöld a színe,
õsszel pottyan le a fûbe.
Benne barna golyó lapul,
nagyot pattan, hogyha gurul.

Mi az?

Kedves gyerekek, megfejtéseiteket november 17-ig várjuk, elér-
hetõségeinket az impresszumban találjátok. A helyes megfejtõk
között értékes ajándékokat sorsolunk ki. Elõzõ számunk megfejté-
se: tücsök. Nyertesünk: Horváth Bánk. Gratulálunk! 

A Garfield-játék helyes megfejtése: B. Nyerteseink: Kormos
Attila, Hankó Nóra.

Találd ki!

Leendõ otthonunk megvásárlása
elõtt mit érdemes ellenõrizni,
megismerni? – kérdezi egy lakás-
vásárlás elõtt álló olvasónk. Ren-
geteg kellemetlenségtõl kíméljük
meg magunkat, ha adásvétel elõtt
pontosak az ismereteink a szerzõ-
dési feltételekrõl, ismerjük a tár-
sasház és a lakás mûszaki állapo-
tát. Mire érdemes odafigyelnünk,
errõl kérdeztük Biriné Hadházy
Dórát, aki 2000 óta foglalkozik
társasházakkal.

– Mielõtt igent mondanánk a
kiválasztott lakásra, érdemes el-
lenõrizni a társasház és a lakás
mûszaki állapotát. Ne elégedjünk
meg az eladó ismertetõ-
jével, mert ha nem is
vezeti rossz szándék,
nem érdekelt a vevõ
teljes körû tájékozta-
tásában – hívta fel a
figyelmünket a szak-
ember. 

– Mindenképpen érde-
mes felkeresni, de legalább fel-
hívni a közös képviselõt. Milyen
ügyekben kérjünk tájékoztatást?

– A Szervezeti és Mûködési
Szabályzatot (SZMSZ) ha nem
kapunk az eladótól, akkor a kö-
zös képviselõtõl mindenképp sze-
rezzük be. Fontos megismerni a
közösség által elfogadott szabá-
lyokat és az ezek mögötti tulajdo-
nosi szándékokat is.

– Mi tehetünk, ha az SZMSZ
vagy a házirend adott szabályával
nem értünk egyet? Például a til-
tás ellenére a közös kertbe le sze-
retném vinni a háziállatomat.

– Ha az adott tiltást nem tud-
juk elfogadni, érdemes végiggon-
dolni, ebben a közösségben aka-

runk-e élni és új lakóként képe-
sek vagyunk kiállni az egyéni ér-
dekeink mellett. A közös udvar
használata sok konfliktus forrása
lehet. Azt tanácsolom, ha van
belsõ udvar, ennek használatáról
mindenképp érdemes beszélni az
ott élõkkel. Ebben az esetben se
elégedjenek meg csak az eladó tá-
jékoztatásával! Mindenképpen
ellenõrizzük a tulajdoni lapot,
alapító okiratot: valóban tarto-
zik-e kertrész az ingatlanhoz.
Vonzó eladáskor a közvetlen
kertkapcsolatot a lakáshoz tarto-
zó kertrésszel azonosítani, új tu-
lajdonosként azonban kellemet-
len szembe-

sül-
ni azzal, hogy a laká-

sunkból kivezetõ ajtó közös ud-
varra vezet és ott csak a közösség
által – a vétel során nem megis-
mert – szabályok szerint élnünk.

– Mirõl kérjünk még részletes
információt?

– A társasház anyagi helyzeté-
rõl, mennyi a havonta fizetendõ
közös költség, van-e felújítási
alap? Van-e vízóra? Ismerjük meg
a vízfogyasztás elszámolásának
szabályait. Mindemellett a köz-
üzemi szolgáltatóktól és a közös-
költség-tartozásról se felejtsenek
el nullás igazolást kérni az új be-
költözõk.

KKGG..

Köszönjük a számos olvasói levelet. Válaszolni sajnos csak
az e-mailben (tahaugy@gmail.com) vagy a postai úton (1137
Budapest, Újpesti rkp. 7.) érkezõ levelekre tudunk. Kérjük, a
borítékra írják rá: Társasházi ügyek. Kapacitás és terjedelem
miatt inkább általánosabb érvényû megoldásokat keresünk a
levélírók társasházi problémáira – szakemberek segítségével.

Társasházi ügyek Lakásvásárlás

Álmai otthona
körültekintõen

Örökzöld dallamok

Az Angyalföldi Kézfogás Együt-
tes énekelni szeretõ nyugdíjasok-
ból alakult másfél évtizede, veze-
tõjük Váradi Edit. Nemcsak örök-
zöld dallamokkal örvendeztetik
meg közönségüket, hanem vers-
mondóik és táncosaik is színesítik
mûsoraikat. A Láng Mûvelõdési
Központban legközelebb novem-
ber 8-án, szombaton 15 órától
Emlékezzünk címû rendezvé-
nyükre várják az érdeklõdõket.
Zongorakísérõ Hegedûs Valér,
vendég mûvészeik Király Vali és
Kokas László. A belépés díjtalan!
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A mûsorváltoztatás jogát fenntartjuk!

1139 Budapest,
Rozsnyai utca 3. 

Telefon: 349-6308,
fax: 349-6307

Zenés-táncos rendezvény 
nyugdíjasoknak
12., szerda 15.00–19.00 Belépõdíj: 600 Ft.
Az „Életet az éveknek…” Budapesti Klub rendezésében.
Nyugdíjas vers-, próza- és mesemondók 
XV. Országos Találkozója
13., csütörtök 10.00
A Nyugdíjasklubok és Idõsek „Életet az éveknek” 
Országos Szövetség Mûvészeti Bizottságának 
szervezésében. Díjmentes.
Elõadómûvészek Országos Baráti Körének 
és a Vers- és Prózaírók Baráti Körének 
találkozója
20., csütörtök 10.00–15.00
Erzsébet–Katalin-bál
21., péntek 18.00–23.00 Belépõdíj: 1000 Ft.
A TE+ÉN táncest keretében.
Elõadás (ERE)
21., péntek 18.30
„Szabadtéri sportok megidézése…” címmel.
Elõadó: Aulechla Antal.

1135 Budapest, Szent László út 21–23.
www.virágpiac.hu

Telefon: 320-2635

magyar élelmiszerek
és termelõi áruk vására

minden vasárnap 8.30–13 óráig

e-mail: lang.muvelodesi@gmail.com
www.facebook.com/

LangMuvelodesiKozpont

FSZEK XIII/2. sz.
Radnóti Miklós Könyvtára

Pannónia u. 88–90. (RaM)
Tel.: 398-6280

hétfõ, szerda, péntek: 14–19, 
kedd: 10–15, 

csütörtök: 12–16 óráig

FSZEK XIII/4. sz. Könyvtára
Lehel u. 31. Telefon/fax: 320-8829

hétfõ, szerda, csütörtök: 14–19, 
kedd: 10–15, péntek: 11–15 óráig

FSZEK XIII/6. sz. 
Angyalföldi Kertvárosi Könyvtára
Mosoly u. 40/A. Telefon/fax: 349-1532

hétfõ, szerda, péntek: 14–19, 
kedd: 11–16, csütörtök: 12–16 óráig

FSZEK XIII/8. sz. Könyvtára
Dagály u. 9. Telefon/fax: 340-3309,

www.fszek.hu/dagaly, fszek1308@fszek.hu
hétfõ–szerda, péntek: 9–19, 

csütörtök: 9–14, szombat: 13–18 óráig

Könyvajánló:
David Baldacci: King és Maxwell (Európa, 2014)
Elif Safak: A bolhapalota (Európa, 2014)
Vámos Miklós: Sánta kutya: egy élet 

(Európa, 2014)
Dragomán György: Máglya (Magvetõ, 2014)

BUDAPESTI
VIRÁGPIAC
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LAKÁSFELÚJÍTÁS! SZOBAFESTÉS, TAPÉTÁZÁS, MÁZO-
LÁS, PARKETTALERAKÁS, PARKETTAJAVÍTÁS, PAR-
KETTACSISZOLÁS, VÍZ-, GÁZ-, GIPSZKARTON-
SZERELÉS, CSEMPÉZÉS, VILLANYSZERELÉS, KÕMÛ-
VES-, LAKATOS- ÉS ASZTALOSMUNKÁK, AJTÓ-, AB-
LAKCSERE, -JAVÍTÁS, TAKARÍTÁS, GARANCIÁVAL,
AZONNALRA IS. TEL.: 202-2505, 06-30-251-3800

KÖLTÖZTETÉS, lomtalanítás, áruszállítás, csomago-
lás, bútorszerelés, ingyenes felmérés, fuvarvállalás.
Tel.: 403-9357, 06-20-972-0347, 06-30-589-
7542

ZÁRSZERVIZ vállal asztalosmunkát, küszöbkészítést, aj-
tó-, ablakjavítást, mázolást, pántok, zsanérok cseréjét. A
legkisebb munkát is vállalom. Szigeti László. Tel.: 251-
9483, 06-20-381-6703

REDÕNYÖSMÛHELY gyárt, szerel, javít! Reluxa-, redõny-,
szalagfüggöny-, napellenzõ-, szúnyogháló-, rolettajavítás
1 napon belül. Tel.: 370-4932

ABLAKJAVÍTÁS, www.ajtoablakdoktor.hu. 20 ÉV
TAPASZTALATTAL. Kedvezõ árakkal ablakok, ajtók ja-
vítását, illesztését, zárak cseréjét, festését és SZI-
GETELÉSÉT GARANCIÁVAL VÁLLALOM. FELMÉRÉS
DÍJTALAN! Horváth Ákos. Tel.: 06-70-550-0269

ASZTALOSMUNKÁT vállalok hétvégén is. Ingyenes felmé-
réssel, ajtó-ablak, bútorgyártás, -javítás garanciával.
Regdon Csaba. Tel.: 06-20-957-9533, 284-9213

PARKETTÁSMUNKÁT, csiszolást, lakkozást, javítást,
festést, mázolást, tapétázást vállalok. Tel.: 06-30-948-
8909

ÁZIK a tetõ? Hívjon bizalommal! Tetõfedés, bádogozás,
lapostetõ-szigetelés, ácsmunka. Kisebb munkát is válla-
lunk. Garanciával! Tel.: 06-70-578-1468

FÜRDÕSZOBÁK, konyhák felújítása, átalakítása! Csempe-
burkolás, kõmûvesmunkák, vízszerelés! Anyagbeszerzés-
sel, garanciával! Teljes lakásfelújítás! Tel.: 06-20-961-
6153, www.burkologuru.hu

IKEA-típusú beépített szekrények, konyhabútorok,
irodabútorok stb. méretre gyártása legolcsóbban. Pl.
könyvszekrény 228x80x28 cm 13 800 Ft. Igényes
munka, rövid határidõ. Tel.: 06-30-368-1354

VÍZSZERELÉS, csapok, szifonok, wc-csészék, wc-tartá-
lyok cseréje, javítása. Mosó-, mosogatógépek bekötése.
Villanybojlerek vízkõtelenítése, javítása. Tel.: 06-30-447-
3603

FESTÉS, tapétázás, mázolás, parkettacsiszolás, lami-
náltlerakás! Gyors kezdéssel, garanciával, referenci-
ával. Pap Gábor szobafestõ. XIII., Pozsonyi út. Tel.:
06-30-942-4735, 360-2345,
www.festes-tapetazas.hu

FESTÉS, mázolás, tapétázás, kisebb munkák vállalása is.
Gipszkartonozás, kõmûves javítások. Tel.: 06-30-568-
6255 Kovács Gergely

FESTÉS, mázolás, tapétázás, lamináltparkettázás tisz-
tán, gyorsan, kedvezõ áron, garanciával! Társasházaknak
alanyi mentesen. Tel.: 06-30-391-0805

TÁRSASHÁZAK közös képviseletét vállaljuk családi vállal-
kozásban, szakértelemmel, gyakorlattal, reális, egyedi
árakon. Tel.: 06-30-966-6052

BÉLYEGET, papír- és fémpénzt, képeslapot, könyve-
ket, régiségeket vásárolunk. VI., Andrássy út 16.
Tel.: 266-4154. Nyitva: h–sz: 10–17, cs: 10–19, p:
zárva

RÉGI pénz, kitüntetés, érem vétele, eladása, aukció. Té-
rítésmentes értékbecslés. Tátra Galéria. 1136 Bp., Tát-
ra u. 4. Tel.: 239-4043, www.tatraerembolt.hu

INGYENES numizmatikai szaktanácsadás. Tel.: 349-
6854, 06-30-387-7188

MOST vegyen vízparti apartmant Siófokon, a szállodából
átalakított Aranyhíd Apartmanházban már 4,95 M Ft +
áfától. Tel.: 06-30-944-8486, www.ingatlan.com/
21059511 

XIII. ker., Jász u. elején 14 nm-es üzlethelyiség tulajdo-
nostól eladó, kiadó. Tel.: 06-30-395-8840

A XIII. Kerületi Egészségügyi Szolgálat Közhasznú
Nonprofit Kft. bérbevételre kínálja az alábbi helyisé-
geket:

1. A XIII., Szegedi úti Szakorvosi Rendelõ III. és IV.
emeletén, a betegváróval egy légtérben lévõ, 7 nm-es
üzlethelyiség. Az üzlethelyiség frontja nyitott, amely
motoros mûködtetésû ráccsal zárható.

2. A XIII., Nõvér utca–Gyöngyösi utca sarkán, a gyer-
mekorvosi rendelõ mellett, külön bejáratú, több helyi-
ségbõl álló, összkomfortos, nem lakás célú, orvosi te-
vékenységre is alkalmas, 67 nm-es bérlemény.

3. A XIII., Alig utca 9. szám alatti önálló, világos, kétszin-
tes (alagsor 133 nm és félemelet 155 nm) ingatlanát
egyben vagy szintenként. Az ingatlan nem lakás célú,
de ezen kívül bármilyen tevékenységre alkalmas. Köz-
ponti fûtés és gázbeállás van, klimatizálás nincs. Utcá-
ra nyíló közvetlen bejárata nincs, a megközelítés saját
kapubejárón lehetséges. Az ingatlan félemeleti része
2015 januárjától vehetõ használatba. Az ingatlan alag-
sori része 2015 februárjától vehetõ használatba. Ez
jelenleg a szakrendelõ felújításához kapcsolódóan fel-
vonulási területként funkcionál.  Az adott vállalkozásra
történõ kialakítás a bérlõ feladata és költsége.

4. A XIII., Visegrádi utca 47/C szám alatti szakorvosi
rendelõ földszinti, felújított szárnyában egy 19 nm-es,
korszerûen berendezett rendelõhelyiség. A rendelõ ki-
zárólag orvosi vagy egészségmegõrzõ tevékenységre
használható.

Érdeklõdni a 452-4204 telefonon lehet.

FOGSOROK, hidak készítése, javítása soron kívül, fog-
szabályozó, fogfehérítõ. Mozgáskorlátozottakhoz
házhoz megyünk! Hétvégi ügyelet! Fogászati háttér
biztosított! Tóthné Hûvös Katalin fogtechnikus mes-
ter, 1013 Budapest, Krisztina krt. 51. fszt. 1. Tel.:
06-30-222-3016

GYÓGYMASSZÕRKÉNT várom frissítõ és relaxáló masz-
százsra a kellemes, otthonos, XIII., Vág u.-i magánstúdi-
ónkba kedvezõ áron. Hívjon bizalommal! Tel.: 06-20-289-
4872

ELSÕ kedvezmény 50% = 1750 Ft. Erõskezû férfi talp-
és testmasszõr. Kresz G. u. Tel.: 06-30-701-2425,
www.merenyimasszazs.hu

A XIII. Kerületi Egészségügyi Szolgálat Közhasznú
Nonprofit Kft. cégeknek, vállalkozásoknak és magánsze-
mélyeknek ajánl foglalkozás-egészségügyi szolgáltatást
és komplex menedzserszûrést. Érdeklõdni lehet szemé-
lyesen a Budapest XIII., Szegedi út 17. V. emelet (foglal-
kozás-egészségügy) dr. Réfi Mária fõorvosnál vagy tele-
fonon a 452-4200/5448-as melléken

IDÕSGONDOZÁSRA, házvezetésre, gyermekfelügyelet-
re, hölgyeket kínálunk és keresünk igény szerint. Empátia.
Tel.: 06-20-465-8458, 336-1094, 06-70-380-5522

GYÓGYPEDAGÓGUSNAK készülõ egyetemista lány gyer-
mekfelügyeletet, háziállat-gondozást vállal. Tel.: 06-30-
618-2092

NAGY EMPÁTIÁS készséggel rendelkezõ pedagógus ta-
nul gyermekével, gyermekfelügyeletet, ügyintézést, ma-
gányoldást vállal. Tel.: 06-30-447-8687

OKJ-S óvodai dajka, pedagógiai és gyógypedagógiai segí-
tõ képzés. Tel.: 06-30-269-1061, www.kaszasza-
kkepzes.hu. Nyilvántartási szám: 01-0064-04

XIII. ker.-ben nyelvtanár németoktatást vállal, felkészít
érettségire, nyelvvizsgára, korrepetál minden korosz-
tályt (Árpád-hídi metrónál). Tel.: 06-30-447-8687

MATEMATIKA-, fizikatanítás általános- és középiskolás-
ok részére nagy hatékonysággal szaktanártól. Házhoz
megyek! Tel.: 06-20-959-0134

MATEMATIKA GIMNAZISTÁKNAK! Fiatal magánta-
nár felkészít extra türelemmel és nagy gyakorlattal.
Újlipótvárosban házhoz is megy. Tel.: 06-30-258-
2290

ROMÁNNYELV-OKTATÁST vállalok minden szinten. Ro-
mán–magyar, magyar–román, angol–román általános és
szakszövegek fordítását vállalom. Tel.: 06-30-319-9634

COMPUTERKLINIKA: számítógép-javítás, -karbantartás,
-bõvítés, vírusirtás, telepítés, tanácsadás. Ingyenes ki-
szállással! Hívjon bizalommal! Tel.: 06-30-857-2653

VÁROSFAL Antikvárium vásárol készpénzért könyveket,
könyvtárakat, hanglemezeket, vitrintárgyakat, képesla-
pokat, hagyatékot. Díjtalan kiszállás. Tel.: 332-0243,
06-20-922-0001

ÓVÓNÕ végzettségének megfelelõ állást keres. Gyer-
mekfelügyeletet, takarítást, vasalást, ügyintézést, ma-
gányoldást, házi segítést vállal. Tel.: 06-20-596-3394

OTTHONI pénzkereset! Teafû és egyebek csomagolása.
Tel.: 06-90-603-607. (http://mediafonebt-hu82.webn-
ode.hu 635 Ft/perc, 06-20-910-4517, 06-1-222-
8397)

FIZETÉS: HETENTE! Belvárosi irodánkba jól kommunikáló,
telefonos felvásárlási tanácsadó munkatársakat kere-
sünk azonnali kezdéssel, betanítással. Fizetési lehetõség:
120 000 Ft (fix + jutalék). Tel.:06-70-616-8358

NYILVÁNOS WC-be részmunkaidõs, nyugdíjas hölgyet
keresünk. Tel.: 06-20-427-0758

A XIII. Kerületi Egészségügyi Szolgálat Kh. Nonprofit
Kft. pályázatot hirdet reumatológus, szemész, vala-
mint sebész szakorvosi állás betöltésére. A munkavi-
szony valamennyi esetben teljes vagy részmunkaidõs fog-
lalkoztatásra határozatlan idõtartamra szól. Szemész és
sebészeti szakmákban mód van az Intézet Egynapos Se-
bészetén mûtétek végzésére, melynek jogszabályban elõ-
írt minimuma az ötéves szakorvosi mûtõi gyakorlat. Pá-
lyázati feltételek: orvostudományi egyetem, reumatoló-
gus, szemész, illetve sebész szakorvosi szakvizsga, érvé-
nyes státusz az EEKH mûködési nyilvántartásában és ér-
vényes kamarai tagság, 3 hónapnál nem régebbi erkölcsi
bizonyítvány. Az állások folyamatosan betölthetõk. A pá-
lyázati kiírással kapcsolatos további információt nyújt dr.
Hertzka Péter ügyvezetõ igazgató a 06-30-940-4212-
es telefonszámon

A XIII. Kerületi Egészségügyi Szolgálat Kh. Nonprofit
Kft. pályázatot hirdet házi ápolás keretein belül gyógy-
tornász állás betöltésére. A munkaviszony teljes munka-
idõs foglalkoztatásra határozatlan idõtartamra szól. Pá-
lyázati feltételek: gyógytornász végzettség, minimum két
év igazolt szakmai gyakorlat, érvényes státusz az EEKH
mûködési nyilvántartásában és érvényes kamarai tagság,
3 hónapnál nem régebbi erkölcsi bizonyítvány. Az állás fo-
lyamatosan betölthetõ. A pályázati kiírással kapcsolatos
további információt nyújt Mecseki Nikoletta megbízott
intézeti vezetõ fõnõvér a 06-30-753-3958-as telefon-
számon

A KRISZTUSBAN HÍVÕ NAZARÉNUS GYÜLEKEZET az
adományozók 2013. évi adójából kapott 1% adomány
összegét a Hódmezõvásárhelyi Gyülekezetház bõvítésére
fordította. Köszönjük támogatásukat!

IGAZI HÁZI TEPERTÕ, füstölt kolbász, szalámi, sonka,
szalonna, hurka, disznósajt kapható! Tel.: 06-20-
440-9742

VALAKI PÉNZT ADNA a felesleges dolgaidért! Bérleti díj
van, jutalék, levonás nincs. Bérelj árusítóhelyet, hozd be
a cuccaidat, árazd be õket, az értékesítést mi végezzük el
helyetted! Neked nem is kell itt lenned! Garmada Önki-
szolgáló Bolhapiac Áruház. XIII., Hun u. 4/B. Tel.: 06-30-
751-3626, www.garmada.net

HORGOLNI tudó bedolgozókat keresünk horgolt játékok
gyártásához. Otthonról végezhetõ munka. Tel.: 06-20-
927-1987

A XIII. Kerületi Egészségügyi Szolgálat Közhasznú
Nonprofit Kft. alkalmankénti vagy rendszeres igénybe-
vétellel oktatási, konferencia-, bemutató elõadások céljá-
ra termet bérbe ad. A helyszín: Budapest XIII., Szegedi út
17. (Egészségház). A terem befogadóképessége asztalok
melletti elhelyezésnél maximum 35 fõ, asztal nélküli ülte-
tésnél maximum 50 fõ. Az igénybevétel lehetséges idõ-
pontja hétfõtõl péntekig 8.30 és 19.30 óra között. Ér-
deklõdni lehet a 452-4204-es telefonszámon. Elõadás-
technikai berendezéseket a bérlõnek kell biztosítani. A te-
rembérlet ára 10 000 Ft/óra (áfamentes)
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MEGVÉTELRE KERESEK komoly-
zenei hanglemezeket (minimum
50 db). Házhoz megyek.
Telefon: 06 (20) 921-6062.

GYORSSZAKI 0–24. VÍZ-, GÁZ-, FÛTÉSSZERE-
LÉS, DUGULÁSELHÁRÍTÁS GYORSSZOLGÁLAT.
Szabó Károly és Kristóf. Tel.: 06-30-971-
3782, 360-4434, www.gyorsszaki.hu

Az apróhirdetés ára 15 szóig bruttó 2700 Ft, ezen felül szavanként 127 Ft.
LAPUNK KÖVETKEZÕ SZÁMA 2014. NOVEMBER 20-ÁN JELENIK MEG. LAPZÁRTA: 2014. NOVEMBER 10.

A lapban megjelenõ hirdetések tartalmáért a szerkesztõség nem vállal felelõsséget.

HHÁÁZZTTAARRTTÁÁSSIIGGÉÉPP--SSZZEERRVVIIZZ
HÁZTARTÁSI, VENDÉGLÁTÓI, KERESKEDELMI
gépek, hûtõk, fagyasztók, klímák, szellõzõk,
mosó-, mosogató-, szárító-, sütõ-, vízmelegí-
tõ-berendezések javítása, karbantartása, ér-
tékesítése. Használt készülékek adás-vétele.

AZEA STÚDIÓ • Telefon: 369-2049 
06 (30) 944-0452 • www.azea.hu

NÉMETOKTATÁST vállal türelmes, diplomás
magántanárnõ gyerekeknek és felnõtteknek a
II. kerületben, a Szépvölgyi út közelében. E-mail:
nemetneked@ gmail.com. Tel.: 06-30-409-5492

TÁRSASHÁZKEZELÉS! 15 éves tisztségviselõi
múlttal, társasházkezelõi diplomával, újlipót-
városi elkötelezettséggel társasházak közös
képviseletét, kezelését vállalom. Bármilyen
okból problémás házak korrekt rendbetétele.
Jogász, könyvelõ, szakipari mesterek, vala-
mint sikeres pályázatírók segítik munkámat.
Telefon: 06-20-942-0191

XII. ker.-ben, Szabadság-hegyen, a CSILLE-
BÉRCI ÜDÜLÕTELEPEN gyönyörû, örökpanorá-
más, 140 nöl-es telek 75 nm-es építménnyel
eladó. Bejárat a fõútról. Ára: 22 M Ft. Tel.:
06-20-251-7709.

MEGVÁSÁROLHATÓ ingatlant keresek a belvárosban
vagy Budán. Tel.: 06-30-729-7546
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Alapító fõszerkesztõ:
Sas György (1922–2004).

Felelõs szerkesztõ: Machos Ferenc.
Szerkesztõk: Czeglédi Ildikó,

Jusztusz Gábor, Kálmán Attila.
Fotó, tördelés: Holczer.

Kiadja a SSpprriinntt  KKfftt..
e-mail: hirnok@sprintkiado.hu,

www.sprintkiado.hu
Hirdetésfelvétel: Sprint Kft.,

1137 Bp., Újpesti rkp. 7.,
hétfõtõl péntekig 9–15 óráig,

tel.: 237-5060, 237-0242, fax: 237-5069,
e-mail: hirdetes@sprintkiado.hu

AZ ÖNKORMÁNYZAT LAPJA
HÍRNÖKHÍRNÖKX
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Nyitva tartás: H–P 10–18 h � 1137 Budapest, Tátra u. 12/b
Bejelentkezés telefon: 780-2635 � info@belvarosioptika.eu � www.belvarosioptika.eu

AA  sszzeemmvviizzssggáállaatt  nneemm  ccssaakk  llááttáásskkoorrrreekkcciióó
Állandó 20%-os nyugdíjas- és diákkedvezmény

Szemvizsgálat 3 éves kortól, szemfenékvizsgálat,
magas vérnyomás, cukorbetegség okozta szemészeti problémák,

szürkehályog és zöldhályog diagnosztikája és gondozása.
SSzzeemmüüvveegg  kkéésszzííttééssee  ccsseeccsseemmõõkkoorrttóóll,,  mmiinnddeenn  kkoorroosszzttáállyynnaakk..

Komplett
szemüveg
7900 Ft

Komplett
szemüveg
7900 Ft
Az akció a készlet erejéig tart,

részletekrõl érdeklõdjön az üzletben.

Westend Optika Plus (metró szinten); Telefon: 238-7164
XIII., Béke u. 106. (Fiastyúk utcai sarok); Telefon: 329-9573
XIII., Váci út 44. (Lehel téri templomnál); Telefon: 330-1978
Rendel: dr. Majetics Zsuzsanna fõorvos 

A rendelő a legmodernebb
technikával, de emberbarát

árakkal várja pácienseit.
Minden fogászati beavatkozás

(fogkezelések, fogpótlások)
a legjobb anyagokkal, de olcsón.

Fogbeültetés azonnali fogpótlással.
Régi, mozgó teljes fogsor rögzítése,

forradalmian új technikával,
1 óra alatt

Egészségpénztárakkal szerződött rendelő.

Egyedülálló lézerrel ínysorvadás
(parodontosis) kezelése.

Fogászat
A XIII. kerület megbecsült,

nagy tapasztalattal rendelkező
kiváló fogorvosai

dr. Sigmond Péter
06-30-388-6650
dr. Szőts Edit
06-20-310-8964
dr. Balogh István,
dr. Tóth Éva,
dr. Heintz Renáta
(implantológus)
06-1-801-2848

a XIII., Hegedűs Gyula u. 91.
IX. em. 1. sz. alatt rendelnek.

AZ IGÉNYES ZENÉK TÁRHÁZA,
NAPI 24 ÓRÁBAN

www.poptarisznya.hu

Könczöl Veronika (jobb oldali fotónkon) divattervezõi múltjá-
nak több pontja is a kerületünkhöz kötõdik. A Hegedûs Gyu-
la utcában két mûhelyben is dolgozott, és szívesen emlékszik
vissza a Gömb utcai idõkre is. – Egy remek csapatba kerültem, ott kezdtem saját, egyedi alkotása-
im tervezését – mondja a divattervezõ nõ, akinek rendszeresen jelennek meg munkái a Pozsonyi

úti pArt 12 designer galériában.
Az új találmányát nehéz definiálni, õ maga varioCoat-nak, azaz variálható kabátnak nevezi.

A lecipzározható ujjaknak, gallérnak, kapucninak, alsórésznek, leválasztható, külön is hordható bé-
lésnek és zsebnek köszönhetõen mellényként, kis- vagy télikabátként egyaránt hordható. A viselõje

hangulatának, tevékenységének, az idõjárásnak megfelelõen választhatja ki, hogy milyen formában ölti
magára. Az „alkatrészek” ráadásul különbözõ színben is megvásárolhatóak, így színessé is teszi a napokat.

– Az Újlipótváros számomra egy falatnyi Párizs… Bízom benne, hogy a kabátok itt megtalálják a közön-
ségüket, nagyon kíváncsi vagyok a visszajelzésekre. Egy limitáltszériás, 30 darabos minikollekció készült
el, és remélem, hogy a kabátok a jövõben továbbfejlesztve majd külföldre is kijutnak – mondta el Könczöl
Veronika.

Divat Variálható kabát

Falatnyi
Párizs
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EEllõõzzõõ  rreejjttvvéénnyyüünnkk  hheellyyeess  mmeeggffeejjttééssee::  AAnnggyyaallffööllddii  õõsszz..  NNyyeerrtteessüünnkk::  PPaalloottááss  TTiibboorr.. AAkkttuuáálliiss  ffeellaaddvváánnyyuunnkk--
bbaann  eeggyy  ttáárrssuullaatt  nneevvéétt  rreejjtteettttüükk  eell..  BBeekküüllddééssii  hhaattáárriiddõõ::  nnoovveemmbbeerr  1177..  AA  hheellyyeess  mmeeggffeejjttéésstt  bbeekküüllddõõkk  kköözzöötttt
éérrttéékkeess  aajjáánnddéékkookkaatt  ssoorrssoolluunnkk  kkii..  PPoossttaaccíímmüünnkk::  11113377  BBpp..,,  ÚÚjjppeessttii  rrkkpp..  77..  EE--mmaaiill::  hhiirrnnookk@@sspprriinnttkkiiaaddoo..hhuu..

Ha képbe akar kerülni
a XIII. kerületrõl,

NÉZZE A TV13 ADÁSAIT!
Szerkesztõség és stúdió: József Attila tér 4.

Telefon: 788-7098, e-mail: tv13@sprintkiado.hu
A TV13 hétfõn, szerdán és pénteken 17.30-tól friss adással,

magazinmûsorral jelentkezik, keddenként a TV13 Kedd címû 
blokkal, csütörtökönként pedig sportközvetítésekkel.

Ismétlések: mindennap 18.30-tól 24.00 óráig,
majd 06.00-tól 13.00 óráig. Szombaton és vasárnap 06.00-tól, 

majd 17.30-tól az egész heti adás ismétlése látható.
Ha szeretne megjelenni a TV13 képújságjában, esetleg készíttetne egy 

rövid reklámfilmet vállalkozásáról, akkor írjon a hirdetes@sprintkiado.hu
e-mail címre vagy hívjon minket a 237-5060-as telefonszámon!

– a DIGI TV digitális kábelrendszerén a 30-as programhelyen,
az S26-os csatornán, az analógon a C5-ös csa-
tornán (a Minimax és a Hálózat TV között).

– a UPC digitális kábelrendsze-
rén az 509-es csatornán;


