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A Nemzeti Valasztasi Bizottsdg november
23-4ra tizte ki az id8kozi orszaggy(ilési va-
lasztas idSpontjat a Kiss Péter szocialista
honatya hal4la miatt megiiresedett parla-
menti képviseldi hely betoltésére.

A févéros 11-es szami — Ujpest nagy ré-
szét és Angyalfold északi részét lefeds —
egyéni valasztékeriiletben 13 jeldltet vett
nyilvantartdsba az orszaggytilési egyéni va-
lasztokertileti valasztasi bizottsag, vagyis
ennyi aspirans lehet a szavazélapon.

A jelsltek bemutatkoz6 frdsait a 3. olda-
Ion olvashatjik.

Képviselo-testiilet Két alpolgarmestert és négy bizottsagot valasztottak

,, HHétkoznapok biztonsaga”
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A valasztasi eredmények ismertetésével, a
megbizélevelek ataddsaval kezdddostt a
XIIL keriileti 5nkorményzat alakulé iilése
oktéber 21-én. A keriilet mind a 15 egyéni
képviseldi helyét az MSZP-LPEI3 nyerte
el, a kompenzacids listardl hatan keriiltek
a képviselS-testiiletbe. A képviselSk tit-
kos szavazassal, 100 szazalékos tAmoga-
tassal, ismét bizalmat szavaztak az dnkor-
ményzat két alpolgdirmesterének: e tiszt-
ségre Ujolag megvalasztottak Holopné
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Schramek Kornéliit, aki 1994 6ta 6nkor-
ményzati képvisels és 1995-t61 lat el al-
polgarmesteri feladatokat, valamint Bor-
széki Gyulat, aki 1998 6ta dSnkormanyzati
képviseld, és az el8z8 négy valasztasi cik-
lusban is alpolgarmester volt. A jévében
négy szakbizottsaga lesz az dnkormany-
zatnak.

Az iilés zardsaként dr. Téth Jozsef Gjra-
valasztott polgdrmester egyebek mellett az
alabbi 6sszegzését fogalmazta meg: ,,A va-
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lasztasok visszaigazoltak, hogy a lakossag
értékeli az Bszinteséget és igényli a teljesit-
ményt. Annak ellenére, hogy az énkor-
manyzatisagot tovabbi veszélyek fenyege-
tik. Bebizonyosodott, hogy a tdbbség igen-
is a harmoéniara, kozérthetd tizenetekre, a
kiszdmithatdsagra, biztonsagra és nyuga-
lomra vagyik. De ezért keményen meg kel-
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lett dolgozni!

Részletek az 5. oldalon

Unnepélyesen is atadtak november 4-én
Minya Maria Munkacsy- és XIII. Keriile-
tért dijas keramikus miivész Madarak ci-
mi szoboralkotasat, melyet aKassak La-
jos park Kassak Lajos utca-Léportar ut-
ca feléli sarkan helyeztek el.

Koltségvetési koncepcid

Az 6nkormanyzat jovo évi koltségvetési
tervét hamarosan targyalja a képvisel6-
testiilet. A koncepcio léte azért figye-
lemre mélto, mert elkészitésének kote-
lezettségét a vonatkozé torvény modo-
sitasa id6kozben megsziintette.
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A gyerekek 6vodas- és kisgyerekkorban
a képzelet magas szintjét érik el. Ennek
kézzelfoghaté eredményeirél ad képet

az a kiallitas, amely a kis mivészek leg-
szebb alkotasaibdl nyilt meg a polgar-
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Megujul a rendelbintézet

Javaban folyik a Visegradi utcai rendelé-
intézet teljes feldjitasa, az aj berende-
zések és a meglévé eszk6zok bovitésé-
nek eredményeként, Ujlipétvaros és a
keriilet lakossaga hamarosan emeltebb
szintl egészségiigyi ellatashoz jut.
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Idokozi valasztas 13-an versengenek Kiss Péter mandatumaért
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Eszak-Angyalfold is szavaz

A Nemzeti Valasztasi Bizottsag november 23-ara
tldzte ki az idokozi orszaggyiilési valasztas idépont-
jat aKiss Péter szocialista honatya halala miatt meg-
iiresedett parlamenti képviseloi hely betoltésére. A
févaros 11-es szamu — Ujpest nagy részét és An-
gyalfold északi részét lefedé — egyéni valasztokerii-
letben 13 jeloltet vett nyilvantartasba az orszag-
gyllési egyéni valasztokeriileti valasztasi bizottsag,

vagyis ennyi aspirans lehet a szavazélapon.

A jeloltek névsora a Nemzeti
Valasztési Iroda (NVI) honlap-
jan olvashaté, és bettirend alap-
jén az alabbiak szerint alakul: Acs
LészIs (Zoldek Partja), Busi Eri-
ka (fuggetlen), Galyas Istvdn
(fiiggetlen), dr. Hollési Antal
Gabor (Fidesz—KDNP), Horvith
Imre (MSZP), Janoviczki Imréné
(Magyar Munkéspart), Kandsz-
Nagy Maité (LMP), Samu
LaszIéné (fiiggetlen), Schmuck
Andor Akos (Szocialdemokratik
Magyar Polgari Partja), Szepessy
Zsolt LészIo (fiiggetlen), Sztojka
Gyéngyi (fiiggetlen), Tanay G4-
bor (J6lét és Szabadsag Demok-
rata Koz6sség), Urbdn Floridn

(Jobbik). A jeldlteknek 500 érvé-
nyes ajanlést kellett sszegytjte-
nitik.

Kiss Péter az 4prilis 6-ai parla-
menti valasztason szerzett man-
datumot a 11-es szdmu egyéni va-
lasztokeriiletben. A politikus
hosszan tarté betegség utan juli-
usban hunyt el. A Nemzeti V4-
lasztasi Bizottsag — a 1310/2014.
szamu hatarozatdval — szeptem-
ber 12-én dontott az id8kozi vok-
sol4s datumarsl. Az NVI honlap-
janak t4jékoztatdsa szerint az or-
szaggytlési képviselk idskozi
valasztédsan azoknak a polgarok-
nak van valasztéjoguk, akik az
érintett orszaggyilési egyéni va-

lasztokertiletben lakohellyel, en-
nek hidnyaban tartézkod4si hely-
lyel rendelkeznek. Az id8kozi va-

lasztason csak ugyanazon valasz-
tokeriilethez tartozo teleptilésen
(budapesti keriiletben) lehet
atjelentkezési kérelemmel sza-
vazni.
A témaban tartott oktdber
29-ei  sajtotijékoztatdjan
Palffy Ilona, az NVI el-
noke emlékeztetett
ra, az id8kozi or-
szaggytlési
valaszta-
son is

lehet8ség van arra, hogy a szava-
z6 kiilfoldon voksolhasson. Ezt a
sajtétajékoztatd napjaig nyolcan
jelezték, de a kiilképviseleti sza-
vazésra egészen november 15-
éig lehet jelentkezni. A valaszt6-
keriiletben lakcimmel rendelke-
z6 vélasztopolgar mozgdurnat is
kérelmezhet a valasztasi iroda-
tol. AzNVIhonlapjan ezek rész-
letei is megtalalhatok.

A jelsltek bemutatkozé irasait
alabbi sszedllitdsunkban olvas-

hatjak.

Az alabbiakban - jelo-
I6szervezetiik feltiin-
tetése mellett — azok-
nak a képvisel6jelol-
teknek a neve olvasha-
to, akik a megadott ha-
taridéig nem éltek az
Angyalfoldi Média
Kozalapitvany kurato-
riuma altal felkinalt
bemutatkozasileheté-
séggel.

Budapest fovaros
11.szamu
orszaggyulési egyéni

valasztokeriiletben
nyilvantartasba vett
jeloltek

Busi Erika (fiiggetlen),
Galyas Istvan (fiiggetlen),
Samu LaszIoné (fugget-
len),

Schmuck Andor Akos
(Szocidldemokratak Ma-
gyar Polgari Partja),
Szepessy Zsolt LaszIo (fiig-
getlen),

Sztojka Gyongyi (fiigget-
len),

Urban Flériian (Jobbik)




XIII. KERULETI HIRNOK 2014. NOVEMBER 7.

Aes Laszlé
I 1.szdmG OEVK
Zbldek Partja

Hatgyermekes tanarbél lettem él-
vonalbeli Gjsagir6, MSZMP-tag-
sag nélkil. A sajtészabadsag kin-
z6 hianya miatt elhagytam a pa-
lyat, és egy allami épitQipari valla-
lat igazgatoja lettem. Bar egyetemi csoporttarsam mi-
niszterséggel is megkinalt az elsé szabadon valasztott
MDEF-kormanyba, a versenyszférat valasztottam. Nem
vettem részt a privatizaciéban, soha nem palyaztam al-
lami pénzért, a ,semmibdl”, munkaval, tehetséggel,
szorgalommal felépitettem négy piacvezeté céget, volt
két bankom, sajtéholdingot szerveztem, és mai bulvar-
fogalmak szerint: az elsé tiz leggazdagabb magyar egyi-
ke voltam. Politikailag fliggetlen szabad gondolkodo-
ként sem a jobb-, sem a baloldali rendszervalté politi-
kai, gazdasagi, blin6z46i konglomeratumhoz nem tar-
toztam, igy szabad prédaként fosztogathattak. ,Visz-
szautasithatatlan ajanlatokkal” fillérekért megvették —
amit nem adtam, azt tonkretették, ha ellenalltam, jott
az er6szak. Az egyik leghirhedtebb oligarcha fegyveres
merényletet kovetett el ellenem. igy edzédtem politi-
kussa, tapasztalatom arra kotelez, hogy szolgaljam
azokat, akik bizalmat szavaznak nekem. Ha megvalasz-
tanak, egy éven belil Ujpesten mindenkinek ingyen
internet-, illetve WI-Fl-hozzaférést biztositok.

. OEK
Akf"“

Dr. Hollosi Antal Gabor
[ 1.szamG OEVK
Fidesz—KDNP

Orvosként negyven éve dolgozom
az emberek testi és lelki egészsé-
géért. Képvisel6ként is ugyanezt
tettem, és ezt a munkat szeret-
ném folytatni az 6nok tamogata-
saval. Amunkam, a csaladalapitas, a gyereknevelés mel-
lett mar fiatalon részt vettem a helyi kbzéletben. Alapi-
t6 tagja vagyok az Ertelmiségi Klubnak és a Varosvédé
Egyesiiletnek. 20102014 kozott az orszaggy(ilésben
képviseltem a korzetemben lakokat.

Szamomra orszaggyllési képviseléként a legnagysze-
ribb pillanatok egyike volt a rezsicsokkentés megsza-
vazasa. Ha megtisztelnek a bizalmukkal, az orszaggy(i-
lésben képviselni fogom a rezsicsokkentés folytatasat.
Szintén fontosnak tartom a lakételepi hazak fel(jitasat,
mert a lakédtelepen él6k jobb koriilményeket érde-
melnek.

2010 ota sikeriilt megérizni a nyugdijak vasarloértékét,
a jové évben mar egy kis nyugdijemelésre is van kilatas,
a célom az, hogy ezt az orszag lehetéségeihez mérten
évrél évre megvalositsuk.

Mindehhez sziikségem van az angyalféldi polgarok ta-
mogatasara, ezért kérem onoket: tdmogassanak szava-
zatukkal november 23-an. Szavazzanak a rezsicsdkken-
tés és a panelprogram folytatasara, a nyugdijemelésre
és a kdzbiztonsag tovabbi javitasara.

ID6kOzI ORSZAGGYULESI VALASZTAS 2014

Horvath Imre
11.szdmda OEVK
MSZP

Tisztelt angyalfoldiek,

kedves barataim!

Ujpesten 2006 6ta dolgozom 6n-
kormanyzati képviseléként, isme-
rem az itt él6 polgarok probléma-
it, de megtapasztaltam azt is, hogy hogyan lehet tenni
azitt élékért. A kampany soran az Eszak-Angyalfoldon
él6k helyzetét is tanulmanyozni fogom. Fontos sza-
momra a személyes kapcsolattartds a valasztokkal. An-
gyalfold sikeres keriilet, példa arra, hogy hogyan kell egy
kozdsség életét szervezni, iranyitani, orszagos szinten
is igy kellene csinalni! Angyalfold északi részének or-
szaggyl(ilési képviseldjeként a teriilet tovabbfejlesztése,
a zajterhelés csokkentése, a panelprogram Gjrainditasa,
a Népsziget és a vasuti teriiletek meg(jitasa a célom.
Sziikséges az Aquincumi hid és a Kdrvasut sori kor(t, a
Szegedi (ti feliiljar6 kialakitasa. Ezekhez a célokhoz ké-
rem az on tamogatasat! A baloldal fontos feladata a tar-
sadalmi tigyek felismerése, a megoldas megtalalasa és
bemutatasa. Kiss Péter politikai 6rokségét folytatva, fel-
adatait atvallalva, hatarozottan fogok fellépni mindazon
kormanyzati intézkedésekkel szemben, melyek a polga-
rok életét megnehezitik. Angyalfold képviselSjeként sza-
mithatnak a munkamra, az elkotelezettségemre!
Személyes taladlkozasunkig, (idvozlettel:

Horvath Imre orszaggy(lésiképviseld-jelolt

N * Janoviezki Imréné
[ 1.szamd OEVK
Munkaspart

Budapesten sziilettem 1989-ben,
a rendszervaltas évében. Eletem
nagy részét Ujpesten toltottem.
4 évvel ezel6tt férjhez mentem.
Ujpesten sportoltam versenysze-
r(ien, majd az Allami Artistaképzé Intézetben fejeztem
be tanulmanyaimat, mint artista. Dolgoztam Anglia-
ban, de hazajottem, mert itt van a hazam. Itthon szem-
besiilném kellett azzal, hogy nincs munka, megsziin-
tették a gyarakat, tonkretették a gazdasagot. A rend-
szervaltas el6tt a Vaci Gt tele volt gyarakkal, megélhe-
tést biztositva az embereknek. Bezartak, eladtak, le-
bontottak. Munkanélkilivé téve igy sok csalddot. Uj-
pesten volt sziiléotthon is, ahol sok keriileti sziiletett,
aki itt, ebben a varosrészben végezte el az iskolait, itt
dolgozott, majd végiil az Ujpesti temetében lett elhan-
tolva. Volt focicsapatunk, az Ujpesti Dozsa. Aztan a
rendszervaltas utan, az elsé Orban-kormanyzat alatt
Deutsch Tamas volt sportminiszter megvonta az allami
tamogatast. Csapatunk most is van, az UTE, de ez mar
nem a régi. Itt vagyunk mi, fiatalok, akik most kezde-
nénk az életiinket. De hogyan? Lakdshoz és tisztessé-
ges megélhetést biztositd munkahoz jutni lehetetlen.
Szeretnék valtoztatni ezen. Ezért kiizdok, ezt tekintem
f6 célomnak, ezért indultam a valasztason.

muixﬂsrﬂar

Kanasz-Nagy Maté
11.szdmd OEVK
Lehet Mds a Politika

Kanasz-Nagy Maté vagyok, 28
éves, kisgyermekkorom ota élek a
valasztokorzetben. Ide jartam
6vodaba, altaldnos iskoldba és
gimnaziumba. Szocialpolitikus
diplomat szereztem, szocialis és oktatasi tigyekkel fog-
lalkozom, az LMP orszaggy(ilési frakcidjanak szakértdje
vagyok.

Fel kell razni, fel kell frissiteni a valasztokorzetet, Ujpes-
tet és Angyalfoldet egyarant! Mi nem kdzéleti kalando-
rokat vagy régi motorosokat inditunk, azt szeretnénk,
ha a valasztdkorzetet fiatal politikus képviselné!

Nem latvanyfejlesztésekben gondolkozunk, hanem va-
|6di beruhdzasokat akarunk, amelyek munkahelyeket
teremtenek, szocialis biztonsagot adnak. Az egyik leg-
nagyobb problémanak tartom, hogy a fiataloknak nincs
lakasuk. Ezért be akarjuk vezetni a kozosségi bér-
lakdsprogramot, amelynek lényege, hogy az tiresen allé
ingatlanok bevonasaval segitjik a fiatalok, fiatal csala-
dok lakdshoz jutasat.

Mind az Gjpestiek, mind az angyalfoldiek szamara a Du-
na-part ériasi kincs, de végre kezelésbe kell venni, meg
kell szlintetni az aldatlan allapotokat: hadd lehessen a
SzlUnyogsziget igazan a miénk!

i
lehet mas a politika

1'1. szama OEVK
Jolét és Szabadsdg
Demokrata K6zdsség

EGYRE ROSSZABBUL ELUNK.
,Barki van kormanyon, egyre
rosszabbul éliink. Marpedig a po-
litikus feladata, hogy az emberek
jolétéért dolgozzon” —figyelmeztet Tanay Gabor, a JESZ
képviseldjeloltje. Tanay Gabor azért indul a Jélét és Sza-
badsag Demokrata Kozosség (JESZ) szineiben, mert
meggy6zddése, hogy célt tévesztett a hazai politika.
Olyan partra van sziikség, amely Gjra a politika valos
céljaért kiizd, és az emberek j6létéért dolgozik. A
Gyurcsany-kormany tragédiaja és a valsag utan joggal
bizakodtak az emberek, de a kétharmad sem tudott ér-
demben valtoztatni az életszinvonalukon. Oldalaktél
és beallitottsagtol figgetlenl mindenki csalodott a po-
litikdban, és mondjuk ki, magukban a politikusokban. A
valodi kérdés ugyanis az, mi a politika feladata? Kérdez-
zlink meg barkit az utcan, barati vagy a csaladi koriink-
ben, érzik-e azt, hogy valasztott képviseldjiik az embe-
rek konnyebb anyagi boldogulasaért dolgozik. Tudjuk a
valaszt... Vaéltoztatni kell: a képviseléknek Gjra az em-
berekért kell dolgoznia! Tanay Gabor, a JESZ jeldltje
egész életében Ujpesten élt, mottdja: , Ujpestiként egy
életen at Ujpestért!” A pénziigyi szakember élsportolé-
ként tanulta meg a kitartast, feketedves judo- és
karatemester.

JOLET ES SZABADSAG
DEMOKRATA KOZOSSEG
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Végéhez kozeleg a holokauszt-emlé

A Radnéti Miklos Miivel6dési Kozpont (RaM) ad otthont november 9-
én, vasarnap este hét 6ratol a holokauszt 70. évforduldja alkalmabol
rendezett megemlékezéssorozat zar6 programjanak. A RaM-ban két
Radnéti-eléadas lesz, az egyik délutan harom, a masik este hét oratol
Almok két felvonasban cimmel. A tervek szerint a holokauszt-
emlékév zaro rendezvényét egy eloprogram vezeti be este negyed
héttol: a Holdvilag Kamaraszinhaz szinészei a miivel6dési kozpont
aulajaban korbehaladva elszavaljak az aula iivegfeliiletén talalhato
Radnoti-verseket, majd egymas kezében gyertyat gyujtanak. Veliik
egyiitt a latogatok is gyertyat gydjtanak az utolso vers utan a belsé
kertben, majd meggyujtjak az emlékezés faklyajat. A versek kozben
és utan hangszorobol felhallatsz6do narracio a holokauszt keriileti
vonatkozasait ismerteti és 6sszegzi az emlékévet.

Szoborba formalt Kassak-madarak

Dr. Téth Jozsef polgarmester és dr. Lovag Zsuzsa Ferenczy Noémi-di-
jas miivészettorténész avatobeszédeivel november 4-én iinnepélye-
sen atadtak Minya Maria Munkacsy- és XIII. Keriiletért dijas kerami-
kusmiivész Madarak cimi szoboralkotasat, melyet a Kassak Lajos
park Kassak Lajos utca—L6portar utca feléli sarkan helyeztek el. A
szoborcsoportot hét darab madarformaja, fémcséveken allé szines
keramiaplasztika alkotja. Az alkotas legmagasabb pontja 280 centi-
méter, a szoborcsoport aljat rozsaagyas szinesiti. Az 6nkormanyzat a
Nemzeti Kulturalis Alap Vizualis Miivészetek Kollégiuma altal kiirt
nyilt palyazaton —a Magyar Alkotémiivészeti K6zhaszna Nkft. zsiiri-
zése és javaslata lapjan — 3,5 millié forintos vissza nem téritendé ta-
mogatast nyert el a szoborcsoport felallitasahoz, melynek 6sszkélt-
sége otmillié forint, a masfélmilliés 6nrészt a keriilet biztositotta.

Jubileumi koszoriazas

A Vigszinhaz el6tt hossza évtizedek o6ta Petéfi Sandornak és Zrinyi
Miklésnak a mellszobrai allnak. Az épiilet el6tt jarva-kelve Petéfi
mellszobranal sokszor latunk viragot, koszorat, Zrinyi emlékezete
azonban az évszazadok alatt lathatélag megkopott, pedig 6 is ériasa
nemcsak a magyar torténelemnek, de az irodalomnak is. Zrinyi hadve-
zéri kvalitasai mellett a korabeli magyar politikai élet, a hadtudomany
és szépirodalom egyik legjelentésebb alakja, Magyarorszag 6nerébél
valé felszabadulasanak lelkes hive volt. 1664-ban egy tragikus kime-
netelli vadaszaton vesztette életét. Halalanak 350. évforduléja alkal-
mabél dr. Horvath Péterné, a Budapesti Varosvédé Egyesiilet Varos-
torténeti csoport tagja november 18-an I 1. érakor koszordsagi iin-
nepséget szervez, ahova minden érdekl6dét szeretettel var.

Mozgassériiltek sziireti mulatsaga

A Mozgassériiltek Budapesti Egyesiiletének XIII. Keriileti Szervezete
immar 15. alkalommal rendezte meg sziireti mulatsagat az Angyalfol-
di J6zsef Attila Miivel6dési Kézpont (AJAMK) Gyémant termében. A
rendezvény alkalmat adott arra, hogy a szazfés tagsag és a hozzatar-
tozok koézosen késziilédjenek és vidaman szérakozzanak a mulatsa-
gon. Ehhez meghivtak a Der(is Alkony Idések Klubjanak Dalardajat, a
Nagycsaladosok Egyesiilete altal ,,mentoralt” és az AJAMK-ban pro6-
balé Misztikum Szinpadot, az Angyalféldért Egyesiilet Karizma Mii-
vészeti Egyiittesét, tovabba a mozgassériiltek intézményeiben évek
o6ta jelen levé Juliett Sport Egyesiiletet. A mulatsag résztvevaéit Bubics
Adam, a keriilet kulturalis diviziéjanak vezetéje készontotte, majd
ezutan kovetkeztek a szinpadi fellépések. A rendezvényen zene és
tanc szérakoztatta a jelenlevéket .

Gyertyafény Keringo Klub

Az Angyalfoldi Jozsef Attila Miivel6dési Kézpontban t6bb mint mas-
fél évtizede miikodik a Gyertyafény Keringé Klub. Az egyesiilet veze-
téje, Orban Ferencné lelkesen szervezi a tancos-zenés 6sszejovetele-
ket, a szérakozason tul azonban a kozésségi élményeket is népszeri-
siti. Szamos kulturalis program is megtalalhaté a klub kinalata k6zott.
Kedvelt iinnepi rendezvényeik a név- és sziiletésnapok vagy a hazas-
sagi évfordulék, ilyenkor elmaradhatatlan a nétazas és a zenei kivan-
sagmisor. Legkézelebb november 23-an, vasarnap 15 6ratol az Erzsé-
betek és Katalinok keriilnek k6zéppontba. A bali hangulatot Harsanyi
Gabor szinmiivész, Zsuzsa Mihaly énekes, a Fénysugarak, a Zentai
hazaspar keringéje garantalja. Minden érdekl6dét szeretettel varnak!
Bévebb informacié: Szalkai Lajos +36 (30) 453-4264.

—
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ladankbol
Velencei 6rom

Orémdmet szeretném megoszta-
ni a keriileti Gjsdgban a kedves ol-
vasokkal. Szeptember 8-12-éig a
Derts Szivek Idések Klubjaval
(Gyermek tér) Velencén tdiil-
tem. Most voltam el8szor, ezért
félve-szorongva indultam el. Mi
lesz ott? Mit csinalunk egész nap!?
Milyenek a tarsak?

Nos, nagyon j6 volt! Kihasz-
nalva a nyari napsugar utolsé su-
garait, fiirddtiink a Velencei-t6-
ban, napoztunk. Nagy sétakat
tettiink, hajéztunk a tavon. Ked-
ves gesztusnak tartottam, hogy az
otthon maradt klubtagok leutaz-
tak meglatogatni benniinket.

Kitind koszt, baratsagos kor-
nyezet volt. Nyéron itt gyerekek
vannak, tehat jol kihasznalt a ta-
bor. A gondozén8k rengeteg
programrél gondoskodtak (szel-
lemi, tigyességi vetélkedsk, nagy
sétak, halevés). Minden kivansa-
gunkat teljesitették, semmiben
nem szenvedtiink hidnyt. A kis
tarsasag jol érezte magat. Volt is-
merkedési és bicsuest is, az utdb-
bin nagyon jé zenével szérakoz-
tattak minket. Jovére is biztosan
elmegyek, tarsaim is osztoznak
ebben a véleményemben.

Nem tudom, a tobbi keriilet
miképpen gondoskodik (vagy
gondoskodik-e egyaltalan) az
id&sekrdl, de itt, a XIII. kertilet-
ben ez példaértéki. Az id8sek ér-
zik a torédést és a gondoskodast.

Mar ebben az Gjsagban irtam
arrél, hogy j6 angyalféldinek len-
ni, most csak megerdsiteni tu-
dom ezt!

Tisztelettel:

Thummererné Riméczy Piros-
ka, Keszkend utca

Uj parkolasi
matricak

Hamarosan, november 17-ét8l
igényelhet8k a jovs évi parkolasi
engedélyek. A jové éviengedélye-
ket legkényelmesebben elektro-
nikus aton lehet igényelni, a XIII.
Kertileti Kézszolgaltat6 Zrt. hon-
lapjan (www.kozszolgaltato.bpl3.
hu/regisztracio) keresztiil. Vagy e-
mailben a parkolas@kozszolgal-
tato.bpl3.hu cimre kell elkiildeni
a szitkséges beszkennelt doku-
mentumokat. Aki a postai utat
valasztja, az a levélben kikiildott
dokumentumokat 2015. januér 9-
éig kiildheti vissza, a matricét ja-
nudr 25-éig ajanlott kiildemény-
ként postazzak a cimére. A matri-
ca igénylésére személyesen is le-
het8ség van a két kézponti tigy-
félszolgalati irodaban (Hegedtis
Gyula utca 15.; Béke utca 65.). A
részleteket a kovetkezd szamunk-
ban ismertetjiik.
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Megalakult a képvisel5-testiilet

A valasztasi eredmeények ismertetésével, a megbizéleve-
lek atadasaval kezdédott a XIIl. keriileti 6nkormanyzat
alakulo iilése oktober 21-én. A keriilet mind a 15 egyéni
képvisel6i helyét az MSZP-LPE| 3 nyerte el, a kompenza-
cios listarol hatan keriiltek a képvisel6-testiiletbe. Két
alpolgarmestert és négy bizottsagot valasztottak a kép-
viselok, majd zarasként dr. Toth Jozsef, a régi-uj polgar-
mester mondta el a kovetkezo6 6t évre szolo terveit, elva-

rasait, reményeit.

Az iilésen dr. Vdczy Attila, a
Helyi Vélasztasi Bizottsag elnoke
szamolt be az 6nkormanyzati
képviselSk és a polgadrmester va-
lasztasanak XIIL. keriileti ered-
ményérdl, majd dtadta a megbi-
z6leveleket az Snkorméanyzati
képviselSknek. Ezt kovetden a
polgarmester és a képviselSk es-
kiitételére kertilt sor.

A képvisel6-testiilet négy bi-
zottsagot véalasztott: Jogi és Koz-
biztonsagi Bizottsdg (elnoke:
Benke LaszIo, Jobbik); Pénztigyi
és Koltségvetési Bizottsag (elno-
ke: Kardcsonyi Zoltan, MSZP—

Dr. T6th Jozsef:

,2Dolgozzunk egyiitt a kertiletért

A testiilet alakulé6 tilésének vé-
gén dr. Téth J6zsef zarszava,
amely akar a kovetkezd 6t évre
sz616 vezetdi hitvallasanak is te-
kinthet8, magyarazatot adhat
nagyaranyd gy&zelmiikre. Ki-
emelte: ,,A vilasztasok visszaiga-
zoltak, hogy a lakossdg értékeli az

LPEI13); Szocialis, Egészségiigyi
és MtivelSdési Bizottsdg (elndke:
Takacs Ferenc, MSZP-LPE13);
Tulajdonosi, Keriiletfejlesztési
és Lakasgazdalkodasi Bizottsag
(elndke: Csiga Gergely, MSZP—
LPE13). A képvisels-testiiletben
két képviselScsoport mikodik az
4j ciklusban: a minden egyéni
korzetben nyertes MSZP-LPEL3
(vezetdje: dr. Puchner G4bor) és
a kompenzaciés listin harom
manddtumhoz jutott Fidesz (ve-
zetSje: Kugyela Attila). Tovabbi
egy-egy mandatumhoz jutott a
kompenzacios listdn a Jobbik, az

Az alakulé iilésen — tobbek kozott — a polgarmester és a képviselok eskiitételére is sor keriilt

Egytitt-PM-DK-MoMa és az
LMP.

A képvisel8k titkos szavazés-
sal, 100 szazalékos tdmogatassal
két alpolgarmestert vélasztottak:

Holopné Schramek Kornélidt,
aki 1994 6ta 6nkorményzati kép-
viseld és 1995-t6l lat el alpolgar-
mesteri feladatokat, valamint
Borszéki Gyulat, aki 1998 6ta 6n-

Sszinteséget, és igényli a teljesit-
ményt. Annak ellenére, hogy az
onkormanyzatisagot tovabbi ve-
szélyek fenyegetik. Bebizonyoso-
dott, hogy a tébbség igenis a har-
moniara, kézérthetd tizenetekre,
kiszamithatésagra, biztonsdgra
és nyugalomra vagyik.” De ezért

o
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Foté: Vajda Jozsef
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keményen meg kellett dolgozni!
—tehetjiik hozz4. Az dnkormany-
zat valamennyi esztend&ben sta-
bil koltségvetéssel és hitelfelvétel
nélkiil miikodott, fejlesztésre 4l-
taldban évente a koltségvetés
egyotodét koltotte. A keriilet ko-
z3s vagyona minden évben nove-
kedett, jelenleg 93,5 milliard fo-
rint. Az ismert gazdasagi nehéz-
ségek és kormanyzati intézkedé-
sek ellenére megmaradt, st bs-
viilt a magas szintd szocidlis ta-
mogatasi rendszer. A keriilet
megdrizte a boles6dék ingyenes-
ségét, mikdzben bdvitette a férd-
helyek szdmat. A sajaterds én-
kormanyzati épitkezések ma mar
orszagos hirnévnek érvendenek,
és még hosszan sorolhaték len-
nének, mi minden tortént a va-
rosrészért, az itt élgkért.

Felhivta a képviselSk figyel-
mét, hogy a tisztség jogokkal és
kotelezettségekkel jar. Kérte,
hogy jarjanak élen a kotelezettsé-
gek teljesitésében, a lakossag ér-
dekeinek képviseletében. Remé-
nyét fejezte ki, hogy az eddigi ke-
riiletpolitika folytatdsidhoz part-
nerre taldl a képvisel6kben annak
érdekében, hogy a XIII. keriilet
tovabbra is a béke szigete marad-
hasson.

»Dolgozzunk egyiitt, ez politi-
kai érettségrdl tantuskodna —
hangsilyozta. — Hivok minden-
kit, hogy épitsiik egytitt ottho-

nunkat, a XIIIL. kertiletet. Tisztel-
jiik meg lakétarsainkat kemény
munkaval, melyben én — egy ha-
sonlattal éve — a zenekaron beliil
a hangszerek &sszhangjanak a
megteremtésére, az bssze nem il-
16 stilusok 6sszehangolasara fo-
gok torekedni”.

Igérte, hogy a nagypolitika he-
lyett a helyi tigyekre helyezik a
hangsulyt és a teljesitmény lesz a
munka mércéje. ,Munkdnk a
hétkoznapokrdl széljon. Halljuk
meg a vélasztépolgarok jelzéseit
—ne csak a kampany soran! Tud-
junk megoldast adni gondjaikra,
és dnkormanyzati eszkézokkel
biztositsunk védelmet szdmukra.
A I6zungok, az agyonismételt fra-
zisok helyett az egyre tobb dramai
élethelyzet kedvezd megvaltozta-
tdsa a célom, hogy minél keve-
sebb reményvesztett lakétarsunk
legyen itt a XIII. kertiletben”.

Mikozben a valasztasi kam-
panyban a keriileti viszonyokat
kevéssé ismerSk a demokratiz-
must kérték szdmon, a polgar-
mester annak tovabbi erdsitésé-
rél szélt. Kifejtette beszédében:
»Szeretném, ha a demokracia igé-
nye a XIIL kertiletben magas hé-
fokd lenne. En az eddigieknél
még tobb parbeszédre, valtozta-
tasra is kész vagyok. Nem a med-
dd latszategyeztetések, hanem a
val6s egyiittmtikédés a célom; a
valasztdson megszerzett bizalmat

kormanyzati képviseld, és az els-
z8 négy valasztési ciklusban al-
polgarmester volt.

J.G.
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Ujra és tijra meg kivdnom erdsite-
ni. Oszinte egytittmiikédésre, a
valésagra alapozott, hitelt ér-
demlS valaszokra térekszem,
erds, hatarozott, értelmes iize-
netkézvetitésre vallalkozom”.

A jovére vonatkozdéan meg-
erdsitette, hogy a kertilet kisza-
mithaté dinamikus fejlédését
folytatni akarja. A kovetkezs 6t
év varospolitikai programjanak
elékészitése érdekében mar koz-
vetleniil a valasztasokat kovets-
en felhivast kiildott a partoknak
és civil szervezeteknek egyiittm-
kodésiiket kérve. Nyomatékosan
hangstlyozta: ,,Polgdrmester-
ként a kovetkezd generacidk ér-
dekeit kiemelten a szemem elStt
tartom, a XIIL keriilet felvirdgoz-
tatdasaban vagyok érdekelt. Ab-
ban, hogy a jévében is egy jél mii-
kéds, versenyképes, vonzé lako-
kérnyezettel és igényes kézterti-
letekkel rendelkezd élhetd és biz-
tonsdgos varosrész maradjon,
amelyben a kertilet polgérai aktiv
alakitoi a helyi térténéseknek.
Ahol lakétdrsaink  biiszkén
mondhatjak: J6 itt élni! Ottho-
nunk Angyalfsld, Ujlipétvaros,
Vizafogé!” Befejezésiil ennek
megvaldsitasahoz minden képvi-
selét, valamint partallastol fiig-
getleniil minden kertileti lakost
partnernek kért fel.

JuszTusz GABOR
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IVS A stratégia beépiilt az onkormanyzat miikodési rendjébe

Varosfejlesztés: finomhangolas 2016-t6l
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A stratégiai gondolkodas beépiilt az 6nkormanyzat mii-
kodési rendjébe, segitette a feladatellatas szinvonalanak
megtartasat, novelését. A keriilet Integralt Varosfejlesz-
tési Stratégiajanak alkalmazasa méodositas nélkiil a ko-
vetkez6 két évben is célszerli, am 2016-ra indokolt lesz
egy, az Uj jogszabalyoknak megfelel6 Integralt Telepii-
lésfejlesztési Stratégia elfogadasa - allapitotta meg szep-
temberi zaroéiilésén az el6z6 képvisel-testiilet, de az ott
megfogalmazott célkitlizéseket mar a most megalakult

uj grénum fogja szentesiteni.

A keriilet Integralt Varosfej-
lesztési  Stratégidjat  (IVS)
2008-ban a képvisels-testiilet
egyhang szavazédssal fogadtael,
eléirva az IVS kétévente torté-
né feliilvizsgalatat. Az idei
szamvetés eredményérdl a kép-
visel6k a testiilet legutébbi,
szeptemberi (ilésén kaptak t4jé-
koztatast. Ennek sordn megfo-
galmazédott, hogy az IVS az 6n-
kormanyzati feladatellatas egé-
szét atfogd cél- és eszkdzrend-
szer, melynek eréssége az 4gaza-
ti érdekek dsszehangolaséban és
ezek széles kord partnerségre
épiil6 megvalésitasaban rejlik.
A jelentés lényegi megéllapita-
sa, hogy a stratégiai gondolko-
das beépiilt az 6nkormanyzat
miikodési rendjébe. Az elmult
két évben késziilt dgazati kon-
cepcidkat, majd ezek feliilvizs-

galatataz IVS tartalméval 6ssze-
hangoltan készitették el.

,Képben” voltak

A keriiletfejlesztéssel kapcso-
latos tevékenységet ellato szerve-
zeti felépités egy — az IVS 4ltal ja-
vasolt gazdasagi, kdrnyezeti és
tarsadalmi szempontokat is in-
tegrald — kiilon elemmel egésziilt
ki. Ez az tgynevezett Varosfej-
lesztési Iranyité Testiilet (VIT),
mely a meglévs dnkorményzati
szervezeti felépités része. Felada-
ta az integralt varosfejlesztési
szemlélet beillesztése volt az 4ga-
zatkdzi és dgazatokon tdlmutatd
egyiittmiikodésbe. A VIT havi
rendszerességgel megtartott iilé-
sein az id@szer kertiletfejlesztési
kérdéseket vitattidk meg a varos
vezetdi és a szakemberek, tdjéko-

W

zédtak az egyes akcidtertiletek
fejlesztései el6készitésének alla-
sardl, kozvetitettek az illetékes
hivatali egységek és az dnkor-
ményzati gazdasigi szervezeti
egységek kozott. Folyamatosan
»képben” voltak az egyes fejlesz-
tések elSkészitésének, majd alla-
potanak allasardl, és ez alapjan
jelolte ki a testiilet az illetékes hi-
vatali egységek és az 5nkormany-
zati gazdasagi tarsasag operativ
feladatait. A médszer hatéko-
nyan mékodott.

Megmaradt a szinvonal

Tény, hogy az elmult években
az tizleti alapon mkods ingat-
lanfejlesztések lendiilete az or-
szag gazdasagi helyzete miatt le-
lassult. Az dllami iranyitas atszer-
vezésével szimotteven valtozott
az dnkormanyzati feladatell4ta-
sok kore, az allami finanszirozas
moédja és nagysagrendje. Az el-
adésra szant lakasok épitésének
szama a hitelfelvételi szigoritdsok
miatt jelentdsen, az irodahazak
épitése ennél kisebb mértékben
csokkent. Jollehet a negativ haté-
sok a kertiletet is érintették, az
iizleti ingatlanfejlesztések lendii-
lete itt is lassult, azonban az 6n-
kormanyzati beruh4zasok mérté-

ke erételjesen novekedett, ami
els@sorban kozteriiletek megaji-
tasaban és az intézményfejleszté-
sek teriiletén volt tapasztalhato.
A keriilet eréfeszitéseinek ko-
szénhetSen nem csdkkent a va-
rosrészben a lakossagi ellatas
szinvonala, béviilt a sport és kul-
turalis események sora. A buda-
pesti jelent8ségd és nagy kedvelt-
ségi kozosségi terek létrehozasa
erdsitette a keriilet hirnevét, la-
kosainak identitasat.
Visszatekintve megéllapitha-
t6, hogy az Integralt Varosfejlesz-
tési Stratégidnak kiemelkedd sze-
repe volt a keriilet elmult hatéves
fejlédésében. Beviltotta a hozza
fzott reményeket, segitette az
onkorméanyzati  feladatellatas
szinvonaldnak megtart4sat, no-
velését. A kedvezd tapasztalatok
alapjan megfogalmazédott, hogy
az IVS alkalmazdsa moédositas
nélkiil a kovetkezd két évben is
célszerti. Am 2016-ra — feliilvizs-
galat helyett — indokolt lesz egy,
az Gj jogszabalyoknak megfeleld
Integralt Telepiilésfejlesztési
Stratégia kidolgozasa és elfoga-
dasa. Ezzel biztosithat6 lesz a f6-
varosi telepiilésrendezési eszko-
z6kkel, valamint a jov3 év elején
véglegesiild eurdpai uniés pro-
jektekkel és az ezekhez igazodoé 4j

—/

Keriileti Epitési Szabalyzattal va-
16 6sszhang.

Sajatjuknak tekintik...

Es végiil egy adalék ahhoz,
hogy miért erésebb az atlagnél a
kertiletben él8kben a lakéhely-
hez val6 kotsdés, és altalaban mi-
ért elfogadott a jelmondat: J6 itt
élni! A varosrész fejlesztésének
atfogd anyagat, s idei feliilvizsga-
latat a szakemberek széles korben
ismertették. A teljes dokumen-
tumot egy hénapon keresztiil vé-
leményezhették az oSnkormany-
zat honlapjan, ahol augusztus vé-
gén a dokumentum szerz4i a la-
punkban is megjelent felhivas
szerint nyilvanos, interaktiv be-
szélgetést tartottak a nem kevés
érdekléddvel. Lehet, hogy ez a
moédszer mar annyira megszo-
kott, és természetes nalunk, hogy
nem kelt kiilondsebb figyelmet,
de a nagyszamu érdeklddés jelzi,
mennyire sajatjuknak érzik a va-
rosrészt az itt lakok. Kiilsnosen
azért, mert indokolt esetben vi-
szontlatjak otleteiket, javaslatai-
kat a megvaldsult fejlesztések-
ben.

J.G
Foté: flyvideo.hu
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Késziil az dnkorményzat jové évi
koltségvetési koncepcidja, melyet
varhatéan anovemberi tilésén tér-
gyalhat meg a képviselS-testiilet.
A koncepcid léte azért sajatsagos,
mert elkészitésének kotelezettsé-
gét az dllamh4ztartasrol szol6 tor-
vény modositasa id6kdzben meg-
sziintette. [smeretes, eddig a tény-
leges biidzsé elfogaddsat minden
évben megeldzte egy hasonlé ter-
vezet elfogadasa, mostantdl — elv-
ben — ez is masként lesz a helyha-
tésagok életében, de nem a XIII.
kertiletben. A varosrész vezetSi
ugyanis —a fentiek ellenére —még-
is a képviselS-testiilet elé terjesz-
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tik javaslatukat a jové évi koltség-
vetési tervezést megalapoz6 f6 ira-
nyok kijelslésérdl.

Ez azonban nem egyszerfi a fel-
adat, ugyanis egyeldre igen kevés
konkrétum all rendelkezésre a
2015-6s kdzponti, azaz allami sza-
bélyozassal kapcsolatban, ezértaz
dnkormanyzatok a koréabbi esz-
tend8khoz képest csak késébb is-
merhetik meg az ket érintd ki-
emelt szempontokat, a fébb sa-
rokszamokat, s egyéb részleteket,
melyek lehetévé teszik pénziigye-
ik megalapozott tervezését.

A XIIL keriilet 8 feladataként
tovébbra is az elmdlt években el-

ért gazdalkodasi eredményeinek
és magas szolgaltatasi szinvonala-
nak megtartasara torekszik. Ezért
akoncepcié kiemelt fontossagt el-
vek mentén késziil, elsGként is az
egyensulyi koltségvetés dsszealli-
tasara, ami a bevételek megalapo-
zott tervezését és a kiadasok teljes
korid szambavételét jelenti. A va-
rosrész hosszd évek hagyomanyat
folytatva tovabbra sem tervez hi-
telfelvételt, azaz semmilyen, adds-
sagot keletkeztetd tigyletbdl szar-
mazd bevétellel, de kiilsS finanszi-
rozast muikodési hidnnyal sem
szamol, ilyet nem is tervez. Csak
igy garantalhat6 a bevételek és ki-

adasok egyenstlya a leendd kolt-
ségvetés elkészitésekor.
Hasonléan fontos elv, hogy a
kiadasok tervezése a kotelez fel-
adatok, valamint a ciklusprog-
ramban megfogalmazandé célok
elsédlegességével, s az elfogadott
4gazati programok és koncepcidk
szerint torténhet. A koncepcid
azt a torekvést is rogziti, mely sze-
rint biztositani kell az onkor-
manyzati szolgaltatdsok elért
szinvonalat, a takarékos, haté-
kony, biztonsagos feladatellatas
feltételeit. Az is megfogalmazoé-
dik, hogy a kiad4sok kozott ki-
emelten kell kezelni a hatranyos

Mozaik
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helyzetiieck tdmogatésat, a kerti-
let raszorulé lakossdganak szoci-
alis segitését. A lakokornyezet
apolasa is alapelv, ezért a leendd
biidzsében a feldjitott kozteriile-
tek intenziv fenntartasdval bizto-
sitani kell értékiik, szinvonaluk
megdrzését. Végiil, de nem utol-
sésorban a koltségvetési koncep-
cid azt is régziti: a kiaddsokon be-
lill meg kell teremteni az nkor-
méanyzati vagyon értékét megdr-
z8-gyarapité felhalmozasi aranyt
(értve itt a zoldfeliiletek, utak,
dnkorményzati lakéhazak, intéz-
mények tervszer( feldjitasat, fej-
lesztését).

Jovok-megye

Katona Joézsef utcai lakos let-
tem: igaz, csak ideiglenesen
és balkézrdl, de mégis. Az tortént,
hogy a kisebbik linyom az utdn-
futéival (Bertalan nevi férjével
és Simon nevti gyermekével) ide-
iglenesen oda tette 4t székhelyét,
igy aztdn mindennapos vendég
lettem magam is. (Otthonuk ma
mdr, mint oly sokaknak az 8 nem-
zedékiikbdl, a messzi Amerika-
ban van, s ha, mint most is, hosz-
szabb id6re hazalitogatnak, la-
kasbérlésre adjak a fejiiket: eztt-
tal az Ujlipétvaros divatos részén,
a Pozsonyi ut kézelében esett ez
meg veliik.) Ha ez a sorozat affé-
le jévésmenésekrdl szélna, mint
egyik kedvencem, Lawrence
Sterne alapvetése, az Erzelmes
utazds, most szivtdji dolgokrdl
kellene irnom, arrél, hogyan tud
vagy nem tud egy csaldd az 6cedn
két partjan élni egyszerre, milye-
nek a taldlkozasok és elvildsok, a
tavoloddsok és kézeledések, az
egyre érthetetlenebb torténetek
és a régmultbdl elShivott varat-

lan gesztusok, melyek egyszerre
meghitté vardzsolnak egy talilko-
zast. Arrol kellene irnom, ami
egyre tobbeknek napi tapasztala-
ta lett mostanaban, milyen érzés
leszarmazottainkat egyre tdvo-
labb tudni, s milyen érzés egyik
percben abban reménykedni,
hogy rovidesen hazatérnek, ma-
sik percben meg abban, hogy so-
ha nem térnek haza. Megtaliljik
a boldogulisukat egy boldogabb
vilagban, ahovd gyermekeik mar
teljes jogi polgarként kérnek
bebocsajtast. Ilyesmikrdl kellene
irni, félelmekrdl és reményekrdl,
elhallgatdsokrol és kifakaddsok-
rél és félszavakrol, melyekbdl
egyre kevésbé értjiik egymast. De
hét ez nem egy érzelmes utazds
(vagy legalibbis nem annyira), és
fajdalom, én sem vagyok egy
Sterne: igy aztdn ez a fejezet még-
is inkabb a Katona Jézsef utcardl
fog szélni, ahol masfél hénapra
balkézrdli lakos lettem magam is.
ILlletve fSleg arrél, mennyire meg-
valtozik egy kornyék, egy utca ké-

110.

pe benniink, ha varatlanul mas
sz0gbdl néziink ra.
M ert hiszen jol ismertem én
a Katona Jézsef utcat kis-
gyerekkorom 6ta. Laktam is a ko-
zelében egykor, és ma is gyakran
dtmegyek rajta reggelenként,
munkaba haladvan, ha a Viseg-
radi utca bedugul. (Maguk értik,
miért éppen nyolc elstt kell a ku-
kaknak eltorlaszolniuk a forgal-
mat Pest-szerte! Mert én bizony
nem értem.) Tudok réla renge-
teg dolgot (péld4ul, hogy a belga
50r6z8t a sarkon régen Kassainak
hivtik, és hogy a nagy dramakél-
t6—akinek ugyan semmi, de sem-
mi kapcsolata nem volt ezzel a va-
rosrésszel, soha nem is jart itt, de
attél mi még biiszkék lehetiink ra
—mdra tizenkilencedik szdzad vé-
ge 6ta adja a nevét ennek az addig
teljesen névtelen — de nem nép-
telen! — utcdnak), volt réla elkép-
zelésem, de az aprolékos megis-
merés heteiben mégis volt mit fi-
nomitanom a képen. Mert az ap-
rélékos megismerésben, bizony,

nem volt hidny: biztositotta ezt
mindjart a parkoléhelyekért foly-
tatott kiizdelem. Bevallom, ko-
rabban nemigen voltam tudata-
ban, hogy ilyen — hogy is mond-
jam csak — kiélezett ez a helyzet.
Esténként akar fél orat is kering-
het az ember a kérnyéken, mire
végre tires parkoléhelyre lelhet,
de a t6bbi napszakban is jol tesz-
sziik, ha raszamolunk az titra még
egy negyed orat. Persze, ha nem
sietiink, sok mosolygés percet
szerezhetiink magunknak ebben
a ktizdelemben. Van abban vala-
mi humoros, amikor észrevesz-
sziik, hogy harom-négy auté ko-
réz mar mogottiink — azoknak
ugye, még kevesebb az esélytik,
mint nekiink. Persze, aztin le-
hervad arcunkrél a mosoly, ami-
kor azt l4tjuk a visszapillanté tii-
korben, hogy az egyik tildézénk
varatlanul mds irdnyt valaszt, és
arrafelé tényleg talil maganak
helyet. Akarhogy is, a darwini ta-
nokat mindenki a gyakorlatban
tapasztalhatja meg, aki azon a ré-
szen parkolaszatba kezd.
D e ezzel végére is értiink a ne-
gativumoknak. (Ja nem,
bocs, ott van még a lift, az is ko-
moly kihivist jelent a f61di halan-

déknak. Nem tudom, hédny éves,
de sokkal tsbbnek latszik. Es fuj-
tat, kohog, razkédik, jajgat, mig
csigalasstisaggal a negyedik eme-
letre ér. Az ember lefelé is, felfe-
1é is elbicsizik az élettSl, amikor
beszall: igaz, eddig még mindenki
megérkezett.) De a parkolds meg
a lift okozta megrazkodtatasokat
tokéletesen feledteti az a pezsgd,
vidam, nyilt szivii élet, mely ezt a
kérnyéket oly mélyen jellemzi, s
mely annyira egyedivé varazsolja
ezt a vilagot. Mindent lehet sze-
retni a Katona J6zsef utcdban. Az
elegans hazakat (négy-6t emele-
tes a tobbség, igaz, akad egy darab
egyemeletes is, mutatéba, régi
id8k hirnokeként), az iizleteket
(ahol harom kényvesbolt meg egy
antikvarium talalhaté néhény sa-
rok hosszaban, ott mar nem lehet
baj), az éttermeket és étkezdéket,
a presszokat, az emléktabliakat
(szinészlakta kornyék ez, latszik
azokbdl is), de f6leg az embere-
ket. Akik szembejéve készénnek
az idegennek is, raimosolyognak a
kismamakra és megsimogatjik a
kutyakat. Akik egy hét alatt befo-

gadtak engem is, a j6v6-mendt.

JOLSVAI ANDRAS
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Dadogas A kornyezet sokat segithet a beszédhibasoknak

A szavak formalasanak nehézségei

Sokan ma is csokkent értékiinek
tartjak a dadogékat. Egy felmérés
szerint az emberek nagy tobbsége
nehezen viseli 8ket, és nem szive-
sen vélasztana olyan part, aki
ilyen beszédhibaval kiizd. Sokan
butanak, masok nevetségesnek,
vezet$ pozicié betdltésére alkal-
matlannak tartjak a dadogdkat.
Ebben a tarsadalmi kozegben az
érintettek maguk is elhiszik, hogy
kevesebbet érnek, a megszblalas-
t6l val6 félelem megkeseriti éle-
tiiket, keriilik a tarsasigot, de-
presszidba esnek.

A dadogok tarsadalmi beil-
leszkedésének javitasa hozzase-
githeti Sket sajat maguk elfoga-
d4sdhoz, ami egyuttal hozzaja-
rulhat beszédhibgjuk korrigals-
sdhoz is. Az idén is, mint 1998
6ta minden évben, oktéber 22-
én tartottak a dadogas elfogada-
sanak nemzetkdzi napjat. A nap
célja a dadogdk tarsadalmi meg-
itélésének javitisa, a szakembe-
rek és az érintettek kozotti kap-
csolatteremtés. A nap megtarta-
sanak gondolata 1995-ben, egy
nemzetkodzi szakmai konferenci-
an meriilt fel. Hirom évvel ké-
sébb a Dadogék Nemzetkozi
Szovetsége, a Dadogok Szovet-
ségeinek Eurdpai Ligaja és a
Nemzetkozi  Folyékonybeszéd
Szovetség szervezésében rendez-
ték meg a dadogas elfogad4sanak
elsd vilagnapjat.

dog: ezek az aranyok igazak az af-
rikai torzsi kdzosségben élSkre, az
amerikaiakra, az eurépaiakra és
az azsiaiakra egyarant. A Betegsé-
gek Nemzetkozi Osztalyozésa sze-
rint dadogasrdl akkor beszéliink,

Az emberiség torténetének
kezdetétdl ismert dadogas fiigget-
len a kultaraktdl és nyelvektdl. A
vildgon a gyermekek 6t, a felnét-
tek viszont csak egy szazaléka —
koriilbeliil 70 millié ember — da-

ha a beszédelemek megnyjtasa,
ismétlése, a gyakori sziinetek visz-
szatéréek. Ezek a beszéd folyto-
nossaganak zavarahoz vezetnek.

A dadogas altalaban tizenkét
évesnél fiatalabb korban, sét az
esetek tdlnyomé tobbségében
mar hatéves kor elétt jelentkezik.
Gyerekeknél kétszer annyi fiat
érint, mint lanyt. FelnSttkorban
az esetek hozzavetdleg nyolcvan
szazalékaban enyhiil vagy telje-
sen elmulik. A dadogas személy-
re szabott terdpiaval, kemény
munkéval és kitartassal lekiizd-
hetd, illetve nagymértékben ja-
vithat6, de az akadozd beszédtdsl
val6é megszabadul4s komoly fel-
adatot jelent.

Szadmos hires ember kiizdott
dadogéssal. Newton angol fizi-
kus, a graviticié torvényének
megfogalmazdja szégyenkezett
amiatt, hogy csak akadozé be-
széddel tudja kifejteni gondola-
tait. Churchill brit miniszterel-
nok dadogdsan sok énbizalom-
mal és hihetetlen elszantsaggal
kerekedett feliil, és végiil ragyogd
szénokka valt. Kevesen gondol-
nank, hogy civilként dadogtak, il-
letve dadognak olyan hires sziné-
szek is, mint Marilyn Monroe,
Anthony Quinn, Bruce Willis,
Julia Roberts vagy a magyarok
kéziil Oze Lajos.

A szavak megformélasanak
nehézségeit hitelesen dbrazolja a

2010-ben bemutatott, A kiraly
beszéde cimt film, amely VI.
Gyorgy brit kiralynak és autodi-
dakta beszédtanaranak az uralko-
dé6 folyékony beszédéért folyta-
tott kozds kiizdelmét dolgozza fel.
Torténelmi tény, hogy VI
Gyorgy végiil arra lett dadoga-
san, és a masodik vilaghabora
idején radiobeszédekkel tartotta
a lelket népében.

A dadogis gyermekkorban
igencsak megneheziti a kortar-
sak kozé torténd beilleszkedést.
A tobbi gyermek kikozositése
gyakran olyan sériilést okoz,
amit sokan felnéttkorban sem
képesek kiheverni. A megfeleld
programokkal névelhets a ko-
z0sség befogadédsa, ezzel nem
csak az érintett lelki egészségén
lehet javitani, hanem kozvetett
formaban az iskolai teljesitmé-
nyén is. Ahhoz, hogy egy beszéd-
hibas ember elfogadja a dadoga-
sat, illetve a kommunikacids za-
vardt, szitkség van a kdrnyezet, a
tarsadalom kozremuikodésére is.
A vildgnapnak azért is van jelen-
t8sége, mert rairanyitja a figyel-
met nem csupan a dadogasra, ha-
nem ezzel egyiitt a tobbi beszéd-
hibara is, amelyek megfeleld tar-
sadalmi elfogadottsaga, illetve
foldolgozasa mindeddig nem tor-
tént meg.

Csor V.

Véradas Segitsen embertarsain!

Allandé és leend6 véradok!

A Magyar Voroskereszt véradast szervez november 19-én 14-18 6ra
kozott aWESTEND tizletkdzpontnal (VAci Gt 1-3.) a véradékamion-
ban, november 20-4n 12-18 6ra kézott a Duna Plazaban (Vaciat178.).
Ha 6n egészséges, elmilt 18 éves és még nem toltstte be 60. élet-
évét, jojjon el a véradasra. Fontos: hozza magaval személyi igazolva-
nyat, lakcimkartyajat és tajkartyajat!
Segitségét eldre is kdszonjiik beteg embertarsaink nevében.

Bévebben: veradas.hu

Helyszin:

'.
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Keriiletiink pedagogiai szakszolgalata Egyiittm(ikodés az 6vodakkal

Osszesen tlzfele tevekenyseget lat el

Keriiletiinkben a logopédiai ell4-
tast, a gyégytestnevelést, az isko-
lapszicholégiat, szakértdi bizott-
sagi feladatot és a nevelési ta-
nacsadast magéaban foglal szak-
szolgaltatéi ellatérendszer hosz-
szt évekig a Prizma EGYMI ke-
retein beliil miikodott. Tavaly
marciusban jelent meg az a ren-
delet, ami szerint a kdznevelési
torvény végrehajtisat segitd
szakszolgalatok 6nall6 szervezeti
egységként folytatjak munkéju-
kat. Jelenleg kertiletiink pedago-
giai szakszolgalata a 2013. szep-
tember 1-jén megalakult Févaro-
si Pedagégiai Szakszolgélat tagin-
tézményeként mikodik.

Mint Biré Mariatél, a XIII. ke-
riileti tagintézmény igazgatdjatol
megtudtuk: dsszesen harmincha-
rom intézmény tartozik a Févarosi
Pedagégiai Szakszolgalathoz: a hu-
szonh4rom kertileti szolgalaton ki-
viil a Févarosi Palyavalasztasi Ta-
nacsadd, a mozgas, a beszéd, a la-
tas és a hall4s orszagos szintd, vala-
mint a tanulési képességeket vizs-
g4l6 megyei szakértdi bizottsagai.
A tankeriileti szakért8i bizottsag
tovabbkiildi azokat a gyerekeket,
akiknél felmeriil a fogyatékossag,
és szakértdi bizottsag allapitja meg,
hogy az adott esetben van-e lehe-
téség integraldsra. Ma egyre in-
kabb az integricid az elérendd cél.

A XIII. keriileti pedagdgiai
szakszolgélat jelenleg tizféle tevé-
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kenységet lat el. Feladatai kozé tar-
tozik a szakértdi bizottsagokban
valé részvételen tul a nevelési ta-
nacsadas, a korai fejlesztés, a fej-
lesztS nevelés, a logopédiai ellatas,
a tovabbtanulési és palyavalasztasi
tanacsadas. Ezeken kiviil a kon-
duktiv pedagdgiai ellatast, a gyogy-
testnevelést, az iskola- és 6voda-
pszicholégiat, valamint a kiemel-
ten tehetséges tanulok gondozasat
is a szakszolgalat biztositja.
Tekintettel arra, hogy kertile-
tiink gyerekei szdmara a palyava-

lasztési tanacsadast a f6véros biz-
tositja, konduktiv, illetve fejlesz-
t8 nevelést igényls ellatand6
gyermek pedig jelenleg nincs, a
XIII. kertiletben ezek koziil most
hét szolgaltatas mikodik. A vala-
milyen szempontbdl problémas
gyerekek szakértdi vizsgalatat a
sziil6k vagy a nevelési intézmé-
nyek — 6vodak, iskolak — kezde-
ményezhetik.

Ha a sziil§ életvezetési gondo-
kat észlel — példaul a gyerek szo-
rong, alvési, evési, vizelési prob-

lémaja van —, akkor pszichol6gu-
sok segitségét kérheti a Pannénia
utca 81. szdm alatt mikédd neve-
lési tanacsadoban munkana-
pokon reggel nyolc és este hat 6ra
kozott. Itt jelenleg hat pszichol6-
gus, harom gyégy- és egy fejlesz-
tépedagdgus dolgozik. Az 6vodak
is kiildenek ide vizsgélatra olyan
gyerekeket, akik valamilyen kii-
16n foglalkozast, példaul grafo-
motoros fejlesztést vagy diszle-
xiaprevenciét igényelnek. El&-
fordul, hogy az atlagosnal na-

OvVoOoDAI ELET

gyobb agresszivitas beszédészle-
lési zavarra vezethetd vissza, ami
logopédiai fejlesztéssel esetleg
orvosolhat6.

A logopédiai sztirést a kertileti
szakszolgalat biztositja: a logopé-
dusok az intézményekbe kijir-
nak, és elvégzik minden 6todik
évét betoltott, valamint minden
elsé osztalyt megkezdd gyerek
vizsgalatat. Bar mar nem tartoz-
nak a Prizméhoz, az intézmény
biztositotta, hogy a logopédiai
ambulancia — ahogy a tehetség-
gondozd és a pszicholégiai koor-
dinatorok irodéja — tovabbra is az
épiiletitkben miiksdjon. Arrdl,
hogy egy gyerek sajatos nevelési
igényd, keriileti szinten nem hoz-
hat6 hatdrozat: ha az itteni szak-
ember vizsgélata alapjan tovabbi
kivizsgalas valik sziikségessé, ak-
kor az mar févarosi szinten torté-
nik.

A XIII. Keriileti Egyesitett
Ovoda vezetsjének segitékészsé-
ge folytan az idei tanévben harom
6vodéban tudnak mozgasfejlesz-
tést biztositani a raszorul6 kerti-
leti 6vodasok és iskolasok részére.

Az intézmény vezetdje el-
mondta: keriiletiink pedagdgiai
szakszolgalatanak az iskola- és
6vodapszicholégusokkal egyiitt
jelenleg kozel negyven munka-
tarsa van.

Csor V.

Varoshaz Galéria Ovodik kiallitasa

Kreativ fejlesztés

A februari 6vodapedagégia napok fékuszaban a kreativitas fejlesztése
allt, neves szakemberek tartottak elGadast a részt vevs kozel 200 £6
6vodapedagdgus részére. A kreativitasrdl alkotott évodapedagdgiai
szemlélet megerdsitést kapott, mely szerint tigabb értelemben maga-
ban foglalja mindazokat a tényezéket, melyek képessé teszik az embert
arra, hogy rugalmasan gondolkodjon, értékes produktumot hozzon
létre, és megoldja a kihivasokat, melyekkel naprél napra szembesiil. A
gyerekek 6vodas- és kisgyerekkorban a képzelet magas szintjét érik el.
Rajzi kifejezésmoédjukban, dalaikban, verseikben, viliggmagyarazé el-

méleteikben, sajatos nyelv-
hasznalatukban, széjatéka-
ikban a spontéan alkotékedv
burjanzasaval talalkozha-
tunk. Ennek kézzelfoghat6
eredményei voltak a tag-
6vodak hagyomanydrzd
projektjei, valamint az 6vo-
dapedagdgusok és gyerekek
altal készitett jatékeszko-
z6k bemutatdsival tették
szemléletessé ezt a folya-
matot. A kis mtivészek al-
kotasaibdl kiallitas késziilt,
melyet megtekinthetnek az
érdeklédsk december 3-ig
a Varoshdz Galéridban
(Béke tér 1.).

Készliljon mdr mos

CEGeknek is MENNYISEGI K

a Obzenmt Stvin @cﬁffm/mﬁéﬂbﬁﬂ

Kézmuives és
manufakturdlis

Borok
Lekvdarok
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Diszdobozok

Ajéndékkosarak
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Rekonstrukcié Megujul a Visegradi utcai rendelSintézet

Mozgasszervi betegségek kezelése

Javaban folyik a Visegradi utcai
rendelSintézet teljes feltjitasa,
aminek eredményeként Ujlipst-
véros és a keriilet lakoss4ga ha-
marosan emeltebb szintd egész-
ségiigyi ellatashoz jut. Mint dr.
Hertzka Péter, a XIII. Kertileti
Egészségiigyi Szolgalat féigazga-
t6 forvosa elmondta: a rendeld
centrélis elhelyezkedése és az el-
latand6k magas 4tlagéletkora mi-
att kiemelt szempontként kezelik
a mozgasszervi betegségek keze-
lését. Ehhez az dnkorményzat Gj
berendezések beszerzésével és a
mar meglévd eszkdzok és mod-
szerek bdvitésével jarul hozza.
Sajnos Gj szakrendelések indita-
sat az Orszdgos Egészségpénztar
anyagi eréforrasok hijan jelenleg
nem engedélyez.

Magyarorszag a CT- (compu-
tertomografias) és MR- (méigne-
ses rezonancia) gépekkel val6 el-
latottsag tekintetében eurdpai vi-
szonylatban az utolsé helyek
egyikén helyezkedik el. Pedig
ezekre a gyogyitasban egyre na-
gyobb sziikség van. A Radiol6gi-
ai Szakmai Kollégium mosta CT-
berendezésnek a XIII. keriileti
szakellatés keretei kozott torténd
elhelyezését tamogatja, mig az
MR-gép elhelyezésére varakozni
kell. A legkozelebb aprilisban
iilésezd, tgynevezett Tobbletka-
pacitis-befogadasi Bizottsag hi-
vatott elddnteni, hogy az allam
milyen programokat tud tdmo-
gatni. A kertilet most késziti a bi-
zottsdg részére benyujtandd
anyagot.

Mivel a beruhazé teljes mér-
tékben a XIII. kertileti dnkor-

b

Az elsé iitemben a foldszint ijult meg

manyzat lenne, remélhetdleg ta-
mogatasra talal a terv, és ezzel le-
hetévé valna, hogy a keriilet ra-
szorulé lakosai egyrészt térités-
mentesen, masrészt hénapokig
tarté varakozds nélkiil jussanak
hozzd a computertomogréfias
vizsgélathoz.

A CT-vel kisziirhetévé valnak
daganatos betegségek és idében
felfedezhetdk rejtett elvaltozasok
a tobbi kozott a koponydban, a
hastiregben, a mellkasban. A val-
toz4sra azért is sziikség van, mert
jelen pillanatban a jarobeteg-el-
latasban a betegutak nem szaba-
lyozottak, ezért legtobbszor a be-
utald orvos sajat kapcsolatrend-

szere alapjan dont arrél, hova
utalja paciensét CT-vizsgalatra.
A Visegradi utciban — maga-
sabb szintd mdszerparkkal —min-
den eddigi rendelés megmarad, a
fogorvosok is kiilon szob4ban,
eurdpai szintd koriilmények ko-
zott varjak majd a betegeket. A
jobb helykihasznal4s azonban le-
het8séget ad egy nappali kérhaz
kialakitasara a masodik emele-
ten. Ez bejar6 forméban magas
szintd, komplex elldtast tenne le-
het&vé, amelynek részeként fizi-
koterépias és tangentoros — kad-
ban térténd sugarmasszazs — ke-
zelést kaphatnanak a betegek. A
f8leg mozgésszervi és egyéb alta-

l4nos panaszok kezelésére szolga-
16 nappali kérhdz szdmos esetben
elkeriilhetévé tenné a paciensek
fekvSbeteg-intézetbe utal4sat.
Andriska Janostél, az egészség-
tigyi szolgalat muszaki osztalyve-
zet$jét8l megtudtuk: az épiilet
felajitdsi munkainak tervezésére
a Révész utcai rendeld épitéséért
nivédijban részesiilt Archikon
Kft., illetve Nagy Csaba vezetd
tervezd, Ybl-dijas épitész kapott
megbizdst. Az eredetileg 1936—
38-ban megépiilt rendeld leg-
utdbb a kétezres évek elején esett
at—amostaninél joval szerényebb
léptékii — felajitason. A jelenlegi
munkalatokat megel4z8en két év-
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vel ezelStt lezajlott az épiilet hom-
lokzatanak felGjitasa és a kiils
nyilaszarok teljes cseréje.

A belsd atépités nyaron kezds-
dott, és tobb iitemben zajlik. Az
elsé iitemben elkésziilt, és mar at-
adasra keriilt a foldszint, ahol
megujult koériilmények kozott
tizemel a tobbi kozott a fogszaba-
lyoz6 és a szajsebészeti rendelés,
valamint a neuroldgia és a fiziko-
terdpia. A masodik titemben el-
késziil a masodik emeleti né-
gydgyaszati, uroldgiai, bérgyo-
gyaszati, allergoldgiai és szemé-
szeti rendeld, illetve a gydgytor-
narészleg és az optikai tizlet.

A harmadik titemben atadjak
az els6 emeleten a haziorvosi ren-
delSket, végiil a negyedik titem-
ben a reumatoldgia, valamint a
biifé keriil kialakitisra. A hat-
szazharmincmillié forintbél meg-
valésulé rekonstrukeié varhato-
an a jové év elsd honapjaiban fe-
jezddik be. A hozzavetSleg ha-
romezerdtsziz  négyzetméter
alaptertilet(i rendeld orvosi szo-
bai és varohelyiségei egytdl egyig
klimatizaltak lesznek. Megnyit-
jak az udvart a betegek, illetve a
biifé vendégei szdmara. A dolgo-
z0k kényelmére is gondoltak: az
alagsori helyiségben korszert fér-
fi-, n6i 6ltoz6t alakitanak ki.

A modern berendezés mellett
tobb, az eredeti épiiletre jellemzd
elemet —a tobbi kdzott az elécsar-
nok oszlopait, az ives, kazettas fa-
szerkezetd nyildszardkat, az ere-
deti korlatokat, illetve lépcsSha-
zat — megtartanak.

Csor VERONIKA

A Pozsonyi tton nyaron megnyilt
Vén Duna Etterem kellemes kor-
nyezetben kinal napindité regge-
lit, ebédet és vacsorat, melyek egy-
arantamindségi, a hagyomanyok-
hoz képest 4j, magyaros fzvilagra
koncentralnak. A magyar konyha
itt nem a megkdvesedett mult, ha-
nem finoman megreformalva
képviseli a jelent. Minden hely-
ben késziil friss, mindségi, a sze-
zonnak megfeleld, vélogatott
alapanyagokbdl és a jol képzett
csapat szakmai tudasanak kdszon-
hetSen. A Vén Duna mindségi
borajanlattal megspékelt étlappal
csalogatja a vendégeket azzal a cél-
lal, hogy az étkezés ne pusztin az
éhség csillapitasara szolgiljon, ha-

Ajoizésa hangulat helye

nem 6rdm legyen egy harmonikus
izvilaggal parositva. Az étkezés le-
gyen {innep — mert {innep lehet
egy ebéd vagy egy vacsora is, tor-
ténetesen egy elegans étterem-
ben, ahol a ltvany és a harménia
nyugalmat araszt, az ételek és ita-
lok mindésége pedig feledhetetlen
élményt nytjt. Ez a Vén Duna-
ban sikertilni latszik, kiilonosen,
hogy a nap legnagyobb részében a
»fedélzeten szolgald” tulajdonos
sokkal tobb egy atlagos iizletasz-
szonynal: egy profi, de kedves h4-
ziasszony, aki a vendégeket név
szerint koszonti, mi tdbb, kilenc-
éves kislanya is sokszor felttinik
az asztalok kozt, hogy felcsepe-
redve egyszer talAin maga vigye to-

vabb a csaladi vallalkozast. A ven-
dégek kegyeit lesd csapat tehat in-
kabb ttinik csalddnak, ahol egye-
diil sem érzi magdnyosnak magat
az étkez8. Az 6tvenfds étterem
épp e légkor miatt lehet kivalo
»otthona” nagyobb esti dsszejo-
veteleknek, csaladi, barati, céges,
de barmilyen tarsas rendezvény-
nek is, ahol a vendégek ,,jét kap-
nak j6 aron”, hogy mindenki
megtalalja az iz1ésének megfelels
ételt, ezért a kinalatbdl nem hi-
anyzik a gyermekmenti és még a
pizza sem. A Vén Duna legkoze-
lebb a november 11-ével indulé
Marton-napi libanapokra kinal
inycsiklandozé finomsagokat és
Gjborvalogatasbol késtolot.  (x)

Vaci uti Tescoban lévo
KLIER fodraszatunkba,
gyakorlattal rendelkezo

fodrasz kollégat

keresunk,

alkalmazotti
munkaviszonyba.

Fodrdsz
kollégakat

keresunk!

ELIER

- T

Ha szeretnél
egy jo csapat tagja
lenni, akkor

Telefon:

+36 (30) 677-7846.
e-mail: info@klier.hu
www.klier.hu
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Noha stadié Lélekjelenlét mozgassal

Ugrédeszka a sikerhez

A noha egy jlip6tvarosi talalkozohely a miivészeti 4gak, a testmozgas,
azene, az dnkifejezés és az emberek sziméra. A Pozsonyi tti stadio ki-
nalatat bongészve, szdmos kiilonleges foglalkozassal taldlkozhatunk.
Horvath Eva integrativ szemlélet(i, személyre szabott programjaiban
lehet8ség van az egyéni adottsdgok figyelembevételével a test és moz-
g4s folyamatos karbantartasara.

— A j6l megalapozott rendszeres sport és annak pozitiv tapasztalata
ugrdédeszka lehet egy sikeresebb és teljesebb élet felé. A munkdmnak
koszonhetSen nagyszerd érzés latni a hozzam érkezék folyamatos fej-
16dését. Biiszke vagyok arra, hogy vendégeim kitartasuk altal felfedez-
hetik magukban, hogy milyen fantasztikus tettekre képesek — tajékoz-
tatott a mozgasfejlesztd szakember.

Bévebb informécié: http://nohastudio.hu/horvatheva

Angyalfoldi
palmafak

Mennyei Béke

Viciutcai Corso moziban A
csodék csod4jat adtak 1930
novemberében.

A Vasas Béke utcai sporttele-
pén ugyanazt jatszottak.

A piros-kékek a nevezetes T
betis csatarsort felvonultaté fe-
rencvarosiakat fogadtak, de az
angyalfoldi palyaavatén a hazi-
gazdak vitték a primet. Schreiber
Mityéas Vasas-intézd a meccset
megeldz8en eldre is szaladt és
nem is, mert azt mondta: ,,Ga-
rantalom a legteljesebb kényel-
met. Csak a kényelmes gy6zelmet
nem tudom garantalni.”

Ehhez képest a tartalékcsapa-
tok egy nappal kordbban, novem-
ber 15-én tartott prébameccsén
még kuatrél mosakodtak a labda-
raugék, miga nyitany koriilménye-
irdl azt irta a Nemzeti Sport: ,,Az
ajtokon csak elvétve van kilincs, a
falakrdl a mész leméasz. De akar-
hogyan is van, a vasasok jogos
biiszkeséggel néznek erre a sport-
telepre, amelyet Angyalfold futs-
homokjabdl varazsoltak els.”

Ha hozzatessziik, hogy az 6lt6-
z8kben a vizvezetékesdveket az
utolsé6 pillanatokban forrasztottak
Ossze, akkor tényleg nem beszél-
hetiink tokéletes feltételekrdl, a
Vasas-drukkerek mégis a menny-
orszagban érezték magukat.

Csapatuk ugyanis 5-2-re gy6-
zott!

Tiz jatékossal. Mert Jeckl Ist-
van a nyolcadik percben, 1-1-nél
megsériilt, és a tovabbiakban
csak bicegett a palyan. A masna-

pi lapok egyike az elsé félidérél
meg is emlitette: ,A santa
Jeckllel is két g6l elénnyel fordult
a Vasas.” Bizony, Toldi Géza ve-
zet$ goéljara a sziinetig harommal
valaszoltak a hazigazdak, akik ko-
ziil Brunecker Ott6 jobban fut-
ballozott, mint az extraklasszis
z6ld-fehér csatarok, Stanzl Istvan
pedig egyenesen brillirozott. A
jobbosszekotd és a balszélss egy-
arant két gélt ért el, de utdbbi
még egy ,dugdban”, sét szinte
minden angyalfoldi akciéban
benne volt. Am a tudésiték nem
csupan rola, hanem az egész Va-
sasrél aradoztak: ,Ez a derék
egyiittes mar a starttél kezdve
batran és tigyes taktikaval szallt
szembe a nagy nev ellenféllel.
Tamado stilusat meglepetéssze-
ri rajtaiitésekre rendezte be, a
védekezésben pedig hatarozott és
energikus volt.”

Az FTC-rél viszont leszedték a
keresztvizet: ,,Azt a vérszegény
jatékot, amelynek soran a labda-
rugoék alegelemibb technikai m-
veleteket sem tudjak elvégezni
hibatlanul, még azok is meglepet-

ve lattak, akik eleve nem vartak
nagy futballt a Ferencvarostdl.”
A vendégek hangulatat hiien jel-
lemezte, hogy a zold-fehérek azt
emlegették: ,Ilyen csapas 1924,
az MTK-t6] elszenvedett 11-2 6ta
nem ért benniinket.”

Apropé, MTK! Az 1930-as
fordulé utan Salamon Béla, az
igazgatéva avanzsalt ragyogé ko-
mikus — és a listavezetd kék-fehé-
rek nagy szurkol6ja — a kovetke-
z8kkel fordult a ferencvarosi ko-
t8désti karmesterhez a Terézva-
rosi Szinhazban: ,Prébalnak
mar?” — Igen, direktor tr — felelt
a dirigens. ,Hangosabban, nem
hallom. Nagyon messze 4llnak. A
hatodik helyen...”

HEeGy1 IVAN,
A NEPSZABADSAG ROVATVEZETOJE

Vasas—FTC 5-2 (3-1)
Béke utca, 4000 nézé. Jv.: Biré.

Vasas: Bereczky — Szemere, R6zsa — Remmer, Burger,
Kiss — Jeckl, Brunecker, Dan, Egri, Stanzl.

FTC: Angyal -
Tancos, Takacs Il, Turay, Toldi, Lazar.
Gol: Toldi (6.), Brunecker (7. és 31.), Stanzl (27.és 73.),

Takacs 11 (62.,

Koranyi, Papp — Laky, Toros, Berkessy —

I11-esbol), Egri (68.).

CARTOON NETWORI{
- TELAPO EXPRESSZ

‘INDUL A HWGA.TI PALYAUDVARROL
. _ AVASUTTORTENETIPARKBA

JEGYEK MAR EAPHATOR:
« A VASUTTORTENETI PARE JEGYPENZTARABAN

(BUDAPEST, TATAI UT 95,
- A WWW.VASUTTORTENETIPARE HU WEBOLDALON,

- A NYUGATI PALYAUDVARON, A NOSZTALGIA
JEGYIRODABAN (10-ES VAGANY MELLETT).

DRO s

OPTIKA

INGYENES SZEMVIZSGALAT

MINDEN KERETRE!

-50%

Barmilyen lencsével!
Akcios lencsével is!

Részletek a boltban.

LEHEL Piac, Emelet

(a mozgolépcsonél)
Hétf6-péntek 9.00-18.00 M szombat 9.00-13.00
Telefon: 288-6960




GYEREKSAROK/MOzZAIK

Cser Gabor §

A nagy erdd kis lakdja,
Dérmiék pottéim mackoja
késziilve a Mikulisra,

terveket szott egyre-maisri

Szeretné, ha hire me 2
hogy 6 milyen kedves medve.
De ha nem is tudja meg mais,
j6 ha tudja a Mikulas!

Hiszen az kap ajandékot,
csokil, mézet és jarékot,
aki jo volt egész évben.
Nem tarthatja mindezt észben..! [S3

L™

AZTILVS

Talald ki!

Stinilabda, z6ld a szine,
Osszel pottyan le a fiibe.
Benne barna golyo6 lapul,
nagyot pattan, hogyha gurul.

Mi az?

Kedves gyerekek, megfejtéseiteket november 17-ig varjuk, elér-
het8ségeinket az impresszumban talaljatok. A helyes megfejtsk
kozott értékes ajandékokat sorsolunk ki. El6z6 szamunk megfejté-
se: tiicsok. Nyertesiink: Horvath Bank. Gratulalunk!

A Garfield-jaték helyes megfejtése: B. Nyerteseink: Kormos
Attila, Hanké Noéra.

Orokzold dallamok

Az Angyalfsldi Kézfogas Egyiit-
tes énekelni szeretd nyugdijasok-
bol alakult masfél évtizede, veze-
t&jiik Varadi Edit. Nemcsak 6rok-
z6ld dallamokkal érvendeztetik
meg kozonségiiket, hanem vers-
mondéik és tAncosaik is szinesitik
musoraikat. A Ling Mdvel8dési
Ko6zpontban legkdzelebb novem-
ber 8-an, szombaton 15 6ratél
Emlékezziink cimd rendezvé-
nytikre véirjak az érdekléddket.
Zongorakisérd Hegedtis Valér,
vendég mivészeik Kiraly Vali és
Kokas Laszl6. A belépés dijtalan!

g KIPUFOGO )
S KLINIKA

Kipufogd dobok, sportdobok
készitése szereldse, javitasa
KIPUFOGOK
Katalizatorok garanciaval.
MUSZAKIVIZSGA
ALLOMAS

06 1/ 329 4058

XIll. POZSONYI Gt 1. [
06 1/ 270 3804

www.annaoptika.hu

Nyitva: H-P: 8—17 drdig

INGYENES LATASELLENORZES
ES SZAKTANACSADAS
Meghosszabbitva November 15-ig!

Xill. PANNONIA u. 48. |
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Tarsashazi iigyek Lakasvasarlas

Almai otthona
kortiiltekintéen

Leendd otthonunk megvasarlasa
elstt mit érdemes ellendrizni,
megismerni? — kérdezi egy lak4s-
vasarlas elétt all6 olvasénk. Ren-
geteg kellemetlenségtsl kiméljiik
meg magunkat, ha ad4svétel el5tt
pontosak az ismereteink a szerzé-
dési feltételekrdl, ismerjiik a tar-
sashaz és a lak4s muszaki 4llapo-
tat. Mire érdemes odafigyelniink,
errdl kérdeztiik Biriné Hadhazy
Dérat, aki 2000 6ta foglalkozik
tarsashazakkal.

— Mielétt igent mondanénk a
kivalasztott lakasra, érdemes el-
lendrizni a tarsashaz és a lakas
muiszaki allapotat. Ne elégedjiink
meg az elad6 ismertetd-
jével, mert ha nem is
vezeti rossz szandék,
nem érdekelt a vevd
teljes kord tdjékozta-
tdsdban — hivta fel a
figyelmiinket a szak-
ember.

— Mindenképpen érde-
mes felkeresni, de legalabb fel-
hivni a koz6s képviselSt. Milyen
tigyekben kérjiink tdjékoztatast?

— A Szervezeti és Mukodési
Szabalyzatot (SZMSZ) ha nem
kapunk az eladé6tél, akkor a ko-
z8s képvisel5t8l mindenképp sze-
rezziik be. Fontos megismerni a
kozosség altal elfogadott szabé-
lyokat és az ezek mogotti tulajdo-
nosi szandékokat is.

— Mi tehetiink, ha az SZMSZ
vagy a hdzirend adott szabély4val
nem értiink egyet? Példaul a til-
tas ellenére a kozos kertbe le sze-
retném vinni a haziillatomat.

— Ha az adott tiltast nem tud-
juk elfogadni, érdemes végiggon-
dolni, ebben a kozdsségben aka-

runk-e élni és Gj lakoként képe-
sek vagyunk kidllni az egyéni ér-
dekeink mellett. A kozds udvar
hasznalata sok konfliktus forrasa
lehet. Azt tanicsolom, ha van
belsd udvar, ennek hasznalatarol
mindenképp érdemes beszélni az
ott élkkel. Ebben az esetben se
elégedjenek meg csak az eladé ta-
jékoztatdsaval! Mindenképpen
ellendrizziik a tulajdoni lapot,
alapit6 okiratot: valoban tarto-
zik-e kertrész az ingatlanhoz.
Vonzé eladaskor a kozvetlen
kertkapcsolatot a lakdshoz tarto-
z6 kertrésszel azonositani, Gj tu-
lajdonosként azonban kellemet-
len szembe-

stl-
ni azzal, hogy a laka-
sunkbdl kivezetd ajté kozos ud-
varra vezet és ott csak a kozosség
altal — a vétel sordn nem megis-
mert — szabélyok szerint éIntink.

— Mirdl kérjiink még részletes
informaciot?

— A tarsashiz anyagi helyzeté-
rél, mennyi a havonta fizetend§
kozos koltség, van-e felGjitasi
alap? Van-e vizéra? Ismerjiik meg
a vizfogyasztds elszdmol4sdnak
szabalyait. Mindemellett a koz-
lizemi szolgaltatoktdl és a kozds-
koltség-tartozasrdl se felejtsenek
el null4s igazolast kérni az Gj be-
koltozok.

KG.

Koszonjiik a szamos olvasoi levelet. Valaszolni sajnos csak
az e-mailben (tahaugy@gmail.com) vagy a postai uton (1137
Budapest, Ujpesti rkp. 7.) érkez6 levelekre tudunk. Kérjiik, a
boritékra irjak ra: Tarsashazi iigyek. Kapacitas és terjedelem
miatt inkabb altalanosabb érvényii megoldasokat keresiink a

levélirék tarsashazi problémaira — szakemberek segitségével.
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november7. 18.00 Hmﬂmﬁsﬁm Lanzmanntsl Benigniig: a holokauszt a filmvasznon
november 8. mu_u- ' ﬁgmﬁ~wmu-mwmmnmmm
Helyszin: AJAMK
november9. 9.00 - Emlékezés az embermentdkre - Séta az egykorn nemazetkozi gettd emlékhelyeihez
; : _ mmw;MMMummm '
november9. 15.00 s felvonasban
17.00 Hely M
roveber i 1800 e o Asenase
november 18, 14.00 Hngmmm-mhm
AMK
november 19. 18.00 EQ;LWW - Tizen-vizen at
november 19, 18.00 Hmmmym“ hires nyomozék
november21. 18.00 W?qm
i szin: UKG
november 21, 19.00 ] 213 Koncertek - Kénnyizene - Papa Jazz Seven koncert
H Helyszin: AJAMK

Kiallitasok

Csaladi és gyerekprogramok
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LangMuvelodesiKozpont R 2 166riig
Zenés-tancos rendezvény FSZEK XI11/4. sz. Konyvtara
nyugdijasoknak Lehe/l u.31. Telefon/fax: 320-8829
12., szerda 15.00-19.00 Belépddij: 600 Ft. kh(eit(go, szerda, csut(l)(rtok: 14-19,
Az, Eletet az éveknek. ..” Budapesti Klub rendezésében. edd: 10-15, péntek: 11-15 rdig 1 1 3 d r4 I = sa 21 2 3
Nyugdijas vers-, proza- és mesemondék ESZEK XIII/6. sz. 5 Bu apest, szent lasz 0 ut — .
>1(3V 0rszagl?1sOngalkozma Angyalféldi Kertvarosi Konyvtara . .
., csiitortok 10. ) Mosoly u. 40/A. Telefon/fax: 349-1532 " = h
A Nyugdijasklubok és I ddsek , Eletet az éveknek” hétfd, szerda, péntek: 14-19, s BU DAPEST I WWWIVI ra g p I a ‘ ] u
Orszdgos Szivetség Miivészeti Bizottsdgdnak kedd: 11-16, csiitortok: 12-16 6réig .
szervezésében. Dijmentes. A .
El6adémiivészek Orszagos Barati Korének FSZEK XII/8. sz. Kényvtara VI RAG PIAC TEIQ'O“: 320-2635
és a Vers- és Prézair6k Barati Kérének Dagily u.9. Telefon/fax: 340-3309,
talalkozéja www.fszek.hl}/ dagaly, fszek1308@fszek.hu
20., csiitortok 10.00-15.00 “tuhtcflf(";szﬁda’ Pe‘gtetkilz‘ 11?; A . .
Erzsébet-Katalin-bal csitortok: 9-14, szombat: 13-18 irdig lel k
21., péntek 18.00-23.00 Belépddij: 1000 Ft. Konyvajanlé: magvar e e mlszere
AITE;EN(tdnce)st keretében. David Baldacci: King és Maxwell (Eurdpa, 2014) ~ e & y
Eléadas (ERE Elif Safak: A bolhapalota (Eurdpa, 2014) t I k
21, péntek 18.30 Vdmos Miklés: Sdnta kutya: egy élet es erme °I aru vasa'a
»Szabadtéri sportok megidézése. ..” cimmel. (Eurdpa, 2014) - -~ s sw
El6add: Aulechla Antal. Dragomdn Gyorgy: Mdglya (Magvetd, 2014) lnden vasarna p 8'3 0—1 3 oralg
A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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SZOLGALTATAS

LAKASFELOJITAS! SZOBAFESTES, TAPETAZAS, MAZ0-
LAS, PARKETTALERAKAS, PARKETTAJAVITAS, PAR-
KETTACSISZOLAS, Viz-, GAZ-, GIPSZKARTON-
SZERELES, CSEMPEZES, VILLANYSZERELES, KOM-
VES-, LAKATOS- ES ASZTALOSMUNKAK, AJTO-, RB-
LAKCSERE, -JAVITAS, TAKARITAS, GARANCIAVAL,
AZONNALRA IS. TEL.: 202-2505, 06-30-251-3800

KOLTOZTETES, lomtalanitas, druszallités, csomago-
l4s, batorszerelés, ingyenes felmérés, fuvarvallalas.
Tel.: 403-9357, 06-20-972-0347, 06-30-589-
7542

ZARSZERVIZ vallal asztalosmunkat, kiiszobkészitést, aj-
t0-, ablakjavitdst, mazolast, pantok, zsanérok cseréjét. A
legkisebb munkét is véllalom. Szigeti L&szI6. Tel.: 251-
9483, 06-20-381-6703

REDONYOSMUGHELY gyart, szerel, javit! Reluxa-, reddny-,
szalagfliggény-, napellenzé-, sz(inyoghalé-, rolettajavitas

1 napon belil. Tel.: 370-4932

ABLAKJAVITAS, www.ajtoablakdoktor.hu. 20 EV

TAPASZTALATTAL. Kedvez6 drakkal ablakok, ajtok ja-

vitasdt, illesztését, zérak cseréjet, festését és SZI-

GETELESET GARANCIAVAL VALLALOM. FELMERES

DIJTALAN! Horvéth Akos. Tel.: 06-70-550-0269
MEGVETELRE KERESEK komoly-
zenei hanglemezeket (minimum
50 db). Hazhoz megyek.
Telefon: 06 (20) 921-6062.

ASZTALOSMUNKAT vallalok hétvégénis. Ingyenes felmé-
réssel, ajtd-ablak, bltorgyartas, -javitas garancidval.
Regdon Csaba. Tel.: 06-20-957-9533, 284-9213

PARKETTASMUNKAT, csiszolést, lakkozést, javitést,
festést, méazolast, tapétézast véllalok. Tel.: 06-30-948-
8909

HAZTARTASIGEP-SZERVIZ
HAZTARTASI, VENDEGLATOI, KERESKEDELMI
gépek, hiitok, fagyasztok, klimak, szelldzdk,
mosd-, mosogatd-, szarito-, siitd-, vizmelegi-
td-herendezések javitasa, karbantartasa, ér-
tekesitése. Hasznalt késziilekek adas-vétele.

AzEn STUDI0 * Telefon: 369-2049

06 (30) 944-0452 » www.azea.hu

AZIK a tet6? Hivjon bizalommal! Tetdfedés, badogozés,
lapostetd-szigetelés, &csmunka. Kisebb munkat is vélla-
lunk. Garancidval! Tel.: 06-70-578-1468

FRDOSZOBAK, konyhak feldjitésa, 4talakitasal Csempe-
burkolés, kémivesmunkak, vizszerelés! Anyagbeszerzés-
sel, garancidval! Teljes lakésfeldjitas! Tel.: 06-20-961-
6153, www.burkologuru.hu

IKEA-tipusi beépitett szekrények, konyhabutorok,
irodabtorok sth. méretre gyartasa legolcsébban. PI.
kdnyvszekrény 228x80x28 cm 13 800 Ft. lgényes
munka, révid hataridd. Tel.: 06-30-368-1354

Viz-, GAZ-, FUTESSZERELE

GYORSSZAKI 0-24. ViZ-, GAZ-, FUTESSZERE-
LES, DUGULASELHARITAS GYORSSZOLGALAT.
Szaho Karoly és Kristof. Tel.: 06-30-971-
3782, 360-4434, www.gyorsszaki.hu

ViZSZERELES, csapok, szifonok, we-csészék, we-tartd-
lyok cseréje, javitdsa. Mosd-, mosogatdgépek bekdtése.
Villanybojlerek vizkételenitése, javitasa. Tel.: 06-30-447-
3603

FESTES, MAZOLAS

FESTES, tapétazés, mazolas, parkettacsiszolas, lami-
néltlerakds! Gyors kezdéssel, garanciaval, referenci-
aval. Pap Gébor szobafestd. Xlll., Pozsonyi Gt. Tel.:
06-30-942-4735, 360-2345,
www.festes-tapetazas.hu

FESTES, mézolas, tapétdzas, kisebb munkak vallaldsa is.
Gipszkartonozés, kémdves javitdsok. Tel.: 06-30-568-
6255 Kovécs Gergely

FESTES, mézolés, tapétazas, laminéltparkettézas tisz-
tan, gyorsan, kedvez6 ron, garancidval! Tarsashazaknak
alanyi mentesen. Tel.: 06-30-391-0805

K0620s KEPVISELET

TARSASHAZKEZELES! 15 éves tisztséguiseldi
miilttal, tarsashazkezeldi diplomaval, ujlipot-
varosi elkdtelezettséggel tarsashazak kozos

keépviseletét, kezelését vallalom. Barmilyen
okbal problémas hazak korrekt rendhbetétele.
Jogasz, kinyveld, szakipari mesterek, vala-
mint sikeres palyazatirdk segitik munkamat.
Telefon: 06-20-942-0191

TARSASHAZAK kizos képviseletét vallaljuk csaladi véllal-
kozasban, szakértelemmel, gyakorlattal, reélis, egyedi
arakon. Tel.: 06-30-966-6052

BELYEGET, papir- és fémpénzt, képeslapot, kinyve-
ket, régiségeket vasarolunk. VI., Andréssy Gt 16.
Tel.: 266-4154. Nyitva: h—sz: 10-17, cs: 10-19, p:
zérva

REGI pénz, kitiintetés, érem vétele, eladasa, aukcio. Té-
ritésmentes értékbecslés. Tatra Galéria. 1136 Bp., Tat-
rau. 4. Tel.: 239-4043, www.tatraerembolt.hu

INGYENES numizmatikai szaktandcsadas. Tel.: 349-
6854, 06-30-387-7188

MOST vegyen vizparti apartmant Siéfokon, a szallodahél
atalakitott Aranyhid Apartmanhazban mér 4,95 M Ft +
afatol. Tel.. 06-30-944-8486, www.ingatlan.com/
21059511

KIIl. ker., Jasz u. elején 14 nm-es iizlethelyiség tulajdo-
nostél eladg, kiadd. Tel.: 06-30-395-8840

MEGUASARDLHATO ingatlant keresek a belvarasban

vagy Budan. Tel.: 06-30-729-7546

A XIIl. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kozhaszni
Nonprofit Kft. bérbevételre kinalja az alabbi helyisé-
geket:

1. A KIll., Szegedi iti Szakorvosi Rendeld IIl. és IV.
emeletén, a betegvardval egy légtérben Iévd, 7 nm-es
lizlethelyiség. Az tizlethelyiség frontja nyitott, amely
motoros mlkoédtetés( raccsal zérhato.

2. A XIIl., Névér utca—Gyongydsi utca sarkan, a gyer-
mekarvosi rendeld mellett, kiilon bejarat(, tabb helyi-
séghdl allo, dsszkomfortos, nem lakds céld, orvosi te-
vékenységre is alkalmas, 67 nm-es bérlemény.

3. AXIIL, Alig utca 9. szém alatti 6nall, vildgos, kétszin-
tes (alagsor 133 nm és félemelet 155 nm) ingatlant
egyben vagy szintenként. Az ingatlan nem lakés céld,
de ezen kiviil barmilyen tevékenységre alkalmas. Kdz-
ponti f(ités és gazbedllds van, klimatizalas nincs. Utcé-
ra nyilo kdzvetlen bejdrata nincs, a megkozelités sajat
kapubejaron lehetséges. Az ingatlan félemeleti része
2015 januarjatdl vehetd hasznalatba. Az ingatlan alag-
sori része 2015 februarjatol vehet hasznélatha. Ez
jelenleg a szakrendeld feldjitésahoz kapcsoldddan fel-
vonuldsi teriletként funkciondl. Az adott véllalkozésra
torténd kialakitds a bérld feladata és koltsége.

4. A XIIL., Visegradi utca 47/C szém alatti szakorvosi
rendeld foldszinti, feldjitott szérnyaban egy 19 nm-es,
karszer(ien berendezett rendelghelyiség. A rendeld ki-
zarodlag orvosi vagy egészségmegGrzd tevékenységre
hasznélhatd.

Erdeklgdni a 452-4204 telefonon lehet.

KIl. ker.-hen, Szahadsag-hegyen, a CSILLE-
BERCI UDULGTELEPEN gyényori, orakpanora-

mas, 140 nol-es telek 75 nm-es épitménnyel
elada. Bejarat a fautrol. Ara: 22 M Ft. Tel.:
06-20-251-7709.

FOGSOROK, hidak készitése, javitasa soron kivil, fog-
szabdlyozd, fogfehéritd. Mozgdskorlatozottakhoz
hézhoz megyiink! Hétvégi ligyelet! Fogaszati hattér
biztositott! Téthné Hlivds Katalin fogtechnikus mes-
ter, 1013 Budapest, Krisztina krt. 51. fszt. 1. Tel.:
06-30-222-3016

GYOGYMASSZORKENT vérom frissitd és relaxalé masz-
szézsra a kellemes, otthanos, XlIl., Vég u.-i magénstdi-
6nkba kedvezd dron. Hivjon bizalommal! Tel.: 06-20-289-
4872

ELS kedvezmény 50% = 1750 Ft. Erdiskez( férfi talp-
és testmassz6r. Kresz G. u. Tel.: 06-30-701-2425,
Www.merenyimasszazs.hu

A XIll. Keriileti Egészségiigyi Szolgalat Kozhaszni
Nonprofit Kft. cégeknek, vallalkozasoknak és magansze-
mélyeknek ajanl foglalkozas-egészségiigyi szolgéltatést
és komplex menedzsersztirést. Erdeklédni lehet szemé-
lyesen a Budapest XIIl., Szegedi (it 17. V. emelet (foglal-
kozés-egészségiigy) dr. Réfi Méria féorvosnél vagy tele-
fonon a 452-4200/5448-as melléken

IDGSGONDOZASRA, hézvezetésre, gyermekfeliigyelet-
re, hdlgyeket kindlunk és keresiink igény szerint. Empétia.
Tel.: 06-20-465-8458, 336-1094, 06-70-380-5522

GYOGYPEDAGOGUSNAK késziil§ egyetemista lany gyer-
mekfeliigyeletet, hazidllat-gondozast véllal. Tel.: 06-30-
618-2092

NAGY EMPATIAS készséggel rendelkez6 pedag6gus ta-
nul gyermekeével, gyermekfeliigyeletet, ligyintézést, ma-
gényoldast vallal. Tel.: 06-30-447-8687

DKJ-S 6vodai dajka, pedagdgiai és gydgypedagogiai segi-
t6 képzés. Tel.. 06-30-269-1061, www.kaszasza-
kkepzes.hu. Nyilvantartasi szém: 01-0064-04

KIIl. ker.-hen nyelvtanar németoktatast vallal, felkészit
érettségire, nyelvvizsgéra, korrepetal minden korosz-
télyt (Arpad-hidi metrnal). Tel.: 06-30-447-8687

MATEMATIKA-, fizikatanitéds altalanos- és kdzépiskolas-
ok részére nagy hatékonysaggal szaktanartdl. Hazhoz
megyek! Tel.: 06-20-959-0134
MATEMATIKA GIMNAZISTAKNAK! Fiatal maganta-
nér felkészit extra tiirelemmel és nagy gyakorlattal.
Ujlipétvéroshan hézhoz is megy. Tel.; 06-30-258-
2290

ROMANNYELV-OKTATAST véllalok minden szinten. Ro-
man—magyar, magyar—roman, angol—roman éltaldnos és
szakszévegek forditdsat véllalom. Tel.: 06-30-3139-9634

NEMETOKTATAST véllal tiirelmes, diplomés
magantanarno gyerekeknek és felnotteknek a

Il keriilethen, a Szépvolgyi ut kozeléhen. E-mail:
nemetneked@ gmail.com. Tel.: 06-30-409-5492

SZAMITASTECHNIKA

COMPUTERKLINIKA: szamitdgép-javités, -karbantartas,
-hévités, virusirtds, telepités, tandcsadas. Ingyenes ki-
szélldssal! Hivjon hizalommal! Tel.: 06-30-857-2653

VAROSFAL Antikvarium vasarol készpénzért kinyveket,
kényvtérakat, hanglemezeket, vitrintargyakat, képesla-
pokat, hagyatékot. Dijtalan kiszallas. Tel.: 332-0243,
06-20-922-0001

OVONG vegzettségenek megfelel§ &llst keres. Gyer-
mekfelligyeletet, takaritast, vasalast, Ugyintézést, ma-
gényoldast, hazi segitést vallal. Tel.: 06-20-596-3394

OTTHONI pénzkereset! Teaf(i és egyebek csomagolasa.
Tel.: 06-90-603-607. (http://mediafonebt-hu82.webn-
ode.hu 635 Ft/perc, 06-20-910-4517, 06-1-222-
8397)

FIZETES: HETENTE! Belvérosi irodankba 6l kommunikald,
telefonos felvasérlasi tandcsadé munkatérsakat kere-
slink azonnali kezdéssel, betanitassal. Fizetési lehetdség:
120 000 Ft (fix + jutalék). Tel.:06-70-616-8358

NYILVANOS WC-be részmunkaidds, nyugdijas halgyet
keresiink. Tel.: 06-20-427-0758

A KIIl. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kh. Nonprofit
Kft. palyazatot hirdet reumatolégus, szemész, vala-
mint sehész szakorvosi allas betdltésére. A munkavi-
szony valamennyi esetben teljes vagy részmunkaidds fog-
lalkoztatasra hatarozatlan idGtartamra szol. Szemész és
sebészeti szakméakban méd van az Intézet Egynapos Se-
bészetén miitétek végzésére, melynek jogszabélyban eld-
irt minimuma az 6téves szakorvosi miitdi gyakorlat. Pa-
lyazati feltételek: orvostudomanyi egyetem, reumatold-
gus, szemész, illetve sebész szakorvosi szakvizsga, érvé-
nyes statusz az EEKH mdkadési nyilvantartéséaban és ér-
vényes kamarai tagsag, 3 hdnapnal nem régebbi erkdlcsi
bizonyitvany. Az alldsok folyamatosan betélthetdk. A pé-
lyazati kiirassal kapcsolatos tovabbi informéciot nydjt dr.
Hertzka Péter ligyvezetd igazgaté a 06-30-940-4212-
es telefonszémon

A KIII. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kh. Nonprofit
Kft. palyazatot hirdet héazi dpolas keretein belll gyagy-
tornasz allas betoltésére. A munkaviszony teljes munka-
idds foglalkoztatasra hatérozatlan idétartamra szél. Pé-
lyazati feltételek: gyégytorndsz végzettség, minimum két
év igazolt szakmai gyakorlat, érvényes statusz az EEKH
mikadési nyilvantartésaban és érvényes kamarai tagség,
3 hénapnél nem régebbi erkélcsi bizanyitvény. Az allas fo-
lyamatosan betdlthetd. A pélyézati kiiréssal kapcsolatos
tovahbi informécidt nydjt Mecseki Nikoletta megbizott
intézeti vezetd fondver a 06-30-753-3958-as telefon-
szémon

A KRISZTUSBAN HiuG NAZARENUS GYILEKEZET az
adomanyozok 2013. évi adéjabol kapott 1% adomaény
Osszegét a Hodmezdvéasarhelyi Gyiilekezethaz hévitésére
forditotta. Kdszonjiik témogatasukat!

IGAZI HAZI TEPERTO, fiistolt kolbasz, szalami, sonka,

szalonna, hurka, disznésajt kaphatd! Tel.: 06-20-
440-9742

VALAKI PENZT ADNAR a felesleges dolgaidért! Bérleti dij
van, jutalék, levonas nincs. Bérelj drusitéhelyet, hozd be
a cuccaidat, drazd be dket, az értékesitést mi végezziik el
helyetted! Neked nem is kel itt lenned! Garmada Onki-
s20lg416 Bolhapiac Aruhéz. XIIl., Hun u. 4/B. Tel.: 06-30-
751-3626, www.garmada.net

HORGOLNI tudd bedolgozdkat keresiink hargolt jatékak
gyéartasahoz. Otthonrdl végezhetd munka. Tel.: 06-20-
927-1987

A XIl. Keriileti Eyészségiigyi Szolgalat Kézhaszni
Nonprofix Krt. alkalmankenti vagy renaszeres igénybe-
vétellel oktatési, konferencia-, bemutatd eldadasok célja-
ra termet bérbe ad. A helyszin: Budapest XIII., Szegedi (t
17. (Egészséghdz). A terem befogadoképessége asztalok
melletti elhelyezésnél maximum 35 f6, asztal nélkiili tilte-
tésnél maximum 50 f6. Az igénybevétel lehetséges id6-
pontja hétf6tsl péntekig 8.30 és 19.30 6ra kézott. Er-
deklgdni lehet a 452-4204-es telefonszamon. Eldadas-
technikai berendezéseket a bérlének kel biztositani. A te-
rembérlet dra 10 000 Ft/6ra (4famentes)

Az aprohirdetés ara 15 szoig brutto 2700 Ft, ezen feliil szavanként 127 Ft.
LAPUNK KOVETKEZO sZAMA 2014. novEMBER 20-AN JELENIK MEG. LAPZARTA: 2014. novEMBER 10.
A lapban megjelend hirdetések tartalmaért a szerkesztoség nem vallal felelosséget.
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Divat Varialhat6 kabat

Falatnyi
Parizs

Kénczol Veronika (jobb oldali foténkon) divattervezéi multja-
nak tobb pontja is a keriiletiinkh6z kotédik. A Hegedtis Gyu-
la utcdban két mitihelyben is dolgozott, és szivesen emlékszik
vissza a Gomb utcai id8kre is. — Egy remek csapatba keriiltem, ott kezdtem sajat, egyedi alkotasa-
im tervezését — mondja a divattervezd nd, akinek rendszeresen jelennek meg munkai a Pozsonyi
ati pArt 12 designer galériaban.
Az Gj talalmanyat nehéz definidlni, 6 maga varioCoat-nak, azaz varidlhaté kabatnak nevezi.
A lecipzarozhaté ujjaknak, gallérnak, kapucninak, alsérésznek, levalaszthato, kiilon is hordhaté bé-
lésnek és zsebnek kdszonhetSen mellényként, kis- vagy télikabatként egyarant hordhaté. A viselGje
hangulatanak, tevékenységének, az idSjarasnak megfelelen véalaszthatja ki, hogy milyen formaban &lti
magara. Az ,alkatrészek” raad4sul kiilonbdz8 szinben is megvasarolhatéak, igy szinessé is teszi a napokat.
— Az Ujlipétvaros szamomra egy falatnyi Périzs... Bizom benne, hogy a kabatok itt megtalaljgk a kézon-
ségiiket, nagyon kivancsi vagyok a visszajelzésekre. Egy limitaltszérids, 30 darabos minikollekci6 késziilt

el, és remélem, hogy a kabétok a jovében tovabbfejlesztve majd kiilfoldre is kijutnak — mondta el Kénczol
Veronika.

Nyitva az év minden napjan 8 oratol sttétedésig.
Varunk a Margitszigeten a 26-0s busz "Szdllodak” megalldjanalbusz

V 4
Fogaszat
+ BRINGOHINTOK
A XIII. keriilet megbecsiilt,

. » KERAKPAROK
nagy tapasztalattal rendelkez6
kivalé fogorvosai Minden fogaszati beavatkozas i
dr. Sigmond Péter (fogkezelések, fogpétldsok) vHLEHIaRES
06-30-383-6650 a legjobb anyagokkal, de olcsén. PRI
dr. Széts Edit - : ol - PANORAMABOFE
Fogbeiiltetés azonnali fogpétlassal. 3
06-20-310-8964 - AT -, « FAGYLALTOZO
dr. Balogh Istvdn, Régi, mozgo teljes fogsor régzitése, a
dr. Téth Eva, forradalmian uj technikaval, St
dr. Heintz Rendta 1 6ra alatt
(implantolégus)

T R
a Xlll., Hegedliis Gyula u. 91. (P ) .

IX. em. 1. sz. alatt rendelnek. Egészsmtt rendel6.

—————— bEIVAROS | OPTIKA [T12 -
ol el %o Komplett [LIRNOKS

°° sz L2 z,
~ STEMESZET B GO M

FelelSs szerkeszté: Machos Ferenc.

Szerkesztsk: Czeglédi Ildikd,
t Jusztusz Gabor, Kalman Attila.
Foto, tordelés: Holczer.

Szemiiveg készitése csecsemdkortdl, minden korosztalynak. Az akcié a készlet erejéig tart, Kiadja a Sprint Kt
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XIIL., Vci it 44. (Lehel téri templomndl); Telefon: 330-1978 tel.: 237-5060, 237-0242, fax: 237-5069,

Rendel: dr. Majetics Zsuzsanna féorvos e-mail: hirdetes@sprintkiado.hu
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Korlatlan étel- és italfogyasztas fix

Svédasztalos fogyasztas

Hétfotol Péntekig ebédidoben: 3.899 Ft/fé

Hétfotol Csiitortokig vacsoraidében: 5.499 Ft/fé
Gyermekeknek 12 éves korig 50% kedvezmény!*

Pénteken vacsoraidoben, hétvégén egész nap

és tinnepnapokon: 5.999Ft/fé
Gyermekeknek 12 éves korig INGYENES hétvégen és Gnnepnapokon!®

— Android applikaci6
A N

O

Araink a kovetkezo italok korlatlan fogyasztasat is magukban foglaljak: , :
pezsgo, sor, bor, Uditok, asvanyvizek, kave, cappuccino : " . P

10 féle alkoholos kuktel'

21.00 oratol 1000 Ft/fo kedvezmeny
TROFEA GRILL ETTEREM | i (P It "_ ETEL HAZHOZSZALLITAS

P

132 Budapest, Visegradi u. 50/a. -l

Since 1000

Telefonon és a weboldalon érkezo rendelések esetén

SNSRI et G 10 % kedvezményt biztositunk az arbél!

7 L :
g — tri . Etkezési csekket, Bankkartyat, Szép-kartydt és Erzsébet-utalvanyt is elfogadunk!
ripadvisor

* for the year of 2013 & "'*--..O:b-EA Gﬂh—"' == 3 6 3 0 8 7 8 0 5 0 5

Asztalfoglalas: i +36 1 878 0505

Visegradi utca g
0620 949 4206, 061 270 0366

e-mail: etterem@trofeagrill.net . . —

www.trofea.hu
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ZAKLATOTT, &ﬁr Pt v Telefon: 788-7098, e-mail: tvl3@sprintkiado.hu
m > [ A VONAT A TVI3 hétfon, szerdan és pénteken 17.30-tol friss adassal,
 hLwaroT) FLEE! magazinmiisorral jelentkezik, keddenként a TV 13 Kedd cimii
A MUTSIS | visieuis- | ¥ | T I e blokkal, esiitortokonként pedig sportkozvetitésekkel.
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El6z6 rejtvényiink helyes megfejtése: Angyalfoldi 8sz. Nyertestink: Palotds Tibor. Aktuélis feladvanyunk- e
ban egy tarsulat nevét rejtettiik el. Bekiildési hat4rid6: november 17. A helyes megfejtést bekiildék kdzott
értékes ajandékokat sorsolunk ki. Postacimiink: 1137 Bp., Ujpesti tkp. 7. E-mail: hirnok@sprintkiado.hu.




